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RESUMEN

Las representaciones acerca de la formacion
universitaria estan fuertemente constituidas por
las experiencias vividas en el transito
educativo previo: pre-escolar, escolar y liceal.
El presente articulo, describe y analiza algunas
concepciones asociados a la educacion
secundaria y la educacion universitaria en
estudiantes ingresantes a Psicologia. Los
sujetos de esta investigacion en su gran
mayoria son jovenes recién egresados de la
ensefianza media, transitando el momento
evolutivo de la adolescencia. ViAar
(2009) plantea que no hay adolescencia
estudiable como tal, sino inserta en un marco
societario que se desarrolla y transita,
aportando una visibn mas amplia que la
tradicional respecto a la adolescencia, la
entiende como una problematica que se da en
el transito entre la infancia y la vida adulta, que
"es de aparicidon reciente en la historia de las
ideas. No es un objeto natural sino una
construccion cultural. Su alcance y resonancia
no cesan de modificarse en subordinacion a
las transformaciones aceleradas de la cultura"
(Vinar, 2009:14). Su planteo resulta
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interesante, ya que enmarca a la adolescencia
en un contexto societal e histérico cultural,
diferenciando de esta manera a las diferentes
generaciones. Se requiere de parte de los
estudiantes universitarios por un lado de
aprendizaje auténomo y por otro de docentes
universitarios  comprometidos con  una
enseflanza que favorezca los procesos de
comprension de los estudiantes, “...enfoques
didacticos que favorezcan la construccion de
esa autonomia y ayuden a los alumnos a
adoptar nuevas estrategias en su aprendizaje,
mas dirigidas a la comprension y a la solucién
de problemas que al habito de repetir lo
aprendido” (Pozo, I.,Pérez, M.,2009: 29).Tal
vez la incapacidad de retencion de
adolescentes en el sistema educativo, no
signifique solo una incapacidad del sistema
educativo, sino también en un cambio para los
adolescentes en lo que se refiere al significado
de la educacion para estos. Es indudable que
los resultados del proceso de escolarizaciéon no
dependen exclusivamente de la existencia de
instituciones educativas que alberguen a los
educandos, sino que estan influidos por un
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complejo entramado de fendémenos que se
conjugan para determinar las condiciones en
que los adolescentes transitan con éxito o no
este periodo. Entre estos determinantes se
han destacado las caracteristicas propias del
adolescente, las peculiaridades psicosociales y
econémicas del grupo familiar de pertenencia,
las caracteristicas del entorno institucional
educativo en el que se inserta y el grado con
que el Estado y las instituciones asumen la
educacion con un sentido democratico vy
equitativo. En el discurso de estos jovenes,

aparecen expresiones que reunen algunos de
éstos determinantes, las caracteristicas del
contexto educativo, las condiciones de
‘multitud”, el anonimato, la ajenidad, aspectos
desfavorables y favorables atribuidos a la
ensefianza secundaria y a la universitaria.

Palabras clave: Concepciones, Educacion secundaria, Educacion universitaria.



1. INTRODUCCION

La investigacion, cuyos resultados se desarrollan en el presente trabajo fue realizada en Uruguay,
se propuso identificar las ideas y significados acerca de la formacion universitaria para contribuir a
una comprension del perfil del estudiante que ingresa a nivel terciario -especificamente a la Facultad
de Psicologia-, aportando elementos a la formulacién de estrategias educativas que potencien
determinadas acciones articulables en los dos niveles: secundario y terciario.

El estudiante que egresa de la ensefianza media interesado en continuar su formacién, se encuentra
ante la posibilidad de cursar estudios terciarios a diferentes niveles, entre ellos el universitario. Tendra
por tanto diversas opciones curriculares de acuerdo al bachillerato elegido. En multiples ocasiones
dicha opcion no siempre es definida a priori, lo que promueve inseguridad y genera el primer
cuestionamiento: en cual Facultad inscribirse? Ante esta duda, el estudiante a veces puede optar
por mas de una simultaneamente, para luego elegir segun diversos criterios. Es asi como el
estudiante que ingresa a una Facultad, no siempre tiene bien determinada su elecciéon vocacional.
Esta indeterminacion en relacién a qué carrera cursar puede situarse en el contexto de origen de la
masificacion inicial generada por el incremento afio a afio de la matricula, pudiéndose vincular
asimismo con los porcentajes de desercién temprana en los primeros anos. Es sabido, a su vez, que
la desercién o desvinculacion a nivel terciario se produce tempranamente a nivel de la ensefianza
Secundaria. Ahora bien, el dilema de la educacion media no es exclusivo del Uruguay, sino en el
mundo entero, en parte se debe a que se trata de adolescentes y las caracteristicas que conlleva
esta etapa evolutiva. El presente articulo, describe y analiza algunas concepciones asociados a la
educacién secundaria y la educacién universitaria en estudiantes ingresantes a Psicologia.Se trata de
un estudio que en tanto releva construcciones representacionales con fuerte arraigo en el transito
escolar pre-universitario, se entendié muy oportuna la novedad de articular conceptualmente el
concepto de ideas previas con el de significados subjetivos (que siempre tienen un anclaje socio-
colectivo y son evidenciables mediante investigacion cualitativa). Las ideas previas constituyen un
insumo privilegiado para la construccion de los significados que los estudiantes portan acerca de los
procesos educativos a nivel terciario. Las representaciones acerca de la formacion universitaria estan
fuertemente constituidas por las experiencias vividas en el transito educativo previo: pre-escolar,
escolar y liceal. Esto motiva la busqueda de un mayor nivel de comprension de tales concepciones,
asi como de mejores bases tedricas para el ejercicio de la tarea pedagdgica a través de las mismas.

2. PROBLEMATICA PROPUESTA Y CONTEXTO

Estudiantes ingresantes en el contexto de la Universidad de la Republica en Uruguay.

El ingreso a la Universidad de la Republica (UR) en Uruguay, ha sido tradicionalmente irrestricto
para quienes culminaran la educacién secundaria, con la excepciéon de un breve periodo durante la
intervencion en el que se aplicé un examen de ingreso’. Esta es una politica claramente orientada por
el principio de equidad, pues otorga a todos la misma oportunidad de cursar estudios superiores. Sin
embargo, en las condiciones en la que se imparten los cursos en la mayor parte de la Facultades,
especialmente en los primeros afos de las carreras, es evidente que esa amplitud impacta en la
calidad de la ensefianza impartida. (Bentancur, 2004) plantea que la selectividad se produce de
manera indirecta, por medio del abandono estudiantil en esas instancias preliminares, dispositivo de
ajuste claramente indeseable. Por otro lado, la habilitacién para el ingreso a la Universidad viene
dada por el “titulo de bachiller’ otorgado por la Ensefianza Media que supone homogeneidad y un
minimo de conocimientos necesarios para acceder al nuevo sistema educativo universitario. Pero
este supuesto es relativo, pues egresan de la Ensefianza Media estudiantes que realizaron sus
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estudios en contextos muy diversos: en el interior o en la capital, en institutos publicos o privados, en
condiciones materiales mas o menos desfavorables, etc. Estas constituyen variables de peso a la
hora de visualizar resultados, en tanto esta heterogeneidad construye realidades muy diversas.

Se requiere de parte de los estudiantes universitarios por un lado de aprendizaje auténomo y por
otro de docentes universitarios comprometidos con una ensefianza que favorezca los procesos de
comprension de los estudiantes, “...enfoques didacticos que favorezcan la construccién de esa
autonomia y ayuden a los alumnos a adoptar nuevas estrategias en su aprendizaje, mas dirigidas a la
comprension y a la solucidon de problemas que al habito de repetir lo aprendido” (Pozo, I.,Pérez,
M.,2009: 29).

La tematica de condiciones al ingreso de los estudiantes a la UR, constituye un tema de inmenso
impacto para la Institucién, en la medida que condiciona la obtencion de los fines que ésta se
establece. Ello le plantea a la UR el desafio de aportar al abordaje de esta situacion, respetando las
autonomias y cometidos de cada subsistema del Sistema Educativo uruguayo.

Los estudiantes ingresantes al nivel terciario de educacion estarian transitando la adolescencia
tardia (Amorin, 2008) -ubicada aproximadamente entre los 18 y 28 afos- existe mayor énfasis en lo
socio-cultural. Se espera entre otros, el logro de la orientaciéon vocacional, busqueda que en
ocasiones provoca desasosiego. La asuncion del rol adulto, sexualidad, estudios, no logran ser
integrados en un sistema de significacion que permita percibirlos como complementarios. La
vocacion entonces se va construyendo en ese proceso que se va configurando como un itinerario de
vida en donde los individuos, consciente o inconscientemente toman decisiones y de este modo se
constituyen como sujetos sociales inmersos en un entramado social e institucional.

En los afios de trabajo con poblaciones de ingreso a Psicologia hemos detectado una serie de
dificultades en el transito del estudiante por la formacion universitaria: formacién previa, factores
psicologicos, socio-econdmicos, pedagogicos, institucionales, etc. De modo que, conocer la opinion
de los principales protagonistas referida a la formacion universitaria, fue una de las razones que
motivaron llevar adelante la investigacidon que ilustraré en esta ponencia con algunos de sus
hallazgos.

Perspectivas teoricas

En diversos trabajos relevados aparecen los términos concepcién, creencia, imagen,
representacion (en inglés conception, belief, image), sin realizar una distinciéon conceptual especifica.
No existe consenso acerca de la verdadera naturaleza y estatuto de dichas representaciones: Teorias
implicitas, (Rodrigo, 1993), Ideas previas (Giordan, 1996), Concepciones alternativas (Pozo, 2000).
En este estudio, se utiliza el término “ideas previas” en un sentido amplio, aludiendo al conjunto de
supuestos, ideas o creencias que el estudiante ingresante construye acerca de la formacion
universitaria. Se trata de ideas previas, percepciones y significados referidos a la educacién formal en
sentido amplio, por tanto producidos por los actores en el espacio educativo -entre otros
componentes- mediante el analisis de las representaciones que dan significado a sus practicas
cotidianas.

Amorin (2003) refiere que “los sujetos construyen en forma personal (pero fundamentalmente en
contextos colectivos) ideas o concepciones que les ayudan a comprender y explicar los fenbmenos
del mundo que los rodea, estas perspectivas semi-personales semi-generales dependen fuertemente
de interpretaciones y construcciones efectuadas sobre experiencias de la vida cotidiana,obteniendo
de ésta su “ratificacion” y “confirmacion”, siendo mas o menos resistentes a cualquier modificacion o
cambio” (p.136). Se evidencia entonces el aspecto individual inmerso en el grupo social, ya que lo
que el sujeto hace es elaborar el conocimiento por si mismo a partir de patrones de experiencias
obtenidas en un entorno psico-social.

Segun Pozo (2000), “las concepciones alternativas no son algo accidental o coyuntural sino que
tienen una naturaleza estructural, sistematica. Son el resultado de una mente o un sistema cognitivo



que intenta dar sentido a un mundo definido no solo por las relaciones entre los objetos fisicos que
pueblan el mundo, sino también por las relaciones sociales y culturales que se establecen en torno a
esos objetos (...) conforman buena parte de nuestro sentido comun e incluso de nuestra tradicion
cultural. En cierto sentido, los esquemas previos tienen la funcién de “semantizar” (dar significacién a)
las situaciones que enfrentamos dia a dia, proveen automaticamente de comprensién y de
coherencia intrinseca a los acontecimientos: hacen familiar lo no familiar (Amorin, 2003: 138-139).

El individuo adquiere del medio, experiencias que son principalmente sociales y culturales pero es
él quien tiene que hacer frente a las demandas de su entorno, pensar, decidir y actuar con relacién a
éstas. Para ello precisa entre otras cosas contar con interpretaciones sobre fenémenos, tener
argumentos sobre el mundo para poder alimentar sus procesos cognitivos y afectivos. Asi el individuo
puede elaborar modelos culturales de conocimiento, ser capaz de elaborar sus propias sintesis de
conocimientos ajustadas a las demandas situacionales y a sus metas personales.
Los sujetos de esta investigacién en su gran mayoria son jévenes recién egresados de la ensefianza
media, transitando el momento evolutivo de la adolescencia tardia de entre 18 a 28 anos. Vifar
(2009) plantea que no hay adolescencia estudiable como tal, sino inserta en un marco societario que
se desarrolla y ftransita, aportando una visibn mas amplia que la tradicional respecto a la
adolescencia, la entiende como una problematica que se da en el transito entre la infancia y la vida
adulta, que "es de aparicidon reciente en la historia de las ideas. No es un objeto natural sino una
construccion cultural. Su alcance y resonancia no cesan de modificarse en subordinacion a las
transformaciones aceleradas de la cultura". (Vinar; 2009:14). Su planteo resulta interesante, ya que
enmarca a la adolescencia en un contexto societal e historico cultural, diferenciando de esta manera
a las diferentes generaciones.

3. OBJETIVO GENERAL

Se propuso como objetivo central conocer las ideas previas y los significados que atribuyen a la
formacion universitaria en general y especificamente relevar las concepciones acerca de las
diferencias entre la educaciéon secundaria y la educacion universitaria.

4. METODOLOGIA

La estrategia metodolégica estuvo centrada en la integracion de técnicas cuantitativas y cualitativas.
Sujetos: estudiantes ingresantes a psicologia. Instrumentos: Grupos de discusion: dos de varones y
dos de mujeres y Cuestionario mediante encuesta constituido por preguntas cerradas (con
respuestas pre codificadas) y preguntas abiertas. Procedimientos: En la primera fase se procede a
construir un instrumento de medicién, formulario -encuesta disefiada de forma tal que permita
identificar tendencias y regularidades generales en cuanto a las ideas previas acerca de formacion
universitaria, y especificamente la formacion en psicologia en el universo relativo al estudio y se
aplicé en una asignatura obligatoria del ciclo inicial de la Licenciatura. Se presentoé el proyecto y se
los invitdé a participar completando un cuestionario. Se presentd una hoja de informacién y
consentimiento para firmar, en donde se consigné la participacidén como voluntaria y se aseguroé la
confidencialidad de los datos, cumpliendo con los estandares éticos de la institucion en donde se
llevé a cabo la investigacion, la Facultad de Psicologia de la de la UR. Se predeterminé el total de
estudiantes de la generacion 2014 a los cuales aplicarles la encuesta, al inicio del ano curricular
(marzo). Se realizaron un total de 501 cuestionarios. Los grupos de discusion fueron co-coordinados
y realizados en un periodo de un mes, marzo-abril. Se realizaron cuatro grupos con un total de 28
participantes, 11 hombres y 17 mujeres.



5. RESULTADOS

Los procedimientos de triangulacion de los datos generados por los diferentes componentes y
técnicas de la investigacion configuran una modalidad de validacion de los hallazgos y conclusiones.

El tipo de estudios planteado - de caracter cuali-cuantitativo-, nos permitié emplear los grupos de
discusion y la encuesta estructurada como herramienta apropiada para el relevamiento de datos. Se
solicitd a los estudiantes encuestados que respondan a preguntas predeterminadas. Esto permitid
reunir datos individuales para obtener luego, a través de su analisis, datos agrupados. Del analisis de
los mismos se evidencia una serie de percepciones y significados sobre la formacion universitaria y
las concepciones asociados a la educacion secundaria y a la educacién universitaria.

5.1. Percepcion y significados acerca de la formacién universitaria.

Las ideas previas, que nutren la construccion de significados, dependen fuertemente de
interpretaciones y construcciones efectuadas sobre experiencias transitadas en los ambitos
educativos pre-universitarios. Entienden que la continuidad en los niveles de formacion seria en
muchos casos una opcién no pensada, expresion de una accion “automatica” en tanto, para algunos
sectores sociales, estaria naturalizada la continuidad hacia los estudios universitarios una vez
finalizada la etapa secundaria. Esto se articula con referencias muy difundidas respecto del ingreso
en condiciones de indefinicién en cuanto a orientacion vocacional, y proyecto de vida en general.
Aparecen referencias en cuanto a la incidencia que tiene la procedencia geografica de los
ingresantes a la Universidad, con una marcada division entre Montevideo e interior, con valoraciones
favorables hacia el que reside en Montevideo, y conciben que proceder del interior conlleva gran
cantidad de obstaculos para la insercién universitaria. Esto condiciona significativamente a la hora de
definir el ingreso a una carrera en la UR, ya que estudiar lejos del ambito geografico de origen, y de
radicacion de la familia, produce un plus de dificultades adicionales muy significativas.
Aparece como un factor relevante el tema econdmico, el ser profesional permitiria un mejor status
profesional-laboral y una ocupacion mas rapida y efectiva.

Es posible constatar que al momento de eleccion de carrera predomina la ausencia de informacion
especifica sobre las distintas carreras que la UR brinda, los estudiantes consideran tener informacion
fragmentaria e imprecisa, predominando particularidades muy vagas para diferenciar las distintas
carreras que en este caso se ofrecen en la UR.

Mencionan otros factores que intervienen a la hora de ingresar a una carrera universitaria ademas
de ser del interior: provenir de una familia con bajos recursos econdmicos, necesidad de trabajar
desde muy joven, primera generacion que accede a la educacion terciaria a nivel familiar, crisis
vitales accidentales. La incidencia de estos factores aparece como dificil de manejar, ya que el
equilibrio entre ellos es muy dificil de conseguir.

La facilidad por ciertas asignaturas o el “gusto” por las mismas a nivel de Educacion Media, parece
jugar un papel importante en la posterior eleccion de carrera.

5.2. Concepciones acerca de las diferencias entre la educacion secundaria y la educacién
universitaria.

Se aprecia claramente la percepcion de que hay una brecha inconmensurable en el pasaje de un
dispositivo a otro. Se pone exigentemente a prueba en la educacion terciaria en contraste con la
educacion secundaria, la capacidad de responsabilidad del usuario. Se menciona la férrea



estructuracion de la ensefanza secundaria en contraste con la mayor flexibilidad curricular de la
ensefanza universitaria, con un manejo institucional de los tiempos bien diferenciado. La
organizacién de los mismos quedaria mas a criterio del estudiante en la Universidad.

Dan cuenta de un notorio contraste entre uno y otro rol docente. Esto genera sorpresa, no resulta
sencillo romper con el estereotipo de que una clase “tradicional” lleva a cierta incomodidad inicial,
pues lo “estructurado” referido mas a los encuadres en secundaria, evita dudas y angustias tanto para
los estudiantes como para el docente. Este contexto nuevo universitario de aprendizaje marca una
discontinuidad tanto para el estudiante como para el docente, una ruptura con los modelos anteriores
de relacionamiento con el grupo y el objeto de conocimiento, cuestiona los esquemas referenciales
de ambos, y pone en movimiento las matrices de aprendizaje. Para el estudiante, el ingreso a la UR,
marca la ubicacion en otro rol. Para ambos protagonistas, el contexto plantea una re-significacion de
la experiencia. Se trata de aprender a aprender. Esto genera interrogantes: Si el docente no transmite
contenidos, conocimientos, ¢qué hacemos en la clase? Escuchar al docente es algo valorado, pero
escuchar lo que piensan los demas estudiantes, muchas veces es sentido como pérdida de tiempo.

Se pone un importante énfasis en la diferencia entre secundaria y la universidad en relacién a la
dinamica temporal que habilita la exigencia institucional. Se menciona que en el liceo se destina una
gran carga horaria a la presencialidad en el aula y poco para estudiar fuera de ella y que en la UR el
estudiante debe disponer de un tiempo importante para estudiar fuera de la facultad. También
aparecen diferencias con referencia a las diferentes orientaciones en Secundaria. Medicina en sexto,
tendria mayor exigencia que humanistico. Significados diversos segun el lenguaje de una u otra
orientacion, “Medicina tenés que aprender nombres...cosas extrafias” y en Derecho “es el mismo
lenguaje todo el afio”.

Los resultados generales obtenidos por la via de la encuesta, y por lo conseguido en el analisis de
los grupos de discusién, son muy similares, consistentes y no presentan discrepancias significativas.
No presentan diferencias significativas los significados que portan las mujeres y que portan los
varones.

6. CONCLUSIONES Y CONTRIBUCIONES

Los colectivos de estudiantes al ingreso a la Universidad poseen representaciones pregnantes
acerca de la formacién y educacién universitaria. Las mismas lo predisponen y afectan en sus
dindmicas de adaptacion a la institucion, en los procesos de aprendizaje, en la consolidacién de la
orientacion vocacional, e incluso en el rendimiento curricular. Por tanto, conocer estos elementos es
imprescindible a la hora de disehar propuestas y ofertas académicas, asi como estrategias y
dispositivos de transicion entre la ensefianza secundaria y la universitaria

Como sintesis podiamos decir, acerca de la formacién universitaria, que se juegan una serie de
factores referidos al imaginario social en relacion a “ser profesional”’. Aspectos vinculados a lo
académico asociado a un mayor status profesional — laboral, el ingreso a la Universidad de la
Republica esta asociado a valoraciones de logro, mejor inserciéon laboral y una muy significativa
ampliacion de las redes sociales. La relacidén entre saber-poder, la competencia, y como incide la
formacion universitaria en la insercion laboral.

Se evidencian las ideas previas acerca de la formacidon universitaria, las cuales articulan
complejamente significados y percepciones que condensan la sinergia entre biografia personal y
representaciones disponibles en el imaginario social, sobre el universo de la educacion en general.
Se trata de ideas previas, percepciones y significados referidos a la educacién formal en sentido
amplio, por tanto producidos por los actores en el espacio educativo, entre otros, mediante el analisis
de las representaciones que dan significado a sus practicas cotidianas. Se identificaron significados



que se presentan como muy consistentes, por momentos estereotipados, repetitivos (por momentos
clisés), muy perceptibles e identificables en los datos recogidos y analizados. Las conclusiones que
presentamos estan organizadas tomando en cuenta las preguntas que orientaron la investigacion. En
la presentacion de este articulo hemos seleccionadon una de las preguntas.

¢ Qué diferencias refieren entre la educacion secundaria y la educacion universitaria?

Enuncian que no existen efectivos procedimientos de orientacion y acompafnamiento, o bien de
apoyatura y facilitaciéon, que habiliten una mejor capacidad para hacer frente a las exigencias que
tiene el ingresante a la UR. Por tanto, una sugerencia directa que se desprende de este hallazgo, nos
lleva a proponer que se implementen esfuerzos coordinados entre ANEP y UR, mas alla de los
emprendimientos al respecto que ya existen en el presente. El ingreso a la UR implica un cambio
abismal para el estudiante, que, como todo cambio, conlleva un periodo critico de adaptacion.

Existen muchas causas y variables que influyen en este periodo de adaptacion, a saber: a) la falta
de coordinaciones adecuadas entre secundaria y la universidad en lo que tienen que ver con
programas y metodologias, lo que impide que exista una verdadera etapa de transicion secundaria-
facultad que prepare al estudiante para el cambio y b) las diferencias en las trayectorias anteriores,
segun la especificidad de su formacion en ensefanza secundaria, existiendo en la poblacion de
estudio marcadas referencias a la gran disparidad en el nivel de conocimientos de los estudiantes
que ingresan. c) significados referidos al cambio de rol, tanto del docente como del estudiante. El
estudiante ha incorporado modelos centrados en que el docente debe ser el Unico participante activo
en clase, en especial respecto de una funcién directiva y propositiva. d) significados referidos también
a la mayor flexibilidad curricular de la ensefanza universitaria, con un manejo institucional de los
tiempos bien diferenciado. En la UR la organizacién de los mismos quedaria mas a criterio o
responsabilidad del estudiante.

Se espera que de los resultados de este estudio se generen acciones tendientes favorecer el
transito por la formacion universitaria del estudiante de ingreso. Al respecto se propone:Implementar
esfuerzos coordinados entre ANEP y UDELAR para: a) suavizar la brecha - a veces
inconmensurables, para algunos estudiantes- entre los dispositivos formativos a nivel de secundaria y
de la UR; b) acompanar, apuntalar y orientar el transito del estudiante entre el bachillerato y la
formacion académica terciaria universitaria.
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