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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en

ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

Resumen

Esta tesis es el resultado de una investigacion sobre el saber del cuerpo en la
tradicion normalista y la universitaria en el Uruguay, entre 1876 y 1939. Montada sobre
estas dos tradiciones, se constituye la formacion de profesores de educacion fisica.

Se procurd identificar elementos que han configurado un campo de saberes
especificos destinados a la educacion y ensefianza del cuerpo, explorando las diferencias y
la especificidad de cada tradicion. Se ha indagado también en el efecto del discurso
cientifico sobre el conjunto de conceptos, prescripciones y practicas que constituye la
educacion del cuerpo y se ha procurado sostener ciertos limites conceptuales que distinguen
lo pedagoégico, lo didactico y lo epistémico. Tras ese recorrido se analiza el proceso de
conformacion del profesorado en educacion fisica. Finalmente, la indagacion da lugar a dos
grandes discusiones: la relacion entre pedagogia y biopolitica, y la cuestion del saber del
cuerpo.

La metodologia utilizada reune dos modalidades: arqueologia y analisis del
discurso. Se ha realizado acopio de un conjunto de documentos, se han clasificado e
identificado rasgos que hacen a la matriz discursiva del campo, con el propdsito de captar la
materialidad de ese discurso especifico que establece la relacion cuerpo-educacion-
enseflanza.

El recorrido realizado por las tradiciones normalista y universitaria, muestra
claramente que nos son discursivamente “puras”. Cada una contiene elementos de la otra.
Sin embargo, se puede indicar alguna especificidad: del lado de la tradicion normalista, la
preocupacion gubernamental es quizas uno de sus rasgos sobresalientes; del lado
universitario, la preocupacion por el saber o la ciencia. La educacion fisica procede de lo
politico-pedagogico mas que de lo cientifico. Por esta razon le resulta esquivo el saber: su
historia es la historia del ejercicio fisico, del adiestramiento corporal, del
acondicionamiento fisico, de la preparacion andtomo-fisiologica para el desarrollo
intelectual, del desarrollo y mantenimiento del organismo.

Con esta investigacion se pretende aportar en dos sentidos: en primer lugar, se
contribuye a comprender los limites y los puentes de comunicacion entre dos tradiciones,
en términos de saber del cuerpo. Luego, a partir de esta distincidon, se contribuye a la
discusion actual sobre el ambito de formacion del profesor de educacion fisica o, mas
ampliamente, sobre el ambito de formacion en un campo de saber en ciernes que se puede
denominar “educacion del cuerpo”.

Palabras clave: cuerpo, educacion, ensefianza, universidad, normalismo.
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Knowledge of the body: an exploration between normalism and
university on the occasion of physical education (Uruguay, 1876-1939)

Summary

This thesis is the result of an investigation into the knowledge of the body in the
normal and the university tradition in Uruguay, between 1876 and 1939. Mounted on these
two traditions, the training of physical education teachers is constituted.

It was intended to identify elements that had set a specific field of knowledge for
education and teaching of the body, exploring the differences and the specificity of each
tradition. It was also investigated the effect of the scientific speech on the group of
concepts, indications and practices that constitute the education of the body and it was
intended to maintain certain conceptual limits that distinguish the pedagogic from the
didactic and the epistemic. After this, the process of conformation of the physical education
teacher is analyzed. Finally, the investigation gives place to two big discussions: the
relationship between pedagogy and biopolitics, and the issue of the knowledge of the body.

The methodology used combines two modalities: archeology and analysis of the
speech. A group of documents has been gathered, also the classification and identification
of features that make the discursive matrix of the field has been made in order to capture
the materiality of that specific speech that sets the relation body-education-teaching.

The route taken by the normal tradition and the university tradition, show clearly
that they are not discursively “pure”. Each of them contains elements of the other one.
However, it is possible to identify certain specificities: on the one hand, referring to the
normal tradition, the governmental concern is probably one of the highlighted issues; on the
other hand, the university tradition concern is about knowledge and science. Physical
education proceeds from the political-pedagogy more than scientific. That is why, it founds
that knowledge can be elusive: its history is the history of the physical exercise, of the
corporal training, the physical conditioning, the preparation anatomic-physiological for the
intellectual development, the development and maintenance of the organism.

The aim of this investigation is to contribute in two ways: in first place, it
contributes to understand the limits and bridging communication gaps between these two
traditions, related to the knowledge of the body terms. Then, because of this distinction, it
contributes to the present discussion about the ambit in which a physical teacher is formed
or, widely talking, about the ambit of formation in a field of knowledge, that at first can be
named “education of the body”.

Keywords: body, education, teaching, university, normalism.
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lel cuer INa exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1¢

“As cronicas da vila de Itaguai dizem que em tempos remotos vivera ali um certo
médico, o Dr. Simao Bacamarte, filho da nobreza da terra e o maior dos médicos do Brasil, de
Portugal e das Espanhas. Estudara em Coimbra e Padua. Aos trinta e quatro anos regressou ao
Brasil, ndo podendo el-rei alcangar dele que ficasse em Coimbra, regendo a universidade, ou em
Lisboa, expedindo os negécios da monarquia.

—A ciéncia, disse ele a Sua Majestade, ¢ o meu emprego Unico; Itaguai ¢ o meu
universo.

Dito isso, meteu-se em Itaguai, e entregou-se de corpo e alma ao estudo da ciéncia,
alternando as curas com as leituras, e demonstrando os teoremas com cataplasmas. Aos
quarenta anos casou com D. Evarista da Costa e Mascarenhas, senhora de vinte e cinco anos,
viiva de um juiz de fora, e ndo bonita nem simpatica. Um dos tios dele, cagador de pacas
perante o Eterno, e ndo menos franco, admirou-se de semelhante escolha e disse-lho. Simao
Bacamarte explicou-lhe que D. Evarista reunia condig¢des fisiologicas e anatdmicas de primeira
ordem, digeria com facilidade, dormia regularmente, tinha bom pulso, e excelente vista; estava
assim apta para dar-lhe filhos robustos, s@os e inteligentes. Se além dessas prendas,—uUnicas
dignas da preocupagdo de um sabio, D. Evarista era mal composta de fei¢des, longe de lastima-
lo, agradecia-o a Deus,porquanto ndo corria o risco de preterir os interesses da ciéncia na
contemplagdo exclusiva, mitida e vulgar da consorte.”

O alienista (Machado de Assis, 1882, p. 13-14).
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Presentacion

Esta tesis es el resultado de una investigacion sobre el saber del cuerpo en la
tradicion normalista y la universitaria en el Uruguay, entre 1876 y 1939. Normalista refiere
a la tradicion inaugurada con el establecimiento de sistemas nacionales de educacion
publica, especialmente con la conformacion de dmbitos institucionales especificos para la
formacioén de maestros y profesores de enseianza media, habitualmente llamados escuelas
o institutos normales. Por tradicion universitaria se entiende aquella inaugurada en la Edad
Media, fundamentalmente vinculada a la transmisiéon mondstico-teolodgica, y su posterior
engarce con el discurso de la ciencia moderna.

El corte cronologico se corresponde con dos momentos significativos para la
indagacion realizada: en 1876 se inaugurd la Facultad de Medicina de la Universidad de la
Republica, en 1939 se crea el primer curso de Profesores de Educacion fisica del Uruguay.
Este curso, que se mantiene institucionalmente al margen de las tradiciones normalista y
universitaria, recoge, discursivamente, elementos de ambas. Es, podria decirse, uno de los
efectos de la reunion de aquellas en lo que a saber del cuerpo se refiere.

Dentro de los trabajos ya realizados en relacion con el tema que cuentan como
antecedentes de investigacion, destaco los siguientes: en primer lugar, el trabajo pionero de
José Pedro Barran: por un lado la Historia de la sensibilidad en el Uruguay (1994a; 1994b)
en sus referencias a la cultura barbara y la sensibilidad civilizada y por otro Medicina y
sociedad en el Uruguay del ‘900 (1995), en relacion con “la invencidon del cuerpo”.
También se cuenta con el trabajo de Marrero (1996), quien plantea para la historia del
campo de la Educacion Fisica la presencia de tres logicas antitéticas; trabajo, juego y
vocacion, poniendo de relieve nociones de disciplina, ocio, consumo, cuerpo,
psicologizacion, control social, en relacion con el contexto de modernizacion cultural. Este
trabajo nos ha informado, entre otras cosas, sobre las representaciones de cuerpo de los
profesores de Educacion fisica, uno de los principales agentes del trabajo en educacion del
cuerpo en tanto “personal especializado”.

Por mi parte, he desarrollado una serie de trabajos de investigacion vinculados a la

relacion cuerpo, educacion y ensefianza, dentro de los cuales los que tratan de la historia de

>
-]
>
No)
o
!
)
Ne
-}
)
9]
Q
n
e)
xe)
<
60
wn
o)
S
1
m
O
o)
\D
o
-
[
(¢
)
xo)
xe)
(":‘
S
sh
)
2
c
D)
|
(¢
I
=
sh
)
2
c
D)

la educacién del cuerpo en el Uruguay ocupan un lugar significativo. En un trabajo
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realizado con Goitia y Peri (1999) comenzabamos una indagacion sobre la cultura fisica en
el Uruguay del novecientos, que fue continuada en un trabajo denominado “De la biografia
a la historia del cuerpo” (Rodriguez Giménez, 2001). De alli se desprende que una nueva
mirada se da sobre el cuerpo: la construccion simbolica se realiza fundamentalmente desde
la “medicalizacion” de las practicas corporales y desde el disciplinamiento (militarizado) de
dichas practicas. Es decir, lo médico y lo militar convergen en una mirada sobre el cuerpo y
se transforman en fuertes dispositivos que se ocupan de la regulacion biolodgica y moral de
la poblacion. Cabe sefialar que, segiin Barran (1995, p.10-11), el saber médico “se nutrid
fundamentalmente del orden mental establecido, de los valores, las convenciones, los
lugares comunes, los temores y las ansiedades, a menudo complejos y contradictorios, de
aquella cultura.” Por eso, agrega, “el saber médico construy6 un cuerpo humano que era la
imagen de lo que aquella cultura deseba fuera el cuerpo” (p.16) Esto condujo a la
“moralizacion del saber médico” y a la “medicalizacion de la moral”, en tanto la conducta
higiénica se equipard a la conducta virtuosa (Barran, 1995, p.19).

Pero la introducciéon de la racionalidad no se hizo solamente via andtomo-
fisiologica, sino también a través de un saber de las practicas militares. Como se afirma en

el trabajo La cultura Fisica en el Proyecto Moderno uruguayo,

los fines estan claramente determinados: el disciplinamiento del cuerpo, el control de la
actividad, la formacion del ciudadano respetuoso de las leyes y defensor de su patria. Es claro y
manifiesto [...] el interés de unir lo militar a lo escolar mediado por la cultura fisica (Goitia;
Peri; Rodriguez Giménez, 1999, p.76)

En la perspectiva historiografica destaco también el trabajo que rastrea las razones e
intervenciones del Estado uruguayo del novecientos en el dmbito de la educacion del
cuerpo (Rodriguez Giménez, 2007b) y el que indaga sobre el tema en el pensamiento
vareliano (Rodriguez Giménez, 2008).

Aparte de la perspectiva historiogréfica, se cuenta con un conjunto de indagaciones
de corte tedorico en los que la relacion cuerpo-educacion-ensefianza se revisa
fundamentalmente desde la cuestion epistémica. Encontramos en ellos una fuerte presencia
de la Teoria de la Ensefianza, la Filosofia, el Psicoanalisis y la Lingiiistica. Estos trabajos se

desarrollan desde el afio 2004, en el marco de interaccion entre el Departamento de
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de la Educacion y Didactica de la FHCE (cuyo nombre cambia desde 2008, denominéndose
actualmente Departamento de Ensefianza y Aprendizaje). Dentro de ellos destaco los
siguientes: el libro, publicado recientemente, Cuerpo, Lenguaje y Ensenianza (Behares;
Rodriguez Giménez, 2008) y el dossier del mismo nombre, publicado en 2007 en la revista
Educagdo Temdtica Digital de la Faculdade de Educagdo/ UNICAMP (Rodriguez
Giménez, 2007a).

Para la region, especialmente Argentina y Brasil, destaco los siguientes
antecedentes: Angela Aisenstein y Pablo Scharagrodsky (2006) rastrean la conformacion de
la educacion fisica como disciplina escolar en Argentina. De Aisenstein (2006a; 2006b)
también se consulta su estudio sobre la matriz disciplinar de la educacion fisica. Para el
caso de Brasil contamos con los estudios de Carmen Soares, dentro de los cuales
destacamos los destinados a rastrear las raices europeas de la educacion fisica en su pais
(Soares, 2001) y las iméagenes de la educacion del cuerpo en las que se muestra el papel de
la gimnasia en el advenimiento del higienismo, las disciplinas y la orientacion cientificista
en general (Soares, 1998).

Es importante indicar que mis trabajos de investigacion se inscriben desde el afio
2002 en la linea denominada Cuerpo y Pedagogia, de la cual soy responsable, en el marco
del Departamento de Investigacion del Instituto Superior de Educacion Fisica. Hacia fines

de 2004 me integro a la Linea de Investigacion Estudio de lo didactico como

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

acontecimiento discursivo e intersubjetividad, dirigida por el Prof. Luis Behares, en el
Departamento de Ensefianza y Aprendizaje (Instituto de Educacion, FHCE, UdelaR). En el
afio 2006 se conformo el Grupo Cuerpo y Enserianza, coordinado por Behares y por mi,
dando lugar a una densa y prolifica actividad académica, de formacion e investigacion, de

la cual soy ampliamente deudor.

La investigacion que ha dado lugar a esta tesis se inscribe en las lineas de
investigacion mencionadas. La temadtica trabajada y el encuadre tedrico-metodologico no
son aleatorios en modo alguno, sino que responden al desarrollo de la formacion y los
trabajos realizados por los grupos que funcionan en cada linea, entre las cuales hay una

fuerte interaccion, incluso compartiendo miembros y actividades académicas. La tesis ha
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servido para dar sistematicidad y organizacion de conjunto a una serie de cuestiones que ya
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estaban presentes a la hora de iniciar la Maestria en Ensefianza Universitaria. Dado el
encuadre de la maestria, rdpidamente y sin mayor esfuerzo, casi naturalmente, se presentd
una primera idea general de tema de investigacion: la educacion fisica en la educacion
superior; luego se reformulé en términos de saber del cuerpo. Por esta razén, la
problematizacion de la formacion superior, de la mano de una discusion sobre la cuestion
del saber, atraviesa la tesis de principio a fin. Esto supone que el tema saber del cuerpo no
le corresponde exclusivamente a la educacion fisica, como se puede sugerir de un modo
equivoco. Pocas cosas reunen una relevancia tan densa como la cuestion del cuerpo en la
modernidad, pero pocas, a la vez, se han tratado culturalmente de un modo tan elusivo. Los
médicos y los educadores saben muy bien de la encrucijada del cuerpo, y saben también
que no so6lo es una cuestion de saber, sino de politica, ya se trate de policia de la salud, ya
de policia de las conductas. Como pocas cosas, la salud y la educacioén son aspectos muy
caros para los estados modernos; ambos estan en el corazén de la gubernamentalidad y, por
lo tanto, de la biopolitica. Un pueblo educado y una “conciencia médica generalizada™ ha
sido el suefio de muchos. Por esto, pero también por el entramado de la formacién del
médico y del maestro, la pedagogia les es familiar.

Hoy, a seis afios de la incorporacion del Instituto Superior de Educacién Fisica a la
Universidad de la Republica y tras la encrucijada que establece la creacion del Instituto
Universitario de Educacion, la formacion del profesor o licenciado en educacion fisica esta
en cuestion. Esta investigacion también supone, desde mi punto de vista, un aporte para la
discusion sobre cudl es el lugar “natural” de formacién de estos profesionales, o sobre la
pertinencia de expresiones tales como “formaciéon docente”, “investigacion educativa”,
“docente investigador”, entre otras. Y supone también un aporte para un debate que ya lleva
varias décadas: cudl es el saber especifico de la educacion fisica; su legitimidad académica

espera por el despeje de esta incdgnita.

El problema de investigacion esta centrado en el proceso por el cual se configura un
campo de saberes en torno al cuerpo y sus relaciones o lugares respecto de dos tradiciones
distinguibles para el caso de Uruguay: la normalista y la universitaria. A partir de alli, se

indaga en la conformacion de un campo especifico que puede denominarse educacion del
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! Expresion utilizada por Foucault (1963, p. 58).
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cuerpo y una de sus formas especificas denominada educacion fisica. Tras este primer
momento se analiza la procedencia discursiva de la formacion de profesores de educacion
fisica en su edicion inaugural. Se ha prestado especial atencion a la emergencia del cuerpo
como objeto de preocupaciones politicas y pedagdgicas que suponen la delimitaciéon de una
intervencion especifica: la educacion del cuerpo. Por otra parte, se tratan de identificar
elementos del orden de lo pedagdgico y del orden de lo didéactico, como regiones
discursivas distinguibles una de otra. Esta indagacion supone, en la medida en que pretende
clarificar ese proceso de constitucion de un campo de saber especifico, observar las
posibles diferencias entre el discurso de la escuela (ensefianza primaria) y el discurso
universitario, asi como sus didlogos, enfrentamientos y solapamientos. Las preguntas que
se formulan en el problema de investigacion son las siguientes: ;Cudles son las
dimensiones que configuran la emergencia de un campo de saber destinado a la educacioén
del cuerpo en el Uruguay? ;Cudles es la relacion de este proceso con la ensefanza
superior? A partir de estas preguntas surgen las siguientes: ;De qué manera es que el
cuerpo se transforma en objeto de educacion y en objeto de ensefianza? ;Cuadl es la relacion
entre estas dos instancias? ;Cudl es el lugar de este proceso en relacion con la educacion
superior, especificamente el dmbito universitario uruguayo? ;Como se va configurando la
especificidad de la formacion del “personal especializado” en el campo de la Educacion
fisica en el Uruguay? En nuestro pais, ;cudl tradicion predomina en la historia de la
formacion de profesores de Educacion fisica? ;Universitaria o normalista? ;Como se

identifican estos rasgos?

Los objetivos que se han formulado para esta investigacion son los siguientes:

Objetivos generales

a. Identificar elementos que conformaron la configuraciéon de un campo de
saberes especificos destinados a la educacion del cuerpo en el Uruguay.

b. Establecer diferencias entre la perspectiva normalista y la universitaria

respecto del campo de saber referido.
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Objetivos especificos

a. Indagar sobre el efecto de un supuesto discurso cientifico sobre ese conjunto
de conceptos, prescripciones y practicas que constituye la educacion del cuerpo.

b. Identificar lo especificamente pedagdgico, lo didéactico y lo epistémico.

c. Establecer sobre qué modelo la educacion del cuerpo se ha convertido en esa
disciplina que se conocid desde fines del siglo XIX como Educacion fisica.

d. Analizar como ese campo de saberes se constituye en objeto de formacion

universitaria y terciaria.

La metodologia utilizada, en concordancia con el modelo tedrico general de la
investigacion, aproxima dos modalidades mas o menos distinguibles: andlisis del discurso y
arqueologia. Uno de los conceptos metodologicos clave es el de “formacion discursiva”,
acuiado por Foucault, pero recepcionado y utilizado por Michel Pécheux, aunque en esta
investigacion se ha usado mas como nocidén que como concepto propiamente dicho. Aun
trabajando con cierta afectacion arqueoldgica, he articulado la instancia descriptiva con la
hermenéutica. Para ello fue necesario el acopio de un conjunto de documentos, su
clasificacion e identificacion de los rasgos que hacen a la matriz discursiva del campo. A
partir de este rastreo he dado lugar a la interpretacion, al trabajo con el “archivo”, en el
intento de identificar los vestigios de una “memoria discursiva” (Gregolin, 2007, p. 163),
con el proposito de captar la materialidad de ese discurso especifico que establece la
relacion cuerpo-educacion-ensefianza. Es preciso destacar que la cuestion de la
metodologia ha sido objeto de una preocupacion importante. De una parte, porque supone
una discusion conceptual harto compleja para las ciencias sociales y las humanidades; de
otra parte porque la decision de trabajar con los “modelos” del analisis del discurso y la
arqueologia supone una precision conceptual que obliga a recorrer minimamente la intensa
y densa discusion tedrica desarrollada en Francia durante no menos de veinte afios. En este
sentido, la preocupacion por la metodologia no es la preocupacion por la aplicacion de unas
técnicas; se trata mas bien del problema teérico de la construccién de un objeto de

conocimiento.
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cuer Ina exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

Los capitulos principales de la tesis, los que muestran los resultados de la
investigacion, son tres: “El trabajo pedagogico y didactico sobre el cuerpo en la tradicion
normalista”, “El cuerpo como objeto de conocimiento en la tradicion universitaria” y
“Saber y conocimiento del cuerpo o gobierno del cuerpo: hacia la conformaciéon del
profesorado de educacion fisica en el Uruguay”. Tras estos tres capitulos prosigue otro
cuyo centro radica en una de las discusiones que me resulta mas significativa: la cuestion
del saber del cuerpo, sus significados, sus usos, sus problemas tedricos y las implicancias
metodoldgicas. Este es un capitulo que no resuelve el problema, sino que presenta algunas
aristas del mismo, incluso con un interés propedéutico y heuristico.

Para la realizacion de los estudios de maestria, entre los meses de noviembre de
2008 y noviembre de 2010 he usufructuado una beca de apoyo a docentes, otorgada por la
Comision Académica de Posgrado (Comision Sectorial de Investigacion Cientifica,

Universidad de la Republica).
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Capitulo 1 - Marco tedrico y conceptual

1.1. Introduccion

“Intenté... ser original a mi modo, de un modo
modesto, burgués... Llamaba las cosas de la vida
intima por su nombre; mas la cabaiia estaba mds
proxima de mi que la alcoba” (Charles Sainte-
Beuve, 1863)*

Primer tiempo: el mundo; luego, los hombres subidos a ¢l (Lacan, 1962-1963, p.
43). Alli la presencia de lo humano hace que, si se trata de cultura o sociedad, haya un
“segundo mundo y una segunda vida”, para utilizar una expresion de Bakhtin (1941), de lo
cual procede una cierta “dualidad del mundo”. ;Por qué comenzar diciendo esto? Porque
una indagacion como la que aqui se presenta, realizada en ocasion del saber del cuerpo,
siempre serd considerablemente incompleta. Las fuentes utilizadas remiten al aspecto que
podria denominarse oficial: planes y programas escolares, leyes, actas de sesiones del
consejo universitario, informes institucionales, etc. Se puede leer en ellos un orden, se
pueden encontrar simetrias y disimetrias, empujes y momentos estacionarios, continuidades
y rupturas, desplazamientos rectos y giros imprevistos o calculados; se puede leer también,
de punta a punta, la “ironia del dispositivo”, como ha dicho Foucault.

La Aiifklarung se esparcié por occidente. De un modo general se puede decir que
ella no es sino un modo de hacer con la contingencia infinita de los cuerpos. Pero no apago,
ni antes ni ahora, en su retirada, en su momento residual, el rumor filoso que la modernidad
se propone doblegar. A la racionalidad (no necesariamente instrumental), a la
institucionalidad, a la narrativa secular, siempre se le interpone un objeto cuya deriva es
incalculable. El saber no es ajeno a ello, aunque no le corresponde. Tampoco le
corresponde el Estado; éste es apenas la forma en que la politica embraga los saberes,
especialmente si de Universidad se trata. Este “apenas” no pretende escamotearle nada al
Estado, sabemos (con Marx) que la forma es una cuestion sustantiva. Ese rumor filoso hace
a la dualidad del mundo de la que habla Bakhtin, incluso la estadistica lo puede contar.

Pero no se deja captar facilmente, su condicion es la de lo irredento y la eficacia de la
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2 Citado en Benjamin, 1967, p. 29. La traduccion del portugués al espafiol me corresponde.
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politica no siempre coincide con la del saber: la palabra funcionario no es su sinénimo,
incluso tal vez sea su antitesis.

Si la gubernamentalidad produjo efectos, si el Estado educador fue eficiente,
probablemente la poblacion esperaba los milagros que el mundo parecia conferirle como

derecho, como escribidé Baudelaire en 1851:

€ impossivel ndo ficar emocionado com o espetaculo desta populagdo doentia, que engole a
poeira das fabricas, que inala particulas de algoddo, que deixa penetrar seus tecidos pelo
alvaiade, pelo mercurio e por todos os venenos necessarios a realizagdo das obras-primas... Esta
populacdo espera os milagres a que o mundo lhe parece dar direito; sente correr sangue
purptreo nas veias e lanca um longo olhar carregado de tristeza a luz do sol e as sombras dos
grandes parques (citado por Benjamin, 1967, p. 11-12).

El desarrollo de las ciudades representaba una amenaza. Paris, por ejemplo, ciudad siempre
referente de la cultura europea y del Rio de la Plata, era observada por Maxime Du Camp’,

quien decia:

Paris, apos 1848, estava na iminéncia de se tornar inabitdvel. A constante expansdo da rede
ferroviaria... acelerava o trafego ¢ o aumento da populagdo da cidade. As pessoas sufocavam
nas velhas ruas, estreitas, sujas, confusas, em que estavam metidas como em redil porque ndo
havia outra solu¢éo (citado por Benjamin, 1967, p. 21).

Lo que Foucault llam6 “miedo urbano” estaba prefigurado en estas miradas sobre el
crecimiento de las ciudades y la aglomeracion de poblacion.

La episteme moderna es la del hombre que vive, trabaja y habla. A pesar de su
hegemonia cultural, la burguesia no es el fundamento de la modernidad, sino los
trabajadores. Se puede adivinar la potencia de la “hipostasis de la industria como fuerza que
mueve el mundo” (Benjamin, 1967, p. 24). Que no se interprete aqui idealizacion de ningliin
tipo; no hablo de los trabajadores contados uno por uno, tampoco de las personas, sino de
una clase. Sobre ellos (y contra ellos) se levanta el edificio moral, intelectual, juridico y
politico, de ellos procede el plus-de-saber que permitié que la sociologia sustituyera al
gendarme.

El objeto de esta investigacion no se ve realmente cuestionado hasta que se plantea,

con Lacan, la siguiente pregunta: “;Qué es ensefiar, cuando lo que se trata de ensefiar, se
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? Escritor francés, hijo de médico, vivio entre 1822 y 1894. Mantuvo una larga amistad con Gustav Flaubert.
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trata precisamente de ensefarlo, no s6lo a quien no sabe, sino a quien no puede saber?”
(Lacan, 1962-1963, p. 26). La modernidad no podria habilitar, tratdndose del cuerpo en su
relacién con la educacion y la ensefianza, otra cosa que una experiencia psicologica. El
momento cartesiano, como lo ha denominado Foucault (2006), marca una ruptura que
determina la irrupcion del sujeto moderno: la escision mente-cuerpo o dualismo cartesiano,
como habitualmente se lo denomina. Es esta escision moderna la que dara origen a la
experiencia psicologica del cuerpo, una experiencia que delimitard epistémicamente al
cuerpo como un resto, como un conjunto de Organos, aparatos, sistemas definidos
anatomica y fisiologicamente’ y que situara -también epistémicamente- a la mente como la
instancia privilegiada de conocimiento del mundo.

De acuerdo con Foucault,

entramos en la edad moderna (quiero decir que la historia de la verdad entré en su periodo
moderno) el dia en que se admitié que lo que da acceso a la verdad, las condiciones seglin las
cuales el sujeto puede tener acceso a ella, es el conocimiento y s6lo el conocimiento (Foucault,
1981-1982, p.36).

A partir del momento cartesiano, la verdad sera algo posible para el sujeto y la via
de acceso estard en el conocimiento. Primera sefial: la verdad del cuerpo es accesible via
conocimiento. Las reglas que definen el acceso a la verdad estan dadas por la estructura
interna del conocimiento y por condiciones extrinsecas al individuo (Foucault, 1981-1982,
p.37). (Por qué importa esta sefal? ;Qué indica? Seguiremos ahora la pista de Lacan
(1979), quien nos muestra que el momento cartesiano es decisivo en la division entre el
saber y la verdad.

La verdad de la ciencia moderna positiva excluye el saber (aquello que resiste a la
secuenciacion y no tiene “asiento psicoldgico’) para situarla estrictamente en el plano del
conocimiento (aquello que puede representarse en un discurso logicamente estabilizado).
Este conocimiento pertenece a un espacio discursivo que Pécheux (2006) caracterizé como
“logicamente estabilizado”; alli se supone que el sujeto “sabe de lo que habla”. Pero la
verdad del sujeto, aquella que de acuerdo con Lacan descubri6 el Freud “cientificista”, la

verdad del inconsciente no viene sino a sefialar que el estatuto de la ciencia no se resuelve
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* Sobre la figura del anatomista y las condiciones de posibilidad de su emergencia, cf. Le Breton, 1995. A su
vez, sobre la implicancia del problema de la representacion en la modernidad en relacion con la biologia, cf.
Foucault, 2003.
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sino con una deuda: la de la verdad del sujeto. A partir de alli, de lo que podran ocuparse
las “ciencias humanas” es de sujetos pragmaticos; de lo que podra ocuparse la educacion es
de organizar, activar y entrenar mentes y organismos.

Si ha sido posible la moralizacion de la verdad sobre el cuerpo, donde la
moralizacion de la higiene es una de sus facetas mas notables, tal vez haya sido porque las
“ciencias de la vida” han restaurado politicamente la verdad del cuerpo como culpa,
subsumida en unos fines escatoldgicos, es decir, guarda una cierta relacion con un juicio
final. Como afirma Lacan, de alli procede la “desconfianza para con el saber” (Lacan, 1979,
p. 357). Estas referencias son absolutamente imprescindibles para comprender por qué la
“fantasia didactica” (Behares, 2004) en el ambito de la relacién cuerpo-educacion-
ensefianza funciona enajenando al sujeto: funciona recubriendo la verdad. Funciona como
fantasia, “en el mas riguroso sentido de la institucion de una realidad que cubre la verdad”
(Lacan, 1979, p. 357).

La educacion (y dentro de ella, lo que se ha conocido como educacion fisica) viene
a decir: “yo gobierno mi cuerpo”. En la modernidad se instala la idea de gubernamentalidad
como problema, como posibilidad y como necesidad (Foucault, 1977-1978). En esa
posibilidad, solidariamente, se encuentran la ensefianza y la educacion. La ensefianza en su
vertiente comeniana como posibilidad de ensefiar todo a todos (Behares, 2005) y la
educacion como forma del gobierno de la infancia (Foucault, 1975 y 1977-1978).

Por esta razon, para los estados modernos -para la politica de los estados modernos-
ha sido importante la emergencia del campo de la educacion fisica: ha sido una via legitima
para traducir en instituciones pedagogicas la novedad respecto del cuerpo: hay un
conocimiento del cuerpo y hay unas practicas corporales. De eso se trata, de que el cuerpo
sea objeto de conocimiento y objeto de cuidado. La educacién fisica, como uno de los
ambitos particulares de la higiene moderna, no hara sino confirmar que el cuerpo necesita
ser apaciguado, domefiado, para dar lugar a lo que la experiencia moderna indica: es la
mente, es la vida psiquica voluntaria lo que debe gobernar las pasiones.

De otra parte, si de algo ha servido ese dispositivo llamado Educacion Fisica, si por
alguna razon ha encontrado un lugar en los sistemas educativos modernos, es porque viene

a cumplir un papel especifico en relacion con la politica, o, lo que para la modernidad seria
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lo mismo, la biopolitica’: contribuye a la hegemonia de una nocién de vida reducida a lo
anatomo-fisioldgico. Y en ese sentido, la forma mas refinada de la educacion fisica no es
sino un ejemplo inmejorable de “técnica de gestion social”: al clasificar a los individuos
segun su peso, talla, rendimiento, etc., al poner esta clasificacion al servicio de una politica
de Estado, al disponer esos datos en un aparato administrativo®. Por ello, la educacién fisica
ha estado comodamente situada muy proxima a la tradicién normalista, porque no ha sido
sino una funcion. Y por ello también le es tan familiar, tan necesariamente familiar la

estadistica: es un modelo que contribuye a la objetivacion del yo ideal (Pommier, 2002).

1.2.  De la configuracion de un campo de saber

El discurso “no es simplemente lo
que manifiesta (o encubre) el deseo;
es también el objeto del deseo™
Michel Foucault

Hay un campo de saber que se configura en torno a la educacion del cuerpo y su
aparicion es solidaria con el despliegue de una red de instituciones dentro de las cuales nos
interesa fundamentalmente el sistema de ensefianza, la instituciéon militar y la institucién
médica. Nuestro interés se encuentra en la positividad de un objeto que este campo de saber
y estas instituciones contribuyen a definir. Los sistemas de ensefianza modernos no habrian
podido no regirse por esa voluntad de verdad que constituye la forma dominante del
pensamiento moderno. Lo pedagogico no podria haber renunciado a las reglas generales de
esa voluntad. Sus interiores, las formas institucionales que adquiere (la escuela, sus
cometidos y sus reglas) funcionan, al configurarse solidariamente con la voluntad de
verdad, como una méquina de exclusion. De este modo define, discursivamente, lo que esta
dentro y lo que esta fuera de lo educable, lo que esta dentro y lo que esta fuera de ese objeto
denominado cuerpo y, en otro movimiento, al poner al cuerpo como objeto de una
educacion, lo que es deseable hacer y dejar de hacer con ¢l. Todo esto sucede aun cuando

no sea una cuestion voluntaria, aun cuando se rija por los mas caros principios humanistas.

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
(D]
[9p]
©)
n
o
©
©
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
oo}
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
©
I
=
n
(D]
2
=
-

> Seglin Agamben (2007) la politica occidental es biopolitica desde su origen.
6 Cf. Pécheux, 2006, p. 30.
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No es casual que el discurso pedagogico afectado por la voluntad de verdad se apoyara (si
no se sustituyera por, o al menos encubriera su falta) en la sociologia y la psicologia.
Disciplinas. Disciplina. El arte de encauzar un discurso, el arte de encauzar el
cuerpo. Sin embargo, no sélo por aquello que al excluir prohibe, sino por aquello que
estimula. Una forma de cuidado del cuerpo que fue, sobre todo, una forma de control del
cuerpo. Un gran discurso de la biologia para un objeto que, en su enunciacién moderna, no
cesa de inquietar: la vida. En la constitucion de los estados modernos se vio claramente la
implicancia politica de este objeto. La educacion del cuerpo no ha sido sino el efecto de la
biopolitica. La voluntad de verdad desplegada sobre el cuerpo esconde su principal
cometido: dominar la naturaleza. Por ello se traté de civilizar lo béarbaro. Por ello el
conjunto de las “ciencias médicas” ha sido el fundamento principal del higienismo. Las
proposiciones pedagogicas que se articulan entre el siglo XIX y el siglo XX han tenido que
funcionar necesariamente en esa verdad, estar en esa verdad. Al funcionar alli, al extender
ese discurso valiéndose de su fuerza de dispositivo, no s6lo adquieren legitimidad sino que
también refuerzan el valor de verdad. Gracias a esos mecanismos han perdurado ciertos
mitos, por ejemplo: “deporte es salud”. Solo en el registro de lo no critico puede extenderse

(y entenderse) una afirmacién como ésta.

1.3. Distinciones necesarias: lo pedagogico, lo didéactico, conocimiento y

saber

1.3.1. Pedagogia y Didactica

Se ha hecho referencia a la educacion y a la ensefanza, a lo pedagogico y a lo
didactico en relacion con el cuerpo. No son términos usados indistintamente, sino que
responden a una delimitacion conceptual e incluso empirica. Del mismo modo, el uso de las
nociones de conocimiento y saber merece también una distincién, ya que en algunas
ocasiones se utilizan estas expresiones para referir a objetos delimitados.

En esta investigacion la acepcion de lo pedagdgico remite, mientras nos referimos a
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los modelos mas extendidos en la educacién moderna occidental, o bien a lo deontologico,

a aquello que se plantea como necesario, lo que debe hacerse, que implica lo obligatorio y
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lo normativo, o bien a lo teleologico, aquello que involucra la preocupacion por los fines y
las acciones destinadas a alcanzarlas’. En este sentido, historicamente apegada a la filosofia
de la educacion (confundiéndose incluso con ella), lo pedagdgico ha constituido el dominio
especifico de las preocupaciones sobre los contenidos y las formas de la transmision de la
cultura de una generacion a otra, segin la conocida formula durkheimiana®.

Iniciada la fase de exigencia cientifica, la pedagogia se vio casi substituida por la
psicologia y la sociologia. En su faceta mas instrumental de fines del siglo XIX la
pedagogia puede verse, sin rodeos, como una técnica de conduccion social (Hoyos Medina,
1992), faceta que no deja de actualizarse en diversos discursos pedagdgicos a lo largo del
siglo XX y comienzos del XXI. También por ello lo propiamente pedagdgico puede verse
claramente en relacion con el “normalismo”, no asi en la tradiciéon universitaria. Incluso
mas: las preocupaciones pedagogicas son, segun Varela y Alvarez-Uria (1991), parte de la
escision entre normalismo y Universidad.

La Didactica, por su parte, supone un “corpus dedntico que incluye discursivamente
proposiciones sobre un ‘ser’ y un ‘deber ser’ de la praxis de la ensefianza (-aprendizaje)”
(Behares, 2004), con un fuerte componente tecnologico, si no es ella misma una tecnologia
en tanto instancia de mediacion planificada y regulada entre ensefianza y aprendizaje.
Instrumentalmente concebida, la Didactica se ha prefigurado como la instancia que
organiza metodologicamente una secuencia de contenidos de acuerdo a unos supuestos
psicolégicos de aprendizaje’.

Segun Behares

[...] grosso modo, durante el siglo XX la TE [Teoria de la Ensefianza] estuvo fuertemente
afiliada a la concepcion isomorfica e isocronoldgica, para la cual las diferencias en los tiempos
de la ensefianza y del aprendizaje se explican fundamentalmente por factores psicologicos,
madurativos o cognitivos, sobre todo cuando estas visiones estan fuertemente ligadas a teorias
del desarrollo. En efecto, hubo un viraje muy claro en el campo desde las visiones
epistemocéntricas en los siglos anteriores a visiones tecnoldgicas (ligadas a las técnicas y
métodos de ensefianza) y luego a un franco psicologismo, que redujeron el concepto de

7' Sobre lo deontoldgico y lo teleoldgico, se ha consultado Martinez Riu; Cortés Moratd (1998)

¥ Durkheim (1922) distingue educacion de pedagogia. En términos generales, la primera es accion, la segunda
es teoria.

? Behares (2005, p. 11) realiza la siguiente distincion: “En la relacion entre teoria y tecnologia de la Didactica
Moderna hay, mas alla de las constantes que la definen, dos modalidades diferentes: por un lado, la version
mas antigua, aunque sobrevive en el presente, que llamaremos ‘teoria de la mediacion’, donde el énfasis
parece ponerse en el método; y la version moderna, oriunda del siglo XX, que llamaremos ‘feoria de la
ensefianza-aprendizaje’, en la que predomina el sujeto psicoldgico”.
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ensefianza a un conjunto de estrategias de intervencion en los aprendizajes. Estos ocuparon el
centro de la escena, aliados a concepciones pedagdgicas, generalmente nombradas como
‘escuelanuevismo’ o ‘constructivismo’, que reclamaron para el nifio (o el ‘aprendiente’) el lugar
central en el proceso (Behares, 2008b, p. 313-314).

Para la teoria de la ensefianza implicada en esta investigacion, las nociones de

conocimiento y saber son fundamentales:

la ensefianza es del orden de la no coincidencia del conocimiento con el saber, asi como lo es de
la (im)posibilidad de la comunicacion intersubjetiva. Es verdad que hay las formulaciones
contradictorias con ésta, para las cuales el conocimiento totalizado se sirve del saber para serlo,
por lo cual es posible una comunicacién transparente entre las mentes, y por tanto la
transmision lineal. Ateniéndonos a la formulacion inicial, que es la que nos interesa, se llega
répidamente a identificar un sujeto en condicion inestable, regido por una légica que no es la
del conocimiento totalizado y la transparencia de la representacion (Behares, 2008b, p. 308).

En suma, el maestro o profesor, tanto desde el punto de vista pedagdgico como
didactico, lo es por un lazo social. Modernamente hablando se es maestro o profesor en
tanto se ocupa una posicion que permite la sustitucion infinita. Se dird mas: es una posicion
definida por una funcién y no por una relacion con el saber. Segun Milner (1996, p. 161) la
cuestion de la pedagogia estd involucrada en el equivoco que permite la homonimia entre

maestro-amo politico y maestro de sabiduria, este ultimo para siempre insustituible.

1.3.2. Conocimiento y saber

Sobre estos dos conceptos realizaré una minima demarcacion a los efectos de evitar
confusiones, ya que en la perspectiva tedrica asumida remiten a cosas distintas. Behares ha
realizado una distincion que, aunque llamada “elusiva”, nos sirve para orientar una posicion

tedrica: podemos

distinguir “saber” de “conocimiento”, en la medida en que en si mismo el saber no tiene
secuencia tanto cuanto no tiene asiento psicologico; al conferirle objetividad, al igual que al
suponerlo asentado en un aparato psiquico igualmente objetivo, se transforma en lo que
llamamos “conocimiento” (BEHARES, 2005, p. 11).

Siguiendo esta distincidon, notamos que las referencias que hace Foucault al saber, por otra

parte abundantes, pueden remitirse igualmente a esa objetivacion, a cierta positividad que
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se puede rastrear, a los efectos de esta investigacion, en el discurso cientifico, pedagdgico y
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didactico, aunque no necesariamente con “asiento psicolégico”'’. Sus referencias al saber
tienen como eje fundamental la articulacion entre la episteme clasica y la moderna, en la
cual el hombre es objeto de conocimiento y fuente de toda forma de conocer'.

De todos modos, de acuerdo con Behares (2008a, p. 30) “la posibilidad de distinguir
un conocimiento interpersonal, estable, objetivo, de un saber subjetivo, inestable e
incomunicable, es tan antigua como cualquier indagacion filoséfica relevante para el

pensamiento occidental [...]”.

1.4. Laeducacion del cuerpo: de lo medieval a la modernidad

Las ciudades medievales ya admitian la palabra burgués: bourgeois, burgher
(Sennet, 1994, p. 160). Se trata del ciudadano, aunque se puedan establecer diferencias
entre la cité, el bourg y la commune.

El proyecto moderno de “civilizar el cuerpo” estaba prefigurado en la Europa
medieval. La aplicacion de las buenas maneras formaba parte del programa civilizador del
cristianismo y la sociedad cortesana (Le Goff y Truong, 2003, p. 11). La distincion de clase
es una distincidn practica, es social, pero también es cultural. La afirmacion de la diferencia
de clase precisdé de un encarnamiento, y no hubo relaciones de dominacién, ni siquiera
relacion politica, en la que la cuestion del cuerpo no fuera central. Podria decirse que el
cuerpo es la condicion de posibilidad de la diferencia. La historia de larga duraciéon muestra
coémo los gestos forman parte de unas “técnicas del cuerpo”, en la célebre nocion de Mauss
(1934), que dan cuenta de los imperceptibles movimientos de la sociedad y la cultura en
relacion con el cuerpo. Preocupacion de los antiguos, luego de un declive medieval, la
reflexion sobre la moral de los gestos florecio en el siglo XII. El resurgimiento del gesto
como objeto de pensamiento se produce en un contexto de “renacimiento intelectual”,

donde se puede observar, ademas,

el resurgimiento de la ciudad, la confrontacién sin precedentes entre clérigos y laicos, el
agravamiento de las diferencias de estatus, funciones, posicion social, e incluso

' Para Foucault, la misma psicologia corresponderia a un campo de saber propio de la episteme moderna
que, en este caso, funciona como condicion de posibilidad del “sujeto psicologico”.

"' Cf. Foucault (1966). También hay una referencia sucinta a esto en La hermenéutica del sujeto, cf. Foucault
(1981-1982).
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comportamientos, habidas dentro del clero (entre seculares y regulares, monjes negros y monjes
blancos, candnigos, etc.), la desaparicion de los oblatos, destinados a la abadia desde su
infancia, encargados del reclutamiento de novicios mayores que tenian en los claustros la
gestualidad “mundana”, juzgada, en principio, pecaminosa, por lo que los clérigos debian
sacrificar los excesos a su ideal del justo medio; y también hay una nueva atencién al cuerpo,
que ya no es sblo la “prision del alma”, sino que a juicio de los moralistas, si estd bien
gobernado, puede llegar a ser el lugar y el medio de la Salvacién del hombre (Schmitt, 1990, p.
142-143).

La urbanidad fue una invencion mas proxima a la burguesia que a la aristocracia,
aunque sus reglas luego se extendieran a ésta ultima. La preocupacion por la rectitud y
apariencia corporal se ird perfilando hacia lo que luego fue todo un montaje pedagogico
destinado a presentar el cuerpo en la escena del mundo cotidiano. La regulacién del
comportamiento de la nobleza viene a conocerse de la mano de este nuevo concepto: la
urbanidad (Vigarello, 1990, p. 151). Esta regulacion implica un tratamiento de la apariencia
externa del cuerpo, tamizada por la lente moral, plegada a ciertas normas sociales. En el
siglo XVI, aparecen referencias a la postura del cuerpo en los primeros libros de urbanidad
que, segun Vigarello (1990, p. 152), pueden calificarse de higiénicas, aunque el ejercicio
corporal tenia todavia un valor ambiguo. No estaban presentes aun la anatomia y la
fisiologia, a no ser para fundamentar la debilidad del cuerpo del nifio al que habia que
moldear.

El siglo XVII ird refinando algunos aspectos; se destacard la produccion de un
“codigo de elegancia”. La rectitud corporal dard paso a la educaciéon del movimiento: es
preciso mostrar, naturalmente, el autocontrol; para ello se configura una pedagogia del
movimiento.

Los jesuitas ocupan un lugar importante en la historia de la educacion del cuerpo.
De acuerdo con Vigarello (1990, p. 184), se considera que estos fueron los primeros en
tener una actitud clara hacia el cuerpo de los alumnos. El “alegato” y el teatro como ambito
de instruccion ocuparon un lugar central en la pedagogia corporal jesuita: hablar con
aplomo, actitud elegante y suelta, posturas y “usos mundanos del cuerpo” era objeto de esta
pedagogia.

Cuando se establece el régimen de clases y Estado, lo que podria denominarse

“cultura popular”, un tipo de expresion cultural ajena a las formas oficiales, canonicas y
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amenaza para la oficialidad, por su caracter desestabilizador, desprovisto de la moralidad
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dominante. El ejemplo clésico y fundamental de esta relacion dialéctica entre cultura
popular y oficial se encuentra en la “cultura carnavalesca” que procede de la Edad Media y
pervive en la Modernidad, presentado en el conocido estudio de Mikhail Bakhtin sobre
Rabelais.

La forma efectiva de la vida en el seno de la cultura popular, para utilizar una
expresion de Bakhtin, es objeto de intervencion del proyecto burgués civilizador primero,
cultural después. Por eso la oficializacion de la fiesta y el despliegue del dispositivo
pedagogico estatal afecta lo radicalmente otro que pudiera tener la cultura popular, despeja
su cardcter revulsivo y minimiza, aunque no anula, su irrupcion desestabilizadora.

Siguiendo a Bakhtin, podemos decir que la fiesta oficial tiende a consagrar la

estabilidad, la inmutabilidad y perennidad de las reglas que rigen el mundo:

hierarquias, valores, normas e tabus religiosos, politicos e morais correntes. A festa era o
triunfo da verdade pré-fabricada, vitoriosa, dominante, que assumia a aparéncia de uma verdade
eterna, imutavel e peremptoria. Por isso o tom da festa oficial s6 podia ser o da seriedade sem
falha, e o principio codmico lhe era estranho (1941, p. 8).

La estatizacion de la vida festiva (en la misma linea podria ubicarse la nocion de
“estatizacion de lo biologico” de Foucault) tiene como efecto imdgenes fastuosas que
suponen mostrar el esplendor del Estado. Los estados modernos usardn ampliamente esta
modalidad, incluso bajo la novedad que representd la propaganda, valiéndose de
refinadisimas composiciones de imagenes corporales, como en el caso de los documentales
realizados por Leni Riefensthal'>.

Segun Bakhtin (1941, p. 30), desde la segunda mitad del siglo XVII la fiesta pasara
al dominio de lo privado, a lo doméstico, a lo familiar; la plaza publica s6lo admitira orden
y expresiones disciplinadas de lo popular. La economia de los gestos gana el espacio
publico.

El proyecto civilizador-cultural actia sobre la vida material corporal, sobre la vida
organica propiamente dicha. Al establecer las formas de una pedagogia que atafie tanto a la
moral, las costumbres, como al gesto e incluso al propio organismo en sus aspectos

anatomo-fisiologicos, la educacion del cuerpo moderna oficialmente establecida,

estatalmente regulada, no privilegiard tanto el saber como la escision radical entre “lo
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Volveré sobre esta cuestion en el capitulo 5.
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coésmico, lo social y lo corporal”, en expresion de Bakhtin (1941, p. 17). La risa, por
ejemplo, clave de la cultura cémica popular, no serd destituida del &mbito oficial, pero sera
organizada, administrada, disciplinada. Con ello, perdera todo su potencial dialéctico, para
pasar a ser funcional dentro de un todo formalizado como cultura oficial o legitima.

El cuerpo es una clave fundamental para comprender esa modulacion entre cultura
popular y burguesa. Es el cuerpo, en su presentacion cotidiana, el que expresa las formas
culturales del pueblo. El ser bioldgico, su correlato social y psicologico en el individuo
egoista burgués, son la contratara de un realismo grotesco que tiene el rebajamiento, “a
transferéncia ao plano material e corporal, o da terra e do Corpo na sua indisoluble unidade,
de tudo que ¢ elevado, espiritual, ideal e abstrato” (Bakhtin, 1941, p. 17). El realismo
renacentista habia contenido dos concepciones del mundo: una, derivada de la cultura
coémica popular; la otra, burguesa, expresaba un modo de existencia preestablecido y
fragmentario (Bakhtin, 1941, p. 21). Se comprende que la burguesia adopte comodamente
las imagenes corporales de la anatomia y la fisiologia, porque se trata de un cuerpo alisado,
sin edad, armonioso, completo, que sigue las “formas naturales”, cuya diseccion se justifica
y orienta por un principio econdémico. El cuerpo grotesco se opone a los cdnones modernos,
es barbaro, en ¢l se destacan las imperfecciones, las protuberancias, los orificios que
comunican con el mundo; se trata de un cuerpo abierto e incompleto, naciente o agonizante,
mezclado con el mundo, confundido con los animales y las cosas, un cuerpo que no tiene
lugar en la “estética de lo bello” de la época moderna (Bakhtin, 1941, p. 23-26). Pero la

cultura de la modernidad es producto de una interdiccion sobre este cuerpo grotesco.

As grosserias e obscenidades modernas conservaram as sobrevivéncias petrificadas e puramente
negativas dessa concep¢do do corpo. Essas grosserias [...] ou expressdes, como “vai a...”,
humilham o destinatario segundo o método grotesco, isto ¢, elas o enviam para o baixo corporal
absoluto, para a regido dos 6rgdos genitais e do parto, para o timulo corporal (ou os infernos
corporais) onde ele sera destruido e de novo gerado (Bakhtin, 1941, p. 24-25).

Este panorama sirve apenas para indicar elementos mas o menos generales dentro
de un mapa social y cultural que va del siglo XVI al XIX; sin embargo, en modo alguno se
puede suponer que hay un desarrollo lineal o sustituciéon de unas formas por otras. Siempre

se tratard de expresiones que conviven, mas o menos solapadas, mas o menos permitidas,
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mas o menos estimuladas. Hubo, por ejemplo, lo grotesco romantico, como reaccion a los
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canones de la época clasica y del siglo XVIII. Pero tendré otras caracteristicas, distintas a
las medievales y renacentistas. Hubo también un renacimiento de lo grotesco en el arte del
siglo XX, fundamentalmente en la literatura, distinto del roméntico. En cualquier caso, lo
grotesco agujerea lo imaginario de la cultura corporal burguesa; representa, al menos como
metafora, la pulsion del pueblo, siempre que se pueda suponer que éste representa lo que se
le opone a la ciudad, lo siempre por contar, la contingencia del conjunto urbanizado, la
posibilidad de acontecimiento y fuerza de lo real de la Historia'’. En el lazo, en lo social, el
pueblo depende del olvido, aunque lo politico siga trabajando en ese lazo, como real que
“no cesa de no inscribirse”. La formacién social capitalista depende de ello, del latido del
pueblo en su edificio juridico-politico; el pueblo es, en cierto punto, su condicion de
posibilidad. Luego de subsumido en las formas culturales de la burguesia, lo popular es
apenas una reminiscencia, rostro melancolico que expresa el desconocimiento de una
escena primordial.

La cultura burguesa suprime lo “sublime popular” para hacerlo funcionar en una
discursividad escatoldgica; asi, lo popular es “lo crudo” que el burgués mira extasiado, sin
saber que sabe que le es ajeno y que puede sostener ese ajeno a una distancia prudente. La
afirmacion de la burguesia supuso la composicion de un cuerpo de clase, una composicion
que subsumi6 el cuerpo popular, elemento clave de la distincion entre clases y grupos
sociales. Asi, al cuerpo del pueblo se le opone el de la cultura burguesa, oposicion que se
ira anclando fuertemente en la discursividad cientificista, universitaria, pedagogica,
politica, en fin, en el discurso del Estado.

Al ethos de la burguesia, tras del “descubrimiento” o “invencion” de la Naturaleza
en el siglo XVIII, se le impone una figura nueva, cuya fuerza implicita, mas pragmatica que
tedrica, reorganiza la politica. Si la Naturaleza es tan importante, es porque, como afirma
Baudrillard (1973, p. 53), es un concepto “alrededor del cual gravita toda la racionalidad
del sistema de la economia politica”. Marx (1859) anuncié la critica de la economia
politica, pero finalmente se establecio su “reinado general” (Badiou, 1985).

Si en la modernidad el cuerpo ha sido objeto de atencion, si ha sido posible un saber
del cuerpo, este lleva implicito el antagonismo entre la ciudad y el campo, entre lo urbano y

lo rural, antagonismo llevado a su maxima tension si se trata de un proyecto civilizador.
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13 Sobre la nocion de pueblo como real historico, cf. Orlandi (2006).
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Este antagonismo que Marx (1852) sefalara en El Dieciocho Brumario... en ocasion de su
expresion moderna, ya se hacia presente en la Antigiiedad. El precio de la civilizacion
urbana es un precio amargo, dice Sennet (1994, p. 34), es el precio del antagonismo que
coloca lo “refinado” del lado de lo urbano y lo “embrutecido” del lado de lo rural.

La educacion del cuerpo es una preocupacion tipica del siglo XIX. Si bien, como
senala Foucault, en toda sociedad “el cuerpo queda prendido en el interior de poderes muy
cefiidos, que le imponen coacciones, interdicciones u obligaciones” (Foucault, 1975, p.
140), aquel siglo comienza a acentuar, profundizar, refinar un conjunto de saberes y
practicas que venian formuldndose desde los siglos XVI, XVII y XVIII. En el siglo XIX el
cuerpo de la sociedad se convierte entrando en una era que podriamos llamar de

medicalizacion:

se van a aplicar recetas, terapéuticas tales como la eliminacion de los enfermos, el control de los
contagiosos, la exclusion de los delincuentes. La eliminaciéon por medio del suplicio es asi
reemplazada por los métodos de asepsia: la criminologia, el eugenismo, la exclusion de los
“degenerados” (Foucault, 1977a, p. 103).

Recordemos que fue la modernidad quien vio nacer —o mas bien lo que permiti6
impulsar, gracias a los nuevos problemas de gubernamentalidad- los sistemas de ensefianza
nacionales. Lo que se ha conocido como escuela nacional ha sido ese nuevo espacio
destinado a gobernar a los hijos de las clases desfavorecidas. La institucion de lo escolar ha
tenido que ver, desde el siglo XVI, con el despliegue de una maquinaria de gobierno de la
infancia. En este lento y continuo proceso con marchas y contramarchas, sefialemos las
condiciones sociales de aparicién de la “escuela nacional”: ha sido necesario definir un
estatuto de infancia, delimitar un espacio especifico destinado a la educacion de los nifios,
forjar un nuevo cuerpo de especialistas dedicados a la educacion, ha sido necesario también
contribuir a la destruccion de otros modos de educacion y finalmente rematar el proceso de
institucionalizacion de la escuela: obligatoriedad decretada y regulada (Varela; Alvarez-
Uria, 1991) Este proceso que en Europa llevd algunos siglos, se condensa para la historia
de la educacion del Uruguay en apenas unas décadas a fines del siglo XIX y principios del
XX.

Al hablar de escuela nacional y su evidente relacion con la constitucion de los
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descendente que pudiera visualizarse alli. Sin que signifique negar el punto de vista tedrico
althusseriano sobre los aparatos ideoldgicos de Estado (Althusser, 1970), no es el foco de
atencion de esta investigacion. La preocupacion ha estado centrada en indagar como una
voluntad de saber especifica, una voluntad de verdad especifica, reune a estas
cristalizaciones institucionales como las denomina Foucault (1976, p. 113). Dicho de otra
manera, el foco de atencion esta en ese registro de positividad en el cual el cuerpo se hace
visible y se torna objeto pedagdgico y didactico. Registro que recorre lo social de parte a
parte, en donde Estado, sistema de ensefianza e individuo no pueden leerse como estaciones
fijas a través de las cuales un saber circula en forma descendente o ascendente y se
detendria en ellas para ser objetivamente desplegado, sino como instancias cuya
materialidad forma parte un mismo régimen discursivo.

De todos modos, es preciso reconocer grandes mutaciones en el siglo XIX: el
cuerpo es una cuestion de clase. La burguesia necesitd de ciertos rasgos corporales que la
distinguieran del proletariado. Asi como la escuela contribuy¢ a cifrar pedagdgicamente el
cuerpo de los hijos de las clases populares, en ese mismo cifrado contribuy¢ a la afirmacioén
de la corporalidad burguesa. La intervencion pedagogica fue cada vez mas la intervencion
del cuerpo: salud, higiene, descendencia, raza (Foucault, 1976, p.151). Este es el legado del
cuerpo que la burguesia, plegada al discurso cientifico, extendi6 sobre la sociedad a través
del tamiz escolar; nos encontramos con ello en la matriz de lo que se puede nombrar como
escolarizacion del cuerpo.

Dice Foucault:

la educacion, por mas que sea legalmente el instrumento gracias al cual todo individuo en una
sociedad como la nuestra puede acceder a cualquier tipo de discurso, se sabe que sigue en su
distribucion, en lo que permite y en lo que impide, las lineas que le vienen marcadas por las
distancias, las oposiciones y las luchas sociales. Todo sistema de educacién es una forma
politica de mantener o de modificar la adecuacion de los discursos, con los saberes y los
poderes que implican. [...] ;Qué es, después de todo, un sistema de ensefianza, sino una
ritualizacion del habla; sino una cualificacion y una fijacién de las funciones para los sujetos
que hablan; sino la constitucion de un grupo doctrinal cuando menos difuso; sino una
distribucion y una adecuacion del discurso con sus poderes y saberes? (Foucault, 1970, p. 45-
46).
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Capitulo 2 — Procedimientos y recursos de la investigacion

“Porque toda interpretacion es un delirio”
Pascal Quignard

“Comprender es siempre adentrarse
dando tumbos en el malentendido”
Jacques Lacan

2.1. Teoria y método: consideraciones previas

Punto algido del trabajo de investigacion es el aspecto metodologico. Especialmente
critico si se propone sostener que es indisoluble la relacion entre la dimension tedrica de la
investigacion y la metodoldgica. Esto es, si se propone sostener que no hay autonomia del
método, ni siquiera de las técnicas. El punto en el que se inicia la metodologia es el de la
“construccion del objeto” de la investigacion'®. Para decirlo rapidamente: las empiricidades
solo pueden aprehenderse a fuerza de un trabajo que es tedrico; las “técnicas” o
“instrumentos” no recogen datos, sino que se inscriben en el continuum tedrico-
metodoldgico de la investigacion. Dicho de otro modo, no es la técnica la que introduce un
corte en lo real, sino la teoria que alli se pone a trabajar o, en cualquier caso, el lenguaje. Y
esto porque hay la lengua.

La nocion de metodologia en el sentido habitualmente utilizado, nombrada en
funcion de su autonomia, es bastante ajena al desarrollo tedrico de Michel Foucault y
todavia mas extrana en el trabajo de Michel Pécheux. La exigencia formal que plantea la
Maestria en Ensefianza Universitaria obliga a incluir aqui este capitulo. De todos modos, es
preciso reconocer que esta exigencia ha puesto a funcionar el interés por refinar una
posicion tedrica al respecto.

Primer escollo: jcomo investigar, de qué métodos y técnicas hablar, si se supone

una teoria en la cual la nocion de sujefo es central? ;Como indagar sobre el saber? ;Coémo,

'* La expresion alude al capitulo homonimo del libro El oficio del sociélogo. Cf. Bourdieu, Chamboredon,
Passeron (1973). Se encuentra alli una discusion densa sobre la relacion entre teoria y técnicas de
investigacion, modelos y métodos, construccion de hipoétesis, etc., en el marco de una fuerte critica a la
epistemologia positivista y empirista. Esta investigacion no se ha regido por las orientaciones alli indicadas,
pero las ha tenido en cuenta. Es bastante significativo para este trabajo que el capitulo comience con una cita
de Saussure: “el punto de vista crea el objeto” (p. 51).
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si el sujeto, que no es sin el Otro, supone siempre y de un modo excluyente el nudo
precario, siempre por desatarse, en el que se encuentran lo real, lo simbdlico y lo
imaginario? Las preguntas podrian multiplicarse y abrir, de ese modo, lo que seria una
discusion propiamente tedrico-metodologica. Pero no sera este el espacio donde suceda, por
dos razones: porque excede el propodsito del trabajo (aunque esté implicito en €l, de punta a
punta) y, fundamentalmente, porque excede mis posibilidades. Pero no puedo dejar de
anotar, a riesgo de mostrar la precariedad del propio trabajo de investigacion, que hay
varios aspectos sin resolver, incluso, tal vez mal resueltos o por lo menos, inestablemente
resueltos.

Tras el escollo, es preciso despejar alguna cosa. Esta investigacion tiene
afectaciones varias, algunas muy evidentes, otras no tanto. La pretension ha sido investigar
sobre el saber del cuerpo, por lo tanto, y mas alld de una simple declaracion retérica, es
preciso decir que es definitivamente incompleta. Lo es por muchas razones, pero
fundamentalmente por una: hay un saber del cuerpo que estd en lalengua (lalangue),
imposible saber; hay también un saber que estd en /a lengua, saber inconsciente, saber que
no se sabe que se sabe, “sin cualidades”, un saber que no piensa, que no calcula, que no
juzga (cf. Milner, 1996, p. 51), un lugar que se puede nombrar como “de la falta”. Con
ellos, y a pesar de ellos, el lenguaje, lugar de la estabilidad, &mbito imaginario, donde la
letra traduce en una serie lo que para la lengua era cadena, claridad de la conciencia donde
habia la opacidad del hablante. Tenemos entonces, como ha propuesto Behares (2004) tres
registros del saber: “saber hacer”, “saber en falta” e “imposible saber”. Por eso ha sido
preciso explicar los usos de la nocion de saber: en ocasiones remite a aquello sobre lo que
se monta una ciencia, y en otras a lo que da lugar a una formacion discursiva. Lo mismo
sucede con la nocion de episteme. Retomaré estas distinciones mas adelante, para explicar
la delimitacion de sus usos.

He querido sostener todo lo posible la idea de que un “cuerpo hablante” es lo que
finalmente importa en esta investigacion, aunque no ha estado formulado en sus objetivos
de esta manera. Esta investigacion no remite directamente a eso, pero lo toca en algin
punto. Lo toca, por lo menos, en el punto en el que lo social y lo cultural se deparan con la

lengua, y en el punto en que, dada la existencia de los individuos en la realidad, se
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comunican con el lenguaje. Esto implica reconocer la densidad del discurso, de los
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discursos, pero también su fragilidad, su contingencia, su puesta a prueba con un
significante que lo dispersa. Si se trata de la lengua, siempre habrd equivoco, aunque
justamente por ella se pueden reconocer los efectos de verdad (Milner, 1983, p. 51). Asi
que no se trata de un metalenguaje, o de un lenguaje formalizado que pretendiera descubrir
el nticleo de verdad cientifica de unos enunciados, o de la interpretacion del que profiere un
discurso. “El discurso es otra cosa distinta del lugar al que vienen a depositarse y
superponerse, como en una simple superficie de inscripcion, unos objetos instaurados de
antemano” (Foucault, 1969, p. 60). He tratado, mas bien, de recorrer la discursividad, en si
misma, simplemente suponiendo que algin efecto tiene en términos de lazo, pero
abandonando la idea, no sin cierta aprehension, de que haya causas y efectos, y que se
pueda establecer una causa primera. Los discursos se suponen estables, pero no lo son del
todo. En sus fracturas estan los seres hablantes, y la “historia real de los seres hablantes”,
dice Milner (1983, p. 55), estd hecha de “fracturas sinonimicas, momentaneas,
suspendidas”. Se puede mencionar ahora la nocidon de arqueologia y establecer que esta
investigacion no es historiografica, aunque le deba mucho, o casi todo, a la Historia.

Tras este punto de vista tedrico, he trabajado con el discurso, con los discursos, no
sin dificultades. Aqui, un segundo escollo. Se trata de las diferencias teoricas, pero también
de los puntos de encuentro, en lo que se ha llamado andalisis del discurso. La investigacion,
que se presenta como unidad, tiene sus modulaciones, y tal vez sus puntos de dispersion,
sus lagunas. Se reconocerd muy facilmente la presencia de Foucault; no tan facilmente, se
reconocera también la presencia de Michel Pécheux y Jean-Claude Milner. Durante més de
dos décadas de intensa discusion, desde principios de los *60 hasta mediados de los *80 del
siglo pasado, la cuestion del discurso, de los discursos y de su analisis, aproximé posiciones
y establecio6 rupturas, tanto teoricas como ideologicas. En esta investigacion no he seguido
a pie juntilla ninguna de estas posiciones, y tampoco puedo reconstruir aqui el detalle del
debate, que ha sido de los mas fermentales, si no el mas, en el campo de las humanidades y
ciencias sociales'”, al menos en Francia. Sin embargo, algunas precisiones son posibles. Se
estd mas proximo de la tradicion estructuralista (contenida en el pos-estructuralismo) que

de la fenomenologia. En los tres autores nombrados ha tenido efecto la relectura de Marx,
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!> Una muy buena exposicion del debate entre Foucault y Pécheux, que muestra no solo sus diferencias sino
sus puntos en comun, se encuentra en Gregolin (2007). Cf. también Maldidier (1994) y Maldidier (2003).
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Freud y Saussure. Pero también podria destacarse la influencia de Althusser, ya sea para
seguir su linea, ya para rectificar sus posiciones, ya para oponerse a sus postulados.

Otro escollo: ;en qué disciplina se ubicaria esta investigacion? No es historia, no es
sociologia, no es, por cierto, psicologia, tampoco psicoandlisis. Las orientaciones, sin

embargo, se pueden explicitar: analisis del discurso y arqueologia.

2.2. Orientacion teodrico-metodologica: andlisis del discurso y arqueologia

del saber

El andlisis de discurso tiene como objeto “explicitar e descrever montagens,
arranjos socio-historicos de constelagdes de enunciados” (Pécheux, 2006, p. 60). Si bien la
perspectiva de Pécheux difiere de la de Foucault, sobre todo en la evocacion al RS/
lacaniano del primero, de todos modos me valgo de alguna de sus referencias para la
cuestion metodologica. Es decir, trabajé como el propio Pécheux propone: “entrecruzando
caminos”, procurando no incurrir en el eclecticismo per se o incluso en incompatibilidades
teoricas radicales. Esto supone sefialar desde el principio una cuestion clave: la tension
entre descripcion e interpretacion, la dificultad de una distincion radical y perfectamente
evidente entre estas dos instancias.

Del mismo modo que Pécheux (2006, p. 29), se puede suponer que hay
independencia de objeto frente a cualquier discurso hecho a su respecto, que hay un real,
puntos de imposible. En este sentido, considero necesario recoger también el punto de vista
que Althusser (1975), a partir de Marx, realiza sobre objeto real y objeto de conocimiento.
El conocimiento es producto del pensar, nunca lo real. El pensamiento trabaja sobre un
objeto distinto que el objeto real, sobre una materia distinta dice Althusser: trabaja sobre
formas transitorias que designan a un objeto real para producir un concepto, para producir
conocimiento'®.

Si considero conciliable en este punto continuar también con Foucault, es porque

este nos indica que justamente alli, en el esfuerzo, en las luchas politicas por sostener un

' Si he optado por introducir estas distinciones es por la proximidad teérica del “objeto real” al que se refiere
Althusser y el Real lacaniano, por supuesto, sin que necesariamente signifiquen lo mismo. Si bien lo real
lacaniano es incognoscible, “la ciencia intenta capturar algo de lo Real y llevarlo a lo Simbélico” (Fernandez,
2004). Luego, al tratarse de un discurso estabilizado, serd del orden de lo Imaginario.
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discurso, es que observamos las pujas por hacer funcionar un discurso como verdad, es por
su caracter de verdad que se disputa y de ello da cuenta su perspectiva genealogica y
arqueologica (Foucault, 1975-1976; 1977b). Es funcionando en la verdad, en un régimen de
verdad, que alguien o algo puede ser escuchado'’.

Respecto de la obra de Foucault, he estado mas proximo del lado de la arqueologia
del saber que de la genealogia del poder. Esto porque se trata del “periodo discursivo” de
Foucault, conforme lo denominan Dreyfus y Rabinow (citado por Grigolin, 2007, p. 115),
de una indagacidon en un sistema de pensamiento cuya materialidad es discursiva, aun
cuando la centralidad del discurso continué en los trabajos de Foucault realizados en la
década del *70. Por esta razon, si hay Historia en este trabajo, es el que se corresponde con
dicha materialidad. Pero, proximo a la arqueologia, no me he regido al pie de la letra por el
programa que el propio Foucault califica de “engorroso”.

La arqueologia no implica la busqueda de un comienzo, de un origen de las cosas;

tampoco

emparenta el analisis con ninguna excavacion o sondeo geoldgico. Designa el tema general de
una descripcion que interroga lo ya dicho en el plano de su existencia: de la funcién enunciativa
que se ejerce en ¢l, de la formacion discursiva a que pertenece, del sistema general de archivo
de que depende. La arqueologia describe los discursos como practicas especificadas en el
elemento del archivo (Foucault, 1969, p. 173).

Al orientarse por esta perspectiva, también se toma distancia de lo que se denomina
“historia de las ideas”; la arqueologia “no es la vuelta al secreto mismo del origen, es la
descripcion sistematica de un discurso-objeto” (Foucault, 1969, p. 183).

Las nociones de episteme y practica discursiva representan una modulacion teérico-
metodoldégica en Foucault. Aqui he usado la nocidén de episteme en mas de un sentido:
algunas veces como sinénimo de saber, y otras, las mas de las veces, para referir al “cuadro
general de los saberes”, al orden, la configuracion y la disposicion que el saber asume en
una época o, incluso, en una formacion discursiva.

También es pertinente explicar la distincion entre documento y monumento. He

seguido en esta investigacion la revision del valor del documento.
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"7 Deslindo por el momento la nocion de escucha psicoanalitica, por tratarse de otra verdad (tanto en Freud
como en Lacan). Cf. Lacan (1979).
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El documento no es el instrumento afortunado de una historia que fuese en si misma y con
pleno derecho memoria; la historia es cierta manera, para una sociedad, de dar estatuto y
elaboracion a una masa de documentos de la que no se separa (Foucault, 1969, p. 16).

Se ha pasado de memorizar los monumentos y transformarlos en documentos, a
monumentalizar los documentos. Se borra, como seflala Foucault, el anhelo de una historia
global y total, para trabajar en una historia general. Esta iltima, en lugar de intentar reunir
todos los fendémenos en torno de un tinico centro, trabaja en el espacio de la dispersion.

De todos modos, nada asegura que no haya hecho surgir aquello que no buscaba:
unidad donde no la hay, atribucion de intenciones al sujeto del discurso o a los autores de
los textos... En suma: metodolégicamente me propuse trabajar en la dispersion y en lo que
dispersa, no en la unidad de las estructuras discursivas; en todo caso he tratado de
desplazarme en la dispersion de estas estructuras, y he realizado simplemente un esbozo, el
dibujo grueso de algunas regularidades. En este punto, la investigacién apenas recorre la
superficie conformada segin unas reglas que no intenté descubrir y describir, tal y como
deberia ser si se siguieran las pautas de una arqueologia stricto sensu.

Finalmente, debo decir que, aun con cierta orientacion que intenta reunir, tedrica y
metodoldgicamente, el andlisis del discurso y la arqueologia, no he sido un aplicador puro
de ninguna de estas modalidades. He operado mas bien con cierta libertad, con un esfuerzo
por sostener el rigor de la investigacion, pero sin hacer del método un fetiche. Por todo
esto, puedo decir que tal vez no he hecho mas que un inventario minimo, un posible

archivo, cuya exposicion no es mas que un intento entre otros.

2.3. Formacion discursiva

De acuerdo con Foucault, la “formacion discursiva aparece a la vez como principio
de escansion en el entrecruzamiento de los discursos y principio de vacuidad en el campo
del lenguaje” (1969, p. 156). Para la investigacion realizada, éste es uno de los conceptos
metodolégicos claves, aunque lo he usado mas como nocidn que como concepto
propiamente dicho. Es, claramente, un concepto acufiado por Foucault, pero recepcionado y

utilizado por Michel Pécheux (Maldidier, 2003, p. 51). En un primer momento, Pécheux
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utiliz6 un concepto de “formacion discursiva” alineado tedricamente con los primeros
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planteos althusserianos, especialmente en relacion con el concepto de ideologia, antes de
que este fuera reformulado desde una visibn que suponia captarla como instancia
homogénea hacia una que la captaria en su heterogeneidad, con sus contradicciones y no
reducida a lo imaginario (Gregolin, 2007, p. 134-136). Recordemos que se reconocen “tres
épocas” en Pécheux, en las cuales iria modificando sus posiciones teodricas, incluso
ideoldgicas, para llegar a un planteo en el cual el discurso se entiende como estructura y
acontecimiento. En 1981, tras el encuentro con la “nueva Historia”, especialmente con
Jean-Jacques Courtine, y anunciando su modulacion, habia dicho: es tiempo de comenzar a
romper los espejos (Pécheux, 1981a, p. 8). Se revisaban en esos momentos las tesis que
Foucault habia presentado en la Arqueologia del saber y Pécheux mostraba algunas

afinidades con este punto de vista. Veamos:

Intentar hacer analisis de discurso, jacaso no es presuponer una ausencia (una flaqueza,
carencia o paralisis) que afectaria a la practica ‘natural’ de la lectura y de la escucha politicas, a
la que se pretende suplantar con una protesis tedrico-técnica mas o menos sofisticada? Segun el
lugar que el andlisis del discurso se atribuya con respecto a esta falta, el que toma cada tanto la
delantera es el fantasma de la objetividad minuciosa (que consiste literalmente en hacerse el
imbécil, prohibiéndose pensar en el sentido bajo la textualidad) o el de la posicion partidaria de
base cientifica [...], que triunfan de tanto en tanto.;De qué busca uno protegerse en este juego
de espejos alrededor de una carencia, en el cual las posiciones se reflejan y se intercambian
hasta el infinito? ;Qué defecto se trata de exorcizar mediante esta laboriosa serie de dispositivos
artificiales de lectura, que va desde el recuento léxico-estadistico de los vocablos hasta el
analisis sintactico de las secuencias y la desarticulacion de los mecanismos enunciativos y de
las ‘estrategias argumentativas? ;No hay que ver en todo esto el sintoma contradictorio de una
doble impaciencia (doble en cuanto ésta toca el campo de las ciencias por el costado de la
lingiiistica y el de la politica), encarnizandose en descubrir lo que se esconde incesantemente en
lo que se dice? (Pécheux, 1981b, p. 3)
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A partir de la nociéon de formacion discursiva de Foucault, y tras la relectura de
Courtine, Pécheux realizaba una autocritica sobre la lectura homogeneizante de un corpus
discursivo, reconociendo la “heterogeneidad estructural de toda formacion discursiva™®. Se
reconocerd, en las relecturas, el privilegio dado a la nocién de “contradiccion”, elemento
que también acerca ambas posiciones, asi como la centralidad del concepto

.. 19 , . ~ ‘s
“acontecimiento”.”” Podriamos afirmar, siguiendo a Pécheux, que hay una formacion

'8 Cf. Pécheux, 1981b, nota 4.

" La contradiccion es, para Foucault, el principio de la historicidad del discurso. Por lo tanto, es un concepto
teorico-metodologico importante (Cf. Foucault, 1969, p. 195-204). El concepto de “acontecimiento”, clave
para la arqueologia del saber de Foucault y el analisis del discurso de Pécheux, también aproxima posiciones,

Universitaria - Universidad de la Rep

© aunque a la vez establece diferencias, fundamentalmente por la teoria del sujeto en la que este Gltimo trabaja.

= De todos modos, el propio Foucault indica que la arqueologia se articula con otras disciplinas, dentro de las
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discursiva llamada saber del cuerpo. Debemos preguntarnos, con €l, cudl es el estatuto de

ese “hay”.

Asi, el cuestionamiento teérico de toda concepcion homogeneizante de la discursividad, que la
fija en ‘tipologias’ y la concibe como la identidad de uno mismo que se repite, es [...]
indisociable de un cuestionamiento politico de la homogeneidad estratégica bajo la que ese
discurso se presenta a través de sus diversos 6rganos oficiales de expresion [...].

No es cuestion, entonces, de re-inventar el mito anti-lingiiistico de la palabra-libre, bella salvaje
que escapa a las ‘reglas’. Del mismo modo, parece crucial separar la idea, tan seductora como
falsa, segun la cual las ideologias dominadas, por no ser el simple reflejo-inverso de la
ideologia dominante, constituirian especies de gérmenes independientes: ellas nacen en el lugar
mismo de la dominacion ideoldgica bajo la forma de esas multiples fallas y resistencias cuyo
estudio discursivo concreto supone atrapar a la vez el efecto de lo real historico que, en el inter-
discurso, funciona como causalidad heterogénea y el efecto de la realidad sintictica que
condiciona la estructura interiormente contradictoria de la secuencia intra-discursiva. Tomado
entre lo real de la lengua y lo real de la historia, el analisis de discurso no puede ceder ni ante lo
uno ni ante lo otro sin caer de inmediato en la peor de las complacencias narcisistas. Seria
extrafio que los practicantes del anélisis del discurso sean los Ultimos en advertir la conjuncion
entre el enceguecimiento ante la historia y la sordera respecto de la lengua que concierne a la
vez a sus objetos y a sus practicas. Seria hora de comenzar a romper los espejos (Pécheux,
1981b, p. 3-5).

En esta investigacion se ha usado el concepto de formacion discursiva en un sentido
laxo, no ha sido una norma metodoldgica, sino un instrumento orientador, una herramienta
que en ocasiones permite despejar un concepto, aislarlo, a la vez que ubicarlo en un
conjunto mayor dentro del cual tiene un funcionamiento especifico y sin el cual no podria
existir como tal. Se ha operado sobre unas “grandes familias de enunciados”, como dice

Foucault (1969, p. 54), sobre todo para la referencia a las tradiciones normalista y
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universitaria. Del mismo modo, también se han usado en sentido laxo otros conceptos, por

G

ejemplo el de “regularidad”, e incluso se ha prescindido de otros, como el de
“homogeneidad enunciativa”. Por lo tanto, aun estimulada por el desarrollo del concepto de
arqueologia de Foucault (1969), no se trata de esto en sentido estricto. Imposible esconder
la afectaciéon foucaultiana de esta investigacion. Sin embargo, probablemente, menos
evidente es la puesta en didlogo con “el tema” de Pécheux. Se podra alegar que el didlogo
no es lo suficientemente refinado, es cierto, pero no se podra decir que no hay espacios
donde se ponen en juego estos dos puntos de vista, modulaciones que llevan de uno a otro,

puntos de tensiébn que la propia empiria impone, tramos densos en cuya filigrana se

Universitaria - Universidad de la Rep

cuales destaca el psicoanalisis, por el interés en las “diferentes posiciones de sujeto que pueden implicar los
enunciados” (1969, p. 268).
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encuentra, sin dudas, la presencia implicita, simultanea, de este didlogo; pero también
tramos apenas hilvanados, cuya transparencia permitird dudar de la pertinencia de ese
encuentro, que algunos podran calificar, no sin razén, como forzado.

Una formacion discursiva es también un “‘sistema enunciativo general”, y en ella
pueden observarse formacion de objetos, de posiciones subjetivas, de conceptos y teorias
(Foucault, 1969, p. 152). Pero, a la vez, no es un “texto ideal”, homogéneo, que disuelve las
contradicciones; es un “espacio de disensiones multiples” (1969, p. 203) en el cual es

preciso trabajar con las continuidades y rupturas.

2.4. Sobre el analisis realizado

Tras los materiales utilizados se ha seguido la pista de espacios discursivos que
mostraran, en tanto proposiciones de un universo “logicamente estabilizado” (Pécheux,
2006, p. 31), sobre qué objetos se despliegan (o mejor seria decir qué objetos hacen
posibles). Esos espacios, al decir de Pécheux, funcionan sobre una prohibiciéon de
interpretacion e implican logicamente lo “verdadero” y lo “falso”, como parte de su propio
funcionamiento. Para el sujeto pragmatico esto es una necesidad, es la necesidad de
conjurar lo real, de organizarlo imaginariamente.

Los tramos discursivos recorridos, las secuencias de enunciados utilizados,
sirvieron, en primer lugar, para trabajar en el momento descriptivo del andlisis y, en
segundo lugar, para trabajar en el momento interpretativo. Existe la dificultad de una
distincion absoluta entre estos dos momentos, si pensamos que no es posible asumir la
posicion absoluta del que primero describe para luego interpretar y asumimos que la
descripcion supone ya interpretacion (dicho de otro modo: no hay el momento objetivo, sin
“otro ni real” de la descripcion, en el cual se pueda realizar tal o cual recorte del discurso

desde un punto cero epistémicamente hablando). Dice Pécheux (2006, p. 55):

O ponto crucial é que, nos espagos transferenciais da identificagdo, constituindo uma
pluralidade contraditéria de filiagdes histdricas (através das palavras, das imagens, das
narrativas, dos discursos, dos textos, etc.), as ‘coisas a saber’ coexistem assim como objetos a
proposito dos quais ninguém pode estar seguro de ‘saber de que se fala’, porque esses objetos
estdo inscritos em uma filiagdo e néo sdo o produto de uma aprendizagem [...] O fantasma da
ciéncia régia ¢ justamente o que vem, em todos os niveis, negar esse equivoco, dando a ilusdo
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que sempre se pode saber do que se fala, isto é, se me compreendem bem, negando o ato de
interpretacdo no proprio momento em que ele aparece.

Se corre el riesgo de todo analisis discursivo: el de absorber el acontecimiento en
una estructura, el de ahogar ese acontecimiento en el acto mismo de interpretacion.

En el trabajo con la “empiria” se puso una doble atencidon: una parte critica en la
cual se observa cudl es el principio de produccion, de exclusion, de singularidad del
discurso y una parte genealogica: cuéles han sido las series de la formacion efectiva del
discurso, su poder de afirmacion, de constituir objetos a proposito de lo cuales se pueden
enunciar proposiciones verdaderas o falsas (Foucault, 1970, p. 67-68). Se trat6 de
identificar no una prohibicion sino el punto de una cesura, de una separacion, identificar
cémo, para un campo de saber que vincula cuerpo, educacion y ensehanza, se ha
manifestado una ruptura entre salud y enfermedad, identificar también cOmo esta
separacion opera pedagogica y didacticamente, cudles son sus efectos en la articulacion
entre la cuestion del cuerpo, la educacion y la ensefnanza.

En sintesis, como se sefiald antes, y a pesar de la afectacion arqueoldgica, la
investigacion ha avanzado articulando la instancia descriptiva con la hermenéutica. La
primera instancia se realizd con base en el acopio de documentos, su clasificacion e
identificacion de los rasgos que hacen a la matriz discursiva del campo. La segunda
instancia implicd, a partir del trabajo descriptivo, la interpretacion de lo que muestran los
documentos, el trabajo con el “archivo”, el intento de identificar los vestigios de una
“memoria discursiva” (Gregolin, 2007, p. 163). Es decir, se busco captar la materialidad de

ese discurso especifico que establece la relacion cuerpo-educacion-ensefianza.

2.5. Sobre los resultados de la investigacion

Lo que se presenta aqui como resultados de la investigacién no son en modo alguno
el “estado final de un discurso”. Lo que muestra el andlisis de las formaciones discursivas
no es “la vida misma”, la vida fuera del lenguaje, un significado oculto que la arqueologia
vendria a develar; lo que muestra es un conjunto de relaciones. Por eso se ha trabajado no

en la Historia de los hechos, sino en la discursividad, o en la materialidad discursiva de la
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historia, en los enunciados. Esto no implica una descripcion total, acabada, del lenguaje o
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los discursos proferidos, y tampoco una “interpretacion” tras un sentido oculto. Si el
analisis estd en la historicidad, es la del discurso. Y en ¢él, la falta cumple una funcién
especifica: no es un vacio a ser llenado, sino que es determinante en la existencia misma del
discurso. Lo que se presenta como resultado no supone “adivinar” las intenciones de los
individuos, se ha tratado més bien de trabajar con el funcionamiento discursivo y los
enunciados®’ que, en ocasion de ese funcionamiento, se ponen en juego.

Si se cita a Francisco Soca, por ejemplo, no es para mostrar como, en tanto “sujeto
soberano”, modifica un discurso. Los hombres hablan, valga la redundancia, y en tanto
hablan, estan prendidos a un juego que les excede, a un juego en el que las estructuras del
lenguaje lo suponen como sujeto. Por eso, las grandes ideas de un hombre como Soca, las
ideas innovadoras, se invocan en esta investigaciéon no para mostrar como un individuo
cambia un discurso, sino como el discurso opera en ¢él, en tanto sujeto hablante. Otro modo
de trabajar, distinto, tal vez opuesto, es aquel que privilegiaria la figura del autor, la historia
de los grandes hombres que cambian el curso de los hechos, atribuir al genio individual lo
que no es sino un trabajo inconsciente. Por tratarse de una cuestion filosofica que excede
este trabajo y mis propias posibilidades, no incluiré aqui la discusion implicada en esta
posicion tedrica; por ejemplo, la idea de voluntad y la importancia de las acciones de los
individuos. Pero se trata de una minima e imprescindible distinciéon entre sujeto e
individuo. Se trata, por lo tanto, de renunciar a ver en el discurso la expresion de algo que
estd en otra parte, o la manifestacion del pensamiento de una persona; se trata, en palabras
de Foucault (1969, p. 75), de identificar un campo de regularidades para “diversas
posiciones de subjetividad”.

Analizar una formacién discursiva es, segun Foucault, definir alguna positividad
(1969, p. 164-165). Esta positividad, que bien puede llamarse estructura, trasciende a los
individuos. Es sobre ella que se pueden formular unos enunciados, son la “condicion de
realidad” de estos. De todos modos, esta positividad o a priori, como la llama Foucault,
también es transformable por el régimen mismo de los enunciados, por el movimiento y la
heterogeneidad de una formacioén discursiva, por el acontecimiento. Luego, analizar
positividades, es mostrar a qué reglas responde la conformacion de objetos, enunciaciones,

conceptos, teorias (1969, p. 236).
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*% Enunciado como funcién y no como unidad discursiva estructural (Foucault, 1969, p. 115y 116-138).
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La descripcion arqueologica puede ubicarse en una “historia general”:

trata de descubrir todo ese dominio de las instituciones, de los procesos econdémicos, de las
relaciones sociales sobre las cuales puede articularse una formacion discursiva; intenta mostrar
como la autonomia del discurso y su especificidad no le dan por ello un estatuto de pura
idealidad y de total independencia histdrica; lo que quiere sacar a la luz es ese nivel singular en
el que la historia puede dar lugar a tipos definidos de discurso, que tiene a su vez su tipo propio
de historicidad, y que estan en relacion con todo un conjunto de historicidades diversas”
(Foucault, 1969, p. 215).

En esta investigacion no se ha intentado reconstruir la “unidad de los discursos” en
torno a la existencia de un “saber del cuerpo”. Se ha intentado mas bien describir qué seria
ese saber, o qué ha sido, como se ha configurado, cudl ha sido su lugar en las instituciones,
cudles han sido sus transformaciones, las utilidades que lo definen como saber. Luego, en
funcién de ello, cudles serian sus caracteristicas especificas habiéndose configurado
diversamente en dos tradiciones tedrica y empiricamente distinguibles: la normalista y la
universitaria.

Aunque se ha usado la orientacion metodoldgica que define una “formacion
discursiva”, con esta investigacion no alcanza para individualizar una tal formacion que se
denomine “saber del cuerpo”, tampoco para describir el “sistema de formacion” (Foucault,
1969, p. 99) que le corresponde. La empresa de la tesis no ha sido contar, uno por uno, el
conjunto que compone una formacion discursiva. En este aspecto, el inventario es bastante
incompleto y exiguo, se trata apenas de algunas piezas de un archivo cuya totalidad es

inabarcable.

2.6. Sobre la periodizacion del estudio y el concepto de tradicion

En el modo de periodizar el trabajo de esta investigacion, hay una cierta relacion
con la modalidad de la “nueva Historia”. En esta corriente renovadora, se trabaja con
algunas ideas diferentes respecto de la historiografia tradicional, por ejemplo, en lo que
respecta a la periodizacion. Asi, “cada periodizagdo recorta na histéria um certo nivel de
acontecimentos e, simultaneamente, cada estrato de acontecimentos exige sua propria

periodizacdo. Chega-se, assim, a metodologia complexa da descontinuidades” (Gregolin,
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2007, p. 170). Parte de la renovacion en la nueva historiografia vino de la mano del dialogo

senanza

_] . Consejo de

Formacién en

Comision Sectorial de Ensenanza de Humanidades
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Area Social y Artistica

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad
Consejo de Formacion en Educacion

UNIVERSIDAD N
DE LA REPUBLICA comisién sectorial
URUGUAY de ensefanza

Maestria en En




Raumar Rodriguez

con otras disciplinas, dentro de las cuales podriamos destacar la lingiistica y el
psicoanalisis. En esta perspectiva, que Foucault ha llamado “critica”, el sujeto ha perdido
soberania, especialmente en lo que respecta a la conciencia en la conformacion de la
historia, como “sujeto originario de todo devenir”, a la vez que se toma distancia del

humanismo. La

historia del pensamiento, de los conocimientos, de la filosofia, de la literatura parece multiplicar
las rupturas y buscar todos los erizamientos de la discontinuidad; mientras que la historia
propiamente dicha, la historia a secas, parece borrar, en provecho de las estructuras mas firmes,
la irrupcidn de los acontecimientos” (Foucault, 1969, p. 15).

En esta investigacion se ha establecido un corte, privilegiando dos momentos: la
fundacion de la Facultad de Medicina (1876) y la creacion de los primeros cursos de
profesores de Educacion fisica (1939). Sin embargo, el corte no se realiza para trabajar en
una sucesion cronolédgica. El orden arqueologico, dice Foucault (1969, p. 193), no es el de
las sucesiones cronologicas, aunque en ocasiones coincidan; se trata, de todos modos, de
modos de hacer diferentes entre si, de un “trabajo empirico” distinto. Para este corte, es
importante recordar dos acontecimientos mas: la publicacion de La educacion del pueblo
(1874), de José Pedro Varela, texto clave de la tradicion normalista y el Decreto-Ley de
Educacion Comun, que data de 1877.

También es importante decir algunas palabras sobre el uso del concepto de
tradicion, ya que se trata de una expresion central en este trabajo. No se utiliza en un
sentido estricto, absolutamente delimitado, sino apenas para dar nombre a unos conjuntos a
veces homogéneos, a veces dispersos, a veces coherentes, otras contradictorios, de nociones
y practicas que se inscriben, en gran medida, en unos encuadres institucionales. Por eso se
habla de “tradicion universitaria” y de “tradicion normalista”; pero es preciso enfatizar que
en ningln caso el uso de la expresion “tradicion” supone apagar esas diferencias, colocarlas
tras un hilo conductor lineal, coherente, transparente, ininterrumpido, atado a Ia
“ingenuidad de las cronologias” (Foucault, 1969, p. 38). La nocion de tradicién no ha sido
usada para mostrar un todo homogéneo, sino como aquello que comporta, de un modo mas
0 menos institucionalizado, un conjunto de reglas para componer enunciados, una forma de

articulacion del discurso en el cual sea posible una posicion subjetiva de enunciacion,
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incluso un espacio simbdlico en el que se articula un sistema de conceptos o una teoria.

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

. - __ | UNIVERSIDAD . .) Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefianza L;&;J DE LA REPUBLICA ®ggmel%%%§szc§0”al de Humanidades J8 Formacion en
Area Social y Artistica 1y URucuaY y Ciencias de la Educacion @ coucacion

Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

Asi, los conceptos no se inscriben en la “mentalidad de una época”, sino en una formacion
discursiva.

Finalmente, cabe preguntarse en qué contribuiria esta investigacion: tal vez, y con
eso me resulta suficiente, en “pensar el Otro en el tiempo de nuestro propio pensamiento”,

(Foucault, 1969, p. 23).
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Capitulo 3 - El trabajo pedagogico y didactico sobre el cuerpo en la

tradicion normalista

3.1. De lainvencion de la infancia a la Escuela Normal

3.1.1. La escuela moderna, efecto tardio de la invencidn de la infancia

El afianzamiento de los estados modernos, desde el punto de vista econdmico,
social, cultural y politico, se apoy6, en gran parte, en el desarrollo de sistemas educativos
nacionales. Podria decirse mas: no se trata simplemente de un apoyo, sino de una instancia
constitutiva del Estado-nacion, de una de sus caracteristicas fundamentales. La
escolarizacion es una forma especifica de consagracion de un proyecto de Estado educador.
Las figuras tradicionales de la ensefianza y la educacién descansaban en formas mas o
menos claras: la familia (con mayor intervencion de la madre o del padre, segtn el aspecto
sobre el cual se intervenia y de las tradiciones sociales y culturales de distintos grupos),
preceptores, el &mbito del taller, del mercado, el trabajo en el campo u cualesquiera otro que
preparara al joven para la vida adulta propia de su grupo de pertenencia o linaje. Lo social,
en su sentido moderno, no estaba en juego, tampoco la cultura, ni la economia, ni la
politica.

A pesar de la diversidad de las formas, puede establecerse que la educacion, es decir,
el ambito destinado al cuidado de la nueva generacion, a la vigilancia de su entrada al
mundo, al encauzamiento y la actualizacion del programa social y cultural, es
fundamentalmente un 4mbito femenino®'. En cambio el ambito destinado a los oficios, el
comercio, el arte, es decir, alli donde se pueden distinguir un conjunto de saberes que se
separan de la puericultura, es habitualmente un &mbito masculino. La historia de la division

. , , ., . . )
del trabajo asi lo muestra, aunque se use aqui la nocidn de trabajo en un sentido amplio™.

2! Algunas referencias al respecto pueden verse en Ariés y Duby (1985).

*2 Es preciso esta aclaracién, toda vez que se atienda la afirmacién de Baudrillard (1973) sobre el concepto de
trabajo: este es consustancial a la economia politica. No es menor para esta tesis los limites que adquiere el
concepto trabajo una vez generalizado el modo de produccion capitalista. Se incluira alli una nueva moral,
incluso una moral de la clase obrera (como la otra cara de la moral burguesa), en la que el trabajo, como
concepto, cumple una funcién ideoldgica. La fuerza de trabajo, que implicard un gasto, implicara ad initium al
cuerpo. Se trata del mismo efecto de inscripcién que producen las ciencias naturales: no por acaso es en la
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Ariés y Duby (1985, p. 281) muestran que en la baja Edad Media “la educacion del
cuerpo y la del espiritu son ante todo un asunto privado”. Esto es especialmente relevante si
nos referimos al momento previo a la escolarizacion de masas o a la invencion de los
sistemas de ensefianza estatales-nacionales. La educacion es “naturalmente” una actividad
realizada por las mujeres (nodrizas y madres), mientras que la instruccion serd una tarea
fundamentalmente de los hombres™. Hay una notable coincidencia entre las familias ricas y
el campesinado o el pueblo: la formacion infantil se completa en el espacio privado; para la
burguesia, en cambio, esto es distinto. Esta clase social ira prefigurando, incluso en su

organizacion material, el espacio de la educacion publica.

Cuanto mas avanza el Renacimiento, mds se prestan a la vida intelectual las viviendas
burguesas, con sus habitaciones multiples, tranquilas y propicias al aislamiento (cémaras,
studi), su mobiliario especializado (mesas de escribir, atriles, estanterias para libros), sus
bibliotecas inclusive, lujo de algunos palacios florentinos, milaneses, venecianos, napolitanos o
romanos. Los adultos, que los han dispuestos, son los primeros que se benefician de sus
ventajas, pero no se excluye a los nifios (Ari¢s y Duby, 1985, p. 282).

La burguesia, que sabia muy bien de la importancia de ese paternum officium (la
instruccion), dedicaba un esfuerzo importante a consagrar sus rasgos de clase en la vida
privada, condicion del éxito en la vida politica.

Para las nociones modernas de educacion e instruccion, ha sido clave la figura de la
infancia; en este sentido, es preciso verla como una invencidon propia de la modernidad
occidental. Recién hacia el siglo XIII aparecen imagenes de infancia, mds o menos
proximas a las que conocemos en la Modernidad. El trabajo clasico de Phillippe Arics
(1960) nos muestra como se va constituyendo la figura de la infancia, especialmente en sus
relaciones con la familia, las practicas religiosas y la educacion. El rastreo de Ari€s recorre
el pasaje de la iconografia religiosa a la laica, y observa alli, en los siglos XV y XVI, el
lugar que ocupa el nifio, registrando que ya en el siglo XIV aparecen imagenes del nifio en

la escuela. Pero en estas escenas, el nifio nunca esté solo, siempre aparece junto con adultos,

misma escena en la que aparece la Naturaleza y su correlato cientifico positivista. Por otra parte, también es
en extremo pertinente poner en juego algunas ideas formuladas a partir de las hipotesis de Agamben (2008):
la autoproduccion del hombre procede de una economia puramente humana, cuyo antecedente inmediato esta
en la economia divina. Por ello, el cuerpo de la clase obrera se redime en el trabajo.

3 Una formulacién proxima puede leerse en Herbart (1806).
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integrados mas o menos naturalmente al mundo de estos. Segiun Ariés, siguiendo los
antecedentes mencionados, el descubrimiento de la infancia propiamente dicha comienza
recién en el siglo X VIIIL.

La civilizacion medieval no hizo eco de la paideia de los antiguos y desconocia lo
que serian las formas modernas de educacion. Las sociedades modernas descansan, en gran
parte, en la existencia de sistemas educativos nacionales. De hecho, como ya afirmaba
Ariés en 1960, han proliferado los estudios cientificos sobre la infancia y la vulgarizacion
de estos se realiza mds o menos masivamente a través de decenas de publicaciones.
“Nuestra sociedad estd obsesionada con los problemas fisicos, morales y sexuales de la
infancia” (1960, p. 73).

Podemos afirmar que uno de los principales acontecimientos de la modernidad
reside en una forma especifica de preocupacion por la educacion, fundamentalmente por
parte de moralistas. A partir de alli, el proyecto moderno de educacion ha sido fuertemente
marcado por ideas y practicas de moralizacion de la sociedad. La escuela libre se
transformo en colegio vigilado, en palabras de Aries. Las drdenes religiosas fundadas en los

siglos XVIy XVII

tales como los jesuitas o los oratorianos, se convierten en 6rdenes docentes, y su ensefianza no
se dirige ya a los adultos, como las de los predicadores y mendicantes de la Edad Media, sino
que se reserva esencialmente a los niflos y a los jovenes. Esta literatura, esta propaganda,
enseflaron a los padres que ellos eran los encargados, los responsables ante Dios del alma e
incluso, después de todo, del cuerpo de sus hijos. En lo sucesivo se reconoce que el nifio no esta
preparado para afrontar la vida, que es preciso someterlo a un régimen especial, a una
cuarentena, antes de dejarle ir a vivir con los adultos (Ari¢s, 1960, p. 74).

El signo moderno del interés por la educacion sedimentard en las sociedades
occidentales y sera un eje articulador de sus transformaciones. La familia, que también se
transforma, asume funciones morales y espirituales, y serd quien se encargue de la
formacion de los cuerpos y las almas, como indica Ari¢s. Surge asi el interés por el nifo,

dando lugar a nuevos sentimientos y practicas.

Los padres ya no se contentan con engendrar hijos, con situar s6lo a algunos de ellos,
desinteresandose de los otros. La moral de la época les exige dar a todos sus hijos, y no soélo al
mayor, e incluso a finales del siglo XVII a las hijas, una formacion para la vida. Por supuesto,
la escuela es la encargada de esta preparacion. Se sustituye el aprendizaje tradicional por la
escuela (Aries, 1960, p. 74).
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De este modo, el desarrollo de la escuela ird de la mano de este interés por el nifio,
de la nueva preocupacion de las familias por la educacion de estos, prefigurando la maxima

que ya anunciaban los moralistas: educacion publica obligatoria.

La familia y la escuela retiraron al nifio de la sociedad de los adultos. La escuela encerr6 a una
infancia antafio libre en un régimen disciplinario cada vez mas estricto, lo que condujo en los
siglos XVIII y XIX a la reclusion total del internado. La solicitud de la familia, de la Iglesia, de
los moralistas y de los administradores privo al nifio de la libertad de que gozaba entre los
adultos. Esta solicitud le infligié el latigo, la prisién, las correcciones reservadas a los
condenados de infima condicidén. Sin embargo, este rigor reflejaba otro sentimiento diferente de
la antigua indiferencia: un afecto obsesivo que dominé a la sociedad a partir del siglo XVIII.
Cabe entender sin dificultad que esta invasion de la infancia en la sensibilidad haya provocado
los fendémenos hoy dia mejor conocidos del maltusianismo, de la regulacién de nacimientos.
Este fendmeno apareci6 en el siglo XVIII, cuando la familia acababa de reorganizarse en torno
al nifio y levantaba entre ella y la sociedad el muro de la vida privada (Arigs, 1960, p. 74).

Es importante sefialar, con Ari¢s, que el sentimiento de familia estd estrechamente
unido al de clase. Las practicas burguesas que prefiguraron las nuevas sensibilidades de la
formacion social capitalista establecen una nueva moral, una moral vinculada tanto al
mundo de la vida cotidiana como a las valoraciones de los procesos econémicos, sociales,
culturales y politicos en general. No por acaso la nocion de “cultura” y sus relaciones con la
nocion de “civilizacion” ha sido tan compleja desde el siglo XVIII, cuando ain eran
términos intercambiables (Williams, 1977)*.

La division moderna de clases se observa en la division de los espacios destinados a
las practicas culturales en general y a las especificamente destinadas a la educacion. Los
sistemas nacionales de educacion conservaran, de un modo otro, de formas mas o menos

solapadas, la division social y cultural de clases™.

Las escuelas caritativas creadas en el siglo XVII para los pobres atraian asimismo a los hijos de
los ricos. Por el contrario, a partir del siglo XVIII, las familias burguesas ya no admiten esta
convivencia y retiran a sus hijos de lo que pasard a ser la enseflanza primaria popular para
meterlos en los internados y en las escuelas menores de los colegios, monopolio de la
burguesia. Los juegos y las escuelas, que al principio eran comunes a toda la sociedad, entran
en adelante en un sistema de clases (Ariés, 1960, p. 75).

** Incluso las emociones pueden entenderse no como parte de una “naturaleza” del hombre, sino como efecto
del orden simboélico en el cual adviene un sujeto. Ese “descubrimiento” ha sido prolifico para la antropologia.
Cf. Le Breton, 1998.

** La preocupacion por la “educacion del pueblo” asi lo indica.
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3.1.2. La escolarizacion de la infancia

La escolarizacion de la infancia comienza lentamente en el siglo XVII. Esto
significa que aparece un espacio destinado a enclaustrar a los nifos, para separarlos del
mundo adulto y ofrecerles alli lo que se supone deben recibir de acuerdo a sus
caracteristicas especificas. La escolarizacion fue una cuestion de gubernamentalidad; por lo
tanto, como asunto estatal, fue preciso crear unas escuelas de caracter nacional.

De acuerdo con Varela y Alvarez-Uria (1991) es posible identificar un conjunto de
condiciones fundamentales para el surgimiento de la escuela nacional. Fue necesario
definir un estatuto de infancia, es decir, la definicion de un conjunto de cualidades que
distinguen en el nifio algo especifico sobre lo que se puede intervenir (esas cualidades
pueden ser morales, fisicas, intelectuales, definidas primero segiin un programa cultural de
clase y luego, sin dejar de ser parte de ese programa, refinadas o rectificadas desde el punto
de vista cientifico). A su vez, se crearon espacios especificos, cerrados, dispositivos
institucionales destinados a la educacién de los nifios, esto es lo que propiamente se ha
destinado al “encierro de los nifios” (colegios, albergues, escuelas, cuyo modelo responde
basicamente al convento™®).

La aparicion de un cuerpo de especialistas es otra de los elementos que constituyen
el afianzamiento de la escolarizacion. La clave distintiva del que seria a posteriori el
maestro de la ensefianza fundamental o escuela primaria esta en el descentramiento del
saber y el privilegio de lo moral. El origen de las ciencias de la educacion o pedagdgicas se
encuentra en el conjunto se saberes destinados al gobierno de la infancia®’ y en ellas reside
el germen de las Escuelas Normales. Los estados, a fin de constituir nacion, establecieron
el ambito para la formacion de los educadores que se ocuparian de llevar la mision
civilizadora a cada rincon del territorio en el cual se desplegaba el sistema educativo. Se
trata, sin dudas y como veremos con varios ejemplos, de una formacion controlada cuyo eje
fundamental no estd en el saber de la ciencia (aunque estd presente) sino el caracter

moralizador de la intervencion pedagdgica. En este sentido, puede decirse que la fortaleza

2% Cf. Foucault, 1975, p. 145.

*" Sobre la pedagogia como gobierno de los nifios y su relacién con la nocién de policia y economia a partir
del siglo X VI, cf. el texto divulgado como La “gubernamentalidad” (FOUCAULT, 1977-1978/2009, p. 109-
138).
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pedagogica ha estado del lado del caracter persuasivo del educador y no tanto en sus
relaciones con el saber®®.

Varela y Alvarez-Uria consideran que la destruccion de otras formas de educacion
fue fundamental para instalar la escolarizacion. El inicio de esta destruccion (a través de un
proceso largo) se da a partir de la aparicion de los colegios de jesuitas. Estos suponen una
transformacion de los modos de educacion propios de la clase dominante en el Antiguo
Régimen, en un contexto que indica pérdida de poder politico de la nobleza de armas frente
a la realeza y a los nuevos representantes de los estamentos administrativos recién
constituidos. La instauraciéon de los colegios supuso, en cierta forma, la invencion del
escolar, sustituto del estudiante, marca sustantiva que establece una importante diferencia y
novedad respecto de lo que habia instaurado la tradicion universitaria, aun en su
diversidad”.

Finalmente, el giro definitorio estuvo en la institucionalizacion de la escuela
obligatoria, decretada y regulada. La educacion de las clases populares en la escuela
nacional, forma parte de medidas del buen gobierno a partir de la segunda mitad del siglo
XIX y principios del XX. El obrero y sus hijos son el objeto de atencion de filantropos,
higienistas, politicos, a fin de convertirlos al orden social burgués. En ese contexto,
aparecen una serie de dispositivos para controlar a las clases populares, “tutelar al obrero,
moralizarle, convertirle en honrado productor; intentan asimismo neutralizar e impedir que
la lucha social se desborde poniendo en peligro la estabilidad politica” (Varela y Alvarez-
Uria, 1991, p. 48).

La instauracion de la familia conyugal y la promulgacién de la obligatoriedad
escolar para las clases trabajadoras son coincidentes: se trata de la instauracién de una
nueva sensibilidad. La autoridad pedagogica del maestro tiene un doble asiento: de una
parte, como funcionario publico, es representante de los cometidos gubernamentales y
responsable de velar por el orden social a través de la individualizacion de las conductas; de

otra parte, su tarea se fundamenta en la incipiente “ciencia pedagogica” de las Escuelas

¥ De un modo u otro, el maestro o profesor normalista siempre esta en cuestion. A veces enaltecido por la
nobleza de su vocacion educadora, otras veces denostado por su relacion vicaria con el gobierno de la infancia
y la poblacién a través del disciplinamiento de las generaciones. Ademas del clasico Vigilar y castigar de
Foucault (1975), Adorno (1965) introduce al respecto un conjunto de ideas muy esclarecedoras en su texto
“Tabties relativos a la profesion de ensefiar”.

* Este aspecto es indicado por Durkheim, en su estudio sobre la evolucion de las ideas pedagogicas en
Francia (citado en Varela y Alvarez-Uria, 1991, p. 41).
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Normales. La psicologia en su empalme con lo pedagdgico representd la conquista
definitiva de la infancia®.

Algunos antecedentes modernos de la escolarizacion pueden ubicarse ya a
comienzos del siglo XVI cuando, con fines fundamentalmente religiosos, Lutero y Calvino
proponian la obligatoriedad de la escuela. Los sistemas educativos modernos reciben
algunos rasgos de la tradicion catélica o protestante. Muchas veces la instruccion para la
lectura y escritura se realizaba en escuelas parroquiales catdlicas. Un antecedente
importante de la escolarizacién de los hijos de los trabajadores, generalmente pobres (o,
posteriormente, proletarios), se encuentra en la gratuidad y obligatoriedad de la ensefianza
para los pobres en Ginebra, fundada por Calvino en 1536 (Querrien, 1994, p. 14). En este
sentido, Querrien afirma que las escuelas protestantes transformarian a los pobres en
trabajadores. También hay que destacar el papel de la Compaiiia de Jesus (jesuitas), orden
catolica fundada en la primera mitad del siglo XVI que, en el marco de una defensa
conservadora de la Iglesia Catodlica, establecid la educacién como una de sus lineas de
accion mas relevantes, destinando gran parte de los miembros de la Orden a tareas
pedagogicas en escuelas rurales o a misiones que recorrieron el mundo desde los primeros

afios de conformacion de la Orden.

3.1.3. Las escuelas normales

La Salle’’ funda en Reims, en 1685, escuelas normales o seminarios para ensefiantes
laicos. Querrien (1994) senala que en la “época prerrevolucionaria” ya se encuentra la idea
de que los nifios dentro de un Estado deben ser educados por agentes de éste. En Francia, un
decreto de 1808 establecio que la instruccion publica pertenece al Estado (Querrien, 1994,

p. 145). La expansion de las escuelas normales pretendid unificar, bajo el aspecto funcional

%% Para una discusion mas densa sobre la relacion moderna que se establece entre infancia, pedagogia,
psicologia y psicoanalisis, cf. el trabajo de Ana Fernandez (2006).

*! Juan Bautista de La Salle (1651-1719), fue ordenado sacerdote en 1678; en 1950 el Papa Pio XII lo nombrd
Patron de los maestros. La Salle fue fundador de la congregacion Hermanos de las Escuelas Cristianas (en
1684), con la finalidad de dedicarse a la educacion de las clases populares. En 1702 aparece Les Régles de la
bienséance et de la civilité chrétienne, de su autoria, destinado a la difusion de las costumbres y modelos de
las clases burguesas amplias (Cf. Elias, 1987, p. 139). Es importante destacar que en la presentacion de la
obra referida, La Salle dice: « La premiére partie de cet ouvrage traite de tout ce qui a rapport a la proprete
et au maintien du corps » (Cf. La Salle, 1836, p. 4).
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del gobierno de la poblacion, la diversidad ideoldgica y de formacion de los maestros
existentes hasta el momento. El cuerpo de maestros normalistas ejercera desde entonces una
funcién técnica derivada del Estado, derivada de los problemas de gubernamentalidad a los
que se enfrenta el Estado-nacion moderno. Por esta razon, el componente principal sera
moral, en la medida en que la educacion del pueblo constituiria la base de una identidad
nacional, territorialmente definida, ideolégicamente trabajada®®. Con la educacién popular
la burguesia prepard el terreno para la educacion de masas y desde entonces, no ha dejado

res 33
de ser un asunto problematico™.

Este panorama general sirve para poner en contexto lo que en esta investigacion se
nombra como tradicion normalista. Esta tradicion, que refiere fundamentalmente a la
formacion de educadores para la ensefianza fundamental o primaria, mas que formar en
habilidades o estimular el desarrollo del pensamiento o del conocimiento, se ha formulado
para formar al ciudadano, disciplinar las conductas, homogeneizar ideologicamente a la
poblacion (Davini, 1995, p. 22). Aun cuando el docente cumpliera el papel de “difusor de la
cultura”, la funcion hizo énfasis en la “inculcacion de formas de comportamiento y por el
conocimiento minimo basico, susceptible de ser ensefiado y considerado ‘Util’ para las
grandes mayorias” (p. 22). El saber normalista es parte de un programa civilizatorio
especifico. Su eje no esta en el conocimiento o en la ciencia propiamente dicha, sino en la
difusion de normas universales, pautas de conducta, valores, principios socioldgicos. Segin

Davini (1995, p. 23), el proyecto normalista tuvo fuerte anclaje en el positivismo, pero el

2 En la “lucha ideolégica” por la “educacion del pueblo”, Marx no quedd por fuera. En 1875 decia:
“;Educacion popular igual? ;Que se entiende por esto? ;Se cree que en la sociedad actual (que es de la Ginica
de que puede tratarse), la educacion puede ser igual para todas las clases? ;O lo que se exige es que también
las clases altas sean obligadas por la fuerza a conformarse con la modesta educacion que da la escuela
publica, la unica compatible con la situacién econdémica, no so6lo del obrero asalariado, sino también del
campesino? [...] Eso de ‘educacion popular a cargo del Estado’ es absolutamente inadmisible. jUna cosa es
determinar, por medio de una ley general, los recursos de las escuelas publicas, las condiciones de capacidad
del personal docente, las materias de ensefianza, etc., y, como se hace en los Estados Unidos, velar por el
cumplimiento de estas prescripciones legales mediante inspectores del Estado, y otra cosa completamente
distinta es nombrar al Estado educador del pueblo! Lo que hay que hacer es mas bien substraer la escuela a
toda influencia por parte del gobierno y de la Iglesia. Sobre todo en el imperio prusiano-aleman (y no vale
salirse con el torpe subterfugio de que se habla de un ‘Estado futuro’; ya hemos visto lo que es éste), donde
es, por el contrario, el Estado el que necesita recibir del pueblo una educaciéon muy severa” (Critica del
Programa de Gotha).

> En 1848 Marx, en su analisis de la relacion entre burguesia y proletariado, decia que aquella proporcioné a
los proletarios los elementos de su propia educacion, es decir, armas que se le volverian en contra (Marx,
1848).
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espiritualismo pedagogico no contradijo aquel proyecto, sino que lo reforzo, “por el papel
fundamentalmente moralizador y socializador que le asignaba al docente”. En ese conjunto
de acciones, la consistencia logica de la ensefianza es relegada en favor de la carga afectiva
que se pone en juego, ideolodgicamente, en el vinculo intersubjetivo entre maestro y
alumno.

Por otra parte es preciso sefialar que la tradicion normalista tiene como correlato una
cierta utopia de cambio social. Siendo de caracter fundamentalmente civilizador, sin
embargo, reforzd fundamentalmente el trabajo ideologico impulsado por los sectores

dominantes de la sociedad.

Esta tradicion no se restringe solamente a ‘normalizar’ el comportamiento de los ‘nifios’ sino
que se constituye en mandato social que atraviesa toda la l6gica de formacion y de trabajo de
los docentes. Ella se expresa hasta hoy en el discurso prescriptivo que indica todo lo que el
docente ‘debe ser’, como modelo, como ejemplo, como simbolo, sobre la trascendencia de su
funcion social, y muchos mas ‘dictamenes’ de actuacion (Davini, 1995, p. 26).

Si bien el origen de la tradicidon normalista se vincula fundamentalmente a la
formacion de maestros, compartimos con Davini que sus rasgos centrales se hacen
presentes en varios espacios de ensefanza.

De la matriz histérica de la tradicion normalista, Davini (1995, p. 26) destaca lo
siguiente: formacion docente de caracter instrumental, énfasis en el “saber hacer” y en la
operacion con materiales y rutinas escolares, débil formacion teorica y disciplinar. Del
mismo modo, el anclaje en la vocacion y la entrega personal, hace que el docente no se
perciba como trabajador asalariado, incluso como profesional. Este aspecto reforzo el papel
del docente como funcionario del Estado. El matiz afectivista o emocional hace que la
vocacion se manifieste en el vinculo intersubjetivo de aula, donde lo que importa son los
nifios y la tarea, en detrimento de un programa cultural general y unificador.

Y sz 34
En Uruguay, la expresion “formacion docente”

remite en primer término al 4mbito
de formacion de maestros, a la tradicion propiamente normalista, ya que estos educadores
se forman en los Institutos Normales. Recordemos que la ensefianza primaria es escindida

de la Universidad con la ley de educacion de 1877, implementada en el marco de la reforma
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* Para una lectura de la nocién “formacion docente” y sus implicancias epistemologicas, ideologicas y
politicas, cf. Bordoli (2007).
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Vareliana®. La ensefianza media, en cambio, continGia en la Universidad de la Republica
hasta 1935, afio en el que se crea el ente autonomo Ensefianza Secundaria. Sin embargo, la
formacion de profesores para ensefianza media también se inscribird en la linea de la
formacion docente y su correspondiente relacion con la tradicion normalista, a partir de la
creacion del Instituto de Profesores para Ensenanza Secundaria (denominado Instituto de
Profesores Artigas a partir de 1950). Para Antonio Grompone, figura clave del proceso
fundacional del Instituto, este es “una Escuela Normal de Profesores de Ensefianza Media,
o Escuela de Profesores simplemente, y expresamente se indica en su Reglamento, que
tendrd como cometido la formacién técnica y pedagdgica del personal docente de

Ensefianza Secundaria” (citado por Romano, 2009, p. 167-168)*°.

Los antecedentes de la Escuela Normal en el Uruguay se remiten a la fundacion de
la Sociedad Lancasteriana, en 1821, en la etapa “pre-republicana™’. Con la primera ley de
instruccion publica (1826) se establecid la creacion de “escuelas de primeras letras” en
todos los pueblos de la Provincia Oriental. Un complemento posterior de esta ley creaba la
primera Escuela Normal, cuya instalacion data finalmente del 15 de octubre de 1829. Regia
en ese entonces, incluso por ley, el sistema lancasteriano de ensefianza®. Existe también la
referencia al inicio de la formacion docente en una escuela normal que funciond desde
mayo de 1827 en Guadalupe (Canelones), creada por decreto del Ministro Giré (Mena

Segarra, Palomeque, Delio, 2011, p. 467-468).

3% Sobre las diferentes etapas de la Universidad de la Republica y, especialmente, sobre las reacomodaciones
institucionales como la salida de la educacion primaria del ambito universitario, cf. Ardao (1950). Sobre la
implicancia de la nocién de ensefianza, sus distinciones conceptuales y efectos practicos en las tradiciones
normalista y universitaria, cf. Behares (2011).

%% La ley N° 11.285 del 2 de julio de 1949, en su articulo 49 dice: “Créase en sustitucion de la actual Seccion
Agregaturas, el Instituto de Profesores de Ensefianza Secundaria, cuya organizaciéon y funcionamiento
reglamentara el Consejo respectivo dentro de los tres meses siguientes a la publicacion de la presente ley.”
Recuperado de:

http://www.parlamento.gub.uy/leyes/AccesoTextoLey.asp?Ley=11285& Anchor=

Antonio Grompone (1893-1965) fue director del Instituto de Profesores Artigas desde su creacion hasta 1965.
La tensién entre tradicion normalista y universitaria, se actualiza recientemente a partir de la nueva Ley
General de Educacion (Ley N° 18.437, aprobada en diciembre de 2008) y la creacion del Instituto
Universitario de Educacion, a partir de dicha ley (art. 84). Una discusion sobre esta cuestion puede verse en
Romano (2009).

7 Omitiré generalmente las referencias acerca de las intermitencias institucionales de la implementacion
efectiva de las escuelas normales, ya que de lo que trata esta investigacion es de la constitucion discursiva de
una tradicion y sus modulaciones.

¥ Cf. Aratjo (1911) y Marenales (2002). En estos textos se encuentran un conjunto de referencias que
describen los procesos institucionales-gubernamentales de la creacion de escuelas normales.
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Luego de este primer movimiento normalista cuyo efecto es bastante reducido,
recién se identifica otro movimiento importante entre los afios 1847-1849, en el marco de la
creacion del Gimnasio Nacional (luego denominado Colegio Nacional) y el Instituto de
Instruccion Publica. Este instituto se creaba con la finalidad de “promover, difundir,
uniformizar, sistematizar y metodizar la educacion publica, y con especialidad la ensefianza
primaria” (en Ardao, 1950, p. 33). El Colegio Nacional y el Instituto de Instruccion publica
se reunieron, a partir de 1849, en la Universidad de Montevideo. Con la organizaciéon de
toda la ensefianza publica en el marco de la Universidad, incluida la ensehanza primara, se
reproducia lo que se conocid como modelo napoleonico. De todos modos, es preciso
sefialar con Ardao que la inclusion de la ensefianza primaria en la orbita universitaria fue
nominal (1950, p. 41). La ensefianza secundaria, en cambio, tuvo en sus origenes un papel
relevante, ya que sirvio de base para la creacion de los estudios universitarios.

El Instituto de Instruccion Publica previo la apertura de una Escuela Normal,
“destinada a formar Preceptores habiles para las escuelas del Estado” (citado por Mena
Segarra, Palomeque, Delio, 2011, p. 470). Aquella escuela, gratuita, estaba destinada a
personas de muy joven edad, entre 14 y 20 afos, y es de destacar su funcion patriotica:
para integrarse a la Escuela Normal, tendrian prioridad los “huérfanos de los martires de la
independencia oriental” (p. 470), en compensacion del heroismo de los que se sacrificaron
en pos de la patria. Los egresados de los cursos normales estarian obligados a cumplir
funciones en las escuelas estatales al menos por cuatro afios. Como puede verse, la
tradicion normalista se engarza discursivamente con la constitucion de la identidad nacional
y patriotica, a partir de la funcion especificamente pedagogica de un estado naciente. Pero
el funcionamiento efectivo de una Escuela Normal fue bastante alterado, por causa de los
avatares politicos de la época. De hecho, el Colegio Nacional provey6 educadores mientras

la formacion normalista no se instalaba regularmente.

Otro aspecto a destacar en el marco de la tradicion normalista es el de la “educacion
popular”, que llegaria al Rio de la Plata en la mitad del siglo XIX*’, aunque se pueden

identificar antecedentes todavia anteriores. Al respecto, es interesante observar los planteos
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** Domingo Faustino Sarmiento publico “De la educacion popular” en 1849 y José Pedro Varela publicé “La
educacion del pueblo” en 1874.
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de José Pedro Varela®. En La educacion del pueblo dedica un capitulo especial a las
Escuelas Normales. Alli, tomando datos del The American Journal of education®, Varela
sostiene que el establecimiento de este tipo de escuelas data de mediados del siglo X VIII.
La legitimidad de la escuela normal se asienta en la necesidad de preparacion previa,
“como en todas las profesiones”, segiin palabras del Reformador (Varela, 1874b, p. 156).
Apoyéandose en James Carter*, Varela dejara claro que la cuestion central de la formacion

normalista no es el saber, sino la comunicacion:

Uno de los grandes objetos de la educacion de los maestros, que en todos sentidos es tan
deseable alcanzar, es establecer un lenguaje de comunicacion inteligible entre el instructor y su
discipulo, y habilitar al primero para abrir su cabeza y su corazén y transmitir al segundo
algunos de los pensamientos y sentimientos que abriga. Los instructores y los discipulos no se
entienden unos a otros. No hablan el mismo lenguaje. Pueden usar las mismas palabras: pero
éstas apenas pueden llamarse el mismo lenguaje, puesto que ellos le dan tan diferente sentido.
[...] Cuando los maestros comprendan su profesion, esto es, en una palabra, cuando
comprendan la filosofia de la mente infantil, qué poderes se desarrollan més temprano y qué
estudios se adaptan mejor a su desarrollo, entonces sera tiempo de establecer y subdividir su
trabajo en un enérgico sistema de instruccion publica (Carter, citado por Varela, 1874b, p. 156-
157).

Se trata, como puede verse, de una interaccion entre la mente del maestro y la del
nifio, sobre la que se depositard, a través de un proceso de comunicacion, el sentido correcto
de las palabras. Se trata, entonces, de un asunto de conocimiento, no de saber, es decir, se
trata de inculcar lo que estd canonizado, de aquello que funciona como parte de un universo
logicamente estabilizado (Pécheux, 1988), no se trata de la falta de saber, o de evocar la

falta.

* José Pedro Varela (1845-1879) ha sido considerado el Padre de la escuela uruguaya “laica, gratuita y
obligatoria”, también llamado el Reformador. Varela es autor del Proyecto de Ley General de Educacion
Comun. La Legislacion Escolar, publicada en 1876, fue motivada por dicho proyecto de ley. Es importante
sefnalar que el propio Varela afirma en la “advertencia de la 1* edicion” de dicha obra, que su idea de formular
un Proyecto de Ley General de Educacion, procede de unas notas que €l mismo escribiera en 1868 (Cf.
Varela, 1876). La obligatoriedad de la ensefianza primaria se concreta en el Decreto Ley de Educacion
Comun del 24 de agosto de 1877. En La Educacion del Pueblo (1874) y La Legislacion Escolar (1876) se
condensa el ideario pedagogico vareliano, ideario que se constituird como matriz identitaria de la educacion
publica uruguaya hasta nuestros dias.

*! Varela no cita el texto al que aqui se hace referencia, pero si se compara su texto con el original se observa
que es una traduccion literal, por lo menos en algunos parrafos. Cf. Varela (1874b, p. 155) y Barnard (1863,
p. 758 y sig.).

*2 En la referencia de Varela dice “James C. Carter”, pero se trata de James Gordon Carter (1745-1849),
nacido en Massachusetts (EEUU) (cf. Encyclopedia of American Education. Disponible en: http://american-
education.org/350-james-g-carter-17951849.html). La obra de la que Varela toma la referencia se encuentra
en una publicacion que contiene ensayos sobre la educacion popular (Cf. Carter, 1826).
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Para Varela no es posible organizar buenas escuelas sin buenos maestros, y no es

. . . . 43
posible formar buenos maestros sin escuelas normales. Apoyandose en Calvin E. Stowe™,
establece una guia a seguir para dar forma a los cursos de estudios en estas escuelas. La

palabra inculcar no ha sido puesta aqui por acaso. Stowe decia lo siguiente:

Hay una gran variedad de métodos para inculcar la misma verdad; y las diversidades de la
mente son casi tan numerosas como la variedad de los métodos. A una mente se puede uno
aproximar mejor por un método y a otra por otro; y con respecto al maestro, uno de los mas
ricos tesoros de la experiencia es el de conocer la adaptacion de los diferentes métodos a las
diferentes mentes. Esos ricos tesoros de la experiencia pueden ser conservados, clasificados, y
comunicados en la Escuela Normal (citado por Varela, 1874b, p. 162-163).

Por esta razon, el maestro debe aprender una “filosofia de la mente” tal que le
permita comprender la susceptibilidad de recibir impresiones de otra mente.

Los nifios del campo son distintos a los de la ciudad, por eso el maestro deber obrar
para minimizar esas diferencias, para equilibrarlas; por lo tanto, debe estudiar las
condiciones sociales y culturales en las que se desarrolla la infancia, porque, en definitiva
“el trabajo de la Escuela Normal es arreglar y clasificar esas influencias modificadoras”
(Stowe, citado por Varela, 1874b, p. 166).

La ciencia de la educacion también entraria en el discurso normalista. Para Stowe, el
pedagogo estadounidense del cual Varela toma las ideas fundamentales para su proyecto de
cursos en una escuela normal, los hechos de la educacion son susceptibles de ser tratados
por la ciencia; se pueden clasificar del mismo modo que los fenémenos de la quimica y la
astronomia y sus principios reguladores son tan “provechosos para la investigacion” como
los de la zoologia, botanica, politica o moral (citado por Varela, 1874b, p. 166-167).

La educacion debe distinguirse de la instruccion: “La educacion incluye todas las
influencias extranas que se combinan para formar el caracter intelectual y moral, mientras
que la instruccidon se limita a lo que es directamente comunicado de una mente a otra”
(Stowe, citado por Varela, 1874b, p. 167). Como puede observarse claramente, se trata de

una orientacion didactica con visos psicologistas que buscara el mejor método para la

# Calvin Ellis Stowe (1802-1886), nacido en los Estados Unidos, se desempefié en la ensefianza,
especialmente vinculada a estudios biblicos. Colabord en la expansion de la educacion publica de aquel pais.
En 1836, a raiz de su investigacion en la educacion publica en Inglaterra y Europa, publicé Report on
Elementary Instruction in FEurope. Recuperado de Encyclopedia Britannica. Disponible en:
http://www .britannica.com/EBchecked/topic/567807/Calvin-E-Stowe
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transmision de conocimiento; aun no estando presente la cuestion del aprendizaje, la
instruccidén es un asunto de comunicacion entre mentes. Se trata fundamentalmente, en
términos de Behares (2005) de una “teoria de la mediacidon”; el conocimiento se procesa en
la mente del individuo y debe ser acondicionado para su transmision.

Pero la formacion normalista no es so6lo un asunto de ciencia, porque “el arte de
ensefiar” solo se aprende en la practica, y esta debe desarrollarse en una escuela modelo;
esta escuela es a la practica profesional lo que el laboratorio experimental es al investigador
cientifico™.

Otras notas caracteristicas de la formacion normalista estd en “el arte de gobernar a
los nifios”, basado en el sentimiento de amor a la nifiez y en la observacion de “las reglas de

245

la salud y las leyes del desarrollo fisico”". El maestro tiene el deber sagrado de conservar

sanos los poderes de la mente y los fisicos.

Los deberes del maestro son escasamente menos sagrados y menos delicados que los del
sacerdote —dice Stowe-. Bajo varios importantes aspectos se halla en una relacion semejante en
la sociedad; y sus motivos y emulaciones para obrar, deben ser de la misma clase en una
considerable extension (Citado por Varela, 1874b, p. 175)*.

En 1874, Varela entendia que la prioridad era establecer una Escuela Normal de

mujeres. Su posicion se debia al analisis de una “verdad exacta”, a saber:

hay en la mujer disposiciones naturales y condiciones peculiares que la hacen mas apta que el
hombre para la direccion de los nifios, sobre todo en los primeros afios. De ahi la ventaja que
resulta para el mayor progreso de la educacion en confiar a maestras la direccion de las escuelas
infantiles y primarias, al menos ya que causas diversas limitan su empleo en el profesorado
superior (1874b, p. 184-185).

Si la educacion estd en relacion con el gobierno de los nifios, si este gobierno tiene
que ver fundamentalmente con el cuidado del cuerpo y el encauzamiento de las conductas,
la pedagogia vareliana es una puericultura. El gobierno de la infancia es la base del gobierno
de la sociedad. Fiel a su credo positivista, Varela suponia que el devenir de la ciencia haria

de la relacion individuo-sociedad, mediada por el conocimiento de las leyes de la educacion,

* Se retoma este asunto en el capitulo 4.

* Este aspecto es tratado mas adelante, en este mismo capitulo.

% La afirmacién de Stowe remite a la cuestion del poder pastoral, que se discutird especialmente en el
capitulo 6.
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una cuestion regulable y predecible. “La filosofia moderna empieza a presentir que en época
no lejana la historia futura de los pueblos podra predecirse: tales causas produciran tales
hechos. Si esto sucede, serd el conocimiento de los maestros la base de toda prediccion

exacta” (Varela, 1874b, p. 141).

Como se ha dicho, la implantacion regular de la formacion de maestros en la escuela
Normal fue largamente postergada. A pesar de la aspiracion de José¢ Pedro Varela y de su
gran empuje politico consignado en la reforma educativa, fue hacia 1882, después de su
muerte, que se instalé el primer Internato Normal de Senoritas. Mientras tanto, durante
décadas se habian sucedido varias formas de legitimar la funcion magisterial. Dentro de
ellas, tendiente a la sistematizacion y formalizacion de la formacion normalista, se destacan
los cursos impartidos por la Sociedad de Amigos de la Educacion Popular (SAEP), fundada
en 1868."

La SAEP le encomend6 a Francisco Berra® ensefiar pedagogia en las “clases
normales” que se promovian desde ella. Lo que primero fueron lecciones orales, luego se
tradujo en el libro denominado Apuntes para un curso de pedagogia, publicado en 1878.

Berra menciona alli la necesidad de que la gimnéstica escolar sea racional, y que esa
racionalidad habilite la individualizacidon, para que cada nifio ejecute los ejercicios que
necesita y no los que favorezcan el “desequilibrio existente” (1878, p. 8). Consideraba que
en el magisterio hay mas arte que ciencia y que se debe llegar a la practica por la teoria. Su
pedagogia comprende, no podria ser de otro modo, la educacion del cuerpo. “;Se quiere
ensefiar lo que es el cuerpo?” preguntaba Berra, entonces, se debe comenzar por lo

conocido,

del todo a las partes, del fenomeno, a las causas [...] el método natural del conocimiento
consiste no en proceder de las partes al todo, y si del todo a las partes; no de las causas a los
efectos, o de la anatomia a la fisiologia, y si de los efectos a las causas, o de la fisiologia a la
anatomia; no de lo desconocido a la conocido, y si de lo conocido a lo desconocido (1878, p.
29).

*" La Sociedad de Amigos de la Educaciéon Popular, cuyos estatutos se aprobaron en octubre de 1868, se
constituy6 en un ambiente que recogia la preocupacion por la educacion del pueblo. José Pedro Varela fue
presidente de la Sociedad entre 1869 y 1876. Cf. Mena Segarra, Palomeque y Delio (2011).

* Francisco Antonio Berra (1844-1906), de nacionalidad argentina, integré la SAEP desde su fundacion.
Realizo también algunos trabajos de historia en la “tradicion filosofante”, en los cuales expresa su
antiartiguismo. Cf. Sanson Corbo (2009).
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Los aspectos vinculados al cuerpo son bastantes importantes en la pedagogia de
Berra. Ubicados dentro del “concepto de ser humano”, en el marco de una suerte de
“antropologia pedagogica, en su Apuntes... dedica varias paginas al estudio del “aspecto
exterior de la persona”, la “estructura del cuerpo”, las sustancias y los movimientos, entre
ellas se pueden destacar: forma, color, dimensiones, partes principales, proporciones,
descripcion del tronco, miembros superiores e inferiores, parte carnosa del cuerpo, el
esqueleto, la calavera, articulaciones, ligamentos, las sustancias del cuerpo, los
movimientos, la “accion de la carne en los movimientos”, los musculos, concepto y tipo de
palancas, movimientos voluntarios e involuntarios, musculos de la vida organica y animal,
contracciones musculares, fibras nerviosas, nervios, raices, troncos nerviosos, célula,
médula, excitabilidad (Berra, 1878, p. 26-42).

El concepto de ser humano de Berra también incluye la mente. El estudio de la
mente implica toda una psicologia: perceptividad exterior e interior, fenémenos
recordativos, sensitivos, volitivos, hechos fantasticos, causalidad de los hechos mentales.
Las aptitudes psiquicas dan lugar a la percepcion sensorial, la conciencia, la inteligencia y
el pensamiento. Le siguen una amplia gama de temas dentro de los cuales se pueden
destacar el estudio de la voluntad, relaciones de la psicologia con la fisiologia,
contraposicion entre materialismo, espiritualismo y sensualismo, etc. La mente,
contrapartida del cuerpo, ocupa un espacio privilegiado en el concepto de ser humano de
Berra (1878, p. 43-100).

Pero también ha considerado Berra que la voz es “otro fendémeno de grande
importancia”. El uso mas frecuente de la voz, dice Berra, es el de la palabra, “con que la
persona expresa lo que sabe, piensa, siente, inventa, recuerda, quiere y hace” (1878, p.

101).

Después de estudiar al ser humano como dotado de cuerpo, de movimientos, de mente, de
palabra, y de explicar estos fenomenos, queda uno tan extraordinario como los otros, y que
sirve de causa o condicion a todos: es el de la vida. Sin la vida no seria posible nada de lo que el
hombre hace voluntaria o involuntariamente: nos lo prueba el estado de la muerte, en que
desaparecen completamente los signos de la personalidad (Berra, 1878, p. 107).

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
()
[9p]
Q
n
o
©
o]
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
o]
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
o]
I
=
n
(D]
2
=
-

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

. Consejo de
DE ARG comisién sectorial o[ Facuaa J8 ”

DE LA REPUBLICA G oeaRaraa de Humanidades Formacién en
URUGUAY y Ciencias de la Educacion @ cocacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

Pero, “;qué es la vida?” se pregunta Berra; tras ella prosiguen una serie de
referencias a la alimentacion, el fendmeno de la nutricidn, la respiracion, los pulmones, la
sangre, etc.; todas referencias fisiologicas. Sobre el final del capitulo dedicado a “la vida”,
en el cual ha mostrado como “se forma y reforma el cuerpo”, expresa que la ciencia
experimental aun no ha rasgado el misterio de la actividad mental, “ni de sus relaciones con
la parte corporea del hombre” (p. 121).

Para Berra (1878, p. 175), el conocimiento sobre el desarrollo de las aptitudes
corporales y mentales es de los més necesarios para el maestro. En concordancia con esta
idea, dedica un espacio al estudio de las condiciones de conservacion del cuerpo y las leyes
del ejercicio. Gran parte de la fundamentacion se apoya en un libro publicado por la
L’Académie Royale de Médecine de Belgique en 1866, de autoria del médico y anatomista
aleman Carl Ernest Bock, cuyo titulo es Le livre de l'homme sain et de I'homme malade. A
continuacion del titulo se consigna lo siguiente : Ouvrage enrichi de planches et de
gravures intercalées dans le texte, et précédeé d'une Introduction sur la nécessité de faire de
l'étude de I'homme la base de tout systeme rationnel d'éducation.

La higiene, no podria ser de otra manera, también esta presente en la pedagogia de
Berra®. En concordancia, considera que el ejercicio es un elemento clave en la
conformacion del habito, a los efectos de la “conservacion y el desarrollo de las aptitudes
corporales y mentales de la persona” (1887, p. 204), es decir, de las “facultades psico-
fisicas”.”® La educacion de Berra es moralizacion de la persona; la instruccion, en cambio,
es ensefianza de algin conocimiento. En orden de importancia, este pedagogo sugeria que
los siguientes conocimientos son vitales: en primer lugar, principios de la moral particular;
luego: anatomia, fisiologia, psicologia y ldgica. Para mantener al individuo con salud o
sanarlo se debe ensefiar higiene y medicina. Pero como no hay desarrollo corporal sin

ejercicio, se debe ensefar la

* En 1885 Berra publicé un libro titulado La salud y la escuela. Se trata de un informe realizado a la SAEP.
Public6 también, en 1887, el libro titulado Nociones de higiene privada y publica y en 1889, Una leccion de
higiene. Ninguno de estos textos son tratados en esta investigacion.

» No se desarrollara aqui el siguiente aspecto, pero es pertinente mencionarlo: Berra distingue entre
educacion e instruccion, ambos componentes de la enseflanza, pero que “difieren por su naturaleza y efecto”.
En términos generales, con la educacion se trata de “moralizar a la persona en el triple sentido de la
conservacion, del desarrollo de sus aptitudes y de los habitos [...]” (1887, p. 225). La instruccion, en cambio,
refiere a la enseflanza de alguna materia, a los conocimientos.
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teoria gimndastica de los musculos y los nervios, y especialmente la de los movimientos, de la
voz, de las funciones nutritivas, de los organos sensuales periféricos y del cerebro. Los
conocimientos que se refieren a la conservacion y desarrollo de la persona no producen por si
solos el desarrollo y la conservacion. La anatomia hace conocer la estructura y la composicion
del cuerpo; la fisiologia ensefia cudles son sus funciones y en la fisiologia, suministra reglas
aplicables a la alimentacién, a la actividad corporal y mental, etc.; pero se comprende que es
necesario ademas aplicar estas reglas; quiero decir, alimentarse, vestirse, andar, habitar, pensar,
sentir, etc., segin ellas. Todos estos actos necesarios a la integridad y desarrollo de la vida
hacen indispensable el trabajo del cuerpo y de la mente [...] (Berra, 1887, p. 237)°".

Finalmente, algo a destacar de la pedagogia de Berra: la educacion fisica se
encuentra en la educacion, no en la instruccion, siendo la contrapartida de la educacion
mental. Aquella implica la educacion “de todo el cuerpo, y trata, por lo mismo, del
desarrollo y la habituacion de todos los 6érganos humanos, cuya accion depende directa o
indirectamente de la voluntad (1887, p. 491). El “fin inmediato de la educacion fisica” esta
en el “desarrollar y habituar los érganos del cuerpo, con el propdsito de que verifiquen del
mejor modo posible sus funciones” (p. 492). La educacion fisica es una intervencion sobre
el cuerpo: no hay “ensefianza educativa” si no se interviene sobre el objeto educable (p.

498).

Los Internatos Normales son una pieza clave de la tradicion normalista. Marenales y
Figueredo (2002), al analizar los planes de estudios y programas para la formacion de
maestros en los Internatos entre 1882 y 1900, constatan que hay una larga lista de
asignaturas cuya organizacion se puede establecer en “pedagogicas” y de “cultura general”.
Dentro de la formacion pedagdgica, la cuestion del cuerpo aparece de diversas formas. Al
respecto, del reglamento y programa para los examenes de maestros de ler. grado, es
preciso destacar lo siguiente:

» la educacion se distingue de la instruccion;

» se dedica una parte de los estudios a la educacion mental, donde se observa las
facultades de la mente, su desarrollo y vigorizacion, y donde se conceptualiza la mente
como el asiento del conocimiento del mundo exterior, conocimiento que se realiza a
través de los sentidos, la percepcion y la observacion;

» la educacion fisica, centrada en la atencion a las posturas, la alimentacion, la higiene,

los juegos y los “ejercicios fisicos sistemados”;
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31 Berra indica también la necesidad de otros conocimientos: quimica, fisica, historia natural, geografia, etc.
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» la educacion moral, como practica de cultivacion de los buenos sentimientos y
combate de los malos, formacion de buenos habitos morales, principalmente habitos
vinculados a la convivencia, la propiedad privada, la economia, la obediencia;

» referencias a aspectos metodologicos de la ensefianza y transmision de conocimientos;

La segunda parte del programa de Pedagogia incluye referencias al cuerpo humano,
basicamente anatomicas, con visos de anatomia funcional, biomecanica y acentuado énfasis

sensualista. Se proponen

ejercicios para ensefiar a distinguir las diversas partes del cuerpo humano; manera de desarrollar
la idea de los miembros y de sus usos; de las coyunturas y de sus usos; de los pies y de sus usos;
[...] del sentido de la vista; de las orejas y del sentido del oido, de la nariz y del sentido del
olfato; de la boca y del sentido del gusto; del sentido del tacto; [...] del pelo; los huesos, etc.
(Direccion General de Instruccion Publica, 1881, p. 117-118).

Ya en la tercera parte del programa se incluye la disciplina escolar, donde se trata de
los procedimientos que debe observar el maestro para asegurar y mantener el orden. Se
incluyen alli nociones sobre el “tratamiento de los alumnos en general; analisis de los
sistemas de amenazas y de las amonestaciones o retos ofensivos o injuriosos; [...] andlisis
de los castigos corporales” (p. 119), penas como la de hincar y aplicacion de premios o
estimulos, es decir, el régimen especifico de la sancidon normalizadora en el marco general
del disciplinamiento (Foucault, 1975). Es de destacar que también la higiene de la escuela

es materia a ser tratada en el programa de pedagogia™.

Hacia 1895, la pedagogia normalista del Internato Normal de Sefioritas se fundaba
en un principio de “ciencia escolar”, cuya nota fundamental radica en el “estudio
experimental del ser humano relacionado con el fin moral del hombre” (Direccién General de
Instruccion Publica, 1895, p. 123). El programa pedagoégico incluy6 estudios antropologicos,
generalidades sobre los fendmenos mentales, clasificacion de los fendomenos de la

perceptividad, estudio de la inteligencia, origen del sentimiento, objeto de la memoria,
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>% Estos “contenidos” del programa de pedagogia se corresponden con el Reglamento y Programa para los
examenes de maestros de primer grado, donde luce la firma de Jacobo Varela en calidad de Inspector
Nacional de la DGIP, en setiembre de 1881. Cf. Marenales y Figueredo (2002, p. 109-122).

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

. I Consejo de
UN\VFRS\PIBABIE‘C comisién sectorial .) Facultad . "

DE LA Riv A de ensefianza de Humanidades Formacién en
URUGU y Ciencias de la Educacion @ cocacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

caracteres de la voluntad, etc.”® De aquella pedagogia, merece la atencion la relacion
discursiva que se establece entre algunos temas. La causalidad de los fenomenos mentales
referia a la relacion de la psicologia con la fisiologia, de los 6rganos de los sentidos con el
cerebro, de los trabajos psico-fisioldgicos del cerebro con la accidon de los 6rganos de los
sentidos. Se abordarian también, desde el punto de vista pedagogico, las relaciones psico-
fisicas, donde ocupan un lugar especifico las “relaciones del organismo con la mente”. Los
temperamentos se clasificarian segun caracteres fisicos y morales. La “propension
imitativa” también es objeto de estudio, en la medida en que puede vincularse al caracter
nacional, lo mismo que los habitos. Finalmente, también se estudiarian las condiciones de
conservacion y desarrollo del cuerpo y la mente, con especial atencion en la higiene.

Este programa muestra como el cuerpo se constituia en objeto de una pedagogia
experimental, escindido de la mente, emparejado con el organismo, acondicionado
fisicamente, moralizado y subordinado a la actividad intelectual. En la pedagogia
experimental normalista se retnen el conocimiento cientifico y el gobierno del cuerpo o,
podria decirse incluso que la tradicidon normalista absorbe el plus pedagogico del

conocimiento cientifico.

El programa de pedagogia para los exdmenes de fin de curso de Internato Normal de
Varones, aprobado por la Direccion General de Instruccion Publica en noviembre de 1896,
comenzaba haciendo énfasis en la distincion ente conocimiento cientifico y vulgar, para
arribar a la definicion de la Pedagogia como ciencia y como arte. Las preocupaciones por la
vida aparecen mas claramente explicitadas en este programa, segun puede verse a

continuacion;

Qué significa la preparacion para la vida completa. Necesidad de dirigir convenientemente el
desarrollo del organismo y de los poderes fisicos del individuo. Nociones sumarias respecto de
las aptitudes psiquicas y de la necesidad de dirigir su desarrollo. Necesidad de cierta suma de
conocimientos para la vida completa. Necesidad de la formacion de habitos morales.
Adaptacion del desarrollo individual a las condiciones sociales: armonia entre el individuo y la
sociedad [...] (Direccion General de Instruccion Publica, 1896, p. 130).
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> El detalle del programa puede verse en Marenales y Figueredo (2002), en el Anexo destinado a tales
efectos.
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Esta formulacion discursiva pone de relieve una preocupacion que enlaza la nocion
de vida a las cuestiones orgénicas, psiquicas, morales y sociales. Una pedagogia total y
totalizadora; tanto el desarrollo del organismo como la vida psiquica del nifio deben ser
dirigidos y el descubrimiento de la infancia, via episteme moderna, es su condicion de
posibilidad®. El maestro es alguien que interpreta los signos de la conducta infantil,
informado por un saber antropolégico.

La pedagogia normalista tiene una complementariedad entre los aspectos morales,
psiquicos, mentales y fisicos. Este saber antropoldgico también se ocupa del “aspecto
exterior de la persona”: su forma, dimensiones, peso y proporciones. El saber se ira
haciendo mas especifico y especializado, conforme la anatomia y la fisiologia humanas lo
permiten. Asi, los varones normalistas se abocarian al estudio del movimiento y sus causas
anatomo-fisiologicas™.

Otro aspecto que merece una atencidon especial en este programa de pedagogia de
1896 es el que refiere a los fendmenos conscientes e inconscientes. La caracterizacion de
estos fenomenos se realiza con una fuerte impronta fisiolégica. En esos afos se estaba
constituyendo el psicoandlisis como ciencia, y la marca de los primeros afios del trabajo
freudiano, como sabemos, era cientificista, con un anclaje epistémico y epistemologico en la
fisica, la biologia y la economia politica (Althusser, 1964, p. 14). El propio Freud animaba
la constitucion del psicoanalisis como una ciencia de la naturaleza.>® Pero en este punto,
merece ser citado completamente el item del programa de pedagogia destinado a estos

temas:

Fendémenos conscientes e inconscientes; fenomenos fisioldgicos y fenomenos psiquicos; el
alma; definicion de la Psicologia. Alma y cuerpo; sujeto y objeto; estudios subjetivo y objetivo
del alma. Cuadro general de varios hechos mentales en una breve historieta, para inferir de ¢l
las distintas aptitudes de la mente. Sensacién, percepcion, idea; perceptividad exterior,
perceptividad interior; perceptividad de las relaciones. Recordar. Sentir. Querer. Fantasear.
Resumen; aptitudes psiquicas fundamentales (Direccién General de Instruccion Publica, 1896,
p. 131).

>* En este punto se abre toda una via de discusion respecto de la relacion entre pedagogia y biopolitica, sobre
la cual se profundiza en el capitulo 6.

> Dada la notoria continuidad del modelo anatomo-fisiologico, se omiten aqui detalles del programa de
pedagogia referido. Su contenido completo puede verse en anexos de Marenales y Figueredo (2002).

>® Sobre el estatuto epistemoldgico del psicoanalisis freudiano y su relacién con las ciencias naturales, cf.
Assoun (1981). Como acontecimiento anecdotico, sefialemos que el aflo del programa de pedagogia referido,
1896, es el mismo afio en que Freud confiesa en una carta a Fliess su anhelo de abandonar la medicina para
dedicarse a la psicologia.
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Es practicamente ocioso decir que, tal como aparece aqui, la pedagogia normalista
es subsidiaria, completamente, de la psicologia’’. El programa muestra también el
tratamiento de la perceptividad, la conciencia, las nociones del “yo y del no-yo”, la
inteligencia, la memoria, la fantasia o imaginacion, la sensibilidad, la voluntad, todas estas
como “aptitudes mentales” o vinculadas a ellas. Asi, el programa estd tejido por una
discursividad que anuda cuestiones de filosofia, moral, anatomia, fisiologia y psicologia.

Por otra parte, el normalismo también exigia la vigilancia de los futuros maestros.
El reglamento interno para los internatos normales preveia que el Director o directora debia
“llevar un libro de Registro con una hoja para cada alumno, donde se anote todo lo
concerniente a las aptitudes, progreso, conducta y aplicaciéon del mismo” (Direccién
General de Instruccion Publica, 1893 p. 136)°®. Una vigilancia de las conductas més que
una preocupacion por el saber. Los profesores, a su vez, debian “anotar diariamente y pasar
mensualmente un parte al Director/a, en que conste la aplicacion, asistencia y conducta de
cada alumno” (p. 139). Ademas, durante el dia y durante la noche (en sus dormitorios), la
conducta de los alumnos seria objeto de observacion por parte de un vigilante, quien
deberia informar al Director “todo lo que observe”. El vigilante preside una de las mesas
durante las comidas y le est4 prohibido realizar bromas con los alumnos.

Los alumnos, por su parte, debian “Observar la madas estricta obediencia,
subordinaciéon y respeto en sus relaciones con sus superiores” y “Regirse rigida y
escrupulosamente por las prescripciones del horario en todo lo concerniente a las horas de
levantarse, acostarse, asistir a la lista, entrar a la clase, etc. [...]” (p. 142). Los alumnos
tenian la obligacién de presentarse perfectamente vestidos y aseados, de lo contrario eran
sancionados. Observemos una vez mas el reglamento, ahora en sus referencias al arte de las

distribuciones y el control de la actividad:

El no hallarse presente cuando un Profesor pase lista en su clase respectiva, se contara como
cuarto de falta, si el/la alumno/a no ha perdido ya el dia.

[...] Para entrar y salir de las clases, asi como para pasar a los dormitorios, patios, comedor,
lavatorio, etc., los/las alumnos/as observaran el orden mas perfecto.

" Hay notables antecedentes en los cuales indagar esta superposicion o subordinacion. Por ejemplo, la
influencia herbartiana en la psicologia freudiana.

>% El Reglamento Interno para los Internatos Normales es firmado por el Inspector Nacional Urbano Chucarro
y el Secretario General Francisco Mufioz, en agosto de 1893.
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En las clases ninglin/a alumno/a podra salir de su puesto, sino por urgente necesidad y con
permiso de sus superiores. Durante ellas debe reinar el mayor silencio por parte de aquellos que
no deban hacer uso de la palabra, por no haberle sido concedida con motivo de la leccién que se
trate.

Toda clase en que se cometa una falta, si no se descubre el autor, mediando inquirimiento hecho
por los superiores en forma de preguntas franca y abiertamente dirigidas a todos, serd
responsable colectivamente (Direccion General de Instruccion Publica, 1893 p. 143-144).%°

A través de la subordinacion como garantia del orden, la pedagogia normalista
establecié un fuerte esquema basado en la jerarquia que perdur6 en la constitucion de todo
un sistema estatal de control de la educacién, cuyo recorrido puede hacerse en forma
ascendente o descendente: desde el alumno escolar hasta la méaxima autoridad del
organismo que rige el sistema. El reglamento aludido también establece otras indicaciones
que no amerita mencionar mas que nominalmente, dado que son ampliamente conocidas las
logicas y dindmicas de este tipo de reglamentaciones. Es de destacar la obligatoriedad de la
confesion de una accidén pasible de pena o, en su caso, la delacion, cuando se vea
perjudicada “la buena marcha o disciplina del Establecimiento”. Los alumnos serian
obligados a someterse sin réplica a la sancién que se aplicara, y solo podrian objetarla ante
el “superior inmediato”. “Los alumnos no podran, bajo pretexto alguno, dirigirse
colectivamente al Director o al Subdirector en su defecto; tal hecho se reputard como acto
de insubordinacion y sera castigado como tal”. El ordenamiento jerarquico es, en este punto
(si no en todos), propio de la logica militar.

Las prohibiciones no son menos ilustrativas respecto de la pedagogia como control
del cuerpo: el reglamento prohibia a cualquier hora del dia y la noche las risas estrepitosas,
los gritos, carreras, saltos, etc. “Todas estas manifestaciones podran hacerse, dentro de los
limites de la decencia y la de la cultura, en el local destinado a juego y recreo” (p. 145).
También se prohibia dormir siestas y reunirse en los dormitorios. Las penas iban desde la
amonestacion en clase hasta la expulsion, pasando por la “privacion de asuetos con
reclusion en el salon de clase”. Las salidas del local del internato también se regian por una
estricta vigilancia de las conductas, presencias y ausencias, quedando sometidas incluso a

un rendimiento minimo en todas las lecciones de la semana.
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% En las referencias al reglamento, se ha omitido la distincion en articulos por carecer de relevancia para esta
indagacion.
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Esta serie de particularidades que estdn en la base de la tradicion normalista
constituyen también la conformaciéon de una dualidad respecto de la valoracidon social y
cultural del papel de los educadores. Por un lado, se ha ensalzado ideoldgicamente el valor
vocacional, patridtico, incluso filantropico de la docencia; por otro lado se instald ese
cardcter menor o secundario que histéricamente tiene la docencia respecto de otras
profesiones inauguradas en la misma época. Sin llevar a extremo la hipdtesis de Adorno
respecto de los tabues relativos a la profesion de ensefar (y su forma particular de
psicoanalisis aplicado a la sociedad), sin embargo puede al menos discutirse la persistencia
estructural de ciertos rasgos del preceptor como sirviente. El poder del maestro es una
parodia del poder real, dice Adorno (1965), y afirma que el éxito del profesor universitario
estd en la renuncia a cualquier influencia o persuasion del tipo que se le reclama al maestro
sobre la mente o conducta de los nifios. Aun después de abolidos los castigos corporales,
persiste la rémora del maestro como alguien que domina sobre un débil. Pero mas
importante que todo esto es la suposicion en la que el maestro, por estar del lado de la
vigilancia y encauzamiento de las conductas, estd subjetivamente excluido de la dimension
erdtica, es decir, por fuera de las posibles relaciones subjetivas que se establecen con el
saber. En este sentido la funcion maestro normalista es, en el mejor de los casos y para
ponerlo en ciertos parametros tedricos, una funcion vinculada al conocimiento, a la
transmision de éste sujeta a los parametros que establecen las diversas formas de psicologia
del aprendizaje y no una funcion vinculada al saber, a la dindmica de la ciencia o incluso
simplemente a una atencion orientada hacia las dindmicas subjetivas en relacion con el
saber-en-falta que se impone en ocasion de una instancia de ensefianza. “La escuela es para
el desarrollo del individuo -dice Adorno- casi el prototipo de la alienacion social” (1965, p.
75) y senala que muchas veces las administraciones escolares constituyen una verdadera

hostilidad hacia el intelecto. No asi los maestros, si lo saben distinguir.
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3.2.  El cuerpo objeto de educacion e instruccidon: escision entre normalismo

y universidad

Los discursos de fines del siglo XIX y principios del XX indican escasa o nula
distincion posible entre pedagogia y didéctica. Sin embargo, atendiendo sobre todo a las
diferencias discursivas entre lo que se denomina educacion y ensefianza, algunos elementos
podrian estar dando cuenta de una distincion de fondo que hace al mallado epistémico y
tecnologico de dos tradiciones que poco a poco se fueron escindiendo: la universitaria y la
normalista. Podemos suponer, ademas, que en esa escision el cuerpo también quedd
dividido. De una parte estard la produccion de conocimiento orientada a la explicacion
positiva de las leyes de la naturaleza que rigen la vida, de otra parte estaran las formas de
gobierno que se despliegan especialmente sobre la infancia, como parte de una serie de
intervenciones sobre la poblacion en relacion con los problemas de gubernamentalidad. La
apuesta es doble y de un lado hacia el otro, desde la Universidad a la escuela y desde el
patio escolar al laboratorio de los cientificos, saber y conocimiento del cuerpo se conjugan

y traducen en pautas pedagdgicas y didacticas.

3.2.1. En el gobierno de los nifios no hay sustitutos para el afecto

[...] en medio al tumulto de nuestra época, el
unico asilo, el unmico santuario donde el
hombre se educa y se instruye principalmente,
es la escuela (José Pedro Varela, 1877, p.
226).

El Uruguay del ultimo cuarto de siglo XIX asiste a la reforma que marcé el rumbo

de la educacion publica hasta nuestros dias. Se trataba de una reforma que promovia la

9560

educacion “laica, gratuita y obligatoria™”. De acuerdo con Querrien (1994, p.17) “con la

escolaridad obligatoria se instaura todo un ordenamiento especifico de relaciones entre el

% La reforma fue impulsada por José¢ Pedro Varela, quien fuera designado Presidente de la Comision de
Instruccion Publica en 1876, al comienzo de la dictadura del Coronel Lorenzo Latorre. A poco de comenzar
su tarea como Presidente de la Comision, presenta al gobierno el proyecto de ley de Educacion Comun. El
proyecto fue sancionado y puesto en vigencia el 24 de agosto de 1877, en plena dictadura (Lasplaces, 1944, p.
77-82) El caracter de esta ley era fuertemente centralizador en cuanto al ejercicio del poder y homogeneizador
respecto de la formacion de los maestros, textos escolares, materias, etc.
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Estado y la familia, entre el deseo de saber y la obligacion de trabajar”. Por esta razon, las
innovaciones educativas, bien podriamos decir las reformas educativas, estaran en el marco
de ese ordenamiento. Alli los hijos de los trabajadores ocupan un lugar especifico, se
convierten en un blanco sustantivo: sujetos de una educacion e instruccidon cuyo propdsito
fundamental es construir nacion e impulsar el progreso.

Si hablamos de la funcion de lo pedagdgico en este ordenamiento, podemos atender,
entre otros, dos aspectos: su caracter generalista y la apelacion a elementos que podriamos
poner en términos de “emocionales” o “afectivos”.

El 27 de agosto de 1876, José Pedro Varela, siendo Director de Instruccion Publica,
inauguraba un ciclo denominado “conferencias de maestros” con un discurso en el que
dedica un espacio especifico a la pedagogia. En este discurso Varela afirma que la
educacion, siendo fisica y espiritual®, necesita de ciertos medios: los fisicos (higiene,
gimnasia, terapéutica) y los espirituales (instruccidn, arte, autoridad y ejemplo, premio y
castigo, ciencia moral y religion). Alli reside el caracter generalista de lo pedagogico, de lo
cual no puede distinguirse claramente lo didéctico. El caracter con el que se refiere a la
ensefianza es “desarrollista”: las disciplinas escolares estan destinadas a desenvolver las
fuerzas o potencias del espiritu. “La ensefianza de esas disciplinas es el objeto propio y
especial, teéricamente de la pedagogia y practicamente de la Didactica.” (Varela, 1877, p.
226-227).

Sin embargo, para la indagacion que se realiza en este trabajo, es importante
destacar que Varela divide la instrucciéon en: primaria (elemental o inferior), media y
superior. A su vez, distingue que la instruccion primaria puede ser “real, instrumental y
educadora”. Es real si trata de objetos reales (la naturaleza, el hombre, el mundo); es
instrumental al ensefiar lectura, escritura, etc., “y es educadora si educa el corazon con la
autoridad y el ejemplo, los premios y los castigos; y el cuerpo mediante la higiene, la
gimnasia y la terapéutica” (Varela, 1877, p. 225)*. Se trata de educar, no ya el espiritu o el

intelecto, sino el corazén y el cuerpo.

o1 varela (1877, p. 224-225) incluye en la educacién espiritual tres elementos: intelectuales, estéticos y
morales.

62 La instruccion media y superior, para Varela, se divide en clasica y cientifica (conocimiento de las
antigliedades clasicas y ciencia moderna respectivamente).
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, . . . 63 - ,
Recordemos que se trata de una época cientificista™, incluso para la pedagogia y la
didactica. Por lo tanto, no es extrafio que Varela, en concordancia con su “espiritu

positivista” y pragmatico, afirme lo siguiente:

Cierto es que el arte de ensefiar no es una ciencia, y que no puede ser aprendido, sin practica,
por simples estudios tedricos. La escuela moderna es el lugar a propdsito para la adquisicion de
ese arte, con practica actual: pero, como todas las artes racionales, se apoya en principios
cientificos (Varela, 1877, p. 36).

Sin embargo, lo que parece destacable no es tanto el cientificismo, sino el
imperativo de educar el corazon. No resultaria desacertado suponer que por eso se apela,
pedagoégicamente hablando, a la dulcificacion del vinculo intersubjetivo: Varela otorga un

lugar especial a la comunicacion y conservacion de sentimiento de amor a la nifiez.

Solo puede gobernarse bien a los nifios por medio del afecto; y el afecto, bien dirigido, es todo
poderoso a este respecto. [...] El afecto es el iman natural de la mente en la infancia: la mente
del nifio ha sido organizada por el Creador, para ser movida por el amor materno (...). En el
gobierno de los niflos no hay sustituto para el afecto (Varela, 1877, p. 36).

Lo pedagogico convoca a lo afectivo, el Estado se hace presente, pedagdgicamente,
en la intersubjetividad de la escena escolar. Al respecto, podemos decir que esta logica
dulcificante forma parte de un cuadro mas amplio de la modernidad educadora: el del
educador como pastor. Segiin Foucault (1979), el Estado expresa politicamente un poder
centralizado y centralizador, mientras que el pastorado expresa un poder individualizador.
Las politicas educativas recorren de parte a parte el espacio politico, social y cultural en el
que Estado e individuo se encuentran: desde una reforma educativa impulsada centralmente
hacia unas formas de concebir lo pedagédgico y lo didactico; desde una racionalidad
gubernamental hacia una politica del conocimiento y del saber.

Dice Varela (1877, p. 39): “como es un deber sagrado del maestro conservar sanos
los poderes de la mente y guardarlos en una condicion saludable, asi es un deber no menos
sagrado cuidar lo mismo de los poderes fisicos.” Aqui se enlaza el gobierno del pueblo con

el gobierno de la infancia, un pliegue de dos niveles de la gubernamentalidad: educar a los

63 Recordemos también que en el discurso vareliano no se trata de cualquier ciencia, sino la que se apoya en el
positivismo. Tal es la perspectiva que comienza a imponerse en los afios en que Varela dicta la conferencia a
la que se hace referencia. Como veremos en el capitulo 4, el establecimiento de las primeras catedras de la
Facultad de Medicina en 1876 signific6 un fuerte impulso para la penetracion positivista.
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nifios de hoy serd, mientras la patria o naciéon los necesita como signo de una apuesta,
gobernar al pueblo de manana.

El pastorado, al igual que el poder pedagogico, individualiza: quien estd en la
posicion de educador se encuentra de un modo u otro obrando como el que vigila y encauza
la conciencia de los nifos escolarizados. Desde este punto de vista se enlazan las acciones
orientadas a la educacién moral, intelectual y fisica: recordemos a Varela diciendo: “la
moral es para el espiritu lo que la higiene para el cuerpo” (Rodriguez Giménez, 2008). En
este tipo de enunciados se observa claramente el anudamiento entre lo pedagogico y lo
didactico, entre aquellas indicaciones orientadas al gobierno de la infancia y el
conocimiento que se pone en juego para que sea incorporado. Para Varela, el conocimiento
de la fisiologia elemental es necesaria para que los nifios conozcan sus propios cuerpos,
pero también para distinguir los fines morales y fisicos en el uso de los distintos miembros
(Rodriguez Giménez, 2008, p. 80). Lo didactico aparece alli en su dimension tecnologica,
incluso el conocimiento se presenta de esta manera, con un sentido altamente utilitario®.
Hay, incluso, un sentido biopolitico de esta relaciéon en la que se ponen en escena lo
pedagogico, lo didactico, saber y conocimiento: el calculo racional de las potencialidades
de un Estado reune los problemas de gubernamentalidad con el ejercicio de la educacion y
la ensefianza.

Si revisamos la propuesta vareliana sobre el sentido de las nociones de fisiologia,
higiene, gimnasia y musica vocal, también anudan lo pedagdgico y lo didactico®: ellas
tienen un mismo objetivo dice Varela, “educar, desarrollar, robustecer el cuerpo”. A ello se
agrega, como parte de las incipientes pedagogia y didactica psicologistas, la produccion
especifica de una nueva concepcion del nifio como sujeto de aprendizaje: “las nociones de
fisiologia e higiene, responden también con fidelidad al fin de que la ensefianza se adapte a

la naturaleza del nifo, despertando su interés” (Varela, 1877, p. 118).

%% Sobre la relacion entre didéctica y conocimiento desde una perspectiva tecnologica y utilitaria, cf. Behares
(2004) y Behares (2005).

% En el contexto analizado, lo didactico refiere a un “conjunto de fenémenos que se observan en la
interaccion que se da entre dos individuos cuando uno trata de transmitir un conocimiento a otro” (Behares,
2004, p. 19)
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3.2.2. A falta de saber... la didactica normalista

La maquinaria escolar precisa de un personal especializado (Varela y Alvarez-Uria,
1991). La formacion de los que van a dedicarse profesionalmente a la educacion y a la
ensefianza es un tema clave de las politicas educativas, especialmente desde que comienzan
a configurarse los sistemas educativos nacionales. Al maestro se lo forma con los
conocimientos que la ciencia pueda proporcionar, sera quien se encargue de poner a
disposicion de toda la infancia lo que la ciencia reserva para unos pocos; pero a la vez se lo
forma a la manera de un artesano. Al referirse a la formacion de maestros, Varela decia lo

siguiente:

El profesor sefiala al discipulo su clase en la escuela modelo, observa su modo de ensefiar, nota
sus excelencias y defectos: y después que la clase ha sido despachada, y que el estudiante esta
solo con ¢l o en compaifiia no mas que de sus condiscipulos-maestro, recomienda lo que hizo
bien, le muestra como hubiese hecho mejor lo imperfecto, y correcto lo errdneo, sefialando, al
proceder, la aplicacion a la practica de los principios teoéricos, de modo que las lecciones de la
escuela modelo sean realmente una ilustraciéon de todo lo que se ha ensefiado en la Escuela
Normal. (Varela, 1877, p. 36).

Las indicaciones prescinden, a no dudarlo, del conocimiento y del saber: se trata de
un conjunto de procedimientos que, correctamente aplicados, reproducirian lo aprendido en
la formacion normalista. El profesor orientador no seria mucho mas, segun la descripcion

vareliana, que un tutor de ese traspaso, alguien que vigila la organizacion instrumental del
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conocimiento a los efectos de una correcta transmision . Estamos antes una forma

G

incipiente de lo que hoy conocemos como “practicas de ensefianza”.

Pero digamos algo: las politicas educativas del novecientos no podian no ser
minimamente socioldgicas; se trataba de constituir nacién, de desparramar identidad, de
organizar lo multiple, parafraseando a Foucault. Al referirse a los nuevos programas

escolares de fines de siglo XIX uruguayo, Abel Pérez®’ afirmaba que

% Segtin Behares (2010, p. 35-36) “las instituciones en las que se gesta la didictica moderna y para las cuales
tuvo sentido en los ultimos 300 afios, se ocupan de la transferencia de los conocimientos recibidos, candnicos,
a las nuevas generaciones. Son, por cierto, instituciones pedagdgicas, en el mas pristino y original de sus
sentidos: van dirigidas a los nifios. Poco importa alli quién, donde o cémo se hayan producido esos
conocimientos, lo importante es su transmision, transferencia,o como se le haya llamado alguna vez [...] este
desarrollo y sus consecuencias son discursivamente cofuncionales a la modernidad”.

7 En ese momento el Dr. Abel Pérez era Inspector Nacional de Instrucciéon Primaria, en la orbita de la
Direccion General de Instruccion Publica.
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[...] la discusién tedrica sobre la bondad o inocuidad de los programas, es doblemente
inadmisible en los periodos de transicion que sirven de enlace entre dos opuestas corrientes de
ideas, en los cuales hay que condensar el espiritu nuevo, destinado a hacerse carne, de manera
que queden claramente trazados los rumbos que recorreran los predicadores del nuevo
evangelio (Pérez, 1902, p. 41).

Veamos aun mas:

Hay que seguir con ahinco y paso a paso el desarrollo progresivo de esos infantiles cerebros, de
los cuales pueden surgir ideas salvadoras para la patria, de esos corazones inocentes, que aun
envueltos en sus niveos cendales, buscan un consejero que los guie, los fortifique y robustezca
[...] No se puede hablar con sinceridad de la grandeza futura de la patria y olvidar la Escuela
Primaria, templo irremplazable donde laten los corazones, se despiertan las inteligencias y se
forjan los caracteres. Las ideas de todos los progresos tienen alli su cuna, y de los elementos
primarios de la educacion del nifio, surge naturalmente la evolucion de las nuevas sociedades,
que las transforma mejorandolas, y llevandolas a sus nuevos destinos (Pérez, 1902, p. 8).

Por estos afios, la educacion e instruccidon primaria comienzan a escindirse
radicalmente de los &mbitos de produccion de conocimiento. Tal vez haya sido un proceso
inevitable, dadas las caracteristicas con las que se configura el dispositivo pedagdgico-
didactico escolar. Observemos que, por ejemplo, dentro de las iniciativas que se consignan

en la Memoria de la Instruccion Publica de 1907

se indicaba cuan conveniente seria para el perfeccionamiento del magisterio el establecimiento
de una vinculacion extensa entre la Escuela y la Universidad, vinculacion a la que contribuiria
la institucion de conferencias periddicas de ampliacion cientifica y de ensefianza artistica, que
los catedraticos universitarios o los alumnos distinguidos de la Universidad pudieran dar al
magisterio nacional, sobre los variados temas de interés comun o especial que interesan a la
escuela popular (Pérez, 1915, p.441).
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(Indica esta referencia una escision ya consagrada? ;Indica esto que el magisterio
tiene su especificidad en una cualidad y habilidad especifica para el gobierno de la infancia
y la Universidad para el saber y el conocimiento? ;Indica una distincion institucional
solamente de tipo socioldgico o esta implicada una cuestion epistémica y epistemologica?

Hasta aqui, hemos visto que lo pedagogico y lo didactico se confunden, al menos
esto es lo que podemos observar en los documentos revisados. Incluso podemos afirmar
que lo didactico queda supeditado a lo pedagdgico o incluido en ello. Las referencias a la

instruccion primaria dan cuenta de que la preocupacion de corte sociologica y politica es

Universitaria - Universidad de la Rep

mayor que la epistémica: no se descarta la relevancia del conocimiento cientifico, eso que
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r del cuery INa exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

los maestros deberan reproducir ante los nifios segin el modelo ideal aprendido en la
Escuela Normal, pero el énfasis mayor estd en la apuesta a la construccion de una
nacionalidad atn en ciernes y al progreso que un positivismo muy confiable aiin prometia.
El trabajo pedagogico y didactico cuyo objeto sea el cuerpo se articula en las
practicas de gobierno de la infancia. Si hay una produccion de conocimiento respecto de las
leyes que regulan la vida, de la fisiologia e higiene humanas, le servirdn al maestro para
establecer criterios instrumentales respecto de la educacion y la ensefianza. Tecnologias,
conocimiento y saber constituyen el entramado intersubjetivo entre maestro y alumno, una

relacion de tipo pastoral que apela al amor abnegado hacia la infancia.
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3.3. José Pedro Varela: la educacion del pueblo y la educacion de los

sentidos para una nueva sensibilidad

El Uruguay de fines del siglo XIX se encontraba embarcado en un proceso
civilizatorio. Este proceso implico el trabajo sostenido sobre una serie de aspectos que
permitieran recubrir y convertir lo “barbaro” que aun pervivia en el transcurrir cotidiano del
joven pais®®. Respecto de este proceso, la institucion de la escuela ha sido un
acontecimiento clave en el cual se pusieron en juego fuertes apuestas politicas. José Pedro
Varela, el Reformador de la escuela uruguaya, ha participado de aquellas partidas. Pocos
afios después de un viaje por Europa y Estados Unidos de Norteamérica y de su encuentro
con Domingo Sarmiento, Varela irrumpe en la escena cultural con la obra “La educacion
del pueblo”. El propio nombre del libro publicado en 1874 ya nos indica quién es el sujeto
de la educacion en el marco de las reformas pedagogicas que, de algin modo, forman parte
de los procesos econdmicos, sociales, culturales y politicos en sentido amplio. En tanto
“revolucion pedagdgica” la reforma vareliana mira al futuro, con el mismo signo de las
revoluciones sociales del siglo XIX europeo.

En esta seccion se explora el discurso pedagogico vareliano -en tanto reformador de
la escuela publica uruguaya- a los efectos de identificar las propuestas en relacion con la
educacion de los sentidos y con ella de la sensibilidad. Las fuentes a las que se recurre para
el andlisis del discurso pedagdgico referido forman parte de las obras de José Pedro Varela
que funcionaron como antecedentes fundamentales del proyecto de ley de educacion
comun, sancionado en forma de Decreto-Ley en 1877. Dentro de estas obras, hay dos que
se articulan especialmente: La educacion del pueblo y La legislacion escolar. El primero
podria considerarse un prolegomeno del segundo, que incluiria el proyecto de ley
mencionado. El escenario politico en el cual se escriben estas obras estd marcado por una
serie de tensiones. Para este trabajo y los intereses investigativos que lo orientan, la
particularidad que resulta mas significativa es la siguiente: el proyecto de ley vinculado a la
reforma de la educacion mas trascendente en la historia del Uruguay y que luego se

tradujera como ideario democratizador respecto de la educacion del pueblo, se oficializa a

%% Se siguen ideas de Barran, 1994a 'y 1994b.
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través de un decreto-ley en el marco de una dictadura militarista®. Aun cuando el proyecto
de ley tuviera antecedentes desde la década del "60 del siglo XIX, al pensar la relacién
Estado-pedagogia-individuo, una pregunta se impone: ;cudles afinidades son las que
habilitan que un proyecto pedagdgico democratizador, tendiente a eliminar los restos de lo
aun barbaro, sean impulsados en el marco de un gobierno militarista?

Otro elemento importante a destacar en relacion con una nueva educacidon para una
nueva sensibilidad es el debate filosdfico mas importante del fin del siglo XIX en el
Uruguay: el debate entre espiritualismo y positivismo (Ardao, 1950). América Latina vivio
la influencia de la filosofia positiva en las tltimas décadas de aquel siglo y Uruguay no fue
la excepcion, no escapd a la afectacion que impusiera el positivismo sajon en el ambito de
la educacién y la politica. José Pedro Varela, tempranamente imbuido por el positivismo,
participé de la emergencia de un laicismo cuyo origen se habia encontrado en el seno del
espiritualismo ecléctico que habia dominado en los origenes de la Universidad de
Montevideo y que habia sido la base de una nueva cultura uruguaya. Varela veia al
Uruguay de su época como un pais atrasado a nivel econdémico, politico, social y cultural,
consideraba que la poblacion de la Republica Oriental permanecia en la ignorancia siendo
esta una de las principales causas del freno al progreso. La visién naturalista dominaba en
aquellas valoraciones; Herbert Spencer es citado abundantemente por Varela y las
referencias al genio de Darwin no son menores. Desde esas concepciones, las valoraciones
sobre el “hombre de la naturaleza” eran ciertamente negativas y especialmente sobre las
poblaciones de la campafia que, segun Varela, vivian en “estado de primitiva ignorancia”.
La gran fuerza motriz a la que apela el reformador de la escuela es la “inteligencia
cultivada”, conviviendo en su ideario la tradicion de la “educacion popular” y la “educacion
cientifica”. Por esto, educar al pueblo, mision a la que estard destinado el maestro,
implicara educarlo en su sensibilidad, hacer que aquél asuma como suyas y verdaderas unas
formas de pensar, sentir y actuar que no han sido sino el espejo de la sensibilidad burguesa

en su pretension universalista.
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% Se trata del gobierno del Coronel Lorenzo Latorre (1876-1880).
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3.3.1. La matriz positivista del programa civilizador

La reforma escolar que tiene como figura central a Jos¢ Pedro Varela se emparenta
con el espiritu racionalista de cufio metafisico que imbuia el aire intelectual de la década
del *70. El racionalismo que inspir6 la idea de laicidad era de corte metafisico y religioso;
sin embargo, Varela se inclina tempranamente por el positivismo (Ardao, 1950, p. 45). Por
esos afios, iniciado ya en la mentalidad positivista sajona, Varela cuestionaba incluso a la
Universidad su sesgo espiritualista. Segun Ardao (1950, p. 69), Varela “fue la mentalidad
uruguaya mas original y revolucionaria de su tiempo. [...] le correspondié el singular
destino de iniciar en persona todas las grandes corrientes espirituales de renovacién que
tuvieron lugar en el pais en la segunda mitad del siglo pasado”. En el Uruguay el
positivismo tiene su ascenso, auge y declive en el ultimo cuarto del siglo XIX. A diferencia
de Europa, donde la cultura cientifica precede al positivismo, en Uruguay es esta corriente

filosofica la que abre la puerta al desarrollo de la ciencia. Ardao (1950, p. 171) sostiene que

la profunda revolucion intelectual y moral que en el siglo XIX el naturalismo cientifico llevo a
cabo en Europa a lo largo de varias décadas, la apuramos nosotros de golpe y en términos
extremos, en una sola. No en vano la conmocion sufrida en esos afios por la conciencia nacional
fue tan intensa.

La instruccion publica de fines del siglo XIX fue marcada, en todas sus ramas, por
un fuerte espiritu cientifico naturalista. La reforma vareliana, inspirada en varias fuentes,
tiene dos antecedentes fundamentales en el positivismo inglés: La educacion intelectual,
moral y fisica (Herbert Spencer) y La ciencia de la educacion (Alejandro Bain). De la
influencia spenceriana, es importante destacar al menos uno de sus postulados: aquel en el
que se afirma que en cada rama de los conocimientos se debe proceder de lo empirico a lo
racional. Varela ha sido uno de los principales difusores de la obra de Spencer, a través de
la revista La Enciclopedia de la Educacion, que €l mismo cre6 con el propoésito de divulgar
entre los maestros las principales obras pedagogicas extranjeras (Ardao, 1950, p. 172-173).

El positivismo no soélo significo, en el Uruguay de fines de siglo XIX, un elemento
perteneciente al mundo de los intelectuales de la época: cumpli6 el papel de instrumento

ideoldgico en un escenario de grandes transformaciones politicas, un instrumento que sirvio
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para comprender y encauzar estas transformaciones (Ardao, 1950, p. 177). De la misma
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manera, este instrumento sirvid de base a los andlisis socioldgicos y politicos que realizd
Varela en La legislacion escolar (1876), obra que viene a constituirse en proyecto de
implementacion de las ideas planteadas en La educacion del Pueblo 'y especialmente como
fundamento del Proyecto de Ley General de Educacion Comun elaborado por Varela. Alli
se plasma la relacion entre ciencia positiva, comprension de los fenomenos sociales y

politicos y legislacion.

Durante su estadia en Europa, de paso en Paris, Varela visitd la Exposicion
Universal. En una de sus cronicas sobre esta visita, muestra su desagrado con los objetos

que representaban al Uruguay:

(la Republica Oriental no ha tenido mas para mandar que los atavios salvajes de sus gauchos?
(Son acaso el poncho patrio y el chiripa, los que pueden dar idea de los elementos de vida y de
progreso que hay en nuestro pais? [...] jAh! yo sabia bien que a veces las hordas de nuestra
campaiia desbordan y sofocan nuestras ciudades, pero, no habia creido nunca que nadie pudiera
figurarse que los mas dignos representantes de la Republica Oriental, a los ojos de la Europa
ilustrada, json los gauchos! (Varela, 1867, p. 75-76).

Para Varela el progreso social iba de la mano de la desbarbarizacion, de la
expansion de la ilustracion y la ciencia como sindénimos de civilizacion. De este modo,
constituir una nueva sensibilidad en el Uruguay todavia barbaro implicaba un impulso de la
educacion en conjuncion con el desarrollo de una sensibilidad hacia la cultura cientifica.

Varela afirmaba que

el hombre ilustrado, cuya mente se halla iluminada por la luz de la ciencia, tiene visiones, y
sentimientos, y placeres, a que es completamente extrafia la ignorancia. Con las numerosas y
multiformes ideas que ha adquirido, penetra en un nuevo mundo, rico en escenas, objetos y
movimientos que el hombre ignorante no concibe siquiera (Varela, 1874a, p. 47).

3.3.2. El hombre, como ser moral, es hijo de la educacion

Segun Jos¢ Pedro Barran (1994b, p. 89) “la represion del alma de los uruguayos

finiseculares y novecentistas, se produjo, fuera del hogar, en tres lugares mas: el
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confesionario catdlico, la escuela vareliana y el consultorio del médico”. En este escenario

las solidaridades de conjunto se hacen evidentes: familia, iglesia, escuela y hospital. Es
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preciso sefialar que Varela fue uno de los que emprendi6é con mayor fuerza la disputa contra
el poder de la Iglesia Catodlica, entre otras cosas por el sesgo cientifico positivista de sus
ideas pedagogicas, sociales y politicas.

Por esta razon, si de moral se trataba, su preocupacidon tenia también un sesgo

cientificista;:

El saber humano [...] no ha podido descubrir aun el misterio que nos oculta el origen de la
naturaleza moral del ser humano: en la escala descendente, la ciencia ha investigado hasta los
mas reconditos senos de la Naturaleza, y, en sentido contrario, el hombre ha llegado a
conocerse a si mismo, como ser moral; queda, sin embargo, en el misterio el modo como se
opera en el ser racional la conjuncion de la materia y del espiritu (Varela, 1874a, p. 19).

La cuestion moral ha ocupado un lugar importante en el discurso pedagogico
vareliano, al punto de proponer que ésta es para el espiritu lo que la higiene para el cuerpo,
como se senald antes. La moral cumpliria la funcion de encauzar las conductas y, plegada
al conocimiento anatomo-fisioldgico del cuerpo, conformarian una sélida fusiéon en el
corazdn del higienismo de la época.

Del mismo modo, el evolucionismo pedagdgico se manifiesta en nuestro reformador
al reunir discursivamente -es decir, epistémicamente- moral, biologia y educacién. La
reflexion sobre los fines de la educacion lleva a Varela a realizar un contraste entre el
hombre y el animal, “seres inferiores de la creacion” (Varela, 1874a, p. 19). El contraste
entre las caracteristicas del hombre y del animal justifican la educacion: mientras que estos
estan dotados naturalmente de lo necesario para sobrevivir, el hombre estd desprovisto de

medios para ello:

Ningln ser en la creacién nace mas débil, mas impotente para auxiliarse a si mismo, mas
obligado a recibir, constantemente durante largo tiempo, los cuidados de la madre: ninguno,
tampoco, sufre mas grandes transformaciones, seglin las influencias externas que presiden a su
desarrollo. Si son relativamente pequefias las diferencias del tipo fisico del ser humano, jcuan
grandes, cuan infinitas son las diferencias del ser moral! Asi el hombre es hijo de la educacion
[...] (Varela, 1874a, p. 20).
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3.3.3. La educacion y el despertar de los sentidos

La Educacion del Pueblo abunda en citas de pedagogos europeos 'y
norteamericanos; de alli toma José Pedro Varela los fundamentos para sus expresiones
tedricas, pero sobre todo para sus preocupaciones pragmaticas.

En una de sus definiciones conceptuales sobre la educaciéon, Varela cita
extensamente a John Lalor’’, para quien los sentidos ocupan un lugar destacado dentro del
conjunto de instancias en las que un nuevo individuo viene al mundo, a la cultura. Para

Lalor la educacion es

en su mas alto sentido, un procedimiento que se extiende desde el principio hasta el fin de la
existencia. Un nifio viene al mundo, y desde entonces, empieza su educacion. A menudo en la
cuna, se ven en su constitucion los gérmenes de enfermedades o de deformidad, y mientras
cuelga al pecho de la madre, se empapa en impresiones que conservara durante toda la vida. En
el primer periodo de la infancia, la trama fisica se extiende y se robustece: pero su delicada
estructura es influenciada, en bien o en mal, por todas las circunstancias que lo rodean —
limpieza, luz, aire, alimento, calor. Poco a poco el joven ser interno se deja ver. Los sentidos se
despiertan. Los deseos y las afecciones asumen una forma més definitiva. Cada objeto que
produce una sensacion; cada deseo satisfecho o contrariado: cada acto, palabra, o mirada de
afeccion o de disgusto, produce su efecto, una veces ligero e imperceptible, otras obvio y
permanente, en la construccion, en la gestacion del ser humano: o més bien en determinar la
direccion en que crecerd y se formara (Lalor, citado por Varela, 1874a, p. 22).

Del mismo modo, la circunstancias que ofician de “educadoras”, o mejor, que
intervienen en el proceso de la educacion fisica, intelectual y moral del ser humano a lo
largo de toda su vida, estan vinculadas a “la libertad de que gozan sus sentidos, o el como
se les alienta a ejercitarse sobre los objetos externos” (Lalor, citado por Varela, 1874a, p.
23). Recordemos que para Varela la educacion no es solamente aprender a leer, escribir y
obtener algun conocimiento basico de aritmética. La educacion debe dirigirse a la triple
naturaleza del hombre: sobre su cuerpo, su inteligencia y sus facultades morales y
religiosas. La educacion de la inteligencia incluye para el Reformador, ademas del
conocimiento, el cultivo de los gustos, aliados de la virtud (Varela, 1874a, p. 24).

La educacion de los sentidos, presente desde el lazo materno, se ird engarzando de

un modo sutil pero por una via claramente marcada, con la expresion pedagdgica

7 La referencia que aparece en nota al pie en el original dice solamente “John Lalor — Prize essays”. Es
factible que se refiera a la obra de Lalor et al.: “The educator, prize essays on the expediency and means of
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cientificista de cufio positivista. Por eso en Varela una de las razones que fundamenta la
educacion de los sentidos reside en que por “regla general, y en cuanto sea posible, debe
hacerse que los nifios sean sus propios maestros —los descubridores de la verdad- los
intérpretes de la Naturaleza- los obreros de la ciencia [...]” (Varela, 1874a, p. 26). Entrar al
mundo de la verdad, descubrirla, es descubrir las leyes de la Naturaleza, es situarse en el
camino de las ciencias, especialmente de las ciencias naturales, es, pedagogicamente
hablando, estimular, desarrollar y preparar los sentidos para que el mundo factico pueda

aprehenderse mejor.

Mr. Baudouin’' es otra referencia importante en La educacién del pueblo. Varela
expone su coincidencia con este pedagogo en la idea de una educacion que, al intentar
democratizarse y llegar a todos, reserve los estudios clasicos (idioma, gramatica, historia y
literatura antigua de latinos y griegos) para los verdaderamente interesados y se encargue
fundamentalmente de transmitir conocimientos utiles’>. Mr. Baudouin, refiriéndose a

quienes se encuentran “apremiados por las exigencias de la vida”, dice lo siguiente:

apresurémonos a desarrollar en ellos, desde temprano, el espiritu de observacion, esa facultad
importante sin el cual pasarian al través de la vida como ciegos [...] Y, no es el estudio de las
lenguas y de las sociedades, desaparecidas del movimiento general desde hace mil ochocientos
afios, el que es capaz de hacer nacer esa preciosa facultad de la observacion: son las ciencias,
las ciencias solas, que dirigen hacia el mundo fisico los pensamientos y las miradas, dando, asi,
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"' Seguin la nota al pie de pagina, se refiere a “Rapport su ’état de I’enseignement par M. Baudouin, 1865,
traducido al espafiol por Agustin Rius y publicado en Barcelona en 1866 bajo el titulo ‘La Enseflanza Primaria
y Especial en Alemania’ (Varela, 1874a, p. 115). En las primeras paginas se consigna que Baudouin ha sido
Inspector General de Instruccion Publica en el ramo de primera enseflanza, Doctor en Derecho en la Facultad
de Paris y en Filosofia en la Universidad de Jena, etc., etc. (sic). Mr. Baudouin fue comisionado por el
prefecto del Sena (Francia) para recorrer Bélgica, Alemania y Suiza con el propodsito de estudiar la
organizacion de la ensefianza de la clase media y del pueblo en estos paises. En la nota que prologa el libro de
Mr. Baudouin aparece “la educacion del pueblo” como una expresion fundamental de las naciones orientadas
al progreso, de alli la preocupacion fundamental por la “instruccidon publica”. Agustin Rios, traductor al
espafiol de la obra de Baudouin afirma lo siguiente: “[...] el libro de Mr. Baudouin es uno de los mejores que
han salido desde mucho tiempo sobre la materia. Porque en él encontrard el maestro preciosas nociones de
educacion practica, el profesor de la Normal excelentes modelos que imitar, y desde la escuela de parvulos &
la de adultos, desde la elemental 4 la ampliada, métodos y sistemas cuya utilidad la experiencia ha acreditado
Y no es solamente el maestro el Uinico que puede aprovecharse del viaje de Mr. Baudouin & Alemania, pues
que también el escritor del ramo encontrard en sus memorias una legislacion que ha producido resultados que
debemos apetecer los que anhelamos el acrecentamiento de la educacion popular en nuestra patria” (Nota del
traductor, en: Baudouin, 1866, p. 396).

7% En esta ocasion Varela plantea una discusion sobre si los estudios clasicos deben incluirse en la educacion
superior o deben reservarse para escuelas especiales y universidades (Varela, 1874a, p. 107). Educacion
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a ese deseo un alimento inagotable y poderosos modelos. En efecto, a medida que el joven
estudia las ciencias matematicas, fisica, quimicas, naturales, siente despertarse en si mismo una
curiosidad escrutadora [...] Las lenguas modernas, unidas a las ciencias fisicas y naturales, he
ahi la instruccién que conviene dar a los jovenes a quienes se quiere preparar para las diversas
condiciones de la vida real y, al mismo tiempo, hacerles alcanzar cierto grado de cultura liberal
(Baudouin, citado por Varela, 1874a, p. 117).

3.3.4. Educacion de los sentidos y racionalidad cientifica: ejercitar y

cultivar los poderes de la observacion

Dentro del programa de estudios primarios, si de educacion de los sentidos se trata,
las “lecciones sobre objetos” ocupan un lugar importante””. Representa una novedad
significativa para el escenario pedagogico de la época, el paso més audaz de la pedagogia

vareliana, tal como refiere Bralich (1989, p. 90). Estas lecciones estan destinadas al

conocimiento de la forma, colores, propiedades, partes y usos de los objetos familiares y
escenas de la Naturaleza y del Arte, y de todos aquellos hechos elementales, que se aprenden
facilmente y que, sin ser precisamente cientificos, son los primeros pasos y los rudimentos de
las ciencias (Varela, 1874a, p. 134).

Los objetos seran para los sentidos, a través de las lecciones, la via de acceso al
mundo. Una via que se recorre conforme al principio de ensefianza que supone comenzar
por lo més sencillo y avanzar hacia lo complejo. El sentido didactico es, por supuesto, el
que procede de la definicion comeniana: hay proceso y éste establece una progresion de
complejidad creciente (Behares, 2004, p. 16).

Las lecciones sobre objetos se realizan espontdneamente, dice Varela. Sin embargo,

senala lo siguiente:

7 Segln palabras de Varela, poco antes de la publicacion de La educacién del pueblo, la “Sociedad de
Amigos de la Educacion Popular” de Montevideo habia publicado el “Manual de Lecciones sobre Objetos”,
escrito en inglés por Norman Allison Calkins y traducido por el propio Varela y Emilio Romero. La edicion
de 2.000 ejemplares se agotd rapidamente, habiéndose suscripto el Gobierno Oriental, el Argentino y la
Municipalidad de Buenos Aires (Cf. Varela, 1874a, p. 176). Mr. Calkins realiz6 varias publicaciones a fines
del siglo XIX. Una de las vinculadas a la tematica (tal vez la que fue objeto de traduccion) publicada en
Nueva York en 1868 ha sido: Primary object lessons for a graduated course of development. A manual for
teachers and parents, whit lessons for the proper training of the faculties of children, and programmes of the
grades and steps (Octava edicion, Revisada). Resulta significativo que el primer parrafo del prefacio de esta
obra esté destinado a la siguiente cita de Comenio: “Instruction must begin with actual inspection, not with
verbal descriptions of things. From such inspection it is that certain knowledge comes. What is actually seen
remains faster in the memory than description or enumeration a hundred times as often repeated.”
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una vez que la ensefianza sobre objetos ha pasado de un movimiento instintivo de los padres, a
un método cientifico y armoénico, ha adquirido proporciones que pueden llamarse colosales y
esta llamada a ocupar el lugar mas prominente en todas las escuelas regularmente organizadas
(Varela, 1874a, p. 139)".

Las lecciones no deben dejarse libradas al azar, sino que deben organizarse
sistematicamente, deben tener un orden, un método; solo asi salen de la azarosa pedagogia
y didactica doméstica para servir al proposito de la escuela moderna. De alguna manera,
algo del orden de un pensamiento primitivo esta en la primera relacion de los sentidos con
la naturaleza: “El cultivo de los sentidos, indicado como uno de los usos de las ‘Lecciones
sobre Objetos’, casi no es mas que el ejercicio de la percepcion, que es el mas sencillo acto
de pensar” (Varela, 1874a, p. 137-138). Pensar, en su minima expresion, no es mas que el
vinculo empirico entre el individuo y su entorno. El pensamiento, como instancia de la
persona, de la mente, se vera beneficiado de la estimulacion sensorial temprana. Es notoria

la afectacion psicologista y escuelanuevista en Varela:

Los colores, la forma, y las partes prominentes de los objetos es lo que primero fija la atencion
de los niflos y lo que mas despierta su interés. Ver y tocar, es el anhelo constante de los nifios.
Es solo por medio de los sentidos que se sienten impresionados, y asi la Naturaleza misma nos
aconseja el uso de objetos sensibles para despertar su atenciéon y evocar sus infantiles
pensamientos. La vida intelectual de los nifios estd principalmente en las sensaciones, y asi el
estado intelectual de la primera infancia exige objetos sensibles para poner la mente en
actividad. La memoria en ellos no ha atesorado bastantes hechos clasificados, para servir de
materiales al pensamiento [...] Asi, pues, para dirigirse, con éxito, a la mente de los nifios,
necesario es hacerlo valiéndose de objetos que impresionen sus sentidos (Varela, 1874a, p.
141).
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El pensamiento vendria a funcionar de acuerdo a la taxonomizacién de lo sensible;
los limites de aquel estarian dados, en este punto de vista, por la acumulacion de
experiencias sensibles. La ensefianza vareliana supone una interaccion entre la mente del
maestro y la del nifio, supone también una circulacién de objetos y/o instrumentos con los
cuales los individuos realizan acciones y la idea de que esa interaccion entre individuos y

objetos es transparente y pasible de control por parte de sujetos psicologicos autéonomos’.

™ En este aspecto Varela destaca el camino iniciado por Comenio, Pestalozzi y los pensadores de Alemania,
Inglaterra y Estados Unidos de fines del siglo XIX. Se refiere a Comenio como el que sefialo la ruta para
alcanzar la “ciencia de la educacion” (Varela, 1874a, p. 139).

5 Cf. Behares (2004, p. 21-22).
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De esta manera, se establece una secuencia mas o menos estdndar que incluye objetos-
sentidos-sensaciones-mente-pensamiento-ciencia.

Por esta razon, las lecciones no deben darse de cualquier manera: entre otras cosas,
en primer lugar, deben “ejercitar y cultivar los poderes de la observacion; acostumbrar al
nifio a que note todas las propiedades sensibles, las partes y los usos de los objetos que se
ve, y a encontrar y sefialar las mismas propiedades en otros objetos” (Varela, 1874a, p.
177). Varela senala que las lecciones sobre objetos deben organizarse segun una division
natural: en el primer grado de esta division, las lecciones deben abrazar simples hechos de

los sentidos. Los nifios mas pequeiios estan en

la edad de la sensacion y sus sentidos deben dirigirse hacia una clara y correcta percepcion de
cualquier cosa que se les presente: se ocupa asi en atesorar hechos sencillos que habilitan la
mente para mayores observaciones y dan los materiales para el futuro pensamiento (Varela,
1874a, p. 181).

El camino asi iniciado via educacion de los sentidos, implicara pasar por la
comparacion y clasificacion de objetos para luego reflexionar sobre ellos, pasar al ejercicio
de la abstraccion hasta llegar al estudio cientifico de los hechos que, en el discurso
vareliano, es lo mismo que el estudio de las ciencias naturales. Para este “proceso
pedagbgico” propone la utilizacion, a modo de ejemplo, de un sombrero, una naranja y un
gato.

Respetando criterios de gradaciéon’®, las “lecciones sobre objetos” para el primer afio
escolar, deben ser “lecciones abrazando simples hechos de los sentidos, y ensefiando el
conocimiento de las cosas comunes” (Varela, 1874a, p. 160). En ellas se comprenden
lecciones sobre forma, colores y objetos diversos. Las lecciones sobre forma comprenden
lineas, angulos y superficies; los colores a enseflar deben ser “los mas comunes” y los
objetos diversos incluyen “las partes visibles del cuerpo humano, los vestidos y ftiles
comunes, con su forma, color, partes y usos, nombrados y observados” (Varela, 1874a, p.
160). Todo lo que esta al alcance, lo que esta en el entorno inmediato, es potencialmente un
instrumento de la educacion de los sentidos.

La observacion de lo inmediato, lo concreto sensible, es el cimiento para el

desarrollo del conocimiento. Para nuestro pedagogo
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76 yéase el titulo completo del libro de Mr. Calkins citado anteriormente.
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el conocimiento en los hombres empieza siempre por simples hechos sensibles. Toda ciencia ha
sido al principio la coleccion de algunos hechos sensibles observados; y, asi como ha sucedido
en el camino de la humanidad, en el de cada individuo, todo saber verdadero y practico debe
empezar por el estudio de los objetos sensibles. El que ha adquirido sus conocimientos
exclusivamente en los libros no tiene un conocimiento verdadero, tiene solo una imagen
(Varela, 1874a, p. 142).

Esta educacion de los sentidos se vincula a una epistemologia: hay un conocimiento
verdadero y se accede a ¢l a través de la practica, instancia en la que lo empirico se
aprehende a través de los sentidos. Del mismo modo, supone que el saber verdadero no es
una imagen, aun cuando, segun su concepcidon mas o menos psicologista del aprendizaje,
remite a lo imaginario. No es lo mismo la fotografia que la imagen que ha sido

fotografiada, dice Varela. La fotografia

retrata fielmente la imagen, pero rigida, incolora, muerta, sin tener el colorido, la animacion y la
vida propia de aquélla. [...] Primero deben ser los objetos, después los libros que tratan de esos
mismos objetos. Es el proceder de la Naturaleza, el camino natural en la formacion del saber:
primero la observacion y la experiencia, después la reflexion y la filosofia; de lo que se toca y
se ve, a lo que no se ve ni se toca [...] (Varela, 1874a, p. 142).

El significado de estas palabras estd ligado con un punto de vista que enlaza la
funcién de los sentidos y una nocidn epistemologica positivista: observar, experimentar y, a
partir de ello, la inteleccion abstracta. Puede verse también en esta racionalidad una
concepcion sobre la formacion del saber que engarza perfectamente en la historia de la
ciencia moderna: un saber que procura homogeneizar lo real’”’, un saber que supone un

vector que va desde la propia “naturaleza” a lo racional, recorriendo un camino natural.

Finalmente, cabe mencionar algunos otros elementos destacables del discurso
pedagogico y didactico sobre la educacion de los sentidos en José Pedro Varela: la
conversacion y la composicion oral por un lado y la filosofia y las artes por otro. En los
primeros grados escolares, las lecciones de conversacion y composicion oral “se confunden
con las de Objetos” (Varela, 1874a, p. 188). En estos primeros grados los ejercicios de
conversacion versan sobre descripciones de objetos: partes, materia, color, forma, peso, etc.

Luego vendra la comparacion entre objetos, siguiendo el procedimiento que ya se
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" Al respecto, cf. Pécheux (1988).
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describio, hasta alcanzar “la parte cientifica del lenguaje oral”. En términos de ensefianza,
esto supone una interaccion entre maestro y alumnos que “a través de secuencias
lingtiisticas participan de la transmision o construccion de conocimientos que se consideran
objetivos, o, por lo menos, de base empirica” (Behares, 2004, p. 20). A estos ejercicios se
sumaran el dibujo, la escritura y la composicion escrita.

A las lecciones sobre objetos, que, como hemos visto en el esquema vareliano
pueden vincularse con las ciencias experimentales, se acopla la Filosofia Natural. Para
Varela, esta filosofia “bien pudiera llamarse la Ciencia de las Cosas Comunes, puesto que
explica las propiedades y fendmenos comunes de la materia [...]” (Varela, 1874a, p. 144).
Una filosofia acorde a su propuesta pedagodgica y didéactica o, mejor seria decir, un
pensamiento pedagdgico acorde a una epistemologia en la que se encuentran rasgos de un
cierto empirismo sensualista.

Finalmente, es interesante mencionar que el programa escolar vareliano también
prevé, dentro de una extensa lista, el trabajo con musica vocal y dibujo, en términos de
“auxiliares del desarrollo y como artes utiles” (Varela, 1874a, p. 135). Podemos observar
aqui el interés utilitario de la relaciéon entre la ensefanza y estos campos de saberes,
utilitarismo que bien puede encajar con el empirismo sajon de fines de siglo XIX que

imbuia el pensamiento pedagogico del Reformador.

3.3.5. jQuicbrese la espada en la mano de los conquistadores!

La nueva sensibilidad del Uruguay que comenzaba a articularse a fines del siglo
XIX tuvo uno de sus anclajes fundamentales en la apuesta pedagoégica de José Pedro
Varela. En esta apuesta, la educacion de los sentidos tiene un lugar definido y relevante: es
la base para la conformacion del espiritu cientifico positivista. La funcién de la educacion
consiste en preparar para un escenario deseable. Asi como la discusion filoséfica antecedio
al desarrollo de la ciencia, contrariamente a los procesos historicos europeos, asi la
educacion constituia la esperanza del desarrollo. En este sentido se comparte la hipdtesis de
Tedesco (1986): el papel que se le asigno al sistema nacional de educacion ha sido el de

motor del progreso, de la economia, es decir, funcionaba como “variable independiente”, a
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la inversa de lo que podria esperarse en el marco de una teoria clasica de la educacion en el
capitalismo.

El programa vareliano de educacion de los sentidos se constituye como una region
discursiva dentro del cuadro positivista general, cuadro en el que también hay notas de
empirismo, sensualismo y utilitarismo, rasgos de la influencia sajona en el pensamiento de
nuestro “pedagogo nacional” por excelencia. En ese cuadro también tienen lugar las artes y
lo expresivo, pero con un cardcter funcional y utilitario: servirdn en la medida que
contribuyan al desarrollo del escolar. Este programa se comprende dentro de un escenario
en el que las denominadas ciencias naturales estaban en auge y venian a cumplir ademas
una funcion politica, en la medida en que se prefiguraban como clave fundamental del
progreso de las sociedades hasta ese momento barbaras. Civilizar, educar para una nueva
sensibilidad, educar los sentidos, progresar, evolucionar: alli se encuentra la apuesta del

programa pedagogico y didactico vareliano:

En cuanto sea posible, qui¢brese la espada en la mano de los conquistadores; ciérrese en el
espiritu de la infancia la época triste de la admiracion por los destructores del hombre; y
depositese y robustézcase en las nuevas generaciones el amor a las ciencias, a las artes, a la
industria, al trabajo, y la admiracion por los grandes sabios, por los grandes artistas, por los
grandes descubridores, por los que, en las multiples evoluciones de la vida social, realizan y
robustecen y ensanchan el progreso (Varela, 1874a, p. 239-240).

3.4. Lamoral es para el espiritu lo que la higiene para el cuerpo

Esta seccion tiene como principal antecedente una indagacion acerca de la
constitucion del cuerpo moderno en el discurso pedagdgico fundante del sistema educativo
uruguayo’*. Algunos trabajos revisados sobre la cuestion de las pedagogias del cuerpo” en
la modernidad, especialmente aquellas instancias vinculadas al surgimiento de la escuela
nacional en el seno del Estado-naciéon, ponen el acento en el disciplinamiento desde una
perspectiva foucaultiana. Sin tomar distancia de esta perspectiva, mas bien profundizando

en ella, entiendo que se trata, en ultima instancia, de una cuestion epistémica: se trata de

" De esa indagacion anterior ha surgido un trabajo que titulé: Un Estado moderno y sus razones para
escolarizar el cuerpo: El sistema educativo uruguayo. Cf. Rodriguez Giménez (2007).

7 La expresion “pedagogias del cuerpo”, que he usado durante mucho tiempo, tal vez sea redundante, ya que
podriamos preguntarnos que otra pedagogia existe que no sea del cuerpo.

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
(D]
[9p]
©)
n
o
©
©
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
oo}
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
©
I
=
n
(D]
2
=
-

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

. Consejo de
DE ARG comisién sectorial o[ Facuaa J8 ”

DE LA REPUBLICA G oeaRaraa de Humanidades Formacién en
URUGUAY y Ciencias de la Educacion @ cocacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

comprender como las practicas de disciplinamiento remiten a un saber y de la visibilidad
que cobran los objetos en funcién de nuevas miradas, se trata de la entrada del cuerpo en un
nuevo régimen de verdad. Si la microfisica ha sido posible es porque, como sefiala

Foucault,

puede existir un ‘saber’ del cuerpo que no es exactamente la ciencia de su funcionamiento, y un
dominio de sus fuerzas que es mas que la capacidad de vencerla: este saber y este dominio
constituyen lo que podria llamarse la tecnologia politica del cuerpo (Foucault, 1975, p. 33).

Ciertamente que los primeros despliegues de este saber son tentativos y el
refinamiento de las tecnologias del cuerpo deviene de su acople con el desarrollo de las
ciencias que tienen como objeto el funcionamiento del organismo y la psique. Si no sera
Dios quien juzgue nuestros actos, la moral laica necesitard refinar sus fundamentos
seculares para establecer claramente lo que estd bien y lo que estd mal: deberd plegarse,
mas tarde o mas temprano, a una ciencia de la conducta. La nocion de alma, o de espiritu,
aunque ficcionales, tienen una realidad, una materialidad que puede captarse en su
constitucion discursiva. Sobre esta realidad es que, de acuerdo con Foucault,

se han construido conceptos diversos y se han delimitado campos de analisis: psique,
subjetividad, personalidad, conciencia, etc.; sobre ella se han edificado técnicas y discursos

cientificos; a partir de ella, se ha dado validez a las reivindicaciones morales del humanismo
(Foucault, 1975, p. 36).

En esta seccion, una vez mads, se trabaja con fuentes consideradas claves en relacion
con la matriz fundacional del sistema educativo uruguayo: La Educacion del Pueblo y La
Legislacion Escolar.

Para comenzar, es pertinente recordar como marco general que, desde el punto de
vista vareliano, las exigencias de la educacion primaria pueden reducirse a tres, en
correspondencia con el triple caracter de la educacion: fisica, moral e intelectual (Varela,

1874a, p. 141).
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3.4.1. Estado, gobierno, conocimiento

Para Varela la educacion obligatoria era una cuestion ineludible por parte del poder

publico. Por ello, afirmaba lo siguiente:

Toca a los hombres de Estado de la Republica Oriental, hacer que no continuemos por mas
tiempo rezagados en la marcha del progreso, y, encarando esta gran cuestion en todas sus
multiples y variadas fases, aceptar el ejemplo de otros paises, para responder a las exigencias de
la democracia, de la republica y de la civilizacion (Varela, 1874a, p. 92).

Asi diagnosticaba José Pedro Varela la época en la que vivia:

En el estado actual de las sociedades humanas no hay mas que dos medios para las naciones, de
hacerse respetar: uno, la fuerza; el otro, la estimacion que sepan conquistarse en el mundo por
su industria, por su inteligencia, por su moralidad. A nuestro juicio, la tendencia de la época
moderna es reunir ambas condiciones en cada nacién, de manera que las pequefias
nacionalidades vayan fundiéndose en grandes confederaciones, capaces de hacerse respetar por
la fuerza, cuando la regularidad de los procederes no baste a asegurarles el respeto de los demas
[...] (Varela, 1876, p. 150).

A fines del siglo XIX uruguayo, la medicina comienza a jugar un papel relevante,
como instancia legitima del conocimiento del cuerpo. De acuerdo con Barran (1995), la
medicina del Uruguay del Novecientos emergi6é en un contexto econdmico y social que le
sirvio para poner el cuerpo de los pobres a su disposicion en los hospitales®.

Asi como se constituye lentamente, en la modernidad, una educacion de masas cuyo
destino es basicamente los hijos de las clases populares, la higiene del cuerpo vendra a
formar parte de ese cuadro general de solidaridades en el cual se inscribe el biopoder, como
control del cuerpo y regulacion de las poblaciones (Foucault, 1976). Jos¢ Pedro Varela
tenia muy claro que el gobierno, en su forma moderna, en su organizacion a partir de la
idea de Estado-nacion, requeria del despliegue de nuevas tecnologias: para el reformador

“el gobierno de las sociedades humanas [...] es una ciencia” (Varela, 1874a, p. 81).

% Barran distingue, en la articulacion del siglo XIX y el Novecientos, entre moralizaciéon de la medicina y
medicalizacion de la moral. Cf. Barran, 1995.
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3.4.2. Indicios de eugenismo

Segun Barran, para los médicos y sacerdotes catdlicos del Uruguay del siglo XIX,
deseo y placer representaban una preocupacion. ‘“Para sacerdotes y médicos, en
consecuencia, el principio del placer era peligroso, padre del pecado en un caso, de la
enfermedad en el otro [...]” (Barran, 1995, p. 33).

Comienza a gestarse una mirada sobre el cuerpo que, desde un cierto humanismo
anclado en una racionalidad instrumental, tarde o temprano, rendird tributo a la
fetichizacion de la salud. La laicizacion de lo moral, tal vez en cuanto plus del acople entre
las aspiraciones tipicamente burguesas y algunos sedimentos humanistas, encuentra un
valor en la vida que, respecto de épocas anteriores, parece inédito. De lo contrario, poco o
ningln sentido tendria esperar de la educacion el desmedido efecto de alargar la vida, como
afirmaba Varela (1874a, p. 52): “la educacion, pues, alarga la vida, en cuanto a que nos
hace vivir mas tiempo, salvandonos de las causas de muerte que entraia la ignorancia”.

En este sentido, la educacion vareliana es literalmente una educacion para la vida.
Ello implicaria, de acuerdo a la emergencia de la episteme moderna, introducir tanto como
fuera posible el conocimiento cientifico en la vida cotidiana de la nifiez, como parte de un

orden natural que debe asumirse pedagogicamente:

En cuanto a los elementos de Fisiologia e Higiene, y los ejercicios fisicos o gimnasia de salon,
responden a exigencias primordiales del ser social y de la personalidad humana en su aspecto
fisico. Los ejercicios fisicos o gimnasia de salén ya que no se tengan verdaderos ejercicios
gimnasticos, son indispensables en la escuela para el desarrollo fisico del nifio: imponerlos,
como materia obligatoria, es s6lo imponer a los padres y encargados de la educacion, el deber
de no contrariar el desarrollo natural de la criatura humana en la parte fisica. La coloracion
viva, la elevada estatura, el pecho levantado, y el vigor y la robustez de los alemanes y anglo-
sajones son, en gran parte, resultado de los ejercicios fisicos en la escuela: y en no pequenia
escala debe atribuirse también a la falta de esos mismos ejercicios fisicos en el salon de clase, el
color cadavérico, el pecho hundido y las naturalezas débiles y enfermizas que tan a menudo se
encuentran entre nosotros (Varela, 1874a, 208-209).

La ortopedia que alli se configura no solamente busca un fin sanitario; se trata de
una higiene que, en sus fundamentos, recupera de la vision de la poblacion alemana y
anglosajona la busqueda de lo estético: la imagen de un cuerpo fuerte es la imagen del

progreso, la del cuerpo débil, es la imagen de una naturaleza contrariada en su desarrollo.
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es visto como una inversion en la cual se pone en juego el futuro de la poblacion. Podria
afirmarse que un cierto eugenismo®' esta en la base de la siguiente afirmacion vareliana:
“Los elementos de Fisiologia e Higiene dan satisfaccion a las exigencias del ser social y del
futuro padre o madre de familia que se incuba en cada nifio” (Varela, 1876, p. 209).

Se trata, como ha afirmado Foucault (1976), de una cuestion de “maximizacion de
la vida”, de establecer controles sobre la descendencia y de la autoafirmacion de una clase.
En tanto el modo de comprender la continuidad entre las generaciones deja de anclarse en
lo genealdgico, la cuestion pasa a ser la herencia bioldgica (Foucault, 1976, p. 151). Por

ello, resultard imprescindible forjar una poblacion saludable.

3.4.3. Moral, higiene y cuidado de si

Seglin Varela (1874a, p. 172): “la moral es para el espiritu lo que la higiene para el
cuerpo: la violacion de sus principios trae consigo el desarreglo primero, la postracion y la
muerte mas tarde”.

Si la higiene corporal viniese a asegurar un normal funcionamiento del organismo,
un correcto y recto desarrollo del cuerpo, la moral haria lo suyo con el espiritu: la moral
representaria el tutor que no puede agregarse fisicamente, pero si simbdlicamente. Encauzar
las conductas seria el proposito de esta moral. Bien sabemos que entre la moral y el
organismo no hay sino puntos de cruce; hacer el bien implicara desde el principio un cierto
modo de cuidado de si, en la medida que cuidar el cuerpo propio se transformara sutilmente
en uno de los nuevos deberes del ciudadano®®. Por otra parte, podemos observar aqui una
especie de ideologia de la degeneracion o de la correccion (Vigarello, 1978, p. 102). El

desarreglo del que habla Varela parece un destino ineluctable si no se adoptan las formas y

$1 Uso la expresion “eugenismo” para referirme a un modo de pensar politico que tiene sus fundamentos en la
eugenesia. Cf. Cortés Morato; Martinez Riu, 1996. Segin Barran, “la primera nota caracteristica del
eugenismo uruguayo fue su preferencia por el uso del término ‘especie’ y no ‘raza’, aunque existieron, como
hemos visto, excepciones, y de monta. [...] La segunda nota del eugenismo uruguayo fue su obsesion por el
efecto ‘destructor de nuestra especie’ que tenia el ‘triunvirato’ de enfermedades compuesto por ‘la sifilis, el
alcoholismo [y] la tuberculosis’, segin graficas expresiones de Paulina Luisi en 1919” (Barran, 1995, p. 216).
%2 De alli procede nuestra hipétesis sobre el neo-higienismo: si bien puede plantearse que vivimos en una
época de “ética indolora” o de “ausencia del deber”, una re-moralizacion de las practicas corporales es
evidente en un niimero importante de la publicidad que aparece en los medios masivos de comunicacion.
Seguramente el signo no es idéntico al de la higiene del siglo XIX, pero de todos modos se incita
permanentemente al cuidado del cuerpo a través de una conducta estricta en la practica de actividad fisica y
especialmente a partir del desarrollo y refinamiento de un tipo especifico de saber bio-médico: la nutricion.
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estilos de vida adecuados. Se anuncia cuasi escatoldogicamente los peligros de la falta de
moral e higiene y se atan las conductas individuales al destino de la nacion. Por ello sera
cada vez mas necesario comprender que, dentro del esquema general de las practicas
corporales, la mirada se ponga sobre la eficacia de la ejercitacion. De nada serviria el
trabajo sobre el cuerpo si no es sostenido, si no se busca la continuidad como base de unos
efectos duraderos: “El habito, moral y fisico, es el resultado de los actos repetidos” (Varela,
1874a, p. 143).

Este héabito bien podria comenzar en pequefas acciones en las que el maestro
escolar, recogiendo los intereses sensibles de los nifios, comentara sobre temas diversos:
asi, a partir de “lecciones sobre objetos”, ha podido vincularse lo moral y lo fisico. El
maestro podria realizar una suerte de “fisiologia elemental, porque habla a los nifios de sus
propios cuerpos, de los usos de los distintos miembros para los fines morales y fisicos,
senalando el mejor medio de usarlos y prohibiéndoles el que de ellos se abuse” (Varela,
1874a, p. 141).

Parece pertinente, aqui, plantearse la siguiente pregunta: ;Por qué lo moral aparece
interrumpiendo el dualismo mente-cuerpo? ;Por qué funciona como una tercera instancia,
distinta del fisico y el intelecto? Es posible, aqui, introducir una hipdtesis: el trabajo sobre
lo fisico y lo intelectual no es suficiente, es necesaria ademds una ortopedia de las
conductas. Esto puede plantear, si no una paradoja, al menos una contradiccion en potencia
al interior del pensamiento liberal en sus solidaridades con la burguesia como clase social
dominante. El supuesto de fondo es que un cuerpo fuerte y un intelecto instruido no son
suficientes para erigir sin riesgos la nueva sociedad civilizada. Es preciso otra instancia: el
faro de la moral. Es a partir de alli que la fuerza fisica y el desarrollo intelectual pueden
ponerse al servicio de un modo de ver el mundo, propicio para justificar un estado de las
cosas, una distincion de lo problemético y lo aproblematico, y finalmente una serie de
disposiciones mas o menos establecidas sobre como actuar frente a ellos. Lo normativo se
despliega con toda su fuerza y el maestro es llamado a cumplir esa mision. Para Varela, el
maestro deberia guiar a los nifios “en la observacion de su propio cuerpo y de los actos que
contribuyen a alterar o robustecer la salud” (Varela, 1874a, p. 160).

La observacion del cuerpo constituye su sentido a partir de fines sanitarios: una
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codigo de clase (Wood, 1995) y gran parte del poder sobre la vida estd asentado en ello:
como ha afirmado Foucault (1976), una de las primeras preocupaciones de la burguesia fue
darse un cuerpo y desde ¢l resignificard el cuerpo de los trabajadores y sus hijos. El
principio de la vida, tan caro para el pensamiento pedagdgico vareliano®, se enlaza a una
moral en tanto el hecho de cuidar la vida es un deber: el cuidado del destino de la nacion
comienza por la vigilancia del propio cuerpo. Entre el control del cuerpo y la regulacion de
la poblacion, articulando estas dos instancias, se encuentra desplegada sutilmente la moral
burguesa progresista®®. En tanto articulacién y en tanto instancia que coloca un saber en el
camino del bien o del mal, la moralizacion del cuerpo es efectivamente ideoldgica: el
cuidado del cuerpo y sus beneficios remiten a una especie de benevolencia imparcial a la
que nadie tendria por qué negarse™. ;Bajo qué manto ird a descansar, adormecido, el
impulso barbaro de los hijos de las familias de trabajadores? ;En cuéles recintos de la culpa
se reuniran la aversion al trabajo y la obligacién a cumplirlo aprendida dentro de los muros
escolares? Sabemos que el maestro, como afirma Adorno (1965, p. 68), “es heredero del
monje”. Por ello representa, de algin modo, el nuevo pastor de las sociedades en vias de
secularizacion. Pastoreo en cuerpo y alma: la moral es para el espiritu lo que la higiene para
el cuerpo.

A pesar de este decidido pastoreo de cuerpos y almas al que, desde el punto de vista
de José Pedro Varela, deberian dedicarse los maestros, la misma nocién no se aplica para
todos los ambitos de la vida: al analizar las “causas de la crisis financiera”, Varela realiza
una critica demoledora al Estado que tutela las conductas individuales en términos de

ahorro financiero: establecer un mecanismo de ahorro forzado por parte del Estado,

obligar a ahorrar al empleado publico, es suponer que el Estado conoce mejor que el individuo
empleado, lo que a éste le conviene: o, lo que es lo mismo, es desconocer la eficacia del criterio
individual para regular la conducta de los hombres (Varela, 1876, p. 146).

La legislacion escolar, titulo de la obra de la cual procede esta cita, fue escrita

durante 1875 y publicada en 1876, a propdsito del Proyecto de Ley General de Educacion

%3 Recordemos que para Varela, la educacién alarga la vida (1874a, p. 52).

% Esta afirmacion no representa mas que una reutilizacion de la idea foucaultiana en la que el sexo, base de
una tecnologia politica de la vida, se encuentra en el eje que retne las disciplinas del cuerpo y la regulacion de
las poblaciones. Cf. Foucault (1976, p. 176).

% Sobre la moralidad como ilusion de una benevolencia imparcial, cf. Wood (1995).
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Comun que el propio Varela impulsara. En una nota al Ministro de Gobierno don José
Maria Montero (h), Varela expresaba que este Proyecto de Ley se constituye en el primer
intento por dar a la ensehanza publica del Uruguay una organizacion regulada

constitucionalmente, desde la independencia de 1830 (Varela, 1876, p. 10).

La educacion y la vigilancia del cuerpo se reunen en el punto de vista del

eugenismo:

[...] nada ha hecho mas cierto la ciencia moderna que el que, ambas, la buena y la mala salud,
son resultado directo de causas que estan principalmente bajo nuestro control. En otras
palabras: la salud de la raza depende de la conducta de la raza. La salud del individuo es
determinada primeramente por sus padres y segundamente por ¢l mismo (Horacio Mann, citado
por Varela, 1876, p. 211-212).

Disciplinas y vigilancia del cuerpo: la moralizaciéon de la conducta individual se
monta sobre la medicalizacion del cuerpo La atencion debe ponerse en una forma
especifica de cuidado de si; se trata de una economia que tiende a anclarse y tomar como
punto de partida las conductas individuales. El individuo en cada una de sus conductas
cotidianas (comer, pasear, trabajar, etc.) sera la unidad de medida para analizar las marchas
y contramarchas del progreso; de este modo entrard en el contradictorio circulo en el que,
mientras el liberalismo se expande, su conducta se vuelve objeto de control por parte del
Estado: la educacioén, como instancia potencialmente universalizadora de los valores de la
clase dominante, articula una region especifica del control del cuerpo y la “gestion

calculadora de la vida” (Foucault, 1976, p. 169).

Una de las razones mas importante que encuentra Varela para la inclusion de
elementos de Fisiologia e Higiene en el programa obligatorio de las escuelas tiene que ver
con el conocimiento de las leyes que dicta la Naturaleza en relacion con la buena y la mala

salud. A pesar de ser, segiin Horacio Mann, unas pocas leyes,

las circunstancias en que deben aplicarse son excesivamente variadas y complicadas. Esas
circunstancias abrazan casi toda la infinita variedad de nuestra vida diaria: comer, beber y
abstenerse; las afecciones y las pasiones; el exponerse a los cambios de temperatura, a la
sequedad y a la humedad, a los efluvios y a las emanaciones de los animales muertos o de las
materias vegetales que decaen; en fin, abrazan todos los casos en que los excesos, las
indiscreciones o los peligros pueden producir enfermedades, o en que el ejercicio, la
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temperancia, la limpieza o el aire puro pueden prevenirlas (Horacio Mann, citado por Varela,
1876, p. 212).

Como es imposible que cada uno tenga su médico o fisidlogo personal, cada

individuo

tiene que prescribir por si mismo. De aqui la imprescindible necesidad de que todos los nifios
sean instruidos en esas leyes, y no solo instruidos sino que reciban una educacion durante el
curso del pupilaje, que coloque las poderosas fuerzas del habito al lado de la obediencia [...]”
(Horacio Mann, citado por Varela, 1876, p. 212-213).

La moral de la obediencia forma parte de una region especifica de la escuela

moderna: la politica del cuerpo™.

3.4.4. La salud como indicador del progreso

La gestion de la vida adquiere en la modernidad un lugar central. La demografia, la
aparicion de la estadistica como instrumento clave del gobierno de las poblaciones, servira
para poner las pruebas o evidencias necesarias a disposicion de las politicas del cuerpo. En

este sentido, Varela afirmaba que

[...] la estadistica de todos los paises esta ahi para probar con funebres y elocuentes cifras, que
no hay epidemia alguna, por cruel que sea, que cause mas victimas y arrebate mas vidas que la
ignorancia de los principios fundamentales de la fisiologia y de la higiene (Varela, 1876, p.
209).

Lentamente comienza a tejerse la “responsabilidad bioldgica”. Las tecnologias
seculares del cuerpo no remiten tanto a problemas teoldgicos de la carne como a una
radicalizacion de la vida en términos de las ciencias biologicas. Las dindmicas
poblacionales y sus posibles enfermedades ponian en jaque el ansiado progreso.

“La prosperidad mundana de millares de familias es destruida por la enfermedad o
los males de una, cuando no de las dos cabezas de ellas”, decia Horacio Mann (citado por

Varela, 1876, p. 210).
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% La expresion “politica del cuerpo” es usada por Foucault (1976, p. 139).
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Al escribir La Legislacion Escolar, José Pedro Varela hacia suyas las siguientes

1deas:

[...] aun cuando es cierto que la calamidad de las enfermedades y aun de la muerte es nada
comparado con el crimen, es cierto también, sin embargo, que las enfermedades conducen a la
pobreza, y que ésta es uno de los tentadores del crimen; el desarreglo permanente del sistema
fisico conduce a menudo a satisfacciones viciosas y destructoras, por los apetitos antinaturales
que genera, y asi la mala salud se hace padre del mal, los mismo que de las penas fisicas
(Horacio Mann, citado por Varela, 1876, p. 211).

Se enunciaba de este modo, la continuidad y la relacion causal entre la enfermedad,
la pobreza, el crimen y el mal. La salud es inmediatamente vinculada al bien, al desarrollo
de una naturaleza idealizada, plena, sin enfermedades y a partir de alli asociada al
mejoramiento de la raza y al progreso econdémico y social. Si bien Varela se preocupd por
establecer una ruptura con la religion en la instruccion publica, permanece en €l cierta
visién maniquea: la falta de salud, el deterioro fisico es inmediatamente asociado al mal. En
este sentido, el pobre se presenta como una amenaza para la sociedad, un agente dafiino que
pone en peligro el normal desarrollo de la vida social, una especie de “peligro bioldgico”
(Foucault, 1976, p. 167). Por otra parte, la nocion de salud fisica aparece claramente como
un signo de la moral burguesa: “los hombres ven su comunidad de interés con bastante
claridad cuando la enfermedad se les presenta en la forma de una epidemia y diezma y
vuelve a diezmar una ciudad, deteniendo la corriente de los negocios [...]” (Horacio Mann,
citado por Varela, 1876, p. 211).

Mirado retrospectivamente, el problema no es la moral burguesa en si, sino su
presentacion como la moral universal, naturalizada ideologicamente en el discurso
constitutivo del gobierno de una nacién en general y de la pobreza en particular, a la vez
que el cuerpo se convierte en una de las instancias de preocupacion por lo publico,
integrado a la vida de la poblacion a través del sistema de ensefanza.

El recorrido realizado en esta seccion por algunos de los pasajes del pensamiento
pedagbgico y socioldgico de José Pedro Varela ha servido para introducir algunas
conjeturas en torno a la siguiente pregunta: ;como una politica educativa implica una

politica de los cuerpos? La busqueda no ha agotado todas las instancias, sin embargo, los
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grandes lineamientos parecen configurarse claramente: la relacion entre una politica
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r del cuery INa exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

educativa y una politica del cuerpo implicard una economia de una parte y de la otra,
intervenciones de las cuales se espera un plus que se pondra al servicio del progreso de la
sociedad. El nuevo ciudadano al que ha apostado Varela es tipicamente moderno: despliega
sobre su cuerpo una mirada racional, anatomo-fisioldgica y medicalizada, a la vez que
proyecta su vida en funcion de una naturaleza ordenada y correctamente desarrollada. El
nifio se define cada vez con mayor precision como objeto y blanco del control pedagogico,
tanto dentro de la escuela como en sus solidaridades con la educacion familiar. Claro que,
como ha sucedido siempre, todo proyecto tiene sus reveses, marchas y contramarchas,
eficacias y lagunas. De todos modos, resulta muy significativo que atn hoy, al inicio del
siglo XXI, Jos¢ Pedro Varela es reconocido cuasi mitologicamente como la figura que

representa no solo el pasado sino el futuro de la educacion uruguaya.
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>ion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

Saber del cuerpo: una ()X}f)‘()\"{

redu.uy

Fig. 1. Clase de gimnasia para escolares de ambos sexos, 1893. Fuente: Archivo fotografico del
Museo Pedagogico “José Pedro Varela”.

Fig. 2 — Clase de gimnasia para escolares, 1912. Fuente: Archivo Fotografico del Museo Pedagogico
“José Pedro Varela”.
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3.5. Una conciencia y un corazon rectos en un cuerpo sano: educacion del
cuerpo, gimnastica y educacion fisica en la escuela primaria uruguaya
de la reforma

En esta seccion se abordan los elementos especificos que, dentro de las pedagogias
del cuerpo, han estado en la base del surgimiento de la educacion fisica escolar en el
Uruguay. Este surgimiento no se da sin marchas y contramarchas, sin empujes y
refrenamientos, sin debate sobre los diferentes sentidos y orientaciones de la educacion del
cuerpo en la escuela. De todo este complejo conjunto, se recogen apenas elementos que
pueden reunirse discursivamente en una escena en la que concurren lo pedagdgico, lo
didactico y, en términos generales, la fisiologia e higiene, para ir dando lugar a lo que se

iria conociendo como una disciplina especifica: educacion fisica.

3.5.1. Fundamentos pedagdgicos y didacticos de la educacion del

cuerpo: prolegdmenos de una educacion fisica

Como se ha visto antes, el novecientos uruguayo fue muy prolifico en varios
sentidos. La preocupacion por la educacion llevaba ya varias décadas cuando la cuestion
del cuerpo comienza a ocupar un lugar definido en la escena pedagogica y didactica. Las

difusas referencias al cuerpo comienzan a tener una presencia cada vez mayor en el

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

discurso educacionista en el ultimo cuarto del siglo XIX. Como hemos visto en los
capitulos anteriores, quizas José¢ Pedro Varela ha sido quien mayor impulso dio,
originalmente, al conjunto de nociones que hacen a la educacion del cuerpo en la escuela.
Recordemos que Varela formul6 su proyecto de ley de educacion comun luego de un viaje
por Europa y Estados Unidos de Norteamérica. Los fundamentos de la ley incluyen un
ideario que, a partir de su admiracion por el desarrollo de las naciones visitadas y la
conjuncidn positivismo-pragmatismo, recogen el pensamiento ya ampliamente diseminado
en torno a las ideas progresistas en educacion. De este modo, en las paginas escrita por
Varela aparecen ampliamente citados Horacio Mann, John Lalor, Norman Calkins, J. M.
Baudouin y, tal vez su gran referente, Domingo Faustino Sarmiento.

En agosto de 1877 se sancionaba el Decreto-Ley de Educacion Comun presentado

por Varela al gobierno del Coronel Lorenzo Latorre. El decreto contenia un capitulo
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dedicado a la ensefianza cuyo articulo 16 incluye la gimnasia como materia que constituye
la ensefianza primaria en todos sus grados (Aragjo, 1911, p. 676). En 1878 se celebro el
Primer Congreso de Inspectores de la Instruccion Publica, en la Villa del Durazno. Dentro
de la extensa lista de temas tratados figura el tiempo de clase que se debe dedicar a las
distintas materias de ensefianza en las escuelas publicas del Estado; alli se concluy6 que los
ejercicios fisicos deberian ocupar el 4 % del tiempo escolar en las escuelas de nifias y el 5
% en las escuelas de varones (Araugjo, 1911, p. 689-690). El tercer congreso de Inspectores
se celebro en Montevideo, en el afio 1890. En esta ocasion se estim6 conveniente que los
ejercicios fisicos fueran incorporados como materia de ensefianza en las escuelas rurales
(Araujo, 1911, p. 701).

La preocupacion por la educacién del cuerpo, esa dimension hasta entonces
olvidada de la novel ensefianza primaria, comienza a aparecer cada vez con mayor nitidez.
Antes de entrar estrictamente en el nivel pragmatico de la preocupacion, observemos los
fundamentos pedagdgicos y didacticos fundamentales.

El 27 de agosto de 1876 Varela inauguraba las conferencias de maestros. Alli hablé
largamente de la pedagogia. Para el reformador, la pedagogia es potencia humana y se

distinguen el principio, el medio y el fin:

el principio que es la autoridad, el medio que es la sujecion, y el fin que es la libertad; y como
es el hombre todo el que debe educarse, en su cuerpo, en su inteligencia, en su imaginacion y en
su voluntad, la autoridad, la sujecion y la libertad misma se dividen en fisica, intelectual,
imaginativa y moral. A la autoridad fisica que es la fuerza, corresponde la sujecion fisica que es
la debilidad: a la autoridad intelectual que es el razonamiento, corresponde la sujecion
intelectual que es la fe: a la autoridad imaginativa que es la invencion, corresponde la sujecion
imaginativa que es la imitacion, y a la autoridad moral que es el mando, corresponde la sujecion
moral que es la obediencia. Como se ha establecido ya, el fin de la educacion es la libertad, y
ésta dividese igualmente en fisica, esto es, libre accion: intelectual, libre pensamiento:
imaginativa, libre fantasia: y moral, libre arbitrio (Varela, 1877, p. 224).

Habiendo divido la educacién en fisica y espiritual, Varela sostiene que los medios
educadores son fisicos o corporales y espirituales, siendo estos ultimos subdivididos en

intelectuales, estéticos y morales.
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Medios fisicos son la higiene, la gimnasia y la terapéutica. La higiene tiene por objeto
conservar el cuerpo con preceptos oportunos que se relacionan principalmente con el aire, el
agua, la luz y el calorico; el vestido, en el que se considera la materia, el color, la forma, la
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limpieza: la limpieza de la persona, en todas sus partes; las habitaciones y finalmente los
alimentos... Segundo medio educador fisico es la gimnasia que tiene por objetos desarrollar el
cuerpo, dando gracia y habilidad a los miembros, mediante los movimientos gimnasticos, como
levantar, bajar y mover la cabeza, los brazos, las piernas; caminar, correr, saltar; la equitacion,
el baile, la natacion, el canto y la declamacion. Viene en tercer lugar la terapéutica que tiene por
objeto curar el cuerpo, y que lo considera en el estado morboso y patologico. Esta pertenece de
hecho a la medicina (Varela, 1877, p. 225).

Por otra parte, distinguiéndose la pedagogia de la instruccién, como ya se ha
indicado anteriormente, nuestro Reformador sefialaba que esta ultima es un medio educador
integral. Tratdndose de instrucciéon primaria, ésta se divide en real, instrumental y
educadora. Es educadora “si educa el corazén con la autoridad y el ejemplo, los premios y
los castigos; y el cuerpo mediante la higiene, la gimnasia y la terapéutica” (Varela, 1877, p.
225).

Sobre el final de la conferencia, se aprecia una sintesis de los postulados

pedagogicos varelianos:

La educacion en especie, como ya lo he hecho notar, dividese en fisica y espiritual, y esta a su
vez subdividese en intelectual, imaginativa y moral. La educacién fisica tiene por objeto la
educacion del cuerpo, conservandolo, desarrollandolo y curandolo mediante la higiene, la
gimnasia y la terapéutica. La educacién intelectual tiene por objeto la educacion de la
inteligencia, adiestrandola en la investigacion de lo verdadero (Varela, 1877, p. 226).

No hay elementos para consignar que se trata de una referencia a la educacion fisica
como disciplina, sin embargo, ésta comienza a perfilarse como efecto de una concepcion

educacionista que distingue lo fisico de lo espiritual.
3.5.2. El correlato cientifico de la educacion fisica en la escuela

La higiene publica ocupa un lugar especifico dentro de las preocupaciones de fines

del siglo XIX. De ella se dice que es

la inica medicina posible entre las masas, su importancia si cabe es mayor; e indudablemente si
fuese observada cual debia, terribles flagelos que asolan a la humanidad no existirian, o tal vez
sus efectos no serian tan dolorosos. Merced a ella, los grandes establecimientos que la
filantropia consagra al alivio de la humanidad, no se convierten en centros de desolacion y
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muerte; las grandes reuniones de trabajadores, se ven libres del doble peligro de la
condensacién humana y de los trabajos industriales (Varela, 1877, p. 572-573)*".

La discursividad del novecientos da cuenta de la relacion entre la posibilidad de
positividad del hombre y su registro en la episteme moderna, en ella reside la posibilidad de
conocerlo empiricamente (Foucault, 1966, p. 373). En el cuadro general de esta episteme, la
biologia tiene un papel fundamental. Si ubicamos a la pedagogia dentro de las ciencias
humanas, o al menos emparentada con esta discursividad, la relacidon que establece con las
“ciencias de la vida” es la de ofrecerse como matriz en la que el hombre como objeto de
saber puede representarse, inscribirse, en términos de “lo vivo”. Tal vez por ello la escuela
primaria, sobre todo la que se propone constituir nacion alli donde las identidades todavia
no fraguan en un solo molde, supone el abono de esa posibilidad, incluso el redoble de las
condiciones de posibilidad que hacen al conocimiento empirico de lo humano. Unas formas
de saber, unas posibilidades del conocimiento, sobre esos elementos concurre la disputa
respecto de la pertinencia y actualidad de los programas escolares. Decia Varela:

En todos los programas de instruccion primaria hoy existentes, figura la ensefianza de la
Fisiologia y de la Higiene. La fisiologia, o mas bien biologia (ciencia de la vida) nos explica la

accion de los érganos, las leyes de la vida: la higiene nos da las reglas para la conservacion del
individuo [...] (Varela, 1877, p. 572).

Ese escenario abonaria la legitimidad de la gimndstica escolar. En 1902 el inspector
Abel Pérez hacia gala de dicho progreso pedagogico. En la memoria presentada por este
inspector a la Direccion General de Instruccion Publica se consignaba que los nuevos
programas escolares harian especial énfasis en el “desarrollo fisico del nifio, con el estudio
metddico y cientifico de la gimnastica” (Pérez, 1902, p. 41). En esa misma memoria se

dedico un pasaje especial a esta materia, denominado ensefianza de la gimndstica:

La incorporacion de la gimnastica a nuestros programas, como una asignatura fundamental, no
es mas que la consagracion de una verdad que no se discute actualmente, y es que el desarrollo
fisico del nifio, es el paso previo o simultaneo a su desarrollo intelectual. Un desarrollo
armoénico y discreto del cuerpo asegura el éxito de su desarrollo moral en primer término, pues
existen las mayores probabilidades de encontrar una conciencia y un corazén rectos en un
cuerpo sano, y es seguro que la mente adquiere su mas firme desarrollo, cuando habita un
cerebro libre de toda dolencia. [...] Los pueblos que trabajan y luchan en todas las
manifestaciones de la actividad humana, necesitan reparar las fuerzas que pierden en la
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¥7 Es interesante mencionar, dada la historia de la educacién popular en occidente, que Varela recomienda

(qv]

c para estos temas un texto de los padres escolapios denominado “Nociones de Fisiologia e Higiene”.
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agostadora vida moderna, y a ese fin, debemos asegurar esa ensefianza, con toda la amplitud
cientifica y metddica, que reclaman las necesidades de la Escuela (Pérez, 1902, p. 85).

El maestro, que debia vigilar las conductas infantiles a la luz del faro de la ciencia,
se convertia en un artesano muy particular de un cuerpo y una conciencia. Una vez mas la
secuencia explicacion-control-prediccion se despliega sobre la escena escolar para
constituir el mallado que une, a la vez que separa, lo pedagdgico y lo cientifico. Un plus de
saber que hace del nifio un objeto de cuidado y control, un objeto que se ofrecerd a las

avenencias pedagogicas pragmatico-progresistas. Decia Pérez que

la vida en comun, bajo la direccion constante y cientifica del Maestro, permite estudiar al
alumno, hasta en sus mas reconditos pensamientos; conocer sus defectos y corregirlos, adivinar
sus virtudes y desarrollarlas, analizarlo, perfeccionarlo y completarlo, en una palabra, para la
mision a que estd destinado (Pérez, 1902, p.33)*.

3.5.3. Cuidar los poderes fisicos y hacer apto al hombre

El cuidado el cuerpo debe regirse observando las reglas de la salud y las leyes del
desarrollo fisico, segiin afirmaba una vez mas Varela en su conferencia de 1876. Un cuerpo

fuerte y sano es el reaseguro del trabajo de la mente. Asi lo expresaba el reformador:

el periodo educacional de la juventud es el mas critico para la salud; y las excitaciones y
tentaciones peculiares de un curso de estudios, agregan mucho 4 los peligros naturales de las
estaciones de formacion y desarrollo de la vida. Los maestros, en consecuencia, deben conocer
especialmente las reglas de salud, y las leyes del desarrollo fisico [...]. Como es un deber
sagrado del maestro conservar sanos los poderes de la mente y guardarlos en una condicién
saludable, asi es un deber no menos sagrado cuidar lo mismo de los poderes fisicos. No solo
debe conservarse en salud el cuerpo, sino que deben desarrollarse y mejorarse sus poderes con
el mismo cuidado que se dedique al mejoramiento de la mente, para evocar toda la capacidad
del hombre y hacerlo apto para los deberes activos (Varela, 1877, p. 39).

% Como ya se ha sefialado, la educacion del novecientos se va constituyendo en un marco cultural en el que se
manifestaba una nueva sensibilidad respecto de la cuestion del cuerpo. En la memoria de Abel Pérez se
consigna que Carlos Vaz Ferreira (dos veces Rector de la Universidad de la Republica y principal propulsor
de la creacion de la Facultad de Humanidades y Ciencias en 1945), siendo aun bachiller, pero ya con una
presencia destacada en el ambiente cultural montevideano, presentaba un proyecto en la Direccién de
Instruccion Primara en el cual los castigos corporales a los alumnos escolares por parte de los maestros fueran
considerados faltas graves. El proyecto fue aprobado por dicha direccion (Pérez, 1902, p. 64).
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En este sentido, las nociones de fisiologia, higiene, gimnasia y musica vocal
responden a un mismo propdsito: educar, desarrollar, robustecer el cuerpo.

La Gimnasia y la musica vocal son medios de la educacion fisica; las nociones de
Fisiologia y de Higiene son elemento necesario para la conservacion de la salud y de la
vida. La siguiente cita extensa, en consonancia con otras realizadas anteriormente,
condensa el ideario educacionista vareliano en relaciéon con el cuerpo: un ideario que
conjuga cientificismo positivista, confianza plena en las “ciencias de la vida”, afectaciones
escuelanuevistas, valoraciones morales e incluso una confiesa admiracién racista hacia la

poblacion europea:

Asi la Gimnasia, como las nociones de Fisiologia y de Higiene, no han formado hasta ahora
parte de nuestros programas escolares; el cuerpo se ha dejado crecer en el mas completo
abandono; y la debilidad fisica que nos caracteriza, cuando nos comparamos con los hijos de la
vieja Inglaterra, de la Alemania, de los Estados Unidos, es prueba evidente de que la
experiencia ha confirmado también entre nosotros las predicciones de la ciencia; las leyes de la
naturaleza se han cumplido y la ignorancia de nuestros mayores, y la nuestra propia, nos ha
condenado a tener pequefia la estatura, hundido el pecho, palido el rostro. [...] Es pues, para la
sociedad, cuestion de salud, de vida, de felicidad, el extender las nociones de fisiologia e
higiene como el mejor y mas eficaz preservativo contra futuras penas y enfermedades. [...] Las
nociones de fisiologia e higiene, responden también con fidelidad al fin de que la ensefianza se
adapte a la naturaleza del nifo, despertando su interés. Pocas, muy pocas, lecciones pueden
darse que tengan mads interés, que impresionen y seduzcan mas, a los nifios de todos los grados,
que las que refieren al estudio del cuerpo humano, y de las leyes que rigen la salud y la vida. En
cuanto a la gimnasia de salon, la necesidad de introducirla en la escuela era tan sentida, tan
urgente, tan vital, que solo un lamentable desconocimiento de las mas imperiosas exigencias de
la naturaleza fisica, ha podido hacer que hasta ahora, se obligase a nuestros nifios a permanecer
durante largas horas, inmoviles, sometidos a veces a un activo trabajo mental, y sin que el
ejercicio fisico alternado activara igualmente las fuerzas y los érganos del cuerpo (Varela, 1877,
p. 117-118).
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3.5.4. Ejercicios gimndsticos y juegos libres

En el anexo a la memoria de la Direccion de Instruccion Publica de 1877 elaborada
por el propio José¢ Pedro Varela, se presenta un reglamento general para las escuelas
dependientes de la Junta Econdmico-Administrativa del Departamento de Montevideo. En
dicho reglamento aparecen los “ejercicios gimnasticos para todos los grados” (Varela,

1877, p. 458-462). Estos ejercicios se dividen en: movimientos de cabeza, de los hombros,

Universitaria - Universidad de la Rep

de los brazos, de las manos, del tronco, ejercicio del pecho y movimientos de la rodilla. Las

indicaciones realizadas van configurando una forma analitica y segmentada de intervencion
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sobre el cuerpo de la infancia. Se despliega una légica especifica de la articulacion cuerpo,
tiempo, espacio: una pedagogia que engarza el poder de la mirada del maestro con la
coercion ininterrumpida de los gestos (Foucault, 1975). Los ejercicios gimndsticos se
despliegan como un célculo sutil de una doble eficacia: por un lado lo anidtomo-fisiolégico,
por otro, el plus simbolico de esa relacion en la que los saberes del cuerpo, del cuerpo
propio, los saberes de una anatomia y fisiologia son el registro fundamental de la educacion
fisica naciente.

Los ejercicios gimndsticos componen una serie de treinta proposiciones, en la que
cada una establece una descomposicion detallada de los gestos corporales. A modo de
ejemplo, veamos la referencia a los “movimientos de cabeza”. Para éstos se indican tres
posibilidades: uno, rotacion de la cabeza, tres veces de derecha a izquierda y tres veces de
izquierda a derecha; dos, dar vuelta la cabeza hacia los lados, cinco veces a cada lado; tres,
echar la cabeza hacia delante y hacia atras, tres veces de cada modo. Se indica que estos
movimientos, al principio, deben hacerse lentamente. La posicion del alumno “debe ser
parado, con los talones juntos y las puntas de los pies hacia afuera” (Varela, 1877, p. 458).
La misma descomposicion del gesto se realiza para el resto de los movimientos
mencionados.

También se instala una mirada sobre los desvios del cuerpo, una vigilancia de las
anomalias, tal que permita una adecuada propuesta de ejercitacion: en los movimientos de
los hombros, “si algin discipulo tiene un hombro mas bajo que otro, el movimiento sélo
debe hacerse con el hombro defectuoso” (Varela, 1877, p. 459). Los ejercicios gimnasticos
engarzan lo anatomico y lo fisioldgico: levantar los brazos de ambos lados, hasta una
posicion perpendicular sobre los hombros, supone un efecto poderoso sobre la respiracion.
Doblar el cuerpo hacia atrds y hacia delante supone fortalecer los musculos inferiores de la
espalda y del abdomen, a la vez que facilitar la respiracion. La eficacia pedagdgica de los
gjercicios gimndsticos parece reposar sobre el grado de precision en la prescripcion del
movimiento:

levantar los brazos junto al cuerpo, cinco veces con fuerza. Cuando se bajan los brazos, las
manos deben tocar el pecho cerca de los hombres: cuéntese uno cuando las manos se ponen
sobre el pecho, dos cuando se estiran los brazos hacia arriba, tres cuando las manos vuelven a

colocarse sobre el pecho, cerca de los hombros, cuatro al bajar los brazos a los costados
(Varela, 1877, p. 459).
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El maestro debe prestar atencion al tipo de ejercicios que propone, porque varios
movimientos de la serie que dispone tienen accion y efecto sobre los mismos 6rganos del
cuerpo. Por lo tanto, al escoger el conjunto especifico de ejercitaciones a realizar, debe
formular una propuesta que ponga a funcionar el mayor numero posible de 6rganos. Para
esto, el maestro contaba con la numeracion ordinal de todos y cada uno de los ejercicios
gimndsticos. Se sugeria que, al identificarse por numero, los ejercicios podian indicarse a
una clase con alumnos distribuidos en filas; de este modo, a cada fila le corresponderia una
combinacion particular de ejercicios distinta de las demas, que luego irian alternando. “Por
ejemplo marquese a una fila los movimientos: nimero 2, 6, 11, 20, 24, 27. A otra nimero
1, 5,10, 19, 23, 26 [...]” (Varela, 1877, p. 461). La numeracion de los ejercicios tenia
ademds un sentido didéctico progresivo: en las primeras clases habria que indicar el
gjercicio por su nombre, luego, cuando ya fuera aprendido, bastaria con indicar los nimeros
correspondientes.

El movimiento higienista se proponia recuperar algo de la “naturaleza del nifio”,
proponia dar libre curso a necesidad fisioldgica y reconocerla no s6lo como tal, sino como
constructiva en su engarce pedagogico. Como senala Vigarello (1978, p. 49), “el ejercicio
es presentado como juego libre y polimorfo, pero al mismo tiempo se lo describe como
algo que se debe vigilar y llevar a cabo con gran atencion”. El programa de ensefanza
primaria para las escuelas urbanas de 1897 incluy6 para el séptimo afio, no antes, los
gjercicios fisicos. Estos se dividian en dos categorias: juegos libres y ejercicios
gimnasticos. Los juegos libres se presentaban como la base de la educacion fisica. Sin
embargo, en principio se trata de juegos ensefiados por el maestro, que incluso hara emplear
en el tiempo del recreo. Solamente si se respetan ciertas variables (edad, sexo, condiciones
fisicas de los alumnos, condiciones del local) los nifios podrian elegir los juegos de su

predileccion. Citemos algunos ejemplos de juegos libres:

las carreras se graduaran entre diez y sesenta metros, seglin la edad y complexion de los nifios,
y siempre que lo permita el local. Donde la amplitud del terreno libre lo permita, las nifias
jugaran al disco, croquets, lawn-tennis, y los varones jugaran ademas, al foot-ball, 4 las bochas
y 4 los bolos y quillas. Observaciones: 1° Todos los juegos seran vigilados por el personal
docente. 2° Después de los recreos los nifios no deben entrar en las clases agitados. Conviene,
pues, un pequefio reposo antes de ese momento (DGIP, 1907, p. 59)*°.
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Para los ejercicios gimnasticos se propone un programa que rige para todos los afos
escolares. En primer lugar, se estipulan ejercicios de orden: posicion fundamental,
conversiones, alineaciones. Luego, a partir de las “posiciones secundarias”, movimientos
de piernas, pies y tronco. También hay marchas y carreras, flexiones de los miembros
superiores e inferiores, ejercicios respiratorios. La propuesta seguia el modelo del sistema

sueco de gimnasia pedagdgica:

Los ejercicios gimnasticos se haran conforme al siguiente programa, que regira para todos los
aflos:

1°. Primeros ejercicios de orden: posicion fundamental, conversiones, alineaciones, etc.
2°. Posiciones secundarias: manos en las caderas.

3°. Separacion lateral de piernas.

4°. Juntar y separar las puntas de los pies. Torsion lateral del tronco.

5°. Marchas y carreras.

6°. Doble flexion y extension de los brazos hacia arriba y hacia abajo.

7°. Elevacion sobre las puntas de los pies.

8°. Flexion del tronco hacia atras y hacia delante. (Para varones)

9°. Torsion del pescuezo. Flexion de la cabeza hacia atrés.

10°. Doble extension de los brazos hacia arriba y hacia abajo.

11°. Flexion de las rodillas. Ejercicios preparatorios al salto.

12°. Doble extension de los brazos hacia arriba, hacia los lados y hacia abajo.

13°. Doble extension de los brazos hacia delante.

14°. Doble extension de los brazos de adelante hacia los lados.

15°. Torsion lateral del tronco. Flexion lateral del tronco.

16°. Ejercicios respiratorios.

Observaciones

1°. En los ejercicios sistematicos se seguiran los principios y practicas fundamentales del
sistema sueco de gimnasia pedagogica en cuanto se refiera 4 los ejercicios adoptados para
nuestras escuelas.

2°. Téngase muy en cuenta que con los ejercicios gimnasticos no se trata solamente de
desarrollar los musculos sino todos los drganos corporales y en la proporcion que corresponde &
su importancia, 4 fin de conservar y vigorizar la salud, por cuya razén no debe obligarse & que
los ejecuten aquellos nifios que por su complexion puedan perjudicarse, estén enfermos 6 se
quejen de algin malestar antes, durante 6 después de los ejercicios.

3° Cuidese que la ejecucién de cada movimiento (cualidad) sea correcta y justa, & fin de
obtener el efecto fisiologico deseado.

4°. Este programa se desarrollard gradual y progresivamente tratando de conseguir, cada vez
que se agreguen ejercicios nuevos, mayor rapidez (cantidad) y precision en los ya conocidos.

En la misma lecciéon no se repetird un ejercicio dado mas de seis 4 diez veces, segin la
dificultad 6 el esfuerzo que requiera.

5°. Los movimientos de los flancos y respiratorios siempre seran lentos” (DGIP, 1907, p. 59-
60).

Esta es la unica referencia que aparece en el programa de 1897 para escuelas
urbanas. Sin embargo, el programa de ensefianza primaria para las escuelas rurales, a

diferencia del programa para escuelas urbanas, incluye los ejercicios fisicos ya en el primer
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afio escolar, con la siguiente orientacion: “juegos libres con arreglo 4 la edad y sexo de los
alumnos” (DGIP, 1907, p. 71). También se incluyen ejercicios fisicos para el segundo y
tercer afio, “como en el afo anterior” (DGIP, 1907, p. 78 y 85). La escolarizacion rural
prevista en el programa de 1897 alcanza hasta el tercer afio escolar. Segun consideraciones
de Urbano Chucarro (Inspector Nacional) y Francisco Mufioz (Secretario), “hacer extensivo
a los distritos rurales el programa urbano seria no sélo ineficaz sino también impracticable,
y tal vez inhumano” (DGIP, 1907, p. 87).

En 1917 se crea un programa especifico para las escuelas rurales, alli se incluye
canto y gimnasia. Aunque no estan programadas, se sugiere que el maestro atienda estas
materias en la medida que estime oportuno, contemplando circunstancias locales. Se indica
que la Gimnasia debe contribuir a dar soltura en los movimientos y correccion en las
posiciones. Para ello, se realizarian fundamentalmente marchas y movimientos de conjunto

(DGIP, 1917, p. 15).

3.5.5. Fisiologia, higiene y pedagogias del cuerpo: hacia un estilo de

vida higiénico

El discurso educacionista antecede a Varela y se contintia después de ¢l. En el
sucesivo despliegue de este discurso aparece otra figura a destacar: Alejandro Lamas. En
1901 publica “Elementos de anatomia, fisiologia e higiene”, en 1903 “Educacioén fisica y
manual de gimnasia escolar” y en 1913 publica la segunda edicion de “Elementos de
anatomia, fisiologia e higiene””".

En julio de 1900, Alejandro Lamas prologaba su libro que se publicaria el afio
siguiente. La obra se escribia de acuerdo con los nuevos programas de estudio para los afios
4° y 5° de las escuelas primarias de la Republica. En su prélogo, Lamas advertia de una

falta de los “libros didacticos” que circulaban en el momento, respecto del valor practico y

utilitario de las materias ensefiadas; por esta razon decia haberse

% Lamas ya habia publicado antes de 1903 “Maternologia” (Tratado de los cuidados que requieren los nifios
desde sus primeros dias de vida para su desarrollo fisico, intelectual y moral) y “Problemas Escolares” (Juicio
critico acerca del procedimiento de examenes de maestros y de estudios en los Internatos Normales). Cf.
Contratapa de Lamas (1903).
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esforzado porque el alumno, al dejar el colegio, lleve tales conocimientos de su propio
organismo, de su funcionamiento y de la ciencia de conservarle en estado normal, que pueda
hacer de ellos aplicacion facil y consciente en todos los momentos de su vida (Lamas, 1901, p.
5).91

En el libro que Lamas ponia a disposicion de maestros y alumnos de la escuela
primaria, podemos observar que la educacion fisica escolar, en un sentido amplio, no es
sino la aplicacion de los conocimientos de fisiologia e higiene. Incluye también una

pedagogia del cuerpo orientada por una incipiente biomecanica:

en el salto, los musculos de las piernas se contraen con gran fuerza, levanta el cuerpo y lo
lanzan hacia delante y arriba; llega a cierta altura segun la mayor o menor energia de los
musculos y después desciende hasta tocar el suelo nuevamente. La caida es violenta y puede
ocasionar grave dafio al cerebro. Para evitarlo es preciso doblar las piernas y los pies al caer, de
manera que no se toque el suelo con los talones, sino con las puntas de los pies (Lamas, 1901,
p. 104-105).

Pero tal vez la clave mas significativa esté en el capitulo denominado “higiene del
gjercicio”, en el cual se incluyen consideraciones sobre ejercicios fisicos, trabajo y reposo,
las malas posiciones y el peligro de los esfuerzos. Lamas hacia las siguientes
consideraciones:

La marcha, la carrera, el salto y en general todos los ejercicios fisicos tienen grandes ventajas.
Hacen la respiracion mas activa y aumentan por consiguiente su utilidad, desarrollan la
capacidad de los pulmones y la anchura del pecho, provocan el apetito y favorecen la
renovacion de las substancias perdidas a causa del trabajo. Por medio del ejercicio, los
musculos se ponen duros y fuertes y el cuerpo todo adquiere robustez y belleza. Todos los

ejercicios son excelentes, pero a condicién de que se ejecuten con moderacion, pues cuando son
exagerados debilitan y enferman (Lamas, 1901, p. 105).

Estas consideraciones de Lamas retinen una serie de elementos que condensan todo
un ideario pedagégico y didactico: nos encontramos con el utilitarismo, con
consideraciones estéticas y con una concepcion del trabajo corporal en la que los ejercicios
deben dosificarse y ser compensatorios.

Los ejercicios fisicos no se piensan como un elemento aislado, sino en relacién con
otros factores de la vida cotidiana que pasan por el tamiz de la higiene. El ejercicio tiene su
momento especifico en la clase de gimnasia escolar, pero se engarza en una concepcion

mas amplia: “cuando se duerme més de ocho horas ya se comete un mal, porque habiendo
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°! La palabra aplicacion aparece en italica en el original, sefial de la preocupacién especifica de Lamas.
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repuesto el cuerpo sus fuerzas, necesita entrar nuevamente en ejercicio, para activar la
respiracion y la circulacion que disminuyen mucho durante el suefio” (Lamas, 1901, p.
106). Una higiene total y totalizadora, un estilo de vida higiénico, una higiene que
comprende todos los 6rganos y sus funciones tanto en el suefio como en la vigilia: esta es la
apuesta higienista que se engarzard a unas formas morales bien definidas, para reunirse
dentro del ambito de la escuela primaria en una pedagogia corporal especifica.

También hay, como veiamos antes, un desdoblamiento estético de la higiene,
orientada hacia una estética de la rectitud’’. Para Lamas, cuando se lee o se escribe se
adoptan las “malas posiciones” que traen “como resultado una torsion de la columna
vertebral y por consiguiente del cuerpo que toma un aspecto feisimo” (Lamas, 1901, p.
107). Y, como no podia ser de otra manera, heredados los ideales del siglo de la biologia, o
directamente el ideal de la ciencia y el espiritu de la burguesia, el encauzamiento higienista
de la conducta fisica y moral suponen un plus: “Es mas que conveniente, es necesario
tomar todas las precauciones que hemos senalado para alejar los males y mantenernos en
buen estado de salud, pues sin ésta la felicidad y el bienestar son imposibles” (Lamas,
1901, p. 108).

En 1913 se presenta la segunda edicion, corregida y aumentada, de “Elementos de
anatomia, fisiologia e higiene”. En esta ocasion, ademas de la concordancia con los nuevos
programas de la escuela primaria, se consignaba que la obra habia sido adoptada como
texto oficial. La ampliacion del texto incluye referencias a los sentidos y sus relaciones con
el sistema nervioso, la inteligencia y la voluntad y el cuidado de los “nervios”. La metafora

r . 93 .
del cuerpo como una méquina’ no se hizo esperar:

Si hacemos memoria de cuanto sabemos ya de nuestra maravillosa maquina, pues no es otra
cosa nuestro Cuerpo, se nos ocurre preguntar, ;y como es que los érganos trabajan? [...] ;Hay
algo mas en nuestra maquina, que a la manera como el viento, por ejemplo, hinchando las velas
de un buque le hace navegar, haga también que el corazédn, los pulmones, el estomago, las
piernas, los ojos, los oidos, funcionen de suerte que corra la sangre, entre y salga el aire, se
disuelvan los alimentos, se muevan los pies, veamos los objetos y sintamos los ruidos? Y bien
si, lo hay (Lamas, 1913, p. 130-131).

%2 Sobre la pedagogia de la rectitud, cf. el clasico estudio de Vigarello (1978). Cf. también Soares; Fraga
(2003) y Soares (2001).

% Foucault ha planteado que “L’Homme-machine de La Mettrie es a la vez una reduccién materialista del
alma y una teoria general de la educacion, en el centro de las cuales domina la nocion de ‘docilidad’ que une
al cuerpo analizable el cuerpo manipulable” (1975, p. 140).
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Se trata del sistema nervioso. La reflexion parece estar cargada de un cientificismo
naturalista; alli el cuerpo tiene una doble condicién de maquina: mientras que trabaja como
tal, se puede explicar, controlar y predecir su funcionamiento, a la vez que opera de una
forma particular en contacto con las fuerzas de la naturaleza. Nuestro “paidofisidlogo” o
“paidohigienista” parece reunirse con el eco del coro decimononico: ciencia, naturaleza,
trabajo y progreso constituyen el cuadro general del discurso.

El entusiasmo de Lamas es el de la ciencia positiva; observemos sus referencias a la

inteligencia y la voluntad:

jCuan admirable es todo esto! Realmente maravilla tanta exactitud, tanta precision! Asi, pues,
es en el cerebro que reside la inteligencia; en él se forman las sensaciones y las ideas, de él
parte la voluntad. [...] Parece que el peso del cerebro contribuye en la inteligencia. Asi, un
hombre cuyo cerebro pesa menos de mil gramos es un idiota” (Lamas, 1913, p. 150)°*.

El entusiasmo positivista, en este caso, remite a una perspectiva antropoldgica que supone
una relacion causal entre las caracteristicas anatdmicas y la inteligencia humana.

Segtin Lamas (1913, p. 152-153),

los ejercicios fisicos son muy ttiles, dan alegria al espiritu y vigor al cuerpo [...] el ejercicio
fisico practicado al aire libre da excelentes resultados para la buena nutriciéon del sistema
nervios, tales como la marcha, los juegos moderados, etc. Los baflos son también excelentes.

Las ultimas palabras del texto constituyen todo un epilogo ideologico, casi un manifiesto:

Seamos sanos y seremos inteligentes y activos. Quien sepa mantener en buen estado su sistema
nervioso, gozara de buena salud y de inteligencia, siempre despierta, y todos, chicos y grandes,
tenemos la obligacion de hacer lo posible por mantenernos inteligentes y sanos. Ello nos
allanard muchisimo el camino para ser felices (Lamas, 1913, p. 153-154).

En 1903 Lamas publica el libro “Educacion fisica y manual de gimnasia escolar”. El
libro esté escrito de acuerdo con el programa de pedagogia para los maestros y el programa
de estudios de las escuelas primarias del pais, segiin se establece en su presentacion. Alli,
Lamas afirmaba que la educacion fisica es una cuestion social. La necesidad del ejercicio
fisico estd dada por las condiciones sociales y culturales en las que se vive. Comienza a

perfilarse cada vez con mayor precision una preocupacién por la vida organica de la
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% La italica corresponde al original.

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

. - . UNIVERSIDAD N o/ Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefianza L‘BJ DE LA REPUBLICA CS)ggrgﬁé%nﬁasﬁgonal ) de Humanidades J8 Formacion en
Area Social y Artistica Ry urucuaY y Ciencias de la Educacion @ coucacion
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

poblacion escolar, por su higiene y su fisiologia”. El progreso tenia ya sus efectos en los
cuerpos, por esta razon, la eficacia de la escolarizacion en una vida urbanizada se apoya
también en una pedagogia destinada directamente a estos. Los ejercicios que componen el
Manual, estan tomados del “Manual de Gimndstica Sueca para las escuelas primarias”, de
Liedbeck™.

Lamas se preocupa por conceptualizar la educacion fisica, para tomar distancia de

aquellas nociones que la reducen a la gimnasia:

el desarrollo de la fuerza es solamente uno de los propositos que persigue y quizas el menos
importante, pues que lo que ha de procurarse al cultivar las facultades fisicas es dotar al nifio de
vigor, de resistencia al trabajo y a la fatiga y de energia, para luchar contra los elementos
nocivos que amenazan constantemente su salud. [...] Es asi que la educacion fisica debe
comprender: 1° La educacion de los 6rganos de la vida vegetativa, es decir, 6rganos digestivos.
2° Educacion de los 6rganos de la vida animal: a) respiracion; b) circulacion; ¢) organo de los
sentidos; d) 6rganos del movimiento” (Lamas, 1903, p. 9).

ados.cse.ude

Figura 3 — Portada del libro Gymnastika Dagofningar for Folkskolan,
de C. H. Liedbeck,.

Q
o]
Q
o
(@)
8]
o
)
<]
g
=
—
1
-
S
=
S
—

%5 Se retomara esta cuestion en el capitulo 6, dedicado a pedagogia y biopolitica.
% Las referencias de Lamas indican que se trata del libro Gymnastika dagofuningar for folkskolan escrito por
C. H. Liedbeck, publicado en Estocolmo en el afio 1891.
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Los agentes de la educacion fisica seran: la alimentacion, el vestido, la higiene
privada, la higiene intelectual y, por ultimo, el ejercicio. El nifio es visto como alguien
amenazado y para dar batalla contra estas amenazas, es precisa la educacion fisica. A ello
acompafia una preocupacion explicita por el desarrollo normal, vigoroso y completo del
cuerpo. La atencion a las posturas inconvenientes de los nifos durante las tareas escolares,
supone una vigilancia de las conductas corporales, prestar atencion a los signos del cuerpo
e indicar las correcciones necesarias. Ademas del componente anatomo-fisioldgico, Lamas
reconoce en los “ejercicios fisicos sistemados” (o gimnasia) otro efecto: favorecen la

disciplina,

porque permiten la organizacion rapida de los alumnos por medio de los ejercicios de orden, les
despierta el habito del método, de la obediencia y de la regularidad, por el ritmo con que han de
ejecutar todos los movimientos; ademas obligan al nifio a procurarse actitudes correctas, a
caminar con relativa desenvoltura y elegancia (Lamas, 1903, p. 27-28).

Como se ha podido ver, las ultimas décadas del siglo XIX uruguayo componen
claramente una preocupacion pedagdgica, con su correlato didactico, respecto del cuerpo.
En esa preocupacién, o conjunto de preocupaciones, se prefigura una disciplina: la
educacion fisica. Sin embargo, su nombre parece proceder simplemente de una division. La
educacion intelectual, espiritual o de la mente, dominaba el discurso pedagogico, hasta que
la irrupcion de los saberes de la fisiologia e higiene en la escena escolar da cuenta de una
falta. Se descubre que la educacion intelectual es insuficiente, la incipiente urbanizacion, la
vida “agitada” de las ciudades, las nuevas modalidades de trabajo con sus correspondientes
contingentes de trabajadores hace que los hombres ilustrados, las élites intelectuales
vinculadas a la educacion comiencen a ocuparse en dar al cuerpo un lugar especifico dentro
de los cometidos escolares. Es una preocupacion por el individuo, pero sobre todo derivada
de una preocupacion por la sociedad, por su futuro, por el progreso. Por esta razon engarza
perfectamente en el proyecto de educacion del pueblo.

El redescubrimiento de la educacion del cuerpo indica otra ausencia: los maestros
no tienen los elementos para el trabajo especifico de la educacién fisica. Programas
escolares y programas de formacion de maestros comenzaran a vincular el conocimiento

del cuerpo a través de la anatomia y fisiologia con las posibilidades higiénicas del ejercicio
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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

pasaran varias décadas antes de que surja el profesor de educacion fisica como profesional
especifico’’.

En suma, la educacion fisica escolar retine conocimientos cientificos y ejercicios
fisicos. No habra gimnasia sin higiene, ésta abarca el conjunto de la comprension sobre el
cuerpo y las pedagogias que se despliegan sobre ¢l: higiene de los sentidos, de la digestion,
de la respiracion, de la circulacion; higiene como efecto de los ejercicios fisicos. Estan
dadas las bases para una disciplina que procede del entusiasmo educacionista progresista:
“la educacion fisica preocupa seriamente a todos los que dedican su intelecto a cuestiones

sociales” (Lamas, 1903, p. 5).

Figura 4 — Gimnasia de varones, 1912. Fuente: Archivo fotografico del Museo Pedagdgico “José
Pedro Varela”.

7 Recién en 1939 se crea el Curso para Profesores de Educacion Fisica, en el marco institucional de la
Comision Nacional de Educacion Fisica. Se trata especificamente este asunto en el capitulo 5.
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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

Figura 5 — Portada del libro Educacion Fisica y Manual de Gimnasia Escolar,
de Alejandro Lamas, publicado en Montevideo en 1903.
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Capitulo 4 - El cuerpo como objeto de conocimiento en la tradicion

universitaria

4.1. La tradicion universitaria occidental

Las universidades occidentales actuales, como espacios destinados a estudios
superiores, son instituciones que se constituyeron en la Edad Media europea, a fines del
siglo XII 'y comienzo del XIII (Gémez Oyarzan, 1976; Tiinnermann, 1983; Bruner, 1990)°®,

Universitas es una palabra que designaba, en el latin medieval, una comunidad. Para
su uso referido a la ensefianza, se utilizaban los complementos que permitian distinguir
entre magistri 'y discipuli. En la primera época, casi todos los miembros de estas
comunidades pertenecian al clero.

En la historia de las universidades ha trascendido que hay por lo menos dos grandes
tradiciones instauradas a partir de los modelos de Bolonia (universitas scholarium) y Paris
(universitas magistrorum). En la primera se identifica una fuerte referencia al papel de los
estudiantes, ya que surge por un impulso de estos en la busqueda de profesores a principios
del siglo XII. La Universidad de Paris, en cambio, nace a fines del siglo XII a instancias de
intereses doctrinales de la Iglesia Catdlica (Tiinnermann, 1983). Al nombrar estas dos
universidades como modelos tradicionales se corre el riesgo de reducir la historia de la
universidad a Bolonia y Paris. Garcia Martin (2009) afirma que la nueva historiografia ha
puesto en duda la idea positivista de un “modelo bolofiés originario” tras el cual se
desarrollaron las demds universidades italianas. La contraposicion de dos modelos
“abstractos y contrapuestos” (Bolonia y Paris), son parte de una distincion clasica que la
renovacion historiografica parece cuestionar, al descentrar la preocupacion por el origen

institucional.

De este modo, frente a la imagen construida de la existencia de un tUnico modelo bolofiés
generador de universidades, de su “crisis” Moderna o de la progresiva “regionalizaciéon” de
docentes y estudiantes en torno a cada Universidad, la actual historiografia propone otra
interpretacién que parte del “policentrismo” en los origenes, la sustitucion dindmica entre
universidades por razones de competencia y la pervivencia en el tiempo de una peregrinatio,
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% Gomez Oyarzan (1976, p. 3) indica que, antes que en occidente, las primeras universidades del mundo
fueron las llamadas “Brahamanicas”.
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que llegaria, aunque mas diluida, a época Contemporanea, con la importante presencia de
estudiantes extranjeros, incluidos en los afios 20-30 del siglo XX los judios de los paises del
Este en su diaspora (Garcia Martin, 2009, p. 465)”.

La influencia del denominado modelo bolofiés se difundié en algunos paises de
Latinoamérica a través de las universidades coloniales inspiradas en el esquema de
Salamanca.

Las universidades medievales se organizaron en torno a la idea de facultad. Al
respecto es importante sefialar que esta palabra no indicaba un tipo de organizacion
institucional sino una funcion o atribucion: la facultas docendi. Esto hacia referencia a una
funcién “que la universidad conferia a sus graduados al promoverlos a la dignidad de
maestros y otorgarles la facultad o licencia docendi, es decir, la facultad de ensefienar”
(Tinnermann, 2000, p. 16).

El nacimiento de las universidades, como se ha sefalado, esta institucional y
discursivamente ligado al clero. Originalmente, el Papa, el Emperador y el rey eran quienes
podian ejercer poder en el sentido de creacion de universidades. Por otra parte, la
organizacion que la burguesia muy tempranamente, pero en un periodo de larga duracion,
se fue dando como clase, fundamentalmente en torno a las nuevas formas de la economia y
sus correspondientes modalidades de intercambio de mercancias en el seno de la ciudad
medieval, contribuyd con el inicio de un interés especifico, novedoso, que prefigura el
espacio moderno de la educacion. Originalmente, en tanto comunidades o corporaciones
libres, las universidades trascendian el poder estatal; sin embargo, esta situaciéon comienza a
modificarse fundamentalmente por los efectos del lento pero sostenido proceso de cambios

econdmicos, sociales, culturales y politicos que se producen a fines del medioevo europeo.

Dos de los rasgos caracteristicos del inicio del mundo moderno repercuten inmediatamente en
la Universidad: el triunfo del Estado nacional y la Reforma. [...] El Estado nacional que se
difunde con el Renacimiento, hace que las universidades se ‘nacionalicen’, es decir, pierdan
progresivamente su caracter de institucion de la Cristiandad en su conjunto para convertirse en
instituciones dentro de cada Estado (Gomez Oyarzin, 1976, p. 14-15).

% Del mismo autor puede verse una indagacion més detallada sobre los limites y las implicancias del “modelo
bolofiés” en el texto El “modelo bolofiés” de Universidad. Imagen juridica e historiogrdfica (Garcia Martin,
2006). El proposito de esta indagacion no amerita profundizar en este aspecto, pero merece ser sefialado por
su relevancia
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El espacio de saber (que es, desde cierto punto de vista, un problema de gobierno) que la
nobleza estaba perdiendo en el siglo XVII habia sido ocupado por clérigos, magistrados, la
burguesia, administradores y hombres de finanzas (Foucault, 1975-1976, p. 125-126). Hay
alli un espacio difuso en el cual las universidades, como institucion privilegiada del saber y
el conocimiento, se encuentran interpeladas por la tendencia absolutista de los primeros
estados nacionales. En este sentido, la Universidad napolednica del siglo XIX es un
ejemplo cominmente citado para mostrar un tipo de relacion entre Estado y Universidad,
aun cuando haya sido “la negacion misma de la idea de Universidad” (Tlinnermann, 1983,
p. 431). Este modelo napoleonico fue adoptado por algunas universidades latinoamericanas
y podria afirmarse, siguiendo a Tiinnermann (1983) que se debid a la posicion que podian
ocupar en la constitucién misma de la idea de Estado-nacion'”. En el enfoque que se ha
adoptado en este trabajo, esta idea es fundamental: si el Estado ejerce el monopolio
legitimo de la ensefianza superior (ademés de todos los niveles anteriores) se esta
asegurando una pieza clave de la reproduccion social y cultural, toda vez que el &mbito por
excelencia de produccion de conocimiento es el universitario. Es en esa instancia de
produccion de conocimiento que la universidad hace lazo con lo social, a la vez que lo
produce como objeto de conocimiento. En este sentido, las miradas mas o menos criticas
sobre lo pedagdgico advierten que la educacién en la modernidad ha cumplido un papel
fundamental en la constitucion de subjetividades. La naturalizacion de un cierto estado de
las cosas, incluso del Derecho, comprende un proceso de subjetivacion en el que
intervienen la tradicion y la educacion'’.

Al mencionar la importante influencia de la universidad napoleodnica en la estructura

de algunas universidades latinoamericanas, es preciso indicar que aquella expresaba un

1% Brunner (1990) introduce un matiz interesante respecto de la idea de “modelo napolednico”: en lugar de

hablar de un modelo al que se cifien las universidades, propone identificar un “gesto napolednico”. Este gesto
consiste en suponer que “el Estado debe hacerse cargo de la ensefianza de la nacion (el Estado docente) y que
a ¢l corresponde asegurar, mediante la universidad, el doble cometido de formar los cuadros administrativos
(y profesionales) y de supervigilar la educacion en los niveles escolares inferiores. En pensar, seguidamente,
que esta funcion docente del Estado es imprescindible alli donde éste no goza ya de las legitimidades
tradicionales: monarquicas y religiosa. En pensar, por ultimo, que dicha instituciéon encargada de la
superintendencia de toda la educacion publica debe estar compuesta por un grupo de profesores que se
constituyen en corporacion y gozan de una relativa autonomia dentro del marco del servicio al Estado”
(Brunner, 1990, p. 28). Como se ve, el proceso institucional de la Universidad de Montevideo es bastante
préximo a este planteo.

"1 En este sentido, un ejemplo tipico de este proceso y de como la educacion ha funcionado como dispositivo
de universalizacion de un interés particular de clase puede verse en “El Dieciocho Brumario...” de Marx
(1852).
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ideal educativo politécnico y se configurd en funcion de un corte utilitario y profesionalista.
La Universidad Imperial, como se la ha llamado, era “un conjunto de escuela profesionales
carentes de nucleo aglutinador, burocratizada y sujeta a la tutela del Estado, cuyos
servidores debia preparar” (Tiinnermann, 1983, p. 431). Aquella Universidad prescindi6 de
la investigacion, actividad que se trasladd a las academias, y vio menguada su autonomia al
regirse por programas oficiales impuestos por el Ministerio de Educacion, con profesores
designados directamente por este Ministerio. Se trataba de una universidad con una funcioén
fuertemente ideologica al servicio de la politica estatal imperial.

Milner (1997) hace un analisis agudo sobre el papel de las universidades en relacion
con la burguesia. Para este autor, las universidades garantizan una funcion tipicamente
moderna: aumentar el nimero de burgueses. Para ello se han establecido ciertas formas y
practicas ancladas en el sistema de grados y titulos, directamente vinculables al salario
burgués o sobresalario'’”. Este autor afirma que “los sistemas universitarios y escolares
occidentales acogen a la ciencia, pero no son por ello su lugar natural. Proporcionan un
salario a los creadores de saber y de ciencia” (Milner, 1997, p. 88).

Segtin Milner, el sistema universitario y escolar francés constituye un modo original
de relacion con las funciones de Estado. Como ya se planted, el modelo napolednico hizo
una fuerte apuesta en este sistema; la Tercera Republica lo reafirmé6. La Universidad
francesa es, dice Milner, por lo menos hasta 1968, un segmento del aparato de Estado. El
modelo francés encontrd en la funcion universitaria, en su funcion politica, una forma de
cooptar a la burguesia asalariada (a la vez que la producia). La Universidad-Reptblica'®,
dice Milner (1997, p. 102), “mas facilmente que ningun otro servicio publico, puede hacer
coincidir su funcién técnica propia (mantener alguna relacion con el saber) con sus
funciones extratécnicas (fabricar burgueses remunerados)”. Este aspecto es relevante en la
historia de las universidades, o en la historia de los modelos de universidades y sus

relaciones con el saber y la cultura.

192 Para la distincion entre burguesia propietaria, remunerada y asalariada, cf. Milner (1997). Para este autor,

“hoy en dia, no hay otra burguesia media o pequeia que la asalariada” (p. 25). El sobresalario es un
dispositivo que refleja las distancias entre el salario burgués y el salario fundamental, que depende del precio
minimo de la fuerza de trabajo (p. 29 y sig.). En el planteo milneriano la generalizacion del salariado burgués
no depende de una necesidad econdmica sino politica. El salario burgués “refleja los arbitrajes politicos de
una sociedad y su definicién del poder” (p. 34). Finalmente, es importante la distincion que realiza Milner
entre dos tipos extremos de burguesia asalariada: la del sobretiempo y la de la sobrerremuneracion.

1% Notese la relevancia de la sinonimia: Universidad-Republica, Universidad de la Republica.
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Pueden observarse algunas diferencias entre el modelo napolednico y el modelo
humboldtiano a partir de la forma en que la burguesia se vinculd al poder y especialmente
al poder del Estado en Francia y en Alemania en el siglo XIX. Del mismo modo, y para
observar las diferencias entre estos modelos, es preciso prestar atencion al peso politico del
cristianismo y el protestantismo en uno y otro pais. Al respecto, Milner anota un elemento a
destacar: los sistemas universitarios albergan una serie de contradicciones (entre ensefianza
e investigacion, saber y cultura, ciencia y técnica). La Universidad-Republica pretendid
disolver las tensiones y abarcarlo todo, pero, reveldndose fragil, elegia “la cultura en
detrimento de la ciencia y del saber”, mientras que la Universidad alemana, ante
contradicciones comparables (antes de 1933), “siempre habia hecho la eleccion inversa”
(Milner, 1997, p. 116). “La Universidad-Republica —dice Milner- estd hecha para la cultura,
no estd hecha para la ciencia moderna, no estd hecha para los saberes positivos, no esta
hecha para la produccién de conocimientos nuevos. No es una cuestion de dinero; es una
cuestion de concepcion” (1997, p. 117).

El caso de las universidades alemanas presenta alguna nota caracteristica distinta a
la tradicion francesa. En el siglo XVIII la Universidad era, para el clero y la clase media
alemana, el &mbito de difusién de un tipo de cultura que se distingue y opone a la corte. Es
importante anotar aqui que, en este siglo aleman, la burguesia de comerciantes
profesionales todavia no estaba muy extendida, era “relativamente pobre y atrasada” (Ben-
David, 1966, p. 20). La legitimacion de la intelectualidad de clase media se apoyaba en la
autoconciencia mas que por su relacion con la economia o la politica'®™. Esta
autoconciencia remite a nociones de “educaciéon” o “cultura”, como componentes de la
“esfera espiritual”, el ambito realmente importante, que se distingue (o0 se opone) a las
cuestiones politicas, econdmicas y sociales.

La intelectualidad burguesa alemana, politicamente débil, no se oponia tanto a los

privilegios de la clase alta cortesana como a sus rasgos culturales, a su comportamiento.

194 A partir del planteo de Foucault (1978-1979) sobre los “diferentes liberalismos” se puede encontrar una via
complementaria para analizar estas diferencias. La razén gubernamental liberal, la l6gica de la “economia
politica” comienza su despliegue, al menos en Europa, a fines del siglo XVIII, sin embargo, ha adquirido
notas distintas en la forma de articular gobierno, Estado y sociedad civil en varios paises, dentro de los cuales
podemos destacar Francia, Inglaterra, Alemania y Estados Unidos. Cabe destacar algo sustantivo para esta
investigacion, para plantear la cuestion de la relacidon cuerpo-saber-educacion-ensefianza: con la economia
politica las sociedades modernas entran en un “régimen de verdad que es justamente caracteristico de lo que
podriamos llamar la era de la politica y cuyo dispositivo basico, en suma, sigue siendo el mismo en nuestros
dias” (Foucault, 1978-1979, p. 35).
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Esta caracteristica, como se ve, establece diferencias con el proceso de ascenso de la
burguesia en Francia e Inglaterra. Durante el siglo XVIII, la intelectualidad de clase media
alemana desarrolld sus rasgos especificos por medio de los estudios universitarios (una
clase de intelectuales que ya no querian dedicarse al sacerdocio y cuya vocacion intelectual
los llevaba a interesarse por la filosofia), tanto en artes como en ciencias; pero no fue sino
hasta entrado el siglo XIX que la burguesia alemana desarrollé su capacidad de influencia
en el ambito econdmico, politico y social. En Alemania, dice Elias, la intelectualidad se
limita a la esfera del “espiritu y las ideas” y el ambito de su desarrollo en términos de
investigacion se encuentra en las universidades (Elias, 1968, p. 103-121)'. Se puede
entender asi que, como sefiala Ben-David (1966) en Alemania nunca hubo universidades
centrales nacionales. La Universidad de Berlin, una de las mas importantes del Occidente
moderno, fue fundada en 1810 por el gobierno prusiano a instancia de los intelectuales.
Pero los gobernantes de Prusia estaban mdas preocupados por preparar funcionarios
publicos, legistas, médicos y maestros, que por cuestiones intelectuales. En ese contexto,
de acuerdo con Ben-David (1966, p. 30) hubieran preferido el modelo napolednico, pero
otros elementos de la historia alemana y francesa pesaron para que finalmente no
prosperara dicho modelo, aunque la Universidad de Berlin nunca fue la clase de institucion
con la que habian sofiado los fil6sofos.

Como suele suceder, el hecho de que los profesores universitarios fueran
funcionarios del Estado, se convertia en un elemento de limitacion a la libertad académica,
porque aquel demanda cierto alineamiento ideoldgico o sencillamente /ealtad. Tratandose

1% El concepto de universidad

de un estado absolutista, este aspecto no fue poco relevante.
alemana se forjo en unas condiciones en las que mucho pesaban los intereses de la clase
aristocratico-militar. Esas condiciones establecian una fuerte tension entre un proyecto de
universidad para formar profesionales (a los ojos de los gobernantes) o para desarrollar
actividades intelectuales e investigaciéon pura. A pesar de las condiciones no del todo

favorables, primé la idea en la que la funcién de la universidad era la busqueda del

105
106

En 1883, el aleman Wilhem Dilthey publicaba su libro Introduccion a las ciencias del espiritu.

Eran aflos de bastante agitacion para el gobierno prusiano. En 1806 las fuerzas de Napoledn ocupaban el
territorio prusiano y ponian en jaque al Estado absolutista prusiano. Entre 1810 y 1816 se llevo a cabo una
reforma agraria. Se abria una época de reformas. Le toco a Wilhelm von Humboldt, en el marco de las
reformas que impulso, el papel de extender y modernizar el sistema de educacion publica, y de fundar la
Universidad de Berlin (Cf. Anderson, 1974).
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conocimiento y la ciencia pura, tras lo cual se instalaba una desconfianza por las disciplinas
aplicadas y la influencia extra-académica (Ben-David, 1966, p. 36).

Podemos destacar aqui, en la conformacion del modelo berlinés de universidad, un
elemento relevante para poner en relacion con la tension tradicion universitaria-tradicion
normalista analizada en esta investigacion. Ben-David (1966, p. 31) indica que en lo que
respecta a las ciencias naturales, la mayoria de los estudiantes se preparaba para ejercer
como profesores en la ensefianza media. Pero este hecho no era tenido en cuenta sino para
determinar el peso de las disciplinas especificas, relegando aspectos las materias afines a lo
que se ha denominado “ciencias de la educacion” (didactica, psicologia de la educacion y
otras). En otras palabras: lo que importaba era la formacién en una disciplina o campo de
saber especifico.

Los fil6sofos alemanes, de Kant a Hegel, habian concebido la universidad como un
centro cuyo unico interés residia en el saber, confiriéndole una “elevada dignidad” (Ben-
David, 1966, p. 14). Sin embargo, el proceso de las universidades alemanas no es menos
complejo que otras. Hacia fines del siglo XIX, la unidad de la ensefianza y la investigacién
se quebraba. Por un lado, existian los Instituten (institutos dedicados a la investigacion que
no pertenecian a la universidad pero que estaban vinculados a catedras universitarias) y por
otro, las catedras universitarias (Ben-David, 1966, p. 16).

Las universidades alemanas tienen en su haber la formulacion de varias de las
disciplinas modernas, una vez que la investigacion cientifica en varias ramas se fue

perfeccionando metodologicamente y haciéndose sistematica.

A partir de la amalgama entre las tradiciones teologicas y el nuevo espiritu de la

modernidad, emergieron nuevos modelos de universidad:

La reforma humboldtiana (o “modelo berlinés™), la formacion de una nueva clase intelectual en
el contexto de la Revolucion Francesa, la fuerte presencia empirista en las universidades
inglesas y escocesas y, mas tarde, el ‘modelo universitario napolednico” consagraron la
definicion de universidad en torno al conocimiento liberal, el poder estructurador de la ciencia y
la produccion de conocimiento (Behares, 2011, p. 13).

Finalmente, de acuerdo con Behares (2011) es posible identificar cuatro lineas
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armonizadora del ternario (investigacion, ensefanza y extension). En los ultimos veinte
afios, aparte de estas cuatro lineas, se identifican también dos nuevos emergentes:
ampliacion de la oferta de ensefianza fuera de las universidades y creciente privatizacion
(comercial) de la oferta de ensefianza privada. Segin Behares (2011, p. 75), la dimension
de ensefianza no se hace “consciente” en la tradicion universitaria hasta mediados del siglo
XX, fundamentalmente por tres razones: primero, porque las universidades no se
constituyeron en torno a la ensefianza tal y como hoy se conceptualiza, sino en torno a la
produccion cientifica y humanista (y alli, la ensefianza es parte del funcionamiento de la
ciencia, como en Agustin de Hipona y Tomas de Aquino); luego, porque el ambito donde
se extendid la preocupacion por la pedagogia y la didactica ha sido el de la formacion de
maestros y profesores para ensefanza fundamental y media, es decir, con excepciones,
fuera de las universidades y, finalmente, porque el problema de la masificacién de la
matricula, que puso en tension las habituales dinamicas de ensefianza universitaria, no se

hizo sentir sino hasta mediados del siglo XX'"’.

4.2. Las universidades en Latinoamérica y Uruguay

La historia de las universidades muestra varios aspectos que pueden conformar un
comun denominador. Pero es preciso no olvidar que dicha historia es diversa y que no es
posible agrupar sus rasgos en un conjunto homogéneo sin que ello implique algun tipo de
reduccionismo. En este marco, se puede senalar que una de las tensiones universitarias ha
estado, desde su origen, entre las funciones de investigacion y ensefianza, tension que se
manifiesta en las discusiones politicas contemporaneas sobre la funcion de la universidad.
El cuestionamiento a las formas clésicas y tradicionales de la universidad ha derivado en la
creacion de “universidades tecnologicas”, o en la formacion de profesionales en franco
desmedro del interés por la investigacion. Como algunos destacados investigadores han

senalado, muchas universidades han cumplido una funcién meramente profesionalista, y

7 En 1957, la matricula universitaria ascendia a 17.000 estudiantes. En 1939, se habian contado 4.800. En

1879, la Universidad tenia 277 estudiantes. Mario Cassinoni, Rector universitario de espiritu renovador y
decidido impulsor de la Ley Orgéanica de 1958, se hizo eco del problema de la “educacion de masas”
(Oddone y Paris, 1971, p. 254 y sig.). En 2007, la UdelaR ya contaba con mas de 100.000 estudiantes
(Universidad de la Republica, 2011, p. 23).
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esta es una de las caracteristicas de las universidades latinoamericanas'®. Al respecto es
importante mencionar que algunos historiadores indican que la relacion entre “profesion” y
estudios universitarios tal y como la conocemos en nuestros dias (relacién entre saber
certificado por un titulo y ejercicio practico de dicho saber) comienza recién a partir del
siglo XVIII (Garcia Martin, 2009, p. 445).

De acuerdo con Tiinnerman (2000) la revolucion francesa ha sido clave en la
reformulacion de las universidades. A partir de alli, y sobre la critica de la universidad
medieval, la educacion superior francesa se reorganizé en “escuelas especializadas”, dentro
de las que se puede destacar la Escuela Politécnica de Paris. La universidad napoleonica,
cuyo signo estd presente hasta hoy en la trama de algunas universidades latinoamericanas,

se constituyd con un carécter ideologico, utilitario y profesionalista.

La Universidad Imperial creada en 1808 y organizada dos afios mas tarde, es algo muy distinto
de lo que tradicionalmente se habia entendido como Universidad. Es un organismo estatal, al
servicio del Estado que la financia y organiza y que fija no sélo sus planes de estudios, su
administracion y el nombramiento de profesores, sino hasta la moral publica que ha de inculcar
a sus discipulos: “Mi fin principal —declara el mismo Napoledn- al establecer un cuerpo docente
es tener un medio de dirigir las opiniones politicas y morales”. Una Universidad centralizada,
burocratica y jerarquica. Es dificil encontrar algo més opuesto a lo que habia sido la
Universidad desde su origen (Goméz Oyarzun, 1976, p. 19).

Si bien en sus comienzos las universidades fueron asociaciones libres en torno a la
idea del cultivo de las ciencias, la historia de la Universidad, como senalamos antes, esta
muy proxima a la historia de la burguesia desde sus indicios medievales y del pensamiento
liberal moderno. Los primeros estudiantes y maestros de las universidades han sido
miembros del clero o pertenecientes a la nobleza. Incluso el movimiento de Coérdoba, que
seflalaba y cuestionaba el caracter elitista de la Universidad, fue protagonizado por las
clases medias urbanas (Tlinnermann, 1983, p. 423-434). Asi, otra de las tensiones clave en
la historia de las universidades ha girado en torno del control de las mismas. Las
comunidades universitarias, con fines propios e independientes, se han debatido sin
embargo con las fuerzas sociales, los poderes publicos y religiosos por el control

institucional. Esta tension se torna mas manifiesta y universal desde la consolidacion de los

1% Al respecto, cf. Gomez Oyarziin (1976). Para el caso de las universidades latinoamericanas, cf. Ribeiro
(1982). Recientemente me he aproximado a las implicancias de esta tension respecto de la cuestion del saber
y el conocimiento en la docencia universitaria, a propdsito de las discusiones actuales en la Universidad de la
Republica (Rodriguez Giménez, 2010).
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estados nacionales, y atraviesa los siglos imponiéndose como tema principal incluso en
nuestros dias'””. Desde los primeros estados absolutistas hasta los regimenes liberales,
neoliberales, intervencionistas, socialistas, etc., la articulacion entre la autonomia
universitaria y el poder del gobierno central siempre representa un problema complejo.

El concepto unitario de Universidad incorporado en América Latina en el marco de las
universidades coloniales hispanicas inspiradas en Salamanca y Alcala de Henares, se
disolvi6 a influjo del modelo napolednico. A partir de alli, las universidades adoptarian el
modelo de “conglomerado de facultades profesionales”. De este modo, el acento

profesionalista diluyo el interés propiamente cientifico.

La Universidad latinoamericana que surgié del injerto napolednico produjo posiblemente los
profesionales requeridos por las necesidades sociales mas perentorias, que asumieron la tarea de
completar la organizacion de las nuevas republicas, pero estos graduados fueron, por defecto de
formacién, simples profesionales, sin duda hébiles en su campo profesional, mas no
universitarios en el pleno sentido de la palabra (Tiinnermann, 1983, p. 433).

El caracter elitista de las universidades latinoamericanas es interpelado en la Reforma de
Cordoba de 1918'°. El cuestionamiento, impulsado fundamentalmente por el movimiento
estudiantil, no produjo una universidad popular, sino simplemente una apertura al
crecimiento de las clases medias urbanas. El movimiento reformista abogé por la autonomia
de la Universidad, dandole un giro al modelo republicano que la separ6 de la Iglesia pero la

subording al Estado!'!!

. Del concepto de autonomia de aquel movimiento deriva gran parte
de las caracteristicas actuales de la Universidad de la Republica, aunque en el contexto
latinoamericano dicho concepto es, por lo menos, polisémico. Este concepto de autonomia
remite a lo que puede denominarse “credo liberal universitario”, y se ha utilizado para

designar una condicion de independencia del Estado, la sociedad o cualquier influencia

1% En abril de 2010, gaceta.UR, publicacion oficial de la Universidad de la Republica destinada a divulgar sus

principales actividades, lucia en su portada el siguiente titular: “Servir o no servir. La Universidad, el
conocimiento y el sector productivo del pais” (este es, a su vez, el titulo del informe central del nimero). En
la reunion de ministros del 7 de setiembre de 2011, el Presidente de la Republica José Mujica planted que los
profesionales universitarios deberian devolverles servicios a la sociedad después de recibidos (este ha sido un
tema planteado por el Presidente en varias ocasiones durante su primer afio y medio de gobierno). Una de las
varias notas periodisticas al respecto puede verse en: http://www.180.com.uy/articulo/21293 Medicos-
sorprendidos-responden-a-Mujica

" Sobre el movimiento de reforma universitaria impulsado en Cordoba en la segunda década del siglo XX y
sus antecedentes sociales, culturales y politicos, puede verse Brunner (1992).

"1 Sobre este aspecto de la historia de las universidades, no solamente de las universidades, cf. el trabajo

>
-]
>
No)
v
!
)
Ne
-}
)
9]
Q
n
e)
xe)
<
60
wn
o)
S
1
(qv]
O
o)
\D
o
o)
[
(¢
)
xo)
xe)
(":‘
S
sh
)
2
c
D)
|
(¢
I
=
sh
)
2
c
D)

(qv]

N . .

- citado de Milner (1997).

(qv}

{ e

Q

N

=

L

=

(D)

(qv]

7S Maestria en Ensefianza Universitaria / _
(D] | - UNIVERSIDAD isi6 torial .) Facultad _]. Consejo de
I Comision Sectorial de Ensefanza &35 | DE LA REPUBLICA ®ggmelr%er%§r?zcaona de Humanidades Formacion en
z Area Social y Artistica Quey  urucuay y Ciencias de la Educacion @ coucacion

Consejo de Formacion en Educacion




Raumar Rodriguez

"2 En estos términos, la autonomia universitaria refiere a la investigacion, a la

externa
ensefianza y a la dimension administrativa y econdémica.

Los antecedentes de la educacion superior en Uruguay se encuentran en el colegio
franciscano de San Bernardino, que comenzé en 1767 bajo la colonia; la Casa de Estudios
Generales desde 1833 hasta la Guerra Grande y la Universidad desde 1849 en adelante
(Ardao, 1950b, p. 15)'"°. De las caracteristicas de la Universidad publica uruguaya y su
proceso institucional, se mencionaran solo algunos aspectos relevantes para esta
investigacion''*. La génesis de la Universidad de la Repiiblica''> muestra que esta se
inspiro, claramente, en el modelo napolednico: fue, desde 1849 y hasta 1877, el ambito que
reunié todos los niveles de ensefianza. La Universidad instalada en 1849 ha sido la
sumatoria del Gimnasio Nacional, del Instituto de Instruccién Publica y las catedras
generadas desde 1833 e incluyd la ensehanza primaria, la secundaria y la “cientifica y
profesional” (Behares, 2011, p. 37). Segun Ardao (1950b, p. 41), la presencia de la
ensefianza primaria fue més bien nominal. Mas importante fue, sin embargo, la inclusion de
la Ensefianza Secundaria. Behares (2011, p. 38) senala que fue ésta la que le dio el perfil de
ensefianza a la Universidad entre 1850 y 1885.

A fines del siglo XIX se constituy6 la denominada “universidad Nueva”, a partir de
la segunda estructura institucional que imponia la Ley Orgdnica de 1885. En este periodo se

acentua el desarrollo positivista, bajo el influjo del pensamiento de Darwin y Spencer. Se

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

entronizaron alli, dice Ardao (1950b, p. 12), las “categorias cientificas”. Como veremos mas
adelante, en estos afos se replante6 la cuestion de la ensefianza. Este replanteo se hizo, de
acuerdo con Behares (2011, p. 42), en torno a la preocupacion por la formacion de
profesionales y las consecuencias mas importantes se derivaron de la reforma de los

estudios de medicina en la Universidad, con su impronta positivista y experimentalista. Por

"2 Para un discusion a partir de las ideas de la “Universidad sin condicién” y las “condiciones de la

Universidad”, sobre las condiciones contemporaneas de la Universidad (las que intentan imponer y las que
encuentra como su propio limite), cf. Derrida (2001).

"% Se denomina Guerra Grande al conflicto civil que se desarrollé entre 1839 y 1851, en el cual estuvieron
implicados, ademas de las divisas locales (blancos y colorados), Argentina, Francia, Inglaterra, el Imperio de
Brasil y fuerzas italianas al mando de Giuseppe Garibaldi.

"% Hay excelentes trabajos sobre la historia de la Universidad de la Republica que han servido de base para
esta investigacion. Dentro de ellos, se pueden destacar los siguientes: Ardao (1950a, 1950b y 1998); Oddone
y Paris (1963 y 1971).

"> Durante el proceso fundacional, fue adoptando distintos nombre: Universidad Mayor, Casa de Estudios,
Universidad de Montevideo (cf. Ardao, 1950b y 1998).
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esos afios se identifica también, a influjo del rectorado de Alfredo Vasquez Acevedo y del
ideario pragmatico-positivista, la fuerte presencia del sesgo profesionalista que se consagro
en la Ley de 1885 (Behares, 2011, p. 43).

El rectorado de Vasquez Acevedo recibio el apoyo econdémico del gobierno de

116 ce s . . .
. Eso le permiti6 al Rector impulsar varias renovaciones; entre ellas, es de destacar

Santos
la instalacion de nuevas sedes universitarias y, especialmente, la importacion desde Paris de
gabinetes de fisica, geografia y cosmografia, instrumental para el laboratorio de quimica,
colecciones de historia natural y bibliografia cientifica actualizada.

La Ley de 1885 consagra la idea de las facultades profesionalistas (Oddone y Paris,

1971a),

por lo cual exhibian un escaso grado de produccion de conocimiento original, generalmente
ocasional y derivado de inclinaciones personales de algin que docente. La expresion
“profesionalismo” comienza a ser frecuente ya en la primera década del siglo XX en multiples
documentos de actores universitarios e, incluso, de organismos de direccién. Tiene siempre un
caracter despectivo, convirtiéndose a partir de los documentos de la segunda década en un
verdadero “monstruo de siete cabezas” de los males de la Universidad (Behares, 2011, p. 43).

El carécter profesionalista de las facultades, de lo cual derivo el desplazamiento de la
preocupacion por la produccion de conocimiento, hizo que esta se alojara fundamentalmente
en el ambito de la Ensefianza Secundaria y Preparatorios, hasta su escision de la
Universidad en 1935. Esto no significa que no hubiera investigacion cientifica en las
facultades, como veremos mas adelante para el caso de la Facultad de Medicina, sino que el
interés est4 dirigido a la aplicacion que el conocimiento pueda tener en vistas al desarrollo
de la profesion, o, mas directamente, a la aplicaciéon del conocimiento en la practica
profesional. En este punto, es interesante destacar el planteo que realiza Behares a partir de

, . e ey, .11 ~ . .
la clasica distincion de Carlos Vaz Ferreira''” sobre la ensefianza superior: la que se vincula

1% Maximo Santos, gobernante del periodo militarista (1875-1890), fue presidente de la ROU entre 1882 y

1886.

"7 Carlos Vaz Ferreira (1872-1958) ha sido uno de los intelectuales uruguayos mas destacado, con un papel
preponderante en el ambito de la educacion y el universitario. Se ha afirmado que Vaz Ferreira fue positivista;
sin embargo, Ardao disiente con esta interpretacion. Es Ardao quien ubica a Vaz Ferreira como uno de los
principales intelectuales que influyeron en la superacién del positivismo. De todos modos, es importante
sefalar que Vaz Ferreira, dada la atmosfera intelectual en la que se formd, tuvo “entusiasmos spencerianos”,
al decir de Ardao (2008, p. 195). En un escrito sobre Psicologia y Fisiologia (de 1897) comienza su
apartamiento del mecanicismo y del cientificismo positivista. En esos afios, Vaz Ferreira participaba de la
discusion sobre la realidad y la distincion de los fendmenos psiquicos y fisicos. A mediados del siglo XIX se
habia fundado la psicofisica, a influjo de Gustav Fechner, y Freud, por su via, a fines del siglo XIX despejara
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al sentido de la formacion profesional (“ensefianza superior profesional”) y la “ensefianza
superior propiamente dicha”, es decir, la vinculada al “pensamiento original, produccion y
alta cultura”, la que se vincula a la “cultura superior no interesada” (Vaz Ferreira, 1928). La
ensefianza profesional, dice Behares, “se caracteriza por su utilidad o trascendencia social,
la ensenanza superior por su sujecion al pensamiento, su ejercicio y su produccion” (2011,
p. 47). Esta caracterizaciéon es notablemente relevante para el andlisis de la formacion
universitaria y sus distintos sesgos. Por supuesto, no cabria decir que ésta es una antitesis a
partir de la cual se establece una barrera infranqueable entre dos modelos de universidad;
pero, en tanto modelos, han orientado el devenir institucional de las facultades. Asi, ha
habido facultades predominantemente profesionalistas (la mayoria en la Universidad de la
Republica) y otras dedicadas fundamentalmente a la investigacion. Vaz Ferreira abrid una
via critica, a principios del siglo XX, que bien pude decirse se extiende hasta nuestros dias y
que permanecié implicita en la universidad predominantemente profesionalista. Esta via,
concomitante con un empuje del modelo berlinés, también la recorrieron otros universitarios
destacados como Maggiolo y Cassinoni (Behares, 2011, p. 50)"'®.

Que la Universidad de Montevideo tuviera hasta 1876 un caracter predominantemente
jurista, centrada en la formacién en Derecho (Ardao, 1950b, p. 11), y que luego, su
renovacion se diera de la mano de la Facultad de Medicina, es decir, de la entrada al mundo
universitario de las ciencias biomédicas, no es por acaso. Las universidades “republicanas”
han estado, de un modo otro, al servicio del Estado. Agreguemos a esto la catedra de
Economia Politica, inaugurada en 1860. La Republica Oriental, constituida en 1830 como
tal, albergaba la necesidad de un ordenamiento y estabilidad social, cultural y politica, que
por otra parte le costd varias décadas conseguirlo. El hecho de que el espacio republicano

destinado a la ensefianza superior se dedicara a cuestiones de Derecho (y Ciencias Sociales,

la escena del suefio de la escena de la vigilia (Assoun, 1981, p. 148 y sig.). Fue a partir de su actividad
docente en el campo de la filosofia que Vaz Ferreira contribuyé a la superacion del positivismo nacional,
aunque segin Ardao (2008, p. 198) nunca realiz6 una valoraciéon de conjunto sobre aquel sistema de
pensamiento ni realizd una “critica detenida” al respecto. Rector de la Universidad de la Republica en dos
periodos (1928-1930 y 1935-1941), se reconoce a Vaz Ferreira como el fundador intelectual de la Facultad de
Humanidades y Ciencias, en 1945.

"% Ingeniero Oscar Maggiolo (1920-1980), Rector de la UdelaR en el periodo 1966-1972. Presenté en 1967 el
Plan de Reestructuracion de la Universidad. Mario Cassinoni 1907-1965), médico, destacado militante
gremial universitario, ocup6 una banca en el la Camara de Representantes, a la cual renuncid para ocuparse de
la Universidad. Fue Rector entre los afios 1956-1964.

Fuente: http://www.universidad.edu.uy/renderPage/index/pageld/478#heading 1363 Recuperado: 16 set
2011.
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Raumar Rodriguez

Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

a partir de 1885), y que luego se abriera con fuerza a la cuestion de la medicina (y su
correlato socioldgico, la medicina social), incluyendo la economia politica como clave
fundamental del impulso del liberalismo, es un aspecto, podemos decir, de la biopolitica.'"”
Los problemas de gubernamentalidad son asi atendidos por el ambito universitario:
profesionales del Derecho para legislar y regular los 6rdenes economicos, sociales,
culturales y politicos; profesionales de la medicina para responder al problema de la

poblacion como objeto de una salud publica incipiente.
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"9 El liberalismo, dice Foucault (1978-1979), es el marco general de la biopolitica. Sobre el origen del
concepto de “biopolitica”, cf. Castro (2011).
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Raumar Rodriguez

4.3. Saber del cuerpo: positivismo, empirismo y pragmatismo en la tradicion

universitaria

La modernidad occidental despliega formas especificas respecto del saber y
conocimiento del cuerpo. Dentro del conjunto de instancias que se ocupan de esta cuestion,
podemos destacar dos que se inscriben en tradiciones lo suficientemente escindidas como
para recibir nombres diferentes: normalismo y universidad. En las proximas paginas se
indaga sobre la presencia del cuerpo en la discursividad de la tradicion universitaria
uruguaya. Para ello, se retoma el proceso de constitucion de la Universidad de la Republica
y los efectos implicados a partir de los grandes movimientos epistémicos y epistemologicos
procedentes fundamentalmente de Europa y luego Estados Unidos. Para la cuestion del
cuerpo en esta tradicion, importara mucho las influencias del positivismo, el empirismo y el
pragmatismo. Estas influencias se convierten en rasgos que caracterizan las nociones de
ensefianza e investigacion que tienen como objeto al cuerpo humano. La especificidad
institucional fundamental se encuentra en la creacion de la Facultad de Medicina (1876) y

el conjunto de laboratorios derivados de aquel impulso.

4.3.1. Algunos antecedentes a destacar la universidad uruguaya en el

siglo XIX

Los pueblos valen por lo que vale su ciencia.
Francisco Soca
(Citado en Oddone y Paris, 1971b, p. 441).

El proceso fundacional de la Universidad de la Republica (Universidad Mayor de la
Republica Oriental del Uruguay) tiene como uno de los hechos fundamentales la
denominada “ley Larrafiaga”'*® de 1833, durante el gobierno de Fructuoso Rivera, primer

presidente constitucional de la Republica. El proceso fundacional, dilatado por la Guerra

120 propuesta presentada por el entonces senador Presbitero Damaso Antonio Larrafiaga.
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Raumar Rodriguez

Grande (1839-1851), culmina con la instalacioén de la Universidad Mayor el 18 de julio de
1849, con Joaquin Suarez en el ejercicio de la presidencia de la Reptiblica'?'.

Oddone y Paris de Oddone (1963, p. 10-13) sugieren que el estudio de la historia de
nuestra Universidad puede realizarse segiin cuatro etapas: la primera, de 1849 a 1885,
desde que se establece el primer reglamento hasta la primera Ley Orgénica. Es la
Universidad de signo espiritualista y liberal. La segunda etapa es la del reformismo
positivista, desde 1885 a 1908. En este periodo, los cambios introducidos hacen que
predominen los rasgos de una universidad “tipicamente profesionalista”. Es en estos afios
que se funda la Facultad de Medicina (1876) y se otorgan becas para que estudiantes y
egresados perfeccionen sus estudios médicos. Es preciso sefialar que ya en 1851, Manuel
Herrera y Obes, entonces Rector, anunciaba el inicio de los estudios en medicina para el
afio siguiente, aunque esto no se concretd. En esta etapa se contrataron profesores
alemanes, franceses y norteamericanos para acrecentar el desarrollo de las ramas técnicas.
Una tercera etapa comprende los afios 1908 a 1935, afio en el que la ensefianza secundaria
es escindida de la Universidad. La siguiente etapa, cuyo inicio se corresponde con el
proyecto de Estatuto Universitario de 1935, continta el sesgo profesionalista.

Sobre la base de la ley Larrafaga que preveia 9 cétedras, en 1836 se organizaron
cinco de las originalmente previstas: latin, filosofia, matematica, teologia y jurisprudencia.
En 1849, inspirado en el modelo napolednico, el primer reglamento organico de la

Universidad (decreto del 2 de octubre de 1849) comprendia la totalidad de la instruccion

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

publica: primaria, secundaria y superior. La instruccion superior se denomind “cientifica y
profesional” y se distribuia en cuatro facultades: Ciencias Naturales, Medicina,
Jurisprudencia y Teologia. Inicialmente s6lo funcion6 la facultad de Jurisprudencia, hasta
1876, ano en el que se instalo la Facultad de Medicina. Las otras facultades no prosperaron.
El criterio que orient6 el impulso de esta Universidad es calificado de “ciencista”; se dedico
entonces especial interés al desarrollo de las disciplinas médicas y fisico-matematicas
(Oddone; Paris de Oddone, 1963, p. 30).

La ensefanza primaria continud dentro de la Universidad hasta 1875, afio en el que

se suprime el Instituto de Instruccion Publica, alcanzando una autonomia total cuando se

21 Sobre el proceso fundacional de la Universidad de la Republica o Universidad de Montevideo, cf. Ardao
(1950b y 1998).
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Raumar Rodriguez

sanciona, en agosto de 1877, la Ley General de Educacion Comln impulsada por José
Pedro Varela (Ardao, 1950b; Oddone; Paris de Oddone, 1963, p. 29).

La “segunda estructura institucional” se produce con la Ley Organica de 1885,
proyectada por el Rector Alfredo Vazquez Acevedo. En esta estructura se encontraban
comprendidas la ensefianza media y superior, contando esta ultima con tres facultades:
Derecho y Ciencias Sociales, Medicina y ramas anexas, Matemadtica y ramas anexas (esta
ultima, puesta a funcionar en 1888). Segun Ardao (1950b, p. 12), las tltimas dos décadas
del siglo XIX fueron clave en la profundizacion de los rasgos positivistas dentro de la
Universidad. A influjo de Vazquez Acevedo, las reformas alcanzaron planes, programas,
reglamentos, métodos, textos, laboratorios, etc. En ese periodo, es de destacar la fuerte
incidencia del pensamiento darwiniano y spenceriano. Los principales investigadores de la
historia de la Universidad de la Republica (o Universidad de Montevideo) han sefialado que
la reforma universitaria impulsada por Vazquez Acevedo estuvo influenciada por la
iniciativa positivista de Jos¢ Pedro Varela (Ardao, 1950a, p. 120-121; Oddone; Paris de
Oddone, 1963, p. 106). Las dos décadas del rectorado de Vasquez Acevedo sefalan “la era
del imperio oficial del positivismo” (Ardao, 1950a, p. 121).

Ardao (1950a) destaca un detalle altamente significativo: Alfredo Vésquez
Acevedo, habiendo impulsado la principal reforma filosofica y organica de la Universidad
desde su rectorado desarrollado entre los 1880 y 1899, infundiendo el positivismo en estado
tedrico y practico en la casa de estudios superiores, no se ocup6 de la filosofia ni intervino
en los importantes debates de la época. Se le atribuye a su cercania con José Pedro Varela
la fuerte afectacion positivista que desplegd en la reforma universitaria, emparentada con la
reforma escolar que éste venia impulsando desde hacia algunos afios.

La reforma encabezada por Véasquez Acevedo incluy¢ la revision de los planes de
estudio, especialmente un cambio sustantivo en el programa de filosofia. En medio del
debate filosofico de fines de siglo XIX, la filosofia universitaria estard dominada por el
positivismo. Pero tal vez lo mas significativo estuvo en las inflexiones politicas vinculadas
a la hegemonia positivista. La vision de la sociedad y la cultura dio un giro fundamental al
impregnarse de la filosofia politica positivista, a la vez que el evolucionismo sociologico

ganaba terreno entre los sectores dirigentes. Ardao indica que
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Raumar Rodriguez

la aparicion de la filosofia positivista representd algo mas que un elemento concurrente, en el
orden intelectual, a la transformacion del pais. Significd la incorporacion de un instrumento
ideoldgico para la comprension y encauzamiento de esa misma transformacion, tal como ella
ocurria en el orden politico e institucional (Ardao, 1950a, p. 177).

Los politicos mas destacados en el ultimo cuarto del siglo XIX resaltaban una virtud de
José Pedro Varela, reformador de la escuela e inspirador de la reforma universitaria:
resaltaban el acierto de la aplicacion del “nuevo criterio filoséfico” (positivista) a las
cuestiones sociales.

En este proceso, cabe destacar que las facultades creadas hasta 1945, con excepcion
de la Facultad de Humanidades y Ciencias, segiin Ardao (1950b) se desarrollaron con una
impronta técnico-profesionalista, de acuerdo a exigencias practicas de la realidad del pais.

Finalmente, y dadas las tensiones ente la tradiciéon normalista y la universitaria,
resulta bastante significativa la vindicacion pedagodgica que realiza el propio Vasquez

Acevedo respecto de la docencia universitaria. Al respecto, dice:

Todavia no nos hemos detenido a estudiar cuidadosamente qué método debe seguirse para la
ensefianza de cada asignatura... qué condiciones deben reunir los textos, a qué reglas deben
obedecer los programas. Hemos creido siempre que la ciencia pedagdgica es una cosa extrafia a
los claustros universitarios, y que sus leyes solo alcanzan a los bancos de la escuela primaria. ..
Es tiempo de reaccionar... (Vasquez Acevedo, 1885, citado por Oddone y Paris, 1971a, p. 9).

Pero la preocupacion pedagogica de un positivista puede contrastarse con la de un
espiritualista, Julio Herrera y Obes, quien fuera electo presidente una vez consagrado el
civilismo, en 1890. En su discurso de apertura de la Asamblea General declaré que la
escuela espiritualista seria doctrina oficial de Estado, a fin de reconstruir las ambiciones de
los grandes ideales y derribar el descreimiento y egoismo de la juventud oriental (Oddone y
Paris, 1971a, p. 20). Este hecho derivd en una fuerte discusion publica sobre la relacion
entre Universidad y Estado, en la que participaron varios intelectuales de diversa
extraccion. En aquellas discusiones se invocaban, por supuesto, las diferencias entre
liberalismo y clericalismo, incluso las diferencias entre las derivaciones de los modelos
aleman y francés de universidad. Sin embargo, en un gesto que conciliaba parte de la
tension entre espiritualistas y positivistas, la reforma de 1885, que se abria al desarrollo

cientificista, habia instaurado el lema “instruir y educar”.

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
(D]
[9p]
©)
n
o
©
©
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
oo}
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
©
I
=
n
(D]
2
=
-

senanza

Maestria en Ensefianza Universitaria / .

. . UNIVERSIDAD isi6 torial .) Facultad I. Consejo de
Comisién Sectorial de Ensefianza DE LA REPUELICA ggm&%enﬁasr?zcaona de Humanidades Formacion en
Area Social y Artistica URUGUAY y Ciencias de la Educacion @ coucacion

Maestria en En

Consejo de Formacion en Educacion
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4.3.2. Un ambito universitario para la cuestion del cuerpo

La Sociedad de Medicina Montevideana fue fundada a fines de 1852 (Pernin y
Vega, 1981). Sin embargo, hasta la creacion de la Facultad de Medicina en 1876, la
Universidad se reducia practicamente a la Facultad de Derecho. Este evento fue
significativo en el giro universitario respecto de la investigacion y la ensefanza, con fuertes
implicancias filosoficas, ya que fue canal privilegiado en el cual se dio curso al

positivismo.

Reducida la ensefianza superior durante muchos afios a los estudios de Derecho, la Universidad
desarrolld entonces un espiritu académico legista, estrechamente ligado al romanticismo
literario y al principismo politico de la época, bajo la inspiracion filosofica del espiritualismo
ecléctico de Victor Cousin. Con la instalacion de la Facultad de Medicina, en las postrimerias
de esta etapa, coincidid la irrupcion del positivismo y el ingreso del pais a la moderna cultura
cientifico naturalista (Ardao, 1950b, p. 11).

La Facultad de Medicina, comprendida ya en el plan universitario de 1849, se
dividia en dos ramas: medicina y cirugia por un lado, farmacia por otro. La rama de la
medicina y cirugia incluia fisica experimental, anatomia, fisiologia, patologia, higiene,
terapéutica, clinicas quirurgica y médica, obstetricia, operaciones y medicina legal. Asi

expresaba Oribe el espiritu con el que se habia concebido dicho plan:

Teniendo siempre en vista el principio de que lo esencial en la ensefianza en nuestro estado
actual, el primer deber también en los que la dirigen, es difundir y generalizar los
conocimientos por todas las clases de la Sociedad: conociendo que lo mas necesario es estudiar
las aplicaciones practicas de la Ciencia a las necesidades de todo género que se sienten, ha
procurado (el Consejo) consultar estos objetos antes que dar a sus teorias un gran
desenvolvimiento, propio solo de las especialidades (Oribe, 1849, citado en Ardao, 1950b, p.
39).

En los afios siguientes a la reforma de 1885 la Facultad de Medicina fue, segiin
Oddone y Paris (1971b), la mas favorecida. En estos afios este centro de ensefianza superior
comenzd a ser ocupada por médicos uruguayos, algunos de ellos formados en Francia,
sustituyendo a los extranjeros (antes que la Universidad de la Republica expidiera titulo de

doctor en medicina, el titulo de médico era otorgado por la Junta de Higiene Ptblica)'*.
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Desde temprano la Facultad colaboré con la higiene y salud publica. Incluso los origenes de
la Facultad de Quimica puede rastrearse a partir de la instalacion del Laboratorio de
Quimica de la Facultad de Medicina (Oddone y Paris, 1971b, p. 423-424). En estos afios se
inauguraban otros laboratorios destinados al estudio del cuerpo humano: histologia,
fisiologia (1891), bacteriologia (1891). Comenzaba a desarrollarse con fuerza el trabajo
experimental. Dos distinguidos médicos (Morelli y Mussi) se aplicaban a la investigacion
en el laboratorio de Bacteriologia: “todas las tardes, los dos médicos realizaban en el
pequeiio local de Sarandi y Maciel, sus pacientes experiencias dilacerando fibras nerviosas
o examinando sus alteraciones histoldgicas” (Oddone y Paris, 1971b, p. 425). Este

123
. Pocos

laboratorio fue base para la creacion del Instituto de Higiene Experimental (1895)
afios después, en 1907, fue fundado el Instituto de Anatomia de la Facultad de Medicina
(Rizzi, 1951).

En los primeros afios de su insercion universitaria, la medicina se habia desarrollado
con un espiritu alejado de las especulaciones académicas, afectada por una perspectiva
profesionalista que imponia el predominio del “médico practico” (Oddone y Paris, 1971b,
p. 441). Barran (1995, p. 9) ha afirmado que la medicina, desde la segunda mitad del siglo
XIX “quiso ser un saber solo de hechos, empirico, formado en la observacion y la
experimentacion, dependiente de la clinica [...] Y si no habia teoria, no importaba, la

empiria mas absoluta debia presidir la busqueda de la cura del cuerpo.”

Finalmente, un elemento altamente significativo para la cuestion del cuerpo en el

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

ambito universitario, se encuentra en el establecimiento de la catedra de Psiquiatria en
1907. La cétedra fue ocupada en primer término por Bernardo Etchepare, quien “imprimid
una orientacion biologica a la manera de concebir y examinar al enfermo mental [...]”
(Oddone y Paris, 1971b, p. 451). Al respecto, decia Carlos Rossi que antes de 1900, “la
psiquiatria era un simple cantero de la Medicina”. La psicologia era “verbalista” y los
tratados referidos al tema hablaban de “enfermedades del espiritu” o “del alma”. A esto

llama Rossi “psiquiatria pintoresca”. La superacion del pintoresquismo vino, segiin Rossi,

Estado, que dicha junta admitiria examen a “todos los que pretendan ejercer la Medicina, Cirugia y Farmacia
[...1” (CARAVIA,1867, p. 218).

' En Alemania, la Higiene tuvo un fuerte crecimiento en el 4mbito universitario a fines del siglo XIX: en

1873 habia una sola catedra, en 1900 habia 19 (Cf. BEN-DAVID, 1966, p. 28).
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Raumar Rodriguez

de la mano de las teorias bioquimicas, de la explicaciéon de la locura a partir de causas

fisicas o quimicas (Rossi, 1925, p. 358).

4.3.3. El laboratorio experimental: la medida de la ensefianza del cuerpo

...8i lo vivo es una manifestacion de la vida, es el
animal el que deja percibir mejor lo que es su
enigma (Foucault, 1966, p. 27).

La escala de estudio, de observacion del cuerpo desde el punto de vista empirista, va
cobrando cada vez mayor precision. A fines del siglo XIX Scoseria daba cuenta de una
pequeiia pero sustantiva modulacion: la enfermedad del paciente ya no se reconoceria
simplemente por la sintomatologia, sino que, para darse cuenta de “lo que pasa dentro del
organismo”, era fundamental abocarse al estudio de la anatomia patoldgica, “porque es
precisamente esta ciencia la que descubre y ensefia las alteraciones anatdmicas que
presentan los tejidos en las diversas formas de enfermedad” (Universidad de la Republica,
1898, p. 329). Estas cuestiones son, para Scoseria, parte fundamental de los “fendémenos de
la vida”, una vida, claro esta, organicamente definida. Revisar el cadaver, escudrifiar su
anatomia, distinguir alli las marcas de la patologia, esa era la base de una didactica en la
cual se despliega un nuevo espacio de saber del cuerpo.

No se trata solo de una cuestion de contenido, sino de forma. El siglo XIX habia
sido prolifico en este aspecto. El eco de la forma de saber del cuerpo, la pista tras su
secreto, tiene por lo menos dos grandes antecedentes'**: el analisis de la mercancia
realizado por Marx (1867) y el andlisis de los suefios iniciado por Freud, puesto a
consideracion de la comunidad cientifica en 1899 [1900], pero con base en los estudios

125

realizados por Gustav Fechner hacia mediados del siglo XIX ~°. Es bastante significativo

que Fechner buscaba, en un contexto metafisico, “la ley que expresa la verdadera relacion

'2* Tomo como referencia el planteo de ZiZek (1992, p. 329): “hay una homologia fundamental entre el

procedimiento de interpretacion de Marx y el de Freud. Para decirlo con mayor precision, entre sus analisis
respectivos de la mercancia y de los suefios. En ambos casos se trata de eludir la fascinacion propiamente
fetichista del ‘contenido’ supuestamente oculto tras la forma: el ‘secreto’ a develar mediante el analisis no es
el contenido que oculta la forma (la forma de las mercancias, la forma de los suefios) sino, en cambio, e/
‘secreto’ de esta forma.”

125 La psicofisica es invencién de Gustav Fechner, a quien Freud le atribuye el haber despejado el terreno del
proceso onirico, por realizarse en un terreno psiquico diferente al de la vigilia (Assoun, 1981).
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de dependencia entre el espiritu y el cuerpo” (En: Assoun, 1981, p. 155, n. 33). El siglo
XIX tenia muy presente la cuestion del espiritu, y no en pocas ocasiones se lo ponia en
relaciéon con otra, fundamental para ese siglo: el cuerpo. Sin embargo, el peso de las
ciencias naturales, el énfasis positivista en la empiricidad y en los fenémenos observables,
el predominio de la biologia, relegd estas cuestiones del ambito cientifico propiamente
dicho o, por lo menos, las puso en un segundo plano, de dudosa cientificidad'*®. Freud
(1900), por ejemplo, al presentar Die Traumdeutung al “circulos de especialistas”,
fundamentalmente sus colegas psiquiatras, decia no rebasar el circulo de intereses de la
neuropatologia. Cuerpo y espiritu, espiritus corporizados, espectralidad de los cuerpos,
materia espiritualizada. El siglo XIX fue prodigo en este asunto. Se trata, tal vez, del
sintoma de una escision, de un sintoma cartesiano, incluso de la via que llega hasta nuestros
dias a través de Kant.'”’

Volvamos a la mesa del anatomista. Pero tengamos en cuenta, ahora, que el saber
del cuerpo y la produccion de conocimiento al respecto estan asediados, parafraseando a
Derrida, por la cuestion del espiritu'*®. Y en los bordes del empirismo acecha cierto terror,
terror del saber. Se trata de “un terror frente a aquello que no se sabe, y que nos sitia en la
necesidad (;,0 en el deseo?) de la ensefianza. En su fondo, toda ensefianza es una respuesta a
un saber que se sabe que no se sabe” (Behares, 2010, p. 9). Todavia, Milner: “el Yo [Moi]
tiene horror de la ciencia” (1996, p. 59). El que ensena con el cadaver sobre la mesa no se
quiere dejar engafiar, supone que lo que ve “no engafia”. Un cadaver es lo suficientemente
inquietante como para que, ademads, lo que enseria, engafie. El médico sabe, en el fondo,
que “eso” habla'”.

Con la aparicion a principios del siglo XIX de Legons d'anatomie comparée, de

Georges Cuvier, la anatomia sufria un cambio importante. La nocion de funcion cobra un

2% Aunque curiosamente poco referido, incluso olvidado, hubo un notable proyecto de “ciencias del espiritu”,
por parte de Wilhem Dilthey, publicado por primera vez en 1883. Una lectura sobre el “fracaso” de las
ciencias del espiritu en relacion con las ciencias sociales y el psicoanalisis puede versen en Cuevas (2007).

27 Por lo menos del Kant que se pregunta ;Qué es la ilustracién?, como filosofo que abre explicitamente, con
esta pregunta, la cuestion de la modernidad (cf. Kant, 1784 y Foucault, 1983, 1984).

128 E] cometido de esta investigacién no permite continuar abriendo esta cuestion. Pero es preciso mencionar
que hay alli, en la cuestion del saber del cuerpo, todo un conjunto denso de preguntas sobre la funcion del
fantasma. Y no menos relevante seria llevar el planteo hasta alli donde Behares (2004) habla de la “fantasia
didactica”. Podriamos entonces trabajar con la pregunta sobre la “espiritualidad espectral que obra en toda
techné” (Derrida, 1995).

12 Mas que una referencia estrictamente tedrica, doy lugar a una intuicion. Las referencias son ineludibles: se
trata de “la cosa freudiana” (Lacan, 1956) y de “la herencia de todas las generaciones muertas” (Marx, 1852).
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lugar importante. A partir de Cuvier, “lo que fundamenta la posibilidad exterior de una
clasificacion es la vida en lo que tiene de no perceptible, de puramente funcional”
(Foucault, 1966, p. 262). La anatomia, la anatomia comparada, serdn la base para
comprender la vida, “lo que pasa dentro del organismo”, como dice Scoseria a fines de
siglo. Pero aqui la vida es, tengdmoslo presente, un efecto de la biologia, de la
autonomizacion del ser bioldgico. Y por ello se puede escribir sobre el cadaver, sobre su
anatomia, la historia de la naturaleza, la historia de un individuo, en suma, la “historia de
una vida”; ergo, la historia clinica de un paciente”’. Renegando de la ceguera

“sintomatoldgica”, Scoseria decia lo siguiente:

La autopsia tiene entonces un objetivo clinico y constituye en la ensefianza de la medicina, la
verdadera base del método didactico. No se concibe la existencia de una clinica bien organizada
sin una sala de anatomia patologica externa. Estudiar la primera sin el auxilio de la segunda es
trabajar empiricamente y a ciegas (Universidad de la Republica, 1898, p. 330).

El “método didactico” necesita que el cadaver le ensefie, o mejor, poner en signos
esa Naturaleza que yace sobre la mesa, recorrer el surco de la vida alli donde se supone la
materialidad de una ;teoria? anatomica. La res extensa sometida a la res cogitans; la lengua

cartesiana habla en el médico que ensena.

Volvamos a la mirada general sobre la Universidad de la Republica. Apenas
inaugurado el siglo XX se crea el Laboratorio Central de las Clinicas (Facultad de
Medicina), con el proposito de reunir investigacion y ensefianza. Esta tltima se serviria de
las investigaciones anatomicas, microscopicas y quimicas. A la vez, se profundizaba la
linea de las décadas precedentes: se pondero la necesidad de intensificar las practicas y
jerarquizar la clinica (Oddone y Paris, 1971b, p. 444). Las practicas de laboratorio se
imponian en varias materias, de acuerdo al predominio del espiritu cientificista. En ese
contexto, Eduardo Acevedo, sobresaliente actor universitario, sefialaba preocupadamente
en su informe sobre la ensefianza universitaria en 1905 que los jovenes médicos
abandonaban rédpidamente la “causa de la ciencia”, clave para el desarrollo de la ensefianza.

La investigacion cientifica toma en estos afios de la Facultad de Medicina un caracter
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Una vez mas, recordemos la concurrencia de los grandes “descubrimientos” del siglo XIX. Dice Foucault:
la “constitucion de una historicidad viva tuvo grandes consecuencias para el pensamiento europeo. Tan
grandes, sin duda, como las que entrafiaba la formacion de una historicidad econémica” (1966, p. 271).
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eminentemente practico. Alfredo Navarro, decano de esta facultad en los primeros afios del
siglo XX, sefialaba que los cursos magistrales tendian a desaparecer en Europa, que el
espacio reservado para la teoria aunque no desaparecia se minimizaba, y que el acento

debia ponerse en la practica. Decia al respecto:

[...] separar la Patologia de la clinica es un imposible, y también separarla del laboratorio; es el
profesor de clinica a quien corresponde ensefiar la patologia, es €l quien debe ensefiar la
enfermedad con el enfermo por delante, como es al hombre de laboratorio a quien corresponde
completar esa simple instruccion mostrando con el 6rgano a la vista cual es la alteracion que ha
traido los sintomas de la enfermedad. Fuera de ahi la ensefianza tendra que ser profundamente
defectuosa [...] (Navarro, citado en Oddone y Paris, 1971b, p. 446-447).

Al dejar el decanato de la Facultad de Medicina en 1907, Navarro hacia un balance
en el que destacaba su logro de haber extendido los estudios practicos, tanto en guardias de
hospital como el impulso dado al “estudio de las ciencias del laboratorio, sin las cuales no
hay medicina cientifica posible” (citado en Oddone y Paris, 1971b, p. 453).

Aunque el pragmatismo ganaba terreno en la investigacion y enseflanza
universitaria, el consenso no era absoluto: “Ricaldoni sefiala el peligro de un excesivo
practicismo que abandonado a si mismo so6lo puede dar, como resultado final, no auténticos
hombres de ciencia, sino empiricos y enfermeros mas o menos habiles [...]” (citado en
Oddone y Paris, 1971b, p. 447), a la vez que afirmaba que el avance de la Medicina se debe
a “los grandes teodricos”. Las discusiones no siempre encontraban un canal dialéctico; el
ejemplo de la catedra de Patologia lo muestra bien: tras la discusion del énfasis en la teoria
o en la practica, en la clase magistral o en la clinica, el curso se dividi6 en dos partes, una
teorica, la otra practica.”’'

Ricaldoni, siendo decano de la Facultad de Medicina, impulsaba en 1915 la idea de
una Escuela de Medicina Experimental, de acuerdo a su preocupacion por ampliar la
investigacion cientifica, persiguiendo un interés médico a la vez que social. La iniciativa,
aunque bien acogida, no prosper6. Anos mas tarde, la idea retoma impulso y con algunas

variantes, concreta el ideal:

Bl Cf. la discusién fundamentalmente entre Alfredo Navarro y Américo Ricaldoni respecto de las
consecuencias que el “Plan Navarro” (plan reformista a desarrollar en ocasion de su decanato) tenia para la
investigacion y la ensefianza, en Oddone y Paris (1971a, p. 445 y sig.).
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A iniciativa del Decano doctor Navarro, se debe la creacion del Instituto de Medicina
Experimental, iniciativa ésta, que una vez aprobada por el Consejo Directivo de la Facultad,
pudo ser convertida en ley el 18 de marzo de 1929. Dicha ley fue ampliada por la del 18 de
julio de 1929 y luego por la de 13 de agosto de 1930. Por la primera de éstas se incorpor6 el
personal de servicio de dicho Instituto, que se habia omitido en el Parlamento al ser sancionada
la ley de creacion, y por la segunda se le destiné la cantidad de diez mil pesos para gastos de
instalacion y seis mil pesos anuales para gastos de funcionamiento. La direcciéon de este nuevo
Instituto fue confiada por el Consejo Directivo, llenados los tramites legales, al profesor de
Materia Médica y Terapéutica doctor Héctor J. Rossello, y al mismo tiempo que le fue
designado el personal técnico correspondiente. En el informe, que al final de la presente
publicacion hace el director de dicho Instituto, se expone las caracteristicas de este nuevo
organismo incorporado a la Facultad como centro de experimentacidon médico-quirtrgico,
habiéndose ademas establecido en el nuevo plan de estudios sancionado en el afo 1929, que el
curso practico de terapéutica y farmacologia debera ser realizado por los alumnos en dicho
instituto (Facultad de Medicina, 1936, p. 101).

En esos afios, Eduardo Blanco Acevedo decia que la técnica operatoria habia sido
aprendida por unos pocos privilegiados. Por esa razon se proponia la reorganizacion de la
ensenanza de la medicina operatoria en la Facultad de Medicina. Decia Blanco Acevedo
que el alumno debia realizar “ejercicios de anfiteatro” de un lado y “laboratorio
experimental” del otro: “El laboratorio de cirugia experimental debe ser el taller donde el
aprendiz cirujano adquiere el conocimiento de las maniobras basicas de la técnica” (Blanco
Acevedo, 1927, p. 331). Poco después, Domingo Pratt, en su leccion inaugural de Clinica

Quirurgica decia lo siguiente:

El cirujano de hoy no es ya el técnico brillante de principios de este siglo... [que] realiza docil o
servilmente las indicaciones de la medicina; no, el cirujano actual es un excelente clinico, un
investigador asociado a un constante experimentador. Orientado por ciencias basicas como la
biologia, la fisiologia y la anatomia, investiga a fondo el origen y la evoluciéon de la enfermedad
y puede asi, con bases tan serias de investigacion y de trabajo, oponer las terapéuticas mas
logicas y eficaces, puesto que son terapéuticas esencialmente bioldgicas y fisiologicas (1935, p.
334).

Hacia 1930, el Decano Navarro sefialaba un avance en el plan de estudios de
Medicina: se disminuia la ensefianza de anatomia y se aumentaba el tiempo destinado al
estudio de las ciencias fisiologicas. Del mismo modo, la quimica biolégica crecia en
importancia, a la vez que la ensefianza de la fisica era recortada, quedando justificada como
introduccion a la fisiologia. Estas ciencias de la vida requieren, segun Navarro, la
experimentacion. Por esto, se habia pedido al parlamento la creacion del Instituto de

Medicina Experimental, cuyo objeto unico era “la ensefianza por y con la experimentacion
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y la investigacién” (Navarro, 1930, p. 321-322). Antes de esta iniciativa, habia naufragado
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la propuesta de Ricaldoni de creaciéon de una Escuela de Medicina Experimental; el
proyecto se habia convertido en ley, pero no funcion6 por falta de recursos (Brito Foresti,
1929).

Luis Morquio, reconocido profesor del area de medicina infantil, formado en la
Clinique des Enfants Malades, habia planteado muy tempranamente, a fines del siglo XIX,
que “la clinica no se hace con discursos [...] sino con hechos bien ensefados” (citado en
Oddone y Paris, 1971b, p. 440).

Francisco Soca, destacado docente de la Facultad de Medicina, explicaba asi su

trabajo de ensefianza, estableciendo una didactica:

Investigo delante de los alumnos y clasifico los sintomas y por medio de ellos me elevo
légicamente al diagnodstico y pronodstico y llego a las conclusiones terapéuticas, es decir a la
accion que es el fin totalizado de toda medicina. Pero antes de entregarme yo mismo a estas
investigaciones, hago que mis discipulos las realicen ellos mismos en mi presencia y
controlandose reciprocamente. Yo juzgo en definitiva y a la vez, el trabajo de mis alumnos y el
mal del enfermo. De todos modos mis alumnos hacen verdadero oficio de médico. Y para el
caso no hay otro procedimiento didéctico, practico y verdaderamente fecundo. Oir antes de
juzgar es inutil en medicina clinica; juzgar, hacer: ése es todo el arte. Oir a los maestros después
de haberse puesto enfrente a los problemas —haber medido sus dificultades y haber hallado una
solucién buena o mala; tal es el camino, el solo camino por donde se llega a ser practico, util y
consciente (Soca, citado en Oddone; Paris, 1971b, p. 450).

Etchepare, Soca y Dighiero representaban la cultura cientifica francesa en el
Uruguay. La retirada de estos profesores de la Facultad de Medicina coincide con el avance
de una nueva corriente, la que procede del influjo de los Estados Unidos de Norte América
en su expansion diplomatica, industrial y cultural. En 1923, doscientos cirujanos
estadounidenses visitan la Faculta de Medicina, dan conferencias y asisten a operaciones en
hospitales de Montevideo. Este evento serd, como sefalan Oddone y Paris (1971b, p. 471),
“el simbolico arranque de su influencia organizada en nuestro medio”.

Reformismo y conservadurismo parecen ser dos claves fundamentales del debate en
el primer cuarto del siglo XX. Mientras que Ricaldoni lograba conciliar los intereses
estudiantiles, a la vez que promovia el desarrollo cientifico de la medicina, Manuel
Quintela representaba al sector conservador. De esto se quejaban los estudiantes, ya que el
conservadurismo universitario implico cierto rezago de la formacion cientifica para dar

nuevo impulso a la “fabrica de profesionales”. En 1926, se afirmo lo siguiente: “Se volvid a
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Ricaldoni, y el mercantilismo cayé como una venda sobre los ojos de los que apenas

vislumbraban el sol” (Fernandez, citado en Oddone y Paris, 1971b, p. 469).

4.3.4. Higiene y medicina racionales y patridticas

La creacion del Instituto de Higiene Experimental (1895) era un asunto de gobierno:
dentro de sus cometidos se encontraba ofrecer un curso practico de higiene y bacteriologia,
investigar en higiene y “estudiar experimentalmente cuestiones de higiene e interés
publico” (Oddone y Paris, 1971b, p. 426). Se fundaba alli un dmbito fundamental para el
desarrollo de un discurso muy caro al gobierno del individuo y la poblacion: la medicina
social®*. La inauguracion del instituto conto incluso con la presencia del presidente de la
Republica, Idiarte Borda. Este instituto, segin Oddone y Paris (1971b, p. 452) prestd gran
servicio al pais, no asi a la docencia. La higiene publica se convertia en asunto de gobierno,
considerada vital para la salud del pueblo y sus intereses econdmicos y sociales. Vazquez

Acevedo, entonces Rector, en ocasion de la inauguracion del instituto decia:

representa para nuestra agrupacion social la aparicion de un defensor valiente y poderoso contra
enemigos terribles... [...] Nos pondra asi en guardia contra los viejos enemigos y contra
enemigos todavia desconocidos en el medio ambiente en que vivimos... para que podamos
preservarnos de su contacto, y por ultimo nos proporcionara las armas para luchar
ventajosamente con ellos, cuando no haya sido posible su invencion o su ataque. Para la
Universidad la fundacién del Instituto de Higiene importa el ver una de las ramas principales de
la ensefianza en la altura de los grandes progresos de la ciencia moderna, importa imprimir a las
investigaciones de la medicina en ella su verdadera direccién [...] (citado en Oddone y Paris,
1971b, p. 427).

La metafora bélica es contundente; el progreso de la ciencia representa el triunfo en
la batalla. Este tipo de metaforas son muy caras al higienismo y perduran en el discurso
médico década tras década. J. C. Dighiero, en un homenaje a Francisco Soca decia que “la
desintoxicacion, las sangrias, purgantes, dietas, teobrimina, digitalina, estrofanto [eran] sus
armas, armas fieles, de precision, que casi siempre permitian el triunfo” (1922, p. 355). Si
para algunos sociologos la sociedad puede leerse con el lente de la biologia, para algunos
cientificistas de la biomedicina el cuerpo y la enfermedad (o desorden corporal) puede

leerse como dos enemigos en lucha, dos enemigos que bien pueden ser naturaleza y cultura.
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El concepto de medicina social fue especialmente impulsado por José Scoseria.
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En este sentido, la nocion de enfermedad es un concepto evaluativo, practico y social
(Turner, 1989, p. 249). El entramado mas fino de la biopolitica se teje de este material.

El novisimo novecientos ya incluiria el moderno concepto de “defensa de la salud y
solidaridad humana”, como mision de la Asistencia Publica Nacional. Las cuestiones de la
salud de la poblacion, que hasta entonces recaian muchas veces en la existencia de un
discurso de caridad, se estatalizan: los simbolos religiosos fueron sustituidos por los patrios
(Oddone y Paris, 1971b, p. 443, n. 105).

Por otra parte, se consolidaba con fuerza la observacion de lo social y la relacion
entre poblacion y salud. Para Francisco Soca, médico materialista que participé de los
debates filos6ficos montevideanos de fines de siglo XIX (Ardao, 1950a), el mal principal al

que se enfrentaba la joven nacion,

la fuente y sostén de todas nuestras desdichas y de nuestra dolorosa situacién presente es la
escasez de poblacion. [...] ;qué falta? Brazos, innumerables brazos. Y en un pais, en que la
poblacién es el primero de los problemas sociales, en semejante pais la cuestion que se refiere
al nifio es la mas fundamental de las cuestiones... El estudio del nifio enfermo, de los medios de
conservar vidas, de aumentar la poblacion, ;podra no estar a la cabeza de los problemas de una
higiene y de una medicina racional y patriéticamente concebida” (Soca, citado en Oddone y
Paris, 1971b, p. 430).

En la ultima década del siglo XIX, a proposito de la instalacion de la Clinica de
nifios (1894), Soca fundamentaba la necesidad de estimular el desarrollo cientifico y
ampliar decididamente la intervencion del estado en la salud publica. Incorporado a la
Clinica Médica en 1896, impuso el componente practico por encima de las discusiones
académicas; para el destacado docente la medicina debia aplicarse con espiritu cientifico' ™.
Al inaugurar su catedra de Patologia Interna (1889), Soca declaraba no tener doctrinas,
abordar los hechos “de frente” para estudiarlos, pesarlos, medirlos; declaraba, en fin, ser un
“positivista resuelto y extremado” (Barran, 1995, p. 9-10).

Recordemos que mientras la Universidad hacia el recorrido que se ha presentado
sucintamente, en julio de 1911, por decreto del Poder Legislativo bajo la segunda
presidencia de Don José Batlle y Ordofez, se crea la Comision Nacional de Educacion
Fisica (Goitia; Peri y Rodriguez Giménez, 1999). Esta Comision se cred con la finalidad de

organizar, racionalizar, unificar métodos y divulgar todo lo referente a la “cultura fisica”,
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"33 Cf. las palabras de Américo Ricaldoni en el homenaje al Prof. Dr. Francisco Soca, en Oddone y Paris
(1971b, p. 437).
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asi como crear espacios publicos de practica de juegos, gimnasia, etc. Los saberes del
cuerpo en su dimension estable, en forma de conocimiento, se encuentran en el entramado
de la institucionalidad gubernamental. Recordemos también las palabras de Alejandro
Lamas proferidas en una conferencia de maestros de Montevideo en 1909: la gimnasia o
cultura corporal debe considerarse “como un acto de higiene dentro de la vida escolar [...]
empleando un agente que unido a los otros correspondientes, en vez de miserias
fisioldgicas, puedan dar al Mundo y a nuestra Patria hombres y mujeres utiles” (citado en
Goitia; Peri; Rodriguez Giménez, 1999, p. 70)."*

El refinamiento cientificista desarrollado en el ambito universitario se vincula
politicamente con las practicas de gobierno del cuerpo. En términos generales el campo
biomédico prefiguré un saber experimental del cuerpo, bastante ajeno al “descubrimiento
freudiano” del inconsciente'*”.

Ciencia y gobierno del cuerpo tendran didlogos, fundamentalmente en la dimension
de institucionalidad en la que se manifiestan, en los que la salud de la poblaciéon como
preocupacion gubernamental, tiene un anclaje pedagogico: los saberes de la medicina,
eminentemente practicos, experimentales, se traducen en el imperativo de la educacion del
cuerpo y del ejercicio gimndstico. ;Derivaciones del pragmatismo? Muy posible;
especialmente si se tiene en cuenta el uso de la fisica experimental como prototipo de la

ciencia y el laboratorio como el lugar de medida de todas las cosas (Horkeimer, 1947, p.

61). (Del cuerpo? Por supuesto.

1** Se retomaré este tema en el capitulo 5.

13 Las primeras noticias de la recepcion de la obra freudiana en la Universidad de la Repiblica datan de 1913,
segun consigna Barran (1995, p. 136). Justamente fue en la Clinica Psiquiatrica de la Facultad de Medicina
donde aparecen estas referencias. De todos modos es preciso sefialar que Freud no estuvo exento del
cientificismo; tuvo que trabajar tedricamente sus descubrimientos echando mano a las herramientas que la
ciencia de su época le prestaba: elementos de la fisica energética, la economia politica y la biologia
(Althusser, 1964, p. 14).
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4.3.5. La ensefanza, para ser eficaz, ha de hacerse con la maquina por

delante

Infinitamente presente, la discusion sobre la relacion teoria-practica en el campo de
la ensefianza y la educacion parece eterna, presente ya en la Antigiiedad clésica. Se incluye
alli, por supuesto, la cuestion de la técnica. El espacio de saber en relacion con el cuerpo
que se constituye en la Universidad no es ajeno a estas discusiones. ;Qué dimension tiene
la prioridad? ;Qué implicancias tiene cada opcidn, estrategia, recorte? ;Qué derivaciones
epistémicas, epistemoldgicas y profesionales concurren en esa discusion?

Para la referencia al espacio de saber del cuerpo constituido en la Universidad, se
puede recurrir, fundamentalmente, a dos vertientes epistémicas: la de las ciencias sociales y
la de las ciencias biomédicas. Se adelanta un argumento cuyo sentido se ird desplegando en
las proximas paginas: el cuerpo, aun siendo organicamente definido, aun epistemizado en el
ambito del laboratorio experimental, no tardard en ser objeto de las ciencias sociales,
especialmente como efecto de la nociébn moderna de poblacion. Entre esas dos vias, y de
una a la otra, superponiendo a veces las miradas, transita el saber del cuerpo.

En la vida de la Grecia clésica, la medicina fue una fuerza cultural de primer orden.
Pero, segun Jaeger, en la cultura moderna no recuper¢ este lugar. “La medicina de nuestros
dias, fruto del renacimiento de la literatura médica de la Antigliedad clasica en la época del
humanismo, a pesar de hallarse tan desarrollada, es, por su especializacion rigurosamente
profesional, algo por completo distinto de la ciencia médica antigua” (Jaeger, 1933, p. 783).
Esta distincion, que resulta de una problematica por demés compleja, tiene sin embargo en
la formulacion moderna de la relacion entre filosofia y medicina uno de sus puntos
neuralgicos. Por esta razon, la discusion sobre la formacidén del principal agente de
intervencion sobre el cuerpo, el que ocupa el lugar de privilegio, sujeto supuesto saber,
implica las diferentes lecturas sobre la relacion teoria-practica (que es, por supuesto, una
relacion que debe ser tedricamente planteada), asi como las cuestiones de la técnica y de la
profesion como campo de practicas en relacion con un saber y un conocimiento.

Las tensiones que se plantean en estos temas nunca son resueltas, pero en algunos

momentos cobran mayor destaque. Para la formacion de los médicos, ha sido una discusion
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clave. El médico, en su practica, estd sujeto a las contingencias de un artesano, opera como
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¢l. Pero se reclama la formacion cientifica, tempranamente. Los profesores mas destacados
de la Facultad de Medicina aprovechaban ocasiones importantes para marcar posicion. A
pesar de ciertos equilibrios, las diferencias estan presentes en todo el periodo que
comprende esta investigacion.

Hacia 1933, se afirmaba que la Medicina habia

desterrado por completo de sus métodos al empirismo, [y habia] adoptado ya el determinismo
cientifico, tal como lo proclamara Claudio Bernard en un libro célebre que ningiin médico
debiera ignorar, y ha impuesto como norma dirigente de sus métodos la observacion y la
experimentacion. No es posible atenerse a ello sin adoptar una disciplina cientifica estricta y eso
no lo tenemos o lo tenemos apenas (Facultad de Medicina, 1933, p. 313).

Casi una década mas tarde, el Profesor Benigno Varela Fuentes, en su clase
inaugural de la Clinica de Nutriciéon y Gastroenterologia expresaba que era un profundo
error admitir que la Facultad de Medicina tenia que formar primordialmente “médicos
practicos”. Ese era, a su entender, el “defecto mas hondo” de dicha casa de estudios (1942,
p. 317). En su intervencion citaba a Bernardo Houssay'°® para referirse a tres etapas de la
evolucion universitaria: los paises mds atrasados no tienen universidades ni forman
profesionales, en el siguiente escalon hay escuelas para formarlos pero no se realiza
investigacion superior y, finalmente, en el escalon mas alto, las universidades contribuyen
al desarrollo de las ciencias por medio de la investigacion y, debido a ello, “tienen los
mejores profesores y los mejores graduados” (p. 318). Haciendo una valoracion de la
Facultad de Medicina, Varela Fuentes reconocia una mejora en el “ambiente cientifico”
desarrollado; sin embargo, consideraba necesario aceptar que la Facultad no era mucho mas

que una “escuela para la ensefianza de la medicina practica” (p. 319).

A principios del siglo XX, la Facultad de Medicina desplegaba ya una profunda
discusion sobre la formacion de los médicos. Formar tedéricamente, formar practicamente,
equilibrar ambas dimensiones, seguir el ejemplo de otras universidades mas desarrolladas,
priorizar la profesion o la investigacion, tales eran los temas recurrentes. Temas tratados en

el claustro médico, pero inherentes a la Universidad toda. Algunos médicos, profesores

136 Bernardo Alberto Houssay (1887- 1971) Médico y farmacéutico argentino. Premio Noble de Medicina en

1947. En 1919 fundo el Instituto de Fisiologia en la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires,
del cual fue director por varios afios. El texto de Houssay citado por Varela Fuentes es Base para el adelanto
de nuestras universidades (Cf. Houssay, 1945).
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universitarios, entendian que la prioridad debia estar en la formacion tedrica, otros en la
practica.

Alfredo Navarro, siendo Decano de la Facultad de Medicina, escribia en 1907 una
carta al Rector de la Universidad en la que hacia sintesis de su obra. Observemos los

aspectos destacados por Navarro:

Me propuse extender considerablemente los estudios practicos y lo he realizado; el estudiante
tiene hoy que pasar una gran parte de su tiempo en el hospital; la institucion del servicio de
guardias generales y especiales le obligan a ello. Esta reforma formulada el afio pasado en
Francia como una de las mas importantes a alcanzar, estd ya realizada entre nosotros; una parte
estd ya desde hace afio y medio en préctica, el resto debe de hacerse desde ese afio. Todos los
ejercicios practicos han recibido también la impulsion posible en nuestro medio. [...] Pensé dar
un gran impulso al estudio de las ciencias de Laboratorio sin las cuales no hay medicina
cientifica posible y ahora, después de mucha lucha, acabo de tener la satisfaccion de organizar
el Laboratorio donde el alumno estudiard al fin practicamente la Anatomia Patologica y la
Hematologia y donde los profesores podran encontrar los elementos indispensables para
realizar sus trabajos; organizar completamente los estudios de esta naturaleza ha sido una
aspiracion constante de mi espiritu y me voy con la gran satisfaccion de haber realizado una
obra fecunda (1907, p. 307).

La labor de Navarro, sin embargo, no fue fruto de una evolucién natural de la
institucion, ni de rapidos consensos. En una sesion del Consejo Universitario de julio de
1906, Navarro manifestaba su sorpresa al ver que se le endilgaba menosprecio por la teoria
y comentd que, cuando estudid en Paris, le pronosticaban varios tropiezos por ser muy

teorico (Universidad de la Republica, 1906a, p. 296).

El Decano de Medicina —decia Navarro- tiene que preocuparse preferentemente de organizar la
facultad en forma que le permita formar buenos médicos, pero al mismo tiempo, siempre que
sea posible que ambas tendencias coincidan, es su preocupacion la de levantar la mas alta
cultura intelectual del pais, despertando el espiritu cientifico, estimulando los esfuerzos
originales, la investigacion, la iniciativa propia. [...] las facultades no viven por sus
frontispicios mas o menos elegantes, por sus muros mas o menos altos, sino por el ambiente que
las anima, por la ciencia que las nutre y vivifica, por el espiritu de sus maestros (Universidad de
la Republica, 1906d, p. 304.)

Si se puede hacer referencia a un cierto “oficio del médico”, se comprende que la
demanda fundamental fuera la formacion practica. {De qué sirve un médico que no pueda
curar? ;De qué sirve si no puede hacer un buen diagndstico, preciso y acertado? La labor
del médico fue, durante mucho tiempo, la del que observa un sintoma e interviene; por lo

tanto, su formacion tenia que asegurar las herramientas para la intervencion. En gran parte,
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predominaba, como en otros campos, la idea de una profesion practica’’. El conocimiento
a ensefar, el que se demanda aprender, deberia vincularse con las necesidades concretas de
la profesion, deberia ser un conocimiento aplicado'*®. Navarro, por ejemplo, decia que la
ensefianza exclusivamente tedrica no muestra los resultados de la medicacion en el
enfermo; los médicos “no saben hacer una receta; conocen la acciéon de los medicamentos,
no los saben aplicar, no los saben manejar, no conocen la técnica de formular a la cabecera
del enfermo” (Universidad de la Republica, 1906¢, p. 300).

Por su parte Ricaldoni, que pretendia no descuidar la teoria, hacia énfasis en una
cierta ensefianza activa y realista, al afirmar que si tenia que estudiar una enfermedad
cualquiera, la pulmonia por ejemplo, confirmaria sus lecciones sobre el enfermo, “para que
los discipulos puedan apreciar la exactitud, la realidad de la ensefianza que reciben”

(Universidad de la Republica, 1906b, p. 298).

No es ésta una innovacion limitada al campo de la medicina [decia Ricaldoni], es transportar a
las ciencias médicas lo que se reconoce como exigencia pedagdgica ineludible en las demas
ciencias. Aqui, en el seno del Consejo, hay dos ingenieros: preglnteseles si un catedratico de
maquinas puede dar una ensefianza eficaz a sus discipulos exhibiéndoles en el papel los
aparatos objeto de su estudio: contestaran que por grandes que sean las facultades del profesor,
fracasard y hara fracasar a sus discipulos!; que su ensefianza para ser eficaz ha de hacerse con la
maquina a estudiar por delante... si esto es cierto respecto de las maquinas, ;como no ha de
serlo respecto de la més complicada y delicada que se conoce?. ;Cémo ha de ser lo mismo
estudiar ese organismo en el papel, en el libro o estudiarlo en si mismo y en pleno
funcionamiento? (Universidad de la Republica, 1906b, p. 298).
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En la didactica de Ricaldoni, el cuerpo cobra espesor nuevamente, aunque ya ha

pasado por el atlas de anatomia y fisiologia. Pero esta didactica no descuidaba la teoria; por

a

eso otro médico, esta vez Pedro Vizca, coincidia con Ricaldoni porque entendia que
descuidar la teoria era dedicarse a formar simples empiricos (Universidad de la Republica,
1906a, p. 296).

La ensefianza clinica, tan cara a las profesiones como la del médico, estd en el

centro del debate. ;Cuanto de la teoria puede recoger la clinica? ;Cuan teéricamente

"7 Este aspecto interesa aqui especialmente, por supuesto, por la familiaridad del médico con el pedagogo,

sobre todo si se miran como “practicos”.

% Si de formacién se trata, este es el punto en el cual se agudiza la tension entre los puntos de vista
“académico” y “profesionalista”: ;cudles son los saberes fundamentales de un campo? ;Cémo se incluyen y
ponderan en un plan de estudios? Preocupado por estas cuestiones, intenté¢ plantear esta discusion en un
articulo sobre la formacion del profesor de educacion fisica y otro sobre el curriculum como tecnologia

Universitaria - Universidad de la Rep

e politica. Si bien probablemente hoy, con nuevos elementos sobre la mesa, el planteo se renovaria, forman

E parte de mi recorrido sobre la tematica (Cf. Rodriguez Giménez, 2004 y 2006).
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riguroso puede ser el trabajo experimental? ;Se podria afirmar que en ese debate concurre

ya la concepcion del trabajo practico tedricamente orientado? Vizca decia que

en la Clinica, a la cabecera del enfermo se hace también ensefianza tedrica. Esto es verdad, pero
esta clase de enseflanza requiere una sistematizacion mayor y mayor cabida que la que puede
tener en la Clinica, sujeta por completo al imperio de las circunstancias... Que esta bien
consagrar a los estudios practicos toda la importancia que merecen pero sin colocar a la teoria
gorrito con cascabeles para que sea objeto de irrision entre la juventud estudiosa” (Vizca, 1906,
p. 295-296)"%.

Arrizabalaga'*’, doctorado en medicina en Paris, decia que “si es cierto que los
cursos magistrales tienen el inconveniente de dejar vacios en la ensefianza, en cambio
despiertan en el estudiante el afdn de saber, el espiritu cientifico, abren a su pensamiento
horizontes que la ensefianza compendiada cierra por completo” (Universidad de la
Republica, 1906b, p. 299). Como vemos, se trataba, tal vez intuitivamente, de una teoria de
la enserianza centrada en el saber, cuya practica, claro esta, deja vacios. Este médico parece
decir: la ensefianza préactica, orientada por manuales, nada tiene que ver con la ciencia...
(lo tendra el profesionalismo? Oigamos a Ricaldoni: “Las minucias de la profesion —tan
importantes, sin embargo- no caben dentro de los programas, cefiidos a los hechos
fundamentales de las ciencias médicas [...]” (1915, p. 311).

Los cuestionamientos a la formacion, al peso dado a las disciplinas teoricas,
obligaban a sendas fundamentaciones. La fisiologia era ya, a principios del siglo XX, una
disciplina fuerte, con un estatuto cientifico legitimo, aunque con un arraigo muy denso en
la ciencia experimental. Sobre esta disciplina, Navarro afirmaba que estaba “destinada a
nutrir los caracteres y los espiritus con la ciencia de la experimentacion, con ésa que a
diferencia de las demas no aprenderd nunca el médico, si no la aprende alli, en el
laboratorio [...]” (Universidad de la Republica, 1906e, p. 305). Aqui es donde se dibuja un
perfil de ensefanza centrada en la investigacion cientifica. Como veremos, algunos

médicos priorizaron el papel de la investigacion, incluso cuando se tratara de mejorar la

139 Pedro Visca, fundador de la Clinica Médica en Uruguay y Decano de la Facultad de Medicina, en 1887 fue

el primero en plantear la necesidad de crear un Hospital de Clinicas, un hospital exclusivamente universitario.
Fuente: Hospital de Clinicas. Disponible en:
http://www.hc.edu.uy/index.php?option=com_content&task=view&id=79&Itemid=60 Recuperado: 20 set.
2011.

140 Gerardo Arrizabalaga (1869-1930), docente de clinica quirtirgica en la Facultad de Medicina desde 1909.
Integro la Comision Directiva del Ateneo de Montevideo. Se habia doctorado en medicina en Paris, en 1894.
Tuvo, en el campo de la medicina, una destacada trayectoria. (Vizca, 1988).
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practica profesional, al suponer que el mejoramiento de la préctica es un efecto del
desarrollo cientifico. Por ejemplo, Carlos Ma. de Pena, contrastaba los modelos europeo y

estadounidense:

Las mejores universidades europeas son verdaderos talleres de investigacion originales mientras
que en los Estados Unidos en armonia con el espiritu practico de la Nacion, los trabajos
exclusivamente especulativos son considerados como accesorios, como un lujo de la
Universidad americana. Los esencial alli es la ensefianza y el aprendizaje de los resultados
adquiridos, teniendo en vista las aplicaciones profesionales” (De Pena, 1905, p. 269-270).

Esta es una tension que, lejos de estar saldada, se actualiza en la Universidad del
siglo XXI y estd en el seno de la Universidad de la Republica durante todo el siglo XX,
como perfectamente muestra Behares (2011). Veamos que Augusto Turenne, refiriéndose a
la medicina en su discurso inaugural de la segunda Catedra de Obstetricia, consideraba que
“el ejercicio profesional se contenta con poco”, pero “harto sabemos las lagunas de nuestra
ciencia”. Este destacado médico consideraba que limitar la labor “a los estrechos horizontes
de la vida profesional” era contrario a sus convicciones, por ello se comprometia con su
auditorio y la Universidad en general, al decir lo siguiente: “propiciaremos las
investigaciones, incitaremos a ellas y en la medida de nuestros limitados alcances daremos
el ejemplo [...]” (1915, p. 308). El compromiso personal de algunos médicos es renovado
cada tanto, porque, segun puede verse, los procesos de adecuacion institucional no son
definitivos. Veinte afios después del compromiso establecido por Turenne, Gomez Haedo

sefialaba la preponderancia de la formacion profesionalista sobre el interés cientifico:

En la ensefianza superior debe procurarse hacer accesibles la aplicacion de los métodos y la
técnica de la investigacion. Fundo en esta ultima proposicion, una esperanza, acaso algo lejana
de la renovacion de la funcién universitaria, demasiado restringida a la finalidad de la técnica
profesional... Una catedra debe ser un laboratorio de ideas, orientadas por el método cientifico
(Gomez Haedo, 1926, 256).

Otra de las tensiones respecto de la formacion del médico ha estado en la tradicional
discusion sobre formacion especialista o generalista. Para el caso de la medicina este es un
aspecto clave; el médico generalista corre el riesgo de no identificar patologias muy

especificas, de tener un conocimiento superficial de todos los temas vinculados a la salud y
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dice habitualmente, la parte por el todo. Esta tensién se manifiesta muy temprano en

nuestra Universidad. Observemos, por ejemplo, el planteo de Turenne al respecto:

Muchos de vosotros hace dos o tres afios habéis elegido “una especialidad”. Os lo exige la
costumbre; el ejemplo feliz de los primeros médicos especializados en el pais os muestra un
espejismo engafioso; la zarandeada ley de division del trabajo parece demostraros la necesidad
y utilidad de la especializacion. jCuan profundo error es el de los que tal piensan! [...] jamas
seréis sabios y buenos especialistas, si no dais como base a esa limitacion de conocimientos un
hondo y amplio saber en medicina genera.

El concepto de la especializacion, bastardeado por el ejemplo y la propaganda germénica es
letal para el progreso de la medicina. Transformar el organismo humano en un hipertroéfico
aparato genital, respiratorio, digestivo, alrededor del cual giran subordinadamente todos los
demds, es la negacion de la buena clinica. [Hay que conocer] patologia general, patologia
médica y quirtrgica cimentado en sélidas nociones de Fisiologia para hacer buena y 1til clinica,
para curar enfermos y no 6rganos enfermos” (Turenne, 1915, p. 309).

Afnos mas tarde, el Profesor Garcia Otero también manifestaba que, siendo necesaria

la especializacion, es preciso evitar su precocidad (1935, p. 315).

Finalmente, es preciso indicar otro aspecto relevante para esta investigacion.
Algunos médicos, con cierta vocacion pedagogica, recogen a lo largo del siglo lo que otros
tejieron tempranamente en el entramado discursivo que reunia la intervencion sobre el
organismo con las preocupaciones socioldgicas.'*' En ocasién del sexagésimo aniversario
de la Facultad de Medicina, se escuchd una intervencion de Julio Garcia Otero'*. Alli
afirmaba que para formar a los médicos en el dificil arte de curar es necesario “no sélo
preparar técnicamente a nuestros alumnos sino preocuparnos de su preparaciéon moral. [...]
Desarrollo armoénico de la inteligencia, de la conciencia moral, cultura amplia, he ahi cual
debe ser el ideal de la ensefanza médica” (1935, p. 315). Tenia el Profesor Garcia Otero
una gran preocupacion por la relacion establecida entre la Universidad, sus cometidos y la
sociedad. Los médicos deben ser protegidos por la Facultad de Medicina, decia Garcia

Otero, en el aspecto técnico pero también el moral:

En esta forma tendremos una escuela médica que realizara obra nacional de grandes
consecuencias para el progreso y el bien de la sociedad [...] La Universidad por su origen, por

"1 Se anota aqui apenas una referencia, ya que este aspecto es tratado especialmente en otras secciones de
esta tesis.

"2 Julio Garcia Otero (1895-1966). Ocupd varios cargos en la Facultad de Medicina, dentro de lo cual se
destaca el de Profesor Titular de Clinica Médica. Fue consejero y Decano de dicha Facultad; también
delegado al Consejo Directivo Central de la UdelaR (Ferrari, 1988).
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su naturaleza, se mantiene para el bien y el progreso social, debiendo grabarse en todas las
mentes estudiantiles ese principio fundamental [...] El médico... debe tener influencia enorme
dentro de la familia, dentro de la sociedad [...]” (1935, p. 317).

Brilla, con todo su esplendor, el discurso pastoral.

4.4. Saber del cuerpo y gobierno de la poblacion: higiene experimental y

medicina social en la Universidad de la Republica del novecientos

Habiendo indagado la presencia del positivismo, el empirismo y el pragmatismo en
la cuestion del cuerpo desde el punto de vista de la ensefianza y la investigacion en la
Universidad de la Republica del novecientos, las siguientes paginas estdn ocupadas por una
clave institucional fundamental: la creacion de la Facultad de Medicina en 1876 y el
conjunto de laboratorios derivados de aquel impulso. Algunas apuestas fueron mas alla del
laboratorio; en esas apuestas se desplegaron nociones muy caras a la politica, dentro de la
cual se destaca la medicina social. En ese escenario, ciencia y gobierno del cuerpo tendran
diadlogos en los que la salud de la poblacién como preocupacion gubernamental, tiene un
anclaje pedagogico: los saberes de la medicina, eminentemente practicos, experimentales,

se traducen en el imperativo de la educacion del cuerpo y del ejercicio gimnastico.

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

4.4.1. Antecedentes

La ciencia dialoga con la preocupacion politico-pedagdgica de gobierno del cuerpo,
fundamentalmente en la dimension de institucionalidad en la que se manifiestan. La salud
de la poblacion como preocupacion gubernamental tiene un anclaje pedagogico: los saberes
de la medicina, eminentemente practicos, experimentales, sirven de fundamento al
imperativo de la educacion del cuerpo y del ejercicio gimnastico.

Durante la reforma positivista y el impulso del trabajo experimental, del laboratorio
de bacteriologia tiene especial importancia por considerarse base para la creacion del
Instituto de Higiene Experimental en 1895. La enseflanza vivia en esos afios una tension

entre la tendencia experimentalista y los partidarios de la prioridad de la teoria.
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La creacion del Instituto de Higiene Experimental seria, como se sefiald antes, un
asunto de gobierno. Estaba destinado a ofrecer un curso practico de higiene y bacteriologia,
investigar en higiene, y también al estudio experimental de cuestiones de higiene e interés
publico (Oddone y Paris, 1971b, p. 426). La medicina social tenia su nicho asegurado:
individuo y poblacién seran objeto de estas practicas. De hecho, el Instituto de Higiene
tuvo mas utilidad politica que cientifica (Oddone y Paris, 1971b, p. 452). La salud del
pueblo, sus intereses econdmicos y sociales, anudaban perfectamente en el concepto de
higiene publica, concepto fundamental devenido asunto de gobierno. Al inaugurar el
Instituto, el entonces Rector Vazquez Acevedo resaltaba el progreso de la ciencia moderna

143
”, tal como ya se ha

y sus funciones sociales de defensa ante “enemigos terribles
mencionado (Oddone y Paris, 1971b, p. 427).

No es dificil ver alli el entramado de la biopolitica'**. El concepto de “defensa de la
salud y solidaridad humana” ya se habia divulgado a principios del novecientos como
mision de la Asistencia Publica Nacional. Uno de los efectos mas notables de la entrada de
este concepto estd en relacion con la estatatalizacion de la salud de la poblacion,
sustituyendo la caridad.

Otros destacados actores universitarios participaban del incipiente discurso de la
biopolitica: mientras Francisco Soca fundamentaba la necesidad de estimular el desarrollo
cientifico y ampliar decididamente la intervencién del estado en la salud publica, José
Scoseria (Decano de la Facultad de Medicina entre 1898 y 1904) presentaba al Consejo
Universitario en 1894 el proyecto de creacion del Instituto de Higiene, convertido en ley al

145 . .
. La presencia de Scoseria como Decano de la

afio siguiente (Turenne, 1946, p. 554)
Facultad de Medicina representaba “el triunfo de la tendencia cientifico-europeizante
dindmica, sobre la genuina y estrechamente nacionalista estatica” (Turenne, 1946, p. 554).

Durante sus decanatos (1898-1904), Scoseria impulso6 la

reglamentacion de los ejercicios practicos de trabajos individuales y establecimiento del
examen practico previo y eliminatorio; creacion del Laboratorio Central de las Clinicas que

'3 Se referia a las bacterias u otro tipo de elementos que amenazaran la salud de la poblacion.

' Sin desconocer lo difuso del término, respecto de la nocion de biopolitica sigo los planteos de Foucault
(1998) iniciados en la Historia de la Sexualidad. Cf. también Foucault (2007) y (2009)

'3 Scoseria también participd activamente en la creacion de los Institutos de Anatomia, Fisiologia (ley de
enero de 1907) y el Instituto de Quimica, cuya piedra fundamental se coloco en 1904.
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funcionaban en el Hospital Maciel, [...] ensanche de los laboratorios de Fisiologia, Anatomia
Patologica e Histologia y Quimica” (Turenne, 1946, p. 555).

4.4.2. De la caridad a la medicina social: la laicizacion del cuidado del

cuerpo

La preocupacion por la salud del “cuerpo biologico” se puede transformar, y de
hecho lo hizo, en la preocupacion por la salud del “cuerpo social” (Soares, 1994). En esa
modulacion, la medicina articula lo bioldgico con lo social, tanto que de alli puede derivar
una cierta nocion de la medicina orientada por un ideal de “ciencia social”.

Barran (1995) ha afirmado que el Novecientos dio lugar a una moralidad fundada en
nociones cientificas; especialmente, si de salud se trababa, en la biologia y la higiene. El
contexto ideoldgico de la época fue propicio para el desarrollo de la nocidon de medicina

146 . , . .,
1"*". La tuberculosis fue uno de los antecedentes mas fuertes en la consolidacion de la

socia
“concepcion social de la enfermedad”. Esta enfermedad, a la cual se le atribuian fuertes
razones sociales, hizo que los médicos reorientaran su atencién hacia las condiciones de
vida de la poblacion. Combatir una enfermedad seria, a partir de estas reorientaciones,
combatir la miseria y alentar el cambio social (Barran, 1995, p. 188).

El sentido higienista se vera complementado por el enfoque social. José Scoseria fue

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

un actor clave en este giro; desde los distintos cargos publicos'*’ que ocup6 estimuld el
desarrollo de ideas afines a la nocion de medicina social.

Se trataba de un cambio epistémico, con implicancias politicas, o viceversa. Hasta el
giro epistémico-politico referido, el cuidado del cuerpo estaba fundamentalmente en manos

de la Comision de Caridad, institucion de cufio catdlico. Las ideas renovadoras, desde el

146 Segun Foucault, el “desarrollo a partir de la segunda mitad del siglo XVIII de lo que se denomin6
medizinische Polizei, higiene publica o medicina social, debe reinscribirse en el marco general de una
‘biopolitica’; esta tiende a tratar la ‘poblacion’ como un conjunto de seres vivos y coexistentes, que exhiben
rasgos bioldgicos y patoldgicos particulares y, por consiguiente, corresponden a saberes y técnicas
especificas. Y esa misma ‘biopolitica’ debe comprenderse a partir de un tema desarrollado desde el siglo
XVII: la gestion de las fuerzas estatales” (Foucault, 1977-1978, p. 415).

147 Ademas del decanato de la Facultad de Medicina, José Scoseria, politicamente afiliado al batllismo, fue
miembro de las siguientes instituciones: Comision de Caridad y Beneficencia Publica (1905), Asistencia
Publica (1910), Consejo Nacional de Higiene (del cual fue Presidente desde 1926) y Liga Uruguaya contra la
Tuberculosis (Barran, 1995, p. 190)
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punto de vista del conocimiento y desde el punto de vista politico, impulsaron un proceso
de secularizacion del cuidad del cuerpo. Segin Turenne, la Comision de Caridad, fundada
sobre una cerrada ortodoxia religiosa, contribuy6 con el retraso de la entrada de ideas
renovadoras desarrolladas fundamentalmente “en los paises protestantes escandinavos y
anglo-sajones” (Turenne, 1946, p. 556).

Al retornar de Europa en 1896, Scoseria vio frustrado su propdsito de incorporarse a
la Comision de Caridad. Se iniciaba en esos afos su critica a las nociones y practicas de
caridad desde una incipiente medicina social. Refiriéndose a uno de los miembros de la

Comision, Scoseria decia que

Entendia la Caridad como las congregaciones catolicas; el dolor, la enfermedad, la miseria son
males necesarios que la Humanidad debe aceptar y bendecir, como prenda de bienestar futuro.
Se hacia la caridad, asi entendida, en nombre de la religion catélica, pero con dineros del Estado
y esto, como se comprende, constituia una fuerza y un elemento de prestigio enorme para la
Iglesia. Cada sala del Hospital Maciel (entonces “de Caridad”) tenia su altar y su santo
protector; los enfermos estaban obligados a seguir diariamente las practicas religiosas; las
Hermanas mandaban alli, como en casa propia (Scoseria, citado en Turenne, 1946, p. 557).

Pero en 1903, el Presidente del Estado Oriental, Don José Batlle y Ordoénez, design6
los miembros librepensadores de la Comisién'**. Cuando los cientificos librepensadores
fueron mayoria en la Comision de Caridad y Scoseria fue su Director General, se
introdujeron cambios orientados por el concepto de Medicina social. Desde esa posicion, la
primera accidn realizada por Scoseria fue la de sustituir la insignia de la Comision,
“constituida por el simbolo de las virtudes teologales (corazon, cruz y ancla) por el escudo
nacional [...]” (Turenne, 1946, p. 557).

El proceso de secularizacion del cuidado del cuerpo fue destacado por Scoseria de la

siguiente manera:

[...] se proclamd por primera vez entre nosotros el “derecho a la asistencia” y la obligacion, por
parte del Estado, de prestarla por un “deber de solidaridad social”’. Se proclamé la mas amplia
libertad de conciencia y de opiniones para todos los asilados y personal de los establecimientos
dependientes de la Comision; se suprimieron todas las practicas religiosas y se eliminaron de
todos los establecimientos los simbolos religiosos, alojandolos en las capillas u Oratorios de las
Hermanas de Caridad (citado por Turenne, 1946, p. 557).

'8 1 a separacion del Estado y la Iglesia Catélica es un aspecto distintivo de la “Constitucién de la Republica

de 1918. Habra influido en ello la tradicion batllista. La constitucion de 1830 consignaba en su articulo 5° que
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La laicizacion de los cuidados del cuerpo exigi6o la formacién de personal
calificado; por esta razon, en 1911 se fundo la Escuela de Nurses'*’, originalmente dirigida
por nurses britdnicas. Las egresadas de esta escuela encabezaron el proceso de laicizacion
del cuidado del cuerpo en el Asilo de Expoésitos y Huérfanos y en los asilos maternales.
Orgulloso de aquel progreso, Scoseria comentaba: “No podia quedar el cuidado y la
educacion de los nifios confiados a la tutela del Estado, a cargo del personal religioso y en
su lugar se pusieron maestras diplomadas del Estado” (citado en Turenne, 1946, p. 558).
Segin Turenne (1946, p. 559), la “solidaridad humana reemplazd al concepto muy

respetable pero anacrénico, en un Estado laico, de la Caridad, virtud teologal”.

La Ley de Asistencia Publica, nacida en 1910, confirmaba y ampliaba, a la vez que

delimitaba, la concepcidn social laica de la salud:

La proteccion del nifio, de la madre, del anciano, del desvalido, entendidas en sus diversas
fases, como deber de solidaridad humana, como reparacion de las injusticias de nuestra
organizacion colectiva, como norma de justicia social, han sido inscritas en la Ley para sustituir
lo arbitrario y ofensivo de la limosna, por el reconocimiento de un derecho (Scoseria, citado por
Turenne, 1946, p. 559)

Naturalmente, los métodos de tratamiento de la salud también se reorientaron, y
comienza a tener un lugar destacado la nocidén de prevencion. Segin Augusto Turenne
(1946, p. 561), “Scoseria orientd su accion en el sentido de la Profilaxis y complet6 su obra
promoviendo una ley de simbiosis de la Asistencia y de la Higiene Publicas, dando a la
primera su caracter de ‘Asistencia preventiva’ en vez de ser puramente terapéutica [...]”.

La entrada de lo social en el discurso de la medicina se ird consolidando poco a
poco; podriamos decir incluso la entrada de lo socioldgico. Scoseria lo confirma con las

siguientes palabras proferidas en 1928";

Antes de construir un hospital de cada poblacion, debe precederlo un estudio demografico
amplio y completo de la localidad, de su morbosidad y de su mortalidad, a fin de remover las

149 La Escuela de Nurses se crea por decreto del Poder Ejecutivo del 23 de octubre de 1911. Dependio6 de la

Asistencia Publica Nacional hasta 1935, quedando entonces en la orbita del Ministerio de Salud Publica
creado por ley el 12 de enero de 1934. Fuente: http://www.fenf.edu.uy/enfermeria/Institucional/historia01.htm
Consultado: 7/05/11

%" Un afio antes, en 1927, se habia creado la Sociedad de Biologia de Montevideo, que existi6 hasta 1964
(Turnes, 2003).

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
()
[9p]
Q
n
o
©
o]
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
o]
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
o]
I
=
n
(D]
2
=
-

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

. Consejo de

R, comisién sectorial offFacitos JB 5

DE LA REPUBLICA de ensefianza de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

causas si fuera posible y realizar, lo que no es menos importante y eficaz, empleando todos los
medios adecuados e instalar los dispensarios de Higiene y Asistencia que lleven la accion del
Médico y de sus asistentes y ayudantes al tugurio mismo donde sienta la enfermedad y la
miseria, las ensefianzas de Higiene y la manera de hacerlas practicas (Citado por Turenne, 1946,
p. 563).

Como puede verse, saber y gobierno del cuerpo se fueron amalgamando
tempranamente. En algunos casos los giros epistémico-politicos pueden rastrearse en las
leyes e incluso en las constituciones. En 1892 habia comenzado el proceso de creacion del
Consejo Nacional de Higiene con la presentacion de un proyecto de ley, proceso que
culmina en la ley N° 2.408 de 31 de octubre de 1895. Su principal antecedente se encuentra
en la Junta de Higiene Publica, creada en 1836.

Las primeras constituciones del Estado uruguayo fueron incorporando este giro
paulatinamente, y dan cuenta de ciertas sedimentaciones. Luego de la Convencion
Preliminar de Paz, celebrada entre la Republica Argentina y el Imperio de Brasil el 27 de
agosto de 1828, los pueblos situados al oriente del Rio Uruguay se dispusieron a componer
un Estado libre e independiente. Asi se establecio, desde 1830, la asociacion politica de
ciudadanos denominada Estado Oriental del Uruguay. La primera constitucion del Estado
Oriental disponia que la educacion primaria estuviera en manos de las Juntas Econdmico-
Administrativas (Constitucion de 1830, articulo 126), juntas creadas para funcionar dentro
del gobierno de cada departamento. La constitucion de 1918 ya incluye las nociones de
educacion, instruccion, higiene publica y salud. Recordemos que la tradicién batllista'®' es
uno de los principales componentes de la instauracion del Uruguay moderno y representa, a
la vez, la consolidacién de una mirada ciudadano-urbana por encima de la tradicion
ruralista, cuyo epigono ha sido el caudillo nacionalista Aparicio Saravia'>’, muerto en
campo de batalla en 1904. En 1918, la administracion de la instruccion superior, secundaria
y primaria, la asistencia y la higiene publicas se confiaba a Consejos autonomos, cuyos
miembros serian designados por el Consejo Nacional de Administracion'™.

Afos después, la Constitucion de 1934 recogia mas ampliamente y con mayor

precision la atencidon a los aspectos sociales. El cuidado bioldgico de la poblacion,

11 José Batlle y Ordofiez fue presidente del Uruguay en dos ocasiones: 19031907 y 1911-1915.

132 Aparicio Saravia (1856-1904), uno de los caudillos politicos mas relevantes del Partido Nacional, el
partido de la “divisa blanca”. Disputd desde la campafia el poder politico del pais.

'35 Cf. articulos 82, 97 y 100 de la Constitucion de 1918. Los miembros del Consejo Nacional de
Administracion serian “elegidos directamente por el pueblo”.
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condensado en la reunion de lo politico y lo social, se establecia cada vez mas nitidamente.

En su articulo 43, esta Constitucion decia lo siguiente:

El Estado legislard en todas las cuestiones relacionadas con la salud e higiene publicas,
procurando el perfeccionamiento fisico, moral y social de todos los habitantes del pais. Todos
los habitantes tienen el deber de cuidar su salud, asi como el de asistirse en caso de enfermedad.
El Estado proporcionara gratuitamente los medios de prevencion y de asistencia tan solo a los
indigentes o carentes de recursos suficientes. [En el articulo 40 se establece que] el cuidado y
educacion de los hijos para que éstos alcancen su plena capacidad corporal, intelectual y social,
es un deber y un derecho de los padres (Republica Oriental del Uruguay, 1934).

Declarada constitucionalmente la libertad de ensenanza, se indicaba que una ley
reglamentaria “la intervencion del Estado al solo objeto de mantener la higiene, la
moralidad, la seguridad y el orden publicos” (Republica Oriental del Uruguay, Constitucion
de 1934, articulo 59). Dentro de los varios elementos declarados de “utilidad social” se
destacan los siguientes: la gratuidad de la ensefianza oficial primaria, media, superior,
industrial y artistica, y, por primera vez, se establece constitucionalmente la utilidad social

de la educacion fisica (Republica Oriental del Uruguay, Constitucion de 1934, articulo 62).

4.4.3. Apuntes sobre la ensefianza cientificista

Volvamos al espiritu cientificista del novecientos. Como hemos visto, la ensefianza
universitaria estaba fuertemente afectada por este movimiento. La atmosfera intelectual
positivista, o experimentalista, se podia observar en la fascinacion de los jovenes
investigadores de la Facultad de Medicina. La llegada del “instrumental cientifico”
proveniente de Europa hacia esta Facultad era todo un acontecimiento. Augusto Turenne

expresaba que uno de sus mas gratos recuerdos se encontraba en

los dias que llegaban los cajones con instrumentos, desembalarlos (tareas que no dejabamos a
los peones) y acariciar cada uno de ellos con un goce casi sensual, pues sabiamos lo que ellos
representaban para la instruccion prdctica de los futuros médicos (Turenne, 1946, p. 549).

De la mano del experimentalismo ingresé tempranamente la nociéon de ensenanza

activa. El influyente José Scoseria, que provenia de la catedra de Quimica médica, decia lo
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En mi ensefianza no pretendi nunca dar lo que no poseia; he estudiado siempre para seguir los
progresos de la Ciencia y en los ya muchos afios de estudio, he tenido que renovar
frecuentemente mis conocimientos, debiendo adaptarlos a aquellos progresos. He procurado
siempre hacer enseflanza activa y no convertir al estudiante en “receptdculo” de los
conocimientos que yo les trasmitia y asi he conseguido despertar y mantener la aficion al
estudio de esta Ciencia'** (citado en Turenne, 1946, p. 549).

Pero Scoseria no era ajeno a los riesgos del activismo didacticista. Aun cuando
Turenne, en la semblanza que realiza de Scoseria, destacaba la aplicacion a la investigacion
y el interés en la practica que éste tenia, también destacd el apoyo que Scoseria, siendo
miembro delegado docente al Consejo de Facultad de Medicina (1909-1921), le dio
respecto de un proyecto de estudios preparatorios de medicina en el cual se incluia Historia,
Literatura y Filosofia. Segiin Turenne, en la corta duraciéon que tuvo la aplicacion de este
proyecto, los estudiantes de medicina “pudieron entrar a la Facultad con anteojeras menos

opacas que las anteriores” (Turenne, 1946, p. 553).

El gobierno del cuerpo se encuentra en el arco que va de la contingencia singular del
sujeto a la biopolitica. El cuerpo, discursivamente hablando, es articulado entre el
cientificismo y el interés politico. La biologizacion del cuerpo es solidaria con el
despliegue de una racionalidad estatal destinada a gobernar una poblacion. El cuidado de la
poblacion se reune teodrica y practicamente con el cuidado de la vida, y esta se define en el
ambito de laboratorio experimental. Para el caso de Uruguay, cuando las amenazas a la
estabilidad de un gobierno dejaron de ser, paulatinamente, las provocadas por las
insurrecciones armadas de opositores politicos, pasan al dmbito de lo médico-moral. Se
trata de una nueva “politica de la vida”.

A medida que Estado y Ciencia van entretejiendo sus discursos, algunos conceptos
y practicas cobran especial relevancia. Tal es el caso de la medicina social. Sera un
concepto nuevo para la medicina, pero también un aspecto de la gubernamentalidad. La
vida es puesta bajo la lente cientificista, a la vez que a resguardo estatal. “Laboratorio
experimental” es una expresion que puede usarse para nombrar una forma especifica de
produccion de conocimiento cientifico, pero que bien puede usarse para nombrar la practica

estatal de gestion de la poblacion.
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13 Se refiere a la “quimica médica”.
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4.5. El cuerpo en la encrucijada de la biopolitica

4.5.1. Politica es la ciencia toda del Estado

Cuando se juraba la constitucion de 1830, la que establecia que los habitantes
situados en la parte Oriental del Rio Uruguay, en tanto constituian asociacién politica,
fundaban un Estado libre e independiente, la nacion contaba con apenas 70 mil habitantes.
Pocos afios después, en 1875, el numero habia aumentado a 450 mil, para alcanzar el
millon en 1900. Para los paises americanos este fue un crecimiento inédito, crecimiento que
se debi6 a una alta tasa de natalidad y relativa baja tasa de mortalidad, pero que
fundamentalmente tuvo que ver con la revolucion demografica que implicé la inmigracion
europea (Barran, 1995b).

La presencia de un interés por tematicas vinculadas a la economia politica fue muy
temprana en nuestro pais. La Ley Larrafiaga de 1933 que proponia crear la Universidad
Mayor de la Republica, ya preveia la Facultad de Jurisprudencia y el estudio de la
economia politica. El plan de 1849, cuando se hace efectiva por fin la fundacion de la
Universidad de Montevideo, continta el espiritu del proyecto original. El proyecto del plan

era ambicioso, proponia instalar nueve catedras y cuatro facultades. En los hechos, como ya

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

hemos visto, solo comenzé a funcionar la Facultad de Jurisprudencia o Derecho'’, que por
varias décadas dio forma y espiritu a la Universidad (Ardao, 1950b). Los primeros
exdmenes, fundamentalmente de ensefianza secundaria, se rindieron en 1850. El signo
napoléonico estaba en la base del proyecto, se trataba, en palabras de Milner (1997) de la
Universidad-Republica. Los primeros afios de la Universidad pasaron por dos etapas: una
de predominio del espiritu jurista, y otro del espiritu economista. Hasta 1860, solo
funcionaba el “aula de jurisprudencia”; pero en 1861 una disciplina revolucion6 el

ambiente universitario y cultural del pais: la Economia Politica'.

135 El reglamento de 1878 aprobado por el Consejo Universitario cambié el nombre de Facultad de

Jurisprudencia por Facultad de Derecho y Ciencias Sociales (ARDAO, 1950, p. 86).
136 Sobre los origenes de la catedra de economia politica en la Universidad y sus antecedentes, cf. Ardao
(1950b, p. 61-65).

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en

y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

UNIVERSIDAD N
DE LA REPUBLICA comisién sectorial
URUGUAY de ensefanza

Q
S,
hl)

o

5]
QZ

o]
L

©)
o

T
=

n

Qo
2

=
)

I

o]

<
5=

n

Qo
2

=
)

T

N

c

o]
e

)

2]

ja
L

=

)

o]

=

)

Q

]

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad




Raumar Rodriguez

(Por qué detenerse en la economia politica en una investigacion sobre la cuestion
del cuerpo en relacion con las tradiciones normalista y universitaria? El problema politico
moderno, dice Foucault (1977-1978), esta totalmente ligado a la poblacion, al surgimiento
de esta nocion, al surgimiento de una nueva positividad para las ciencias del siglo XIX y,
especialmente, para el Estado. Cuando se introduce a la teoria y la practica econdmica ese
nuevo objeto llamado poblacién, se dejé de hacer el andlisis de las riquezas para pasar a un
nuevo “dominio de saber” denominado economia politica. La nociéon de poblacion permite
articular la economia con la biologia, 0o, méas generalmente, con la preocupacion por la vida.
Del mismo modo que se pasé del analisis de la riqueza a la economia politica, la historia
natural cedié ante una biologia; y lo que permiti6 este pasaje fue la problematizacion de la
poblacion. Tenemos en el fondo histdrico de estos procesos la constitucion de algo que
permanece en nuestro horizonte de inteligibilidad, tenemos al Hombre, en tanto que vive,
trabaja y habla. La biopolitica anudarda esos tres registros.

La economia del siglo XIX “remite a una antropologia como discurso sobre la
finitud natural del hombre” (Foucault, 1966, p. 252). La produccion, la vida y el lenguaje,
son “modos fundamentales del saber que sostienen en su unidad sin fisura la correlacién
secundaria y derivada de las ciencias y de las técnicas nuevas con objetos inéditos” (1966,
p. 247)"7. Los hombres del siglo XIX, los hombres de la politica, comprendieron muy bien
que se trataba de algo nuevo. Se trataba de saber como articular Estado y poblacion, se
trataba de problemas de gobierno, de gubernamentalidad. Los universitarios uruguayos,
como se advertira, eran hombres de politica, por lo tanto es esperable encontrar en el
espacio de saber que producen y en el que ellos mismos funcionan la cuestion del gobierno.
No es por acaso el predominio y exclusividad de los saberes juridico-politicos en la
Universidad Mayor, tempranamente articulados con la economia politica y la medicina.
“Politica es la ciencia toda del Estado”, decia Juan Andrés Ramirez en 1905, en su
exposicion para obtener la catedra de Derecho Constitucional. En esa expresion recogia una
nocion ya sedimentada, procedente del siglo anterior. “La mision social de las Facultades
de Derecho... son hoy reconocidas en los grandes centros del pensamiento...”, decia

Ramirez (1905, p. 231), y agregaba que estas facultades debian formar no s6lo abogados y
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37 Edgardo Castro (2011, p. 9) sefiala que es necesario remontar el concepto de biopolitica a La arqueologia

del saber. Alli, Foucault sostiene “que la practica politica abrid el campo para nuevos objetos médicos”.
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jurisconsultos, sino “hombres de gobierno”. Pero esos hombres de gobierno, esos hombres
puestos a ejercer la practica de gobernar una poblacion, deben ser formados moralmente,
por eso consideraba Ramirez que la ensefianza del Derecho Constitucional tendria un
caracter “profundamente moral” (Ramirez, 1905, p. 235).

La cuestion moral, el gobierno de la poblacién como mision social, enlazan una
pedagogia con la biopolitica, o hacen de la biopolitica una cuestion pedagogica. Se trata de
un Estado educador, de un Estado que formando moralmente a sus gobernantes, se proyecta
pedagbdgicamente sobre la poblacion. Por eso la Universidad-Republica, como institucion,
pero sobre todo, como funcién. ;Se podria despejar alli la funcion ideolodgica? Si se presta

atencion a lo que decia Justino Jiménez de Aréchaga, no parece muy dificil hacerlo:

“[...] antes de la objetivacion del derecho en la legislacion es menester que el hombre adquiera
la conciencia del derecho, de la justicia, del orden, para oponerse a los instintos, las pasiones y
los intereses que integran la realidad historica, la formula juridica con que busca orientar las
fuerzas sociales [...]” (1911, p. 254).

Instintos, pasiones, fuerzas sociales, elementos dispersantes del lazo social. Es
preciso un orden, y la funcion burguesa de la Universidad-Republica se manifiesta en la
formula juridica. El reinado general de la economia politica es el signo de la ficcion
juridica, la constante de su formula. Como transfondo, la conciencia de un presente en el
cual se escribe la historia del hombre o, en su anverso, la conciencia como espacio
subjetivo donde no se deja ver el hiato (ideolégico) entre sociedad civil y Estado'”®. Un
gobierno no debe escatimar en gastos cuando de ideologia se trata. Carlos Ma. de Pena lo

comunicaba en su leccion inaugural de economia politica:

Los mismos partidos liberales que tanto han pugnado por circunscribir dentro de limites
estrictos la mision del Estado y por reducir los gastos publicos han sido sorprendidos por los
problemas sociales suscitados en todas las naciones con clamores de urgente solucion (1910b,
p. 248).

Los gastos son, claro, publicos, se efectivizan y objetivan alli donde la economia
politica tiene su razon de ser, es decir, en la poblacién. Son un gasto necesario para

reconciliar las fuerzas sociales en la ficcion de lo politico, en la promesa de un Estado
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redentor. Por eso, como muy bien sefiald6 Manuel Arbelaiz en su concurso de Derecho

138 Sobre lo real de la politica y lo ficticio de lo politico, cf. Badiou (1985).
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Internacional Publico, “a los ojos de la politica es indispensable el mantenimiento del
Estado” (1906, p. 237). Cémo podia ser de otra manera! De Pena, ocupado de estos
asuntos durantes varios afios, consideraba al Estado como una entidad colectiva superior,
“como exponente de la masa social organizada”, una masa que busca en el Estado su forma
politica y juridica (1910a, p. 244). Ante el constitucionalista, decia Juan Andrés Ramirez

(1905, p. 231),

desfilan pueblos en marcha, sociedades que van desarrollando paulatinamente sus fuerzas,
organismos en constante proceso evolutivo... El Derecho Constitucional es ciencia de
movimiento y de vida"’, de aqui su intima relacion con la historia, toda vida, toda accion; de
aqui la necesidad... de penetrar hasta lo mas intimo de las sociedades, para conocer su
verdadera estructura de la que los textos constitucionales son apenas un palido reflejo [...]”.

4.5.2. Para desterrar de la ensenanza el lirismo declamador

Mientras sedimenta la gubernamentalizacién del Estado, la nocion de poblacion
aparecera claramente como objeto de conocimiento, tanto de las ciencias sociales como de
la medicina. En 1887, Carlos Ma. de Pena, en una nota que enviaba al Decano de la
Facultad de Derecho, opinaba sobre los temas de tesis de aspirantes al doctorado. Dentro de
estos temas se encontraba “El trabajo”, lo cual comprendia el estudio sobre las condiciones
econdémicas y sociales de la poblacion que vive del salario. Otro tema de tesis sugerido
habia sido “La poblacioén”, e incluia leyes de Malthus, demografia de la Republica Oriental
en relacion con la poblacion y la riqueza, y otros estudios sobre las caracteristicas de la
poblacion. Estos eran algunos de los temas que de Pena consideraba “de mayor importancia
cientifica” y de “interés para el pais” (p. 215-216). Dias después, Federico Acosta y Lara
también opinaba sobre los temas de tesis en el campo del Derecho Natural. Alli incluia una
“exposicion de la teoria de Spencer que considera a la Sociedad como un organismo vivo
[...] Origen del Estado de Sociedad [...] Enumeracion, clasificacion y examen de los

factores de la evolucion social” (1887, p. 218).
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Economia politica: poblacion, riqueza, produccidn, trabajo y capital. En 1890,
Carlos Ma. de Pena redact6 el programa del curso de Economia Politica y Finanzas. En la

primera parte de este curso se propone estudiar los

fenémenos que determinan el campo de la Economia Politica... Espectaculo [sic] de las
agrupaciones humanas en la labor de cada dia; las necesidades privadas; las necesidades
publicas; el estado. [...] La pasion de bien estar, la riqueza, la moralidad y la civilizacion
general. [...] La Poblaciéon y las subsistencias. Distribucion geografica de la poblacion; las
nociones del punto de vista econdmico. [...] Teoria de la poblacion: Malthus; aspectos negativo
y positivo de la cuestion de la poblacion; complejidad del problema. [...] Censos de la
poblacion; estadistica comparada de la inmigracion (De Pena, 1890, p. 219-224).

En la segunda parte del programa, se estudia “La Produccién”, lo cual se
desagregaba en el estudio de la relacion entre “riquezas y fuerzas productivas. Elementos o
factores de la produccion: la naturaleza, el trabajo, el capital, progresos humanos medidos
por la extension de los servicios que se pueden obtener por medio de los agentes naturales
[...].” La tercera parte del programa, dedica a “Las Industrias”, incluye el estudio de la
relacion entre “el trabajo y el capital en relacion con la poblacion”. Sobre el final del
programa del curso, en la sexta y séptima parte, se incluye el estudio de la “patologia del
organismo econdomico” y el “problema social y econémico del trabajo y remuneracion de
los obreros”. El estudio de “La distribucion”, suponia “desigualdades naturales; heredadas
y legales” (p. 219-220). Cuando de Pena dict6 su clase inaugural en el curso de Economia

Politica, en 1892, afirmaba lo siguiente:

para desterrar de nuestra ensefianza el lirismo declamador; para desembrollar de entre este
revuelto hacinamiento de hechos las leyes economicas y los principios generales que las rigen y
para buscar en seguida la aplicacion de aquellos principios y leyes en conclusiones practicas de
aplicacién local, estamos obligados a un estudio paciente y tranquilo de los hechos... a razonar
sus causas buscando por ultimo la filiaciéon de esas causas en la fuente de todo mévil y de toda
actividad: en el hombre mismo y en la colectividad de que es inseparable. Al proceder asi o
hacemos otra cosa que emplear un método racional y seguir el ejemplo de los grandes maestros
[...] (De Pena, 1892, p. 226).

Mais de una década después, Carlos Ma. de Pena reconocia que en el curso de
Economia Politica de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales habia podido desentranar
“algunos principios, llegado a muy utiles conclusiones y formado criterio para apreciar
algunos problemas nacionales” (1910b, p. 245), dentro de los cuales se destacan el de la

poblacion y el de la inmigracion, entre otros.
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4.5.3. En nombre del derecho a la vida

La medicalizacion de lo social es un elemento significativo de la historia de la
humanidad como especie, ha dicho Foucault (1974, p. 363). Las formas en las que la
medicina se ocupd de lo social, fueron mas o menos diversas. Pueden distinguirse, a
grandes rasgos, la medicina de Estado, la medicina urbana y la medicina de la fuerza de
trabajo. No se examinara aqui con cudl de estos modelos se corresponde la preocupacion de
los universitarios uruguayos que podriamos llamar “médico-social”. El analisis que realiza
Foucault al respecto, se refiere al desarrollo de la medicina social en Alemania, Francia e
Inglaterra respectivamente, en los siglos XVIII y XIX. Dadas las particularidades de la
constitucion del Estado uruguayo, no es descabellado suponer que la preocupacion de
nuestros universitarios sea una especie de amalgama de los modelos europeos. Es decir: en
pocos afnos condensd la preocupacion por el mejoramiento de la salud publica, la
normalizacion de la practica y del saber médico, la creacién de funcionarios médicos, la
organizacion de un saber médico-estatal, la medicalizacion de la ciudad como reaccion al
“miedo urbano”, la introduccion de la nociéon de “medio ambiente”, y, por supuesto, la
medicina de los pobres, del obrero, de la fuerza de trabajo. Veamos algunos elementos que
indican el desarrollo complejo de este proceso.

A principios de 1895 se firmaba en Roma un contrato por el cual José Sanarelli se
comprometia a ser Director del Instituto de Higiene Experimental de Montevideo y
profesor de Higiene de la Facultad de Medicina, por un lapso de diez afios. Sanarelli
desembarca en Montevideo en agosto del mismo afio, y en marzo del afio siguiente se
inaugura el Instituto, primero en América Latina (Stanley, 1996).

Al inaugurarse el Instituto de Higiene, Sanarelli ofrece una extensa conferencia. Se
citaran varios pasajes, a riesgo de ser extenso en demasia, porque el planteo del higienista
italiano puede considerarse un verdadero conjunto de postulados programaticos.

Comencemos por la justificacion econdmica de la higiene. Como

[...] los economistas han estudiado la existencia humana en los dos estados opuestos de salud y
de enfermedad, calculando también con mucha aproximacion, la pérdida ¢ la ganancia que
puede reportar 4 la sociedad por cada dia de trabajo ganado 6 perdido por cada uno de sus
miembros, de aqui que haya resultado entre la medicina profilactica y la economia social, una
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especie de union cooperativa, a base de ciencia y de caridad, cuyo fundamento principal esta
representado sobre todo por la higiene piblica. Y es de esta manera que todos los problemas
higiénicos se han convertido en problemas econémicos, como los problemas econémicos son
otros tantos problemas demograficos (Sanarelli, 1896, p. 970).

(Se trataba, para Sanarelli, de una economia (politica) socialista? “La higiene
publica debe ser uno de los lados mas sinceros del socialismo moderno”, decia (ahora
nuestro) italiano, y no alcanza con ideas, sino que se requiere de hechos, de practica. “Si
nosotros hacemos ahora un calculo econémico, aunque aproximativo, poniendo como base
la condicién higiénica de una poblacion, quedamos verdaderamente impresionados de las
conclusiones sociales desconsoladoras 4 las que nos veremos forzosamente arrastrados”
(Sanarelli, 1896, p. 971). El recorrido planteado en la conferencia también convoca a la
sociologia, para indicar que en los “paises civilizados” el numero de matrimonios y
nacimientos disminuye cuando las cosechas de trigo no son buenas.

Como se ve, hay una preocupacion demografica, médico-socioldgica. No hubo que
esperar a Sanarelli para que esta preocupacion apareciera en la Universidad. Unos afios
antes, Francisco Soca reclamaba “medios para hacer verdadera y fecunda clinica”, un
espacio para que la Clinica de Nifios, una “asignatura esencialmente practica”, pueda
mostrar al nifio enfermo a los jovenes alumnos Al tiempo, sefialaba las “tenaces
resistencias” que las Direcciones de Caridad opusieron a la Facultad de Medicina y

reclamaba también mayor firmeza del Estado en este asunto:
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Dicen los sefiores de la Comision Nacional que la caridad pierde toda su elevacion y toda su
sinceridad si comienza por exigir de los desventurados enfermos su servicio... [pero] del punto
de vista religioso como del punto de vista cientifico, seria perfectamente justo y humanitario
convertir, no ya una simple sala sino todo el hospital, en lugar de fecundas ensefianzas clinicas.
[...] la cuestion es mucho mads alta y seria dar muestras de una singular limitacion de espiritu
encararla del solo punto de vista de la caridad cristiana. [...] Los problemas sociales son en su
mayoria esencialmente complejos y sus soluciones no son buenas sino a condicion de ser entre
si, perfectamente armonicas, para servir al progreso de la Sociedad” (Soca, 1892, p. 324).

a

La clinica de nifios revestia una especial importancia para Soca; consideraba la
“ciencia del nifio enfermo” como una de las mas utiles de la medicina de cara al progreso.
Su valoracion se fundamentaba, claro, en la necesidad de poblar la nacion, por ello lo

postulaba como un “problema social”. La preocupacion por la salud de la infancia es una
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nifio enfermo para saber como conservar vidas y aumentar la poblacion, alli residia el
objeto de la clinica de Soca.

Sanarelli reafirma el concepto, al indicar que existian ya “[...] pruebas evidentes ¢
indiscutibles que consagran solemnemente la intervencion activa de la higiene ptblica en el
mejoramiento econdmico y moral de las poblaciones” (Sanarelli, 1896, p. 974). La
profilaxis social proponia separar a los sanos de los enfermos, conforme al modelo del

“miedo urbano”:

En nombre, entonces, del derecho a la vida que cada uno de nosotros trae consigo al nacer, y en
nombre del colectivismo que en sociologia se compendia en la formula “que la sociedad es todo
y el individuo nada”, la higiene social debe aplicar a los tuberculosos lo que en un tiempo se
aplic6 a los leprosos, lo que hoy se hace con los enfermos delincuentes 6 con los locos
peligrosos. El tuberculoso debe aislarse, debe segregarse del consorcio humano, porque sus
esputos y sus residuos, sus besos y sus caricias, son mas peligrosos y nocivos, que los impulsos
brutales de un loco epiléptico 6 los actos criminales del delincuente nato (Sanarelli, 1896, p.
982).

Pero la conferencia de Sanarelli también da cuenta de otro aspecto relevante
de la medicina social. Los problemas sanitarios de la vida urbana fueron relevantes
para el engarce de la medicina en el discurso de la ciencia. Foucault (1974, p. 378)
senala que fue por medio de la medicina social urbana que prosper6d la idea de
ciencias afines, especialmente la quimica. La higiene social es un complejo de
doctrinas cientificas y filantropicas, dice Sanarelli. Por eso, su divisa, su ideal, ha sido
la de “la redencién de la humanidad doliente”. Y para que esa redencion fuera
posible, habia que observar la estrecha relacion que existe “entre la higiene social y la
ciencia de los microbios”. La medicina social, para el higienista, es un signo de
civilizaciéon, un signo del triunfo del colectivismo sobre la ventaja individual.
Observemos las consideraciones que realiza Sanarelli, que bien pueden calificarse,
sorprendentemente, como una mirada realizada desde la historia cultural de la

practica médica:

Si nosotros recorremos la historia de la higiene a través de varios siglos, encontraremos que, &
excepcion de algunas antiguas religiones del oriente, las cuales se presentan aun hoy, ante
nuestras vistas, como verdaderos monumentos de sabiduria sanitaria y de legislacion social, y
donde al lado de la profilaxia individual, encontramos profesados explicitamente los més sanos
principios de higiene social, puede decirse que por mucho tiempo el camino de la civilizacion
ha precedido, paso & paso, la decadencia de la higiene social, con exclusiva ventaja de la
individual. Esto fue debido en gran parte & la propaganda y al triunfo de la nueva religién de
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occidente, que, si como civilizacion fue un gran progreso, porque abolio la esclavitud y mejord
en parte la condicion social de la mujer, para la higiene, sin embargo, fue un gran desastre. Esta
religion nacida en oriente, en el pais clasico de la higiene social, abandoné bien pronto todas las
mejores tradiciones de aseo; hizo ademés guerra sin cuartel, empezando por hacer cerrar las
célebres termae de Roma, aboliendo la gimnasia fisioldgica y aquellos cldsicos juegos que
habian hecho la grandeza de los griegos y de los latinos, predicando, en fin, toda especie de
mortificaciones del cuerpo, y favoreciendo ademds su debilitamiento, que debia influir
necesariamente en el desarrollo de aquellas terribles epidemias que en la edad media devastaron
al mundo cristiano. Se buscé dar un remedio 4 estos males fundando hospitales, basados en la
idea cristiana del amor al préjimo. Pero bajo el punto de vista higiénico, la instituciéon de los
hospitales fué un pésimo remedio (Sanarelli, 1896, p. 966).

Los asuntos de higiene se instalan en el discurso universitario, donde la practica y el
saber médico también son objeto de normalizacion. La medicina de Estado hizo del médico
aleman el primer individuo normalizado; en Francia, primero se normalizo la industria
militar, luego los profesores (Foucault, 1974). Algunos rasgos normalistas se reconocen
facilmente en el discurso médico de nuestra Universidad. Turenne decia, por ejemplo, que
el “valor del médico se aquilata no tanto por su saber como por su caracter” y que la

Facultad de Medicina, al ensefiar higiene, educa:

A la categoria de cosa juzgada ha pasado la afirmacion de que la Facultad de Medicina ensefian
mucho y educa poco. [...] Esta clinica [de obstetricia] os dara ocasién de conocer un cierto
nimero de problemas de orden social que no pueden ignorar... Los errores de higiene!”
(Turenne, 1915, p. 309-310).

Varios afios después, Turenne mantuvo la preocupacion médico-social. Invocaba,

por ejemplo, la cuestion medio-ambiental y su relacion con la economia:

[...] la Medicina fue cléasica y ancestralmente individualista. [...] Al problema del individuo
enfermo, unidad aislada de todo cuanto lo rodea, debemos sustituir el del enfermo en relacion
con el ambiente social y familiar en que vive; una terapéutica destinada a devolver al enfermo
la salud, debe ser reemplazada por una terapéutica que lo devuelva a la sociedad. La mas
perfecta técnica que no restituya ese enfermo a la colectividad con el maximum de
posibilidades de rendimiento, serd fundamentalmente inferior a aquella que, menos perfecta,
alcance ese objetivo. No es suficiente curar, es menester restituir [...] (Turenne, 1935, p. 313-
314).

Este destacado docente universitario, en una conferencia de 1935 auspiciada por la
Asociacion de Estudiantes, expresaba su convencimiento de que el médico pasaria a ser un
“un engranaje sincrénico con los demas”, parte del mecanismo social tomado en su

conjunto: “Servidor y consejero, agente de Higiene y de Profilaxis, asesor de legislaciones
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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

y ejecutor de mandatos de interés colectivo, el médico con todo su saber, con toda su
inteligencia, con toda su abnegacion, se debe a la sociedad en que vive [...]” (Turenne,
1935, p. 314). Este convencimiento iba de la mano de la expectativa, hasta ese momento no

resuelta, de incorporar la Medicina Social a los estudios médicos.
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Capitulo 5 - Saber y conocimiento del cuerpo o gobierno del cuerpo: hacia

la conformacion del profesorado de educacion fisica en el Uruguay

5.1. Cultura fisica: la naturaleza en las manos de la ciencia

En los capitulos precedentes en los que se abordd la tradicion normalista y la
universitaria puede observarse como el cuerpo es configurado en un campo de saber y
cémo es tomado como objeto de la accion pedagdgica. Desde fines del siglo XIX varias
decisiones politicas acompafian la consagracion de ese nuevo escenario en el cual se perfila
la intervencion sobre el cuerpo como una necesidad fundamental del Estado.

Politicas educativas y politicas sanitarias son, claro, las acciones que se pueden
identificar rapidamente. De una a la otra, no hay sino una familiaridad en la cual educacion
e higiene se confunden. Los afios de la reforma vareliana habian sido testigos de un fuerte
impulso a la educacion del cuerpo. En adelante, no cesaria de aparecer la idea de desarrollar
la cultura fisica en el Uruguay y la consiguiente necesidad de establecer programas
nacionales y formar personal especializado para ello. Pasaron, sin embargo, varias décadas
para que la realidad de un curso de profesores de educacion fisica se concretara. En este
capitulo se analiza como se prefigura el curso de profesores de educacion fisica, concretado

institucionalmente en el marco del Ministerio de Instruccion Publica y Prevision Social, en

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

el afio 1939. Del mismo modo que en los capitulos precedentes, no se trata de un estudio
historiografico en sentido estricto, sino de recorrer el despliegue y las modulaciones de una

estructura discursiva.

José Espalter'® afirm6 a mediados de la segunda década del siglo XX que “[...] la
cultura fisica que se da en las escuelas publicas se resiente por la falta de un plan
educacional debidamente orientado” (Inspeccién Nacional de Instruccion Primaria, 1916, p.

415). El programa de expansion de una cultura fisica racional pretende irrumpir en lo

10 Jos¢ Espalter (1868-1949). En 1892 se gradué en Derecho y Jurisprudencia en la Universidad de la

Republica, de la que fue Rector durante los afios 1930-1931. Militante en las filas del Partido Colorado, fue
diputado, senador, Ministro de Instruccion Publica, Ministro del Interior y Relaciones Exteriores, miembro de
la Junta de Gobierno y la Asamblea Constituyente convocada por Gabriel Terra.

(Cf. http://www.universidad.edu.uy/renderPage/index/pageld/478#heading_1367)
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cotidiano; sin dudas, el ambito escolar es el espacio propicio para impulsar cambios de
conducta en la poblacion. En 1908 Abel Pérez sostenia que “los ejercicios fisicos
cientificamente concebidos y metddicamente desarrollados constituyen, pues, uno de los
objetos fundamentales de la ensefanza” (Inspeccion Nacional de Instruccion Primaria,
1908, p. 896) y que “las fuerzas de la naturaleza [...] entregadas a si mismas, destruyen y
matan; en manos de la ciencia cooperan al progreso de la humanidad” (p. 908). Estas
afirmaciones las realizaba Abel Pérez en ocasion de presentar el proyecto de “Organizacion
de los batallones escolares”. El proyecto habia sido objetado por diversos actores; para
Lamas la principal objecion residia en la conveniencia higiénica o no de los ejercicios
fisico-militares. Por esta razon, Lamas realiz6 una consulta a las “autoridades médicas”
sobre la pertinencia de los “ejercicios fisicos con orientacion militar” y el “uso de fusil” en
escolares mayores de doce afios. Las respuestas de los médicos Enrique Pouey, Alfonso
Lamas y Alfredo Navarro indicaban que nada de esto era inconveniente, sin exponer
ninguna otra objecion al proyecto de la educacion militar en la escuela (Inspeccion

Nacional de Instruccion Primaria, 1908, p. 895-918).

Hablar de “cultura fisica” y hacerlo desde el sistema educativo nos hace pensar que
la corporalidad debe sufrir el proceso de la institucionalizacion. Emitir ciertos discursos y
proponer ciertas practicas desde un lugar oficial, es buscar incidir en el conjunto de cosas
que son significativas para los individuos, imbricarse en sus rutinas, estar presente como un
saber objetivado, es en definitiva pretender ser un a priori fundamental de la existencia
corporal. Por eso José Espalter, convencido de la necesidad de realizar lo que llevaba
décadas de anunciado, decia: “ha llegado el momento de que ese gusto por los ejercicios
corporales se lleve al vasto escenario escolar” (Inspeccion Nacional de Instruccion
Primaria, 1916, p. 413). Recordemos que Alejandro Lamas, apenas entrado el siglo XIX,
afirmaba que “es absolutamente indispensable el ejercicio desde los primeros instantes de
la vida para que el cuerpo pueda seguir un desenvolvimiento normal y completo” (Lamas,
1903, p. 10)'°".

Este proceso de integracion al nuevo orden propuesto debe presentarse como algo

subjetivamente posible, es decir, la relacion sujeto-instituciones debe estar sustentada por
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un sentido general que sea aprehensible para el individuo y la poblaciéon, como una red que
vincula tanto a los individuos entre si, como a los individuos con las instituciones y mas
exactamente con los propositos de éstas. En otras palabras, el ciudadano modificara sus
practicas corporales, sus habitos, solamente si comprende que aquello encierra un sentido
no solo para ¢l, individualmente, sino para la sociedad toda. Al mismo tiempo, lo que las
instituciones proponen como “cultura fisica” debe ser posible de integrar a la biografia, a lo
cotidiano. Tal vez por ello Arturo Carbonell y Migal se preocupaba por que las
innovaciones de la gimnasia no choquen con el sentido comin (Inspeccion Nacional de

Instruccion Primaria, 1909, p. 109) y Don Alejandro Lamas proponia que esta

haga obra educadora de habitos correctivos, que ayude a la naturaleza en su tarea bioldgica de
desarrollo de organos, aparatos y sistemas y prepare el organismo para el ejercicio fisico de
aplicacion, el de resultado final utilitario en la vida diaria [...] (p. 103).'

Se trata de que el sujeto entre en nuevo tiempo, proponiendo una nueva institucion
que regule el mundo de la vida cotidiana, se trata en definitiva de que el tiempo sea el
tiempo del progreso, de la produccidon, del crecimiento ilimitado, del control de la
naturaleza, de la eficacia y la eficiencia. Tal vez por esta razdn, la atencion se dirige a la
nifiez, que se convierte en el lugar més recurrente, sin duda por el caracter propedéutico que
pudiera tener cualquier accion alli emprendida. Aun sin haber certeza de una linea de
causalidad, pensar en el hombre saludable de una nacion en progreso implica pensar en un
relato homogeneizador de las practicas corporales de los nifios, implica pensar también que
cualquier sujeto que aparezca en la escena del Uruguay del novecientos debe ser un actor
que conozca Yy practique al pie de la letra las nuevas rutinas corporales. En 1908 Abel
Pérez'® afirmaba que “la Educacion Fisica de la nifiez es el complemento indispensable
para asegurar su accion ulterior de hombre, en el multiple cuadro de las actividades que
debe desarrollar para entrar con éxito en las luchas de la vida cada dia mas enérgicas y
perentorias” (Inspeccion Nacional de Instruccion Primaria, 1908, p. 896).

El 11 de abril de 1916, una comisiéon nombrada por el Poder Ejecutivo para

proyectar un plan de educacion fisica escolar llega a la conclusion de que es necesario crear

162
163

La cursiva me corresponde.

Fue Inspector Nacional (Ministerio de Instruccion Publica) y Director General de Instruccion Primaria.
Segun consigna Delio Machado (2009, p. 13), Abel Pérez se desempefi6 como Inspector Nacional de
Instruccion Primaria entre 1900 y 1918.
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una comision técnica de cultura fisica escolar, “con el cometido de orientar, programar e
inspeccionar la cultura fisica escolar y de propender a su mayor intensificacion y
desarrollo” (Inspeccioén Nacional de Instruccion Primaria, 1917, p. 795).

A principios de 1916, el Ministerio de Instruccion Publica declaraba obligatoria la
Educacion Fisica, teorica y practica, en los estudios magisteriales. La finalidad de tal
obligatoriedad: que el “el personal docente posea la preparacion indispensable para ensefar
a los alumnos los ejercicios que propendan al perfecto desarrollo corporal” (Republica
Oriental del Uruguay, 1930a, p. 336).

En marzo de 1918 se crea, por decreto del Presidente de la Republica'®, una
Comision Técnica de Cultura Fisica Escolar. La Comision estaria integrada por una amplia
gama de funcionarios de distintas dependencias estatales, a saber: Direccion General de
Instruccion Primaria (DGIP), Comision Nacional de Educacion Fisica (CNEF), un médico
del Cuerpo Médico Escolar y otro designado por el Consejo Nacional de Higiene, el
Inspector Técnico de la DGIP, el Director Técnico de la CNEF, el Inspector de Gimnasia
de los Institutos Normales y de las escuelas primarias y “los sefiores médicos, especialistas
en nifos, doctores Ernesto Caprario y Julio A. Bauzd” (ROU, 1930Db, p. 281). La Comisioén

Técnica de Cultura Fisica Escolar se encargaria de

A) Proponer a la DGIP los programas de los ejercicios fisicos escolares.

B) Dictaminar sobre los métodos a seguirse en los mismos.

C) Inspeccionar la observancia de los programas y métodos que se adopten para los ejercicios
en las escuelas publicas.

D) Informar a las autoridades escolares acerca de las deficiencias de que adolezca la
ensefianza, ¢ indicar las medidas conducentes a subsanarlos.

E) Organizar concursos gimnasticos escolares, y en general propender a la difusion e
intensificacion de la cultura fisica en las escuelas (ROU, 1930b, p. 281-282).
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1% Se trata del Presidente Feliciano Viera, perteneciente al Partido Colorado, por esos afios todavia seguidor
de José Batlle y Ordofiez.
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5.2. Racionalizacion de la cultura fisica: un programa estatal mas alla de las

escuelas

A principio del siglo XX, el proyecto-proceso de modernizacion del Uruguay es
especialmente impulsado por el gobierno de Jos¢ Batlle y Ordofiez. Al inicio de su segunda
presidencia, se concreta una potencial intervencion especifica del Estado sobre la
poblacion: el 7 de julio de 1911 se crea la creacion de la Comision Nacional de Educacion
Fisica (Republica Oriental del Uruguay, 1911, p. 586-587). El proyecto de creacion de la
Comision es parte de un programa eugenésico. El mismo Batlle y Ordoénez, habia
formulado un proyecto de creacion de Juegos Atléticos Anuales, donde argumentaba que el
fomento del gusto y la pasion por los ejercicios contribuiria con el mejoramiento de la raza,
incluso como condicion necesaria del desarrollo intelectual de la poblacion (Dogliotti,
2011). El blanco de la intervencion estaria definidamente en el cuerpo orgénico, o
directamente en el organismo, tanto en su forma individual como colectiva (poblacion), y
todas las formas intermedias (familia, escuela, club, etc.)l65.

La creacion de la CNEF es un acontecimiento clave, tanto como para que en
ocasiones se considere que con ella empieza la verdadera historia de la educacion fisica en
el Uruguay (Rodriguez, 1952, p. 5)'%°.

La Comisién tendria entre sus fines organizar, racionalizar, unificar métodos y
divulgar todo lo referente a la “cultura fisica”, asi como crear espacios publicos de practica
de juegos, gimnasia, etc. La ley de creacion de la Comision representa es un evento
significativo en términos de gubernamentalidad: es una pieza fundamental del proceso en el
que se intenta dejar atras la “cultura barbara” y expandir la “sensibilidad civilizada™'®". La
poblacion y cada uno de los individuos deben ser orientados en la resignificacion de las

practicas corporales, fundamentalmente en la adquisicion de nuevas pautas de conducta

respectos del cuidado del cuerpo y la atencidon a los procesos bioldgicos del organismo y

195 Sobre la creacion de la CNEF y sus cometidos, cf. Goitia, Peri y Rodriguez Giménez (1999).

1% Esta afirmacién corresponde a Julio J. Rodriguez, graduado en educacion fisica en la Universidad de
Springfield, encargado de la Direccion Técnica de la CNEF desde el retiro de Jess T. Hopkins. Este ultimo,
graduado en educacion fisica en la misma universidad, habia llegado a Uruguay para trabajar en la ACJ. Entre
1911 y 1917, Hopkins “dedicé parte de su tiempo a orientar, organizar y dirigir la labor de la Comision
Nacional de Educacion Fisica” (Rodriguez, 1952, p. 6).

17 Expresiones utilizadas por José Pedro Barran (1994a, 1994b).
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sus impactos en la sociedad. El cuerpo pasa a ser parte de un programa en el que se
establece un deber ser, toda una pedagogia estatal que supone reglas de normalidad, un

nuevo orden y la racionalizacion de la “cultura fisica”.

5.2.1. Perfeccionar la raza en las plazas vecinales

El proyecto de las plazas se inscribe comodamente, en su dimensioén politica e
ideologica, en el proyecto de una sociedad integrada acufiado ya desde fines del siglo XIX.
Podemos destacar aqui la “estatizacion de la idea de lo publico”, la “matriz democratico-
pluralista”, la “primacia del mundo urbano”, un cierto optimismo y la apuesta a la
integracion social y cultural (Caetano, 1998, p. 22).

La moralizacion de las plazas vecinales formaba parte de un proceso expansion de
una “moral laica”, no sin tensiones entre los principales actores de la vida publica, dentro
de lo cual se destaca la intervencion de monsefior Ricardo Isasa, quien no concebia una
ensefianza moral sino a través de la pastoral cristiana'®®. Sin embargo, a pesar del claro
proyecto moralizador que constituia la base de los fundamentos de las plazas vecinales, no
dejaba de acusarse de falta de moralidad hacia las filas batllistas (Caetano, 1998).

Juan Arturo Smith'® fue el primer presidente de la Comision Nacional de

Educacion Fisica, designada por Jos¢ Batlle y Ordonez, Presidente de la Republica, el 28 de

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

julio de 1911'°. En julio de 1912, Smith presenta el proyecto de creacion de las plazas
vecinales de cultura fisica, que fuera aprobado por la Comisioén en agosto del mismo afio.
Este proyecto contenia algunos conceptos clave, que Smith se ocupd de definir: educacion
fisica, cultura fisica, cultor y ejercicio fisico. En estas definiciones se contenian ya los
aspectos programaticos mas importantes de las plazas vecinales. Smith definié la educacion

fisica como

' La educacion del cuerpo también ha sido objeto de disputa y tensiones entre la Iglesia y el pensamiento

laico. Al respecto, compartiendo el marco tedrico-metodologico de esta investigacion, cf. Seré (2011).

' Smith fue diputado del Partido Nacional. El apoyo dado a José Batlle y Ordéfiez como candidato a
presidente en 1903 le valio la censura de su partido (Cf. Otero Menéndez, 2006, cap. IV).

7% Ademas de Smith, los demas miembros de la primera conformacion de la CNEF fueron: Ingeniero Rodolfo
Arteaga, Pedro Towers, Manuel Aubriot, José Zamora. Como vocales, actuaron el Dr. D. Claudio Williman,
Héctor Gomez, el Coronel Alberto Schweizer, el Dr. Alfredo Vidal y Fuentes, el Dr. Abel J. Pérez y Carlos
Sturzenegger.
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la ciencia que retine todos los conocimientos que tienden a perfeccionar las cualidades psiguico-
fisicas del hombre, con el propdsito no solo de vigorizar y embellecer su cuerpo para conservar
su predominio sobre los demas seres de un mundo conocido, sino con el de elevar su capacidad
moral e intelectual hasta hacerle poseedor de todas las virtudes que adornar pueden a un espiritu
sublime” (1913, p. 4).

La cultura fisica, para Smith, “es la accion que tiende a cultivar de modo completo
el organismo humano en una forma armonica, racional y cientifica, de acuerdo con las
prescripciones dictadas por la ‘Educacion fisica’ y el ejercicio fisico “es la accion que
practica una persona, con el propdsito simple de vigorizar su organismo, sometiéndose o no
a practicas o disposiciones cientificas racionales” (1913, p. 4).

Las plazas vecinales se propusieron con el propdsito de “perfeccionar la raza
humana fisica y moralmente” (Smith, 1913, p. 6). Centros populares de uso gratuito, las
plazas se propusieron con el propdsito de proporcionar centros recreativos a la poblacion,

pero sobre todo para promover

la ensefianza racional y cientifica de todos aquellos ejercicios que contribuyen a la mejora,
embellecimiento y vigorizacion de la raza, cuidandose en primer término que ellos no sélo
influyan benéficamente a favor del cuerpo, sino que ejerzan esa benéfica accion sobre el
espiritu de todos los cultores, haciéndoles duefios de virtudes, sin cuya posesion, inttil, sino
perjudicial, seria la mayor perfeccion fisica (Smith, 1913, p. 7).

Seria el ambito por excelencia de la practica de ejercicios fisicos libres y
reglamentados, higiene u otras actividades que contribuyeran a “perfeccionar la raza,
psiquica y fisicamente, todo ello de acuerdo con los reglamentos y disposiciones que dicte
la ‘Comision Nacional de Educacion Fisica’” (Smith, 1913, p. 27).

El impulso era, en principio, democratizador, aunque el higienismo y la eugenesia
implicita imponian sus escollos'’'. El acceso a las plazas tenia un conjunto de restricciones
no menores, restricciones que podrian ubicarse en el orden de la normalizacion biomédica.
Tales limitaciones constaban en el reglamento general provisorio de las plazas vecinales
elaborado por Smith. Para empezar, el ingreso a la plaza vecinal exigia exhibir la “tarjeta de
salud” o “tarjeta de estado fisico”, como comprobante del examen médico realizado y la

correspondiente autorizacion a realizar actividad fisica. Pero no podrian inscribirse
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"1 En Lima (2008) y Arias (2009) pueden verse antecedentes de investigacion al respecto.
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a) los que padezcan de enfermedades contagiosas, b) los que padezcan de enfermedades fisicas
visibles, que sin ser contagiosas afecten el espiritu de los demas concurrentes a las plazas, c) los
que padezcan de enfermedades psiquicas notables a la vista o por sus actos, d) los retardados
que puedan ser motivo de sufrimiento propio o causarlo a los demds concurrentes a las plazas,
e) toda otra persona que a juicio del médico o del director de la plaza, esté afectado de mal que
le haga peligrosa o prejudicial su concurrencia a la misma para si o para los demds concurrentes
(Smith, 1913, p. 29).

El modelo propuesto por Smith procedia basicamente de Estados Unidos de
Norteamérica. La referencia fundamental citada por Smith es un texto de Everett Bird
Mero, de 1908, en el cual se expone sobre la construccion, equipamiento, mantenimiento y
utilidades de las plazas. En American playgrounds, their construction, equipment,
maintenance and utility, de Mero, no solo hay un manual técnico para la construccién de
plazas; hay, también, toda una filantropia subyacente y un apoyo ideoldgico en la novisima
sociologia de la educacion. The welfare of de people: se trataba no solamente del bienestar
fisico, sino de una cuestion social, educativa y ética (Mero, 1908, p. 9).

Smith sefialaba que Estados Unidos era un pais “inteligente y practico”, y que no
media el gasto en la creacion de plazas vecinales de cultura fisica por tratarse de un
proyecto fundamental para la salud publica. La metafora biomédica no se hizo esperar: las
plazas vecinales son “pulmones populares [...] en el organismo de las ciudades” (Smith,
1913, p. 9). Pero el proyecto de Smith iba més lejos que los playgrounds de Estados
Unidos: no serian simplemente espacios publicos de esparcimiento y practica de ejercicios
de cultura fisica, sino que incluy6 varios otros aspectos, a saber: bafios gratuitos, frios y
calientes; un bar donde se vendria frutas, leche, bebidas sin alcohol, etc.; se ampliaba el
publico, porque no sélo se dirigia a nifios y jovenes sino a adultos y ancianos; y, tal vez lo

mas destacable, las plazas contarian con

profesores competentes que dirigen racionalmente los ejercicios de esos centros, fijando a cada
cual aquel o aquellos que convengan a su salud o a su desarrollo, e instruyéndoles en los
ejercicios reglamentados o libres, de manera de obtener de ellos los resultados mas
convenientes para obtener el mas favorable éxito en pro de su perfeccionamiento moral y fisico
(Smith, 1913, p. 11).

Albergarian, ademads, un programa de educacion fisica escolar.

Los propositos de las plazas se distinguian por edades. Los nifios y nifias
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tomar bafios de aire libre, sol y agua caliente y fria; a correr h hacer ejercicios libre; a hacer
ejercicios fisicos racionales y cientificos; a hacer con aire, con oxigeno puro, gimnastica de
pulmones y vias respiratorias; a hacer gimnastica general del organismo, a beber leche pura y
fresca y comer frutas escogidas (Smith, 1913, p. 14).

Para adolescentes y hombres se agregan los deportes atléticos; para estos las plazas
cumplirian con el proposito fundamental de alejar a la gente de las “reuniones malsanas” en
torno a las carreras de caballos, cafés, esquinas y almacenes o despachos de bebidas. Los
padres concurririan para acompafiar a sus hijos, pero también para realizar ejercicios
gimndsticos, “tomar bafios y recuperar el desgaste de fuerzas del trabajo hecho durante el
dia” (Smith, 1913, p. 14). Se trataba, claramente, de una higiene corporal y social
compensatoria. Los ejercicios, segin Smith, también servirian para resistir a las “pésimas
condiciones higiénicas” en las que los trabajadores realizaban su descanso nocturno.

El “miedo urbano” (Foucault, 1974) ha sido un componente clave del discurso
higienista. Smith, refiriéndose a la tuberculosis, decia lo siguiente: “con el eficaz
preservativo y vigorizador ejercicio fisico de nuestras plazas vecinales, ese gravisimo mal

declinara de su asustadora proporcion [...]” (1913, p. 15).

Las Plazas Vecinales de Cultura Fisica, seran centros vigorizadores y restauradores de fuerza y
salud de las nifias y nifios de nuestras escuelas publicas y privadas; alli irdn los escolares a
resarcirse de la forzada inaccion en los inadecuados locales donde, a costa de su desarrollo y de
su salud, se les mantiene inactivos durante horas, abatiendo su carécter, abatiendo su vigor a
pretexto de desarrollar su intelectualidad, como si fuera posible obtener esto de un nifio sin
saludo o fisicamente mal constituido! All4, a esas plazas vecinales, irdn esos nifios a vigorizar
su cerebro con irrigaciones de sangre pura; a hacerse, con la perfeccion de su organismo, mas
bueno, més culto y respetuoso, mas inteligente y bello, mas humano, mas social, cualidades
fisico-morales que al perfeccionar la raza elevan las condiciones del hombre, por su adquirida
intelectualidad, poder y dominio sobre la materia, a tan altas esferas que se debe concebir la
esperanza que de alli surja la verdad pura que permita al espiritu revelar el principio del bien y
la felicidad humana (Smith, 1913, p. 15-16).
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Smith profesaba, explicitamente, una “fe en la accion educadora” de los centros de
cultura fisica llamados plazas vecinales. Esa fe incluia especial atencion a las clases
populares, personas con “almas sencillas” donde se podia observar, segin Smith, el influjo
de los ejercicios gimndsticos y deportivos.

En el seno de la higiene reside esa invencion moderna, de las sociedades

capitalistas: el tiempo libre. Los trabajadores concurririan a las plazas para reconfortar “su

Universitaria - Universidad de la Rep

cuerpo y su espiritu, para pasar una noche buena y prepararse para reanudar, al dia
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siguiente, contento y con toda energia, la labor obligada” (Smith, 1913, p. 18).
(Funcionalismo? Absoluto. Las libertades del cuerpo son alli cuestiones pragmaticas y no
hay subterfugio alguno; el tiempo del trabajador es uno solo, dentro del cual se puede
distinguir, y siempre dentro del mismo tiempo, producciéon y reposo. Lo sabian muy bien
quienes invertian en este tipo de politicas. El derecho del trabajador al esparcimiento y a un
espacio publico donde pueda recuperar energias para la proxima jornada laboral es,
finalmente, la condicién de posibilidad del equilibrio social burgués. ;Proyecto civilizador?
Si. ¢ Cultura? No parece tan claro.

La expresion “cultura fisica” induce a equivoco, no podria ser de otra manera. La
civilizaciéon del trabajo persigue al otium, reniega de €1, dice Milner y la incultura es “el
horizonte de algunas civilizaciones protestantes” (1997, p. 59). No seria relevante esta
afirmacion de Milner si no supiéramos de la influencia protestante en estos proyectos
civilizadores, especialmente el que cristaliza en la Asociacion Cristiana de Jovenes, uno de
los modelos sobresalientes de la educacion fisica, el deporte y la recreacion en la historia
del Uruguay' ", cuya presencia en nuestro pais data de 1909, dos afios antes de las creacion
de la CNEF. ;Habra sido casualidad que de esta fecunda propuesta provenga la manida
“recreacion”? El afan de recrear al pueblo, el afan recreacionista, probablemente tenga poco

que ver con el otium, con esa instancia absolutamente desligada del trabajo, del reposo y

'72 Algunos elementos que indican la presencia de la Asociacién Cristiana de Jovenes (ACJ) o Young Men’s
Christian Association (YMCA) en la conformacion de la educacion fisica en el Uruguay pueden leerse en
Dogliotti (2011). En la web institucional de la ACJ se lee: “Un 6 de abril de 1909, nace en Montevideo la
Asociacion Cristiana de Jovenes. La Asociacion Cristiana de Jovenes es un Movimiento mundial cristiano,
ecuménico y voluntario para todos: mujeres y hombres, con especial énfasis en y con la genuina participacion
de los jovenes, y que procura compartir el ideal cristiano de construcciéon de una comunidad humana de
justicia con amor, paz y reconciliacion con plenitud de vida para toda la creacion. [...]Young Men's Christian
Association (Y.M.C.A.) o Asociacion Cristiana de Jovenes (A.C.J.) surge en Londres como respuesta a las
profundas transformaciones que habia producido en la sociedad la Revolucion Industrial. La emigracion,
especialmente de jovenes a las zonas urbanas industriales, habia provocado una concentracion en las ciudades
nunca antes vista y para la cual éstas no estaban preparadas. En las industrias y las grandes tiendas trabajaban
jovenes en condiciones de trabajo muy duras, con jornadas laborales de 14 horas diarias de lunes a sabado.
Con el agravante de que muchos de ellos ademas dormian en cuartos que estaban en las propias tiendas. Era
sencillo entonces que estos jovenes cayeran en los problemas de las grandes urbes: desorientacion,
alcoholismo, crimen, robo, practicas inmorales, etc. En ese contexto es que el 6 de junio de 1844, George
Williams [1821-1905], un empleado de tienda, junto con un grupo de jévenes, fundan la Asociacion Cristiana
de Jovenes con el objetivo de colaborar en el desarrollo de la sociedad a través de un modelo cristiano y
humano. Comienzan a desarrollar actividades que buscaban el retorno a un espacio de convivencia y respeto a
la libertad de expresion y al enaltecimiento del ser humano. Pronto este pequefio grupo extendid su accion a
otros jovenes extendiéndose luego a otras ciudades y paises de Europa hasta llegar a América. Llegando en la
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del ocio (que se expresa materialmente en el sobretiempo y que depende de un
sobresalario)' . La sospecha del contrabando ideolégico no es infundada. Digdmoslo, con
Milner: “en todas las sociedades en que el otfium ocupa algin lugar, ya sea publico o
clandestino, es el tiempo de dos gestos mayores: las libertades y la cultura” (1997, p. 56).
Pero probablemente nada de ello se encuentre en el “solo sera permitido gritar, correr o
saltar, siempre en forma culta, durante algunos ejercicios y juegos” de Smith (1913, p. 42).

Los cultores fisicos debian ser, ademads, agentes morales y sociales. Por eso Smith
se preocupd de establecer normas morales y de buenas costumbres. Varias
recomendaciones se realizaban en este conjunto de preceptos morales; por ejemplo, se
establecia, a modo de mandamiento, lo siguiente: “No concurras a lugares de ocio o de
malas costumbres” (1913, p. 20). O esta otra prohibicion: “No sera permitido estacionarse
en la linea divisoria del campo de las mujeres, ni estacionarse alli cuando estén practicando
sus ejercicios o juegos” (Smith, 1913, p. 43). También se establecian normas higiénicas,
tomadas de las escuelas al aire libre de Miilhaussen'’*. La principal norma higiénica estaba
resaltada: jNo beses ni te dejes besar! Se recomendaba en estas normas que el ejercicio
fuera practicado cuidando las prescripciones de los “profesores de cultura fisica”. Dentro de
las 43 normas establecidas, hay una que sorprende por la potencia, una vez mas, otorgada la
médico: “Antes de resolverte a adoptar una profesion, consulta al médico si tu cuerpo, en
general, o si tus 0jos, especialmente, te permiten adoptarla” (Smith, 1913, p. 24).

El conjunto de normas higiénicas termina con las siguientes indicaciones que

condensan toda una pastoral centrada en el cuerpo:

41. No leas libros malos 0 muy emocionantes, corromperan tu cuerpo y tu alma.

42. Dominate a tiempo. Que los caprichos y los deseos no te manejen. No te abandones a
pensamientos melancolicos o de tristeza. Un trabajo serio y los ejercicios fisicos te quitaran los
disgustos. Un humor igual y pacifico te aseguran de la mejor manera la salud del cuerpo y del
alma.

43. Cultor, si alguna de estas reglas higiénicas no fuesen por ti entendidas acude a tus
profesores que te las aclararan (Smith, 1913, p. 26).

'3 Sobre la diferencia entre ofium y ocio, y sus funciones en relacion con la cultura y la civilizacion, cf.
Milner (1997).

7% Qe trata de una ciudad alemana en la cual se crearon escuelas al aire libre, siguiendo el modelo de la
Waldschule de Chalottemburgo, cercana a Berlin, creada en 1903. El movimiento de las escuelas al aire libre
se habia iniciado ya a fines del siglo XIX en Alemania. El I Congreso de Escuelas al Aire Libre se realiz6 en
Paris, en 1922 (Corts Giner, 2006).
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La direccion técnica de las plazas se encargaria a un “profesor diplomado de cultura
fisica” (Smith, 1913, p. 32). El Director Técnico debia, en primer término, “fomentar todos
aquellos ejercicios y practicas tendentes a moralizar las costumbres” y “ensefiar todo cuanto
tenga relacion con la higiene y los héabitos de pulcritud y limpieza, en el cuerpo y en el
vestir, aconsejado y prescribiendo todas aquellas practicas de facil ejecucion aconsejadas
por los higienistas” (Smith, 1913, p. 32-33). Ademas, le compelia al Director Técnico el
papel de supervisor de efectos: tendria a su cargo “los libros necesarios y registros en donde
anote observaciones psiquicas y fisicas que, producidas por la educacion fisica, note en los

educandos a su cargo” (Smith, 1913, p. 33).

5.3. Elevar la raza, fisica y moralmente: preambulo del profesorado en

educacion fisica

La expansion y consolidacion de la idea de una nacidén sana y fuerte, imponia la
necesidad de formar personal especializado. Se trataba, para Uruguay, de una nueva figura:
el profesor de educacion fisica. Mientras no existio la formacion de profesores, la tarea fue
cumplida por maestros. Recordemos que ya José Pedro Varela, en sus conferencias
pedagogicas, reclamaba por la formacion especifica en este nuevo campo de saberes. Pero
no fue sino la creaciéon de la CNEF lo que establecid definitivamente la necesidad de
formar profesionales de la educacion fisica, al poner en evidencia la ausencia de recursos
para implementar uno de los programas clave de la modernizacion del Uruguay. Entre los
cometidos formulados en la ley de creacion de dicha Comisidon, se encontraba el de
“organizar y dirigir cursos para la preparacion de profesores de educacion fisica e
instructores de las diversas ramas deportivas” (Rodriguez, 1952, p. 8).

La Comision respondié con la realizacion de cursos con los cuales se proponia
cubrir la necesidad de especialistas. En el inicio, se tratd de cursos extremadamente breves,
lo cual puede leerse como indicador de la debilidad epistémica de ese nuevo campo de
saberes denominado educacion fisica, un campo que, en sentido estricto, no es otra cosa
que la traduccion al ejercicio fisico de los saberes biomédicos' . Por lo tanto, se trataria de

la conformacion de un campo profesionalista, con un fuerte componente técnico,
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'75 Para un analisis de los cursos realizados entre 1920 y 1936, cf. Dogliotti (2011).
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conformacién que subyace en la matriz del profesorado hasta nuestros dias'’®. Se trataria,

se trata, de un saber-hacer, més que de un saber.

5.3.1. Cultura fisica y el concepto moderno de educacion fisica:

referencias tedricas y practicas a medio siglo de la reforma vareliana

En el otofio de 1925, a medio siglo de la reforma vareliana, se realizaba el Cuarto
Curso Intensivo Teorico-Practico para la preparacion y perfeccionamiento de maestros de
educacion fisica; seria el ultimo de los cursos cortos, de 11 dias de duracion. En 1930 ya
serian cursos de seis meses y en 1936 de un ano de duracion (Dogliotti, 2011). En ocasion
del curso de 1925, Julio J. Rodriguez, Director Técnico de la CNEF decia: “es con buenos y
eficientes maestros que serd posible llevar a cabo en el pais la importante obra que debe
realizar en pro del elevamiento de nuestra raza, tanto fisica como moralmente” (CNEF,

1925, p. 3)'"". A propésito de la finalidad del curso, Rodriguez afirmaba lo siguiente:

se trata mas bien de orientar a los estudiantes en el amplio campo de la ciencia de la educacion
fisica, proporcionandoles los conocimientos practicos y tedricos fundamentales para dirigir con
cierto grado de inteligencia las actividades de una plaza de deportes, de gimnasios escolares o
liceales, etc. (Comision Nacional de Educacion Fisica, 1925, p. 3).

El curso al que nos estamos refiriendo constaba de dos partes fundamentales: una

“tedrica” y la otra “practica”. Veamos la lista de temas abordados en la parte teorica:

* cuerpo humano

+ higiene,

* higiene bucal,

+ algunas consideraciones sobre el concepto moderno de la educacion fisica,

* primeros auxilios,

+ las vias respiratorias superiores y el atleta,

+ las necesidades de nuestra escuela desde el punto de la educacion fisica,

» lacontinencia y el atleta,

176 He discutido esta idea en otros trabajos (Cf. Rodriguez Giménez, 2008a, 2008b, 2006a, 2006b).

7 Introduccion al boletin que contiene “Informes, horarios y otros detalles” del curso de 1925. Julio J.
Rodriguez ha sido el director de este curso. Al igual que varios de los principales actores del campo de la
“cultura fisica” de entonces, se gradud en Educacion Fisica en la Universidad de Springfield.
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« organizacion de la educacion fisica en las escuelas publicas, en los institutos
normales y en los establecimientos de ensefanza secundaria,

+ las plazas de deportes,

+ el juego desde el punto de vista cientifico,

» organizacion de la educacion fisica en el Brasil,

+ gjercicios de conjunto,

» la educacion fisica desde el punto de vista pedagogico,

« atletismo,

* juegos organizados,

» ¢jercicios en los aparatos pesados,

* juegos de conjunto,

e natacidon

Diez u once dias serian los destinados para abordar esta larga lista de temas; dentro
de ellos, merecen especial atencion algunos elementos que dan la pauta de la perspectiva en
la cual se basaria la formacion y actualizacion de los encargados de conducir las practicas
corporales de la época.

Al observar la nomina de los profesores y conferencistas del curso, trece en total,
sobresale la impronta biomédica. Pero también se hace presente la vertiente militar'’™:
dentro de los datos con los que se presenta a los profesores, se menciona que el Sefor
Henry J. Sims ha sido “Director de Educacién Fisica de las fuerzas expedicionarias
portuguesas que combatieron en Francia” (CNEF, 1925, p. 15). Destacable es, del mismo
modo, que varios de los especialistas que dieron el curso se graduaron en Educacion Fisica
en la Universidad de Springfield, lo cual establece un triangulo institucional altamente
significativo, junto a la CNEF y la Asociacion Cristiana de Jovenes. En 1885 se habia
fundado la American Association for Advancement of Physical Education, en Brooklyn; de
esa fundaciéon promovida por el Dr. William G. Anderson, participé la Young Men
Christian Association (Neilson, 1939, p. 80).

Veamos el encuadre epistémico del cuerpo. Para su tratamiento tedrico se propone

“un estudio general de la vida, presentando las formas mas simples y las mas complejas de
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178 Este aspecto se ha abordado en Goitia, Peri, Rodriguez (1999)
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la vida vegetal y de los animales unicelulares, haciendo un estudio progresivo hasta llegar a
los vertebrados superiores” (CNEF, 1925, p. 5). El resto de las referencias estin en
consonancia con el modelo andtomo-fisioldgico y del cuerpo organico: fisiologia de los
ejercicios fisicos, fuentes de energia muscular, la eficiencia mecanica del cuerpo y del
corazon, adiestramiento fisico y sus efectos, efectos ulteriores del ejercicio, cambios en la
respiracion y en la circulacion, fatiga.

“La salud” es el primer punto del capitulo dedicado a Higiene, considerada ésta “un
problema sanitario de interés nacional”. Se menciona asimismo que “durante el desarrollo
de estas conferencias se exhibiran carteles, ‘afiches’ y otros materiales de propaganda
higiénica” (CNEF, 1925, p. 5) Entre los temas relacionados con la Higiene Bucal, un
odontologo hablaria sobre la “misiéon del maestro de educacion fisica en las plazas de
deportes y en las instituciones publicas y privadas”.

El concepto moderno de la educacion fisica también merece su atencion. El
abordaje general de éste parte de un enfoque fisiologico y evolucionista del hombre y la
civilizacion. En este apartado se sefiala que los objetivos de la educacion fisica moderna
son: “salud, recreacion fisica, mejoramiento de la energia mental, cultivo del caracter”
(CNEF, 1925, p. 7).

Respecto de la organizacion de la educacion fisica en la escuela primaria,
secundaria y en los institutos normales, la preocupacion estd centrada en los cambios
bioldgicos y psicologicos de los nifios. Se mencionan como temas a tratar: “Clubs de salud,
examen de buena postura y organizacion de campafas para combatir los defectos
posturales. Examen fisico médico de los alumnos y levantamiento de la ficha médico-
sanitario-antropométrica” (CNEF, 1925, p. 8). Para el caso de la educacion fisica liceal o de
ensefianza media, anidando dentro del mismo horizonte teodrico, se destaca el tema
“certificados de eficiencia fisica normal”.

Al abordarse el tema del juego, y por tratarse de un “punto de vista cientifico” sobre
el mismo, se comprende que las referencias se hagan desde una “teoria de la energia
excedente”, la psicologia del nifio y los efectos fisioldgicos de los juegos, aunque también

estuviera previsto hacer referencia la relacion juego y educacion.
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Dentro de los “ejercicios de conjunto” se previeron, entre otros, formaciones
gimndsticas, marchas, ejercicios calisténicos por orden, ritmicos, con manubrios, con
barras, con clavas y finalmente danzas gimndsticas y regionales.

Las formas deportivas predominan en lo que es presentado como juegos
organizados: entre otros, se proponen basquetbol, voleibol, baseball (out door e indoor), y
se agrega, dentro del item “juegos de conjunto”, referencias a “diferentes tipos de juegos”.
La especificidad de cada juego estd formulada en una clasificaciéon general donde se
diferencia por edades y género: si los nifios cuentan con menos de seis afos y hasta los
quince pueden jugar juntos, aunque cambiando de tipo de juegos cada dos afios; pero
llegados los quince afios, los juegos son para jovenes, sefioritas y adultos.

Lo que puede denominarse saber pedagogico es constituido desde una intervencion
higienista sobre los cuerpos. Esta higiene se implicard, como principio, en un entramado
tedrico evolucionista. Conforme las metaforas belicistas recubren gran parte de los
discursos, el desorden moral y fisico es visto como una amenaza a combatir. De ello se ha
valido el conjunto de argumentos destinados a legitimar la intervencion cientifica sobre los
cuerpos y en ellos se ha apoyado, en gran parte, la construccion de lo normal y lo
patolégico. Asi es que los impulsos por el despliegue de la eficiencia han supuesto un
severo control a las tensiones entre lo normalizado y lo extraviado. Es en este cuadro
general de las sociedades modernas que los dispositivos teoricos se refinan como parte de
una “redistribucion general de la episteme” (Foucault, 1966, p. 335), habilitando, por
ejemplo, el desarrollo de la psicologia. Las intervenciones sobre los cuerpos encontraran
cada vez mas fundamentos cientificos que iluminardn cada uno de los postulados
pedagogicos'”.

La préactica es una referencia importante para toda persona vinculada a la educacion
fisica, el deporte y la recreacion. Lo es para toda la educacion. Pero hay un componente
particular dentro de la practica de la educacion fisica: durante décadas, el modelo de
formacion de los docentes, estuvo anclado en la ejecucion destrezas o habilidades. En

muchas ocasiones se ha puesto en cuestion este asunto, hasta plantearse en forma

"7 En Uruguay, tal vez mas claramente que en Brasil, se encuentran “raices europeas” (Soares, 2001). La

matriz de las pedagogias del cuerpo en la historia uruguaya procede en gran parte del despliegue del
pensamiento del aquel continente. Recordemos, ademas, que José Pedro Varela encontraba en Europa y
Estados Unidos las principales referencias para la formulacion de su pensamiento pedagdgico.
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antindmica: /se trata de formar docentes o ejecutantes? Las imagenes que habitualmente se
asocian al profesor de educacion fisica no son sin razon; no son pocas las ocasiones en las
que el privilegio de la ejecucion de destrezas gimnasticas y deportivas opaca o relega la
formacion teorica. Un buen atleta, un buen gimnasta, muchas veces es el modelo a seguir.
En la linea de lo planteado por Smith, se trata de un “cultor fisico”. Pero veamos las

indicaciones que incluia la convocatoria al curso de 1925:

Cada asistente al Curso debera llevar lo siguiente: 1 camiseta de deportes blanca y sin mangas;
1 camiseta o tricota blanca con mangas; 1 pantalon corto color blanco y otro largo del mismo
color, con pretina baja (hasta las caderas) y cinturén color negro; 1 suspensor elastico de
gimnasia; 1 par de zapatos blancos de gimnasia; 1 par de zapatos de atletismo con clavos
(opcional); 1 toalla de bafio (tamaio chico); 1 de mano; 1 mameluco de color negro para bafio.
Es indispensable que cada asistente lleve consigo todo lo detallado, a fin de establecer
uniformidad en las clases de ejercicios (CNEF, 1925, p. 4).

Ademas de la referencia a la practica de ejercicios fisicos, para lo cual se pretende
uniformidad, y justamente por esa razén, podemos pensar la ropa como parte de una
educacion del cuerpo. Al mismo tiempo que expresa y caracteriza un elemento importante
de la cultura, esto es, qué hacer con el cuerpo desnudo, el cuidado en el uso de la ropa
supone practicas higienistas. El vestido, como afirma Soares (2011a), es un gesto

civilizador singular y supone conocimiento cientifico, tecnologia y técnica.

As roupas utilizadas com especificidade nas praticas corporais e esportivas constituem-se como
resultado de uma especializacdo de discursos sobre a educagido do corpo e suas performances e,
ao mesmo, respondem as alteragdes em relagdo a tolerdncia da exibigdo de um corpo nu
(Barthe-Deloizy, 2003, citado en: Soares, 2011b, p. 86).'™

%0 La ropa como elemento de la educacion del cuerpo no es objeto de esta indagacion, sin embargo parecia

pertinente indicar ese elemento que habitualmente pasa desapercibido, por lo menos para la investigacion
sobre la historia de las practicas corporales. Carmen Soares ha realizado un trabajo original sobre este tema en
Brasil. Ademas del articulo referenciado, cf. Soares (2011b y 2011c). Por otra parte, la atencién a la ropa ya
estaba presente en la mirada cultural del siglo XIX, en relacion con lo social y lo politico. En 1846 Baudelaire
escribia: “O terno e a sobrecasaca pretos ndo tém apenas sua beleza politica como expressdo de igualdade
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N . .

= Benjamin, 1967, p. 14).
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5.4. De maestros a profesores: la inflexién de 1939

Como hemos visto, en numerosas ocasiones y durante varias décadas se hizo
explicita la demanda de formacién de personal especializado en el campo de la educacion
fisica, el deporte y la recreacion. La inflexion de 1939 supone la creacion de cursos para la
preparacion profesores de educacion fisica, en el marco del Ministerio de Instruccion
Publica y Prevision Social. Por considerarse altamente significativo, se transcribe el

documento completo que establece la creacion de los cursos:

“Se crean cursos para la preparacion de profesores.
MINISTERIO DE INSTRUCCION PUBLICA Y PREVISION SOCIAL.
Montevideo, mayo 3 de 1939.

Vista. La precedente nota de la Comision Nacional de Educacion Fisica, sometiendo a la
aprobacion del Poder Ejecutivo la creacion de cursos para la preparacion de Profesores de
Educacion Fisica y su reglamentacion;

Considerando: Que la iniciativa de la referencia es completamente indispensable y racional de
los cometidos de la Institucién nombrada que contribuira a elevar el prestigio por la capacidad y
preparacion de su profesorado;

Considerando: Que la reglamentacién propuesta para estos cursos estd de acuerdo con la
elevada finalidad cultural perseguida,

El Presidente de la Republica
RESUELVE:

Art. 1° Créanse en la Comision Nacional de Educacion Fisica, Cursos para la preparacion de
profesores de educacion fisica.

Art.2 ° La Direccién de dichos Cursos, la ejercerd el técnico que la Comision designe de
acuerdo con las directivas que ésta dicte.

Art. 3° El ciclo total de estudios abarcard como minimo un periodo de tres afios, debiendo los
estudiantes rendir, con aprobacion, al final de cada Curso el examen correspondiente para poder
pasar al Curso subsiguiente.

Art. 4° Terminados los Cursos y rendidos con aprobacién los exdmenes correspondientes a los
tres afios, le serd otorgada al alumno el Diploma Oficial de Profesor de Educacion Fisica.

Art. 5° La Direccién Técnica con el concurso de la Oficina Médica, en lo que le sea pertinente,
formulara dentro de un plazo prudencial, a la Comisiéon Nacional, los programas respectivos a
dichos cursos, los que una vez aprobados por ésta seran publicados en folletos, precedidos de la
reglamentacion respectiva.

Art. 6° Los Cursos seran desde el principio hasta su terminacidon teorico-practicos, debiendo el
alumno realizar sus practicas en tercer afio, junto a los maestros que actuan en las plazas de
deportes, en escuelas y en liceos.

Art. 7° Los programas de dichos Cursos contendran, fuera de los temas esencialmente técnicos,
capitulos destinados a proporcionar nociones indispensables de anatomia, fisiologia, higiene,
primeros auxilios, régimen de la Comision Nacional, practica administrativa y todos aquellos
que se consideren necesarios para la funcién de un profesor.
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Art. 8° Salvo resolucion especial de la Comision Nacional de Educacion Fisica, cada tres afios
se abrira un periodo de matriculas que durara 15 dias, iniciandose los Cursos siempre que dicha
inscripcion comprenda un nimero no menor de diez alumnos.

Art. 9° Las condiciones para el ingreso a los Cursos, seran las siguientes:

A) Haber cursado los estudios secundarios o el ciclo cultural del Instituto Normal de Maestros
de Ensefianza Primaria.

B) Maximum de edad 24 afios para las mujeres y 27 para los hombres.

C) Presentar certificado de buena conducta, con dos firmas honorables.

D) Presentar certificado oficial de vacuna.

E) Presentar certificado de salud y aptitud, expedido por la Oficina Médica de la Comision
Nacional.

F) Ajustarse a las normas, del punto de vista fisico que para el ingreso establecera la Seccion
Técnica y la Oficina Médica de la Comisién Nacional.

Art.10. Los actuales Maestros de Educacion Fisica, podran munirse del certificado que otorgara
el Instituto Normal, optando por la concurrencia a un Curso complementario, que se
determinara en oportunidad, sin que para ellos rija ninguna exigencia de ingreso.

Art. 11. En los Concursos que se llame para la provision de vacantes, se tomaran en cuenta, en
forma especial, a los profesores diplomados.

Art. 12. La Comision Nacional designara en oportunidad el profesorado de los Cursos, con
informe previo de la Seccién Técnica.

Art. 13. Con 15 dias de anticipacién al comienzo de los Cursos, la Seccion Técnica de los
Cursos hara conocer a la Comision Nacional el ntiimero de alumnos, horario de clases,
distribucion de las mismas, etc.

Art. 14. La Direccidén Técnica, de acuerdo con estas directivas, presentard para su aprobacion
por la Comisién Nacional, el reglamento interno que regira para los Cursos.

Art.15. Comuniquese, publiquese, etc.

BALDOMIR
TORIBIO OLASO.”
(Republica Oriental del Uruguay, 1939, p. 362-364).

5.4.1. La inflexion y reafirmacion de un modelo: profesorado de

educacion fisica y eugenesia

La presencia de los “agentes de la educacion fisica” en varios ambitos,
especialmente los pertenecientes a la Comision Nacional de Educacion Fisica, demando,
claro, la formacion de “personal especializado”. La demanda también provenia de las
autoridades escolares y de las militares, ;se trataba de una demanda pedagdgica? Como
hemos visto, en 1903 Alejandro Lamas escribia el primer manual de educacién fisica y
gimnasia escolar, “de acuerdo con el programa de pedagogia para los maestros y de
estudios de las escuelas primarias de la Republica O. del Uruguay” (Lamas, 1903, p. 3). La

apuesta no era menor: se trataba de responder a una exigencia del programa de pedagogia
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de los estudiantes de magisterio con “una breve teoria sobre educacion fisica y el
conocimiento practico de los ejercicios fisicos indicados en el programa de estudio de las
escuelas” (p. 5).

Segun Lodeiro (1989, p. 16)'*!, en 1911 y 1912 se dictaron los primeros cursos de
gimnasia militar, antecedentes de la Escuela Militar de Educacion Fisica, creada en 1943.
Poco después, en 1916(?), se incluyen los cursos de educacion fisica para maestros
normalistas.

El impulso de la “cultura fisica” se iria consolidando y con ello se instalaria la
necesidad de formacion técnica y profesional. Asi, en 1920, se dicta el “Primer Curso
Teoérico-Practico” destinado a preparar maestros de gimnasia y juegos, en el ambito de la
Comision Nacional de Educacién Fisica'®®. Sucederian a éste otros cinco cursos mas, hasta
1936. Ese pequenio impulso dado a la formacion, dio lugar a propuestas para la capacitacion
sistematica de maestros en educacion fisica, aunque todavia no seria una realidad hasta
1939. En 1922 se organizan cursos para la incorporacion de maestros a la CNEF. Recién en
1930 se organizaria el primer curso de educacion fisica de un afo de duracién (Lodeiro,
1989, p. 16-19).

Dos médicos'® serian los autores del primer proyecto de formacion de profesores
en educacion fisica, proyecto que podriamos denominar “curricular”, en tanto se trataba de
un conjunto de materias que componian, en un sentido amplio, un plan de estudios. El
primer plan de estudios ya mostraba una forma que se continuaria en todos los planes
posteriores, incluido el plan de estudios vigente desde el afio 2004'®*: una sumatoria de un

conjunto numeroso de materias o asignaturas.

"8I El texto de Lodeiro, que supone una historia del curso de profesores de educacion fisica, carece de

referencias a las fuentes utilizadas. En preciso indicar, de todos modos, que el autor no se ha propuesta hacer
propiamente una indagacion historiografica. Como la propia historia del campo de la educacion fisica en
nuestro pais, estd mas proximo de una semblanza basada en la oralidad, que de un texto académico producto
de una investigacion. Anunciaba el autor, en sus “liminares”, que su trabajo serviria de “probable fuente” para
los que escribieran la historia de la educacion fisica del Uruguay. Dicha historia, todavia no se ha escrito.
Algunas investigaciones recientes y otras en curso, contribuyen con dicho proposito.

"2 Se trat6 de un curso de diez dias de duracion.

' Los médicos Anibal Roig y José¢ Faravelli. Roig fue Subsecretario de Salud Publica y Presidente de la
Asociacion Uruguaya de Futbol (1951-1953). Faravelli es considerado precursor de la medicina deportiva en
el Uruguay, fundador de la Oficina Médica de la Comision Nacional de Educacion Fisica. En agosto de 2007,
el Poder Ejecutivo envia al parlamento el proyecto de ley en el que propone denominar “Dr. José Faravelli
Musante” al Centro Médico Deportivo del Ministerio de Turismo y Deporte (Cf. Ministerio de Turismo y
Deporte, 2007).

'8 Para un analisis de los planes de estudio, cf. Dogliotti (2009).
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Si bien el plan se podia dividir en tres areas (Ciencias de la Educacion, Ciencias
Biologicas, Técnicas y otras), una lectura general indica que no hay un eje vertebrador,
epistémico, que de sentido al proyecto. Por lo menos en un sentido fuerte; es decir, no hay,
por ejemplo, “teorias”, excepto para el caso de natacion, que se dividia en teoria y practica
(en los 3 afos), y en el tercer afio de la carrera, donde se incluye “Teoria de Gimnasia”. El
componente fundamental del proyecto estd centrado en el aspecto técnico, identidad
fundamental de la practica profesional en el campo de la educacién fisica, destacandose

materias vinculadas al deporte y la recreacion. Observemos la distribucion de la cantidad de

asignaturas:
ler. afio 2?afio 3er. afio TOTAL
Ciencias de la Educacion 2 1 1 4
Ciencias Biologicas 4 6 3 13
Técnicas y varias 11 15 15 41
17 22 19 58

Cuadro 1 — Cantidad de asignaturas por afio y area del primer curso de profesores de educacion fisica. Fuente:
Lodeiro (1989, p. 30).

Podemos ver la presencia menor de las ciencias de la educacion en el proyecto;
aunque podemos destacar también que la formacion en educacion fisica uruguaya estd,
desde el principio, afectada minimamente por lo pedagdgico. En el segundo afo de la
carrera se incluia “psicopedagogia” y en el tercero se incluia “Pedagogia General y de la
Educacion Fisica”. Es altamente significativo que la “Practica Docente”, curso del tercer
afio, se ubicara en el area o conjunto “Técnicas y varias”. Se puede inferir facilmente que la
ensenanza en este campo se concibié como una tarea técnica, informada o complementada
desde las ciencias de la educacion por la lectura pedagdgica y psicopedagogica y apoyada,
epistémicamente, en las ciencias bioldgicas (anatomia, biologia, higiene, antropometria,
kinesiologia, primeros auxilios, fisiologia, dietética y nutriciébn, masajes, biotipologia,

kinesioterapia, gimnasia terapéutica, fisiologia aplicada) (Cf. Lodeiro, 1989, p. 28-30).
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El ingreso al curso de profesores estaba supeditado a las condiciones fisicas del
aspirante. En el inicio del curso, la Oficina Médica y la Seccion Técnica elevaban un
informe a la presidencia de la Comision Nacional de Educacion Fisica, en el que se
establecian las condiciones fisicas que debia presentar el aspirante a Profesor de Educacion
Fisica. La lista de condiciones es extensa, por lo cual mencionaré aqui solamente algunas,
las mas significativas por su trazo higienista y eugenésico: el aspirante debia gozar de

excelente salud, mostrar un

verdadero estado de robustez, [...] un fisico vigoroso, [...] y antropométricamente no ser
inferior a los considerados valores medios del biotipo nacional. Debera poseer un cuerpo: sin
imperfecciones de importancia, con un desarrollo arménico de sus partes, [...] con los
miembros presentando su eje en direccion rectilinea en toda su longitud, sin que sus segmentos
acusen angulos o abertura externa o interna, con pies de béveda plantar normal, con una talla no
inferior a 163 cm. para los varones y a 158 cm para las mueres, con circunferencia toracica no
inferior a 80 cm en los varones y a 70 cm en las mujeres, a la altura de la base de la apofisis
xifoides esternal (citado por Lodeiro, 1990, p. 15-16).

Luego, un conjunto de indices eran aplicados sobre los aspirantes; en su mayoria
median algin rasgo anatomo-fisiolégico o morfologico, y los distintos valores guardan
alguna relacioén con proyecciones de rendimiento atlético-deportivo o forman parte de una
“evaluacion funcional” del individuo deportista.

También se indicaba que el cuerpo no debia mostrar rasgos sobresalientes o
grotescos: ni cicatrices, ni abdomen prominente, tampoco hernias, varices, ufias encarnadas,
etc. Toda una parafernalia biomédica y esteticista que, en su enlace con una funcién estatal,
no se puede llamar sino racismo de estado.

(Qué ocurre aqui con el saber del cuerpo? Algunas “condiciones fisicas” exigidas a
los aspirantes a profesor de educacion fisica proceden, epistémicamente, de ciencias tales
como la antropologia bioldgica. Lo que se cuela de un lado a otro, lo que se invisibiliza
ideologicamente, es el efecto politico de la aplicacion de este tipo de conocimiento
cientifico para establecer practicas de individualizacién y control de la poblacién. Son
incontables las ocasiones en las que el especialista en educacion fisica o deporte, imbuido
por un espiritu cientificista y desconociendo el funcionamiento ideolégico en su propio

pensamiento, hace las veces de gendarme de la raza y supone que, aplicando conocimientos
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cientificos en el &mbito de la educacion fisica y el deporte, no hace otra cosa que formar

parte de ese ejército de la buena voluntad que vela por la salud de la humanidad. Pasado por
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el tamiz de la practica, el saber del cuerpo se disipa para reducirse a una técnica; todavia al
servicio de una politica (de una biopolitica, es cierto), su destino sera, tarde o temprano,
autonomizarse. El siglo XX experiment6 la omnipotencia de la técnica, sin estar sometida
al saber ni, finalmente, a nada (Milner, 2006, p. 114).

Claro que no fue este siglo el que inventd el racismo; sin embargo, se torna una
practica especifica y delimitada de un modo particular a partir de su funcionamiento en el
conjunto de los mecanismos estatales. Se trata de biopolitica. Este es el punto en el que los
Estados modernos hacen que su funcionamiento pase a través de las razas. Podemos hablar
de racismo de Estado en la medida en que un biopoder, la estatalizacion de lo biologico o la
gestion de la vida forman parte de los mecanismos legitimos establecidos en las distintas
formas de tratamiento de eso que se objetiva como poblacion.

El conocimiento cientifico enlazado al dispositivo estatal introduce una solucion de
continuidad en la biologia, en el cuerpo, en los cuerpos: los analiza, describe, clasifica,
establece jerarquias, introduce regulaciones, induce practicas. No se forzaran hipotesis,
pero es dificil evadir la referencia a los sucesos de la Alemania nazi. El mismo afio en que
comienzan los cursos para profesores de educacion fisica, con una innegable matriz
eugenésica en varios de sus aspectos, comienza la segunda guerra mundial. El Estado
eugenésico estaba en ciernes desde hacia varias décadas, y el nazismo fue su extremo.

Como sefiala Foucault (1975-1976, p. 234), “el control de los riesgos especificos de
los procesos biologicos era de hecho uno de los objetivos esenciales del régimen [nazi]”.
Por otra parte, el culto al cuerpo esta presente en lo que se puede denominar “civilizacion

183 Pero se trata de un culto que articula el amor-odio al cuerpo (Horkheimer y

moderna
Adorno, 1947). El descubrimiento de la Naturaleza en el siglo XVIII pauta el advenimiento
de la era de dominacion técnica de la misma (Baudrillard, 1973, p. 54). A partir de alli, no
hay sino “naturaleza dominada”. La metafora de la libertad y la apelacion a esencias
perdidas, tan preciada por ciertas corrientes naturalistas, supone siempre el olvido del corte
fundamental que supone un sujeto. La exaltacion del cuerpo recuerda ese amor-odio
implicito: alli donde hay lo indomable, alli donde lo real del cuerpo se impone, el dominio

de la naturaleza revela su debilidad.
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Una de las expresiones mas conocidas, consideradas obras maestras del cine documental, se encuentra en

el trabajo de Leni Riefenstahl, especialmente en las peliculas Olympia (1938) y Triumph des Willens (1935).
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Los que en Alemania exaltaban el cuerpo, gimnastas y deportistas al aire libre, han tenido

siempre la maxima afinidad con el homicidio, asi como los amigos de la naturaleza la tienen

con la caza. Ven el cuerpo como un mecanismo moévil: los miembros en sus articulaciones y la

carne como relleno del esqueleto (Horkheimer y Adorno, 1947, p. 280).

La educacion fisica, especialmente aquella orientada al alto rendimiento en la
competencia deportiva, nunca aceptdé de buen grado que la técnica es una forma de
“organizacion del sufrimiento” (Vaz, 2004, p. 31)'*. Sin embargo, es sabido que esto es lo
primero que aprende un deportista.

Digresion a modo de hipdtesis: el desprecio intelectual hacia la educacion fisica no
depende tanto de la debilidad conceptual de ésta o de la falta de inteligencia de sus agentes,
como del cardcter oscuro y ambivalente de su génesis moderna, o de la primacia de la
accion sobre el pensamiento que ésta impone, caracteristica de su persistente (aunque
filos6ficamente inocuo) pragmatismo.

La educacion fisica, como se ha visto en este capitulo y los dos precedentes, no
pertenece ni a la tradicion normalista ni a la universitaria, al menos en su dimensioén de
institucionalidad. En este sentido, aunque son muchas las ocasiones en las que se hable de
“formar docentes” en educacién fisica, es impropio inscribir este profesorado en la
tradicion de la “formacion docente”. Ha sido, sin duda, y es, aspiracion de muchos; pero el
deseo, si es que se puede situar en esos términos, es desmentido por la propia génesis del
profesorado.

La fuerza del programa higienista hizo que la formacion de los agentes de la
educacion fisica tuviera su propio reducto, a una distancia nada despreciable de la
formacion de maestros y profesores de ensefianza media. Todo ello no desacredita el rasgo
normalista de la educacidn fisica, varios antecedentes resefiados en esta investigacion asi lo
muestran, y ese rasgo perdura. En 1952, el Prof. Julio J. Rodriguez hacia un minimo
balance del desarrollo de esta disciplina en el Uruguay, y la ubicaba definitivamente como
una forma de “educacioén a través de la actividad fisica” (1952, p. 11). La actividad fisica,
decia Rodriguez, es “el medio empleado, pero la finalidad es la educacion del individuo”
(1952, p. 11). Tanto era el acento puesto en la educacion, que este profesor dudaba de la

expresion “educacion fisica”, porque “como educadores que somos [decia Rodriguez],
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"% Sobre la cuestion del cuerpo, entrenamiento deportivo y dominio de la naturaleza, cf. Vaz (1999).
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estamos influyendo en la formacion del nifio y del ciudadano como unidad bio-psiquica
dentro del ambiente social, brindandole el patrimonio cultural hereditario de la humanidad”
(1952, p. 1)

Igualmente patente es la funcion pastoral, propia del normalismo: para ingresar al
profesorado en educacion fisica, los aspirantes deben gozar de buena salud, haber
culminado el ciclo de ensefianza secundaria “y llenar los requisitos fisicos, psiquicos y
morales que se exigen a todos aquellos que quieran destinar su vida a ser guias y
preceptores de la nifiez y de la juventud” (Rodriguez, 1952, p. 9)'*. De todos modos, a
pesar de los rasgos sefialados, se da por descartada la idea de que la formacion de
profesores de educacion fisica se inscribe en la “historia de la formacion docente™™.
Tampoco lo fue mas tarde, con la ley de educaciéon 14.101, conocida como la ley
Sanguinetti de 1973. En esa ley también queda excluida la formacion de profesores de
educacion fisica del Consejo Nacional de Educacion (Republica Oriental del Uruguay,
1973). Tal vez, si pueda plantearse que el profesorado de educacion fisica haya sido, al
menos en la indagacion realizada, la vision normalista de la actividad fisica o de la “cultura
fisica”, asi como Behares (2011, p. 49) plantea que la version de Grompone del Instituto de
Profesores Artigas ha sido la version normalista de la actividad intelectual .

Para finalizar este capitulo, se anotard un asunto mas sin extenderse sobre €I, por
tratarse de un aspecto que excede la delimitacion temporal de esta investigacion. A poco de
constituirse el curso de profesores en educacion fisica, el Decreto-Ley N° 10.398 del afio

1943 (Ministerio de Instruccion Publica y Prevision Social), modifica el modo de

constituirse y los cometidos generales de la CNEF. En su articulo primero, el Decreto-Ley

'"7 Se notara en las palabras de Julio Rodriguez un antecedente de la posterior expresion “bio-sico-social”,
para referirse a la “unidad” del individuo (valga la redundancia).

"% Aunque no me extenderé en el asunto, no quiero dejar de sefialar cierto caricter megalémano de los
profesores de educacion fisica, un tanto inexplicable. Este caracter ya se leia en la pedagogia vareliana, claro
(“la educacion cura todos los males”). Para Julio Rodriguez, en “el Uruguay interpretamos a la actividad
fisica como medio educativo tendiente a formar generaciones, que puedan vivir con salud, con felicidad, con
bienestar, con libertad y en paz entre ellos y con todos los pueblos hermanos de la tierra” (1952, p. 12).

"% Al respecto, es bastante sintomatico que el tnico estudio sistematico sobre “historia de la formacién
docente” en el Uruguay, realizado por Luis Delio Machado, no incluye la formacion especifica en educacion
fisica, en tanto formacion disciplinar, como un elemento sobresaliente en su plan de trabajo, es decir, en la
historia de la ensefianza normal nacional que va desde las primeras formulaciones de 1827 hasta la instalacion
del Consejo Nacional de Ensefianza Primaria y Normal en 1918 (cf. Delio Machado, 2009).

%01 a hipétesis, que es bastante plausible, merece ser desarrollada.
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r del cuery INa exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de la educacion fisica (Uruguay, 1876-1939)

establecia la nueva conformacioén de autoridades directivas de la Educacion Fisica, de

acuerdo a la siguiente estructura y némina:

Una Comision Coordinadora de Educacion Fisica, integrada de la siguiente manera:
El Director General como Presidente, designado por el Poder Ejecutivo.

Un representante del Ministerio de Salud Publica (médico).

Un representante del Ministerio de Defensa Nacional (militar o marino).

Un delegado del Consejo de Ensefianza Primaria y Normal.

Un delegado del Consejo de Ensefianza Secundaria y Preparatoria.

Un delegado del Consejo Directivo de la Universidad del Trabajo del Uruguay.

Un delegado del Consejo del Nifio.

Un delegado de la Direccion General de Institutos Penales.

Un delegado de la Intendencia Municipal de Montevideo.

El Director técnico (sin voto) y el Jefe de la Oficina Administrativa, como Secretario (sin voto)
(Republica Oriental del Uruguay, 1943).

El Director General tendria una serie de responsabilidades, dentro de las cuales se
encontraba la de “organizar y dirigir cursos para la preparacion de profesores de educacion

fisica e instructores de las diversas ramas deportivas” (Art. 4°, inciso L).

Fig. 6 — Fotograma 1 de Olympia, film de Leni Riefensthal (1938).
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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en ocasion de on fisica (Uruguay, 1876-1939)
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nsthal (1938).

Fig. 8 — Fotograma 1 de Triumph des Willens, film de Leni Riefensthal (1935).
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Saber del cuerpo: una exploracion entre normalismo y universidad en oc

Fig. 9 — Fotograma 2 de Triumph des Willens, film de Leni Riefensthal (1935).
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Capitulo 6 - Apuntes para una discusion sobre pedagogia y biopolitica

...el hombre moderno es un animal en cuya politica
esta puesta en entredicho su vida de ser viviente
(Foucault, 1976, p. 173).

6.1. Sobre la pedagogia y lo pedagdgico

La distincion tedrica (y practica) entre lo pedagdgico y lo didactico que puede
encontrarse en la bibliografia especifica es poco clara e incluso, muchas veces, nula. Del
mismo modo, en los espacios que habitualmente denominamos practica educativa o practica
de ensefianza, los limites entre lo pedagogico y lo didactico se confunden. Cualquier objeto
en su dimensiéon fenoménica, para ser tratado desde una posible delimitacion, precisa la
introduccion de la teoria. La escena en la cual tienen lugar la educacion y la ensefianza, en
su pura empiricidad, no nos devuelve un objeto claro y delimitado, nos devuelve un
conjunto de hechos mas o menos indeterminados: para decir algo de ellos se precisa de la
teoria. En este capitulo, en el que se presentan algunas ideas con el proposito de discutir la
relacion entre pedagogia y biopolitica, la referencia a lo pedagogico remite a lo dedntico, a
aquello que se plantea como necesario, lo que debe hacerse, que implica lo obligatorio y lo
normativo, o bien a lo teleologico, aquello que involucra la preocupacion por los fines y las
acciones destinadas a alcanzarlas'".

La referencia a la pedagogia puede hacerse desde varias perspectivas, especialmente
desde que se han realizado una serie de revisiones criticas en el campo de la educacion,
fundamentalmente desde fines de los afios sesenta del siglo pasado. En el recorte realizado
para presentar la discusion se ha optado por recurrir a la vision clasica y dominante en la
historia de la educacion moderna, podria decirse la vision que mayor arraigo ha tenido en la
tradicion normalista, esa tradicion que constituye el nucleo de la formacién docente en y
para los sistemas de ensefianza nacionales en la modernidad occidental.

Lo pedagdgico refiere, en general, a la formacion del individuo o la sociedad,

192

proponiéndose como un proyecto para lo humano "*. De la pedagogia como formacion del

191
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En esta referencia a la pedagogia se toma, a grandes rasgos, el planteo que realizan de Abbagnano y
Visalberghi (1957) en la introduccion a su historia de la pedagogia.
192 Este es uno de los puntos clave de este trabajo, que sera abordado especialmente.

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

. I Consejo de
UN\VFRS\PIBABIE‘C comisién sectorial .) Facultad . "

DE LA Riv A de ensefianza de Humanidades Formacién en
URUGU y Ciencias de la Educacion @ cocacion

Maestria en En




Raumar Rodriguez

individuo, Rousseau (1712-1778) es uno de los representantes mas importantes e influyentes
sobre el pensamiento pedagdgico moderno. De su principal obra pedagégica, El Emilio, se
ha dicho que es una de las mas geniales teorias sobre politicas educativas (Raynaud y Rials,
1996).

Por otra parte, Kant (1724-1804), influido por Rousseau, es un antecedente

fundamental de la pedagogia moderna. Kant afirmaba lo siguiente:

en el problema de la educacion se esconde el gran secreto del perfeccionamiento de la
humanidad. [...] El hombre es la unica criatura susceptible de educacion. Por educacién
entendemos los cuidados que exige su infancia, la disciplina que le hace hombre y, finalmente,
la instruccion mediante la cultura. [...] No se debe educar a los nifios de acuerdo con la
situacion presente de la especie humana, sino en funcién de una situacion mejor, posible en el
futuro, es decir, segun una idea de humanidad y de orientacién completa hacia ella (citado por
Avanzini, 1977, p. 342).

En esta breve presentacion no se pretende hacer una panoramica del pensamiento
pedagdgico moderno, sino apenas mencionar algunos fragmentos claves que sirven de base
a la estructura conceptual de la indagacion respecto a la relacion pedagogia y biopolitica. El
ideario pedagogico moderno es amplio, aun cuando se puedan identificar algunas claves.
Por ello, ademds de Rousseau y Kant, una referencia a Durkheim es ineludible. Hombre de
ciencia, tedrico de la relacion entre individuo-Estado-sociedad, ha resumido su punto de
vista sobre la educacion en el siguiente fragmento, que constituye sin dudas una vision
clasico-moderna y sobre la cual se articula gran parte del pensamiento pedagogico desde el

siglo XIX hasta nuestros dias:

La educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre las que no estan aun
maduras para la vida social. Tiene por objeto suscitar y desarrollar en el nifio determinado
nimero de estados fisicos, intelectuales y morales que reclaman de él, por un lado la sociedad
politica en su conjunto, y por otro, el medio especial al que esta particularmente destinado
(Durkheim, 1922, p. 16).

Para Durkheim, cada nueva generacion representa una tabla rasa sobre la cual la
sociedad debe reconstruir la cultura. Es necesario, afirma, “que, por las vias mas rapidas,
agregue, al ser egoista y asocial que acaba de nacer, otro, capaz de llevar una vida moral y

social. Tal es la obra de la educacion” (Durkheim, 1922, p. 18).
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Finalmente, es preciso destacar el efecto, o el conjunto de efectos, que la pretension

cientificista ha tenido sobre el campo de la educacion. Uno de los mas importantes, es la
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pedagogia como epigono de la sociologia y la psicologia (desde hace décadas abunda la
“psicopedagogia”, constituyendo incluso un campo de formaciéon profesional). Otro de los
efectos, no excluyente del anterior, es el de un proyecto de “pedagogia experimental”. El
modelo de una pedagogia cientificista, fundamentalmente instaurada desde la matriz de la
racionalidad instrumental y en relacion con el ideal progresista-productivista de la
burguesia decimonodnica, deja de ser un “arte de la educacion” para transformarse en una
técnica de conduccion social (Hoyos Medina, 1992).

Estas ideas iniciales sobre lo pedagégico, se iran profundizando y poniendo en
relacion con otras cuestiones claves, a saber: la episteme y epistemologia en la modernidad,
el programa y funciones de la ciencia, la racionalidad de los estados modernos, la
articulacion de cierto desarrollo cientifico con los problemas de gubernamentalidad
(especialmente los efectos de la economia, la biologia, sociologia y psicologia).

Este capitulo se presenta con un propoésito heuristico, orientado, como se menciond
antes, por un interés en indagar respecto de la relacion entre pedagogia y biopolitica, en el

marco de una investigacion mas amplia sobre la educacion del cuerpo en la modernidad.

6.2. La “maquina antropolégica”

Agamben (2007) habla de una “méquina antropoldgica”, algo que se puso a
funcionar en la modernidad segin ciertas “condiciones de posibilidad” (expresion que
remite a Foucault) y que no deja de producir, o de ser el marco para producir lo humano.
Alli podemos encontrar, en términos generales, el telon de fondo del humanismo, pero,
sobre todo, encontramos la pista a partir de la que podriamos dedicar un espacio a
reflexionar sobre el lugar de la economia, la lingiiistica y la biologia (el hombre que vive,
trabaja y habla, dice Foucault, 1966) en esa maquina, tal vez el trinomio que funciona como
motor principal, continuando la metafora.

La “maquina antropoldgica” necesita de dispositivos, propiamente hablando, esos
enlaces por los que pasa y se redirecciona o vuelve a impulsar una linea de fuerza (Deleuze,
1988). Todavia en términos muy difusos se puede decir: lo pedagodgico viene a configurarse

como una forma particular de enlace de la economia, el lenguaje y la biologia. A partir de
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politica serd “biopolitica” (Agamben, 2007, p. 146). Alli, como efecto de los proyectos
modernos, la pedagogia no puede dejar de ser un eco de la biopolitica, es decir, la
preocupacion por la educacion serd, a partir del impulso moderno, una forma de control del
individuo y regulacion de la poblacion. De esta manera la cuestion del cuerpo se vuelve
fundamental. La educacion sera, para los progresistas decimononicos, sobre todo y
fundamentalmente, educacion del cuerpo.

Alli las técnicas ocupan un lugar especifico. La modernidad también reinventa la
técnica. En este punto parece interesante indagar a partir del planteo de Benjamin (1955): la
educacion, en su obsecuencia hacia la racionalidad instrumental, rinde tributo al dominio de
la naturaleza (dominio de los nifios, dominio de la naturaleza infantil que irrumpe en la
escena pedagogica, la escena pedagogica es el despliegue de la técnica que pretende ese
dominio) y no al dominio de la relacion entre generaciones.

(Cuanto ha jugado en estas formas o figuras de la pedagogia la nocion de vida? No
se puede saber facilmente, pero tal vez encontremos una via de analisis en la indagacion
respecto de las relaciones entre biologia, politica y pedagogia (ademas de las ya

mencionadas economia y lingiiistica).

6.3. Educacion del cuerpo y economia

Como sefiala Jaeger (1933, p. 263) la educacion ha recorrido un largo camino entre

>y el ideal politico

sus inicios en la antigua Grecia, entre el modelo aristocratico de areté'
del hombre vinculado a un Estado de derecho. Los modernos tenemos una forma (y una
formula) especifica para mirar la historia. Esta tiene para nosotros un sentido y una
direccion dentro de los cuales el pedagogo se ubica, se encuentra (o bien, se pierde) a la vez
que coloca sus postulados pedagogicos. Esta concepcion de la historia puede situarse

también en la nocion teoldgica de la misma. Segun Agamben (2008, p. 88-89),

193 “E] tema esencial de la historia de la educacion griega es més bien el concepto de areté, que se remonta a
los tiempos mas antiguos. El castellano actual no ofrece un equivalente exacto de la palabra. La palabra
‘virtud’ en su acepcién no atenuada por el uso puramente moral, como expresion del mas alto ideal
caballeresco unido a una conducta cortesana y selecta y el heroismo guerrero, expresaria acaso el sentido de la
palabra griega. Este hecho nos indica de un modo suficiente donde hay que buscar su origen. Su raiz se halla
en las concepciones fundamentales de la nobleza caballeresca. En el concepto de la areté se concentra el ideal
educador de este periodo en su forma mas pura” (Jaeger, 1993, p. 20-21).
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nuestra concepcion de la historia se ha formado bajo el paradigma teoldgico de la revelacion de
un “misterio” que es, a su vez, una “economia”, una organizacioén y una “administracion” de la
vida divina y humana. [...] La historia cristiana se afirma contra el destino pagano como praxis
libre; y, sin embargo, esta libertad, en tanto corresponde y realiza un designio divino, es ella

misma un misterio: el “misterio de la libertad”, que no es sino la otra cara del “misterio de la

economia”.!'**

En la vida social moderna, dice Agamben, predominan la economia y el gobierno,
ambas instancias derivadas de la biopolitica. A su vez, la biopolitica tiene lugar como
efecto de la teologia cristiana, que, habiendo formulado una teologia econdmica, sera
sustituida por una oikonomia (Agamben, 2008, p. 13). La educaciéon de los cuerpos, en su
faceta de control del cuerpo y regulacién de las poblaciones (biopolitica), no es mas que
una economia, incluso no seria necesario agregar otras palabras o nociones, por ejemplo,
“economia politica del detalle” o “economia politica de los cuerpos”. En la medida en que
la educacion es ese espacio que se constituye entre el naciente mundo privado y el publico,
entre el individuo y la sociedad (que es necesario inventar y sostener), es ese dispositivo
que articula economia y politica, es, literalmente, un aspecto de la economia politica.

Cuando la educacion hace del cuerpo su objeto, explicita o implicitamente (toda
pedagogia es del cuerpo) tiene que hacer algo con lo especificamente imponderable de lo
humano, con lo que da cuenta de la contingencia del cuerpo, es decir, la sexualidad'”.
Encontrd, por supuesto, una via regia para paliar la situacion. El cientificismo moderno (no
la ciencia) respecto del cuerpo no es mas que el corolario de las practicas realizadas en la
mesa del anatomista. Alli se explord, desarticuld y recompuso una cierta totalidad del
cuerpo a partir de una vision mecanicista'’®. El proyecto de experiencia de sexualidad
moderna serd el de la experiencia de la explicacion organico-funcional. A fines del siglo
XIX el psicoandlisis introduce una escucha para lo que no se deja capturar por esta
experiencia, para lo incapturable desde el punto de vista cientificista (aunque Lacan

adjetive de ese modo el pensamiento freudiano). Algo no encaja en el discurso de la

1% Agamben sefiala que la izquierda hegeliana puede romper con el nexo que la concepcion teologica pone
entre historia y oikonomia a condicion de poner en el centro del proceso historico la nocion moderna de
economia, “es decir, la autoproduccion histérica del hombre. En este sentido, ella sustituye la economia
divina por una economia puramente humana” (Agamben, 2008, p. 89).

195 E| término apareci6 a principios del siglo XIX (Foucault, 1984, p. 7).

"% La idea del hombre-maquina puede rastrearse desde la Grecia clasica (Empédocles, Democrito, Lucrecio).
Sin embargo, se atribuye a La Mettrie el verdadero esfuerzo por realizar esta concepcion, quien escribid
“L homme machinne” en 1774. Esto ha sido posible a influjo de la fisiologia moderna y del mecanicismo,
paraddjicamente impulsada por el dualismo cartesiano, en el cual el cuerpo es la res extensa. (cf. Ferrater
Mora, 1994, p. 1686 y sig.).
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scientia sexualis, el discurso de la histérica se hace escuchar. Este es el acontecimiento que
irrumpe, tal vez inicialmente puesto a funcionar en la estructura discursiva de la
medicalizacion del cuerpo, pero finalmente base de lo que para el psicoanalisis serd la
clave: la sexualidad como el “lugar de la contingencia infinita de los cuerpos” (Milner,
1996, p. 71). La pedagogizacion del sexo infantil no se hara esperar.

Alli se despliega el dispositivo de la sexualidad, alli articula y absorbe la
empiricidad cruda y salvaje de la animalidad del cuerpo. Lo politico no resiste la politica.
Lo que algunas tradiciones resolvian a través de mitos y tabues, lo politico lo subsume en la
escatologia de la salvacion que rezuma en la pedagogia moderna. Incluso para el discurso
pedagbgico progresista (y tal vez alli mas que en ninguna otra pedagogia), la cuestion del
cuerpo ha sido, finalmente, la cuestion de la produccion. No ha faltado a la cita de este
discurso la torpe filantropia que propone el ejercicio fisico para los trabajadores como un
recurso necesario para mejorar las condiciones de vida. También no han faltado a la cita los
que, con una vision de futuro, y con el impetuoso espiritu de quien pretende defender la
sociedad, hacen la apuesta a los hijos de los trabajadores, cuyo rendimiento se cobra del
plus que la historia sacara de todos y cada uno de los cuerpos, cuando el trabajador es,
finalmente, no mas (y no menos) que mercancia.

El discurso politico pedagdgico se preocupa por la vida'’. ;De qué forma? La
preocupacion tiene el rasgo de lo que Foucault (1976) llamé “racismo moderno”, una
preocupacion que, en torno a la idea de maximizacion de la vida, incluye formas de
intervencion sobre la poblacion, la familia, la educacion, entre otras.

La indagacién realizada por Agamben (2008) en la que procura establecer una
genealogia de la economia y del gobierno, incluye una revision de la extendida y
largamente aceptada nocion de secularizacion, especialmente la nocion weberiana, para
afirmar, tras los planteos que Carl Schmitt realizara en la década del 20 del siglo pasado,

que la teologia tiene una presencia importante en la institucionalidad moderna. Segun este

197 r : : . <7 Jon) . .
De este capitulo se deriva la necesidad de una indagacion tedrica sobre el concepto de vida; sin embargo,

excede este trabajo. Pero se pueden realizar algunas indicaciones, a punto de partida de la etimologia. En la
lengua espafiola, de acuerdo con Corominas y Pascual (1983), “vivo” procede del latin vivus. Se encuentra en
“Glosas de Silos”, hacia el afio 1090. La grafia bivo es la mas general en la Edad Media. Junto a ella aparece
la “latinizante vivo”. Battisti y Alessio (1957) indican a su vez que vivus procede de *gwiwos, y del griego
bios. En el siglo XIV, vida refiere (San Gregorio vulgar) a “forza vitale, salute, sanita”. En Ernout y Meillet
(1959) se encuentra que vivo refiere a vivir, estar en vida. Los viventés son lo opuesto a muertos. Tanto en la
forma de “vivo” como de “vida”, se indica que se trata de oposicion a muerte. Como el griego fio¢ y a su
imitacion, vita designa la vida humana, la humanidad (en la poesia y prosa imperial).
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punto de vista, podriamos decir que la teologia cristiana esta en la filigrana del hombre'”,
es parte de su carne, es parte de su espiritu. Si optamos seguir por esta pista, si dejamos que
nuestra indagacion se vea afectada por esta hipdtesis, entonces podemos plantear lo
siguiente: la pedagogia moderna procede del tamiz que lo medieval realiza en torno a la
educacion y se reformula en funciéon de una nueva forma de gobierno, la forma que se
constituye en torno al Estado-nacion. Los problemas de gubernamentalidad seran los
problemas de la pedagogia. Hay en el pensamiento pedagogico moderno, en su lazo con las

necesidades que plantea el Estado-nacion, una cierta escatologia de la salvacion.

6.4. La vida en la encrucijada de lo humano (o lo pedagogico y el Hombre

en tanto que ‘““vive”)

La aparicion del hombre es un acontecimiento en la cultura occidental.

Sin duda alguna, en el nivel de las apariencias, la modernidad empieza desde que el ser humano
se puso a existir dentro de su organismo, en la concha de su cabeza, en la armadura de sus
miembros y entre toda la nervadura de su fisiologia; desde que se puso a existir en el corazon de
un trabajo cuyo principio lo domina y cuyo producto se le escapa; desde que alojo su
pensamiento en los pliegues de un lenguaje de tal modo mas viejo que él que no puede dominar
las significaciones reanimadas, a pesar de ello, por la insistencia de su palabra.[...] La cultura
moderna puede pensar al hombre porque piensa lo finito a partir de ¢l mismo. Se comprende, en
estas condiciones, que el pensamiento clasico y todos aquellos que lo precedieron hayan podido
hablar del espiritu y del cuerpo, del ser humano, de su lugar tan limitado en el universo, de
todos los limites que miden su conocimiento o su libertad, pero que ninguno de ellos haya
conocido jamas al hombre tal como se da al saber moderno. El “humanismo” del Renacimiento,
el “racionalismo” de los clasicos han podido dar muy bien un lugar de privilegio a los humanos
en el orden del mundo, pero no han podido pensar al hombre (Foucault, 1966, p. 309).

El hombre es una cesura, podria decirse, es un corte en lo real. Quizds sea mas
ajustado decir que el hombre es el efecto discursivo sobredeterminado por la imposibilidad
de la sutura imaginaria sobre lo real. Incluso, otra forma de verlo: el hombre es lo que
permanece amenazado por lo real. No por acaso una de las derivaciones mas potentes de la
ciencia moderna (el positivismo) hace como si tal cesura no existiera. Pero hay junturas. El
programa epistemoldgico de una ciencia empirista de alguna forma olvidaba su propio

horizonte de sentido, pretendiendo ubicarse mas alla del lenguaje, atin cuando la cuestion
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c en lo que se denomina “episteme moderna” (Foucault, 1966).
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de la lengua ya habia sido puesta en juego en los siglos XVI y XVII (alli el lenguaje no era
mas que la representacion de las palabras)'®’ o quiza justamente por eso: el lenguaje servia
para describir las empiricidades que se presentan en la naturaleza. La nocion de vida
aparece reconfigurada en el cuadro de la manera moderna de conocer lo empirico. El
hombre que vive, trabaja y habla esta en el centro de esa manera de conocer y desde alli no
ha cesado de funcionar en el suelo epistémico de la cultura occidental.

La Vida es una forma fundamental del saber (Foucault, 1966, p.247) y ha hecho
aparecer nuevos objetos y métodos. Dentro de los métodos se destaca la investigacion por
analogias. ;{Por qué es relevante este hecho en apariencia insignificante? Porque hay en la
investigacion por analogia un elemento clave de la ciencia social que usa a la biologia
como espejo. La anatomia comparada, en el seno de las condiciones de posibilidad de una
biologia, se dedica al estudio de las funciones y la perfeccion de los 6rganos (Foucault,
1966, p. 265). No es dificil intuir aqui una primera afectacion de la sociologia

decimononica. Fijémonos en lo que decia Durkheim en 1898:

El error de los socidlogos biologistas no es haberla usado (la analogia), sino haberla usado mal.
Quisieron, no controlar las leyes de la sociologia por las de la biologia, sino deducir las
primeras de las segundas. Pero tales deducciones carecen de valor; pues si las leyes de la vida
se vuelven a encontrar en la sociedad, es bajo nuevas formas y con caracteres especificos que la
analogia no permite conjeturar y que solo puede alcanzarse por la observacion directa (En:
Bourdieu et alter, 1973, p. 75).

El eco de las ciencias bioldgicas resuena en una sociologia que no establece solucion de
continuidad entre biologia y sociedad. En la critica de Durkheim puede leerse la ruptura
que inicio la biologia de Cuvier: “la vida es, en los confines del ser, lo que le es exterior y
que, sin embargo, se manifiesta en ¢1” (Foucault, 1966, p.267). La continuidad clasica entre
ser y naturaleza se rompe; a partir de entonces la cuestion fundamental serd la de las
“condiciones de vida” y no la de las “posibilidades del ser”. Anotemos, de paso, que es este
mismo cuadro epistémico-epistemologico en el que la economia se abre a nuevos conceptos
(el capital) y, en funcion de ello, se prefigura una psicologia de las necesidades
representadas, en la medida en que la necesidad fundada por la economia del siglo XIX
remite a la esfera subjetiva (Foucault, 1966, p.253). Anotemos también que en los pliegues

de este mismo cuadro, el del “descubrimiento” del trabajo y lo vivo, esta la posibilidad de
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199 Cf. Foucault, 1966, p. 207.
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una historia de las cosas y los hombres. A pesar de esta juntura, Foucault (1966, p. 273)
senala que tal vez haya que admitir que a partir del siglo XIX cada positividad tiene la
filosofia que le conviene. Dicho de otro modo, ya no filosofia, sino filosofia de las ciencias,
de cada una en relacion con sus métodos y objeto.

Volviendo a la historicidad: ésta se encuentra en el corazon de los procesos (trabajo,
vida, habla), es, podria decirse, la positividad del progreso, pertenece al dominio de los
objetos a la vez que los despliega en el cuadro evolutivo. “La empiricidad —se trata tanto de
los individuos naturales cuanto de las palabras por medio de las cuales se los puede
nombrar- estd atravesada ahora por la Historia y en todo el espesor de su ser. Comienza el
orden del tiempo” (Foucault, 1966, p. 287).

Cabe aqui una senal, a modo de mojon sobre el cual habra que volver: es casi
inevitable decir, aun cuando sea de modo heuristico, que lo pedagogico (en la modernidad)
sera apenas el efecto de una de las aristas de los problemas de gubernamentalidad. La
racionalidad de Estado, en la cual se inscriben los sistemas de ensefanza nacionales -eso
que Varela y Alvarez-Uria (1991) llaman “maquinaria escolar”-, requerird de varios
espacios de articulacion de la vida y la produccion. La gubernamentalidad, dice Foucault
(1981-1982, p. 247), es un “campo estratégico de relaciones de poder”. Hay en este campo
estratégico una clave: en su estructura se encuentra una instancia fundamental para lo
pedagbgico, esto es, la cuestion del sujeto en su “relacion de si consigo”. Foucault propone
que para pensar la cuestion de la politica y la ética, es preciso analizar la siguiente cadena:
“relaciones de poder-gubernamentalidad-gobierno de si y de los otros-relacion de si
consigo” (1981-1982, p. 247). El problema del gobierno “estalla” en el siglo XVI
(Foucault, 1978). Encontramos alli una vuelta al estoicismo, junto a la pregunta “;como
gobernarse a si mismo?”. El problema que se configura implica los siguientes elementos:
gobierno de las almas y las conductas, de los nifios (pedagogia) y de los Estados
(principes). La problematica del gobierno en general se da en el cruce de dos movimientos:
caida del feudalismo, concentracion estatal y dispersion y disidencia religiosa.

Los problemas de gobierno tienen, de algin modo, dos vias: ascendente y
descendente, o lo que es lo mismo, pedagogia y policia. En ambos casos, la economia es la

instancia clave de articulacion. Desde la doctrina del principe, configurada en el siglo XVI,
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continuidad ascendente (gobernarse a si mismo, a su familia, al Estado) y de otra parte,
tenemos una continuidad descendente (el buen gobierno del Estado repercute en la gestion
de las familias y las conductas de los individuos).

En ese periodo, desde el siglo XVI y hasta el XVIII, el desafio esencial del gobierno
estd en la introduccion de la economia dentro del ejercicio politico. Se trata de una
modificacion, de una modulacion, se trata del pasaje en el que la economia como gobierno
de la casa da lugar a la economia en el seno del gobierno del Estado.

En el siglo XVI, la economia serd una forma de gobierno; en el siglo XVIII, sera ya
un campo de intervencion. No es dificil ver alli, en esa cadena individuo-familia-Estado, lo
que lo pedagdgico pretende articular en el sujeto, en ese sujeto en tanto que vive, trabaja y
habla, en el hombre asignable a una existencia “corporal, laboriosa y parlante” (Foucault,
1966). Lo pedagodgico, aqui, se entiende como esa instancia que supone articular en el
sujeto un acontecimiento en el orden del saber. Tras las revoluciones liberales, la
preocupacion por el orden social, la invencion de la sociologia; tras los comportamientos
del individuo en la sociedad industrial, el estudio cientifico de las conductas (psicologia),
tras la inconsistencia del Hombre, la pedagogia. Lo pedagégico es el lugar donde el

Hombre no se sostiene, su punto de fuga. Por eso los dispositivos.

Podemos seguir el planteo de Agamben (2002, p. 28), para quien el hombre no es
una especie bioldgicamente definida, sino un campo de tensiones dialécticas ya cortado por
cesuras que separan la animalidad y la humanidad encarnada en ella. Ciertas discusiones en
el campo de las ciencias dan cuenta de ello, implicitamente. Por ejemplo, la distincién
(tensidn) naturaleza-cultura, o las multiples continuidades y rupturas entre biologia y
sociologia, incluso entre éstas y la psicologia. “Pareceria que, en nuestra cultura, la vida
fuese lo que no puede ser definido, pero, precisamente por esto, lo que debe ser
incesantemente articulado y dividido” (Agamben, 2002, p. 31). En pleno siglo XVIII se

., . 200
conociod el lema de Linneo™ " ;

2 Linneo (1797-1778): cientifico, naturalista, botanico y zodlogo sueco, considerado el padre de la

taxonomia moderna y también es conocido como uno de los padres de la ecologia moderna. Rousseau envié
un mensaje a Linneo que decia: “Tell him I know no greater man on earth”.
(http://www .linnaeus.uu.se/online/life/§8 3.html).
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el hombre no tiene ninguna identidad especifica, excepto la de poder reconocerse. Pero definir
lo humano no a través de una nota characteristica, sino a través del conocimiento de si,
significa que es el hombre el que se reconocera como tal, que el hombre es el animal que tiene
que reconocerse humano para serlo (Agamben, 2002, p. 57).

En ese “reconocerse” estd la clave, alli estd la apuesta pedagogica, la articulacion incesante
(e imposible) de todos los equilibrios subjetivos y sociales. Agamben indica que Foucault
ha mostrado que el Estado moderno comienza a incluir entre sus tareas esenciales el
cuidado de la vida a partir del siglo XVII, y de este modo transforma su politica en
biopoder (Agamben, 2002, p. 34).

El biopoder es un poder sobre la vida. Ese poder sobre la vida se despliega en lo que
Foucault (1978) llamo6 el “arte de gobernar”, arte que debid vérselas con la expansion
demografica (s XVIII), la abundancia monetaria y el aumento de produccion agricola, en
suma, debid vérselas con la aparicion del problema de la poblacion. La familia deja de ser
el modelo de gobierno, para ser un elemento de la poblacioén. A partir de mediados del siglo
XVIII, la poblaciéon aparecera como fin e instrumento del gobierno, como espacio de
interés individual y colectivo. De este modo, el saber del gobierno se convierte en el saber
de los procesos de la poblacion, algo que implica necesariamente a la economia, sino es
directamente su equivalente.

La “economia politica”, dice Foucault (1978), es una ciencia constituida en torno a
una red continua y multiple de relaciones entre poblacion, territorio y riqueza. Esto marca
el paso de un régimen dominado por las estructuras de la soberania a uno dominado por las
técnicas del gobierno (siglo XVIII). En estas transformaciones, la disciplina, aquella
instancia nacida en las instituciones de las grandes monarquias administrativas, se vuelve
sustantiva en el momento de gestionar la poblacion. La disciplina formard parte de un
triangulo: “soberania-disciplina-gestion gubernamental cuya meta principal es la poblacion
y cuyos mecanismos esenciales son los dispositivos de seguridad” (Foucault, 1978, p. 212).
De este modo, desde el siglo XVIII, gobierno, poblacion y economia politica constituyen

una serie solida que llega hasta nuestros dias.

Una observacion minuciosa del detalle, y a la vez una consideracion politica de estas pequefias
cosas, para el control y la utilizacion de los hombres, se abren paso a través de la época clasica
[siglo XVIII], llevando consigo todo un conjunto de técnicas, todo un corpus de procedimientos
y de saber, de descripciones, de recetas y de datos. Y de estas fruslerias, sin duda, ha nacido el
hombre del humanismo moderno (Foucault, 1975, p. 145).
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Lo pedagdgico esta en el corazén de lo problemas de gubernamentalidad, incluso de
la biopolitica, en la medida en que su objetos es, en parte, la poblacion. Podemos referir,
por ejemplo, al titulo que lleva uno de los textos mas conocidos de José Pedro Varela: “La
educacion del pueblo”.

La educacion popular es, finalmente, una preocupacion que tiene lugar por los
mismos efectos gracias a los que se destrab¢ el arte de gobernar, para decirlo en palabras de
Foucault: aumento demografico y modificaciones en la economia, es decir, surgimiento de
la economia politica. En 1775, Pedro Rodriguez Campomanes decia, en su discurso sobre

la educacion popular, lo siguiente:

la policia de los artesanos, y el mejoramiento de su legislacion municipal, es el objeto de este
discurso; sin olvidar los demas principios de educacion, que les convienen; y aun el aseo y la
limpieza, que tanto descuidan en los nifios, sus padres y maestros (p. 21).

Al inicio del libro, denominado “Discurso sobre la educacion popular de los

artesanos y su fomento”, decia:

La educacion es la norma de vivir las gentes, constituidas en cualquier sociedad bien ordenada.
Es diferente, y respectiva a las clases de la misma sociedad; y para que se arraygue entre los
hombres, se ha de dar desde la mas tierna edad. Tiene la educacion principios comunes a todos
los hombres de la republica: tales son los que respectan a la religion y el orden publico. [...] El
orden publico consiste en el respeto paterno; en la fidelidad de los matrimonios; en la educacién
y buen exemplo a los hijos; y en que cada uno cumpla con sus obligaciones particulares. [...]
Los artesanos en esta parte, deben vivir subordinados 4 las leyes generales de la sociedad: de
manera que no formen una especie de pueblo apartado. Cualquier excepcion de las reglas, que
deben ser comunes & todos, perjudica al estado, y perturba notablemente el buen gobierno

(Rodriguez Campomanes, 1775, p. 1-3).

Sobre el fin de este tramo, cabe recordar que la gubernamentalizacion del Estado
nace de tres elementos que se combinan: la pastoral cristiana, la nueva técnica diplomatico-
militar y la policia (Foucault, 1978, p. 215). Importa destacar aqui algunas claves de la

pastoral cristiana, sobre lo cual se volverd mas adelante, para abordar especificamente las

% Se conserva la ortografia original. Rodriguez Campomanes, nacido en Santa Eulalia de Sorriba, Espafia,
1723 (+ Madrid, 1803) fue politico, economista e historiador espafiol. En 1755 obtuvo el puesto de director
general de Correos y Postas, y en 1762 Carlos III lo nombré ministro de Hacienda, cargo desde el cual
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c destacar la regulacion del libre comercio (1765).
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caracteristicas del poder pastoral y su relacion con lo pedagdgico. Mientras tanto, digamos
que el poder pastoral interesa en la medida en que el intento de gobierno del pueblo (a
través de la nocidn poblacion) se apoya en el gobierno de la infancia. Encontramos alli un
pliegue de dos niveles de la gubernamentalidad: educar a los nifios de hoy sera, mientras la
patria o nacién los necesita como signo de una apuesta, gobernar al pueblo de mafiana. El
pastorado, al igual que el poder pedagogico, individualiza: quien esta en la posicion de
educador se encuentra de un modo u otro obrando como el que vigila y encauza la

conciencia de los nifios escolarizados.

La vida en la encrucijada de lo humano es esa vida que se escinde de una plenitud
de lo real. La vida del hombre no es simplemente y de un modo directo, la vida, como si se
tratara de una “cosa en si” sobre la cual no recae, para rearticularse en ellos y con ellos, el

trabajo y la lengua. Al respecto, la apuesta de Agamben presenta una novedad:

[...] si la cesura entre lo humano y lo animal pasa sobre todo por el interior del hombre,
entonces la cuestion del hombre — y del “humanismo”- debe ser formulada en nuevos términos.
En nuestra cultura, el hombre ha sido siempre pensado como la articulaciéon y la conjuncion de
un cuerpo y de un alma, de un viviente y de un /6gos, de un elemento natural (o animal) y de un
elemento sobrenatural, social o divino. Tenemos que aprender, en cambio, a pensar el hombre
como lo que resulta de la desconexion de estos dos elementos y no de investigar el misterio
metafisico de la conjuncion, sino el misterio practico y politico de la separacion. ;Qué es el
hombre, si siempre es el lugar —y, al mismo tiempo, el resultado- de divisiones y cesuras
incesantes? (Agamben, 2002, p.35).

6.5. Episteme y tecnologia del cuerpo

Si hay un materialismo discursivo, este incluye la cuestion del espiritu. La
modernidad sustituyd el alma por la conciencia. El alma viene del mundo antiguo,
vinculada a la episteme (Milner, 1995, p. 68). La hipotesis milneriana sefiala que el alma
retrocede (por lo tanto, la episteme retrocede, cede el paso) en la medida en que la
conciencia gana terreno. Lo que vino a poner en cuestion el privilegio de la conciencia en
lo humano es el “descubrimiento” freudiano: el inconsciente. En este descubrimiento, que

puede leerse como un movimiento epistémico, como una fisura en el cientificismo, o

>
=)
>
o]
(D]
I
Q
©
-]
()
[9p]
Q
n
o
©
o]
o)
)
o
o
1
O
e
\D
o
(9]
[a'4
o]
Q£
O
o
T
S
n
(D]
2
=
-
|
o]
I
=
n
(D]
2
=
-

simplemente como un acontecimiento del discurso de la modernidad, el psicoandlisis

senanza

_] . Consejo de

Formacién en

Comision Sectorial de Ensenanza de Humanidades
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Area Social y Artistica

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad
Consejo de Formacion en Educacion

UNIVERSIDAD N
DE LA REPUBLICA comisién sectorial
URUGUAY de ensefanza

Maestria en En




Raumar Rodriguez

recupera, sutilmente, la cuestion del espiritu en el sujeto. Este reconocimiento de la
cuestion espiritual, esta disputa con el pensamiento cartesiano, atraviesa y agujerea el ideal
de ciencia, y no es facilmente reconocible.

La entrada de la espiritualidad en la escena moderna puede leerse de varias maneras.
Si escogemos la via que nos propone Foucault, tenemos que ubicarla en el centro de la
cuestion, literalmente hablando, de la relacién sujeto y verdad. Segiun Foucault, en la
historia de esta relacion en occidente, ademas de una dimension filosofica se encuentra la
“espiritualidad”. Esta, respecto del sujeto, no seria ni mas ni menos que “el precio a pagar
por tener acceso a la verdad” (Foucault, 1981-1982, p. 33). La historia de la verdad entr6 en
su periodo moderno “el dia en que se admitid que lo que da acceso a la verdad, las
condiciones segun las cuales el sujeto puede tener acceso a ella, es el conocimiento, y s6lo
el conocimiento” (Foucault, 1981-1982, p. 36). En esta forma del conocimiento de la
verdad, ya no hay lugar para la “espiritualidad”, por lo tanto el sujeto en su estructura no es
afectado por el acceso a la verdad. Esto no significa que la cuestion de la “espiritualidad”
haya desaparecido por completo y definitivamente, hay toda otra vertiente en que ella sigue
ligada a la cuestion de la relacion sujeto y verdad, de donde interesa destacar especialmente
lo siguiente: segun Foucault, la cuestion de la “espiritualidad” se encuentra en el corazoén

mismo del marxismo y del psicoandlisis. Al respecto, afirma que Lacan fue

el unico desde Freud que quiso volver a centrar la cuestion del psicoanalisis en el problema,
justamente, de las relaciones entre sujeto y verdad [...] intentd [Lacan] plantear la cuestion que
es historica y propiamente espiritual: la del precio que el sujeto debe pagar para decir la verdad,
y la del efecto que tiene sobre €l el hecho de que haya dicho, que pueda decir y haya dicho la
verdad sobre si mismo (Foucault, 1981-1982, p. 43-44).

El giro lacaniano respecto del sujeto pretende desmarcarse de lo que Allouch (2007)
llama la “funcién psi”, a lo cual se puede agregar: para tomar distancia radical de cualquier
psicologia. De acuerdo con Allouch, lo que Lacan recupera de la espiritualidad tiene que
ver con algunos rasgos dentro de los cuales, a los efectos de esta indagacion, se pueden

destacar los siguientes:

[...] Debera hallar sus modelos en las escuelas filosoficas antiguas. [...] No es iniciatica, no es
un rito sino un ejercicio. [...] Su preocupacion por un acceso a la verdad no se opone a la
ambicion de hacer ciencia, pero muestra una distancia con respecto a dicha ambicion, de tal
modo que da lugar a lo que esa ambicién usualmente excluye (como es el caso del ocultismo,
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del lazo que se tiene con los muertos y de varios otros fenémenos). [...] Como en las escuelas
filosoficas antiguas, implica una ética especifica (Lacan), ética que va acompaiiada de una
terapéutica. [...] (Allouch, 2007, p. 108).

Pero hay mas: se trata de un rasgo absolutamente relevante para la cuestion del
cuerpo, “se trata del rechazo lacaniano a una distincion que pretenderia ser radical entre lo
espiritual y lo corporal” (Allouch, 2007, p. 108). Desde este punto de vista un rechazo a la
distincion entre el espiritu y la carne, en la medida en que el significante pone a funcionar
al viviente en la dimension de lo humano.

Por otra parte, aunque seguramente es una operacion inverosimil, no seria menor si
pudiéramos aislar de los rasgos que constituyen la cultura occidental, aquello que procede
de lo griego y aquello que se inscribe en la tradicion judeo-cristiana. Segun Freud, “La
armonia entre la cultura de las actividades espirituales y la de las actividades corporales
(korper), tal como la alcanz6 el pueblo griego, no les fue dada a los judios™ (citado por

Allouch, 2007, p. 79).2%

Hipotesis 1. Hay suficientes elementos para afirmar que la pedagogia moderna se
vale de psicologia, incluso podriamos afirmar que en su intento de conversion a “ciencia de
la educacion” no encontrd sino en la psicologia primero y la sociologia después las vias
para el despliegue de ese intento. Mas atin, no son pocas las pedagogias que se conciben
como un efecto de la psicologia. Desde este punto de vista, gana el “aparato cognitivo” y
pierden el sujeto y la espiritualidad. De la mano del cientificismo, la pedagogia no puede
dejar de ver un aliado en la explicacion empirista del funcionamiento psicolégico del
individuo. Esta trabazon entre pedagogia y psicologia es terreno fértil para la funcion del
educador como pastor. Veamos entonces algunas caracteristicas del poder pastoral
(Foucault, 1979): el pastor es quien va a agrupar, guiar y conducir a su rebafo, al tiempo
que su papel es el de asegurar la salvacion del rebano que vigila, a través del ejercicio de un
tipo de bondad constante, que se aplica en forma individualizada y orientada por una
finalidad establecida para el rebafio. Esta bondad se emparienta con la abnegacion, cualidad

ampliamente reivindicada en las perversas adjetivaciones pseudo glorificantes del ejercicio

292 Es preciso recordar, a su vez, que la cuestion moderna de la espiritualidad estaba antes de Freud. Una de

las frases mas conocidas del Manifiesto Comunista (Marx y Engels, 1848), que a su vez abre el texto, dice:
“Un espectro asedia Europa: el espectro del comunismo”. Esta es una de las vias a través de las que circula
Derrida (1995) para su estudio sobre la nocidn de espiritu y espectro en Marx.
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de la docencia, muchas veces llamada de apostolado. Quien ejerce el poder pastoral, esta
cumpliendo un deber: cuidar el rebafio, encauzarlo, hacer todo lo que esté a su alcance por
el bien de todos y cada uno. Se despliega alli el papel de la “direccion de la conciencia”, en
sentido moral y psicolégico. En ese terreno se encuentran, literalmente, el médico y el
pedagogo. La vigilancia moral y politica de las conductas individuales y colectivas, hacen
del individuo y la poblacion dos facetas que deben ser atendidas por médicos y pedagogos,

r1: 203
o médicos-pedagogos” .

Hipotesis 11. Si las teorias pedagogicas modernas fijan su atencion en el individuo,
en las cualidades del individuo (y no del sujeto), se apoyaran, mas tarde o mas temprano, en
una cierta forma de relacionarse con la psicologia y la sociologia. En la derivacion
fenoménica de lo pedagogico, la theoria pierde sustancia y se convierte en un collage de
fundamentos que no pueden prescindir de la explicacion ad hominem. De ese plus también
vive una cierta pedagogia revisionista de la educacion tradicional: cada nifio (léase
individuo) tiene una personalidad que se explica por su implicacion en el esquema de lo

“bio-sico-social”.

Para finalizar, una sefia de orden empirico. Mencionemos una vez mas el libro de
Lamas, aparecido en Uruguay en el afio 1903. El texto aparece después de algunas décadas
en las que ya se instalaba la preocupacion por la educacion del cuerpo, incluso casi tres
décadas después de que la primera Ley General de Educacion Comun (1877) incluyera

referencias a la educacion fisica escolar. Se trata del libro “Educacion Fisica y Manual de

9 Jaeger (1933, p. 410) nos ofrece una pista por demas potente: “El empirismo filoséfico de los tiempos

modernos es hijo de la medicina griega, no de la filosofia griega”. Del mismo modo, observemos la relacion
entre techné y teoria: “La palabra techné tiene, en griego, un radio de accién mucho mas extenso que nuestra
palabra arte. Hace referencia a toda profesion practica basada en determinados conocimientos especiales y,
por tanto, no solo a la pintura y a la escultura, a la arquitectura y a la musica, sino también, y acaso con mayor
razén aln, a la medicina, a la estrategia de guerra o al arte de la navegacion. Dicha palabra trata de expresar
que estas labores practicas o estas actividades profesionales no responden a una simple rutina, sino a reglas
generales y a conocimientos seguros; en este sentido, el griego fechné corresponde frecuentemente en la
terminologia filosofica de Platon y Aristételes a la palabra feoria en su sentido moderno, sobre todo alli donde
se la contrapone a la mera experiencia. A su vez, la techné como teoria se distingue de la ‘teoria’ en el sentido
platonico de la ‘ciencia pura’, ya que aquella teoria (la fechné) se concibe siempre en funcidon a una practica”
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© (Jaeger, 1933, p. 515). El resaltado en negrilla me corresponde. Platén llama “terapéutica pedagdgica de las

N .. ,

~ enfermedades” a la medicina (Platén, ca. 380-365, 406a).
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Gimnasia Escolar”, de Alejandro Lamas (1903). En el inicio del prélogo, Lamas afirma lo

siguiente:

la educacién fisica preocupa seriamente a todos los que dedican su intelecto a cuestiones
sociales. Se reconoce universalmente que la vida agitada que hoy se lleva, exige del ser
humano una organizacion robusta y una constante alternativa de ejercicio fisico e intelectual.
Los hombres dirigentes en materia de instruccion publica han comprendido hasta la evidencia
que en la escuela es absolutamente indispensable dar mayor amplitud a los ejercicios fisicos y
de ahi la preocupacion también universal al respecto. El programa de Pedagogia para los
estudiantes del magisterio exige una breve teoria sobre educacion fisica y el conocimiento
practico de los ejercicios fisicos indicados en el programa de estudio de las escuelas [...].°**

La educacion fisica como cuestion social en relacion con los cambios en los modos
de vida, lleva a pensar en su potencial pedagogico. Se puede advertir facilmente que esta

serie estd en la linea de lo bio-politico.

6.6. Consideraciones prospectivas

La educacion no es un problema contemporaneo, tampoco lo es la educacion del
cuerpo. La preocupacion por la dimension corporal en lo humano estd ya instalada en la

Grecia clésica. Jaeger ha sefialado que en

tiempo de Sofocles se inicia un movimiento espiritual de incalculable importancia para la
posteridad. [...] Es el origen de la educacion en el sentido estricto de la palabra: la paideia. Por
primera vez esta palabra, que en el siglo IV y durante el helenismo y el imperio habia de
extender cada vez mas su importancia y la amplitud de su significacion, alcanzo la referencia a
la mas alta areté humana y a partir de la “crianza del nifioc” —en este sencillo sentido la
hallamos por primera vez en Esquilo—, llega a comprender en si el conjunto de todas las
exigencias ideales, corporales y espirituales que constituyen la kalokagathia en el sentido de
una formacion espiritual plenamente consciente. En tiempo de Isocrates y de Platon esta nueva
y amplia concepcion de la idea de la educacion se halla perfectamente establecida (Jaeger,
1933, p. 263).

Desde entonces, la educacion del cuerpo ha pasado por diversos modelos, ha
atravesado los siglos con una serie de continuidades y rupturas para llegar hasta nuestros
dias. A pesar de la complejidad del problema, hay algunos rasgos contemporaneos que no
es dificil identificar. Desde el siglo XIX la educacion del cuerpo ha sido el efecto de ciertas

demandas econdmicas, sociales, culturales y politicas. Esta demanda ha sido funcional a la
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productividad de los trabajadores (preservacion de la salud y mejoramiento de la fuerza de
trabajo), la sensibilidad de una clase que constituye hegemonia y que necesité de la
constitucion de un cuerpo de clase (burguesia), el empuje cientificista y la necesidad, tras
los problemas de gubernamentalidad, de control y regulacion de la poblacion.

En el seno de esa configuracion, que no son mas que condiciones de posibilidad de
un campo, podemos distinguir qué es lo que se nombra con la palabra “vida” y cudl es su
lugar, estructuralmente hablando, en la cultura occidental moderna.

Los rasgos del capitalismo tardio no dejan mucho margen para que la cuestion de la
educacion del cuerpo sea algo mas que una cuestion tecnoldgica, una preocupacién por la
vida que no es mas que un refinamiento mercantilizado del higienismo del siglo XIX.

En su seminario sobre la relacion sujeto y verdad en occidente, Foucault (1981-
1982, p. 246) senalaba que el repliegue sobre el yo contemporaneo esta vacio de contenido.
Expresiones del tipo “volver a si”, “liberarse”, “ser uno mismo”, remiten a un hedonismo
ramplon. El signo de ese “retorno al yo”, nada tiene que ver con la fortaleza de una ética del

yo. De acuerdo con Foucault, la constitucion de esta ética es una tarea urgente,

si es cierto, después de todo, que no hay otro punto, primero y ultimo, de resistencia al poder
politico que en la relacion de si consigo. [...] si se toma la cuestion del poder, del poder
politico, y se la vuelve a situar en la cuestion mas general de la gubernamentalidad [...] creo
que la reflexion sobre esta nocion de gubernamentalidad no puede dejar de pasar, tedrica y
practicamente, por el elemento de un sujeto que se definiria por la relacién de si consigo
(Foucault, 1981-1982, p.245-246).

Si hay la posibilidad de pensar qué hace la educacion con el cuerpo y qué cuerpo
hace la educacion, si esa posibilidad es finalmente la necesidad, explicita o implicita, de
una sociedad que establece un programa para articular la relacion cultural entre las
generaciones, entonces no parece desdefiable prestar atencion a la relacion entre pedagogia
y biopolitica, es decir, a los mecanismos mas o menos institucionalizados y estables a
través de los cuales se produce un plus politico, un plus de gubernamentalidad, un conjunto
de efectos dados a partir de la educacion del cuerpo y de la nocién de vida que se pone en

juego en esa instancia.
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Capitulo 7 - Saber, saber del cuerpo, normalismo y universidad: aportes

para posibles discusiones

El saber, ;puede terminar alguna vez? Se halla
siempre en los comienzos. Y en este caso conviene al
hombre y al nifio igual receptividad (Herbart, 1806,

p- 76).

La mayor parte de la discusion que esta investigacidn propone, como se habra
observado, estd presentada a lo largo de todo el texto, tanto en lo que refiere a los
“resultados de la investigacion”, como la posible discusion tedrico-metodologica con la
cual se trabajo, incluso en lo que podria pensarse como especificamente metodoldgico, esto
es, el andlisis del discurso y la arqueologia. Por esta razon, resta muy poco para introducir
en este capitulo, aunque, producto del propio trabajo de investigacion, hay elementos que
merecen ser minimamente problematizados.

Dentro de estos elementos, hay uno que resulta fundamental: la cuestion del saber.
Inicialmente, no estaba presente la idea de trabajar sobre ese concepto, pero la propia
investigacion lo impuso. Se trata de una investigacion en la que se habla del “saber del
cuerpo”. ;De qué saber se trata? A la vez, ;de qué trata el saber? A lo largo del trabajo se
ha explicitado que esta expresion es usada en varios sentidos: en el sentido dado por
Foucault en su arqueologia, en el sentido dado por Behares en su formulacion de los tres
saberes que se pueden identificar en relacion con el RST lacaniano y en el sentido de saber
como ciencia. Asi comenz6 la investigacion que, con estas distintas versiones, ya se
anunciaba compleja. Podria sefialarse incluso que esta es una debilidad de la investigacion,
ya que en ocasiones estas diferentes conceptualizaciones de saber son compatibles, y en
ocasiones no lo son. Se ha puesto cuidado en su uso, en el intento de evitar el eclecticismo
innecesario o liviano, sin certeza absoluta sobre el control minimo del aparato conceptual
desplegado. En ocasiones, cierta ingenuidad habrd jugado en contra; en otras,
probablemente las més, se trata simplemente de conocimiento, de lagunas conceptuales en
las que quedo varado.

No me habia propuesto trabajar sobre el concepto de saber, decia. Pero se me
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parte de la cosa. Pero tal vez no fue sino hasta el encuentro con la nocidon de saber en la
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tradicion alemana, y especialmente con las formulaciones planteadas por Jean-Claude

Milner, que la cuestion del saber se impuso en forma aguda. Veamos.

7.1. Lecturas del Saber

La cuestion del saber va, al menos para esta investigacion, ligada a la cuestion de lo
moderno. Esta ligazén impone la discusion, especialmente si se ha intentado pensar desde y
con dos o tres puntos de vista tedricos proximos y distantes a la vez. Dice Milner: “;Qué
debe entenderse por saber, y qué debe entenderse por moderno?: preguntas imposibles de
eludir. Vale decir que es imposible eludir a Michel Foucault” (Milner, 2006, p. 15).

La lectura milneriana (que ya se puede nombrar de este modo) de la cuestion del
saber y su analisis, provoca una segunda gran tensidon en esta investigacion. La primera
habia sido por causa de como trabajar con el discurso, con los discursos. Alli fue preciso
comprender las proximidades y las distancias establecidas entre Foucault y Pécheux,
fundamentalmente tras la mediacion teorica (e ideoldgica) de Jean-Jacques Courtine.

(En qué punto Milner dialoga con Foucault? Milner dice tomar una via lateral para
ese didlogo: emplea el nombre francés savoir como tUnica traduccion admisible de la
palabra alemana Wissenschaft. Hay, en esa traduccion, una empresa intelectual en la que
Milner se emparenta con Foucault. Para el primero, en Las palabras y las cosas y en La
arqueologia del saber, dos textos claves para la investigacion que he desarrollado, la
“locucion ‘saber moderno’ designa una configuracion en la que la lengua alemana pasaba
por proporcionar al saber sus puntos de referencia” (Milner, 2006, p. 16)*”. Tras esa
lectura, un diagnostico: se trata del fin del saber. O, por lo menos, de una modulacién
fundamental, quizas seria mas pertinente decir un corte. Lo que Foucault muestra, dice

Milner, es un interés, una meditacion sobre las lenguas:

(Como fue que la lengua del saber clasico pasoé a ser la lengua de la Revolucion y del Imperio,
y luego, sencillamente, la del Estado administrativo? ;Coémo fue que la lengua de la

93 La “relacién” de Foucault con la tradicién cientifica y filoséfica alemana ha sido bastante ambigua, aunque

se pueden encontrar varias afinidades. Aparte de la notable presencia de Nietzsche y Marx en su obra, es
especialmente interesante el “descubrimiento tardio” de la Escuela de Frankfurt y sus temas. Cf. Trombadori
(2010), Lemke (2006) y Dews (2003).
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Wissenschaft paso a ser la Lingua Tertii Imperii*®®, o sea, la del Tercer Reich? Que el saber
moderno ya no se diga en aleman, ;significa que migra hacia otras lenguas? ;No se transforma
durante esta migracion? ;Qué nombre dar a lo que surge?” (Milner, 2006, p. 17-18).

Pero Foucault realizard un desplazamiento: del saber a los saberes, de alli al “saber-
poder”, es decir, de la arqueologia a la genealogia. Anotemos, también, aunque no para
profundizar en ello ahora, que la relaciéon saber y modernidad estd presente en Lacan
(1966), en cuanto preocupacion por el sujeto del psicoandlisis, el cogito y el sujeto de la
ciencia. Recordemos incluso la referencia de Foucault (1981-1982) al “momento
cartesiano” y su vinculo con la cuestion de la espiritualidad en Lacan. Hay alli, en el texto
de Lacan sobre la ciencia y la verdad, una nocién de saber que, obviamente, dejaré¢ en
suspenso.

Para Milner, entonces, Foucault ha planteado la cuestion sobre el lugar que ocupa el
saber en el lenguaje, aunque no de un modo totalmente explicito. Se trata de un saber, de
una forma, la moderna, que tiene su periodo fundamental entre fines del siglo XVIII y
mediados del XX. Desde 1933 se acelerd la cesura; dato fundamental si pensamos en la
creacion del curso de profesores de educacion fisica en 1939, en Uruguay.

He sugerido que se pueden observar afectaciones discursivas alli. Incluso si se
piensa en que la Wissenschaft no tiene nada que ver con la sociedad, y que tampoco es la
cultura (bildung). Por esta distincion Milner puede decir que las universidades no siempre
se ocupan del saber, a veces ceden a la cultura, y con ello, se puede agregar, a la pedagogia
o a la politica. Por esta misma razon, la expresiones como “cultura corporal” o “pedagogias
del cuerpo” no dejan de ser problematicas, especialmente si se suspende la facultad critica 'y
se cede ante el espiritu normalista. Con todo, el espiritu de la tradicidon universitaria no es
necesariamente su contrapartida, especialmente si desplaza su legitimidad centrada en el
saber por su vinculo con la sociedad. Afirmada en estos términos, la dicotomia puede
resultar simplista, pero se puede pensar con Milner que las universidades son instituciones
sociales y culturales al servicio del saber. S6lo en ¢l encuentran su mayor fundamento,
aunque de alli deriven una serie de posiciones y acciones politicas y pedagdgicas

relativamente heterogéneas. Imposible no evocar las palabras de Victor Klemperer:
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Lingua Tertii Imperii: se trata de una expresion utilizada por Victor Von Klemperer (1947), parte del titulo
de su libro sobre la lengua del Tercer Reich. En ese libro expone sobre los cambios sufridos en la lengua
alemana a partir del ascenso del nazismo. También puede verse una referencia en: Grunberger (1971).
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The term “Volk (people)” is now as customary in spoken and written language as salt at table,
everything is spiced whit a soupcon of Volk: Volksfest (festival of the people), Volksgenosse
(comrade of de people), Volksgemeinschaft (community of people), Volksnah (one of de

people), volksfremd (alien to the people), volksentstammt (descend from the people)...” (1947,

p- 27).

Las referencias al pueblo no redimen la politica, pueden incluso ser su
clausura. Claro que la educacion popular del siglo XIX tenia el plus de decirse en una
atmosfera en la cual, aun con el positivismo dominante, la lengua del saber estaba
intacta. Habia, incluso, proyecto para las ciencias del espiritu. No toda ciencia
decimononica ha sido el corolario del saber, pero su espectro la ponia en jaque. Las
universidades han jugado un papel importante en relacion con el saber. Este no le
pertenece, pero las universidades son su sede social por excelencia, como plantea
Milner (2006, p. 32): establecen su lugar, su jerarquia, su finalidad, su estatus, su
legitimidad, su continuidad. Por esto, “al margen de las circunstancias historicas, hay
que interesarse mas bien en las determinaciones estructurales de la figura del saber”
(Milner, 2006, p. 15).

Suspendamos por un momento, aqui con Milner y Foucault, la preocupacion
por la epistemologia y por la historia de las ciencias: se trata de representaciones del
saber y lo moderno. De acuerdo con Milner, tenemos dos maneras de referenciar la
palabra “saber”: se puede referir en un sentido relacional, donde hablariamos de un
“saber-de”, “saber de un objeto sabido o saber de un sujeto sapiente”, o se puede
referir en un sentido absoluto, “en disyuncion de todo objeto sabido y de todo sujeto
sapiente” (Milner, 2006, p. 42). Se trata, por un lado, de saber embragado, por el otro,
de saber sin embrague alguno®”’. En este ultimo se encuentra al saber moderno,
absoluto. Para ensefar, para estar en posicion de maestro, es preciso estar en el saber
embragado, en el dispositivo del saber relacional. ;Para enseiiar no se necesita

r?*°® Esta pregunta, o mejor, las respuestas posibles, comprometen al sujeto. O el

sabe
sujeto es connatural al dispositivo del saber relacional, lo cual podria llamarse

perfectamente conocimiento, o esta disociado del saber y funciona porque justamente
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en la teoria antigua de la ensefianza.
2% La pregunta procede de una afirmacion realizada por Lacan (1969-1970, p. 25), en referencia a los
alumnos de la Escuela Normal.
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¢ste le falta. El saber relacional permite establecer una jerarquizacion de los objetos,
luego, de los saberes, y luego también “es posible jerarquizar a los sujetos en funcioén

de los objetos y los saberes” (Milner, 2006, p. 44).

7.2. Saber del cuerpo

Intuitivamente comencé a llamar a esta investigacion “saber del cuerpo”, sin
articulo definido, indefinido, singular o plural que lo precediera y que modificara su
sentido. Saber, a secas. Si el saber moderno era el saber absoluto, si estaba provisto de una
articulo definido singular que lo precedia, si tenia una lengua natal llamada Wissenschaft,
entonces es ineludible la referencia a la diferencia establecida por Horkheimer y Adorno
sobre la cuestion del cuerpo: kérper y leib. “El cuerpo fisico (Kdrper) no puede volver a
transformarse en cuerpo viviente (Leib). Sigue siendo un caddver, por mas que sea
fortalecido” (1947, p. 279). Los frankfurtianos estaban en la lengua del saber. Con Freud,
propusieron que el “odio-amor” hacia el cuerpo estd presente en toda la civilizacion
moderna. La civilizacion conquistd el cuerpo: lo hizo objeto de dominio, lo destituyo del
ambito del espiritu. El saber del cuerpo, engarzado en el dispositivo positivista, cuya
expresion mas difundida se encuentra en la anatomia y la fisiologia, prescinde del sujeto,
pero no porque sea un saber absoluto, sino porque lo considera kdrper. La justeza de ese
saber no esté en su verdad.

Pero el saber tiene objetos, estos son captados por aquél.

El saber debe exponer la especificidad de cada uno de sus objetos; al hacerlo, se divide en
ciencias y disciplinas [...]. No es el objeto sabido el que hace que el saber sea saber; ¢l es la
ocasion del saber. La fisica no es saber de la physis; ella es el saber, que encuentra su ocasion
en algin objeto natural (Milner, 2006, p. 47-48).

Lo mismo se diria de la sociologia que, como saber, no es saber de la sociedad sino
que encuentra sus objetos en lo social. Y del sujeto sapiente, ;qué decir? Es “medio del
saber”, es el soporte hablante del saber, dice Milner. Por eso en el saber hay lengua, pero no
hay palabra. Sujeto y saber son indiferentes entre si. El saber moderno, saber absoluto,

carece de maestros y discipulos, prescinde de la palabra. El “maestro” no representa la
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El saber moderno se manifiesta en la ciencia. La ciencia moderna, galileana, no es
“ciencia-de”, sino ciencia, absoluta (Milner, 2006, p. 58). Siguiendo a Milner, podemos
decir que esta alli implicada la critica: la de Kant, la de Marx, la de Nietzsche, la de Freud.

El saber no le habla a nadie, no se dirige a nadie.

Por supuesto, un ser hablante lo soporta mal. Imagina con facilidad que el saber moderno dice
algo a la gente. En otros términos, imagina que el saber instruye. Llega a suponer que, sobre tal
o cual punto, una proposicion de saber importa por su contenido; se remite a las ensefianzas de
la ciencia. A partir de este momento, se ha desviado del saber. De manera tan irremediable
como un fiel cuando invoca la Revelacion. De hecho, sin tener conciencia de ello, ha
transformado el saber en Revelacion (Milner, 2006, p. 71).

La ciencia moderna también tuvo su declive; el plus-de-saber propio de su
funcionamiento derivd hacia las demandas del progreso. El universo del progreso supone
precision y técnica. Tanto lo supone que deviene teoria de la técnica; luego, la técnica
supone aplicacion practica de la ciencia. Entre técnica y saber, no hay necesidad de
relacion, la técnica se puede justificar por fines politicos, por fines pedagogicos. En la muy
extendida afirmacion que en educacion “lo que importa es la practica”, se puede advertir:
no importa el saber. Importa el sujeto. O tal vez, ni siquiera él, sino apenas lo que la
practica involucra de éste como conjunto de cualidades. A lo noble que habria podido tener
el ideal de la ciencia moderna se le extirpa el corazéon, mejor dicho, el alma. Donde debid
entenderse matematizacion se entendid aritmética; donde debid privar el saber, se salvo el
calculo. Se comprende: el cuerpo es la marca de la contingencia; quien supuso aplicar
técnicamente el saber de la ciencia moderna, no pudo no hacer de la practica su lugar de
verificacion. Se puede anotar algo mas, sin que resulte de un excedente. La sexualidad, dice

Milner (1996, p. 71), es el lugar de la contingencia infinita de los cuerpos.
7.3. (Para hablar del cuerpo se necesita saber?
No me propongo responder a esta pregunta, sino trabajar con ella. Para hablar del

cuerpo contamos con varias vias; podemos decir también que hay una via regia. Podemos,

incluso, plantear la pregunta ;qué significa hablar del cuerpo? Para trabajar en esta
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pregunta o para poner a trabajar esta pregunta, lo que Foucault llam6 “momento cartesiano”

ha sido clave. A partir de alli se ha considerado que la cuestion del cuerpo puede
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responderse, verdaderamente, en términos de conocimiento; se trata de un conocimiento al
cual el individuo puede acceder, o del acto de un “sujeto cognoscente”, de la relacion
objetiva que se establece con una representacion. En la modernidad el cuerpo queda
objetivado en el campo de saberes de la anatomo-fisiologia o, en términos mas amplios, en
el espacio de saber de las ciencias naturales. Luego, si la via abierta por Freud inauguro
otras posibilidades, fue porque su propio proyecto cientificista se topod con la cuestion del
lenguaje introducida por Lacan. Y alli, una y otra vez, la objetivacion positivista del cuerpo
es puesta en jaque.

Desde este planteo general se puede propiciar una reflexion sobre las implicancias
de hablar del cuerpo en sus relaciones con la ensefianza y la educacion. Una vez mas, como
punto de partida, podemos decir que la educacion es una cuestion politica (no es menor este
aspecto en lo que a sociedades modernas se refiere); con ello, ha sido fundamentalmente un
conjunto de practicas cuyo centro estd en el problema del gobierno de la infancia. La
ensenanza, que tiene su fuerte tradicion como tecnologia de adecuacion de conocimientos a
ser transmitidos, puede situarse también como el &mbito en el que saber y conocimiento se
ponen en juego. Aceptadas estas premisas, podemos preguntarnos qué significa “educacion

del cuerpo” y que se pone en juego en la relacion “cuerpo-ensefianza”.

7.3.1. Hablar del cuerpo

El cuerpo no significa nada para nadie, hasta que significa algo para alguien. Esta
afirmacion, en apariencia sencilla, abre una via sinuosa. La familiaridad, la proximidad
radical con un objeto, habitualmente produce un doble efecto: por un lado, lo invisibiliza,
se trata del “siempre estuvo ahi” de un objeto que de tan evidente se torna invisible, de algo
que no ofrece solucion de continuidad ante la mirada familiar (aunque esto tenga
implicancias bastante complejas, si pensamos en el unheimlich freudiano); por otro lado, la
misma proximidad radical del objeto hace que su definicion, su puesta en concepto, sea
naturalizada, es decir, una vez que el objeto es tomado en un campo de saber (o en el
campo del Otro) tiende a disolverse, en la practica (imaginariamente), la distancia entre la

cosa y su nombre (Ideologia).
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Si no sonara cuasi ridiculo, hasta podriamos decir ;Qué es el cuerpo? (El cuerpo?
iNada! {No hay tal cosa! Pero sabemos, por lo menos “nosotros los modernos”, que es
imposible afirmar eso. Nuestra toma de conciencia del presente, del aqui y ahora, es
también, siempre ya, una forma de la toma de conciencia del cuerpo (aunque ambas cosas
guarden, en ultima instancia, un resto imposible de significar).

Tratemos de ponerle un nombre a las cosas. “Lo vivo” es tomado en el campo del
Otro. Se trata, por lo menos desde Freud, de la pulsion, de “lo vivo” que capturado por la
lengua, “no cesa de no inscribirse™*"” (Leite, 2000).

Habitualmente decimos que “sabemos del cuerpo por la conciencia”, incluso que
para vivir mejor es preciso tomar conciencia del cuerpo. De hecho, ha sido uno de los
efectos de las “liberaciones” del siglo XX. En algun sentido, esta premisa es aceptable. En
términos practicos, es ampliamente aceptable (por ejemplo, si pensamos en los complejos
debates sobre el aborto y el cuerpo de la mujer). Pero ;hay una interioridad del cuerpo a ser
descubierta por la conciencia? jSi que la hay! Hay eso y todo lo que se quiera. Si
suponemos que hay interioridad y actuamos en consecuencia, entonces, en efecto, habra
efectos. De hecho, hay disciplinas montadas sobre este supuesto, hay practicas y hay,
también, todo un sentido comun que lo acepta. “Yo sé que hay algo adentro mio que no me
deja ser”, “yo sé que, alla, muy escondido en mi interior, estd atrapado mi ser”... “Yo s¢”,
diriamos, “que el ser precisa ser liberado”. Todo un programa cultural, y por supuesto
pedagogico, funcion6 (y funciona) con esos postulados.

Al principio se tratdé de impulsos serios, de intereses emancipatorios, de embates
decididamente politicos; hoy se trata, la mayor parte de las veces, de autoayuda, de
psicologia “popular”, de consejos practicos para vivir mas y mejor. Del mismo modo que la
“mecanica popular” supuso una tecnologia aplicable a la vida cotidiana y doméstica, una
cierta “psicologia popular” se ofrece como una tecnologia del yo accesible a las amas de
casa (algo asi como del “Hagalo Ud. mismo”, al “Cémo ser Ud. mismo”) o como indice de
valoracion del rendimiento que se realiza desde la tribuna del estadio de fatbol (“fulano no
estd rindiendo, no estd bien psicoldgicamente, no tiene personalidad...”).

Estas ficciones (el caracter de ficcion no la hace menos verdaderas) suponen un

“y0” que esta dispuesto a asumirse como amo, un punto de vista desde el cual se puede
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% Se sigue una idea de Leite (2000), de clara inspiracién lacaniana.
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desplegar una representacion plena, el punto de vista del “gedémetra de todas las cosas”. En
este sentido, la conciencia de si mismo se despliega como una luz que puede alcanzar
(programa epistémico-epistemoldgico), y debe hacerlo (programa ético-moral), todos y
cada uno de los rincones del interior, de una supuesta interioridad. Apositos para las
“heridas” abiertas por Marx y Freud.

Ante la pregunta ;qué del cuerpo estd antes que la conciencia?, sélo podria
responder: (;Como saberlo!? Si suponemos con Freud que la conciencia no es sino el
efecto de una represion fundamental, suponemos también que la causa de la representacion
estd interdictada (hay sujeto en el interdecir, decir entre, lo que falta alli entre un
significante y el otro...), permanece borrada, valga la ambigiliedad de la expresion.

En suma, ;de qué se trata todo este rodeo? Se trata de poner en duda lo que significa
el cuerpo o, al menos, suponer que alli no hay un saber pleno y que no remite
exclusivamente a la conciencia de su existencia como objeto. Esto no es lo mismo que

denegar su materialidad biologica. De acuerdo con Lacan,

las referencias biologicas, las referencias a la necesidad, son algo esencial, por supuesto, no se
trata de rechazarlas, pero a condicion de darse cuenta de que la diferencia estructural mas
primitiva introduce alli de hecho rupturas, cortes, introduce enseguida la dialéctica del
significante (Lacan, 1962-63, p. 79).

Siguiendo este razonamiento, podemos decir que el saber implicado alli donde el
sujeto adviene le serd escamoteado a la conciencia. Saber del cuerpo y conciencia del
cuerpo estaran, por decirlo de algin modo, sometidos a lo asintético’'’. “El hombre desde
el momento en que habla, el sujeto desde el momento en que habla, estd ya implicado en su
cuerpo por la palabra. La raiz del conocimiento es este compromiso de su cuerpo” (Lacan,
citado en Villalba, 2008, p. 172).

Hay en el hablar del cuerpo, por lo tanto, un saber imaginario, un saber petrificado,
un saber comunicable; pero hay también un no-saber, una falta, una escena primordial que
nos es inaccesible y que, aun siendo nombrada, se resiste a fodos los nombres (y “eso
habla”); finalmente hay también, por supuesto, un imposible saber, del cual la ciencia hace

su partenaire siempre por conquistar. El ser hablante vive, dice Milner, y por ello queda
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219 Cf. 1a distincion que realiza Behares (2008) y lo que ésta implica para la cuestion del cuerpo: conocimiento
como algo interpersonal, estable, objetivo y comunicable; saber como instancia subjetiva, inestable,
incomunicable.
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tomado en la similitud, “condicion de la representacion, justamente, por estar vivo” (1983,
p. 12).

El padecimiento de alguna enfermedad, por ejemplo, por leve que sea,
habitualmente funciona como solucion de continuidad en lo que a la representacion y
“experiencia del cuerpo” refiere. ;Qué demanda la enfermedad? En principio, que se
apague el sintoma, que lo que angustia sea nombrado. No importa mucho si se trata de un
curandero, de un médico o de alguien que, con un padecimiento similar, tranquiliza al
enfermo, despeja la incognita provisoriamente, reconvierte la angustia, pone significado alli
donde falta. Y si todo esto no alcanza, siempre esta la posibilidad de creer en Dios.

Pero es preciso reconocer que, en principio, la representacion moderna del cuerpo
por excelencia es la de la anatomia y la fisiologia. Incluso cuando el siglo XIX se
enfrentaba a algo que no se dejaba captar por el empirismo de las ciencias positivas, eso
que pudo haberse nombrado dentro del conjunto de las “ciencias del espiritu”, como en el
proyecto no prosperado de Dilthey, aparecia por ejemplo, a mitad de siglo, la psicofisica de
Flechner, la misma que inspir6 a Freud en su interpretacion de los suerios (Assoun, 1981).

En suma, en todo esto hay consecuencias para el campo de las practicas corporales.
Podemos suponer que el trabajo corporal es algo que se realiza sobre un organismo y s6lo
sobre €1, o podemos suponer que, aiin habiendo un organismo, siempre se trata del sujeto.
En el trabajo corporal, como en cualquier trabajo, hay mediaciones. La casa del hombre es
la lengua, se ha dicho, no el organismo. Siguiendo esa tradicion, podemos decir que hay el
hombre porque hay la lengua. Por lo tanto, el “hablar del cuerpo” siempre sera algo
incompleto. Hay un resto de la experiencia corporal que siempre le es escamoteada a la
conciencia, algo que el habla del cuerpo s6lo puede recuperar provisoriamente en las

opacidades de la lengua®'".
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' En la lengua se constituye el sujeto como hablante. La lengua como condicion de la historia (Agamben,

Infancia e historia, p. 73).
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7.3.2. Educar el cuerpo (o el cuerpo en el tamiz moderno de la politica)

La Tlustracion reinaugura una potencia que llega hasta nuestros dias, aunque todavia
no sabemos de qué mitos nos liberd. Qué extranos prisioneros, y sin embargo, qué
parecidos a nosotros. Al mismo tiempo, las revoluciones de los siglos XVIII y XIX pueden
pensarse como acontecimientos sobre los cuales se monta la politica como invencion
moderna. Los grandes sistemas educativos, los sistemas nacionales de educacion, son
posrevolucionarios. Suponen una via, la via ilustrada de la revolucion. Rotos los cerrojos
del feudalismo, puesta en jaque la hegemonia de la nobleza y el clero, el proyecto moderno
de educacion supuso construir civilizacion de la mano de la libertad. ;De qué libertad se
trat6? ;O se tratd, mejor, de libertades? ;No habran sido, acaso, libertades “empiricas”? Es
decir, ;no habran sido libertades que funcionan como garante de la organizacion factual de
la vida colectiva, cuyo refluyjo mas o menos filoso queda enmaranado en la formula
juridica? Aun si asi fuera, para la “civilizacioén occidental moderna” esto ha sido un logro.

La efectividad de la idea ya se hacia escuchar en la “época prerrevolucionaria: se
anunciaba que los nifios dentro de un Estado deben ser educados por sus agentes
(Querrien, 1994). En 1685 La Salle fundaba en Reims escuelas normales o seminarios para
ensefiantes laicos. La Salle fue fundador de la congregacion Hermanos de las Escuelas

Cristianas (en 1684), con la finalidad de dedicarse a la educacion de las clases populares.

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

En 1702 aparece “Las reglas del decoro y la urbanidad cristiana” (Les Regles de la
bienséance et de la civilité chrétienne), de su autoria, destinado a la difusion de las
costumbres y modelos de las clases burguesas amplias (Elias, 1968, p. 139). En la
presentacion de la obra referida, La Salle dice: “la primera parte de este libro es todo lo que
se refiere a la limpieza y el mantenimiento del cuerpo™'?,

Para adquirir ciertas libertades hubo que pagar un precio muy alto, el precio de
educar el cuerpo. El efecto de los “miedos urbanos” (Foucault, 1974) no fue menor. Pero
también la “necesidad” de organizar la fuerza de trabajo, de domesticarla, de hacerla

productiva, de introducir el tiempo libre alli donde existia el ocio (Milner, 1997). Hay en la

libertad de la politica moderna un rasgo ideoldgico casi infranqueable. Se trata, como
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12 (La premiére partie de cet ouvrage traite de tout ce qui a rapport a la propreté et au maintien du corps »

(Cf. La Salle, 1836, p. 4).
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sabemos de un adios al feudalismo, se trata de libertades burguesas, se trata, por supuesto,
de la libertad de la venta de la fuerza de trabajo (Zizek, 2003). Se anuncian, rapidamente,

las condiciones materiales para que la politica sea, de una vez, biopolitica.

7.3.3. Saber del cuerpo en la ensefianza

Se podria afirmar que la modernidad dio lugar a una intensificacion de los saberes
del cuerpo, o del cuerpo como objeto de saber. De alli derivan las politicas cientificas y
pedagogicas; sobre estos saberes se monta una cierta indistinciéon entre educacion y
ensefianza. Supongamos un principio tedrico: ensefiar es poner en signos (Behares, 2008a).
A partir de alli se hace necesaria por lo menos una distincion: existe, de una parte, el cuerpo
como objeto de ensefianza, y de otra parte algo del cuerpo queda implicado en ella. Para
que el cuerpo sea puesto como objeto de ensefianza, se precisa su representacion, se precisa
de un saber comunicable. Pero, ademas de este acto de comunicacion, si la ensenanza
implica al sujeto, implica al cuerpo, es decir, el deseo de saber. Por eso podemos decir que,
para el acto de comunicacion, el organismo serd siempre, aunque remita a un real, una
representacion del cuerpo en el discurso.

Si la educacion del cuerpo y la ensefianza se confunden es porque, en algun punto,
se retinen para asegurarle una escena a la biologia, no como disciplina o ciencia, sino como
lo que siempre todavia pertenece a un real. Una vez en la lengua, una vez en el habla, algo
le es escamoteado a la biologia. Se trata de una materialidad que da cuenta de la existencia
historica y de la posibilidad de reconocerse en esa materialidad, se trata de entrar en el
tiempo, de una solucion de continuidad dada por la entrada al mundo, es decir, la entrada a
la lengua y al lenguaje. Por otra parte, es preciso recordar que la educacion moderna,
fundamentalmente aquella que se rige por la tradicion normalista, guarda un tipo especifico
de solidaridad con la politica (y, por tanto, con la biopolitica): no pudo sino resolver el
problema de “lo vivo” como un problema de gubernamentalidad, esto es, gobernar la
infancia alli donde lo pulsional persiste. Lo que primero ha sido el arte de educar luego
pretendié ser ciencia de la educacion. En ese pasaje han proliferado las técnicas

pedagogicas y didacticas, se han ampliado las posibilidades politicas (biopoliticas) del
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gobierno de las poblaciones y de la infancia, se ha establecido una persistente preocupacion
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por decidir el destino de las nuevas generaciones y los caminos habilitados, rigurosamente
delimitados, para llegar a dicho destino. En el centro de ésta cuestion, el cuerpo,

desbordando “la certeza de las consistencias imaginarias” (Behares, 2008, p. 44).

(Qué resuena tras una frase en la que se afirme que “existimos como cuerpo”?
(Lacan, 1962-1963, p. 72). Esa afirmacion, que ya se presentaba en la Antigiiedad, puede
tener diferentes derivaciones. Es decir, se podra interpretar de acuerdo a diferentes
tradiciones de pensamiento. En algin caso referird a una materialidad aprehensible en su
empiricidad pura, en su positividad fisica; en otro a algo que, aun nombrandose, y
justamente por eso, se puede captar e interpretar en un campo de saberes, pero de un modo
siempre incompleto. En las posibles distinciones tedricas hay efectos, y estos efectos son,
en ultima instancia, politicos. En este sentido puede decirse que la educacion moderna es
estrictamente una politica de los cuerpos: se tratd, sobre todo, del establecimiento de un
cauce pulsional, de una apuesta, la mas fuerte quizés, a la organizacién econémica de la
vida, de un programa cultural de clase para las clases.

La reflexion pedagdgica contemporanea, por lo menos en su forma dominante, rinde
tributo a esa economia politica de los cuerpos; es practicamente una tecnologia de la vida.
Por todas partes se repiten las formulas para mejorar los aprendizajes, hacer mas eficiente
la ensefianza y los sistemas educativos en general. Y no es que estas discusiones no tengan
alguna relevancia o pertinencia; pero tras la preocupacion neoliberal sobre la educacion
cualquier discusion teorica es considerada una pérdida de tiempo (jporque no hay
ganancia!).

Por otra parte, la ensefianza, en sus formas dominantes desde fines del siglo XIX, no
ha sido sino una renovacion del “compromiso con el individuo”: alisando al sujeto, o
reduciéndolo a una mente o aparato cognitivo, supuso el refinamiento de tecnologias de la
transmision de conocimientos y evaluacion de los aprendizajes, excluyendo, en sentido
estricto, la cuestion del saber. De este modo, toda la densidad del sujeto, es decir, toda la
potencia del deseo, es pretendidamente filtrada en el dispositivo escolar, en cualquiera de
sus niveles. Se comprende perfectamente que, cuando se trata de estadistica, el sujeto no

cuenta.
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Capitulo 8 - Consideraciones finales

La investigacion desarrollada estuvo centrada en identificar y analizar un campo de
saberes en torno al cuerpo, en sus relaciones o lugares respecto de dos tradiciones
distinguibles para el caso de Uruguay: la normalista y la universitaria. De alli, se converge
hacia un estudio sobre la conformacién de un campo especifico que puede denominarse
educacion del cuerpo, y luego, desde alli, educacion fisica. Se ha mostrado cémo un
conjunto de saberes mas o menos dispersos se reunen para converger en la conformacion
disciplinar de la educacion fisica como un campo especifico de saber en el Uruguay, o mas
especificamente, en la inauguracion del curso de profesores en el afio 1939.

El cuerpo se constituye discursivamente como objeto de preocupaciones cientificas,
politicas y pedagogicas. No se puede precisar, tanto por razones tedricas como
metodoldgicas, qué cosa precede a cudl, o donde estd la causa primera de la emergencia
discursiva de ese objeto. El percurso realizado por las dos tradiciones, la normalista y la
universitaria, muestra claramente que nos son discursivamente “puras”. Hay elementos del
espiritu universitario, cientifico-humanista, en la instalacion y desarrollo del sistema de
formacion de maestros y profesores de ensefianza media. También hay elementos
normalistas, pedagdgicos, en la discursividad universitaria. En ambos casos, el componente
ideologico es el que muchas veces abre una brecha para que algo de otra tradicién se
engarce. De todos modos, observados desde un cierto lugar, y con recortes discursivos ad
hoc, se puede decir que normalismo y universidad son dos tradiciones antitéticas. Esto no
refiere a una esencia de cada una de las tradiciones, sino a aquello que operando un cierto
sesgo, permite identificar lo siguiente: del lado de la tradiciéon normalista, la preocupacion
gubernamental es quizds uno de sus rasgos sobresalientes; del lado universitario, la
preocupacion por el saber o la ciencia. Si para el caso uruguayo hay un matiz sobresaliente,
es por la historia singular que tuvo la formacion de profesores para la ensefianza media.
Durante décadas, en la formacion de estos profesores prim6 la preocupacion por el saber,
por las ciencias y las disciplinas. Luego, otras investigaciones ya han mostrado el sesgo
normalista de la formacion de profesores de ensefianza media.

La formacion de profesores de educacion fisica no pertenece, stricto sensu, a
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que se monta en aquellas, subordinada a ellas. Su origen es politico-pedagdgico mas que
cientifico. El plus-de-saber de la educacion fisica es el que reune, fundamentalmente en
preceptos para la practica, higienismo-eugenesia-moral. Esta es una de las razones
fundamentales por la cual a la educacion fisica como disciplina le resulta esquivo el saber:
su historia es la historia del ejercicio fisico, del adiestramiento corporal, del
acondicionamiento fisico, de la preparacion andtomo-fisiologica para el desarrollo
intelectual, del desarrollo y mantenimiento del organismo. En todo ello hay un saber
implicito, pero no ocupa el lugar estructurante de la disciplina, porque el &mbito natural de
¢ésta es el de la practica, donde lo que prima es el hacer. La supuesta falta de prestigio de la
educacion fisica no reside tanto en la desvalorizacion del cuerpo, como muchas veces se
sostiene, como en la falta de un lugar estructural para el saber en su conformacion
disciplinar. Tal vez en la Gimnasia se encuentre el desarrollo mas claro y proximo a un
esfuerzo por la conformacion tedrica de un campo, por un interés presto a privilegiar el
saber, aun cuando probablemente se tratara de un saber relacional. Otras investigaciones
mostraran si esta intuicion es acertada.

Por la misma razén es esquivo el debate tedrico sobre la ensefianza en el campo de
la educacion fisica. Si consideramos la ensefianza como “atributo de un determinado campo
de saber” (Behares, 2011, p. 21), esta dificultad se hace patente. Le son familiares la
didactica y la (mas o menos reciente) preocupacion por los “contenidos”, no asi el trabajo
en un campo de saber. Regirse al pie de la letra por la hipdtesis en la que toda ensenanza es
efecto del funcionamiento de un campo de saber (Behares, 2011, p. 21) tiene por lo menos
una consecuencia que se advierte rdpidamente. Se deduce de la siguiente manera: si no hay
un campo de saber determinado, sino un conjunto de practicas, entonces no hay ensefianza.
En ese caso, la educacion fisica es un campo enteramente pedagdgico. La temprana
estructuracion de la educacion fisica como un campo de practicas de intervencion sobre el
cuerpo, primero de los nifios, luego de toda la poblacion, y no como un campo de saber es
una de las causas fundamentales de su crisis de legitimidad en las ultimas décadas, como lo
ha mostrado Bracht (1993, 1999). Esto no significa, en ningin caso, que no tenga valor
alguno el quehacer del profesor, incluso su “saber hacer”, su practica. Pero, si, es preciso

indicar que se trata de algo de otro orden. En este punto, la discursividad del campo de la
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educacion fisica no es demasiado divergente de lo que se encuentra en la tradicion
normalista.

Al comienzo de la investigacion se apuntaron algunas preguntas, dentro de las que
se destaca la siguiente: ;de qué manera es que el cuerpo se transforma en objeto de
educacion y en objeto de ensefianza? Segun se ha podido mostrar, la respuesta a esta
pregunta se puede resumir de la siguiente manera: el cuerpo es objeto de educacion cuando
se lo somete a la dindmica que se conoce ampliamente como disciplinamiento; educacion
en habitos de higiene, correccion del gesto y del movimiento, acondicionamiento del
organismo, adaptacion del funcionamiento del organismo a la temporalidad institucional,
cuidado en la alimentacién, puericultura; en fin, cuando es objeto de gobierno y efecto de
las preocupaciones por la gubernamentalidad. Es objeto de ensefianza cuando procede de
un campo de saber: la anatomia, la fisiologia, histologia, bacteriologia, psiquiatria, en fin, el
conjunto de las ciencias médicas. Cuando la tradicion universitaria admite el enunciado
politico-pedagodgico, no es raro encontrar a un médico educador, o cualquier cientifico con
vocacion pedagogica. Cuando la tradicion normalista busca sus fundamentos en el discurso
de la ciencia, no es raro encontrar a un pedagogo progresista. Los matices son muchos,
como ya se ha comentado.

La medicina social representa un elemento clave. Podriamos decir que en ella se
retnen rasgos de las dos tradiciones: de una parte la definicion cientifica del cuerpo, de la
otra, la vocacion politico-pedagdgica de cierta medicina, o de algunos médicos. La
medicina social seria uno de los ambitos fundamentales de la biopolitica, en la medida en
que el cuerpo, la vida, son epistémica y politicamente recortados, el cuerpo del individuo y
de la poblacion es laicizado y estatalizado.

Del lado de la tradicion normalista, el cuerpo también es objeto de ensefianza, pero
sobre todo es objeto de intervencion. Cuando tiene que ser ensefiado, se rige por el
conocimiento cientifico. Las pedagogias del cuerpo, en cambio, retinen ciencia y moral, o
ciencia y politica; los fundamentos pedagdgicos de la intervencion sobre el cuerpo de los
nifios estriban en el saber de las ciencias biomédicas y en los ideales, filos6ficos o morales,
establecidos en un programa politico generalmente “progresista”. En esa amalgama se

expresa todo un programa de educacion del cuerpo.
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En cuanto a la tradicion universitaria, las formas en las que el cuerpo se convierte en
objeto de ensefianza son varias: de la exposicion enciclopédica al laboratorio experimental,
son varios los debates en los que los médicos expresan sus puntos de vista sobre la manera,
los métodos, las teorias cientificas que deben formar a los futuros profesionales de la
medicina. De todos modos, se puede decir que en el periodo estudiado, con los matices y
tensiones que se pueden encontrar, no es sino por el empuje positivista en la Universidad de
fines del siglo XIX que la medicina encuentra el motor que impulsa su desarrollo. Ese
mismo impulso positivista es el que emparent6 el desarrollo cientifico y el pedagogico. Se
trataba de un entusiasmo cientificista inédito que incluia no so6lo el ambito del laboratorio
experimental, sino la sociedad toda. Las cuestiones sociales también serian objeto de la
mirada positivista. Por lo tanto, del laboratorio cientifico a la intervencion pedagogica o

politica, no habia mas que un paso, y no falt6 la voluntad para darlo.

Las limitaciones de este estudio son varias. En primer lugar, no se han agotado las
fuentes, aunque son bastante diversas. No se podria decir que se trata de un estudio
definitivo, pero el intento de originalidad del planteo esta en el esfuerzo por despejar qué
lugar ha ocupado el cuerpo en dos tradiciones importantes para nuestro pais, en unas
décadas de gran fermento politico e ideoldgico, cuando se constituia la base social y
cultural que supuso esa tan fuerte ficcion de la identidad nacional. Queda por indagar mas
profundamente en las divergencias y las tensiones, en aquellos registros del saber en los
cuales el progresismo positivista perdia fuerza o se deshilvanaba, en las voces menores o
relegadas. Algunos elementos han sido contemplados en esta investigacion, pero
efectivamente pueden ser ampliados.

Por otra parte, el concepto de saber es de uso problematico. Tal vez constituya una
limitacion de este trabajo; pero mas que esto, entiendo que habiéndome enfrentado a esa
cuestion durante el propio proceso de la investigacion, se trata de una brecha que se abre
para continuar la indagacion: finalmente, ;qué significa saber del cuerpo? En este punto,
un refinamiento en el estudio sobre el desarrollo de la psiquiatria y la psicologia
representaria un avance importante, contando con el antecedente de los estudios de José

Pedro Barran y los que siguieron a su escuela.
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Con esta investigacion pretendo aportar en dos sentidos: en primer lugar, como ya
he mencionado en mas de una ocasion, se contribuye a comprender los limites y los puentes
de comunicacion entre dos tradiciones, en términos de saber del cuerpo. En segundo lugar,
como consecuencia de esta distincion, contribuye a la discusion actual sobre el ambito de
formacion del profesor de educacion fisica o, mas ampliamente, sobre el ambito de
formacion en un campo de saber en ciernes que se puede denominar “educacion del
cuerpo’.

En ocasiones, el calor del debate politico no remite mas que a la inercia de las
tradiciones o cierta dimension de historia institucional, sin una lectura critica de esas
tradiciones e historia. En otras ocasiones, que estimo altamente inconvenientes e
inconducentes, el supuesto debate se centra en el anecdotario personal o la reivindicacion
afectiva. La nocion de “formacion docente” es clara expresion de ello; el uso
indiscriminado de esta expresion, la ambigiiedad, la imprecision conceptual e
historiografica, el uso anacrénico de la nocion, los intereses corporativos, hacen al
empobrecimiento de una cuestion extremadamente importante. En este sentido, la
investigacion contribuye con el debate sobre la formacion superior en educacion y
ensefianza, y la formacion docente en general. Es curioso, si no fuera grave, que la sola
mencion de la expresion “formacion docente” parece excluir el saber, porque la
reivindicacién mas sonora es, habitualmente, pedagogica. ;Deberiamos creer, finalmente,

que para enseflar no se necesita saber?
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