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Resumen

En la ensefanza de la clinica psicologica se integra en el docente, su rol de trasmitir
conocimiento y su competencia profesional en la asistencia, constituyéndose en una
practica de ensefianza compleja, ya que demanda al docente resolver en el mismo espacio

de ensenanza, la asistencia y la formacion.

Si bien las calificaciones finales de los estudiantes son buenas, se consideré como problema
que no logran autonomia en el encuentro clinico ni una adecuada articulacion de la teoria y
la practica. La ausencia de informacion en profundidad y documentada de la ensefianza de
la clinica en la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica motivo la
investigacion. Se buscd conocer, desde la vision docente, las practicas de ensefianza en
clinica y los supuestos didacticos que se despliegan en la practica docente, desde los

servicios y pasantias de la Facultad.

Se propuso como objetivo de esta investigacion aportar conocimiento a la didactica
especifica de la clinica para mejorar la ensenanza de la subdisciplina: psicologia clinica.

Para ello se profundizo en la “articulacion teoria y practica”. Metodologicamente se trato de
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un disefio cualitativo de tipo exploratorio, con estrategia de caso, a su vez se considerd que

©)
= una investigacion de indole cualitativa actia como intervencion que promueve reflexion en
=]
o los sujetos implicados. En esta investigacion se implementaron: entrevistas en profundidad;
%
© analisis documental del plan de estudios y de los planes de trabajo 2011-2012, asi como de
o las actas de evaluacion de las pasantias correspondientes a cada servicio elegido para la
S investigacion.
)
2
5 Los resultados obtenidos muestran que los docentes no se interrogan de forma suficiente
- sobre sus practicas de ensefianza en clinica y por tanto se establecid que esta lejana la base
I para fundar una didactica especifica en psicologia clinica.
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Abstract

In the teaching of psychological clinic integrates into the teacher, his role of transmitting
knowledge and their professional competence in attendance, becoming a complex teaching

practice, since it requires from teacher to resolve in the same space, assistance and training.

Although the final grades of the students are good, are considered as problem that they fail
to autonomy in the clinical encounter, nor a proper articulation of theory and practice. The
absence of information in depth and documented from the teaching of the clinic at the
Faculty of Psychology of the University of the Republic, motivated this research. We
sought through the analysis of the teaching in clinical practices, the didactic assumptions

that unfold in the teaching practice, from services and internships of the Faculty.

The objectives of this research provide knowledge to the specific teaching of the clinic, to
improve the teaching of the subdiscipline, clinical psychology. This deepened in the
“articulation, theory and practice". Methodologically was a qualitative exploratory design,
with case strategy, at the same time it was considered that an investigation of a qualitative
nature acts as intervention and that promotes reflection on the involved subjects. In this
research were implemented: interviews in depth; documentary analysis of the plan of
studies and work plans 2011-2012, as well as the proceedings of evaluation of internship

relevant to each service, selected for research.

The results obtained shows that is not enough the interrogatory, that teachers make about
their practices of teaching clinic and therefore established that the base is far to found a

specific teaching in clinical psychology.

Keywords: Teaching Practices of teaching Theory and practice
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Introduccion

Este estudio se origina a partir de lo que la investigadora plantea como una contradiccion
entre lo que por un lado considera una insuficiente formacion en ensefianza de los
docentes, y por otro, lo que en el imaginario del colectivo aparece como poseedor de

mucha experticia y trayectoria en la ensefianza de la clinica.

Teniendo presente la importancia de la formacion en clinica para el desempeio profesional
del futuro psicologo, asi como la jerarquizacion de la misma en el plan de estudios 88, se

estudio las practicas de ensefanza en servicios que proponen pasantias en la Facultad.

Justificacion y relevancia de la investigacion

Esta investigacion sobre la ensefianza de la clinica se ubica en el campo de la didactica
universitaria y busco contribuir al conocimiento de la ensefianza de la psicologia en el
ambito universitario. Especificamente se orientd a iniciar un camino de exploracion hacia
una didactica especifica en psicologia, no aspirando producir teoria al respecto,

constatandose que no hay antecedentes en nuestro medio.

La finalidad de esta tesis fue producir informacién pertinente para la comunidad
universitaria sobre la ensefianza de la clinica en la formacion del psicologo, jerarquizando
conocer las précticas de ensefianza y como se ensefia la articulacion teoria y practica desde

los servicios de la Facultad.

El marco tedrico se construyd a partir de los siguientes conceptos: didactica, curriculo,
practicas de ensefanza, dispositivos, ensefianza de la articulacion teoria y practica y

evaluacion.
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Formulacion del problema

El problema que motivé la investigacion fue la necesidad de conocer las didacticas
subyacentes en la ensefianza de la clinica en los servicios y pasantias de Facultad de
Psicologia ya que no se cuenta con estudios de investigacion que aporte a la construccion
de una didactica especifica de la disciplina en nuestro medio, y que la reflexion de la misma

posibilite mejorar la ensefianza de la clinica en el grado.

Se comenz6 con la premisa, que saber como se ensefia la articulacion teoria y practica a
partir de las practicas docentes, expresadas por los entrevistados que pertenecen a algunos
servicios de la Facultad y que presentan caracteristicas comunes, es trascendente para
mejorar la formacion del futuro psicologo en clinica, permitiendo proyectar y planificar

mejoras en la ensefianza del grado.

Se consideré como componente del problema de investigacion que los docentes desconocen
las didacticas subyacentes a sus practicas de ensefianza, tampoco conocen cémo resuelven
los problemas de ensefianza que se les plantea a sus compafieros docentes, no favoreciendo
todo ello que se reflexione sobre las practicas de ensefianza como forma de mejorar la

ensefianza de la articulacion teoria y practica en clinica.
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A pesar de los esfuerzos docentes no se alcanza un nivel de articulacion teoria y practica
clinica por parte de los estudiantes que les posibilite en el grado lograr autonomia en el

abordaje clinico.

| de la Republ

La articulacion de la teoria y la practica clinica es una exigencia para la evaluacion y no es
suficientemente aclarada en los documentos curriculares, ni suficientemente comprendida

por los estudiantes a pesar de la explicitacion docente.
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Objetivo general

Aportar conocimiento a la didactica especifica de la psicologia clinica en Facultad de

Psicologia de la UdelaR para optimizar la ensefianza de esta subdisciplina.

Objetivos especificos

Identificar las practicas de ensefianza, que se implementan en la ensefanza de la clinica en

Psicologia.

Describir los dispositivos y/o modos de ensefianza de la articulacion teoria y préctica en

clinica.

Conocer como se evalua la articulacion de la teoria y la practica.

Metodologia

Esta investigacion se sostuvo en una metodologia cualitativa de tipo exploratorio ya que
permitié abordar un tema complejo de la ensenanza de la clinica psicoldgica, posibilitando

su exploracion y andlisis.

Se llevo a cabo una estrategia de estudio de caso, a través del cual se conocid las practicas
de ensefianza de los docentes de pasantias de 5/|° ciclo de la carrera que se llevan a cabo en
los servicios elegidos para esta investigacion y como se trasmite la articulacion teoria y

préctica en esos servicios de la Facultad.
Los servicios referidos son:

Servicio de Atencion Psicologica Preventivo-Asistencial, convenio: A.S.S.E/
M.S.P/ UdelaR/ Facultad de Psicologia (S.A.P.P.A)
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Unidad Operativa Docente Asistencial de Especializacion en la Clinica de la

Consulta Psicolégica (U.C.P)

Servicio de Atencion Psicologica (S.A.P)

Para la recoleccion de los datos se eligi6 el andlisis documental del plan de estudios 1988,
vigente al momento del estudio de campo, el estudio de los planes de trabajo bienales 2011-
2012 de los tres servicios elegidos, las actas de evaluacion correspondientes a cada una de

las pasantias de 5°ciclo de dichos servicios y entrevistas en profundidad a docentes.

Orientacion al lector de la organizacion del texto

El primer capitulo presenta el recorrido historico de la psicologia en el Uruguay hasta la
constitucion de la Facultad de Psicologia, asi como la importancia de la extension, servicios
y pasantias durante ese trayecto. Se elige comenzar asi el texto de la tesis porque se
considera que dicho marco historico determina en cierta medida la ensefianza de esta
disciplina. También se muestra la situacion actual de la Facultad de Psicologia ante su

reestructura interna y el transito a un nuevo plan de estudios.
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En el segundo capitulo se explica el problema de investigacion y justificacion unido al
posicionamiento epistemoldgico y la eleccion del caso que se construye a partir de tres

servicios de la facultad.

| de la Republ

El tercer capitulo aborda el marco tedrico que sostiene la investigacion, basandose
esencialmente en los aspectos de la didactica en la universidad, profundizando en las
didacticas especificas. También se analiza las practicas de ensefianza, los dispositivos de

ensefianza y los de evaluacion, especificando la articulacion teoria y practica.

El cuarto capitulo presenta aspectos del disefio metodologico de la investigacion y su

Universitaria - Universic

fundamentacion en funcion de lo que se busco conocer, presentando el disefio y estrategia
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de caso, se desarrollan las caracteristicas de los instrumentos y técnicas empleadas para el

analisis: analisis documental y entrevistas en profundidad.

El quinto capitulo consta de una primer parte donde se describe el andlisis y el resultado
documental del Plan de estudios 1988, los objetivos, la ubicacion de los servicios y
pasantias en el plan de estudios, situado en el profesional que se busca formar. Se presentan
los datos y andlisis de los planes de trabajo del bienio 2011-2012 de cada uno de los
servicios que compusieron el caso, desde las dimensiones de la ensefianza de la clinica,
dispositivos, articulacion teoria y préctica y la evaluacion, y los resultados de las actas
finales de curso. En la segunda parte, se el andlisis y los resultados de las entrevista en
profundidad que permitié conocer la perspectiva de los docentes los que se presentan desde

cada uno de los ejes indagados.

En el capitulo sexto y final se presenta las conclusiones, se expresan los alcances asi como

las limitaciones del estudio y se efectuan sugerencias.
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

Capitulo 1. Contexto historico de la formacion en psicologia en el
Uruguay

La informacion del contexto historico en este capitulo, no intenta ser un analisis exhaustivo
ni un analisis historico en profundidad, sino situar una perspectiva historica que es referente
para la formacion de los psicélogos en Uruguay. Para la presentacion de la misma se acudio
a documentos del referente nacional Carrasco, J.C (2005) y a la informacién presentada en

el Informe de evaluacion institucional (2007).

1.1 Antecedentes historicos de la construccion de la psicologia en el Uruguay y su

enseiianza

Las ensefanza de la psicologia en nuestro pais en una primer época se reduce a:
consideraciones generales dentro de programas de filosofia en secundaria; al acercamiento
de obras y teorias entre interesados en la tematica, y mas tarde a las practicas realizadas por
personas que no eran psicologos hasta que finalmente comienza una fase de formacion

sistematica, formal y universitaria donde surge la figura del psicélogo profesional.

El primer periodo de la Psicologia en Uruguay se despliega desde fines de 1800 hasta
mediados de 1900 y serd una Psicologia experimental, psicométrica y mas tarde

funcionalista.

El surgimiento formal de la Psicologia responde entre otras cosas a los requerimientos que
surgen de otras disciplinas. El auge de la Pedagogia a principios del siglo XX, con el
surgimiento de la "Escuela Nueva", el desarrollo de la educacion en Uruguay, el ingreso
masivo de nifios y maestros a esta actividad y las dificultades que comenzaban a
cristalizarse en los procesos educativos, producen el surgimiento de la demanda de la

disciplina psicologica.
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En el campo de la medicina, el requerimiento se constituye a partir del obstaculo para
comprender enfermedades en los nifios que no tienen una etiologia fisica, por lo que esta

disciplina reclama la ayuda de la psicologia.

Carrasco (2005) reflexiona que los principales acontecimientos que instalan la presencia de

la Psicologia en Uruguay se relacionan con los procesos de la ensefianza.

El desarrollo de la psicologia universitaria en nuestro pais ha tenido ciertas particularidades
que marcaron hitos para su reconocimiento en la sociedad, el desarrollo profesional de la
disciplina, su avance cientifico, y la importancia que adquiere en el campo de la salud y la

educacion, marcado por ciertos momentos que se exponen a continuacion.

En 1945 el Dr. Julio Marcos propone comenzar a abordar ciertas enfermedades infantiles
desde la psicologia, integrando un equipo que se forma para esta practica. El curso de
Psicologia aplicada a la Infancia nace en 1950 en la Seccion de Auxiliares del Médico de la
Facultad de Medicina. Es en la década de los 50, cuando la Psicologia en nuestro pais

comienza a disefiar su camino independiente de otras disciplinas.

En el ano 1952 empieza a funcionar un curso de tres afios de Psicologia Infantil en la
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Escuela de la Facultad de Medicina, siendo este el primer curso de formacion de Psicologos

con caracter oficial, otorgando el titulo de Técnico.

En 1956 se inician las actividades en el Instituto de Psicologia y la Licenciatura de

| de la Republic

Psicologia de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Universidad de la Republica.

A partir de 1965 dan comienzo los cursos en el Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela,
en la denominada Escuela de Colaboradores del Médico, que en 1978 modifica su nombre

pasandose a llamar, Escuela de Tecnologia Médica.

En 1971 se modifica el plan de la Licenciatura de Psicologia de Facultad de Humanidades,

Universitaria - Universic

con un curriculo de cinco afios, creandose Posgrados y doctorados, que en la practica nunca
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llegaron a implementarse debido a la intervencion de la Universidad, a raiz del golpe de
estado civico militar del afio 1973, donde se cerrd toda la formacion en Psicologia en la

mencionada facultad.

Como consecuencia de esto, el curso de Psicologia infantil se cierra durante dos afios y el
Instituto y la Licenciatura de Psicologia de la Facultad de Humanidades y Ciencias son

clausurados para siempre.

En 1975 la intervencidon universitaria aprueba la creacion de un centro llamado Escuela

Universitaria de Psicologia que en 1978 realiza la apertura de sus cursos.

El restablecimiento de la democracia (1985) y la asuncion del gobierno de la Universidad
por parte de los 6rdenes posibilitan la reconstruccion de la psicologia universitaria. Este
proceso posibilita por una parte la creacion de un Centro tinico de formacion en Psicologia,
el Instituto de Psicologia de la Universidad de la Republica (IPUR) que incorporara la
historia de los centros de formacion existentes hasta ese momento, y le dard a su vez a la

Psicologia el estatuto universitario que habia perdido con la intervencion de la Universidad.

Por otra parte, 1985 marca un hito en la historia universitaria ya que se instituye la primera

universidad privada en el pais.

Carrasco (2005) afirma:

Hasta el afio 1985 fue la tnica Universidad existente en la Republica Oriental.
Por tal razon se constituyo historicamente nacional ineludible en materia de
opinion y de formacion de profesionales en los distintos ramos del saber.... Al
final del periodo de Dictadura el Gobierno de Facto sentd las bases para la
creacion de la Universidad Catolica del Uruguay siendo posteriormente fundada
en ésta, la Facultad de Psicologia. Con estos acontecimientos ya no fue mas la
Universidad de la Republica y su Facultad de Psicologia (a crearse) la tnica
Universidad existente en el pais, y tampoco el tnico centro de formacion de
Psicologos. (pp.7-9)
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A fines de 1985 se conforma el Claustro de la Psicologia Universitaria, el que propuso la
creacion del Instituto de Psicologia (IPUR), asimilado a Facultad, creandose el mismo en,

diciembre de 1987.

El IPUR fue producto del proceso de unificacion de la psicologia universitaria como se
establece en el Informe de autoevaluacion (2007), donde se congregé a los tres espacios de

formacion previos, pertenecientes a la UdelaR:

®  Licenciatura de Psicologia de la Facultad de Humanidades y Ciencias (1951-1973)

®  Curso de Psicologia Infantil, Escuela de Tecnologia Médica de Facultad de
Medicina (1947-1987).

®  Escuela Universitaria de Psicologia (1978-1987)

El IPUR buscéd cumplir con los fines universitarios a través de un disefio que organiza la
formacion en un ciclo de Pregrado de cinco afios; un ciclo de especializaciones y de

doctorados, siendo en ese marco que se instala el plan de estudios 1988.

El Consejo Directivo Central de la Universidad de la Republica, aprobo el 15 de marzo de

1994 por unanimidad, la creacion de la Facultad de Psicologia.

A partir del afio 2000 la UdelaR, aprobd su primer Plan estratégico de Desarrollo
(PLEDUR), en cuyo marco la Facultad de psicologia elabora su propio plan estratégico de

desarrollo (2005):

Objetivo estratégico — Situar a la Facultad de Psicologia en condiciones de participar
activamente de las transformaciones que el pais implemente en los multiples sectores,
contribuyendo al disefio de politicas sociales desde sus cometidos especificos
universitarios, a través de aportes altamente calificados y la coordinaciéon con
Servicios y areas de la UdelaR. (Informe de Evaluacion Institucional, p.16)
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

La facultad va a continuar con el plan de estudios 1988, estando la presente tesis enmarcada
en el mismo, si bien durante el estudio de campo y la redacciéon de la misma se pone a

discusion y se implementa el plan de estudios 2013.

1.1 [Extension, Servicios y pasantias

La Psicologia como disciplina en nuestro pais ha tenido una larga trayectoria en cuanto a
propuestas de extension y actividades con el medio, que se remonta a la participacion en
proyectos de la Comision de Extension Universitaria y Accion Social creada en 1956 por el

Consejo Directivo Central de la UdelaR.

Este trabajo extensionista si bien no fue lo suficientemente documentado, forma parte de la

memoria colectiva de los profesionales de esta disciplina.

Con la restitucion democratica se retoman las actividades relacionadas a la extension,
destacandose el programa APEX por su cardcter multiprofesional e interdisciplinario que la

Facultad integra desde el afio 1990.

Es en el disefio del Plan de estudios 88, (IPUR) que la extension adquiere caracter
curricular a través de la propuesta innovadora de las pasantias curriculares por Servicios de

Atencion a la Comunidad.

De los datos del informe de evaluacion institucional (2007) surge que en la Facultad, no
aparece consenso respecto a la concepcion de la extension, sin embargo, hay criterios
compartidos que la caracterizan: la interaccion con los demas actores de la comunidad,
articulando el saber popular y el saber académico, participacion activa de todos los actores
implicados en los distintos momentos del proceso de intervencion. Al mismo tiempo,
considera la interdisciplina como respuesta a la realidad, la formacion integral del
estudiante desde una educacion critica, jerarquizando su responsabilidad social y ética,

integrando la teoria, la vivencia y la accion en un continuo aprender haciendo.
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En esta linea el mencionado Plan de estudios 88 presenta a los Servicios con los

consiguientes objetivos:

Cumplir con las tareas de Extension en su mas amplio sentido bidireccional
aportando a la Comunidad y aprendiendo de ésta y sus necesidades, para capitalizar al
Psicologo Profesional en las areas de mayor requerimiento. (Plan IPUR: 1988)

Los Servicios de la Facultad de Psicologia se orientan por los fines que la UdelaR tiene
establecidos, docencia, investigacion y extension. A través de ellos se busca responder a los
requerimientos y demandas de la sociedad, y al mismo tiempo, a través de las pasantias, se

busca promover la formacidn de psicologos capaces de responder a dichas exigencias.

Es asi que desde el Plan de Estudios 88, se certifica una politica de extension, y del

ejercicio de una practica pre-profesional en el grado.

Klappenbach, H., entrevistado por Calabresi, C.; Polanco, F. (2011) relata sobre el caso de
la ensefianza de la psicologia en Uruguay y sus servicios, y expresa desde su rol de
evaluador externo en el proceso de autoevaluacion de la Facultad de Psicologia de la

UdelaR:

...el desarrollo fenomenal de los servicios a la comunidad que ofrecia la Facultad de
Psicologia en Uruguay. El caso es por demas interesante, porque la carrera de
Psicologia del Uruguay también ha sido permeada por el Psicoanalisis, como tantas
en nuestro pais. Sin embargo, lo que se podia observar, era, ante todo, una practica
inspirada en el Psicoanalisis y fuertemente comprometida con la asistencia publica y
con la promocion de la salud, en sentido amplio. (p.618)

Las pasantias en servicios de 4° y 5° ciclo nuclean estudiantes, sin discriminar si estas

pasantias se tratan de actividades de extension o asistencia.

...el estudiante optara por una de las actividades estables que el IPUR desarrolla
hacia la comunidad y que, a través de su participacion y produccion, lo habiliten en
los aspectos teodrico - técnicos especificos para un futuro ejercicio profesional en esa
orientacion. (Plan IPUR: 1988)

>~
=)
>
Ee)
(D)
<
O
o
=)
Q
n
Q
(%2]
9
o
(qv]
o0
(%2]
o
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
D)
ez
(qv]
L
-
Ee)
T
©
:J\l
)
2
(=
1
(qv]
I
§=
:J\l
)
2
(=

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

. - . UNIVERSIDAD N o/ Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefnanza & | DE LA REPUBLICA comisién sectorial ) N X —] . Formacién en
A il URUGUAY de ensefanza de Humanidades

Area Social y Artistica D y Ciencias de la Educacion - . Educacion
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En




Julia Tabo

Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

Cabezas, A. (et al) (1998) en referencia al plan, considera la pasantia como una instancia
clave en el proceso formativo de los estudiantes de Psicologia siendo los objetivos

primordiales:

[ Promover la integracion y sintesis de los conocimientos tedricos y practicos
previamente adquiridos.

B Despertar la necesidad de profundizarlos a partir de las demandas que van
surgiendo en el quehacer cotidiano.

[ Estimular la produccion y sistematizacion de nuevos conocimientos.

H  Capacitar a los estudiantes en algunos aspectos teoricos y técnicos especificos
de ese campo de trabajo.

B Promover el analisis critico del rol del psic6logo en ese ambito, asi como la
reflexion acerca del rol de los otros integrantes del equipo y el
posicionamiento de éste en relacion con las demandas de la comunidad.

®  Favorecer la construccion de un modelo ético para su futura actuacion como

psicologo, a partir del analisis critico de las actividades (propias y ajenas)

desarrolladas en la pasantia. (p.406)

1.3 Situacion actual de la Facultad de Psicologia

Si bien la presente tesis refiere al plan 88, entendemos necesario, dar cuenta de la situacion
de la facultad en la que transcurrieron tanto la recoleccion de los datos, como parte de la

escritura de la misma.

La discusion e implementacion del plan 2013 fue sin duda un factor que estuvo presente,
tanto en los planes de trabajo bienales de los Servicios que se tomaron para el estudio, en
tanto eran los ultimos en el marco del plan 88, como en el discurso de los docentes
entrevistados. Es en funcion de estas consideraciones que se entendid necesario una breve

presentacion en este capitulo.
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

La Facultad se encontrd abocada durante el periodo 2010- 2012 a la formulacion de un
nuevo Plan de estudios que considera los criterios de: flexibilidad curricular, formacion en

investigacion, extension, etc., enmarcado ademas en criterios de creditizacion.

El nuevo plan 2013, busca la integracion de las funciones de investigacion, extension y
ensefianza y a su vez a la formacion en las mismas, asi como al desarrollo de un sistema

integrado de grado, formacion permanente y posgrado.

De forma simultanea a dicho proceso, en la Facultad de psicologia se instala una nueva
estructura organizativa implementando la creacidon de Institutos, se aprueban por parte del
Consejo de facultad cinco Institutos : Instituto Fundamentos y Métodos en Psicologia,
Instituto de Psicologia Clinica, Instituto de Psicologia Social, Instituto de Psicologia de la

Salud, Instituto de Psicologia, Educacion y Desarrollo Humano.

Como consecuencia de este hecho se desarman gran parte de los equipos docentes
preexistentes en tanto sus integrantes eligen pertenecen a institutos diferentes e incluso en

el caso de elegir el mismo, pueden estar en programas diferentes.

Asimismo los servicios que hasta ese momento se agrupaban en la Coordinadora de
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servicios y/o pasantias, se distribuyen entre los Institutos, desapareciendo el espacid de

coordinacion que los congregaba.

1.3.1 Instituto de psicologia clinica

| de la Republ

Se presenta dicho instituto porque esta directamente vinculado al estudio de tesis, en tanto
los espacios de ensefianza que se analizan, corresponden a servicios que se integraron al

mismo.

El cometido del Instituto es producir conocimiento en torno al campo subdisciplinar de la

Universitaria - Universic

Psicologia Clinica, constituyéndose en referente universitario para el pais y para el exterior.
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Aborda lineas de investigacion de desarrollo tedrico en clinica abarcando el campo de la
psicoterapia y las modalidades de evaluacion psicologica. Investiga la relacion entre la

clinica y lo social aportando al desarrollo conceptual y técnico de la Psicologia Clinica.

Los institutos se organizan en torno a programas, a través de los cuales se realizan las tres
funciones universitarias. En lo que refiere al Instituto de Clinica el Consejo de Facultad,

aprobo los siguientes programas:

1. Desarrollo e investigaciéon en y con técnicas de diagnostico y evaluacion
psicologica

2. Psicoterapias: teorias y técnicas. Clinica de los conjuntos subjetivos y la

psicoterapia

Estudios sobre las psicosis

Problematicas clinicas de infancia y adolescencia

Modelos de intervencion clinica en el campo de la salud

Estudios en Psicologia Clinica, campo social y fronteras disciplinares

Psicoanalisis en la Universidad

=N kAW

Modalidades y efectos de las intervenciones clinicas en Servicios de Salud

Los servicios que se estudian en esta investigacion asi como sus actividades, forman parte
del ultimo programa mencionado. Todos los docentes, de los servicios elegidos en la
investigacion, se mantienen aun trabajando juntos, a pesar que alguno pas6 a integrar el
programa de Psicoterapias: teorias y técnicas, también perteneciente al Instituto de Clinica

y otros se cambiaron al Instituto de Salud.
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Capitulo 2. Construccion del tema de investigacion

Este es un estudio sobre la ensefianza de la clinica en la Facultad de Psicologia de la
UdelaR, ubicandose el mismo en el campo de la didactica universitaria. Su proposito fue
acceder a una comprension reflexiva de las practicas de ensefianza de la clinica y su
analisis en los servicios de la Facultad. La ausencia de informacion en profundidad y
documentada, se consider6 un problema en tanto es necesaria para la comprension de una
ensefianza compleja que despliega multiples actores intervinientes, estudiante-paciente-
docente. A su vez, a las motivaciones ya citadas se agrega que se partié de la reflexion de la
propia practica de la investigadora, y de la constatacion que mas alla que los resultados
finales de los estudiantes son buenos desde sus calificaciones se considerd un problema que
no logran autonomia ante el abordaje clinico ni una adecuada articulacion teoria y préctica,

para lo cual se consider¢ ineludible conocer mas sobre las practicas de ensefianza.

2.1 Presentacion del problema

Revelar un problema, implica abrir una exploracién, una transicion dilemdtica entre
conocer la realidad que nos interroga en tanto espacio que se desconoce y se quiere

descubrir, y entender el proceso que posibilita aprendeherlo.

Para este estudio se visualizo la ensefianza de la clinica desde su abordaje teorico y practico
en espacios donde el estudiante transita por una practica pre-profesional, focalizando las

practicas de ensenanza que despliegan los docentes.

La clinica psicoldgica, como dispositivo de intervencion presenta multiples complejidades
y diferencias teodrico - técnicas dentro de la disciplina. Constituye uno de los recursos
importantes en la formacion del psicologo ya que se utiliza tanto para el desarrollo

académico de la disciplina, como para el ejercicio de la profesion en todos sus ambitos. A
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partir del posicionamiento anterior, la préctica en la clinica, es determinante en el proceso

de formacion del Psicologo clinico y de su identidad profesional.

El encuentro con la especificidad que implica la clinica propiamente dicha es un aspecto
central en la construccion de dicha identidad. En este sentido acceder a una practica pre-
profesional por parte del estudiante en este campo y apropiarse del aprendizaje desde la
practica no solo se adquiere a partir de la transmision teorica que pueda haber recibido, a

pesar que ésta es imprescindible para abordarla.

De esta forma se establece la necesidad de una relacion dialéctica entre estos pares de

analisis, en este sentido resulta inevitable hacer acuerdo con:

da Cunha (1997) cuando afirma que:

...la teoria y la practica son dos fases inseparables del mismo acto de conocer.
Es en los desafios de la practica que nace el conocimiento teérico. ... Por otro
lado, no hay practica sin teoria, porque, por mas simple que sea la accion
humana, ella viene precedida de una concepcidn tedrica, aunque sea de forma
implicita. (p.25)

Se precisa, que en este estudio se optd por priorizar la mirada de la ensefianza desde la
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perspectiva de la articulacion teoria y practica, en tanto se considera que impacta en la
calidad de ensefianza de la clinica, en la futura labor disciplinar y profesional del egresado

y en posterior instancia en la asistencia psicoldgica de la poblacion.

| de la Republ

En esta linea, Lucarellli, E. (2005), plantea que la articulacion de los aspectos teoricos y
précticos como accion estratégica del docente, estd vinculada directamente con la calidad
de los aprendizajes universitarios del futuro profesional, agrega que en la formacion
profesional, la forma que se presenta la articulacion teoria y practica es caracteristica de

cada institucion.
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Asimismo, comprender la ensefianza de una practica disciplinar en psicologia, implica tener
en cuenta diversos niveles de complejidad y multidimensionalidad, entre ellos, la
experiencia clinica trasmitida por el docente-psicologo, el marco tedrico conceptual desde
donde concibe la clinica, los modelos identificatorio, las experiencias personales, etc.. En la
ensefianza de la clinica se auna en el docente, la formacion disciplinar y la asistencia,
constituyéndose una practica de ensefianza compleja en tanto interpela al docente resolver
en el mismo espacio de ensefanza, la asistencia y la formacion, entre su rol docente de

trasmitir conocimiento y su competencia profesional.

Lucarelli (2008) sostiene al respecto que:

Si bien en términos estrictos de formacion, desde una perspectiva
exclusivamente técnica, se podria seguir sosteniendo la presencia de una triada
didactica, en la que la actividad a desarrollar con el sujeto paciente formaria
parte del contenido a aprender, una mirada mas amplia y contextualizada sobre
el problema obliga a modificar esta configuracion. La presencia del paciente y
su acompanante familiar complejiza la situacion didactica, no solamente en
términos de la tension antes mencionada entre ldgicas, sino que también
incorpora el desarrollo de aprendizajes peculiarmente complejos, como son las
habilidades comunicacionales y los comportamientos con fuerte carga
emocional (como los que implica el tratamiento con nifios). (p.10)
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En la misma linea de comprension, Ruiz, M., Cristoforo, A. (2005) plantean que la
inclusion del paciente en el tridngulo pedagogico, docente-estudiante-conocimiento,

complejiza la ensefanza y el aprendizaje, de tal forma que requiere pensar en una

| de la Republic

pedagogia especifica.

Esta doble logica, entre la ensefianza y la asistencia, se presenta en la formacion de todas
las disciplinas de la salud. Al respecto Lucarelli, E. (et al) (2007) consigna ello a través de
la ensefianza de la clinica de la odontologia, espacio donde la tesista también se desempeiia,

al respecto afirma:
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En primer lugar, como todo dmbito de formacion en la profesion, la clinica es
una expresion de una organizacion con pluralidad de fines (Etzioni, 1965), es
un espacio donde coexisten, se articulan —y por tanto se tensan— dos ldgicas: la
logica de la formacion y la logica de la atencidon odontoldgica, con propositos,
intenciones y ritmos propios, no siempre facilmente compatibles. (p.32)

2.2 Posicionamiento epistemologico

El interés por revelar la ensefianza de la clinica en el marco del plan 88 y conocer qué
expresan los docentes de los servicios con orientacion clinica, qué despliegan en las
practicas de enseflanza, supone acciones que no siempre son observables directamente ni

son susceptibles de experimentacion, ya que se pone en juego la subjetividad.

Para esta investigacion se entiende el acto de ensefianza como un hecho social que adquiere
relevancia en su cardcter subjetivo, su descubrimiento se realiza a través de lo que piensa el
sujeto que actiia, “objeto que habla” (Bourdieu, 1987). Se establece entre el sujeto de la

investigacion y el objeto que habla una relacion de interdependencia e interaccion.

La investigadora decide ubicarse desde una perspectiva posibilitadora de reflexividad,
considerando que la misma implica detectar entre otros, como se va configurando
significativamente el acto de ensefiar, la relacion activa entre el conocimiento y la clinica

asi como la articulacion de la teoria y la practica con su respectiva evaluacion.

La articulacion entre teoria y practica en la clinica, se propone como el nucleo de expresion
de lo didactico curricular de los servicios de la Facultad de psicologia, y la investigadora
entiende que conocer como los docentes resuelven la misma permite aproximarse a las

didacticas subyacentes en la ensefianza de la clinica.

Asimismo, la comprension sobre la ensefianza en estos espacios, posibilita avanzar en la

construccion del campo de una didactica especifica en Psicologia, desde una dimension
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critica. A su vez obtener informacion fundamentada, conjuntamente a su analisis, nutre la

formacion, impactando en una mayor calidad de la ensefianza.

Se entiende la aproximacion a los resultados, como verdades relativas en tanto el objeto que
se busca conocer estd integrado a una institucion atravesada por mas variables que las
consideradas para esta investigacion, siempre queda un gradiente de incertidumbre,
teniendo presente por una parte, la construccion subjetiva de la investigadora y por otra la
determinacion institucional ante la situacion de cambio que se transitaba al momento del

estudio de campo.

Alonso, M.C, 2011 jerarquiza, citando a Morin que:

...el investigador no puede separarse del proceso de investigacion que lleva adelante
(el investigador como sujeto cultural y socialmente situado, es decir, como
subjetividad que se fue configurando en un espacio y un momento historico social
especifico); asi como tampoco el objeto de conocimiento puede aislarse de su entorno
institucional y socio-histérico ni del investigador, como si fueran “objetos inertes,
inmoviles, inorganizados, cuerpos siempre enmudecidos por leyes exteriores (Morin,
E. 1977).
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2.3 Justificacion del problema a investigar

La psicologia transita historicamente entre la ensefianza de la teoria y su practica y de ésta

| de la Republ

para producir teoria. La teoria y la practica son dos fases inseparables del acto de producir
conocimiento en la disciplina. A pesar de esta tradicion no se cuenta en la Facultad con
desarrollos claros que posibiliten informacion de la ensefianza de la clinica en la Facultad,
de como los docentes llevan a cabo las practicas de ensefianza en relacién a una ensefianza
que implica la articulacion de la teoria y la practica. Asimismo tampoco se cuenta con

investigaciones en el terreno de la didactica especifica de la disciplina.
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Conocer, como se ensefa dicha articulacion, se presenta como trascendente, en toda
profesion del campo de la salud, y en particular en la formacion del psicologo, lo que

supone impacto en las practicas de ensenanza en el grado y proyeccion al posgrado.

Se considera de importancia conocer los diversos recursos didacticos para la formacion en
clinica, en tanto las practicas de enseflanza son posibilitadoras en cierta medida del
aprendizaje, asi como los espacios curriculares son posibilitadores de la articulacion de la

teoria y la practica en la clinica.

2.4 Especificacion del caso

Para responder como se lleva a cabo la ensefianza de la clinica en la Facultad de Psicologia,
se buscd un espacio de andlisis que posibilitara el estudio de lo que se buscaba conocer. Es
asi que se elige los servicios en tanto son espacios especificos para dicha exploracion y por
ello se seleccionan servicios que pasaron a integrar el Instituto de clinica de la Facultad,

con la caracteristica comun de presentar como marco teodrico, el psicoanalisis.

Se selecciond tres servicios para conformar el caso que se consideraron pertinentes para
conocer las practicas de ensefianza de la clinica psicoldgica, dada la trayectoria de los
servicios elegidos, por el tiempo de funcionamiento, porque en dichos servicios se
instrumentan pasantias orientadas al 5° ciclo de formacion, asi como por la experticia de
los docentes que se desempeiian en ellos. Se creyd adecuado para conocer la didactica
subyacente a las practicas de ensefianza en clinica y ver si es posible inaugurar un
conocimiento especifico.

Los servicios son:

B Servicio de Atencion Psicologica Preventivo-Asistencial, convenio:
A.S.S.E/ M.S.P/ UdelaR/ Facultad de Psicologia (S.A.P.P.A)

® Unidad Operativa Docente Asistencial de Especializacion en la Clinica de

la Consulta Psicologica (U.C.P)

H  Servicio de Atencion Psicologica (S.A.P)
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Capitulo 3. Marco Teorico

Toda seleccion tedrica es un nuevo recorte al propio estudio de la investigacion propuesta.
A su vez los desarrollos epistemoldgicos y tedricos conceptuales que seleccionamos no son
ajenos a una seleccion subjetiva y autorreferencial en tanto son los referentes que han

determinado la propia biografia docente.

3.1 Didactica

La Didactica tiene una doble raiz: docere, que significa ensefiar y discere, que significa
aprender. Desde el punto de vista etimologico su objeto es el proceso de ensefanza y

aprendizaje con sus protagonistas, los docentes y los estudiantes.

Es la disciplina que explica los procesos de ensefianza y aprendizaje, siendo ellos, procesos
diferentes, por lo cual la ensefianza pasa a ser objeto de conocimiento de la didactica,

abordaje que busca esta investigacion.

Para entender la tarca de la didactica es conveniente una mirada por los momentos
paradigmaticos de su historia, desde sus inicios en el siglo XVII hasta nuestros dias. Ello
significa comprender el sentido social y técnico-pedagogico que tiene cada época en la
produccion didactica, permitiendo comprender la forma como los procesos sociales han
determinado el campo de conocimiento, si bien esto ultimo excede los objetivos de este

estudio.

Uno de los puntos centrales en la definicion epistemoldgica de la didactica reside en la
cuestion de su base normativa. La obra de Juan Amos Comenio, en especial en su Didactica

Magna, va representar un fuerte enfoque de disciplinamiento de la conducta. (Davini, 1997)

En el siglo XIX, la obra de Herbart (1776-1841) se orient6 hacia el desarrollo de pasos
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saber, sobre la base de concepciones psicologicas. El punto culminante de su doctrina es
lograr la "libertad interior". Esto significa que el nifio se libere de todas las influencias del
exterior y se convierta en un ser autonomo capaz de sacar de su interior las reglas de
conducta y los preceptos morales. El docente y su carisma son la pieza central en la
propuesta pedagogica de este autor, considerd y definid el rol del educador como un

"artista" que tiene como mision, educar el ser intimo del nifio.(Compayré y Herbart 1906)

A fines del siglo XIX se conforma el movimiento de la Escuela Nueva, Dewey se destaca
como uno de los maximos representantes, conformando un amplio proyecto pedagogico
social, su obra representd un paradigma integrador, donde el aprender estaria relacionado

con encontrar el problema y resolverlo.

Dewey (1997) menciona diversos pasos que puedan dar lugar a la accion:

...en primer lugar... que el alumno tenga una situacion de experiencia
auténtica, es decir que exista una actividad continua en la que esté interesado
por si mismo; en segundo lugar, que surja un problema auténtico dentro de esta
situacion como un estimulo para el pensamiento; en tercer lugar que el alumno
posea la informacion y haga las observaciones necesarias para tratarlo; en
cuarto lugar, que las soluciones sugeridas le hagan ver que ¢l es el responsable
de desarrollarlas de un modo ordenado y en quinto lugar que tenga la
oportunidad y la ocasion de comprobar sus ideas por su aplicacion.(pp.142-143)

De forma paralela a fines del siglo XIX y comienzos del siglo XX, los desarrollos de la
Psicologia experimental desplegaron gran influencia, aportando la creacion de técnicas y

escalas psicométricas, con innegables contenidos de una psicologia conductista.

La Didactica y su relacion con la Psicologia generaron diversos estudios e investigaciones
destacandose, entre otros: Vygotsky (1896 -1934), (zona de desarrollo préximo); Skinner
(1904-1990), (condicionamiento operante); Bruner (1915-1995) (negociacion de
significados), Ausubel (1918-2008) (aprendizaje significativo).
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En las primeras décadas del siglo XX se profundiza el nuevo enfoque por la influencia del
ideario de la Escuela Nueva y sus diversas expresiones metodologicas. La expansion de la
escolaridad publica, el liberalismo politico y los avances de la psicologia del desarrollo,

facilitaron progresos significativos en el campo didactico.

Se produce un reciproco desplazamiento desde el disciplinamiento y la instruccion, al
desarrollo del sujeto del aprendizaje, lo que dio el nombre de siglo del nirio al siglo XX. A
su vez entra en auge el peso administrativo de la institucion escolar que va transformando
estas contribuciones, en didacticas especiales, para distintos niveles o ciclos de ensefanza,
lo que gener6 un nuevo desplazamiento del centro de enfoque: del sujeto de la ensefianza

hacia la organizacion del sistema escolar.

En la profundizacion de la comprension de este proceso Davini (1997) menciona que
cuando surge la expansion del enfoque tecnicista de la ensefianza, a partir de la posguerra y
de la expansion del industrialismo se retoma el criterio normativo separado de la discusion
ideologica, y se jerarquiza un enfoque cientificista. Las expresiones didacticas
manifestaban certezas basadas en el objetivismo, la neutralidad politica, la eliminacién
simbolica del sujeto y los hechos de conciencia. Sus desarrollos se basaron en las

conclusiones de la psicologia conductista y en la expansion de la planificacion, en la que se
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confunde la realidad con las estadisticas.

Este enfoque positivista, vinculado con la concepcion instrumental de la didactica, busca

construir una propuesta general y reducir el estudio de los problemas del aula a variables.

| de la Republic

La indagacion experimental de las mismas permite establecer algunas leyes que pueden ser

utilizadas para conocer la ensefanza o el aprendizaje.

En reaccion al objetivismo surge una mirada mas orientada a la accion de la ensefianza en
una concepcion de abordaje situacional. Se orienta la investigacion al desarrollo del
curriculo y la participacion directa de los docentes en el proceso desde la practica. En

relacion a esto Davini (1997) plantea que Kliebard, Schwab, Huebner y Stenhouse son los
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autores que han impulsado estas posiciones. Asimismo planea que el enunciado mas
completo de este modelo es proporcionada por Ralph Tyler con la organizacion del

curriculo centrado en objetivos.

El agotamiento del modelo positivista en el desarrollo de la investigacion en didactica y en
diversas areas de las ciencias de la educacion queda representado por el surgimiento de las
corrientes didacticas ligadas a la comprension de la practica, como la Escuela Critica. Este
cambio, en lo epistemoldgico, configura el distanciamiento del positivismo y la
reivindicacion de la comprension de los fenomenos sociales diferenciandolos de las
ciencias naturales de base experimental. En lo metodologico, la decir de Davini (1997) la
Escuela Critica “recupera la complejidad cultural y la mediacion del sujeto cognoscente

(Habermas, 1982)” (p: 22)

Entonces, hay un giro hacia un enfoque interpretativo que indaga los procesos de la
interaccion educativa en el aula, con la finalidad de aportar a la construccion social. En
cada situacion humano-social se construyen sentidos y es importante para este modelo
aportar elementos para describir las interpretaciones que los sujetos (docentes, estudiantes)
realizan, la interaccion didactica. Respecto a ello Davini (1997) va sefalar, “Es solo

mediante la interpretacion que se logra llegar al significado de la experiencia sin perder la
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riqueza del juego entre el contexto y la situacion, entre la totalidad y el momento.” (p. 49)

Paralelamente surgen otras configuraciones representativas de la didactica contemporanea

| de la Republic

que enfatizan la propuesta de comprender y operar desde los sujetos y desde las practicas
particulares, que no adhieren a la escuela critica. Se va especificando una expresion de la
didactica particular, entre la explicacion y comprension de un fendémeno por una parte, y las

exigencias de establecer acciones practicas en la realidad educativa, por la otra.

Al inicio de la década de los 70, la didactica en América Latina fund6 una orientacion
diferente, al replantearse el papel de esta disciplina pedagogica (Diaz Barriga; 1988);

expresandose a través de documentos que versan sobre la construccion ideologica de una
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didactica comprometida con la sociedad, destacandose en tal perspectiva Edelstein (1974).
Los discursos didacticos se orientan a conocer las maneras de como formar al estudiante, se
presentan propuestas didacticas que expresan diversos niveles, el técnico e instrumental
(Edelstein, 1974) y el teoérico. Algunas corrientes han tratado de promover los niveles

técnicos e instrumentales (Tecnologia Educativa) y otras el teorico (Didactica Critica).

A finales de la década de los ochenta y principios de los noventa, aparecen claros
indicadores de areas independientes de conocimiento dando origen a la disputa entre el

ambito de la didactica general y las didacticas especificas.

Motivadas por la epistemologia de la didactica, Camilloni, A. y Barco, S. (1996), Litwin, E.
(1997) desde Argentina y Candau (1987) desde Brasil, comienzan un debate que
actualmente surge desde las distintas perspectivas de la disciplina. Este encare entre otros
se ha centrado en gestar pilares directrices ajustando su mirada desde la construccion de los

saberes didacticos.

Algunos expertos (Contreras Domingo, 1990; Camilloni, A.1996), en la didactica general,
muestran inquietudes en relacion a la delimitacion epistemologica de la didactica como

campo de conocimiento:

La didactica es una teoria de la ensefianza, heredera y deudora de muchas otras
disciplinas. Su destino, empero, al ocuparse de la accion pedagdgica es constituirse
reciprocamente, en oferente y dadora de teoria en el campo de la accion social y del
conocimiento. (Camilloni, et al. 1996:19).

Camilloni et al. (1996), se cuestiona sobre la escasa presencia del problema epistemologico
de la didactica de manera tal que se da por sentado que la didéctica tiene un objeto de
estudio; pero se presenta como diverso, segun las corrientes didacticas. Tales aseveraciones
las podemos rastrear en Pansza (1986), Becker (1988), Contreras Domingo (1990) y
Camilloni (1996). En tal perspectiva, la Didactica ha entrado en crisis al tratar de delimitar
su objeto de estudio, objeto que empieza a ser demarcado por los didactas, pero

dificilmente demarcado por otros profesionales (Camilloni, 1996). No existe un consenso
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

en el discurso didactico de forma sistematizada en donde se pueda apreciar la constitucion
del objeto de estudio, su perspectiva histdrica, epistemolodgica y sus vinculaciones con otras
ciencias.

Actualmente diversos autores sefialan su perspectiva sobre los desarrollos de la didactica:

Camilloni, (2007) expresa:

...es una disciplina tedrica que se ocupa de estudiar la accion pedagdgica, es
decir, las practicas de ensefianza y que tienen como mision describirlas,
explicarlas y fundamentar y enunciar normas para la mejor resolucion de los
problemas que éstas practicas plantean a los profesores. (p.22)

Litwin (1997) afirma:

Entendemos a la didactica como teoria acerca de las practicas de la ensefianza
significadas en los contextos socio-historicos en que se inscriben... (p.95)

Esta historia tiene como particularidad que en el campo de accion de la didactica confluyen
diversos cuestionamientos e influencias entre disciplinas, que entran en conflicto en tanto
abordan un mismo campo de trabajo simultaneamente pero en diversos planos de realidad.
Como consecuencia, el terreno de la didactica es reflejo de diversas relaciones entre los

campos cientificos, en las cuales unas disciplinas tienden a ser dominadas por otras.

En este transito para posicionarse como disciplina, la didactica orienta integrarse al nivel
superior donde busca dar respuesta a los diversos contenidos disciplinares que acompafian
la formacion profesional, donde se construye conocimiento especificamente didactico de la

misma y cuando eso sucede se puede argumentar la creacion de una didactica especifica.

3.1.1 Didacticas especificas

Entre las didacticas especificas o especiales y la didactica general, se genera una tension en

referencia a su especificidad. Dicha tension segun Rosello, M.R. (2005) no se presenta

>~
=)
>
Ee)
(D)
<
O
o
=)
Q
n
Q
(%2]
9
o
(qv]
o0
(%2]
o
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
D)
ez
(qv]
L
-
Ee)
T
©
n
)
2
(=
1
(qv]
I
§=
n
)
2
(=

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién .. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

. . o UN\VFRS\!}A[) " N P
Comision Sectorial de Ensenanza DE LA REPUBLICA CS) ggrgl%%nﬁasr?zcatonal
Area Social y Artistica gy urucuay

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo

Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

exactamente desde el orden pedagdgico, en tanto alude a diversos estratos de interrogacion,
sino que se genera por: los avances disciplinares, el contexto sociopolitico, los referentes
epistemoldgicos y conceptuales del docente y por los cambios que las instituciones van

experimentando.

A su vez la diversidad se revela desde las diferentes disciplinas, al respecto Vain, P. (1998)
afirma que los especialistas en las didacticas especiales aportan su analisis sobre las
estructuras especificas de sus campos de conocimiento y los profesionales en su especifica
profesion, en tanto interroga desde cada disciplina a determinada ‘“comunidad de

practicos.”

El ambito universitario en general se estd ocupando recientemente de la problematica de las
didacticas especificas para reflexionar sobre sus practicas de ensefianza, las investigaciones
en esta linea serdn aportes a su funcion prospectiva en el sentido que posibilita trasformar la

ensenanza.

A continuacion se presentan diferentes niveles de didactica especifica que se considera por
parte de la investigadora aportes al proceso de comprension y aproximacion a una didéctica

especifica en el marco de lo que se busca conocer. Para ello se eligido profundizar en la
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comprension de la didactica universitaria, didactica en salud y de la clinica; asimismo se

pensaron aportes desde otra disciplina (matematicas) como es, la trasposicion didactica.

3.1.1. a — Didactica universitaria

| de la Republ

Damaris Diaz (1999) propone a la didactica universitaria como una didéctica especifica con

pautas propias que ubican al docente como un protagonista jerarquizado del aula.

Complementando la vision anterior, da Cunha (2007) considera a la didactica como campo
especifico de conocimiento, y por tanto en construccion, que se configura entre posiciones

epistemoldgicas y politicas, destacando como eje principal el compromiso con el contexto.
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Las didacticas especificas pueden construir legitimidad, en la medida que van alcanzado la
produccion de marcos conceptuales propios de cada disciplina, siendo la misma un
recorrido contempordneo en construccion. Al respecto Camilloni (1995) centra la

problematica en la dilucidacion del objeto, mencionando que:

... la dificultad a resolver, entonces, consiste en definir lo especifico del objeto
propio de esta didactica especial, por cuanto ello opera como criterio
constitutivo de la disciplina. En un terreno en el que los limites de disciplinas
y profesiones se estdin modificando, es probable que las fronteras entre los
niveles también sufran transformaciones (p.4)

Es de senalar aunado a lo anterior la consideracion que realiza Bolivar (2005) citando a
McEwan y Bull, (1991) donde explican que por un lado, es preciso discriminar entre
conocimiento disciplinar (en nuestro caso la psicologia) y conocimiento curricular
(programas del plan de estudios), que suelen ser una reconstruccion social e historica
particular. Por otro, la dimension epistemologica entre el conocimiento académico de la

materia y el conocimiento didactico del contenido.

Al decir de Bolivar (2005) no es suficiente que la ensefianza sea buena o excelente, o que

las practicas docentes sean analizadas para obtener informacion, ademds debe estar
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actualizada con las ultimas ideas sobre la ensefianza en ese ambito y a su vez acompafiada
de la revision reflexiva de los pares docentes, abierta a la critica y a la comunicacion, en
una especie de “propiedad de la comunidad”. Alcanzar lo que propone el autor de parte de

profesores de la Universidad, implica docentes informados de las perspectivas tedricas de

| de la Republic

la ensefianza y el aprendizaje de su propia disciplina y a su vez: “...estar capacitados para
recoger evidencias rigurosas de su practica de ensefianza. Esto implica reflexion,

indagacion, evaluacion, documentacion y comunicacion.” (p. 34)

En la misma linea, Lucarelli, E. (1999) refiere que establecer desarrollos de analisis
didacticos, posibilita producir conocimientos acerca de como cada docente resuelve los

problemas de la ensefianza en su campo disciplinar, por ejemplo, como desarrolla el
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entretejido de la tedrica y la practica, “...permite la construccion de formas de operar, de

conocimientos, de actitudes relativos a practicas profesionales en transformacion."(p.19)

Una mirada critica de la didéctica universitaria implica detectar entre otros, como se va
configurando significativamente el aprendizaje, la relacion activa con el conocimiento y la
articulacion de la teoria y la practica. Por lo cual, la combinacion de resultados derivados
de la investigacion en el area de la ensefianza y proyectos de innovacion, es el objetivo que
posibilita el avance de las didacticas especificas. Asimismo se van consolidando

conocimientos didacticos especificos para las diversas disciplinas universitarias.

En relacion a lo que se viene exponiendo, Bolivar (2005) sostiene que el desarrollo del
conocimiento sobre la ensefianza y el aprendizaje universitario es actualmente estudiado en
varias universidades, conformandose institutos de investigacion al respecto. Shulman, ante
la presidencia de la Carnegie Foundation for the Advancement of Teaching esta
promoviendo un amplio movimiento de renovacion en la educacion superior, por lo que se
han creado en muchas universidades centros de investigacion que viabilizan las
investigaciones que realizan los profesores sobre su docencia. Dicho enfoque muestra que
la didactica no es complemento de los contenidos, sino que representa una dimension de su

trabajo y de los contenidos.
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La capacidad para ensefar, sin embargo, no estd compuesta de un genérico conjunto
de habilidades pedagobgicas; en su lugar, la efectividad de la ensefianza es altamente
dependiente conjuntamente del conocimiento del contenido y del conocimiento
didactico del contenido, en como una buena comprension de la materia y en cémo
una buena comprension de los modos de transformar los contenidos de materia en
representaciones con potencialidad didactica... (Shulman y Quinlan, 1996) (Bolivar
2005, p.16)

| de la Republic

En la ensefianza universitaria segun Bolivar (2005), es central destacar su lugar correcto y
realzado en el contexto de la investigacion, y que el mismo debe estar alineado

paralelamente con una prioridad institucional que viabilice incentivos, que contribuyan a
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A lo anterior se agrega la vision de Perrenoud (1994) que se detiene a analizar que las
instituciones universitarias se atraen con los saberes, en el entendido que su mision es
producirlos y transmitirlos pero a su vez manifiesta, que no hay que pensar que la
formacion de estudiantes debe quedar Ginicamente en la transmision de saberes. Agrega que,
la universidad busca hacer formacion profesional a través del lenguaje de los saberes, no

siendo ello suficiente sino lo integra al lenguaje mas general de las competencias.

iQue rompa, para comenzar, con la ficcion segun la cual el saber es en si mismo un
medio de accion! Que no alimente la ilusion de que, para pasar a la accion, es
suficiente con los saberes procedimentales! Que reconozca que la puesta en practica
de los saberes en situaciones complejas pasa por otros recursos cognitivos! (idem.

p.6)

Perrenoud (1994), también analiza que la Universidad no tiene intencion de interrogarse
acerca de la naturaleza de los saberes, quedandose en el plan de formacion de los saberes de
referencia, sean estos disciplinarios, didacticos, pedagogicos, o sociologicos, “mientras que,
los saberes practicos quedan en un “agujero”, y son designados no por sus contenidos, sino

por los tiempos y los lugares que a ellos se dedican.” (p.6)
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Asimismo el autor se detiene en que las universidades no abordan la formacion de los
esquemas de pensamiento ni de qué depende la puesta en practica de saberes en una

situacion compleja.

| de la Republic

La competencia del abogado consiste en realizar una buena eleccion, es decir, en
poner en relacion la situacion de su cliente con el conjunto de textos pertinentes. Del
mismo modo, un médico que conoce todos los libros de medicina, sera incapaz frente
a un paciente, si ¢l no sabe movilizar esos saberes. Para aplicar los saberes, se puede,
en parte, apelar a saberes procedimentales o metacognitivos. (Idem p.7)

La practica docentes en este contexto segin Perrenoud (2007) es un desafio en tanto

considera que los saberes siempre se aferran en la accion, y que ésta implica aceptar como
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caracteristica la logica de lo incompleto, también destaca el trabajar los vinculos entre los
saberes y las situaciones concretas y finalmente establece como prioritario, tener una

practica personal de manejo de los saberes en la accion.

Esta mirada del autor hacia donde deberia orientarse la practica docente, hace reflexionar
que, en la medida que ello se enlaza con las practicas de ensefianza a ser disefiadas en el

ambito universitario, se abre un nuevo camino de la didactica universitaria.

3.1.1. b Didactica en salud

Considerar la dimension de la didactica en salud implica tener presente que la misma tiene
sus fundamentos desde la articulacion entre universidad, sociedad, y salud publica
(Bordoni, y Squassi 2012). Para esta tesis se elige poner el acento en el polo universidad

(latinoamericana) manteniendo la relacion con los otros ejes.

Las nuevas dimensiones de la mision de la Universidad latinoamericana transitan por un
escenario de cambio para adaptarse a los requerimientos de la época actual, implicando una
nueva etapa en la Universidad. En la actualidad de la region, es trascendente priorizar una

Universidad orientada a producir conocimiento dando respuesta a las demandas sociales en
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congruencia con dicha sociedad, esto ultimo se orienta al concepto de pertinencia. El
mismo se ha ido desplazando o deberia orientarse en todo caso, hacia las demandas sociales
y correrse del lugar tradicional de un encare netamente profesionalista que muchas veces se

aleja incluso de la cultura nacional y/o regional. Va ser Didriksson, A. (2002) quien plantea

| de la Republic

que una Universidad debe tener presente la calidad social de los conocimientos que produce

y trasfiere, siendo los mismos un eje para producir cambios en sus procesos educativos.

La autora propone que un escenario de futuro innovador implica una vision mas compleja
de lo que es la mision de la Universidad, implicando ubicar la produccion de conocimiento

y su difusion en la sociedad y su economia.
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El desarrollo de la Universidad siguiendo a la autora estd muy vinculado a su

posicionamiento en relacion a:

a) la politica regional, democracias sustentables que propicien la expansion de ciudadania
a través de procesos sociales equitativos en donde la Universidad puede dar respuesta

desde ““su saber” a los problemas de la sociedad sin perder su autonomia.

b) la creacion de sistemas innovadores y competitivos, que respondan teniendo en cuenta
el contexto regional y a su vez impactando a nivel internacional. En esta linea
Didriksson (2002) visibiliza la innovacién como un proceso dinamico que va desde la

idea de algo nuevo a su concrecion en un servicio educativo como producto académico.

c) fortalecer y aumentar la integracion a nivel nacional y regional para lograr integrar la

amplia diversidad cultural de Latinoamérica.

d) reconceptualizacion de la funcion ensefianza en tanto habilitadora de una permanente
busqueda de acomodacion de la informacion, su organizacion y orientacion a un medio
especifico. La ensefianza deberia incluir el aprender a trabajar en equipo, promocionar

el trabajo interdisciplinario.
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e) un cambio de concepcidn en referencia a las profesiones, la creacion de nuevas carreras a

las que se accederia entre otras a través de la flexibilidad curricular.

En referencia a reflexionar hacia la transformacion didactica de las ciencias de la salud,

| de la Republ

Jaramillo y Gaitan (2008) citan a Olaya, E. (1999) donde muestra su postura al respecto
desde ciertas premisas basicas, buscando favorecer las alternativas pedagogicas - didacticas

para la formacion en disciplinas afines a las ciencias de la salud, jerarquizando:

®  “Formar primero que informar”, es necesario priorizar desde el ambito
universitario la formacion, quedando la informacidon en la responsabilidad

individual del alumno.
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®  “La disciplina primero que la destreza”, Si prevalece la formacion puede
entenderse como una jerarquizacion del aprendizaje de la disciplina versus el
aprendizaje de destrezas y habilidades, siendo la mision de la universidad entre
otras formar en la ciencia. Sin formacion disciplinaria (conceptos y teorias
basicas), el aprendizaje de aplicaciones practicas (formacion profesional) carece
de fundamentos y puede derivar en la incapacidad de facilitar el proceso de
transformacion de la estructura social.
®  “Centrar el trabajo académico en lo esencial”, la autora considera que la
formacion no debe orientarse Unicamente en el enciclopedismo, sino ahondar
en lo esencial, para que el estudiante puede centrarse en lo que es
verdaderamente relevante. Asi el estudiante que haya obtenido conocimientos
esenciales podria elegir un area prioritaria para ¢l y profundizar en ella.
m  “Aprender a aprender y a des-aprender”, el enfoque pedagogico - didactico, en
las ciencias de la salud, se vuelve imprescindible posibilitando al decir de

Olaya (1999), las siguientes reflexiones interrogativas:

(Existen estrategias de ensefianza y aprendizaje especiales, que garanticen que el
conocimiento adquirido durante el proceso de formacion educativa se utilice de
manera Optima en la vida profesional para responder a problematicas sociales,
tecnoldgicas, cientificas, productivas, éticas, politicas e individuales? ;Existen
algunos métodos mas efectivos o mejores que otros? ;Cual es la mejor estrategia para
ensefar una disciplina? ;De qué manera se podria asegurar que el futuro profesional
se convirtiera en alguien que ademas de solucionar los problemas fuera investigador y
propositivo? (p. 3)
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Siguiendo con las ideas de Olaya, E., (1999) citada por Jaramillo y Gaitan (2008), las
estrategias activas de ensefianza en ciencias de la salud, se orientan hacia el aprendizaje por
descubrimiento, el cual incita a la resolucion de problemas, estimula la busqueda y se
orienta mas al proceso que a los resultados, hay creatividad, reflexion, estimulando el

pensamiento critico. (p.5)

Universitaria - Universic

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

A = . UN\VFRS\!}A[) N Py
Comision Sectorial de Ensenanza 25 | DE LA REPUBLICA CS) ggfgl%%ﬂﬁasﬁzcgonal
Area Social y Artistica Eﬂ!!;l URUGUAY

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo

s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

Estas estrategias denominadas activas, influyen al estudiante a través de la metodologia de
ensefianza que busca instaurar el aprendizaje basado en problemas (A.B.P), la medicina
basada en la evidencia y el modelo didactico operativo, donde la averiguacion tedrica se
efectia cuando el estudiante ha abordado el problema, proceso inverso a la ensefianza

tradicional.

A su vez la autora propone estrategias para propician el didlogo reflexivo, y la discusion,
caracterizandose por: iniciar desde una tematica convenida entre docente y estudiante que
puede haber sido consultada o investigada previamente, estimulando la autocritica y la
autoevaluacion, se hace énfasis en la indagacion, en la participacion activa, aplicaindose

procedimientos no directivos con base a juego de roles. (p.7)

Retomando lo mencionado sobre la necesaria articulacion entre la universidad, sociedad y
salud publica en la formacion en ciencias de la salud y su importancia para la comprension
contemporanea, se concluye que es imprescindible, el andlisis de los profesionales docentes
ante sus practicas de ensefianza en la formacion de profesionales de la salud, en esta

ocasion psicologos, asociado ello a esta investigacion.

En ésta linea Bordoni, N. (2011) jerarquiza la necesidad de profundizar en una educacion
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situada en la comunidad (E.S.C) asi como un aprendizaje basado en la comunidad,

(Shulman y Quinlan (1996)). (Material de la maestria)

Los autores, Tamblyn R, Abrahampwocz M, Dauphine, D. et al. BMJ, (2005), citados por

| de la Republic

Bordoni, N. (2011) presentan la educacion basada en la comunidad , como la integracion de
los futuros profesionales desde el inicio de la formacion, fundamentando la misma desde la
identificacion de necesidades de la comunidad, generdndose desde ahi los objetivos a
aprender y los contenidos de los programas. A su vez los autores presentan a la E.S.C

haciendo énfasis en la salud mas que en la enfermedad.

Asimismo, Perrenoud (2001) dentro de la problematica que se viene planteando, destaca en

Universitaria - Universic

referencia a los estudiantes de medicina, que acumulan durante afios conocimientos tedricos

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

A = . UN\VFRS\!}A[) N Py
Comision Sectorial de Ensenanza 25 | DE LA REPUBLICA CS) ggfgl%%ﬂﬁasﬁzcgonal
Area Social y Artistica Eﬂ!!;l URUGUAY

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo

s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

desligados de toda referencia a casos clinicos, para luego pasar numerosos afios en un

hospital, con pocos aportes teoricos estructurados.

La perspectiva que se viene presentando, si bien es desde la disciplina de la medicina,
posibilita pensar que la ensefianza situada en la comunidad y la ensefianza basada en

problemas introduce como desafio un curriculo diferente a los tradicionales.

Perrenoud, P. (2001) afirma:

Desde el principio, los estudiantes estan enfrentados a problemas clinicos, al
comienzo sencillo y hecho en papel, luego mas complejos y con referencia a
casos reales. Enfrentados a estos problemas, toman conciencia de los limites de
sus recursos metodologicos y teodricos y hacen emerger necesidades de
formacion. Pueden entonces partir a la busqueda de conceptos, de teorias o de
herramientas para volver, mejor provistos, al problema que deben resolver. Los
aportes tedricos y metodoldgicos son entonces respuestas, en el sentido en que
John Dewey afirmaba que en el ideal toda leccion es una respuesta. (p.10)

La propuesta precedente implica un plan de estudios acorde para que pueda llevarse a

cabo, como ya fue planteado.
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Otro nivel de comprension mas alla del disefio curricular, refiere a las diversas modalidades
docentes que van a favorecer o no la construccion del conocimiento. También teniendo
presente que la ensefianza es mas que la transmision de conocimientos, hay que considerar

su multidimensionalidad, su contextualizacion asi como el propio campo disciplinar, siendo

| de la Republic

entre otros cometido del docente, favorecer la configuracion didactica siendo Litwin, E., la

referente que posibilita comprender dicha conceptualizacion.

Litwin (1997) afirma que la configuracion didactica es:

... la manera particular que despliega el docente para favorecer los procesos de
construccion del conocimiento...una construccion elaborada en la que se pueden
reconocer los modos como el docente aborda multiples temas de su campo
disciplinar y que se expresa en el tratamiento de los contenidos, su particular
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recorte, los supuestos que maneja respecto del aprendizaje, la utilizacion de
practicas metacognitivas, los vinculos que establece en la clase con las practicas
profesionales involucradas en el campo de la disciplina de que se trata, el estilo
de negociacion de significados que genera, las relaciones entre la practica y la
teoria que incluyen lo metddico y la particular relacion entre el saber y el
ignorar (p.97)

A su vez no toda intension de ensefiar y promulgar “procesos de construccion de
conocimiento”, al decir de Litwin, (1997) son configuraciones didacticas, en tanto el
docente puede presentar sus concepciones conceptuales sin prestar atencion e interrogarse

sobre “el proceso del aprender del alumno”. (p. 97-98)

La autora reconoce que en las clases universitarias, puede mostrarse el acontecer del aula a

partir de tres perspectivas:

B Promoviendo la reflexion, en tanto entiende la ensefianza como un proceso de
construccion cooperativa y, por lo tanto, los alcances del pensamiento reflexivo
y critico se componen en el aula con los sujetos implicados. ... la ensefianza
no es algo que se le hace al alguien, sostiene, [Contreras] sino que se hace con
alguien.”( pp.86-87)

m  Desde la comunicacion didactica, la autora sefiala que algunos piensan que los
procesos de intercambio verbal garantizan la produccion de conocimiento. De
la misma forma las preguntas o los tipos de explicaciones pueden generar o no
un proceso reflexivo que conduzca o promueva la construccion de
conocimiento. Agrega que la utilizacion de “formas gramaticales interrogativas
no da cuenta de que se estén formulando preguntas.” (pp.90-91)

m  Desde la perspectiva moral, la misma refiere que pensar en la didactica es
pensar en la comprension de los alumnos, “...1a practica moral en tanto ética de
la misma practica se construye en una invitacion constante, por parte del

docente, a reflexionar sobre la condicion humana” (p.95)
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Llegado a este punto se va deduciendo que en el rol docente confluyen multiples
dimensiones, en tanto es quien elabora el proyecto didactico, o sea, la seleccion de los
contenidos de la disciplina, la metodologia, las estrategias y/o dispositivos a utilizar de
acuerdo a los objetivos de aprendizaje establecidos. Sin embargo en general se destaca que
los docentes que instrumentan las practicas no son los mismos que toman las decisiones
curriculares, manifestandose ello también en la Facultad de psicologia. Por lo cual al no
participar el docente de dichas decisiones, va ser en el aula donde se va traslucir, su estilo
de trasmision de los contenidos, su concepcion de ensefianza y aprendizaje, su implicacion

con el plan de estudios y su posicionamiento personal con la institucion.

De esta manera el documento curricular se expresa a través de la transposicion didactica,
de quienes participan en su construccion, a partir de los ejes curriculares del plan de estudio
y del mismo modo cuando los contenidos de dicho programa son trasladados al aula se
presenta una nueva transposicion didactica por parte del docente, refiriéndose al proceso de
construccion efectiva del saber ensefiado. Se consigna asimismo, que cuando los contenidos
no estan previamente determinados sino que surge de la practica como es la situacion en la

clinica, se agrega la complejidad de la inmediatez.

La conceptualizacion, transposicion didéctica, surge a partir de la ineludible referencia a

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

Chevallard (1997) posibilitando dicho concepto articular el andlisis epistemologico con el
analisis didactico. A su vez dicha conceptualizacion ha surgido del analisis de la ensefianza
de las matematicas generando un debate que aun hoy aporta para pensar la didactica general
y las didacticas especificas. Esta conceptualizacion se ha generalizado hacia otras
disciplinas, buscando incursionar en el analisis del modo de ensefianza de las disciplinas y
el abordaje de los contenidos y su tratamiento, Chevallard expresa que es trascendente la

comunicacion entre el conocimiento “erudito” y el conocimiento a ser enseiado.

Chevallard (1997) refiere a un “saber sabio” representado en general por los objetivos, un
“saber designado para ser ensefiado” que se expresa a partir de los contenidos y “el saber

ensefiado” que es el que se manifiesta en el acontecer didactico.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

Se constituye asi lo que se da a llamar el “sistema didactico”, docente - alumno -
conocimiento, pudiendo construir lo que se visualiza como el esquema del tridngulo

pedagogico.

Se destaca para esta investigacion el saber didactizado o sea lo ensefiado, en tanto hace
referencia a la practica docente propiamente dicha, desde el rol docente ese saber es
construido y reconstruido siempre en la practica. En referencia a la comprension de dicha
conceptualizacion Bertoni (2000) explicita que el saber didactizado es el protagonista
primordial del acontecer en el aula, siendo a su vez objeto de la denominada vigilancia

epistemolodgica, influido por los lazos sociales y valoraciones que lo condicionan.

Para comprender el lugar donde se produce el funcionamiento didactico, expresado como
todo conflicto entre sistema y entorno, Chevallard (1997) introduce el concepto de
“Noosfera” para representar una espiral dialéctica que va a determinar los espacios y

procesos del ensefar y del aprender.

Va ser Perrenoud, P. (2001) quien retoma el concepto, transposicion didactica, como uno
de los ejes de la calidad de la formacion, refiriéndose a la trasposicion didéctica externa

como soporte curricular de formacion, expresando el siguiente esquema:

Transposicion didactica a partir de practicas.
(Las dobles flechas es mio)

Practicas profesionales

i

Identificacion y descripcion fina de las practicas

1

Identificacion de las competencias y los recursos

l

Definicion de los objetivos y los contenidos de la formacion
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

A partir del concepto de transposicion didactica, Brousseau (s.f.) y el grupo de especialistas
de los Institutos de Investigacion sobre la Ensefianza de la Matematica (IREM) de Francia
han originado varias conceptualizaciones que pueden aplicarse en otras disciplinas y su
didactica. Tales como: "contrato didactico", "situacion didactica" y "situaciones a-

didacticas".

Es a través del concepto de contrato didactico, que Brousseau (1978) busca explicar en una

situacion didéctica, los acuerdos generados entre docentes y estudiantes.

El autor define la situacion didactica como el medio de interaccion que estd comprendida
en el proceso de ensefanza y aprendizaje que propicia un conocimiento para que el sujeto

pueda adquirirlo.

Respecto de la situacion a-didactica, refiere a los desafios que el estudiante debe resolver,
situaciones para los cuales ha sido preparado previamente. La situacion es a-didactica
porque las mismas se dan fuera del aula, el sujeto en formacion tiene que aplicar lo
aprendido y conseguir resolver el problema. Una situacion a-didactica es el componente
para construir una situacion didéctica, y refiere a escenarios en las que no participa el

profesor, no esta directamente relacionado con el proceso ensefianza y aprendizaje.
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3.2. Ensenanza - Practicas de Ensenanza

Las practicas de ensefanza comprenden una multidimensionalidad de miradas para su
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conocimiento, por tanto investigar dicha complejidad, suponen un posicionamiento dentro

de ese caleidoscopio de practicas, conviniendo la capacidad de renuncia a la completud.

Dichas practicas, enlazan en tanto practicas sociales, con diversos estratos que posibilitan
conocer los modos docentes, para trasmitir el conocimiento desde un campo disciplinar en

particular.
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Los docentes construyen sus practicas a partir de: los contenidos y el peculiar recorte que
hace de los mismos, las concepciones sobre el aprendizaje universitario, los supuestos ante
el conocimiento previo de los estudiantes, la evaluacion y sus concepciones, el
conocimiento o desconocimiento de herramientas metacognitivas, las relaciones entre la
teoria y la practica.

Todo ello impregnado de condicionantes externas y también subjetivas, elocuente de ello es

lo afirmacién que sostiene da Cunha (2008):

Cuando el profesor elige un contenido y toma decisiones sobre el enfoque que
harad a sus estudiantes, esta influenciado sin duda por determinantes externos.
Sin embargo, este acto refleja, también, su propia cultura, sus valores
personales, su relacion con el conocimiento, la formacion y la experiencia de
aprendizaje y ensefianza. Esta condicion se vuelve protagonista, de una
propuesta que es la sintesis de multiples relaciones y da en su hacer una
condicion estética, se presenta como una técnica y un arte, una razoéon y una
sensibilidad. (Maestria)

Dichas construcciones subjetivas, estan determinadas por la historia de aprendizaje y el
modelo interiorizado de los docentes. Sobre este planteo Santos Guerra (1988) precisa que
la mecanizacion de los aprendizajes que interiorizamos en nuestra formacion funda rutinas

en la practica docente.
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B procesos de comprension de lo vivido. Las consideraciones previas, complementadas con la
o forma de como ensefia el docente en un contexto especifico, configuran una practica de
>
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...la buena ensefianza es aquella con intencionalidades definidas y explicitas,
que promueve la interaccion entre los alumnos y los docentes, y entre los
propios alumnos, y que transcurre en un espacio, tiempo y en un contexto
socioecondmico determinado. ...las buenas practicas de ensefianza son aquellas
que, en su dindmica de accidon y reflexion, disefian, implementan y evaltian
estrategias de tratamiento didactico diverso de los contenidos que se han de
ensefar. (p.10)

El sistema de ensefianza universitaria es cuestionado segin los planteos de Villarroel
(1995) estableciendo que esto se debe a la creencia de que la ensefianza es un proceso de
transmision en el cual alguien que tiene algo se lo concede a otro que no lo posee,

denotando una concepcion de ensefianza lineal del docente al estudiante.

Dicho planteo hace reflexionar que dicha vision se ve acentuada en el &mbito universitario
ya que la mayor parte de los docentes universitarios tienen formacion disciplinar pero no
necesariamente formacion docente especifica. Continuando la reflexion antedicha surge la
interrogacion si esa modalidad colabora en la construccion de una didéctica orientada a la
ensefianza de la clinica. Referido a esta problematica, Vain (1998) se pregunta si un
proceso comunicativo unidireccional permite formar profesionales capacitados para

disentir, cambiar, reflexionar, crear, criticar y/o proponer alternativas.
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A su vez conocer y reflexionar sobre las practicas de enseflanza permite visibilizar la puesta
en accion del plan de estudios, que se concibe como un documento abierto segin Barco

(2007), en tanto esta en permanente reconstruccion a través de las practicas docentes que

| de la Republic

devienen en practicas de ensefanza.

3.2.1 Ensefianza de la articulacion teoria y practica

Desde una mirada de la didactica critica, en la ensefianza universitaria la articulacion teoria

y practica al decir de Lucarelli, E. (2005) se presenta como un factor central en la
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constitucion de innovaciones, teniendo en cuenta que la institucion es la que establece las
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(13

definiciones acerca del conocimiento en la formacion de los sujetos, “...a través de la
inclusion de la profesion, sus representaciones y sus practicas, como anticipatorios del

campo laboral del egresado.” (pp. 15-17)

El origen del término “articulacion” (Ardoino, J. 2005) es del orden de lo bioldgico,
sefialando el autor como ejemplo, la articulaciéon de los miembros, agregando la idea de
heterogeneidad (huesos, nervios, piel, etc.). Ardoino destaca al término articulaciéon, como
lo contrario de la confusion y de la homogeneizacion. Pensarlo desde la teoria y la practica
supone el desafio de comprender cada una de las partes y su compleja interaccion sin
perder la identidad de cada una de las miradas ante el objeto de conocimiento (su

componente teorico y el practico).

En el contexto universitario que es visualizado por Lucarelli, E., (2004), como un espacio
donde predomina, a su decir, lo verbal, lo disciplinar y lo conceptual en la ensefianza, y que
aparece frecuentemente homologado con la excelencia educativa, es donde se constituye la

articulacion teoria y practica en un eje fundacional de la innovacion.

Innovar, no es hacer cosas diferentes, no es solo cambiar, justamente una real innovacion

no se ajusta al estar produciendo siempre algo nuevo. La innovacidon supone un marco
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multidimensional que entre otras miradas aquejan las practicas de ensefianza.

Una practica renovadora de la ensefianza puede ser entendida solamente si se la
analiza como parte del conjunto de practicas que desarrolla un determinado
sujeto;... cobra sentido a la luz del repertorio de formas de actuar que ha
desarrollado ese sujeto a lo largo de su vida, en este caso en lo referente al
desempeio de su rol docente. (idem.p.5)

| de la Republic

La autora sefiala que la innovacion es la oposicion y contraste de una situacion habitual en
las aulas universitarias, Lucarelli, E. (2001) reconoce a la innovacion asociada a las

practicas de ensefianza que afecten al encuentro relacional entre docente y estudiante desde

Universitaria - Universic

una “didactica de la transmision”. Si es presidida por la racionalidad técnica, reduce al
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estudiante a un sujeto destinado a recepcionar pasivamente cualquier informacion. Por
tanto innovar, simboliza afectar el sistema relacional intersubjetivo de una clase. Leite, D.
(2001) con los aportes de Elisa Lucarelli convinieron acordar con la siguiente afirmacion

de Boaventura de Souza Santos (1994):

Innovacion es un proceso discontinuo de ruptura con los paradigmas tradicionales
vigentes en la educacion, la ensefianza-aprendizaje, o una transicion paradigmatica,
donde ocurre una reconfiguracion de saberes y poderes. Se dice que hay innovacion
en la ensefianza o en el aprendizaje cuando se favorecen nuevas articulaciones entre
el ser, el saber y el hacer emancipador. ... Emancipador es el conocimiento no
colonialista que lleva el sujeto a pasar de un estado de ignorancia a un estado de saber
que se puede llamar de solidaridad, practicada en reciprocidad. Su aplicacion
comprende nuevas relaciones entre los sujetos, relaciones que involucran Ia
participacion, la solidaridad y el placer. (p.3)

En referencia a la teoria y practica en la ensefianza universitaria Lucarelli, E. (2004)
menciona que la misma se exhibe en torno a la produccion del conocimiento en diversos
planos: en la formacioén, en la investigacion, en el medio social, la extension, la

transferencia, los servicios.

Desde la formacion, la ensefianza de la articulacion teoria y practica se concreta, al decir de
la autora través de dos lineas: por un lado en el sentido de proceso de aprendizaje desde las
operaciones que desarrolla el estudiante para conocer el objeto de estudio que hacen a su
formacion y por otro en los procesos de preparacion para el desempefio profesional. Ambas
vertientes de la articulacion teoria y practica puede convertirse en un eje metodologico que
promueve la investigacion para el desarrollo de innovaciones. Estos procesos de innovacion
se desencadenan cuando el accionar docente se ve interpelado por un problema para el cual

las practicas tradicionales no alcanzan, cambiando a través de la reflexion y la accion.

En referencia a los espacios de enseflanza vinculados estrechamente al medio y/o a la
extension, la complejidad se acrecienta, recurriendo como referente para su comprension a

Boaventura de Souza Santos (2005) a través de la conceptualizacion “ecologia de saberes™:
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. es un conjunto de practicas que promueven una nueva convivencia activa de
saberes con el supuesto de que todos ellos, incluido el saber cientifico, se pueden
enriquecer en ese dialogo. Implica una amplia gama de acciones de valoracion, tanto
del conocimiento cientifico como de otros conocimientos practicos considerados
utiles, compartidos por investigadores, estudiantes y grupos de ciudadanos, sirve de
base para la creacion de comunidades epistémicas mas amplias que convierten a la
universidad en un espacio publico de interconocimiento donde los ciudadanos y los
grupos sociales pueden intervenir sin la posicion exclusiva de aprendices (pp.57-58).

También, Lucarelli, E. (et al) (2007) va jerarquizar, la articulacion de los aspectos tedricos
y practicos como accion estratégica del docente, en tanto estd vinculada directamente con la

(13

calidad de los aprendizajes universitarios del futuro profesional “... ya que en el futuro
graduado afecta su posibilidad de transferir esos resultados a su accionar como sujeto

productivo y como sujeto sociopolitico” (p. 11)

A su vez hay que pensar que la formacion de un sujeto hacia la profesionalizacion en areas
de la salud va impactar directamente en su accionar en la comunidad y en la salud publica.
La calidad y habilidad de su desempefio depende de la formacion a través de practicas en la
comunidad. También depende de la instrumentacion de los dispositivos de practicas que
proponen los planes de estudio, de como son implementados por los docentes y de la

participacion activa del estudiante en las mismas.

Con respecto a este ultimo punto Schon (1992) sefiala, que el énfasis se debe situar en el

aprender haciendo, propiciando el practicum reflexivo.

Las escuelas profesionales deben replantearse tanto la epistemologia de la practica
como los supuestos pedagdgicos sobre los que se asientan sus planes de estudio a la
vez que deben favorecer cambios en sus instituciones de modo que den cabida al
practicum reflexivo como un elemento clave en la preparacion de sus
profesionales.(p.30)

Segun el autor, en un proceso de formacion de campo (practica), se transita por distintos
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momentos en donde se espera diversos grados de reflexion en la accion:
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[ Comenzar por respuestas espontaneas, rutinarias, en la medida que la situacion
se mantiene entre determinados parametros.

B La sorpresa, resultado inesperado, agradable o desagradable que no corresponde
a las categorias de andlisis ni a los patrones conocidos, la novedad problematiza.

[ Se desarrolla pensamiento critico que cuestiona los conocimientos sobre el
objeto o sobre las herramientas que utilizamos y/o del contexto de aplicacion. Se
reforma nuestra forma de: preguntar, comprender del objeto, y de intervenir.

m  Experimentacion in situ, se idean y prueban nuevas acciones que pretenden

explorar mejor los fenomenos, ampliar la comprension, validar nuevas

herramientas.

Haciendo referencia al accionar docente Schon (1992) sostiene que:

...la demostracion y la descripcion, junto con el andlisis de la practica definen
el modelo de ensefanza en las artes y el disefio: el analisis compartido de la
practica profesional desarrollada por el docente-tutor es un eje central del
modelo desarrollado en otros campos en los que la practica tiene fuerte
componente personal, como la docencia, la gestion, el trabajo social o el
psicoanalisis. (p. 198)
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Llegado a este punto surge un cumulo de interrogantes: ;Hacen esto los docentes cuando
forman a través de las practicas pre-profesionales de psicologia llevadas a cabo en los
servicios? ;/Se hacen otras cosas que también son efectivas? ;Como se hacen? ;Qué

estrategias pedagodgicas, a pesar de la escasa formacion en didactica por parte de los

| de la Republ

docentes, creen que son efectivas?

Por otra parte Perrenoud, P. (2001) sefiala, que hay que combatir la idea de formacion
practica, refiriéndose a: trabajos practicos, analisis de practicas, ensefianzas clinicas en
terreno. Establece que subyace un modelo en donde se presentan por un lado docentes que
imparten formacion tedrica que incursionan poco en el oficio y por otro, docentes

profesionales que forman en los “gajes del oficio”. El autor propone combatir la dicotomia

Universitaria - Universic

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién .. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

. . o UN\VFRS\!}A[) " N P
Comision Sectorial de Ensenanza DE LA REPUBLICA CS) ggrgl%%nﬁasr?zcatonal
Area Social y Artistica gy urucuay

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo
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conjeturando que la formacion es una, “practica y teoria a la vez, también reflexiva, critica

y con identidad” (p.11)

Es frecuente segin Perrenoud, P. (2001) que se desarrollen saberes teoricos vy
metodologicos sin cuestionarse mayormente si son pertinentes y posibles que los
estudiantes puedan abordarlo en terreno, mientras que otros docentes, “inician en el oficio
sin preguntarse si lo que muestran o preconizan es coherente con los saberes tedricos y

metodologicos que reciben los estudiantes en otro lado”. (p.12)

A su vez el autor jerarquiza la vision que todos los docentes son responsables de la
articulacion teodrico practica y deben propiciar la construccion de los mismos saberes y las
mismas competencias. En este sentido se favorece que el grupo de ensefianza pueda
evolucionar a grupo de formacion surgiendo ello de los diversos dispositivos que se plasme

en accion en el aula, sobre esto los autores:

Compagnucci, E., Cardoés, P., Gonzélez, F. y Scharagrodsky, C. (2004) afirman:

Las “practicas de la ensefianza” constituyen dispositivos de formaciéon en los
cuales se establece una relacion intersubjetiva entre formador (profesor de
practicas) y sujeto de formacion (practicante), que posibilita la interrogacion
acerca de la singularidad en que se inscriben los procesos de ensefianza y de
aprendizaje. (p.203)
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Entonces, estudiar los dispositivos que plantea un plan de trabajo y como los instrumentan

los docentes posibilita una de las puertas de entrada a la comprension de las practicas de

| de la Republ

ensefianza, que de hecho esta mediatizado por la trasposicion didactica.

3.2.2 Dispositivo de ensefianza

Es posible entrever un dispositivo desde diferentes opticas, dicho término comprende lazos

desde la filosofia, desde el campo de la comunicacion como del trabajo, consignando desde

Universitaria - Universic

el lenguaje popular ser un artificio destinado a obtener un resultado automatico.
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Diversas areas de la vida social se sirven de la utilizacion de dispositivos, va ser Foucault
quien plantea dicha nocién, siendo Souto, M. (1999) quien lo introduce para la reflexion de

las practicas pedagogicas.

La nocion de dispositivo para Foucault, emerge indagando la interrelacion de lo discursivo

y lo no-discursivo, y de las relaciones entre poder y saber.

Para Foucault (1979), el dispositivo es un conjunto de reglas, presentandose sin un discurso
especifico. La presencia de reglas posibilita aplicar otros discursos, distribuirlos,
recontextualizarlos y evaluarlos. Por ello dicha articulacion posibilita asociarse para ser

transmitidos y adquiridos.

Las reglas ante la cual se manejan los dispositivos, segun Bernstein (1990) son:

Elde distribucion: marcan qué es lo pensable y lo impensable, por consiguiente se

establece una brecha que permite acceder a la produccion de conocimiento.

[l de evaluacion: el dispositivo inserta el texto a ser transmitido en el tiempo y el

espacio, y establece criterios para la practica pedagogica.

® de recontextualizacion: los dispositivos disciplinan la construccion de un discurso
pedagogico apropiandose de los discursos de las disciplinas que se ensefan y los

sitia en un nuevo contexto que es pedagogico.

A su vez Bernstein (1990) considera el dispositivo pedagdgico como “...el medio a través
del cual el poder puede ser relacionado con el conocimiento y el conocimiento con la

conciencia” (p.101)

Por lo cual el discurso pedagogico por un lado se presenta como regulador, en tanto regula

quién puede decir, qué y como, pasando a crear un orden social, por otro es instruccional,
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se instaura un orden discursivo que transmite conocimientos y capacidades. Ambas miradas

posibilitan que emerjan dispositivos con disimiles significantes que se complementan.

Los dispositivos de ensefianza componen una de las dimensiones de la formacion en tanto
posibilitan en encuentro relacional y pedagdgico entre docentes y estudiantes, Souto, M.
(1999) expresa que “los dispositivos actuan como mediadores de la formacion y

provocadores de cambio” (p. 94)

Un dispositivo efectivamente pedagdgico se define de acuerdo a Souto, M. (1999):

...como conjunto de reglas que asegura y garantiza el funcionamiento, arreglo
de tiempos y espacios, de personas, acuerdos tedricos y técnicos, encuadres,
requisitos y condiciones de funcionamiento y operacion, etc. que pueden ser
pensados como mecanismo automatico o como estrategia cambiante, flexible
con relacion a la situacion en que se lo pone en practica. (p. 104)

La autora toma la nocion de programa y estrategia a partir de Morin, E., para explicar el
dispositivo como analisis de situacion, mostrar la complejidad del campo de accion del

mismo y practicar un pensamiento estratégico. (Souto M., 1999)

Un programa para Morin, E. (1996) es una sucesion de acciones previamente establecidas
que debe funcionar y permitir alcanzar los objetivos. Por lo cual se aboca a lo
predeterminado, lo definido, el cambio de las realidades exteriores lleva al fracaso. A su
vez, la estrategia, para Morin, E. (1996) se elabora en uno o varios escenarios posibles. Se
prepara desde el comienzo de la accion, estd abierta a lo inesperado y si ello surge lo
integra para enriquecer la accion. La estrategia como concepto se constituye en eje central
del permanente cambio que se presenta en las situaciones complejas. Es asi que Souto, M.

(1999) visibiliza al dispositivo desde la idea de estrategia y no de programa.

Por su parte, Compagnucci, E. y Cardos, P. (2006) ajustan el concepto de dispositivo de

Foucault al proceso de formacion, en tanto explicitan que las relaciones de poder y saber se
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construyen y reconstruyen a través del tiempo presentandose dicho proceso como complejo
en el entramado de las relaciones de los sujetos que participan de ella. A partir de la
afirmacion de dicha complejidad surgen segun las autoras, la construccion de dispositivos
de formacion, en la medida que posibilitan aprehender “las relaciones entre formador -

formado- conocimiento destrabando la trama del poder-saber.” (p.30)

Lo anterior tiene relacion con la propuesta de Edelstein, G. (1996) que considera a los
dispositivos como construcciones metodologicas, dicha construccion es consecuencia por
un lado de una ocurrencia creativa, en este caso del docente, que aspira vincular la logica
del contenido, con las posibilidades de apropiacion de los estudiantes, y por otro, teniendo

presente el contexto de las practicas de ensenanza.

Pensar el dispositivo como estrategia y mediador para la formaciéon que propicia la
apropiacion del conocimiento, genera en el docente una problematizacion a la hora de

seleccionar la evaluacion mas adecuada a los mismos.

3.2.3 Evaluacion

La evaluacion en tanto es una instancia de la practica de ensefianza, también pasa a ser
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parte de estudio de la didactica, relacionado ello a que haya coherencia entre la propuesta
de trabajo, los dispositivos y la evaluacion. Es de relevancia considerar en la evaluacion
(Qué evaluar?, ;Cuando evaluar?, ;Como evaluar? , estos tres aspectos también se

encuentran interrelacionados entre si y a su vez con los procesos de ensefianza.

| de la Republ

Segiin el momento y la finalidad de la evaluacion, pueden distinguirse una evaluacion

diagnostica o inicial, una evaluacion sumativa o final y una evaluacion formativa.

La evaluacion inicial busca conocer la formacion previa con la que cuenta el estudiante al
comenzar un nuevo curso, ello posibilita planificar la continuidad formativa que mejor se

adapte a los niveles encontrados.

Universitaria - Universic

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién .. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

. . o UN\VFRS\!}A[) " N P
Comision Sectorial de Ensenanza DE LA REPUBLICA CS) ggrgl%%nﬁasr?zcatonal
Area Social y Artistica gy urucuay

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo

s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

La evaluacion, sumativa o final, se orienta a la verificacion de si los objetivos del proceso
se lograron, no incide en los estudiantes como una instancia de formacién, como si se

presenta en la evaluacion continua.

De forma habitual, se vincula la evaluacion con el momento final del aprendizaje y el
estudiante orienta su aprendizaje en funcion del tipo de evaluacion propuesta, sin embargo
suele verse que el docente no se queda con la etapa final del proceso sino que jerarquiza el

proceso del estudiante.

Lo antedicho corresponde mas a una evaluacion de tipo formativa, que se utiliza para
optimizar el aprendizaje de los estudiantes y la ensefianza ofrecida, ese proceso posibilita
percibir los errores durante el mismo, para modificarlos. Asimismo esta postura ante la

evaluacion permite una continua retroalimentacion de informacion al docente y estudiante.

A su vez, tradicionalmente la evaluacion se asocia mas al aprobar, que al ser instrumentada

como una etapa mas de formacion.

Pensar por parte de un equipo docente una evaluacion continua supone un seguimiento

continuo de los aprendizajes de los estudiantes, por lo cual deja de jerarquizarse el evaluar
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al final del proceso. A su vez se visibiliza como va asimilando los nuevos conocimientos el
estudiante y su progreso en las competencias, en funcion de los objetivos de aprendizaje
propuestos. Considerar llevar a cabo estas acciones supone practicas de ensefianza con un

numero de estudiantes posible de ser acompanado de forma progresiva en su aprendizaje.

| de la Republic

Actualmente también se presta atencion a la observacion directa del trabajo de los
estudiantes, en el sentido que la evaluacion no pasa solo por el docente, apropidndose los
estudiantes de un rol mas activo en su propia evaluacion y la de sus pares. Para ello el
estudiante también se involucra en conocer bien los objetivos de aprendizaje y participara
en la construccion de los criterios de evaluacion. Estos encares promueven la

autoevaluacion o la evaluacion conjunta docentes y estudiantes o de los estudiantes entre si.
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También la evaluacion se orienta a hacer visible aquellos aprendizajes bien apropiados por
parte de los estudiantes y aquellos que sus efectos son mas inmediatos, como considera
Camilloni et al. (1998). Del mismo modo los datos de la evaluacion van conduciendo a
juicios de valor. En esta linea Barbier (1999) esclarece que si consideramos cierta
atribucion de valor a la evaluacion es porque previamente asignamos los objetivos en base a
qué vamos a evaluar, por ende no hay evaluacion si los objetivos no estan claros. Asimismo
se tiene presente que dichos objetivos van a ser diversos en tanto se busque evaluar

competencias, o saberes y capacidades.

Si bien hay diversos tipos de evaluacion, que no se van a considerar por exceder a los
objetivos de la investigacion, es necesario especificar que entender las practicas de
evaluacion depende del contexto donde se desarrollen y a su vez poder discriminar si se
trata de una evaluacién de los individuos, evaluacion de accién, o evaluacion de

transferencia.

La evaluacion de accion para Barbier (1999) siempre se corresponde a la evaluacion de un
proceso o sea siempre es una intervencion en una situacion que esté transitando. “Como la
evaluacion de accidon es mas simpatica siempre decimos que evaluamos acciones y no

personas, pero con frecuencia lo que estd en juego es evaluar al formador o al organismo de
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formacion.” (p.36)

La evaluacion de las transferencias no busca evaluar la formacion sino las condiciones de la

transferencia, desde el punto de vista de la ensefianza el autor plantea que desconoce si ello
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corresponde a los educadores o a otros especialistas para conocer “si en realidad se produjo

algo”. (p.37)

Surge como interrogante ;qué sucede cuando los educadores son psicologos ensefiando

clinica? Para acercarse a la respuesta se recurrio a Perrenoud (2004) cuando sostiene que:
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... poner en entredicho la parte de nosotros que conocemos y asumimos no resulta
una tarea facil. Todavia es mas dificil e incomodo ampliar la reflexion a la parte de
pensamiento prerreflexionado o inconsciente de nuestra accion. Nadie desconoce que
lo que hace es, en Ultima instancia, la expresion de lo que es. Nadie esta totalmente
ciego a la importancia que revestiria poder acceder a la gramdtica generativa de sus
practicas menos reflexionadas. Sin embargo, incluso el practicante mas lacido
prefiere cuestionarse sus saberes, su ideologia y sus intenciones, mas que sus
esquemas inconscientes. (p.139)

Por otra parte Litwin, E. (1997) aborda la evaluacion desde una reflexion analitica,
vinculdndola a los procesos de ensefiar y a los de aprender, donde pone en evidencia lo
multiple y complejo del término como campo y herramienta de conocimiento para evaluar
las practicas docentes cuando se determinan tanto criterios para construirlas como sistemas
para calificarlas. La evaluacion a su vez se ubica en un campo de luchas sobre las
interpretaciones que se le adjudican, dando como resultado, patologias, que modifican los
fines con que se las aplica. La autora propone como ejemplo, que la actitud de evaluar
invierte en los estudiantes el objetivo de interesarse por aprender y lo transfiere a estudiar
para aprobar. Asimismo, el trabajo del docente se articula en funcion de lo que se piensa
evaluar y no de acuerdo con la relevancia de lo que ensefia. La patologia también esta

presente si se evalua para excluir o cuando la evaluacion guia las actividades docentes.
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La autora se detiene a resaltar la importancia de formular criterios y establecerlos con
antelacion a la produccion a ser evaluada; preservando que algunos (docentes) evaltian el

proceso, otros al mejor trabajo final, otros la creatividad de la propuesta, etc. A su vez
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Litwin aclara que la construccion de criterios permite reconocer criterios implicitos.

Teniendo en cuenta lo que se viene desarrollando se va propiciando una mirada de que la
evaluacion en tanto es una instancia de la practica de ensefianza, al decir de Litwin se

transforma en estudio de la didactica.

En este mismo sentido Camilloni, A. (2010) da cuenta que es estudio de la didéctica
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...hay coherencia efectiva entre ensefianza y evaluacion, cuando la evaluacion esta
alineada con el curriculo y con la programacion didactica, cuando evaluacion y
ensefianza estan realmente entretejidas, cuando los nuevos aprendizajes de los
alumnos se asientan sobre aprendizajes previos y se establece una red que contiene
los aprendizajes nuevos y lo que ya sabian y entre ellos se enriquecen mutuamente,
cuando lo que se ensefa y se aprende es interesante y desafiante, y cuando se
perciben estos aprendizajes como asequibles, entonces, en esa congruencia,
hallamos la “honestidad” de la buena ensefianza y de la buena evaluacion de los
aprendizajes. (p.40)

El parrafo precedente introduce el desafio de construir dispositivos de enseflanza que sean
reflejo del curriculo y de los aprendizajes previos del estudiante, lograrlo implica un
posicionamiento coherente entre la ensefianza, el aprendizaje y su evaluacion,
presentandose esta resolucion inmersa en un escenario complejo, teniendo en cuenta las

dimensiones intervinientes.

Cuando lo que se busca evaluar son los contenidos de la ensefianza no constituyen un
bloque indiferenciado de conocimientos, senala Coll, C. (1987). Ello, se configura de forma
mas compleja cuando se piensa en referencia al avance de un estudiante en el desempefio
de una practica clinica, donde los contenidos tedricos que la contienen varia

permanentemente dependiendo de la situacion clinica a resolver, por lo tanto lo que se
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evalua es la construccion por parte de los alumnos, de una conjuncién de conocimientos y

la posibilidad de ponerlos en practica.

En los campos disciplinares vinculados a la formacion de profesionales de la salud, resulta
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fundamental en la formacion del estudiante, el abordaje clinico a través de espacios de
practica que sean posibilitadores de ello, en ambitos reales al desempefio que van a tener

que llevar a cabo en su vida profesional.

Prieto, G. (2011) en su Tesis: Evaluacion de los Aprendizajes de la Clinica: Su Coherencia
con los Dispositivos de Ensefianza, concluye en referencia a la clinica que la mayoria de los

autores coinciden que lo que debe ser evaluado es:
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

[  El manejo de la informacion.
8 Los procesos organizativos.

B Los procesos creativos.

E  El pensamiento critico.

®  La comunicacion.

[E  Las relaciones interpersonales.

B Los procesos metacognitivos y autorreguladores.

Los puntos referidos anteriormente sobre la evaluacion en clinica, pueden relacionarse con
el ambito de la ensefianza universitaria y profesional, que segun Elliott (1993) establece que
los fines Ultimos de un plan de ensefanza apuntan al desarrollo de competencias

profesionales en sus estudiantes.

Por tanto, actuar de manera competente no s6lo es saber hacer las cosas, sino comprender la
situacion en la que se lleva a cabo y cumplir con las responsabilidades morales que ésta

implica.

Dentro de esta linea se ubica a las competencias profesionales como el resultado de la
integracion de funciones complejas (de tipo conceptual, procedimental y actitudinal) en el

contexto del ambito del ejercicio de la profesion.

En relacién a describir la formacion del profesional médico Castro y Galli (2002) plantean
que: “La universidad deberia garantizarle a la sociedad que sus egresados son competentes
en vez de asegurar que tienen determinado monto de informacién sobre las ciencias
médicas.” (p.29) Esta afirmacion perfectamente puede ser trasladada a la formacion de
psicologos, por lo cual se considera de importancia no reducir la ensefianza y la evaluacion
solamente a los conocimientos conceptuales, o a los técnicos sino la articulacion de ambos
en contextos de practica fomentando la apropiaciéon de un desempefio competente del

profesional psicélogo en formacion.
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Esto implica la apropiacion de conocimientos y el desarrollo de habilidades para el
desenvolvimiento de un conocimiento técnico, un saber hacer, con una comprension de la
situacion y una puesta en practica de valores humanos. Por tanto este recorrido debe ser
evaluado desde todas las aristas de complejidad incluyendo el saber hacer del estudiante ya
que si esto ultimo no es considerado en la evaluacion se esta orientando hacia un mensaje
implicito de formacion de indole académico, que no se alinea con que al egreso sea y tenga
competencia profesional. Ante esta ultima apreciacion, Cabezas, A. (2012) menciona que
hay posturas diversas de si debe ser considerado el desarrollo de competencias, concepcion
que deriva del ambito laboral, en un ambito tradicionalmente académico y separar en

destrezas especificas (Perrenoud, 2007) (Diaz Barriga, 2006) (Camilloni, 2010).

En sintesis este capitulo atestigu6 las referencias tedricas conceptuales que a lo largo del
proceso fueron dando luz a lo que se buscaba conocer respecto a la didactica como estudio
de las practicas de ensefanza y la ensefianza de la articulacion teoria y practica siendo los
referentes centrales que viabilizaron arribar a las conclusiones: Camilloni, A.; Chevalart,

Y.; Litwin, E.; Lucarrelli, E.; Perrenoud, P.; Shon, D.y Souto, M.
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

Capitulo 4. Metodologia

En funcion del problema que se buscéd investigar es que surge la eleccion de abordar la
misma desde una metodoldgica cualitativa. La decision de este encare cualitativo posibilita
enriquecer la comprension de las practicas de ensefianza de la clinica, puesto que este
estudio no busco producir teoria al respecto, sino proveer a la comunidad académica de la
disciplina y a los interesados en la investigacion educativa de informacion fundamentada.
Al respecto Patton (1990) afirma: “los métodos cualitativos permiten al evaluador estudiar
temas seleccionados en profundidad, y detalle. Aproximarse al campo sin contar con
categorias de analisis predeterminadas, lo que contribuye a poder profundizar, tener

apertura e indagacion de los hechos.”(pp. 13-14)

4.1 Fundamentos del abordaje metodologico

Esta investigacion se sustenté en un disefio cualitativo de tipo exploratorio en tanto se
consider6 era oportuno para fundar avances sobre las didacticas especificas de la ensefianza

de la clinica en psicologia.

Por las particularidades del estudio, la investigadora se orient6 a conocer en profundidad la
vision docente sobre el problema ya expuesto, y para aprendeherlo se considerd tomar al
estudio de caso, como estrategia. Se planted esta estrategia dentro de la metodologia
cualitativa en tanto la misma posibilita un estudio en profundidad sin buscar generalizar ni

producir teoria al respecto.

El paradigma que visibiliza la investigacion cualitativa se presenta a través de: el supuesto
ontoldgico con una realidad multiple y difusa; el supuesto epistemologico que la
investigadora determina en un modo de mirar la realidad, en tanto la relacion sujeto objeto
es interactiva y contextualizada, asi como la reflexividad es condicion para alcanzar el

conocimiento; y el supuesto axioldgico, ligado a valores.
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Es intrinseco de este enfoque que el investigador es parte del contexto que busca investigar,
por ello se vuelve trascendente la reflexion de sus creencias y concepciones ante el estudio,
siendo ello esclarecido por Hernandez S.R., Fernandez C. C. y Baptista L. P. (2003) que
sefalan: “En la indagacion cualitativa, el instrumento no es una prueba estandarizada ni un
cuestionario ni un sistema de medicion; es el mismo investigador, que constituye también

una fuente de datos” (p: 383)

La vision cualitativista permitié revelar la complejidad de la realidad de la ensefanza de la

clinica, posibilitando su exploracion, analisis y aproximacion a la didactica subyacente.

Para conocer las didécticas especificas en la ensefianza de la clinica se estudid la
“articulacion teoria y practica” en tanto interroga a la investigadora desde su practica

docente.

La implicacion institucional de la investigadora transitd por un proceso de alejamiento para
aplacar las opiniones propias y escuchar las de los otros actores comprendidos, se busco
apoyo en la rigurosidad del analisis documental y resultados de las entrevistas, siendo

justamente la diversidad del origen de los datos lo que sustentd contener lo subjetivo.
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Se desarroll6 una estrategia de estudio de caso, a través del cual se tratdo de conocer cudles
son las practicas de ensefanza, de los docentes en las pasantias correspondiente a tres
servicios de la Facultad de Psicologia, a través de los cuales se trasmite la articulacion

teoria y practica.
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Se entiende el presente estudio a modo de investigacion educativa en la medida que se
relaciona con la practica de la educacion (Stenhouse, 2004), desde la vision de la ensenanza

universitaria de la psicologia clinica, en este caso particular.

Considerar una estrategia de estudios de caso como disefio de investigacion cualitativa

proporciona herramientas propicias para realizar una investigacion a profundidad en
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El estudio de casos ha sido abordado por varios investigadores y lo han utilizado en

disciplinas como la psicologia, la sociologia, y educacion (Stake 2007)

Un caso puede ser algo concreto como una persona, un grupo, una organizacion, pero
también puede ser algo mas abstracto como, procesos, cambios que se suscitan en

instituciones, decisiones, etc.

El método cualitativo con estrategia de caso presenta como ventaja el hecho que posibilita
aproximaciones mas comprensivas y globales de la realidad, a su vez favorece la
flexibilidad en la interaccion con las personas, parte del supuesto de que existen multiples

realidades y que entre estas hay interaccion.

Stake (2007) afirma:

“Tratamos de comprender como ven las cosas los actores, las personas
estudiadas...sin embargo el investigador cualitativo de casos intenta preservar
las realidades multiples, las visiones diferentes e incluso contradictorias de lo
que sucede” (p.23)

La posibilidad de reconocer las practicas a partir de un marco metodologico determinado,
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permite recuperar visibilidad institucional sobre el trabajo docente y sus practicas de

ensefanza ante la formacion en clinica.

Conocer a través de este modo de indagacién como se enseia la articulacion teoria y

| de la Republ

practica a través de las practicas de ensefianza docente, propicia un acercamiento a la
didactica especifica de la psicologia considerando la investigadora esta conceptualizacion
de tipo “inmaduro” (Morse 1991) debido a la ausencia de investigaciones previas. Ante
dicha necesidad se busco explorar las acciones que llevan adelante los docentes para
alcanzar la articulacion de la teoria y la practica en la ensefianza de la psicologia clinica. A
su vez se considerd que partir de una investigacion de indole cualitativa actia como

intervencion y promueve reflexion en los sujetos implicados.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

4.2. Diseio y estrategias de la investigacion

Este disefio propuesto se considera de tipo cualitativo, como sostiene Merriam (1988)
porque las técnicas que se utilizaron para la recopilacion y analisis de los datos tuvieron

como objetivo descubrir e interpretar el conocimiento que se buscé explorar.

Se tuvo en cuenta tanto en el estudio de campo asi como en el analisis de las practicas de
ensefianza relatadas por los docentes, las particularidades en las que se enmarcan las

mismas, apostando a una compresion situacional.

En esta investigacion se implementaron: entrevistas en profundidad y analisis documental
del plan de estudios y los planes de trabajo de los servicios elegidos para esta investigacion
en facultad de psicologia asi como las actas finales de las pasantias que ofrecen los

servicios estudiados.

En relacion a esto Alonso, M. C. (2011) sefala:

Los documentos seleccionados de los casos en estudio, representan el marco
referencial y regulatorio que intervienen influyendo, de una u otra manera, en la
percepcion de los sujetos involucrados (docentes y alumnos) sobre el proceso
de acompafiamiento y, como consecuencia en el modo en que se configura
durante el ciclo de practicas de la futura profesion.(p.11)
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Se realizaron entrevistas a docentes integrantes de los tres servicios elegidos para este
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estudio. El propdsito de las entrevistas fue conocer su vision respecto a lo que se investigo,
lo que posibilitd aclarar por un lado algunos de los aspectos presentes en los documentos
curriculares de los servicios, y por otro conocer los dispositivos de ensefianza, la
articulacion teoria y préactica, su evaluacion asi como la concepcion de ensefianza de la

clinica y revelar como los docentes resuelven las practicas de ensefanza.

La eleccion de los entrevistados se realizé siguiendo dos criterios, por un lado de forma
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considerarlos informantes calificados en la medida que manejan una vasta informacion de
cada uno de sus respectivos servicios, y por otro, un criterio aleatorio entre los docentes
restantes, se les asignd un numero al azar a cada uno de todos los docentes de los tres
servicios y en ese orden se fueron citando y haciendo las entrevistas. Este Gltimo criterio se
consider6 imprescindible como consecuencia del andlisis de la implicacion, en tanto la
investigadora forma parte de uno de los servicios, buscando minimizar los aspectos

subjetivos al momento de la eleccion.

Los ocho entrevistados fueron contactados personalmente destacandose la disposicion de
los mismos a participar de la investigacion, siendo todas las entrevistas acordadas

realizadas en los edificios de la Facultad de Psicologia.

A cada entrevistado se le realizd una entrevista que tuvo una duracion de entre sesenta y
noventa minutos, con todos se logrd recorrer todas la preguntas guias suscitandose en cada
una de ellas innumerables derivaciones que contribuyeron a la riqueza y complejidad del

abordaje investigativo.

Se acordo con los entrevistados un consentimiento de confidencialidad para lo cual se optd

por codificar el material de cada docente participante de las entrevistas de manera de
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mantener el anonimato.

Para conocer las practicas de ensefianza en psicologia clinica y cémo se ensefia la

articulacion de la teoria y la practica se eligid6 como muestra a tres servicios que
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actualmente integran el Instituto de psicologia clinica de Facultad de Psicologia. Los
mismos son elegidos de forma intencional porque presentan en comun la ensefianza de la
clinica desde el marco tedrico psicoanalitico y a ello se agrega que proponen pasantias para

estudiantes de 5° ciclo.

Se adopto esta forma de eleccion contemplando los planteos de Kasez (2009), “La muestra

en los estudios exploratorios no esta regida por la exigencia de generalizar los resultados
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sino por la necesidad que las caracteristicas de los sujetos seleccionados sean apropiadas

para responder las preguntas de la investigacion” (p. 80)

La facultad presenta una amplia propuesta dentro y fuera de la instituciéon donde se imparte
practica clinica pero se eligié como muestra por reunir con las condiciones ya citadas tres

espacios de ensefanza:

m  Servicio de Atencion Psicologica Preventivo-Asistencial, convenio: A.S.S.E/
M.S.P/ UdelaR/ Facultad de Psicologia (S.A.P.P.A)

®  Unidad Operativa Docente Asistencial de Especializacion en la Clinica de la

Consulta Psicolégica (U.C.P)

®  Servicio de Atencion Psicologica (S.A.P)

4.2.1. Instrumentos para la recoleccion de datos

Los datos que se utilizan en general en el estudio de caso segin Yin (2003), provienen de
documentos, entrevistas, observaciones directas, observacion participante y artefactos

relacionados.

Para esta investigacion en particular, como ya fue mencionado, los instrumentos utilizados
fueron las entrevistas en profundidad y el analisis documental del plan de estudios 88 y de
los planes de trabajo 2011-2012 correspondientes a cada una de las pasantias de cada

servicio ya presentado y las actas de evaluacion respectivas.

4.2.1 a Analisis de los documentos curriculares

En primera instancia se procedio a la lectura del plan de estudios vigente de la Facultad de

Psicologia (plan 88). El término plan de estudios, de uso casi restringido a nivel
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universitario, se utiliza muchas veces de forma indistinta al de curriculo, se consideré como

definicion de referencia del plan de estudios la afirmacion ofrecida en:

Barco, S. (coord.) Ickowicz, M., luri, T. y Trincheri, A. (2005)

Documento curricular en el que se seleccionan y organizan, con unidad y
coherencia, las materias (o asignaturas, o disciplinas) con sus contenidos
minimos y los formatos que les son propios (seminarios, talleres, asignaturas,
etc.), experiencias (pasantias, trabajo de campo tesis, etc.) que garantizan una
formacion académica y/o profesional necesaria para alcanzar la titulacién en un
area de conocimientos. Incluye ademas requisitos de ingreso para el cursado y
correlatividades entre asignaturas. En las ultimas dos décadas se incluye una
fundamentacién de la carrera y los objetivos que la presiden en su organizacion
y alcances, como asi también el perfil de egresado que se espera plasmar. (p.49)

Asimismo se hace acuerdo con Grundy (1998) que plantea que es un modo de organizar

una serie de practicas educativas:

Ningun curriculum existe a priori. Si pretendemos entender el significado de las
practicas curriculares que desarrollan personas pertenecientes a una sociedad,
tenemos que conocer el contexto social de la escuela. ... Para hacer algo mas que
conjeturas aleatorias sobre el curriculum de cualquier institucién, necesitamos
conocer, no la naturaleza del curriculum per se, sino mas bien el contexto de la
institucion. (p.3)
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Tomando dichas definiciones como referencia para el caso que se investiga se decidio

| de la Republ

abordar los siguientes ejes de analisis dentro de los componentes del plan de estudios:

e Objetivos Generales y Especificos
e Ubicacion de las pasantias y/o servicios en el plan

e Aproximacion al perfil de egreso
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Entender la ubicacion de las practicas del plan 88 se considerd imprescindible para
comprender lo que se buscéd investigar en referencia a la articulacion de la teoria y la

practica.

El analisis de este eje, se entendid pertinente a la luz de los postulados de Vain, P. (1998)
en referencia al lugar de las practicas en el desarrollo curricular, para lo cual destaca que es
imprescindible cambiar la concepcidn tradicional de la sucesion de la presentacion del
conocimiento: ciencias basicas, aplicadas y practicas, donde se termina situando a las
practicas como consecuencia de la teoria. Para dicho autor es importante promover
“aproximaciones sucesivas al campo de la practica” que instauren un descubrimiento

secuenciado del campo de trabajo disciplinar.

A su vez entiende que la integracion sucesiva de los estudiantes a las practicas no deberia
acontecer dentro de los cursos sino que la misma trasversalice el desarrollo curricular,
agrega que, tendrian que ser opcionales desde la investigacion y/o extension quedando en la

eleccion del estudiante.

La siguiente etapa consistio en el estudio de los Planes de trabajo (2011 — 2012) de cada

uno de los servicios y se consideraron como ejes de analisis:

e Objetivos generales y especificos

e Articulacion teoria y practica

e Evaluacion

Asimismo continuando con las propuestas de Vain (idem) se tuvo en cuanta la evaluacion
de la integracion teoria y practica para lograr coherencia entre la ensefianza y los logros

académicos.
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En tanto la investigadora tuvo muy presente lo anteriormente expuesto, la evaluacion fue
uno de los ejes analizados en los documentos, y también se buscéd conocer la vision de los

entrevistados al respecto.

También se estudiaron las actas correspondientes a cada servicio durante el periodo 2011-
2012. En tanto las actas son el documento oficial de la evaluacion, el analisis general aporto
datos sobre como los docentes entienden que fueron los resultados. Se consider6 a tales
efectos conocer el numero de aprobados y si hubo desercion teniendo en cuenta cantidad de

inscriptos y cuantos finalizan las pasantias.

4.2.1 b Entrevista

La entrevista en profundidad, se considera un instrumento privilegiado en investigacion
cualitativa, en tanto encuentro entre dos personas donde el investigador busca conocer lo

que motiva la investigacion.

La entrevista se presenta segun Valles (2003) con ventajas en relacion a otras técnicas por
la riqueza de la informacion y la interpretacion de lo referido por los entrevistados, permite
al investigador la posibilidad de clarificar y repreguntar en un marco de interaccion:
flexible, personalizado y espontaneo, da la posibilidad de acceder a informacion dificil de

observar, destacandose su intimidad y comodidad.

A su vez dicha técnica facilitan conocer “acontecimientos y actividades que no se pueden
observar directamente. En este tipo de entrevistas nuestros interlocutores son informantes
en el mas verdadero sentido de la palabra. Actlian como observadores del investigador, son
sus ojos y oidos en el campo.” El rol de los informantes, reside en “describir lo que sucede

y el modo en que otras personas lo perciben”. Taylor, S. y Bogdan R. (1992 p: 103)

Haciendo acuerdo con Valles (2003), se elabor6 un guion previo para las entrevistas.

(Anexo C) Las preguntas guias fueron construidas en funcién de los objetivos y de las

>~
=)
>
Ee)
(D)
<
O
o
=)
Q
n
Q
(%2]
9
o
(qv]
o0
(%2]
o
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
D)
ez
(qv]
L
-
Ee)
T
©
:J\l
)
2
(=
1
(qv]
I
§=
:J\l
)
2
(=

primeras preguntas constitutivas del problema de investigacion. Las mismas posibilitaron

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

. - . UNIVERSIDAD N o/ Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefnanza & | DE LA REPUBLICA comisién sectorial ) N X —] . Formacién en
A il URUGUAY de ensefanza de Humanidades

Area Social y Artistica D y Ciencias de la Educacion - . Educacion
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En




Julia Tabo

racticas de ensenanza y de la articulacion teoria 'y pra

tener presente los ejes a indagar por parte de la investigadora, a su vez el desarrollo de las
entrevistas, se vio favorecido por la flexibilidad constituyéndose en un verdadero espacio

de dialogo. Se toma como referente de esta linea de flexibilidad la afirmacion de:

Taylor y Bogdan (1992)

Las entrevistas en profundidad siguen el modelo de una conversacion entre
iguales, y no de un intercambio formal de preguntas y respuestas. Lejos de
asemejarse a un robot recolector de datos, el propio investigador es el
instrumento de la investigacion, y no lo es un protocolo o formulario de
entrevista El rol implica no s6lo obtener respuestas, sino también aprender qué
preguntas hacer y como hacerlas. (p: 101)

Se realiz6 registro mediante grabacion de audio de cada entrevista que fue complementado
de notas por parte de la entrevistadora, posibilitando ello recordar los aspectos no verbales

desplegados en los encuentros, asi como comentarios surgidos previo y/o post-entrevista.

Una vez concluidas las entrevistas, se procedid a la trascripcion textual y a la
sistematizacion de los datos, en primera instancia se codificaron las entrevistas siguiendo el
orden que cada informante fue desplegando. En un segundo momento y una vez
completadas todas las entrevistas, se construyd un orden de dichos temas en funcién de los

objetivos de investigacion, que abarco a todas las entrevistas.

Se organiz6 cada tema con los datos procedentes de todos los entrevistados, ello facilitd
pensar de forma mas afin a lo que se buscé indagar. Como corolario se fue disponiendo de
unidades de significado, que permitieron sistematizar la informacion obtenida, y construir

el analisis vinculado con los objetivos y las interrogantes de la investigacion.

A partir del proceso mencionado, y de la busqueda de elementos comunes y/o divergentes
en todas las entrevistas, se posibilitd configurar los resultados. Posteriormente se analizaron
los resultados de los ejes tematicos del andlisis documental con la informacion que se

obtuvo de los docentes entrevistados y a partir de ahi se arribé a las conclusiones para

>~
=)
>
Ee)
(D)
<
O
o
=)
Q
n
Q
(%2]
9
o
(qv]
o0
(%2]
o
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
D)
ez
(qv]
L
-
Ee)
T
©
:J\l
)
2
(=
1
(qv]
I
§=
:J\l
)
2
(=

enriquecer el conocimientos de la ensefianza de la clinica.

senanza

Maestria en Ensenanza Universitaria

. - . UNIVERSIDAD N o/ Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefnanza & | DE LA REPUBLICA comisién sectorial ) N X —] . Formacién en
A il URUGUAY de ensefanza de Humanidades

Area Social y Artistica D y Ciencias de la Educacion - . Educacion
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En




Julia Tabo

Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

Los temas que proporcionaron respuesta a los objetivos, a través de las entrevistas, fueron

las siguientes:

e (Concepcion de la ensefianza de la clinica

e Obstaculos y facilitadores en la ensefianza

e Dispositivos que llevan a cabo los docentes en la ensefianza de la clinica en
psicologia

e Modalidades de los docentes en la transmision de la articulacion teoria y practica

e Criterios para la evaluacion de la adquisicion de la articulacion teoria y practica

e Concepcion de los docentes en referencia a cuando comenzar la ensefianza de la

clinica en psicologia.

4.3. Fases del proceso de investigacion

Es de destacar que las fases presentadas fueron al inicio del proceso investigativo un
ordenador, pero lejos estuvo de la realidad, dicho orden lineal, sino que las diversas fases
fueron superponiéndose, generando avances en forma de espiral permitiendo avanzar e ir
recreando las informaciones, asi se fueron trasformando en conocimiento para dar respuesta

a las interrogantes iniciales, todo ello propio de la investigacion cualitativa.

1*fase: Relevamiento de literatura existente y el estado del arte sobre el tema a investigar.

2*fase: Estudio de fuentes documentales, (plan de estudios, planes de trabajos y actas de

cursos) de los servicios de FP elegidos para la investigacion. Seleccion de los entrevistados.

3*fase: Construccion del guion de entrevista y realizacion de las entrevistas.

4*fase: Segmentacion y fichado de cada entrevista, articulacion de los datos de las

entrevistas en funcion a lo buscado en la investigacion.
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S5"fase: Sistematizacion de la informacion surgida a partir del analisis de documentos y
entrevistas recuperando el nucleo principal de analisis de las practicas de ensefianza y la

articulacion de la teoria y la practica.
6*fase: Analisis de los resultados.

7*fase: Conclusiones y sugerencias que aporta esta investigacion al conocimiento de la
didactica especifica de la ensefianza de la clinica en la carrera de Licenciado de Psicologia

de la UdelaR, a partir del andlisis de la realidad.
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Capitulo 5. Analisis y Resultados

Este capitulo incluye una primer parte donde se describe los resultados que surge del
analisis documental del Plan de estudios 1988 y del analisis de los planes de trabajo del
bienio 2011-2012 de cada uno de los servicios que compusieron el caso, desde las
dimensiones de la ensefanza de la clinica, dispositivos, articulacion teoria y practica y la
evaluacion. En la segunda parte, se presenta los resultados y analisis de las entrevistas que
posibilitaron conocer la perspectiva de los docentes, la misma se organiza desde cada uno

de los ejes indagados.

Primera Parte: Resultado del analisis documental

5.1. Plan de estudios 1988

El plan de estudios es un objeto complejo al decir de Camilloni (2001), en tanto que se
aleja de una simple secuencia organizada de asignaturas, sino que se presenta como un
programa de formacion. En tal sentido, desde la préctica, propicia experiencias en los
estudiantes, dejando huella y/o consecuencias respecto del tipo de aprendizajes que se
desarrollan. Asimismo fueron referentes para el analisis Grundy (1998) con su vision del
curriculo como producto cultural y Barco (2005) con una vision profunda y contemporanea
donde mas alla de las materias y contenidos del documento curricular, como la autora lo
denomina, extiende los objetivos a la perspectiva de qué profesional formar, apuntando al

disefio de un perfil de egreso.

Es asi que desde esta perspectiva se buscd conocer la propuesta de formacion del plan de

estudios (1988) de la Facultad de Psicologia de la UdelaR, que va a ser fruto de un
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recorrido particular de la construccion de la disciplina y la profesion en nuestro pais, como

se planted en el capitulo 1.

Teniendo presente el problema de investigacion y hacia donde se oriento la exploracion de
la misma, se presentan los resultados y analisis del plan de estudios, para ello se considero
prioritario un analisis de naturaleza descriptiva para conocer los lineamientos generales; los
objetivos, la ubicacion de los servicios y pasantias en el plan de estudios (Anexo A), todo

ello situado en el profesional que se busca formar.

La informacién se obtuvo del propio plan de estudios asi como de documentos producidos
por: el curso de Historia de la Universidad, perteneciente al primer ciclo de la carrera, en
publicaciones realizadas por diversos docentes de esa casa de estudios y del Informe final
de autoevaluacion institucional de abril de 2007 del cual la investigadora participd por el

orden docente desde la Comision de evaluacidn institucional.

Para abordar el andlisis curricular, la investigadora se posiciond en visibilizar el eje teoria -
practica en el recorrido curricular en tanto entrevé la relacion de ensefianza y aprendizaje

recordando que esta investigacion despliega su mirada desde la ensefianza.

En la instalacion del plan se presenta al mismo como un espacio de formacion de
psicologos donde los fines de docencia, investigacion y extension se despliegan en un nivel
de pre-grado de cinco ciclos de duracion, de posgrado en un nivel de especializacion y un
nivel de doctorado. Se hace constar que de esta propuesta el primer nivel pudo ser abordado

y también un espacio para maestrias, nunca hasta el momento se contd con el doctorado.

De la lectura del plan 88, emerge entre las pautas generales, como objetivo:

...formar un psicélogo con conocimiento acerca de las areas posibles de su accion,
estar insertos en la realidad nacional y que pueda manejar las dimensiones de lo
individual, lo grupal y lo institucional.
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...su formacion incluye ademas de las distintas vertientes especificas del pensamiento
psicologico, aspectos anatomofuncionales, ambientales, historico-sociales y culturales

Del texto del plan de estudios no surge un perfil de egreso, se plantea de forma amplia el
transito de formacion profesional asi como lo que se espera del egresado y su insercion
futura, se delinean particularidades del transito de formacion que sefialan la construccion de

un “cierto perfil propio orientados a la insercion profesional”.

En el Informe de autoevaluacion institucional, se sefiala la vision de Cabezas, A. (1998)
que plantea que va a ser recién en 1996 que se define y aprueba por parte del Consejo de la
facultad el perfil del egresado en el marco del estudio del proyecto de ley que iba a

reglamentar el ejercicio profesional. La autora caracteriza el perfil como:

m  Estar comprometido con el medio sociocultural en el que estd inmerso y con

la esfera institucional universitaria.

Estar capacitado para trabajar en diferentes campos de accion (clinico, social,

educacional, laboral, etc.) de acuerdo con las demandas sociales

[  Estar habilitado para asistir a nivel individual y grupal en los niveles de

atencion primaria, secundaria y terciaria.

[ Estar comprometido con la investigacion y la produccion de conocimientos

cientificos estar dispuesto a promover el desarrollo de nuevas practicas.

®  Estar capacitado para el trabajo en equipo

[ Ser capaz de cuestionarse los aspectos éticos de su accionar. (p.30)
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En lo que concierne a la estructura del plan de estudios se consider6 la perspectiva de, de
Alba (1998) que define a los aspectos estructurales-formales del curriculo como un
conjunto de “disposiciones oficiales, de los planes y programas de estudio, de la
organizacion jerarquica de la escuela, de las reglamentaciones que norman la vida escolar”
y a los aspectos procesales-practicos referidos “al desarrollo del curriculum, a su devenir”

(pp.: 66-67)

En referencia a la estructura del Plan, (Anexo A) el mismo consta de cinco ciclos anuales,
la idea de ciclo intentd romper con la clasica denominacion de afos (primero, segundo,
etc.) de la carrera, ya que se busco un proceso de formacion que posibilitara al estudiante
estar cursando dos ciclos. Si bien hay un sistema de correlativas, propio a los contenidos de

las asignaturas, no es un impedimento cursar materias de mas de un ciclo.

Cada ciclo se compone de cinco a siete cursos y un taller, se determina el acento en: “la
articulacion de los diferentes Cursos, Talleres y Servicios con la finalidad de asegurar la
mayor integracion y convergencia de los conocimientos provenientes de los diferentes

campos del saber psicologico”. (IPUR, Plan de estudios, 88)

Los cursos dentro de esta estructura van aportan a la actualizacion y profundizacion teorica
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a través de grupos de discusion. Se presenta como fundamental en el plan 88, fomentar en
el estudiante una actitud critico reflexivo, siendo aqui trascendental la jerarquizacion de los
espacios practicos, considerandose los mismos desde el inicio de la carrera, ¢ impulsando el

trabajo grupal como metodologia de aprendizaje. Cuando aqui se habla de espacios
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practicos se resalta justamente la vision reflexiva ante un tema problema que se trabaja en
grupo, con un coordinador docente y no se refiere que el estudiante se integre a un espacio

de practica propiamente dicho.

El taller se presenta como un dispositivo pedagdgico grupal, coordinado por un docente,

con el objetivo de analizar criticamente las problematicas vinculadas al eje tematico del
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ciclo respectivo, cuyo objetivo es la reflexion grupal. Los ejes tematicos de cada ciclo son

los siguientes:

1°Ciclo: Confrontar las fantasias del estudiante respecto a la carrera y al rol de

psicologo.
2° Ciclo: Aproximacion a las concepciones de Salud y enfermedad.

3°Ciclo: Confrontar los modelos profesionales aprendidos con los marcos

epistemoldgicos anteriores y la proyeccion en su formacion.
4° Ciclo: Analisis de los aspectos éticos de la profesion.

5° Ciclo: Problematica del “egreso” y la inscripcion en el &mbito laboral.

El eje tematico del taller por ciclo, toma el caracter de problematicidad, que busca
responderse desde los diferentes cursos. Entonces desde la coordinacion horizontal cada
uno de los cursos del ciclo aporta al nucleo de problematicidad del taller correspondiente,
promoviendo que dichas problematicas puedan transformarse en investigaciones, asimismo
desde el nucleo de problematicidad se logra la articulacion de los cursos y el taller. Se
instituye de ese modo la figura de “ntcleo de problematicidad” siendo la misma, la
tematica central de los talleres correspondiente a cada ciclo. El propio plan establece que si
dicha problemadtica fuera de indole practica podran desarrollarse en los servicios, a eleccion

del estudiante en los ultimos dos ciclos de la carrera.

Por lo tanto los servicios segun el plan de estudios 88, se considera espacios que centran su
accion en relacion con el medio, orientados por los fines de la UdelaR, por ello tratan de
responder a las demandas de la sociedad. A su vez muchos servicios comienzan a
implementarse por el requerimiento de crear cupos para las pasantias de los estudiantes, sin
dejar de mencionar que varios tenian antecedentes de extension preexistiendo a las

pasantias. (Informe de evaluacion institucional p.75)
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Es asi que desde el plan, el taller, se configura como el espacio que provee la integracion de
la teoria y la practica, sin embargo queda de manifiesto en el informe de evaluacion
institucional (2007) que el extenso colectivo docente reconoce que esto no se logrd, incluso
se deja entrever que el grupo docente que se desempeiia en talleres desconoce la realidad de
la ensefianza de cursos y servicios. Esta conclusion se reflejo también en las entrevistas,
realizadas en la presente investigacion vinculada al significado que es algo que todos saben

pero no se puede hablar, aspecto que se abordara més adelante.

Continuando con la descripcion del plan, los tres primeros ciclos se centran en la formacion
basica y general en la formacion tedrica. En referencia a los ultimos dos ciclos de
formacion, el plan explicita que se dispone hacia la practica en los servicios, es asi que la
formacion se orienta a los aspectos tedrico y/o técnicos especificos para el ejercicio
profesional. Se enfoca a que el estudiante construya un cierto perfil propio, a partir de
cursos de caracter electivo y la realizacion obligatoria de dos pasantias anuales, (cuarto y
quinto ciclo) a desarrollar en alguno de los servicios, proyectos de investigacion o

extension de la Facultad.

Desde la perspectiva de Perrenoud (2001), se visibiliza un curriculo que no acerca a los

estudiantes a los problemas clinicos situados en la comunidad desde el inicio de la

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

formacién, sino que encontramos un curriculo mas tradicional, primero teoria y luego
practica. Esto ultimo de acuerdo con el autor, permite reflexionar que se ubica al estudiante
en un lugar mas pasivo, en tanto no esta en €l el motor de busqueda de la teoria en funcion
a las situaciones clinicas que se le van planteando, sino que recibe la informacién tedrica
los primeros tres ciclos de la carrera quedando alejada de la practica que la va recibir en los

dos ultimos ciclos.

Entonces encontramos, por un lado los responsables de la elaboracion de este curriculo, que
nos muestra como enseiar, y por otro los docentes del aula, que posiblemente la mayoria
no particip6 de ello, los cuales a través de las configuraciones didacticas que despliegan

desde sus practicas de ensefanza revelan parte del curriculo oculto. En cierta medida ello
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racticas de ensenanza y de la articulacion teoria 'y pra

ve interpelado por el estudiante en retomar la ensefianza de la teoria, ya que la que recibid
en los primeros afios no responde suficientemente a lo que encuentra en la practica directa.
Justamente de las entrevistas realizadas surge, por un lado, la demanda que hacen los
estudiantes que “se les dé lo que les falta” y por otro desde la propia apreciacion del

6

docente “...[es importante] el haber estado en una instancia practica porque capaz lo
escucho en una instancia teorica y en realidad no entiende lo que en realidad uno le quiere
decir, porque como no paso por la practica, entonces a veces son cosas como muy obvias, y
ellos no.”; ubicando al docentes en una encrucijada si retoma lo que deberian ya saber los

estudiantes desde lo estipulado en el curriculo o no.

Es decir, la distancia que se establece en la malla curricular entre un momento inicial de
acceso al conocimiento teorico y el espacio de acceso a los servicios, no es facilitadora de
la articulacion teoria y practica ya que ésta Ultima en la lejania de la teoria no promueve

una fluida reflexion de la misma. Esta afirmacion se respalda en:

Lucarelli (1994) que sostiene:

...s1 bien generalmente nuestras instituciones educativas tienden a tratar todas
las disciplinas como teoricas, los momentos dedicados a las practicas sirven
para la “aplicacion” de aquello que se ha trabajado tedricamente.
Esquematicamente se considera que la competencia practica comienza donde
termina el conocimiento tedrico, sin propiciar que aquella pueda ser, por
ejemplo, el origen de reflexiones que permitan enriquecer lo logrado
teoricamente. (p.13)

Ademas en la propuesta del plan de estudios, se explicitan diversos espacios curriculares
que se constituyen bajo el formato de: taller, seminario, area de la praxis, proyectos
integrados de la practica. En este sentido la propia denominacion, orientacion y contenidos
que se consignan para estos espacios, determina en gran medida, la metodologia de

ensefianza que adopta el docente.

Cabezas y Giorgi (2003) afirman que para lograr los objetivos del plan 88 se prevé diversos
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

practicas de asistencia obligatoria, talleres, seminarios de profundizacion y pasantias

anuales.

Esta doble procedencia desde donde se sefialan los dispositivos, por un lado propuestos por
el plan de estudios, por otro desde la experticia docente, propicia poner en evidencia el
curriculo oculto puesto en escena en las practicas de ensefianza, siendo evidente el mismo

en las expresiones de los entrevistados.

A partir del afio 2003 el Consejo de la facultad dispone que los diferentes cursos, talleres,
pasantias, etc., presenten un plan de trabajo bienal, siendo el motivo de ello posibilitar la
actualizacion disciplinar y poner en conocimiento del colectivo institucional lo que de
hecho se venia haciendo con respecto a la ensefianza, asi como irlo actualizando, en un plan

de estudios que a ese entonces contaba con 15 afios.

Vale acotar que de hecho en la actualizacion de los planes de trabajo bienales que proponen
las pasantias elegidas para esta investigacion, se presentaron ciertos contenidos de
formacion en investigacion, pero es clara la carencia que el plan manifiesta en este sentido,
ya que en el plan de estudios no aparece ninguna asignatura que explicitamente ensefie
metodologias, considerandose una de las mayores carencias en la formacion de grado. Va

ser uno de los vectores de mayor significacion para establecer el plan 2013.

A partir de la descripcion del plan de estudios y su analisis, se examina en los planes de
trabajo 2011- 2012 los objetivos de los servicios elegidos para esta investigacion y se
analizo, si surge en ellos lineamientos de los fundamentos del plan de estudios. De ese

estudio se descubre la presencia en los tres servicios de los siguientes ejes:

[ Enseiiar el trabajo en equipo durante la formacion

T Aplicar los conocimientos tedricos a una tarea
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®  Insercion en la realidad desde una problemética vigente y de interés a la politica

universitaria e institucional.

El segundo y tercer punto son reflejo de la ensefianza de los aspectos tedricos y practicos
que el plan aleja en el tiempo de presentacion y que los servicios buscan integrar desde
“Aplicar los conocimientos tedricos a una tarea” repitiendo de alguna forma la linealidad

primero teoria después practica del propio plan de estudios.

5.2 Servicios - Planes de trabajo 2011-2012

Analizados los planes de trabajo de los tres servicios, (Anexo B) se encontrd que presentan
sus objetivos generales y especificos desde los tres fines de la Universidad, ensefianza,
investigacion y extension. A los efectos de los objetivos de la presente tesis se estudio el

nivel de ensefanza.

Cada servicio ofrece pasantias de grado: SAPPA para estudiantes de 5° ciclo; SAP y la
UCP para estudiantes de 4° y 5° ciclo, a esto se agrega la pasantia de egresados propuesta

por el SAPPA y la UCP. Se tiene en cuenta para los resultados de esta investigacion y su
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analisis solo la pasantia orientada al grado de los estudiantes del 5° ciclo en los tres

servicios.

Se destaca como requisito de ingreso para cursar las pasantias en clinica, que el pasante
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tenga finalizado un proceso psicoterapéutico (no suspendido) o esté en proceso por lo

menos desde hace un afo.

Como se explicité anteriormente el trabajo de campo de la presente investigacion se realizo
en un periodo de transicion de plan de estudio, por lo que los planes de trabajo 2011-2012
son los ultimos del plan 88. En este sentido se entiende que seguramente estén atravesados

por las discusiones que en ese momento se estaban procesando en funcion del plan 2013.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

A partir del estudio pormenorizado de cada uno de los planes de trabajo (2011-2012) de los

servicios y en funcioén de lo que se busca conocer se elige profundizar en los siguientes

items:
Tl Ensefianza de la clinica
i Dispositivos de ensefianza
Tl Articulacion teoria y practica
ml Evaluacion

5.2.1 Ensenanza de la clinica

Los tres planes bienales estudiados (Anexo B) hacen referencia en diferentes grados de
profundizacion, a la conceptualizacion de ensefianza de la clinica y por ende se trasluce la
postura docente ante la misma, se destaca a su vez el énfasis en la formacion de un

psicologo clinico.

La ensefanza de la clinica se presenta de manera directa, solo en los planes del SAPPA y la
UCP. Los mismos se explayan prioritariamente en la practica docente, el docente como
modelo, concepcion de aprendizaje, y se sefiala la tension del vinculo docente - estudiante

como fundante de la formacion.

En lo que concierne a la practica docente emplazada en la funcion docente asistencial,
como es el caso en estos servicios, es presentada por el SAPPA como aspirando “integrar la
diversidad de marcos tedrico — clinicos”, aspecto que no se percibid por parte de la
investigadora, mas aun todos los entrevistados dejaron entrever que su orientacion tedrica
es psicoanalitica siendo justamente este uno de los parametros tenidos en cuenta al elegir
este servicio para el estudio. Asimismo se presenta por parte de uno de los entrevistados

como un problema, justamente la no apertura a otros marcos teorico clinicos. EI plan de
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presenta relacionado a las “innovaciones educativas” y en busqueda de un marco de
interdisciplinariedad. También se jerarquiza la necesidad de integrar la “formacion
didactico pedagogica” orientada a la propia practica docente, sin embargo este punto que es
de interés para esta investigacion, estd ausente como necesidad en la mayor parte de los

entrevistados.

Por otra parte la UCP en su plan de trabajo explicita la practica docente: “Desde un modelo
pedagogico centrado en la formacion, enfatizamos la interaccion de la triada: docente,
alumnos, saberes...” y a su vez se resalta la funcion docente, asi como a los dispositivos de
ensefianza y los contenidos programaticos, como mediadores del proceso de formacion que
“apunta al sujeto como persona total”. Esta ultima apreciacion, ostenta un desafio
demasiado ambicioso para poder lograrlo solo desde este lugar de insercion del estudiante,

sin tener en cuenta los otros recorridos curriculares del estudiante.

En este marco, en el SAPPA se explicita que el docente se constituye:

...“implicita o explicitamente, en un modelo identificatorio” donde afronta los
peligros de promover identificaciones alienantes, atentatorias del discernimiento y
autonomia de pensamiento”
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En el mismo plan de trabajo se presenta esto ultimo como una:

Tension necesaria del proceso educativo...entre la fascinacion alienante y la idealidad
de una autonomia desligada de toda identificacion...no se trata de formar al otro en
un clisé de repeticion alienante, sin duda alguna.
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Dicho encare denota una prevalencia del docente dentro de la diada docente y estudiante
con un marcado predominio psicologista, no apareciendo indicios de fundamentacion

didactico pedagogica que posibilite una visiéon que complemente esta vision derminista del
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docente y su practica como modelo identificatorio que al parecer ponderan los docentes que

proyectaron este plan de trabajo.

También en el plan de trabajo de la UCP, se refiere a tension: “En el vinculo docente -
alumno debe sostenerse una cierta tension, como motor de la busqueda y el encuentro
transformador.” A su vez se manifiesta desde la explicacion del aprendizaje: “... una
instancia de real aprendizaje en donde se pasa de identificaciones adhesivas a

identificaciones modificadoras del yo.”

En referencia a lo expuesto la investigadora deduce una prevalencia de concebir el
aprendizaje desde una postura de analisis del acontecer subjetivo del vinculo docente y
estudiante, en detrimento de percibir la posibilidad de modificacion cognitiva del estudiante
y de una comprension y/o interrogacion didactico pedagogico del hecho del aprender y
ensefiar, donde lo didactico pedagogico queda solo denominado en el plan de trabajo pero
sin dar cuenta de un posicionamiento del mismo. Ante ello y orientando a lo que esta tesis
busca se va revelando la orientacion de la ensefianza de la clinica en las pasantias

estudiadas.

En el mismo sentido se presenta el aprender, como heredero del conocimiento subjetivo

para evitar la proyeccion y por ende la actuacion sin mediar la conciencia del hecho,
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mientras la investigadora analiza y redacta esto se va configurando la comprension que el
encuentro en el aula se acerca mas al funcionamiento de un grupo terapéutico que un
encuentro de formacion con una planificacion didactico pedagdgica. Es asi que desde el

plan de trabajo se instituye una practica docente, definida més desde el rol clinico del

| de la Republic

psicologo con orientacion psicoanalitica, que desde un docente, psicdlogo.

Es ejemplo de lo que se viene analizando el siguiente parrafo en uno de los planes:

El aprendizaje de la clinica realizado en comun esta relacionado con el predominio de
la evocacion de experiencias personales sobre el predominio de la proyeccion de los
propios aspectos. Es decir que este aprendizaje debe crear condiciones tales como
para que la torpeza y habilidad del otro evoquen en cada uno situaciones similares
referidas a la propia experiencia. Con esto se va organizando la capacidad para
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adquirir una actitud continente, sostenida, base de toda actitud clinica adecuada.
(UCP)

Es de destacar que, el plan de trabajo del SAPPA se orienta a explicitar la concepcion de
formacion desde la mirada de la ensefianza y la UCP lo presenta desde la perspectiva del
aprendizaje, de todos modos se deja traslucir claramente un posicionamiento que va mas
alla de la trasmision de contenidos tedrico y técnicos en la ensefianza de la clinica sino que
comprende otras dimensiones, que priorizan la construccion subjetiva del futuro

profesional.

Se subraya que ambos documentos, se alinean en el: “aprendizaje basado en problemas”
(SAPPA) y “haciendo comprensible los acontecimientos que se desprenden del ejercicio

practico.”(UCP)

De manera que, la formacion de un psicologo clinico desplegado desde la funcion docente,

pasa como manifiestan ambos planes de trabajo por un proceso de reflexion:

Esta modalidad propone al docente como alguien con quién se puede coincidir en
muchas cosas y diferir en otras, pero basicamente propone una modalidad reflexiva.
... La aspiracion es que la tarea docente consista en lograr individuos capaces de
sujetarse y sostenerse en el quehacer profesional, creativa y autdbnomamente. Esto no
es posible en un acto académico de transmision de informacion, sélo ser sujeto de la
experiencia habilita. (UCP)
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...al trabajar sobre la funcién docente, abordamos...la posibilidad de generar un
pensamiento reflexivo y critico, con distintos actores intervinientes. ... la funcién
docente incluye el acompanamiento del pasante en el proceso de interrogacion sobre
los nucleos de problematicidad propios de esos momentos, en torno al egreso e
insercion en el medio profesional. Se trata de intentar incentivar, a través de los
distintos espacios docente-asistenciales del Servicio, el desarrollo de sus
potencialidades, con miras a ir transitando el camino de construccion de su identidad
profesional, suponiendo también, en ese proceso multidireccional de implicacion, una
re-elaboracion de nuestra propia identidad de Psicologos, en el marco de la
Interdisciplinariedad en juego en la funcion docente-asistencial. (SAPPA)

| de la Republic
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

Si bien no se profundizo en el eje de interdisciplinariedad, no es traido por los docentes
entrevistados, y este quedaria subsumido dentro de la misma disciplina y no abierto a un

real campo interdisciplinar.

El plan de trabajo del SAP a diferencia de las otras dos pasantias se orienta a presentar una
vision generalista de la funcion docente no apareciendo una concepcion de la practica

docente mas alla de los lineamientos generales:

...la tarea docente-asistencial adecuadamente entendida debe generar un triple
producto: aprendizajes a capitalizar por el estudiante, aspirando a niveles de
excelencia propios de la formacion universitaria, asistencia que beneficie a los
consultantes y que alcance los niveles de calidad propios de un servicio docente y
produccion de nuevos conocimientos que optimicen la capacidad desde la psicologia
para la comprension y la intervencion en las problematicas de mayor prevalencia en
las poblaciones y medios sociales en que los servicios operan.

Desde esta perspectiva la vision docente en el SAP refleja por un lado que se tuvo presente
desde la denominacion, el doble rol como docente y profesional en tanto interviene en la
asistencia, por otro no se compromete en profundizar justamente en lo especifico de la
funcidn ensefianza mas alld de insistir que la calidad de sus acciones tienen que abordar los

tres cometidos universitarios.

5.2.2 Dispositivos de ensefianza

En relacion al estudio de los dispositivos de ensefianza se presenta en los tres servicios una
gran variedad de propuestas, en todos los casos haciendo referencia a grupos reducidos de
estudiantes, y acompafiamientos generalmente individuales, dado la alta dedicacion de estos

espacios a la préctica clinica.

El SAPPA aborda espacios de ensefanza desde las practicas de intervencidn psicologica, a

través de las prestaciones que ofrece, tales como: consulta individual y grupal, en los
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distintos niveles de atencion, en clinica con adultos; adolescentes y nifios; pareja, familia y
otros abordajes multipersonales, dichas intervenciones son llevadas a cabo por tres equipos
docente asistenciales correspondiente a cada uno de los niveles sefialados. Los cupos de
pasantes de 5° ciclo para este servicio ascienden a dieciocho, que agrupados en niimero de
seis pasantes, segun su eleccidn y una rotacidn semestral, pasan por dos de los
mencionados espacios. Dicho servicio presenta como propuesta de dispositivos de
ensefianza: espacio teorico clinico, taller clinico, ateneos, curso de actualizacion en
psicopatologia y psicofarmacologia, formacion en investigacion y un espacio de encuentro

creativo que co-coordina con el SAP.

El SAP habilita el ingreso de treinta y seis estudiantes de 5° ciclo, promueve como
dispositivos, plenarios tedricos conceptuales, grupos de formacion en atencion psicologica,
en extension e investigacion, ateneos, espacio de encuentro creativo ( grupo terapéutico de
nifos con técnicas creativas, los estudiantes son observadores participantes).Los estudiantes
rotan por los diversos espacios de formacion en clinica, fundamentandose ello en que
posibilita acceder a las diferentes problemdticas como asimismo a las diferentes

modalidades docentes enriqueciendo los alcances de la formacion pre-profesional.

En la UCP, se habilita a cursar a dieciséis pasantes de 5° ciclo, se jerarquiza desde el plan

de trabajo los dispositivos de la supervision clinica y los ateneos como herramientas
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privilegiadas de la formacion. Se perfecciona con seminarios, modulos tedricos, clases
teorico clinicas a través de dispositivos grupales de formacion y practica pre profesional en

la forma de asistencia directa e interconsulta; a ellos se suma formacion en investigacion, se

| de la Republic

propone una rotacion de estudiantes y docentes por algunas de estas propuestas.

Los tres servicios en diferentes planos de exigencia hacia los pasantes plantean la
integracion de ateneos clinicos inter servicios, presentaciones de invitados nacionales o

extranjeros, reuniendo en estas propuestas el grado y posgrado.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

DISPOSITIVOS SAPPA SAP ucCp
Taller y/o Plenarios Teorico Clinicos X X X
Ateneos X X X
Practica en consulta individual X X X
Practica en consulta grupal X
Psicopatologia y Psicofarmacologia X
Formacion en Investigacion X X X
Formacién en Extension X
Supervision X X
Supervision Grupal X
Espacio Creativo X X
Ateneos Clinicos Inter- Servicios X X X
Invitados Nacionales y Extranjeros X X X
Propuestas de Grado y Posgrado X X

Cuadro 1 — Dispositivos propuestos en los Planes de trabajo 2011-2012

5.2.3 Articulacion teoria y practica

La presencia explicita o implicita de la articulacion de la teoria y la practica, es escasa en
los planes de trabajo, sorprendiendo, ya que por parte de los entrevistados se presenta como
uno de los ejes centrales en la ensefianza de la clinica, si aparece jerarquizado en los planes

como requisito para la evaluacion.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

Los planes de los diferentes servicios le dan visibilidad a dicha articulacion desde diversos
enfoques. Por una parte desde los fines universitarios asociada a la atencion clinica;

considerando la investigadora a la atencion, para su andlisis, como practica:

Se ha venido fomentando desde el inicio del Servicio, la mayor integracion posible
entre las actividades de extension, investigacion y ensefianza,... Creemos que esto ha
sido posible tanto en la articulacion entre la atencion-extension y la ensefianza,...
(SAPPA)

Por otra parte surge desde los objetivos especificos a que se orientan las pasantias

explicitado en las siguientes citas:

Implementar las instancias de actualizacion tedrica comunes a todos los estudiantes
del Servicio, teniendo en cuenta, tanto la emergencia de problemadticas que interrogan
por su singularidad o vigencia, como los intereses de los estudiantes en relacion a su
formacion. (SAP)

Brindar a los estudiantes de 5° ciclo la posibilidad de integrarse a un dispositivo
grupal de formacion con practica profesional en la forma de asistencia directa. (UCP)

También la articulacion teoria y practica se presenta en el plan de trabajo de la UCP a partir

de la formacion y los dispositivos para alcanzarla, desde una concepcion lineal de la
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ensefianza en el sentido primero teoria para comprender la practica:

La instancia reflexiva no debe dejar de lado el lugar de la informacion, materia prima
necesaria y sostén tedrico que permite la conceptualizacion haciendo comprensible
los acontecimientos que se desprenden del ejercicio practico. (UCP)

| de la Republ

Clases tedrico - clinicas que impartan informacion sobre las temadticas relevantes.
(UCP)

Es de destacar que este dispositivo busca de alguna manera subsana lo plantado en el plan

de estudios, donde queda distanciado lo tedrico de las practicas.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

Por ultimo, se presenta la articulacion teoria y practica a partir de la evaluacion que en

ultima instancia es desde donde los planes de trabajo le ponen mas acento:

Seran requisitos de aprobacion del trabajo final: la pertinencia, la articulacion tedrico-
clinica y el aporte novedoso desde el punto de vista personal con una reflexion
critica. (SAPPA)

Capacidad de manejar la sintesis teorico-practica. (UCP)

Es de senalar que en el plan de trabajo del SAP aparece “Debe realizar una articulacion
tedrico-clinica en relacion al tema seleccionado ...” dicha mencidon se presenta como
requisito para los pasantes de 4° ciclo, no siendo sin embargo explicitado para los pasantes

de 5° ciclo que es hacia donde se orienta esta investigacion.

En sintesis se puede afirmar del anélisis de los planes de trabajo que el eje teoria — practica
en los servicios busca resolver la propuesta curricular del plan 88 donde la distancia de la
presentacion de los contenidos teoricos (primeros tres ciclos del plan) con la practica en
terreno es tan distante y con el modelo tradicional de primero teoria para acceder a la
practica que cuando el estudiante llega a ella hay que retomar los contenidos nuevamente y

agregar los que vayan surgiendo como necesidad de la propia préactica.

5.2.4 Evaluacion

En lo concerniente a este item, es explicado en el plan de trabajo de los tres servicios y
dada la caracteristica del funcionamiento de los mismos, se presenta una gran diversidad de

niveles de evaluacion tanto desde las areas a evaluar asi como de los sujetos que incluye.
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Andlisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica psico

En referencia a las diversas areas a evaluar se destacan: evaluacidon de las intervenciones
psicoldgicas, de la gestion que compete a la atencion, de todas las actividades de ensefianza

que se realizan en todo el afio, del proyecto bienal al finalizar el periodo de trabajo.

En relacion a los sujetos que se desempefian en los servicios: evaluacion de la practica
docente, de las actividades de funcionarios y becarios cuando corresponde, de las

actividades de los pasantes.

Los tres servicios plantean evaluacion por parte de estudiantes:

Formulario de evaluacion docente, que completan los pasantes de grado, teniendo en
cuenta las actividades desempefiadas: Taller Clinico, Investigacion, Talleres, Espacio
Tedrico-Clinico... SAPPA

...se propuso una Encuesta a los estudiantes, a efectos de que pudieran hacer
evaluacion y aportes a la gestion. SAP

Evaluacion de los pasantes del Servicio de las actividades y los docentes, con
aplicacion de instrumentos objetivos de evaluacion. UCP

La evaluacion que se hace de los pasantes, en los tres servicios estudiados, se presenta

como “evaluacidon continua”:

...la evaluacion es conceptualizada como un proceso de evaluacion continua. SAPPA

...es una evaluacion continua... SAP

La evaluacion es en forma continua, en las instancias de supervision, presentacion de
materiales, interconsultas, etc. UCP
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

La facultad presenta como exigencia general para la aprobacion de estos espacios la
concurrencia al 80% de todas las actividades propuestas, presentandose por tanto en los

requisitos de los tres servicios.

A lo anterior se agregan como requisito comun en los tres servicios: la implicacion y
compromiso por parte del pasante, actitud clinica, ello implica en la disciplina de la
psicologia poder apropiarse de una mirada y escucha clinica pertinente, ética, capacidad de
comprender la situacion clinica. Se adiciona en dos de los servicios (SAP y UCP) el

requisito de aptitud clinica.

Todas estas consideraciones reflejan un cuidadoso conocimiento de las diversas facetas que
deben integrarse en la formacién de un psicologo respeto al area clinica, por ello las
mismas forman parte de los objetivos y resultados en la constitucion de pasantias en clinica
y por ende en las adquisiciones de los pasantes en el transito por las mismas.

Esto queda claro en la afirmacion del siguiente autor:

De Katele (1993) afirma:

La preparacion de un curso a principio de aiio consiste esencialmente en fijarse
un buen objetivo terminal de integracion que comprenda los aprendizajes mas
importantes y, a partir de alli, algunos objetivos intermedios de integracion, que
seran paso obligatorio en la progresion y el aprendizaje de esa competencia
fundamental que es el “saber-integrar”. (p.10)

Sin embargo a pesar que se aprecia cuidado desde los planes de todas las aristas para la
formacion en clinica, en ninguno de los planes se propone una evaluacion inicial de los
estudiantes que permitiera conocer mas sobre lo que los estudiantes necesitan saber para
acortar la distancia de lo visto en la teoria y el acceso a la practica. Esta reflexion surge a
partir de las entrevistas a los docentes que reclaman por el desconocimiento de los

estudiantes.
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racticas de ensefanza y de la articulacion teoria 'y pra

Los tres servicios, tienen en cuenta que el estudiante logre la articulacion de la teoria y la

practica por tanto su integracion.

Sin embargo no se explicita cudl es el criterio a considerar para evaluar dicha articulacion,
qué se espera del trabajo en referencia a ello, no aparece en los planes bienales la solicitud
de informes intermedios que instrumenten al estudiante en la construccién de documentos
escritos en referencia a la articulacion teoria y practica, estas consideraciones son de
importancia para la investigadora en tanto son andamios hacia la articulacion, y no surge

explicitado en ninguno de los documentos.

En lo concerniente al proceso de evaluacion del SAPPA se indica:

Se efectia una evaluacion intermedia y otra final, donde los pasantes incluyen
aspectos de su auto-evaluacion personal, en los distintos espacios a los cuales
concurren. Se establecen calificaciones parciales por los diferentes equipos de
docentes, y luego una calificacion definitiva, acordada en un plenario docente. Este
proceso culmina con una entrevista personal por parte de la Encargada del Servicio,
donde se realiza la devolucion de dicha evaluacion cuanti y cualitativa. Es importante
destacar que se intenta llegar a una negociacion, entre docentes y pasantes, de la
calificacion global de la pasantia.

Se exhiben asi, varias formas de evaluar, variando la misma desde la diversa ubicacion del
poder de decision de la evaluacion entre los actores docentes y estudiantes. Explicitamente
se presenta que el estudiante puede elegir, autoevaluarse, negociar, pero no aparece

explicitado que participe del disefio de evaluacion.

Se destaca que en el modelo de evaluacion, se examina el proceso del estudiante y una
observacion del producto (trabajo final) manifestandose que la nota final de aprobacion de

la pasantia sera resultado de una negociacion entre docentes y pasantes.

A su vez, la evaluacion es cuantitativa y cualitativa, si bien ello es claro desde la intencion,
es poco precisa en cuanto al grado de incidencia de cada una, pudiéndose concluir que esta

afectada por la subjetividad docente.
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s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

Por un lado da la impresion que ciertos indicadores estan definidos de antemano unido esto
a la exigencia de un trabajo final que debe ser aprobado por el estudiante, por otro a pesar
que se menciona que se evalla el proceso, hace falta precisar qué peso tiene el proceso y el

trabajo final.

Por ultimo se reconoce una cierta transaccion cuando se concluye que se intenta negociar la
calificacion de la pasantia no quedando claro como, ya que cuando la encargada presenta la
evaluacion final se estima que fue acordada por todo el equipo docente. Ante esto se
aprecia que quedan espacios de ambigiiedad, por mas que se intenta subsanar con la
propuesta de articulacion entre lo cuanti y cualitativo. Dicha ambigiiedad también se
vislumbra entre control y evaluacion, manifestandose sustancialmente como un problema

epistemologico.

Se destaca en el plan de trabajo de este servicio, a diferencia de los otros, una profunda

explicacion de como se hace la evaluacion por parte de los docentes, expresando:

Son corregidos por 2 docentes, una discusion posterior de ellos en relacion al trabajo
y una discusion del equipo en su conjunto. La calificacion del trabajo formara parte
de la calificacion final en sus aspectos cuanti y cualitativos. SAPPA
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Aparece incluso una explicacion de porqué se considera estas acciones aludiendo a los

procesos subjetivos:

...tener en cuenta que los aspectos afectivos y éticos puestos en juego en el “pasaje”
por la Pasantia hacen que en ocasiones las instancias evaluatorias sirvan para
depositar una gran variedad de conflictos, pudiendo adquirir caracteristicas punitivas,
lo que subvierte estas valiosas herramientas de trabajo. Una flexibilidad atenta y
comprometida, ejercitada en forma continente y compartida puede defendernos de
este extremo, asi como de otro: el de intentar desplazarla, omitiéndola o
disfrazandola. SAPPA

| de la Republic

En referencia al SAP el plan de trabajo menciona una propuesta que denota una evaluacion

continua y procesual:
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

Los estudiantes de 5° Ciclo deberan presentar una carpeta que dé cuenta de la
resolucion de una consulta en el Servicio. La presentacion de la misma no lo exime
de entregar todos los registros de consultas que haya realizado con sus
correspondientes andlisis, asi como las Historias Clinicas que le haya correspondido
llenar.

Se explicita unido a la evaluacion un control de entrega de informaciéon documentada de las
consultas realizadas quedando asi vinculada la evaluacion con el desempefio ético y de

responsabilidad institucional de cumplir con el registro documentado de la asistencia.

En lo que concierne a la UCP, no solicita trabajo final sino que es durante el proceso “...en
el transcurso de la pasantia se le tomara una prueba con una situacion clinica que el alumno
este asistiendo.” Sera evaluado por el docente responsable y el responsable de la Unidad. Se

considera en este servicio para la evaluacion:

-La capacidad de comprender la situacion clinica y la elaboracion de una estrategia de
abordaje particular para cada caso.

-La capacidad de repensar el material clinico, tomando los aportes del grupo de
supervision.

-La aptitud y actitud clinica
-Capacidad de manejar la sintesis tedrico-practica
-Flexibilidad y responsabilidad.

-Capacidad para adaptarse y relacionarse con la Institucion en la cual desarrolla su
pasantia.

Solo este servicio (UCP) deja estipulado la posibilidad de la no aprobacién de la pasantia:

“Si el estudiante no cumple con los requisitos descriptos en los items anteriores, la
pasantia queda no aprobada.”

Como ya fue expresado en el capitulo de metodologia, se considerd oportuno acceder a las

actas de resultados del periodo 2011 y 2012 de las tres pasantias y se observo:
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

®  Todos los estudiantes finalizan la cursada en las pasantias.

®  Todos los estudiantes aprobaron la pasantia que corresponde a los servicios

estudiados.

A modo de sintesis, en referencia al instrumento de evaluacion y su concepcion dentro de
las competencias y/o habilidades del estudiante, se busca evaluar la capacidad y la
participacion pertinente del estudiante a través de las variadas instancias donde se insertar

en la pasantia.

Se prioriza el compromiso del pasante tanto desde la continuidad de su asistencia como
desde su posicionamiento ético y sus intervenciones, solicitdndose que pueda lograr aportes

teorico clinicos en cada &mbito de trabajo.

En referencia a la ubicacion de las instancias de evaluacion, no se propone evaluacion
inicial en ninguna de las pasantias, si bien se explicita que hay evaluacion intermedia y / o
continua, se da cuenta de una cierta jerarquizacion de la evaluacion final en tanto se solicita

trabajo final en dos de los servicios. (SAPPA y SAP)

En cuanto al abordaje de la evaluacion es de forma individual, quedando enriquecida la
misma a partir de la autoevaluacion que realiza el estudiante por el pasaje en la pasantia.
Queda sin detallar si se le presentan al estudiante indicadores para establecer esa

autoevaluacion asi como si la misma es cualitativa y/o cuantitativa.

Respeto a la evaluacion final se solicita como requisitos en los tres servicios, la pertinencia,
de la articulacion tedrico-clinica y el aporte novedoso desde el punto de vista personal con
una reflexion critica. Si bien lo que se solicita al estudiante para la evaluacion busca
orientar sobre lo pertinente, se deja entrever la autogestion que se estimula en el estudiante.
Asimismo se consigna que no se menciona evaluacion sobre el desempefio, saber hacer del
estudiante, se supone que queda implicito en la pertinencia, pero no hay evaluacion

especifica a la competencia.
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Analisis de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y practica en la ensefanza de la clinica

Segunda Parte: Analisis y resultados de las entrevistas

5.3 Perspectiva docente

Como ya se argumento, fue adoptada la modalidad de entrevista en profundidad, bajo una

pauta guia de preguntas.

Siguiendo los criterios anunciados en el capitulo de metodologia, se entrevistd a los tres
responsables de cada uno de los servicios estudiados y cinco docentes elegidos que se
desempenan en esos ambitos, todos los cuales respondieron afirmativamente a la invitacion

cursada y concretaron su encuentro con la investigadora.

Todas las entrevistas se realizaron en dependencias de la Facultad de Psicologia y todos los

entrevistados accedieron a ser grabados.

Previo a la realizacion de las entrevistas, se elabor6 un guion para las mismas (Anexo C),
durante las entrevistas se solicitd la opinidon expresa respecto a: enseflanza de la clinica, los
dispositivos que instrumenta como docente para propiciar la articulacion teoria y practica,
asi como conocer la evaluacion de dicha articulacion. A su vez se fueron construyendo
preguntas in situ buscando profundizar lo que iba relatando el entrevistado, también se
respetd un espacio previo a la finalizacion del encuentro para que el entrevistado pudiera
expresarse libremente. A continuacion se presenta lo expresado por parte de los

entrevistados en cada uno de los ejes indagados y su analisis.
5.3.1 Enseianza

En esta categoria de analisis se consideraron los siguientes ejes de interrogacion:

( Como concibe la ensefianza de la clinica en psicologia? ;Qué considera como facilitadores
de la ensefianza de la clinica? ;Qué considera como obstaculos en la ensefianza de la
clinica? ;En qué momento de la carrera considera es pertinente comenzar la ensefianza de

la clinica?
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

5.3.1. a Ensenanza de la clinica — Practicas de ensefianza

En referencia a ;Como concibe la ensefianza de la clinica? los entrevistados destacan que la
misma estd muy vinculada a la trayectoria y experiencia personal, observandose que dicho
planteo lo presentan vinculado a la trayectoria como clinicos y no necesariamente a su

trayectoria y formacion como docentes.

Segun los docentes, la ensefanza se orienta a que el estudiante necesita conocerse,
jerarquizan que ello se adquiere a través de su propia experiencia de practica y desde lo
personal. Surge aqui cierta contradiccion en relacion a la practica. Desde el discurso
docente se marca la importancia que el estudiante acceda a la practica pero en los hechos la
mayor parte de las propuestas de ensefanza, refiere a una ensefianza donde el estudiante
“mira” como se desempena el docente-psicologo. Es de destacar que existen condicionantes
del convenio, en uno de los servicios (SAPPA), que no habilita a los estudiantes poder

llevar adelante las consultas.

...no hay atencion directa por parte de los pasantes estudiantes, debe ser efectuada
por profesionales. En esta propuesta se intenta abordar esta limitacion con el planteo
de fortalecer las observaciones participativas en la consulta... SAPPA

Sin embargo no estando esta condicion en los otros servicios se prioriza el “mirar” frente al
hacer del estudiante, reforzando la adquisicion del hacer clinico a partir de un modelo

identificatorio.

Los entrevistados dejan entrever que la ensefianza de la clinica, exige un docente
“implicado”, que se ofrece como modelo de ensefianza desde el ejercicio de su rol de

clinico, en tanto muestra como lleva adelante “el oficio”.
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s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

La ensefianza de la clinica es presentada por la mayoria de los docentes, como la ensefianza
del psicoanalisis, descubrimiento de lo inconsciente y despliegue de la transferencia', por lo
cual para lograr dicho conocimiento se orienta al estudiante a acceder a su propio analisis,
siendo como ya fue aclarado una exigencia para ingresar a las pasantias en clinica. Surge
asi la insistente aclaracion de los entrevistados que no se logra ser un clinico sin pasar por
el analisis personal. Se despliega un permanente pasaje entre la diada ensefiar y aprender al
movimiento transferencia y contratransferencia, que sin duda dentro de una clinica que

prioriza la orientacion psicoanalitica corresponde adquirirse.

Esto merece la reflexion que, segun los docentes, se adquiere el conocimiento del hacer
clinico por transitar como paciente y no solo como estudiante y el docente trasmite el
conocimiento del acontecer clinico mas como clinico que como docente. Queda al
descubierto en el discurso de los entrevistados, algunos de forma explicita otros mas
implicitamente, la afirmacion que lo que se ensefia es la teoria, y que la practica clinica es
el motor para llegar a su encuentro, si previamente se conoce. También surge que para
comprender la situacion clinica e intervenir como psicologo clinico hay que transitar por la
practica, como conclusion se elige el decir de uno de los entrevistados, que sin practica no

hay ensefianza de la clinica, “hay que vivirlo”.
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Todos los docentes manifiestan problemas en la ensefianza, siendo representada como una
tension, como “un nudo”, refiriéndose a que no pasa por lo que él (docente) puede ensenar

sino que el estudiante va a tener que resolverlo a través del conocimiento personal, siendo

| de la Republic

la tnica manera de destrabar el nudo, “el tratamiento personal”. Es de sefialar que también
se agrega que, tanto la trasmision como la apropiacion del conocimiento en la formacion
para la clinica estd vinculada “al arte”, “a la capacidad de imaginar”, “a un oficio”, “a lo

artesanal”.

' Celener, G. (1996) Psicoanaliticamente, implica la actualizacion de deseos inconscientes en una
relacion interpersonal, y es una repeticion de prototipos infantiles vividos con sensacion de
actualidad. En sentido mas amplio, fuera del psicoanalisis, designa un desplazamiento de valores,
derechos, entidades a otro.
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sefanza y de la articulac

A continuacidn se presentan algunas de las afirmaciones expresadas por los entrevistados:

...entiendo que la ensefianza tiene que contemplar todo lo que hace al trabajo en la
clinica. Ensefar clinica es transmitir tu propia experiencia creo que es la mejor
forma... si la lectura, por supuesto, tendrian que venir con una trayectoria... ellos
pueden ver como se trabaja como otro interviene (docente) de mirar y de ver como se
pone las manos en la masa como se dice popularmente. ...esto que le mostras como
se hace, te mostras como modelo de como se hace... PA, E, G2

... hay una ensefianza y una trasmision, para mi hay aspectos que hacen a aspectos
consientes € inconscientes y otros preconscientes pero para mi la trasmision estd mas
ligado a los procesos identificatorios, la trasmision de aspectos preconscientes e
inconscientes eso se trasmite y por eso la importancia que uno tenga una
aproximacion a su propia personalidad entonces la ensefianza puede ser mas tedrica
pero también pueden ensefiar teoria de la técnica ...tener la vivencia personal... eso
para mi distingue la clinica, de la ensefianza de otras disciplinas. Tengo una mirada
en que siempre hay que estar reformulando lo que uno mira entonces la ensefianza
tiene que ver con lo que pasa en la clinica, como lo teoriza y como otro mira lo que se
hace en la clinica...Capaz yo hablo desde mi perspectiva y de lo que sigue siendo
acd, en el Rio de la Plata pero me es dificil pensar en una ensefianza desligada de la
propia practica por esta percepcion que tengo de los aspectos transferenciales y
contratransferenciales en juego, la trasmision. PA; L; G4

Si yo puedo, todas las veces que he podido, (refiere a la permanencia de los
estudiantes como observadores en un proceso de asistencia) los integro porque creo
que es lo mejor que les podes dar a los estudiantes y creo que ahi estas ensefiando
mas clinica... también me ven trabajar si esta bien, regular o espantoso todo lo ven,
porque al no mostrar el trabajo se idealiza. ...Si no hay un docente fuertemente
implicado y lo transferencial, no se puede ensefiar... Bleger lo decia, vos organizas el
campo y si lo organizamos en ese sentido... ven que pienso esto, siento aquello,
(pero como hago para resolverlo?, el nudo,... una buena terapia te da ese modelo,
donde a mi me parece clave eso... PA; F; G2

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

Se insiste que la practica es prioritaria a la hora de aprender clinica valorandose el
encuentro docente y estudiante en lo asistencial, posibilitando un acercamiento al ejercicio

del rol, como intervenir desde la mirada, la postura corporal, etc. Se jerarquiza la
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s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

experiencia que se lleva el estudiante de ese aprendizaje “en situacion” siendo esto

convincente desde la expresion de una de las docentes entrevistadas:

Creo que si uno puede poner en palabras el proceso interno que uno hace de poder
asociar a través de las lineas teoricas lo que la paciente esta trayendo, creo que por
ahi pasa un poco una cosa de enseiar y aprender, muy de arte, muy de oficio de
tener que ver al otro para después poder construir una manera de ser ... Hay una
cosa que uno va descubriendo de cuando usar la hora, cuando callarse, tal tono de
voz, hay mucho de la construccion del rol y el auto conocimiento propio, a mi me es
de utilidad ... bueno el controlar o conocer el cuerpo de uno puesto en situacion de
setting analitico, creo que ahi hay una construccion desde los gestos, el hacer es
super importante, el hacer con el cuerpo, el ponerse a escuchar la preocupacion con
el otro, el escuchar al paciente como cosas muy basicas, aprende estando en
situacion no se puede aprender de otra manera, la lectura si, pero el impacto del
cuerpo en la clinica hay que vivirlo... no es nada facil y también que uno no puede
con todo y eso también es algo importante a trasmitir, que se conozcan asi mismo en
sus limitaciones. PA; B; G2

Aparece el docente, como se viene exponiendo, con la cualidad de ser objeto de ensefianza,

modelo identificatorio, y revelandose cierta satisfaccion narcisista por ello:

...tengo dos estudiantes conmigo y ellos me observan es muy lindo eso es una clinica
con un modelo, ellos tienen un rol de observador pasivo. ... el modelo que yo
establezco... creo que el modelo de uno comprometido con la tarea eso se enseia
como uno es padre asi se ensefia ese modelo, a mi me encanta la tarea entonces ta,...
lo que hago cuando tengo dudas lo comparto con los otros docentes, para no ser
subjetivo, porque una establece un trabajo muy intimo con el estudiante. S; D; G2

>~
=)
>
O
(D)
<
)
o
=)
Q
n
Q
(%2]
©)
o
(qv]
=
o0
(%2]
o
(oL
1
q)

| de la Republic

... yo después le mostraba que lo que ¢l (estudiante) habia dicho tenia que ver con ese
punto que le permite asociar...en realidad todo es artesanal el trabajo nuestro es muy
gratificante, y cuando ves que realmente los pacientes mejoran y eso es una
gratificacion. PA; E; G2

A diferencia de lo que se viene presentando, solo una docente muestra reparos en pensar al

docente como modelo identificatorio, a pesar de ser unica esta respuesta no deja de ser
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racticas de ensenanza y de la articulacion teoria 'y pra

sumamente significativa, interrogandose la investigadora si no estd determinado esto por
los recorridos personales en la formacion ya que gran parte de la formacion de la docente

que manifiesta esta vision, fue en el exterior a diferencia del resto de los entrevistados:

...hay que tener cuidado con eso de pensarse como modelo porque pienso que si uno
los habilita y les da la posibilidad que sean ellos, tienen que aprender su forma, de
encontrar su camino, porque todos somos muy diferentes y todos vamos a producir ...
PA; F; G2

También se presenta la ensefanza y el aprendizaje a través de lo que el estudiante, por un
lado “debe aprender” y por otro lo que “debe traer”, y se presenta al docente con
competencia en determinadas dreas asi como sin competencia en otras. En el estudiante se

pondera mas su recorrido personal, ratificando lo que se viene exponiendo:

Lo que pasa que si no pasas por la experiencia, tienen que pasar por eso y tener al
docente al lado para poderle decir, qué hago... el estudiante también sabe que esta
siendo evaluado, y no se permite aflojarse y darse el tiempo para escuchar.
Igualmente yo he visto y he escuchado compaifieros,(docentes) eso del ojo clinico que
hay compafieros que los tienen y no me queda muy claro que tan trasmisible es o sea
que, ahi hay un nudo, bueno el analisis personal puede ayudar a que algo de eso fluya
... tiene que ver con lo que uno trae con el auto conocimiento que en uno es una
potencialidad y en otro es una traba, yo creo que hay algo del ojo clinico que uno lo
trae... hay cosas que uno ensefia como el aprestamiento ... PA; B; G2

Se vincula la ensefianza de la clinica al ambito de asistencia y la comunidad, y se afirma

que la misma es posible en grupos reducidos ya que integra la asistencia:

...hay algunas discrepancias en relacion al enfoque de como ensenar la clinica porque
la ensefianza de la clinica no es lo mismo que la ensefanza de consultorio y me
parece que en las pasantias de los estudiantes no tendrian que ser un lugar donde
pasan indiscriminadamente. ...creo que también el trabajo de ensefianza en un
servicio tendria que darse siempre pensando la asistencia, comunidad, la intervencion
el proyecto terapéutico... H; N; G3
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s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

Esta perspectiva se relaciona con lo planteado por Bordoni, N. y Squassi, A. (2012)
cuando refiere la importancia de una ensefianza en la comunidad y por tanto promover el

aprendizaje situado en la comunidad.

Ademas hay que trabajar a los estudiantes en pequefios grupos, dar una pregunta
preparar algo y ver como leyeron ese material y todos tienen que participar. Igual el
servicio me parece un espacio muy privilegiado con el contacto con la clinica, yo he
estado en varios servicios tanto como estudiante, como en la docencia,... aca es un
espacio muy ideal, la numerosidad y este espacio ideal se chocan, no sé, no son muy
congruentes, no s¢ como pensar esto en el nuevo plan, también la perspectiva hacia el
posgrado que va delimitando recorridos distintos... PA; B; G2

En suma, la ensefianza es representada por los entrevistados como un nudo a resolver.
Retomando lo planteado en el marco teodrico respecto a la docencia como actividad
compleja que se construye en la practica de aula (da Cunha, 2008), y siendo dicha practica
el ambito donde se despliega los aprendizajes interiorizados del docente, ya que se expresa
a modo de modelos de rutina en la practica docente (Santos Guerra, 1988), en el caso
particular de los docentes entrevistados aparece jerarquizada la vision de la ensefianza de la

clinica desde un mostrarse como modelo identificatorio. Se considera que esos modelos
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interiorizados de los docentes entrevistados no provienen de haber recibido formacion
docente propiamente dicha sino mayoritariamente de su formacién como clinicos en la
teoria psicoanalitica. Por tanto esto ultimo que emerge como resultado, esta alejado de lo

que la investigadora presenta en el marco tedrico de la didéctica, generandose dos discursos

| de la Republic

paralelos en tanto sustratos de paradigmas desemejantes y no contradictorios. Llegado a

este momento de andlisis se confirma la justificacion de haber abordado esta investigacion.

Los docentes visibilizan que la ensefianza de calidad es la personalizada, en grupos
pequeios, no aparecen propuestas de ensefianza que posibiliten que mas estudiantes puedan
acceder a estos espacios que ellos mismos denominan como privilegiados. Se perciben

docentes muy comprometidos e implicados desde el rol clinico, que buscan formar a los
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estudiantes en esta drea y la ensefianza queda ligada a la transferencia y contratrasferencia

que “el caso” suscita en el docente y/o los estudiantes.

El otro aspecto a resaltar de las practicas de ensefianza, que completa la vision de las
mismas refiere a como los estudiantes son visibilizados por los docentes, durante el pasaje
por las pasantias, si bien no se indagd directamente el mismo surge con mucha fuerza en el
discurso docente por lo cual se consideré un dato de trascendencia, unido a que la
investigadora piensa que las practicas de ensefianza en las pasantias estan determinadas en
cierta medida por dicha perspectiva docente. Al de decir de Bolivar (2005) las practicas de
enseflanza son producto de la trayectoria en la ensefianza en la disciplina, en este caso
particular, de la psicologia y es de significar que no aparece por parte de los entrevistados
cuestionamiento de porqué sucede lo que plantean en relacion a los estudiantes. A su vez
queda la duda si se llegan a establecer en las practicas, reales configuraciones didacticas al
decir de Litwin (1997), al referirse al acontecer en el aula, ya que a lo largo del estudio de
campo, surge mas la descripcion de los problemas que perciben en los estudiante que la
interrogacion de los entrevistados sobre la manera de aprender de los estudiantes. Entonces

los entrevistados dicen:
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No sé, creo que lo que perciben es una dificultad, hay algo que les resulta dificil
integrar lo aprendido, es mas se produce como un shock a la practica, como que el
estudiante queda como bloqueado que parece que no sabe absolutamente nada, y en la
medida que se van metiendo es barbaro... PA; L; G4

| de la Republic

Estan mas pendiente que de entender al paciente... estdn mas ocupados en pensar en
si mismos, que en el encuentro, creo que si uno se dispone a escuchar, lo otro fluye
solo y eso es un aprendizaje. El otro problema que he notado que cuando leen una
cosa y lo ven en todos lados, leen narcisismo y solo ven eso... PA; B; G2

El afio pasado que tuve a P (estudiante) era dificil pero sin embargo hay que
encontrarle la vuelta, como si fuera un paciente, me entendés, en ese sentido, a mi me
parecidé que ella a mi me escuchaba, eso es lo fundamental, ahi hay una cosa de
transferencia... PA; F; G2
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Lo que cuesta mucho es poder discutirle al autor, discutirle al docente, discutirlo, si
uno dice, donde, como, cudndo, fundamente, eso los desarmas si le mandas una de
esas, es muy dificil.” ...“Ella (estudiante) queda mas prendida a las cosas mas
visibles del encuadre, “llego 10 minutos tarde”, (refiere a un paciente) se queda mas
en lo manifiesto, en lo que mas cuesta es poder pensar en las cosas que se dan en otra
escena lo que no esté dicho, lo que se estd jugando, la conflictiva, el inconsciente, eso
es lo mas dificil, queda pegada al deber ser, “anoté todo”,(estudiante) pegada mas al
mandato, que al pensar en construir la escucha... PA; B; G2

Les cuesta, siempre a la hora que llegan al servicio dicen que no saben nada, rescatar
que no saben, bueno, es decir me tengo que poner a buscar, a estudiar, si no lo tuve,
eso les cuesta, esperan que tu les puedas resarcir esa falta. H; N; G3

... para los estudiantes el docente es juez y verdugo que los va a masacrar entonces
no se les puede decir nada, se cuchichea en los pasillos y solo los mas esclarecidos
vienen y hablan pero en general lo hablan en privado. Yo no veo que los estudiantes
puedan plantear algo en los plenarios siempre hay alguien que se queda al final y dice
sabes que lo me parecio tal cosa, en realidad fue tal cosa, es algiin valiente que en
general termina sacandose 11 o 12 que viene y explicita, se hace portavoz de un
problema que estd totalmente silenciado. ... se iluminaban un poquito cuando se
ponia algin ejemplo clinico entonces ellos siempre estan atentos al cuentito, que se
les cuente que pas6 como quien vicha por el ojo de la cerradura. S; M; G4

...hay muchas urgencias como yo te conté y a veces los estudiantes son un poco
infantiles para ver esos casos... a ellos les cuesta mucho la profundizacion teodrica. ..
se quedan con el vivi, senti, lo impactante les cuesta muchisimo salir de la impresion
y lo que mas cuesta es salirse de eso y no pueden quedarse con la incertidumbre, ellos
quieren la respuesta certera a veces uno se cuestiona por donde viene la cosa y ellos
quieren la respuesta certera yo creo a mi también me paso cuando empecé que queria
ya saber el diagnostico saber lo que es,... Y yo que sé€ es dificil esa pregunta porque
ellos no estudian o porque no les da, no se seria un atrevimiento de parte mia decirte
esto falto, a mi lo que me parece que ellos hacen la carrera como locos, corren hacen
todas las materias, tienen hijos, todo, entonces no sé si falta que les den mas o que
ellos le dediquen mas tiempo. ...yo pienso que algunos tienen mas madera que otros
no sé como explicarlo, son mas sensibles, otros que son mas duros y la mayoria de las
dificultades son por poco andlisis. S; D; G2
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En sintesis se hallo, que los docentes perciben de los estudiantes cuando llegan a la practica

en las pasantias de los servicios: shock a la practica, bloqueo porque piensan que no saben

Universitaria - Universidad de la Rep

senanza

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )' Conselod

N 0nsejo ade
Cormision Sectoral de Enseianza &) fiie (O gugame |5 S e
Area Social y Artistica Quey  urucuay y Ciencias de la Educacion @ coucacion

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo
sefanza y de la articulac

nada, esperan que se les dé lo que les falta, en las situaciones clinicas piensan en si mismos
en vez de escuchar al otro, estan atentos al cuentito y solo ven lo manifiesto del paciente.
También se sefiala que los estudiantes se quedan, con el vivi y senti, ante el estudio de ello
surge en la investigadora la reflexion si esto no es producto del propio mensaje docente de
pedir al estudiante que primero reflexione con lo que el consultante le hace sentir, analisis
de la contratransferencia y que los mismos docentes dicen que eso el estudiante lo va lograr
si pasa por el analisis personal. Por lo tanto los docentes no visualizan a los estudiantes con
herramientas clinicas para realizar el aprendizaje que se propone en las pasantia, pero a
pesar de esa percepcion docente parece que no se reflexiona sobre las practicas de
ensefianza y como consecuencia se sigue repitiendo el mismo modelo de ensefianza, sin
posibilidad de modificacion. Continuando con la percepcion de los entrevistados, surge
que visibilizan que los estudiantes ven en los pacientes aquello sobre lo que estan leyendo,
situacion que revela la dificultad de articular lo tedrico con la practica y ver la situacion
problema real del sujeto que consulta. A esto se agrega desde el decir de los entrevistados
que no acceden a comprender la conflictiva del paciente ni lo inconsciente; buscan certezas;
no pueden discutir un autor ni al docente. En este contexto solo una entrevistada presenta
razones ante algunas de estas apreciaciones de porqué pasa eso con los estudiantes: por ser

infantiles; porque no estudian; porque no les da; hacen la carrera como locos.

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

Los docentes no se cuestionan sobre las practicas docentes que llevan adelante y si se
podria cambiar algo para revertir esta situacion que ellos mencionan sobre los estudiantes.
Tampoco sé interrogan por el proceso de aprendizaje del estudiante, ni se piensa sobre las
herramientas metacognitivas que se ponen en juego para adquirir conocimiento en una
practica en clinica. COmo respuesta a esta situacion aparecen solo dos soluciones desde los
entrevistados, una desde el lado docente: “encontrarle la vuelta como si fuera un paciente”
y otra del lado de los estudiantes, mas analisis (psicoterapia). La casi nula interrogacion
sobre el proceso de aprender del estudiante por parte de los docentes promueve en la
investigadora nuevamente la reflexion de si se establece en las practicas de aula reales

configuraciones didacticas, de acuerdo a Litwin (1997), dejando la misma como
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interrogacion ya que para esta investigacion no se considerd la observacion de aula, que

permitiria confirmar lo planteado.

En este marco se agrega la reflexion de una de las docentes entrevistada, de tener cuidado
con lo que se dice a los estudiantes ya que algunas explicaciones docentes las pueden

entender como una verdad absoluta y distorsionar la comprension:

...creo que es mandato lo que uno trasmite... no s€¢ hacemos simplificaciones que
capaz uno lo hace desde un esquema para poder pensar y ellos lo toman como la letra
y pasan a ser axiomas que circulan por ahi y van tomando el caracter de teoria que
cuando lo escuchas te querés morir. PA; B; G2

A medida que los docentes iban exponiendo su mirada sobre ensefar en clinica, fue
emergiendo cémo perciben la tarea docente, qué les preocupa ensefiar y los modos de
ensefianza que aportan, de este modo se fue configurando la comprension de las practicas

de enseiianza desplegadas a partir de sus afirmaciones.

Se eligié presentar algunas de las citas mas elocuentes donde queda de manifiesto dos tipos

de modalidades para resolver la ensefianza por un lado lo que ya se venia plasmando en
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referencia a que el docentes es modelo identificatorio en la ensefianza de la clinica y desde
ahi se jerarquiza trabajar la transferencia, las fases del desarrollo, los aportes tedricos
necesarios a la situacion y el ejercicio de pensar clinicamente asi como poner en practica la

estructura de demora. Esta modalidad se orienta hacia la linealidad de la ensefianza mas alla

| de la Republic

que se estimula cierta reflexion.

... yo trato de mostrarles mucho la trasferencia, las fases del nifio, lo que quieren
decir, les muestro eso como central y luego empezamos a trabajar los conflictos y
dependiendo del caso yo les aporto para poder pensar...yo les insisto ;qué nos querra
decir? ;Por qué sera eso? les doy pistas ;que serd eso que se le cae?, jno!, la madre
dijo tal cosa a voz te debe pasar, les leo la entrevista, “se me calld, se me callo”, ;qué
te esta diciendo con eso?...y mostrarle que podes tener la capacidad de dudar, de
esperar... S; D, G2
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En la misma linea, se agrega a la modalidad del actuar como modelo de identificacion el

uso de la metafora e imaginacién como motor para comprender la situacion clinica.

. mi vida personal y en contra de esto de la neutralidad no sin desnudarme en mi
analisis personal, si situaciones en las cuales armo como una escena de mostrarles o
soy la protagonista o de lo que me ha pasado con mis hijos o en relacion a lo que hace
al nombre, la procedencia como la historia de tus padres se va armando y muchas
veces traigo alguna referencia personal en las cuales me cito y otras me traigo como
personaje sin decirlo, trato que ellos puedan imaginarse, yo juego mucho con lo que
tiene que ver con la imaginacion ... les digo esto es como el Partenén, me entienden
en el momento de crisis eso estd todo derrumbado uno tiene que poder pensar como
era el sujeto, la arquitectura, la estética, trato como de aportar cosas que ellos puedan
pensar no solo la arquitectura abstracta sino que puedan imaginar por eso me sale
como tener algo que ellos puedan imaginarse. A veces les digo, un bebe no puede
tranquilizar a la madre diciéndole cuando nacio, no te preocupes esto es una situacion
de marasmo de una experiencia existencial que estoy uniendo pero yo sé que luego
me voy a unificar y te voy a amar... H; N; G3

Por otro lado se presenta una modalidad no lineal donde el estudiante y el docente son
participes de la construccion del conocimiento, también se da la reflexion como en la
modalidad anterior pero da la impresion que en esta propuesta el estudiante tiene mayor
libertad de manifestar lo que la consulta le convoco en tanto el docente le posibilita actuar

la clinica, si bien se mantiene la asimetria en tanto posee otra experticia.

Sin dudar es una construccion de a dos, hay que habilitar... luego de cada entrevista
lo que hacemos es conversar sobre como ve a la paciente, trato de que pueda dar
cargo, al principio, silencio, entonces al principio era mostrarle lo que yo habia
pensado para ir construyendo la entrevista, como habia sido el vinculo, cual habia
sido el motivo de consulta y puntualizar ciertas cosas. En la medida que también la
paciente va pudiendo apropiarse del espacio y puede desplegar su problematica yo
creo que la estudiante se va sintiendo mas coémoda por eso te decia que era una
construccion en que estamos todos incluidos lo que hacemos es reflexionar un
poquito el material después de cada entrevista. En ese sentido lo que me parece
importante es el ir pensando el paciente en conjunto, esto de tener una mirada comun
de tener espacios de reflexion ademas de lo riquisimo de la presencialidad en el
setting ... aca estamos siempre las dos poniendo el cuerpo, por eso le da una impronta
bien particular. PA; B; G2
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Los docentes expresan la dificultad de la ensefianza en servicios por el hecho que el
contenido especifico a trabajar surge de la propia experiencia de asistencia y desde ahi la
busqueda del sostén en: la teoria, los lineamientos éticos, la jerarquizacion que hace cada
docente en particular dependiendo ello de su formacion. Se observa por parte de algun
docente entrevistado la necesidad de ir encontrando recursos pedagogicos para traducirle al
estudiante, lo que le pasa al paciente, desde un lenguaje mas coloquial para luego pasar al
conceptual. Asimismo los docente recalcan la importancia que el estudiante pueda pensar el

paciente con la teoria y no desde la teoria.

Son ejemplo de lo que se plantea las siguientes citas de las entrevistas:

...una cosa mas directiva y pasar la problematica a un lenguaje mas comprensible, no
tan de la jerga porque a veces parece que nos entendemos entre cuatro o cinco y que
en realidad eso me lo trajo la experiencia clinica de tener que explicarle al otro
(paciente) lo que le pasa, a veces me parece que con los estudiantes eso también es
bueno que pueda comprender las implicancias del proceso de vida del otro, creo que
hay que hacer las dos cosas por un lado la traduccion de lo que le pasa y la estrategia
que uno arma mas concreta y por otro lado el marco tedrico que uno puede como
sostenerlo. PA; B; G2

Yo trato pero reconozco que no siempre yo creo que depende mucho de los aportes
tedricos que tenga el docente y que decir y ahi estd de la posibilidad de pensar al
paciente con la teoria no de pensar al paciente desde la teoria, pero teniendo la teoria
a mano...y si la teoria ocupa un lugar seria deseable que no ocupe todo el lugar...Yo
insisto mucho, punto y aparte, yo insisto mucho pero mucho con la clinica ... el
dibujo, una cosa es la clinica de la nifia con su terapeuta y otra cosa es el dibujo que
trae el papa y la mama y que no esta la nifia, yo les digo no podemos interpretarlos
nosotras sentadas acé alrededor de un mesa, podemos hacer conjeturas y la libertad es
libre, pero que dice el paciente, es como un suefio, esto tiene el valor de un suefio, y
no podemos interpretar un suefio si no hay asociaciones del paciente, termina siendo
asociacion del grupo y no se ve al paciente. Todo eso se los trato de trasmitir cuando
miran un material. PA; H; G2

Unido al rico despliegue de las verbalizaciones que van realizando los docentes, surge el

sentimiento de soledad en sus practicas, se manifiesta el desconocimiento de coémo
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resuelven otros los problemas de ensefanza, aparece la interrogacion reflexiva de que las
posibles respuestas estan mas alla del refugio en los marcos tedricos de la disciplina, sino

en el intercambio entre docentes sobre “el trabajo artesanal” de la ensefianza en clinica:

Creo que tenemos que pensar como hacemos la docencia, pero implicarnos entre
nosotros no desde la teoria como por ejemplo si yo sé psicoanalisis y de guestalt, de
mecanismos de defensa, de psicopatologia o de histeria, como nos implicamos como
sujetos en ese proceso, se da una dicotomia muy grande y también estamos muy
solos, que estd bueno, yo aspiro, mas alld del nuevo plan que se pueda abrir los
intercambios de abrir estos compartimientos ...con los docentes, saber del otro, en
como hace en el trabajo artesanal no en lo que debe ser porque si no siempre me
queda esta pelicula destructiva de que la facultad...embarrarte es lo mas dificil me
parece, siempre. H; N; G3

En la misma linea de reflexion aparece la interrogacion sobre la actitud docente en
determinado espacio de ensefianza en particular, como es el dispositivo del ateneo,
mostrando que dicha actitud por un lado muestra al docente como si fuera duefio de la
palabra para mostrar su saber, y por otro diriamos desde el lugar del poder, como trasmite
su opinion sobre el material del ateneo, como forma de afianzar el rol docente y/o el rol de
supervisor. En este espacio de ateneos, distintos entrevistados sefialan el poco tiempo
asignado para que expongan los estudiantes que presentan el mismo y que son evaluados

por ello. Esta ultima apreciacion se podra observar mas adelante.

...acd hay algo de mostrarse ... note ciertos comportamientos que no me quedan
claros ... ademas en esto de que en realidad hay una polisemia para pensar al
paciente, y que no necesariamente la otra mirada es diferente ... Yo lo que note esa
cosa de exposicion, de mostrar de parte del docente, de marcar presencia, porque no
viene a construir al paciente entre todos, esto es lo que me parecid, ... eso que noto
de que hay que decir algo en el ateneo no me parece que vaya tanto en la resolucion
del caso sino mas atravesado por otras ldgicas ... y eso también lo deben captar los
estudiantes obviamente, sabes esto pasa donde en general hay muchos
psicoterapeutas, porque yo todos los casos que he ido con un formato de ateneo
donde hay docentes medianamente instalados empieza a aparecer este tema de limitar
espacios territoriales, por el tema digamos por captura de la consulta ... como una
cosa de mostrar, de validar me parece como comun de este tipo de espacios que capaz
tiene que ver con la necesidad de ir construyendo el rol docente, el rol del supervisor.
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Ahi el rol del supervisor, entre tener otro rol, el de docente y creo que ahi hay una
complicacion sobreanadida... PA; B; G2

Ademas es significativo que esta docente entre todos los entrevistados ve la posibilidad de

salida del problema de la ensenanza si se tuviera formacion especifica en didéctica:

En la heterogeneidad de docentes que somos no sé si todos le dan la participacion al
estudiante como para que pueda ponerse en juego su aprendizaje, esto es reimportante
que se pueda hablar, coordinar, protocolizar, y que se puedan discutir con gente que
tenga experiencia en esto...Yo creo que una cosa que nos faltan son cursos de
formacion didactica, mismo el intercambiar con otros docentes que puedan compartir
las practicas de ensefianza y modelos didacticos a la formacion que uno pretende, nos
estd faltando y bueno creo que la formacion hoy da como espacios a preguntarnos
estas cosa y que sean de recibo. PA; B; G2

También se esboza por parte de otro entrevistado:

Sabes que pasa que a mi me parece que falta trabajo de elaboracion del equipo
docente, de los dispositivos pedagdgicos. PA; F; G2

Se muestra a continuacion como los docentes entrevistados jerarquizan en sus practicas de
ensefianza, el encuentro directo con el estudiante, se presenta al docente como modelo que
propicia que el estudiante vaya apropidndose de conocimientos de la técnica en el
encuentro con el paciente que consulta: “las primeras recepciones que hacen (estudiantes),
las primeras dos las hago yo para mostrarles... todos saben de todos, y todos ven el de
todos pero el analisis de las intervenciones la hace el de quinto.” S; D, G2

También aparece unido a la ensefanza de la técnica, la explicitacion del encuadre de
trabajo con el paciente, la importancia del ejercicio de la escucha clinica y la ensefianza

del registro del discurso del paciente:

... creo que todas estamos con el mismo marco tedrico pero que tenemos esta forma
de coémo intervenimos (docencia) como recibis al paciente, como empiezas la
consulta, como llenas los formularios. A mi me parece que el aprendizaje de la clinica
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también tiene que ver con el registro con que ellos aprendan a llenar una historia
clinica, yo lo primero que les digo bueno muchachos ustedes tienen que abordar al
paciente que ya consulto, esta la historia clinica, sino se les pide los datos....yo creo
que el hacerlos preguntar es fundamental, que puedan empezar a pensar prestar
atencion en la escucha, diferentes cosas. ...el registro era toda en tercera persona y
entonces explicarle porque no, que en realidad se perdia la importancia de la
originalidad del paciente, la importancia de la gestualidad de las palabras pero eso no
quiere decir que registren todo, comprender el hilo conductor, y el trasmitirle que el
registro es en primera persona... PA, E, G2

Se reitera de diversas formas por parte de los docente cuando refiere a las practicas de
ensefianza, plantear al estudiante, la interrogacion del analisis de su implicacion personal,
utilizdndose los contenidos contratransferenciales, se solicita al estudiante que lo explicite
como via de acceso al conocimiento de la situacion clinica. La siguiente cita es ejemplo de

lo planteado:

...hoy justo estaba dando una clase de un terapeuta muy especial porque es judio
arabe es un tipo muy especial, €l es sistémico, leyo a Guatari, estuvo con la gente de
la antipsiquiatria, la ves pasada justo hicimos un ejercicio sobre situaciones que ellos
se imaginen trabajando y una que les diera miedo, entonces una muchacha trajo algo
que a ella le habia tocado como estudiante aprender. Entonces yo le digo mira como
hubiera supervisado este tipo, una cosa es la familia y este tipo te hubiera preguntado
y cdmo se entrecruza tu familia de origen con esta familia que estas atendiendo y otra
cosa que hubiera agregado, el contexto, donde, qué te dijeron a ti para empezar a
trabajar con ellos y qué no te dijeron, y que entrecruzamiento hay tuyo y de la familia
con la institucion, entonces la supervision tendria todos esos elementos... PA; F; G2
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Se presenta también, en las practicas de ensefianza reveladas desde el discurso docente, la
vinculacion con el perfil de psicélogo que se busca formar, llamando la atencion que queda
mas vinculado al perfil que le interesa al docente y no se hace referencia al perfil del plan.
Esta perspectiva confirma lo plantado por Litwin (1997) cuando expresa que los docentes
que instrumentan las practicas no fueron los que disefiaron el curriculo y por tanto
nuevamente surge la reflexion ante el relato que se presenta a continuacion que se producen

configuraciones didacticas muy vinculadas a la persona del docente y sus concepciones. Si
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bien se promueve la reflexion en los estudiantes, se realiza desde la perspectiva personal
del docente quedando la duda si ese modo docente promueve realmente la construccion de
conocimiento en tanto aparecen los estudiantes como expuestos a contactar con la
informacion y con su “conflictiva” sin ser necesariamente sujetos implicados en el proceso

de formacion.

...mi formacidén me permitia tener cintura para poder imaginar, entonces también es
dificil pensar como ir ensefando y formando qué perfil de psicologo a mi me
interesa, que perfil de psicologo clinico, también el psicdlogo que trabaja con la
enfermedad para poder prevenir y me parece que se va generando si pudiste trabajar
aca uno puede desconstruir, si construyo. ...y es necesario pensar en lo ideal, lo
posible y lo oportuno entonces muchas veces un lenguaje como el de la vecina puede
ser oportuno pero eso es una decision clinica... lo que tiene que ver con su vida que a
veces son muy jovenes pero también en esa juventud tienen una historia que refrendar
y a veces lo que trato es ponerlos en situacion, que ellos contactar no solo con su
conflictiva... H; N; G3

Empieza a presentarse también, como se disefa la ensefianza en un servicio, en tanto no se
parte de contenidos preestablecidos, se van configurando los temas a desarrollar en funcion
de lo que emerge de la practica, por un lado desde los docentes que especifican los

problemas clinicos a trabajar y por otro del interés de los estudiantes, sefialandose como un

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

“dispositivo movil”. Se sefiala que los estudiantes se refieren mas a los problemas sociales
emergentes que poder generar interrogacion clinica. Frente a esto, se revela cierta
concepcion de la ensefianza y su vinculacion con el medio, estableciéndose un divorcio
entre el saber académico y las preocupaciones ciudadanas que presentan los estudiantes,
respecto a este caso en particular difiere de la conceptualizacion de Boaventura de Souza
Santos (2005) de producir una apertura a otros tipos de conocimiento. La siguiente cita

manifiesta lo recién expuesto:

...partiendo de algunos de los problemas que surgi6 del ateneo de alguna interrogante
o de un punto especial de un ateneo abrimos un abanico a diferentes concepciones por
un lado lo tedrico conceptual y lo clinico un ir y vuelta varias veces de una tematica
que traemos pensadas las docentes pero que se complementa con las interrogantes ...
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yo diria que va arméandose en funcion de los problemas clinicos que van surgiendo
inclusive los invitados se van invitando en funcion que surgen determinados
problemas, maltrato, violencia, es un dispositivo mévil hay que irlo acomodando de
acuerdo a lo que va surgiendo, hubo afios en los cuales lo que surgia como pregunta
yo me reia con los estudiantes porque yo les decia que surgia del informativo de canal
4 mas que de lo que estaban viendo ellos hace dos afios. S; M; G4

Dentro de esta ensefianza que se configura en general desde la practica se presenta también
la necesidad de un entrevistado de emprender la practica de ensefianza con un programa
que permita organizar, posiblemente en esta modalidad intervenga los modelos docentes

interiorizados.

...cuando yo tuve el taller a cargo les organice un pequefio programa mas alla que
tuvieran que presentar material clinico, hicimos un programa de trabajo... yo no
puedo trabajar a lo que surja necesito organizacion... PA; F; G2

Se entrevé de manera significativa en la mayoria de los docentes entrevistados, sufrimiento
ante la tarea de ensefiar y evaluar, agregandose a la soledad ya sefialada, dicho
padecimiento se ubica a veces en el relacionamiento con las encargadas de las pasantias. El

padecimiento, la queja, o el disgusto fue conformandose en una categoria emergente,
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siendo de destacar que mayoritariamente estos comentarios aparecen una vez apagado el

a

grabador, dejandose entrever un particular clima institucional, denotando ello, por un lado,
cuidado y por otro confianza en la entrevistadora. Dicho sufrimiento se expresa solo por
dos docentes durante la grabacion de la entrevista. Una entrevistada plantea discrepancias
de como llevar a cabo la tarea, en el sentido que efectuar un cambio, hacer algo diferente,

conlleva la sancidn por parte de algunos integrantes del equipo:

Yo te diria que el afio pasado yo trabajé mucho mas, y ahora no tengo ganas, mira lo
que te estoy diciendo yo me siento ahora méas como inhabilitada, trato de callarme no
hablar, eso te esta mostrando algo del servicio, te lo digo desde mi, por ejemplo, hay
una estudiante que participa de la observacion participante con el paciente y la
estudiante no participa de la supervision, yo no estoy de acuerdo, para mi el espacio
de supervision hay que abrir el equipo y todo el mundo puede participar. Cuando yo
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estudie cuatro afios en X (exterior) eran cuatro afos de supervision en vivo. Se le pide
a la pasante egresada que haga una cronica de lo que pasa en la consulta y la
supervisa X (otra docente) y yo que soy la terapeuta no participo y le dije a X esto es
una supervision a mi, sin estar, entonces porque la pones a ella (estudiante) en ese
lugar, ahi no esta claro esto enreda, no aclara, no esta bueno eso que esta pasando.
PA; F; G2

Ante la pregunta si ello incide en la ensefanza, expresa que si, que se acepta que los
docentes piensen distinto, pero que no se admite que justamente esa diversidad sea parte de
la ensefianza de la clinica, quedando esta explicacion vinculada a la region y resulta

particular que la mencion aparece nuevamente de la docente que se formo en el exterior.

Incide, claro por supuesto que incide, una cosa que influye en los estudiantes es que
nosotros (docentes) obviamente pensamos diferente todo el equipo, y cuando se
plantea algo diferente siempre va haber alguien que no va estar de acuerdo, eso es
elemental entonces envés de que se le dé el mensaje de que eso es lo que tenemos que
aprender y que para adelante va a ser mucho mas, porque el Uruguay esta atrasado
pero va para ese lado, no va para el otro, lo unico fue, entonces, hay que aprender a
escuchar las distintas cosas. ...abramos la cabeza a ver que dicen los otros, de otras
lineas, de otras formas. Yo hubiera hecho una forma la mas modesta posible, no estoy
diciendo asi se hace, sino como lo hago yo, yo no lo digo para joderte a vos digo
como lo haria yo... pero me di cuenta que no se puede decir entonces digo basta no
tengo mas ganas de hablar entonces eso... PA;F; G2

La otra docente presenta el sufrimiento ubicado en el momento de transicion institucional
entre el plan de estudios 88 que es el que analiza esta investigacion y el que se iba a
implementar (2013) al momento que fue la entrevista. A su vez queda de manifiesto el
sufrimiento que ocasiono la ruptura de los equipos docentes por el hecho que cada uno tuvo

que elegir a qué Instituto pertenecer. Esto es expresado de esta manera:

... este es un equipo docente en donde estamos por el deseo no hay alguien que diga
bueno estoy aqui y vengo obligada pero en realidad querria estar en ... y las que
quedamos dentro del instituto de clinica porque el equipo se escindio, verdad, pero
todas por unanimidad, las que estamos en salud ( otro Instituto) y las que estamos en
clinica estamos porque lo que nos atrae es que la tarea nos gusta mas alla de toda la
carga de sufrimiento que tenemos por tener que hacer dos planes a la vez, por tener
que, tener que, tener que. S; M; G4

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en

y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad
Consejo de Formacion en Educacion

UNIVERSIDAD N
DE LA REPUBLICA comisién sectorial
URUGUAY de ensefanza




>~
=)
>
Ee)
(D)
<
O
o
=)
Q
n
Q
(%2]
9
o
(qv]
o0
(%2]
o
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
D)
ez
(qv]
L
-
Ee)
T
©
:J\l
)
2
(=
1
(qv]
I
§=
:J\l
)
2
(=

senanza

Maestria en En

Julia Tabo

racticas de ensenanza y de la articulacion teoria 'y pra

5.3.1. b Perspectiva docente de facilitadores en la ensefianza de la clinica

En cuanto a la interrogacion ;Qué considera como facilitadores de la ensefanza de la
clinica? no hay contestaciones claras, todos los docentes manifiestan dificultad para
encontrar respuestas y orientan su discurso hacia otros temas. Se concluye que lo que
favorece la ensefanza en clinica es mostrarse como modelo en el accionar clinico, que el
estudiante mire como se hace, junto a una actitud particular de ese mirar. También se
relaciona a las herramientas utilizadas, ejemplos y vifietas, y favorecer la interrogacion de
la teoria desde la practica, asi como que es necesario el componente de la motivacion por
parte de los estudiantes, a continuacion se presenta unas de las respuestas mas cercanas a lo

que se busco conocer:

Lo que pasa que yo creo que hace mucho a la actitud del sujeto lo que hace al clinico,
los facilitadores lo puedo pensar como docente que vean como se construye una
pregunta, el tono de voz, lo que se dice y el como,... los facilitadores para ensefiar
clinica son los ejemplos, no sé si te contesto, es referirlos a situaciones de tu propia
experiencia o de otros, con todos los recaudos de resguardar los datos del paciente.
Trabajar con vifietas que contemplen lo que vemos en el curso, en el trabajo con
adolescentes en quinto el teorico, no es facil... PA, E, G2

Lo que veo de positivo que se ponen en los hombros a los pacientes... S; D, G2

... uno también ejemplifica con vifietas con ejemplos clinicos y uno ve también que
uno interroga a la teoria desde la clinica es como una cosa en feedback, interroga y
para mi que tengo una lectura psicoanalitica aunque también la teoria de la
complejidad ayuda muchisimo a ver esto... PA; L; G4

... nosotros recibimos estudiantes que tienen muchas ganas de formarse en clinica de
formarse como psicologos y de trabajar bien... S; M; G4

En sintesis, si tenemos en cuenta los planteos de Camilloni (2007) y Litwin (1997) donde

la didactica es el estudio de las practicas de ensefianza, y los planteos de los entrevistados
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sobre la eleccion de las mejores estrategias de enseflanza para la formacion del futuro
profesional, surgen como resultados escasos datos, y poca reflexiéon por parte de los
docentes sobre sus propias practicas de ensefianza pero frente a la interpelacion de pensar,
dan cuenta desde su experticia docente cuales son los facilitadores en la ensefanza de la
clinica. Un punto relevante que se sefiala es que cuando esta la articulacion de la teoria y la

practica es una fortaleza.

Otro dato concluyente es que no aparece reflejado al menos en este punto, dependencia
entre el conocimiento de los contenidos y el conocimiento didactico de los mismos como

son los planteos de Shulman y Quinlan (1996).

5.3.1 ¢ Perspectiva docente de obstaculos en la ensefianza de la clinica

A diferencia de la pregunta anterior, la interrogante, ;Qué considera como obstaculos en la
ensefianza de la clinica? presenta un gran despliegue de respuestas de lo que los docentes
perciben como limitacion para desempenar la ensefianza de la clinica en psicologia.
Algunas refieren a la formacion, a los estudiantes y a los docentes, aludiendo a la posible

falta de conocimiento personal de ambos.

Se destaca a su vez, escasa conciencia de la necesidad de formacion didéactico pedagogica

para llevar a cabo la ensefanza en clinica.

Aparece espontaneamente y con fuerza la apreciacion que uno de los obstaculos en la
enseflanza es la articulacion teoria y practica siendo el foco de esta investigacion. Sin lugar
a dudas esto confirma la dificultad y la importancia de profundizar este tema, ya que
progresar en ello es un punto nodal, que se afianza por los propios entrevistados al
presentar que cuando esta, dicha articulacion, es una “fortaleza” para la formacion en
psicologia clinica. Se manifiesta, por parte de una entrevistada, que sea una dificultad o una
fortaleza depende del conocimiento personal y de la salud psiquica del docente para poder

trasmitir la articulacion teoria y practica y del estudiante para poder descubrirla, dejandose
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entrever la importancia de tener psicoterapia. A su vez se establece lo anterior como
prioritario si se aborda una clinica desde una teorizacion donde se jerarquiza la
transferencia, (teoria psicoanalitica) siendo ésta dominante en todos los entrevistados. Se
agrega también, cierta conciencia del fracaso de las herramientas de la ensefianza, sin
embargo no se demanda formacion al respecto por parte de la mayoria de los docentes. A
continuacion se presenta la respuesta que comenzo a revelar a la investigadora lo que se

plantea:

Bueno uno de los obstaculos es la dificultad de articular la teoria con la clinica, el
momento, se hace un clic y que no es un clic, un momento, sino que tiene que ver con
un largo proceso, largo digo porque tiene aspectos externos pero internos también
donde se juega lo que uno aprende, los modelos identificatorios que uno ve y también
se juega con lo que uno trabaja con uno mismo que a veces puede ser obstaculo, no
solo en los estudiantes, en los docentes también ... uno de los obstaculos es la
dificultad de articular la teoria con la clinica... si lo mas dificil pero también es la
fortaleza, ojo!, es una caracteristica, una fortaleza y genera un nuevo obstaculo ...en
parte porque uno fracasé con las herramientas para la ensefianza ... entiendo que un
docente que no tiene un conocimiento de si, sea de la teoria que sea es muy dificil que
pueda articular teoria con practica y mas pensando en determinada teorizacion donde
hay aspectos transferenciales y contratransferenciales en juego que dificultan, y que
ahi se juegan muchisimo en la clinica desde el docente y desde el estudiante. Fijate
que cuando los estudiantes de secundaria tuvieron la reunion con Mujica pidieron que
los docentes tuvieran formacion actualizada pero que fueran vistos como personas
capaces de poder ensefiar que no tuvieran problemas psicoldgicos para poder ensefar.
Peor nosotros que estamos trabajando con otros, (pacientes) eso en la clinica, o sea
poder tener una mirada mas agudizada y que los instrumentos funcionen mejor, y uno
de ellos es nuestra personalidad, tienen que estar en juego inclusive para la
enseflanza... Me parece muy dificil porque uno se apropia de un método que es lo
propio de la clinica que hace a la riqueza y a los obstaculos, ese para mi podria llegar
a ser uno de los obstaculos ensefiar algo que uno no tiene incorporado. PA; L; G4
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Es de significar, la apreciacion que se realiza de docentes que no integran los servicios, sino
otros espacios jerarquizados en la malla curricular, como el taller. Se aduce que los talleres
no cumplieron con el cometido, que se transformaron en un espacio de queja, asi como que
los docentes de ese espacio trasmiten prejuicios hacia los servicios. Como ya fue

mencionado, el cometido del taller era la integracion de la teoria y la practica, pero los
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docentes de taller no participaron en las practicas propiamente dichas. Queda asi de
manifiesto que cuando el estudiante llega a la practica llega con informacion, que desde los
servicios se expresa que hay que “desmontar” la misma. Asimismo la dificultad de hablar
sobre esta problematica en la facultad que permanece desde la implementacion del plan de
estudios 88, queda asociada significativamente a contextos historicos donde lo silenciado
permitia sobrevivir, incrementandose el malestar, que sin duda esto da cierta vision del

clima institucional al momento de este estudio.

Un primer obstaculo que yo creo que uno se encuentra es prejuicios que los
estudiantes traen sobre la clinica y que nos consta que provienen de la propia
formacion y no solo de sus fantasias previas en relacion a lo que hace un psicologo
sino de la propia trayectoria. Yo creo, lamentablemente creo que el obstaculo esta en
la trasmision de ciertos prejuicios que los propios docentes tienen en instancias como
la de taller, fijate que aun cuando sé que no sale de aca baje la voz, me parece que
lamentablemente heredamos y seguimos heredando y no nos hemos podido sacar la
herencia de la dictadura la que ha generado una terrible paranoia...silenciado porque
hay complicidades acuerdos implicitos cosas de pasillo ahora las quejas en general no
son del servicio sino de alguna otra cosa que repercute en el servicio pero yo diria que
una cuestion que hay que hacer en forma permanente es desmontar creencias que
vienen de atras y eso requiere de un esfuerzo muy muy grande para el equipo
docente. ... creo que se van produciendo diferentes o6rdenes de mal entendido, el
docente trasmite ciertas cosas, el estudiante entiende lo que puede y lo que quiere de
lo que el docente dijo y a su vez los talleres no cumplieron las funciones para lo que
fueron creados y se transforma en el depositario de quejas... S; M; G4
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Otro nivel de obstaculos que sefialan los docentes, se orienta hacia los estudiantes, por un
lado como consecuencia de la propia formacion, entendiéndose por ello una dificultad en el
propio plan o la interpretacion que se hace del plan por parte de los docentes. Asimismo los
docentes reflejan la queja estudiantil de poca formacion en determinadas areas sefialandose
el caso especifico de la clinica de nifios. Por otro lado se marca que la dificultad estd
ubicada directamente en los estudiantes a causa de la poca lectura y actualizacion teodrica,
se sefiala la “concretud del pensamiento” que no posibilita un cuestionamiento mas alla de
los problemas manifestados por los “informativos”. Queda la interrogacion si esto es asi o

es la forma que encuentran los estudiantes para aproximarse a tematicas tan complejas en
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clinica (los docentes traen ejemplos de violencia y abuso) buscando respuestas mas como
un informativista o sea obteniendo datos, en vez de un pensamiento clinico, que estan

aprendiendo.

Se senala al respecto:

... otra dificultad estaria fundamentalmente en la clinica con nifios porque ellos dicen
que la facultad no los forma para trabajar con nifios... se acentua el problema de la
poco lectura, los estudiantes estan poco acostumbrados a moverse con autores y
mucho menos con autores actuales, cuando ellos hacen intervenciones las hacen
desde autores mas clasicos pero aun sin conocerlos adecuadamente, ... las preguntas
en los ateneos, no pueden profundizar las preguntas son elementales los aportes son
desde la realidad pero no desde la realidad psiquica, hay que luchar con una
concretud de pensamiento importante lo estamos observando todas las docentes ... no
vemos que estén pudiendo preguntarse realmente sobre la clinica ... cuando le
preguntabamos sobre lo que les gustaria investigar aquello sobre lo que querian
investigar salian con lo de los informativos, ...la primer pregunta por susto es adonde
derivamos y donde hacemos la denuncia... la facultad no tiene instancias de
formacion especificas en ética a pesar que es lo vertebral de cuarto ciclo.” S; M; G4

También se sefiala que la implicacion por parte del estudiante se vuelve un obstaculo para
poder ver objetivamente lo que le pasa al paciente, limitando ello el acceso a diversos
niveles de profundizacion en la articulacion de lo tedrico y lo clinico puesto en escena en la
practica. A su vez se manifiesta una practica docente compleja, que busca dirimir las
dificultades que se perciben en los estudiantes para transitar desde el repetir conocimiento a
la apropiacion del mismo, que en definitiva no es mas que la articulacion de la practica con

la teoria.

... lo mas dificil en ellos ... cuando ellos reconocen la teoria ellos dicen es verdad,
histeria, la histeria existe pan pin pun la histeria existe, cuando lo tienen que exponer
lo hacen desde la teoria jno!, lo que les cuesta mas es ese lenguaje tamizarlo para el
encuentro con el otro ( paciente) ya que lo encuentren, es un logro, que hagan un
diagnoéstico también es un logro, les cuesta mucho la parte de ir trabajando la
comprension, porque ahi me parece que muchas veces se quedan por fuera y traer su
implicacion, su lugar de hijo, su lugar de padre, su lugar de adolescente, su lugar de
vecino y también poderlo traer ... ellos quieren ver pacientes quieren verlos como si
pasara por una vidriera y cuanto mas mejor, yo no digo que eso no te de un handicap,
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pero otra es que ellos no van a ver como una visita sino que ellos... Les cuesta, yo
siempre a la hora que llegan al servicio dicen que no saben nada, rescatar que no
saben, bueno, es decir me tengo que poner a buscar, a estudiar, si no lo tuve, eso les
cuesta, esperan que tu les puedas resarcir esa falta ... ellos vienen muchas veces con
un discurso muy repetitivo ellos repiten conocimiento pero que no lo han podido
aprehender atin, con “h” de incorporar entonces te encuentras que mas alld que lo
repitan, pero ;el hacer donde lo vemos? H; N; G3

El componente jerarquizado como obstaculo, unanimemente por los docentes, es la falta de
psicoterapia de los estudiantes y la calidad de la misma. Llama la atencion el acento en este
punto ya que todos estos docentes reciben estudiantes que cumplen con este requisito, esto
interroga respecto a: ;/Qué tratamientos psicoterapéuticos reciben los estudiantes? ;En
funcion de qué es la eleccion que hacen los estudiantes de sus terapeutas, en tanto también
incide en la formacion? ;Por qué los docentes perciben que el tratamiento de los
estudiantes, no es suficiente? quedando como interrogantes que esta investigacion no puede

develar.

Con respecto a la psicoterapia algunas apreciaciones de los entrevistados son:

Yo lo que encuentro como mayor dificultad que muchos estudiantes no han pasado
por una experiencia propia terapéutica yo creo que es la gran dificultad porque por
mas que vos plantees cosas el estudiante no, no, no y que a veces son cosas que son
dificil de transmitir... PA, E, G2

Mira un obstaculo cuando no estd y un facilitador cuando esta es que tengan su
terapia, su tratamiento, por lo menos para una clinica psicoanalitica, de repente otra
clinica, no. PA; H; G2

Yo creo que la gente para aprender clinica, no hay otra para mi, tiene que tener muy
buena terapia y no dos afos sino creo que debe pensar en minimo de 8, 9 afos...

PA; F; G2
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No es garantia (refiere a que tengan psicoterapia) ahi yo soy un poco mas directiva y
le digo bueno esto tenés que ir a resolverlo en terapia, eso uno le dice, a mi me parece
que esto... PA; B; G2

Lo que mas dificulta es lo de los tratamientos individuales... una estudiante decia yo
que soy madre... pierden la perspectiva, esa es la mayor dificultad, hay cierta
obligatoriedad pero también cierta flexibilidad, en la psicoterapia se nota mucho. Uno
ve que hay cosas que no trabajan, los estudiantes se angustian mucho, cuando
terminan la sesion lloran algunos, otros hablan mucho de si mismo y a veces uno
tiene que tener mucho cuidado porque uno no es el terapeuta del estudiante, uno le
dice tenés que verlo en tu espacio pero sabiendo que ese espacio también a veces no
es el mejor, que estdn con terapeutas que recién se recibieron cosas asi... S; D, G2

. cuando a veces se dice esta persona no tiene un pensamiento psicoanalitico y
capaz que no, pero se puede hacer, pero para eso necesitas un largo camino, repito no
digo en afos sino en trabajo interno, jno! PA; L; G4

...el cambio de la formacion es impactante y hay estudiantes que dicen yo me anoté
en esto porque justo me fije que no habia exigencia en psicoterapia... S; M; G4

Se agregan también obstaculos institucionales:

Mas recursos humanos porque mas estudiantes no podes poner. Yo tengo que tener en
la cabeza todos los pacientes, uno tiene una atencion flotante de todos los pacientes
pero llega un momento que les perdés la vista, es lo maximo que damos, mas
estudiantes no es posible...no sé qué mas se necesita mas recursos de docentes pero
tampoco tenemos consultorios. S; D, G2
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...de clinica te voy a decir mas cosas, parece que la clinica la forma de aprender en
un servicio creo que este servicio no hace suficiente supervision, y otra no se
supervisa a fondo el trabajo de los equipos... PA; F; G2

Se manifiestan dificultades a causa de la curricula:

También los obstaculos capaz tienen que ver con la curricula, con el recibirse lo antes
posible, hay pasantes de otros afios que tienen hijos y han elegido hacer dos
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materias....estd el tiempo y la aceleracion por un lado y por otro la curricula porque
estan muy exigidos este examen y tal otro, tal otro... PA; H; G2

Surge dificultad en la formacion previa a la universitaria por parte de los estudiantes:

Creo también que estamos pagando el precio de todas las dificultades del sistema
educativo del pais creo que se va viendo cada vez mas el problema y que ademas con
los planes de secundaria todos esos ultimos planes...Si alguien viene habiendo
terminado el 2° ciclo a los tirones o porque lo dejaron pasar porque habia
superpoblacion en ese centro educativo nosotros lo vamos a tener como problema y
yo veo que vamos viendo que cada generacion viene peor preparada, una que no es
especifica de la clinica es la falta de ortografia digamos, nosotras somos muy severas
en ese sentido y a los estudiantes no les gusta mucho... S; M; G4

Se presenta a continuacion un cuadro que busca ilustrar desde la perspectiva de los

entrevistados los obstaculos en la ensefianza de la clinica, los mismos se agrupan en

funcion de lo que fue manifestado: obstaculos desde los docentes, desde los estudiantes y

también institucionales. El orden en que se presentan no alude a la prevalencia de los

mismos sino a como fueron quedando ordenados a los efectos de su analisis.

Desde los docentes

Desde los estudiantes

Institucionales

Salud psiquica de los
docentes

Se quejan de poca formacion
en algunas areas

La facultad no tiene instancias
especificas de formacion en ética si
bien estan previstas

Fracaso de herramientas
de la enseflanza

Dificultad de articular la
teoria y la clinica

Mas recursos docentes

Ensefiar algo que no se
tiene incorporado

Repiten conocimiento y no
se lo apropian

Mas supervision de los equipos
docentes

Prejuicios docentes sobre
la clinica y los servicios

Falta de psicoterapia

Dificultades del sistema educativo del
pais

No se pueden cuestionar

Implicacion - no les permite
la articulacion teoria y
clinica
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Poca lectura y actualizaciéon
tedrica

Problemas en la formacion
previa - faltas de ortografia

Concretud del pensamiento

Buscan recibirse lo antes
posible

Cuadro 2 - Obstaculos que perciben los entrevistados para la ensefianza de la clinica

5.3.1d Perspectiva docente sobre el inicio de la ensefianza de la clinica

En cuanto a la interrogante: ;En qué momento de la carrera considera es pertinente
comenzar la ensefianza de la clinica? se sefalan dos posturas claramente definidas. Por un
lado la mayoria de los docentes destac la importancia de que aparezca la ensefianza de la
clinica desde el inicio de la formacion diferenciando niveles de dificultad e integrando lo
tedrico y practico tempranamente en la carrera. Por otro lado otros docentes plantearon que
deberia quedar para los ultimos afios de la carrera porque debe recibir informacion teorica
primero o porque se considera que la numerosidad estudiantil no es viable para la

ensefianza de la clinica. Esta ultima postura refleja lo que formula el plan 88 donde los tres
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primeros ciclos eran para formacion basica y general en la formacion tedrica y los Gltimos

dos ciclos de formacion se disponian hacia la practica en los servicios.
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Los docentes lo expresan del siguiente modo:

Creo que puede empezar desde segundo y evaluar si voz traes un libro de B o de S
que trae pila de material clinico ya entran con la clinica, porque cuando llegan a tener
a cargo un paciente estan muy alejados..., a mi me parece que darle el paqueton de
teoria y después la clinica, no. La clinica tiene que aparecer bien temprano, porque no
se procesa en un afo... PA; H; G2
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Yo creo que tienen que empezar a hacer desde el principio, cada quien de acuerdo a
sus posibilidades el salir al medio tendria que ser desde siempre, por ejemplo yo que
trabajo en el hospital, una sensibilizacion con la institucion, un encuadre muy
particular conocer las propuestas de rehabilitacion, propuestas de promocion se salud,
propuestas de derivacion de irse acercandose al proceso de enfermar de otra manera
... tiene que pensarse algo asi en la clinica una suerte de inmersion progresiva y a
medida que va teniendo mas bagaje tedérico mas avance en la formacion, pero dejarlo
para el final, no. Ademas me parece que llegue al final va generando mas dificultades
para el estudiante para construir su propio rol... proceso de inmersion en la clinica en
los primeros afos, observaciones mas alejadas, la camara Gesell, video audio, todas
maneras que uno puede ver, oir sin estar, pero llega un momento que hay que
estar...la informacion progresiva si, pero llegar a la clinica directa... PA; B; G2

A mi me parece que es bien gradual desde el inicio y en el nuevo de plan de estudio
creo que es lo que se busca... PA; L; G4

Me lo imagino para mas adelante para cuarto y quinto. PA, E, G2

...algunas compaiieras piensan que la clinica tiene que estar desde pique, yo no sé€,
capaz tiene que ver con esto de que no se puede ensefiar clinica masivamente para mi
me parece que podemos articular actividades que podemos mostrar algo de la clinica
a través de espacios abiertos... H; N; G3

Es de consignar que mas alla de las visiones personales de lo que manifestaron los

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

entrevistados, se soslaya en el discurso el momento de transicion que se vivia durante el
estudio de campo ante la cercana instalacion del plan 2013, éste aspira una presencia mayor

de las practicas desde el inicio de la carrera.

Es interesante recordar respecto a este punto lo mencionado por Perrenoud (1994) en
referencia a la trasmision de los saberes en el ambito universitario, ya que si su mision es
producirlos y transmitirlos, también deberian tenerse en cuenta los saberes practicos, que el
propio autor sefiala que en general no quedan asociados a los contenidos sino a los tiempos
y lugares que se les asigna. En el caso particular de los servicios como espacios donde se
instrumentan las pasantias en clinica quedan para el final del proceso curricular en el plan

88, si bien esto ya fue mencionado en el analisis del propio plan, se hace mencion
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nuevamente para sefialar la division de la ensefianza de la clinica en teoria en los primeros
afios y practica en los ultimos. La mitad de los entrevistados que se refirieron al tema
insistieron que el modelo de ensefianza pertinente es primero teoria y después la practica, y
consideraron que ello es lo que sustenta una buena ensefianza de la clinica, la otra mitad si
aseguraron que deberia estar desde el comienzo y uno de ellos duda por la imposibilidad de

poder vislumbrar dispositivos posibles en contextos de masividad.

Esta vision de los docentes promueve la reflexion desde los referentes tedricos presentados
sobre la didactica en salud donde se planteo las estrategias activas, con la metodologia del
aprendizaje basado en problemas, donde la indagacion tedrica se desarrolla a partir que el
estudiante se encuentra con el problema, proceso inverso a la ensefianza tradicional, y a lo
que se encuentra mayoritariamente desde el discurso de los entrevistados. Indudablemente
un cambio en este sentido es posible con un curriculo diferente a los tradicionales en este

caso particular no es posible de lograr desde al plan 88.

Respecto a la ensefianza de la clinica Perrenoud, P. (2001) afirma:

Desde el principio, los estudiantes estan enfrentados a problemas clinicos, al
comienzo sencillo y hecho en papel, luego mas complejos y con referencia a
casos reales. Enfrentados a estos problemas, toman conciencia de los limites de
sus recursos metodologicos y teoricos y hacen emerger necesidades de
formacion. Pueden entonces partir a la busqueda de conceptos, de teorias o de
herramientas para volver, mejor provistos, al problema que deben resolver. Los
aportes teoricos y metodologicos son entonces respuestas, en el sentido en que
John Dewey afirmaba que en el ideal foda leccion es una respuesta. (p.10)
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5.4 Dispositivos de ensefianza

Respondiendo a: ;Qué dispositivos de ensefianza se implementan para la formacion en
clinica y que opina de ellos?, los docentes traen respuestas variadas y se encuentra a partir

del analisis que los dispositivos mencionados se pueden agrupar segun diversos
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Por un lado dispositivos referidos al rol que desempefian los estudiantes en la practica

como es el hecho de la observacion participante:

El lugar por excelencia que ellos tienen para aprender clinica es en el rol de
observadores participantes, hay diferentes espacios pero uno diria que como
excelencia es la observacion participante. ...creo que venimos con una historia de que
la clinica es solamente la escucha, y hasta el registro se pierde, es un instrumento para
nosotros y la historia clinica que es también para pensar, como llenarla. PA, E, G2

...me resulta la observacion participante en la inclusion de la asistencia como un
lugar en construccidon porque es una inclusion de otro, en este caso un estudiante...
por un lado me parece una experiencia sumamente rica para el estudiante, la
presencialidad en un entrevista concreta y transitar todo el proceso del paciente,
incluso estando en la situacion...proceso de inmersion en la clinica en los primeros
afios,... PA; B; G2

También se presenta desde el rol del estudiante, un dispositivo en donde los estudiantes se
acercan a la clinica desde la investigacion, o desde el aprendizaje en clinica multipersonal o
que pueden integrarse libremente a diversos espacios de clinica en ambito publico y/o
privado como observadores, esta ultimo dispositivo surge a los efectos de contemplar

dificultades horarias para los estudiantes que trabajan.

introdujimos ademas de las actividades plenarias, tres posibilidades, eligen el
seminario en inicio a la investigacion, seminario en clinica multipersonal y la opcion
de formacion en diferentes modalidades de la clinica, esta pensada para estudiantes
con dificultades horarias y las pueden hacer en cualquier actividad clinica fuera o
dentro de la facultad... tienen que hacer siete actividades en el afio y presentar un
trabajo... S; M; G4

Por otro lado, dispositivos pensados desde el rol docente como es el caso de la supervision:

“...supervision también tiene que tener...” PA; F; G2

... lo que me ha dado mas resultado es tipo taller, las supervisiones, son en grupo y
ellos a veces trabajan solos o con otros alumnos y me parece que lo que es mas rico
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es exponer e ir confrontando la experiencia, trabajar en el grupo a veces en las
supervisiones me parece que se da igual la relacion como rueda de carro donde ellos
quedan como pendientes o atrapados por mi modalidad que a veces es bastante
imperiosa o inquisidora intento que circulen y de que puedan apropiarse... H; N; G3

Se presentan dispositivos, referidos a la modalidad del encuentro docente y estudiantes con

el material clinico, jerarquizdndose el espacio de los ateneos:

...el ateneo es otro lugar donde ellos aprenden de otra manera pero también aprenden
clinica, estd bueno como dispositivo para todos pero no para evaluar porque uno
colabora mucho en lo que se presenta escrito en el ateneo. PA, E, G2

...me parece muy rico el proceso de construccion de un ateneo del material clinico.”
PA; B; G2

. se les presenta una serie de actividades plenarias que la tienen que hacer todos,
ateneos clinicos, instancias tedrico conceptual en las cuales... S; M; G4

...el ateneo no es un encuentro directo con el paciente pero tampoco es la teoria lo
que uno puede leer sino que es la discusion con otros, el intercambio con otro, con
uno mismo, que no es necesariamente una supervision pero €s una puesta en comun
de aspectos que interpelan de problematicas clinicas...lo pienso como un espacio
donde se va intercambiando la clinica. También lo pienso como un espacio de
articulacion teorico clinica... PA; L; G4
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Frente a este dispositivo surgen otras posturas, quedando de manifiesto opiniones disimiles

que estan referidas a como se aborda el andlisis del material clinico pero que indica una
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discusion de enseflanza:

Te cuento lo que hago pero me gustaria que se hicieran otras cosas, los ateneos por
ejemplo es un ejemplo muy claro de que falta mucho, tiene una secuencia de
supuestos para mi. Claro que a veces hay que dejar en libertad al estudiante, pero yo
prefiero que traigan un entrevista completa, a un recorte y pegue de ocho
sesiones...para mi es importante la secuencia del paciente y encontrar una logica
digamos, encontrar por donde anda el paciente ... en los ateneos, yo veo que de
repente no esta la interpretacion o intervencion del terapeuta, el hilo asociativo del
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paciente tampoco, incluso veo que a los docentes nos cuesta, esto viene de donde, del
lado del texto, del discurso del paciente, como se va hilvanando, cémo llegé aca, para
qué dijo esto, que estd buscando en la transferencia, creo que de eso estamos bastante
lejos. Yo creo que algo se entiende y algo se saca, si, si, porque hay un esfuerzo de
nivel elaborativo a nivel del ateneo tratar de buscarle el sentido pero a veces por la
forma que se presenta el material es bastante dificil....Pero esciichame, eso entre
nosotros, expertos como le llama X, terapeutas, clinicos, nos lleva un tiempo leer ese
capitulo y leerlo en el grupo nos lleva un tiempo si lo queremos leer en serio ya ese
espacio intersubjetivo requiere de un trabajo de elaboracion que jvos no podes
preparar un ateneo en un mes!, ponerte en contacto con el material, trabajar, dejar que
el material te afecte de alguna manera y después articularlo con la teoria, oime... ,
cumplimos lo hicimos pero no da el tiempo yo creo que este capitulo...lo llevo a Z
(nombra una asociacién cientifica privada) y nos lleva un mes solo pensar el capitulo,
pero si les das capitulitos cortos, pensas, necesitan algo de mdas sustrato de mas
soporte. Es dificil, el tema de los plazos es importante. PA; G; G2

Se utiliza el dispositivo de rol play y se desprende del discurso docente que el mismo
posibilita un entrenamiento para la aproximacion a la practica clinica; aunado a la

integracion de estudiantes de diferentes ciclos:

. a veces lo que hago es que hagan rol play como van de a dos que uno haga de
paciente y el otro de psicologo que ellos recreen su paciente mas alld que el paciente
real, presentaciones... hago esta cosa de panelista y discutidor los de 5° son los que
presentan la situacion y los de 4° son los que la complejizan como plantear como un
falso enfrentamiento y después vamos a una especie de plenario ... busqueda de
casos...lo que implique datos que vaya que busque,...les doy libros, peliculas, la
bibliografia si, pero les doy mas de la vida cotidiana no se o a mi me ayuda pensar
como me imagino... H; N; G3
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En la misma linea se jerarquiza la integracion de dispositivos que integran estudiantes de
distintos niveles de cursada aludiendo que ello también se relaciona al aprendizaje desde un

modelo de identificaciones.

...tiene que haber dispositivos de ensefianza y de trasmision que hacen a lugares
donde se puede articular entre la teoria y la practica...... me parece que es en eso que
hay que trabajar sino trabajar desde el inicio con la explicacion a los estudiantes de la
clinica y tampoco es lo mismo ver materiales que la participacion directa de ellos en
situaciones clinicas...Para mi es eso, o sea los dispositivos son la practica en
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situaciones clinicas, trabajar con eso y trabajar con aspectos que hacen a como cada
uno va resolviendo las cosas y los compaiieros con el intercambio y ademas... las
experiencias que tuvimos buenisimas se integraban en dispositivos estudiantes de los
primeros afios con estudiantes a finalizar tienen que ver con identificaciones,...
dispositivos donde uno pueda estar trabajando con otros que uno estd a cargo de
intervenciones clinicas y que en el intercambio uno como que va creando un
backcrount o proyecto que uno se va familiarizando en el trabajo de un psicologo, es
eso. PA; L; G4

... la entrevista de recepcion con los de cuarto y los de quinto trabajan y tenemos un
horario de supervision que estd en una hora conjunta los de cuarto y los de quinto
porque ahi trabajan cuando hacemos la recepcion entre todos cuentan lo que paso en
la recepcion para el de quinto que es el que va a recibir al nifio y después en general
los de cuarto se quedan. Y en verdad los casos son vistos por los de quinto y
buscamos en las listas de espera, preescolares, escolares, puberes para todo un pool.
S; D, G2

Asimismo surgen estrategias innovadoras de practicas de ensefianza que posibilitan

dispositivos que se orientan a estimular una reflexion critica del estudiante:

... un truco que yo he utilizado en algunos momentos en los plenarios y también lo
utilice en facultad de derecho cuando me mandaron desde la facultad en una cétedra
de forense, exponerles un pensamiento de alguien sin decirles quien es, para que lo
analicen y decirle la profesion de ese sujeto recién después, uno de los autores que yo
utilizo muchisimo es Carlos Alberto Roschansky que dice que el primero que tiene
que intervenir en una situacion de violencia es el psicélogo y entonces les expongo
eso y luego les pregunto quién les parece que lo dice, jamas se imaginan que es un
juez (argentino) a mi me ha ayudado muchisimo porque el hombre tiene clarisimo
cual es el circuito de intervencion, entonces me parece que lo primero es que alguien
tiene que escuchar el problema. S; M; G4

Se presenta unido a los dispositivos, unanimidad por parte de los docentes en trabajar con
grupos de pocos estudiantes, “grupos chicos”. También se destaca la integracion de

estudiantes que pertenecen a diversos niveles de formacion.
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Son grupos chiquitos, eso favorece la intimidad conmigo, viste, yo tengo el canal
abierto me mandan mails, no me llaman a mi casa pero nunca los dejo solos, todas las
semana me van contando. S; D, G2

...cada docente de grupo pequefio va haciendo su docencia en clinica porque tiene
que ir supervisando el material formando a los estudiantes en los aspectos éticos
profesionales, discutiendo los materiales en grupo y sugiriendo bibliografia S; M; G4

... porque creo que la clinica se aprende en grupos pequefios con la capacidad de
trabajar el “entre”, les cuesta porque ademas creo que esto no es de ellos creo que
tiene que ver con la masividad con esto que te decia que la clinica no se puede
enseflar masivamente... H; N; G3

Se presentan también dispositivos como instrumentos de uso y/o herramientas tecnologicas:

...observaciones mas alejadas, la cdmara Gesell (permite ver lo que sucede en una
consulta sin ser vistos, con el consentimiento del consultante), video, audio, todas
maneras que uno puede ver, oir sin estar, pero llega un momento que hay que estar...
a mi me parece que la clinica y el paciente de papel no se llevan... PA; H; G2

El cine,...planteaba el dispositivo este del circuito de television (permite una imagen
fija sin identificar al paciente y se escucha el proceso de intervencion clinica) y yo
pensaba que bueno es una forma de mantener la intimidad y que otros puedan
apropiarse, que estd bueno eso y pensaba que tal vez eso que se pueda trasmitir de
saber mas del otro... H; N; G3

En sintesis del andlisis de las entrevistas en referencia a los dispositivos, los docentes los
presentan desde diversos argumentos en funcion de: el rol del estudiante jerarquizdndose la
observacion participante, desde el rol docente haciendo énfasis en la supervision, desde los
espacios de integracion docente y estudiante donde se destacan los ateneos y el rol play.
También se representa a los dispositivos en articulacion con las practicas de ensefianza
como es la mencion de la integracion de estudiantes que cursan distintos ciclos e integrados

en grupos chicos.
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Se establece desde esta vision el énfasis en dispositivos que favorecen el actuar del docente
y de estudiantes mas avanzados interviniendo como modelo identificatorio de la practica
pre profesional. Va de suyo que cuando se refieren a ello los docentes, se vincula a la
interpretacion psicoanalitica del mismo. Sin embargo esto se puede comprender desde la
formacion cuando las autoras Compagnucci, E. y Cardos, P. (2006) ponderan la
apropiacion del conocimiento desde un encuentro relacional formador —formado siendo este

tripode el sustento de la formacion que se busca.

Los dispositivos mencionados en la particularidad de la ensefianza de la clinica pueden ser
considerados como plantea Souto, M., (1999) en referencia a Morin, E., como estrategias,
en tanto se trabaja desde la incertidumbre, lo inesperado, como es el caso particular de estas
pasantias donde el “contenido" a trabajar por los distintos dispositivos es cambiante ya que

esta supeditado por el “problema” que trae el paciente.

A continuaciéon se presenta un cuadro donde se ubican los dispositivos como fueron

presentados por los entrevistados.

Rol de estudiante Rol docente Integracion Instrumento de
docentes y uso
estudiantes

Observacion Supervision Ateneos Cémara Gesell
participante
Integrado a la Seminarios Rol play Circuito cerrado
investigacion de television
Transita por espacios | Supervisiones en grupo Plenarios Video
clinicos del medio
Integrado en Promover la reflexion Integracion de Cine
seminario de clinica critica con propuestas estudiantes de
multifamiliar innovadoras diferentes ciclos
Grupos chicos

Cuadro 3 - Dispositivos de ensefianza agrupados a partir de la perspectiva de los
entrevistados
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Se precisa que del analisis de los dispositivos que surgen de los planes de trabajo 2011-
2012 con los dispositivos que mencionan los entrevistados, se encuentra que hay
dispositivos que no son nombrados por los docentes entrevistados como: formacion en
extension, (presente en todos los planes de trabajo) formacidon en psicopatologia y
psicofarmacologia,(presente solo en el SAPPA) ateneos interservicios y los encuentros con
invitados nacionales y extranjeros (presente en todos los planes de trabajo). Siendo que esto
no fue detectado hasta el andlisis de las entrevistas no se preguntd como perciben estos
espacios, sin embargo se puede inferir que los entrevistados no participan de ellos asi como

que no los tienen presentes para integrar con sus practicas de ensefianza.

5.5 Articulacion teoria y practica

Este punto estd vinculado con las practicas de ensefianza ya expuestas en tanto estas
permiten visibilizar los modos docentes para trasmitir el conocimiento y frente a la
interrogacion: {Como ensefia la articulacion teoria y practica? ;Qué estrategias plantea para
promover la articulacion teoria y practica? ;Como trasmite esa articulacion? Se manifiestan
mas detalles de las practicas docentes, orientadas a centrar sus respuestas en lo que se busca

conocer, qué hacen los docentes para facilitar la ensefianza de la articulacion teoria y
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practica. Sin lugar a dudas las acciones que llevan adelante los docentes se relacionan, por
un lado con los dispositivos asignados desde los planes de trabajo y los lineamientos del

curriculo asi como con la experticia docente.

| de la Republic

El andlisis del eje de la articulacion de la teoria con la practica desde la vision docente

posibilité comprender més sobre la formacion en psicologia en el area clinica.

Las respuestas de los entrevistados se centran en:

Por ejemplo ayudarlos, hacerlos pensar, porque ellos vienen con esquemas de lo que
es el Edipo de lo que es aparato psiquico. Yo veo que lo logran, cuando tienen la
experiencia, es otro estudiante, es impresionante, yo les noto diferencia entre los que
ven pacientes y los que no porque después que hacen el transito van captando
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determinadas cosas que vos ves,...y el haber estado es una instancia practica porque
capaz lo escucho en una instancia tedrica y en realidad no entiende lo que en realidad
uno le quiere decir, porque como no paso por la practico, entonces a veces son cosas
como muy obvias, y ellos no. Entonces ven que si presentamos tal caso se necesita un
soporte bibliografico y es como que ahi... creo que también hay otras cosas que ven
sobre todo que nos ven que siempre estamos en la busqueda de material bibliografico
y asi sucesivamente. PA, E, G2

...te diré mas, lo mejor es las preguntas que construyen (estudiantes) a partir de que
estdn mirando la clinica o trabajando, por eso para mi es tan importante la
participacion en el proceso y desde ahi construir las preguntas, otra cosa es cuando ni
viste nunca un paciente y otra completamente distinto con el paciente, la cabeza te
cambia. pasaran ellos Ahi yo primero trataria que me vieran trabajar y después ... Ah,
si con ejemplos, hoy les conté de una chica hiperdificil... PA; F; G2

...les he tenido que sefialar la disposicion corporal, mirar al paciente... por ejemplo
una cosa que yo intento después de la sesion es explicarle porque yo indagué sobre tal
tema para que pueda conectar la pregunta a lo que yo venia como escuchando...PA;
B; G2

...la idea que el estudiante pueda apropiarse cada vez mas de la reflexion que pueda
como pensarlo, no solo lo que trae la paciente sino también que lo pueda representar
desde una teoria, que la teoria le dé luz para entender la problematica de lo que le esta
pasando y hacia donde seguir o que otras cosas habria que indagar o que otra
problematica estaria de trasfondo PA; B; G2

Se sigue develando la importancia que tiene para los docentes el procurar ser modelo
identificatorio en la ensefianza de la clinica, también se reafirma la importancia que tiene
acceder a la practica para la formacién y manifiestan diferencia entre los estudiantes que
transitan por la misma y los que no. Frente a esta ltima apreciacion se quiere dejar
consignado que todos los docentes entrevistados se desempefian en otros espacios de
formacion mas alla de los servicios y/o pasantias o sea que también tienen la impresion de

la formacion de estudiantes que no pasan por la practica.
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Asi mismo los entrevistados aclaran que cuando el estudiante participa junto con el docente
en la resolucion de una situacion clinica se pone nuevamente de manifiesto que el estar

integrado a situaciones practicas posibilita la comprension de la teoria.

Se destaca que los docentes insisten que la practica es posibilitadora de refrendar la teoria y
de seguir produciéndola, si bien esto estd muy presente en ellos la estructura del plan de
estudios no acompana esta vision, y aparece contradictoriamente que la mitad de los
entrevistados afirmé que primero se debe dar la teoria o sea que adhiere al grupo de
docentes que particip6d del disefio curricular del plan 88. En sintesis, por un lado esta la
dicotomia que plantea el plan de estudios de la teoria y la practica reflejandose esto en una
ensefianza lineal por parte de los docentes pero por otro lado cuando los docentes
desempenan practicas de ensefianza en servicios se presenta una articulacion mas dialéctica
entre ambos, coexistiendo estas dos dimensiones que al decir de Lucarelli (1994) pasan a

ser parte de una unidad.

Los docentes jerarquizaron promover la reflexiéon, fomentando la interrogacion del
estudiante sobre las intervenciones que realiza en la situacion clinica pasando a dar las
explicaciones necesarias actuando como docente-tutor. Esta jerarquizacion de la reflexion

es propicia para la articulacion de la teoria y la practica como son los planteos de Schon
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(1992) que destaca en la formacion el arte de la reflexion, en la accion. Sin embargo en el
caso particular de la mayoria de las practicas en los servicios estudiados, el estudiante
queda vinculado mas a la accion del docente que la propia, cuando esta accion le pertenece

al estudiante es acompanado por la supervision docente que posibilita la introduccion del

| de la Republic

aporte bibliografico. De todos modos se infiere que desde los docentes hay mas interés en
trasmitir el conocimiento y no se jerarquiza del mismo modo ensefiar “aprender a hacer”.
Como senala Schon (1992) “En el mundo concreto de la practica...Para transformar una
situacion problematica sencillamente en un problema, un practicante debe llevar una labor
muy concreta. Tiene que descubrir el sentido de una situacion que, al principio, no tiene

ninguno” (p.65)
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Estando el estudiante en situaciones concretas de practica debe resolver a partir de los
conocimientos previos, y al decir de Brousseau (s.f.) se presenta como una situacion a-

didactica que va devenir en didactica con la intervencion docente.

A continuacidon se presentan algunas explicaciones de los entrevistados en referencia a
como van mostrando a los estudiantes indicaciones para ir articulando la teoria y la
practica, vinculando la bibliografia con el problema clinico que se presenta y fomentando
que el estudiante reflexione. A su vez se destaca que los docentes reafirman la idea de una
articulacion dialéctica de la teoria y la practica, lograr la misma implica para el estudiante
un esfuerzo de reflexion de los conocimientos previos, la busqueda de nuevos aportes
teoricos que en general los facilita el docente, estimulandose poco la busqueda por parte de
ellos. Se destaca también desde un entrevistado que las preguntas de los estudiantes son el

inicio para promover la reflexion a través de ejemplos y nuevos aportes tedricos.

...tener como a mano la bibliografia, la teoria, lo mas disponible posible, el docente,
para que no quede un paquete de teoria separada, ensefiarles a dialogar con la teoria
en una cosa de ida y vuelta, el motor es el material clinico pero tienen que hacer un
esfuerzo de pensamiento, no de pin pon, salir del mira lo que la madre le hizo, y ver
como lo compone con la teoria, yo les digo y esto que estuvimos viendo, hay algo que
sirva para pensar esta parte... ;? (risas) se ponen nerviosos PA; H; G2.

Siempre con un ida y vuelta, si lo que surgié primero es alguna nocioén algo de lo
teorico se va a ejemplificar con algo de la clinica y si surgié como problema clinico
se va a buscar cuales son las teorias que permitirian entender ese problema en ese
sentido ...y entonces me parece que la ensefianza de la clinica siempre es asi empieza
por una pregunta de ellos por ejemplo “no es poco ético que un padre entre en la
consulta de un nifio” bien entonces trabajamos ejemplos y aportes teoricos donde se
les muestra que sobre esto hay varias posiciones y que si estan bien fundamentadas
todas son validas en general tratamos de abrirle el abanico. S; M; G4
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Estas citas de los entrevistados posibilitaron visibilizar que los docentes se interrogan por el
proceso de aprendizaje y perciben las dificultades de los estudiantes (“salir del mira lo que
la madre le hizo”) y buscan a través de la reflexion promover pensamiento clinico. Sin

embargo no aparece en los entrevistados reflexion de sus practicas que permita modificar
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procedimentales o metacognitivos confirmando esto la afirmacion de Perrenoud (1994)
respecto a que el ambito universitario no se detiene a conocer a que obedece los esquemas
de pensamiento que se genera ante la construccion de saberes en situaciones complejas

como es el caso de la clinica.

Se manifestd también por parte de un entrevistado la necesidad de vincular més tedricos
mientras los estudiantes ven clinica, queda la interrogacion si es por desconocimiento del
docente que esos contenidos tedricos se imparten en los primeros tres ciclos del plan 88 o
si es que los estudiantes no se lo apropian para ponerlos en juego en la articulacion con la
practica cuando llegan al quinto ciclo. A su vez es de mencionar que ese no saber o
comprende o recordar del estudiante “se aprovecha para derivarlos™ para que entiendan lo

que les pasa, en un ambito terapéutico. Esto queda de manifiesto en el siguiente relato:

Creo que habria que insistir en incluir contenidos tedricos cuando se esta viendo la
clinica, desde la condensacion y el desplazamiento, (mecanismos de defensa del
inconsciente) desde lo mas primero hasta...también aprovechar los piques que
aparecen para derivarlos. PA; H; G2.

Se agrega, a esta ida y venida de la practica a la teoria y viceversa, la demanda al estudiante
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de parte del docente, de comenzar a comprender la situacion del paciente que esté
abordando, primero desde su impresion, desde su sentir para relacionarlo con la

contratransferencia que solo se aprende “en vivo y directo” y luego pasar a pensar cual es

| de la Republic

la conflictiva que presenta el paciente. Asi se despliega en el discurso docente:

No es facil les leo la entrevista les pregunto les vuelvo a leer, y les pregunto ... ;qué
les hace pensar? a partir del material yo los llevo a la teoria, primero la impresion
luego entremos a la conflictiva pero antes que a la conflictiva yo paso de la impresion
a lo transferencial y contratrasferencial, que sintieron porque harad sentir esto (el
paciente) entonces es desapegarlo de lo que surge “pobrecito” y entonces les pregunto
porque pobrecito, entonces de ahi ir a la conflictiva, ahi mandarlos a
leer...Trabajamos pila los fendmenos contratranferenciales, estd muy bueno en tanto
eso se aprende solo en vivo y en directo .... S; D, G2
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...lo que tiene que ver con su vida que a veces son muy jovenes pero también en esa
juventud tienen una historia que refrendar y a veces lo que trato es ponerlos en
situacion, que ellos contactar no solo con su conflictiva... H; N; G3

Se presenta como reflexion critica del hacer docente, que la dificultad estd por el hecho de

dar pocos ejemplos y al final:

... la docencia en clinica es especifica para mi porque se articula con la practica en
clinica,... la clinica implica un encuentro con los pacientes, entonces tanto docentes
como estudiantes tienen que tener experiencia especifica en eso que se da a llamar
clinica. ...ver el intercambio de los aspectos tedricos pero también de mostrar como
se hace esa articulacion, me parece que uno de los errores que nosotros hacemos es
que no les damos suficientes ejemplos que quedan para el final y rapido como una
cosa asi...Tiene que haber una articulacion entre la teoria y el desempefio practico de
la clinica...cotidianamente uno trabaja con la practica clinica, donde va, un
conocimiento en espiral en relacion entre la teoria y la practica...el otro dia di una
clase ... y puse ejemplos y con los ejemplos estaban asi ( gesto de atentos) es como lo
sienten , ahi lo hacen carne y después fuimos a la teoria y empezaron a entender cosas
y dijeron que buena clase. PA; L; G4

Mientras fue avanzando la indagacion durante el estudio de campo se descubrid la
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necesidad de profundizar qué opinidn le merece a los docentes si son ellos los primeros en
establecer la articulacion teoria y practica para lograr en los estudiantes la apropiacion del
conocimiento, actuando dicha interpelacion como una intervencion en la medida que

favorecio la reflexion.

| de la Republic

Y si estoy pensandolo nunca me habia puesto a pensarlo, claro lo hace propio con los
ejemplos, lo vinculan con experiencias propias de vida, con experiencias de
compaieros, de terceros, eso lo que hace es que asocien y que potencialicen las
experiencias que ellos tienen, sino te repetiria tal autor, tal otro...PA; L; G4

A mi me parece que si porque eso es lo mismo que hago yo, yo llevo mucho a los
ejemplos clinicos, y hacemos articulacion...PA; F; G2
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Yo creo que el esfuerzo y si es del docente pero que vos lo remitis, que le decis lea tal
cosa...a veces por contagio lo van haciendo... PA; H; G2

Ellos lo empiezan a hacer recién cuando voz les mostrds como se hace eso, si voz
empezas y vez que el estudiante parecia que no podia y se ve que después puede.
PA,E, G2

También se buscd profundizar si cuando se parte de la practica, el estudiante logra
comprension mas alla de lo que manifiesta el paciente, qué hace el docente para que el
estudiante no quede adherido a las palabras del paciente o incluso a los conceptos tedricos y
que logre ejercitar la articulacion pertinente a cada encuentro clinico permitiendo ello el
acceso a la compresion clinica de la situacion que corresponda. Se genera asi el siguiente

aporte a la comprension de lo indagado:

... muchas veces ellos se quedan diciendo lo mismo que diria una vecina del paciente
y la vecina no es psicéloga y eso hay que pasarlo a la teoria... H; N; G3

Si, no sé, eso es una gran pregunta, ... yo le muestro pero ella (estudiante) tampoco
contesta mucho, insisto, trabajo mucho ... me preocupo de poder como mostrarle el
proceso analitico, yo tomo ésto, lo pienso desde acd, indago ésto, me devuelven tal
cosa, (refiere a las respuestas del paciente) esto me ratifica o me lleva a otro lado, eso
le trato de mostrar después de cada encuentro, ella (estudiante) tiene una actitud mas
de recepcion...le planteo que revise todo el material para la proxima...me parece que
el estudiante solo no se da cuenta que tenés que retraducirlo, esto es tal cosa.
PA; B; G2
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A través del discurso de los entrevistados se fue vislumbrando como desde la practica se
disefia la ensefianza, siendo el docente el real articulador, entre la situacion clinica de la
practica con el conocimiento profesional. De aqui surge que la propia practica actia como
contenido, ‘“saber designado para ser ensefiado”, Chevallard (1997), y en el mismo

momento que se presenta convoca que el docente apele a sus conocimientos para
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construirlo como “saber didactizado”. La explicacion de los docentes “eso hay que pasarlo

a la teoria”, “el estudiante solo no se da cuenta tenés que retraducirlo” demuestra el proceso
de trasposicion didactica que efectua el docente a partir que reconoce el problema de la
situacion clinica que a su vez surge durante la practica pre profesional, detecta la necesidad
de la articulacion de la teoria y practica y acttia desde sus competencias profesionales. No
aparece con claridad del andlisis de las entrevistas, la ensefianza de esas competencias para

que el estudiante, pueda apropiarselas y salir del rol de pasividad.

Entonces el trabajo que imparte el docente simultdneamente con su rol profesional es

posible de entenderlo como un oficio como sefiala Perrenoud, (2004):

...todas las profesiones son oficios, mientras que no todos los oficios son
profesiones.... Se da por sentado que un profesional reune las competencias del
creador y las del ejecutor: aisla el problema, lo plantea, concibe y elabora una
solucidn, y asegura su aplicacion. No tiene un conocimiento previo de la solucion a
los problemas que emergeran de su practica habitual y cada vez que aparece uno tiene
que elaborar esta solucion sobre la marcha, a veces bajo presion y sin disponer de
todos los datos para tomar una decision sensata. Pero no todo ello seria imposible sin
un saber amplio, saber académico, saber especializado, saber experto. (p.10)
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Como ya fue mencionado se fue desplegando en la presentacion que se viene haciendo, que
por un lado la articulacion teoria y practica se presenta como uno de los obstaculos de la

ensefianza de la clinica y por otro que “cuando estd presente es una fortaleza”, casi todos

| de la Republic

los entrevistados la visualizan como una punto complejo de la ensefianza, para la formacion

de psicologos en clinica. Sin embargo una entrevistada afirma:

Cuando vos les mostras esto, de que sus abierta que les abris la puerta para que ellos
puedan traer esta diversidad, ellos logran articular la teoria con la practica. PA; F; G2
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Dicha respuesta se presentd6 como una novedad, por lo que se buscd conocer mas al
respecto, ya que se considerd que no por ser la inica de su tipo al momento que se venian
realizando las entrevistas, dejaba de ser valiosa, porque muestra por un lado diversidad de
posicionamiento docente y por otro, una concepcidn diferente de ensefianza de la clinica en
estos servicios. Si bien en el discurso sigue jerarquizandose al docente como modelo, trae
la imagen de un modelo que posibilita la “diversidad”. Recojo este término utilizado por la
docente, recordando que uno de los ejes de seleccion de los servicios para esta
investigacion fue que se trabajara desde el marco tedrico del psicoandlisis. Se le plantea
directamente a la entrevistada qué perciben otros docentes y que ella dice que la apertura
del docente es central para estimular la articulacion de la teoria y la practica clinica, se

busco conocer maés ante esta apreciacion diferente. Frente a lo solicitado aclara su postura:

A mi no me paso eso, lo que pasa que cuando funcionas con cabeza abierta traigan lo
que traigan esta bien yo no pretendo que por ejemplo me contesten desde Freud, no,
lo que traigan lo veo como valido y desde ahi pensamos...no quiere decir que me voy
a quedar con una sola opinién pero uno puede cambiar veinte veces, pero entiendes
hay algo de la riqueza de las diferentes teorias que hay que poder escucharla. Porque
si yo docente espero que me conteste por ejemplo solo desde Freud y no aparece
respuesta del estudiante parece que algunos docentes piensan que los estudiantes no
articulan. Yo estoy convencida de eso, capaz que articulan de otra manera, yo creo
€s0, y si y no hay un solo camino de articulacion teoria y clinica. PA; F; G2
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5.6 Evaluacion de la articulacion de la teoria y la practica

| de la Republic

Consultados los docentes por: ;Cudles son los dispositivos de evaluacion que se
instrumentan para conocer si el estudiante se apropia de la articulacion teoria y practica en

13

clinica? Por un lado surgen respuestas muy adheridas a lo formal por ejemplo “... entregar
un informe y acreditar asistencia”, asi como también se enumeran los espacios que se

evaluan vinculados directamente a lo que propone el plan de trabajo.
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A continuacion se va profundizar en aquellos momentos que los entrevistados salen del

enumerar para entrar a dar una explicacion mas exhaustiva sobre la evaluacion.

Es de consignar la escasa mencion a la evaluacion continua, por parte de los docentes
entrevistados, siendo que los planes de los tres servicios lo establecen asi, un solo

entrevistado refiere especificamente a ello:

... la evaluacion va ser continua que va tener que ver como ellos se implican en esta
evaluacion que al final van a tener que hacer una presentacion del caso, o una
supervision abierta con un paciente nuevo... H; N; G3

Se agrega la apreciacion de otros dos entrevistados, que refieren a evaluacion continua pero
asociado a la falta de intercambio docente frente al tema evaluacion, asi como una reflexion
critica hacia el conocimiento que alcanza el estudiante sugiriendo justamente una
evaluacion continua. Lo anterior demuestra al entender de la investigadora poca
coordinacion docente a la hora de evaluar, escasos criterios comunes y cierto

desconocimiento de lo que proponen los planes de trabajo.

Los docentes dicen:

Algo que no encontré en el programa es el desglose de lo que se evalua, dice
evaluacion continua pero no sabemos qué hace el otro. PA; B; G2

... no se llega a generar un conocimiento continuo del estudiante, salvo del pasante
que te acompaiie en el proceso clinico, o algo asi, sino, no. Tal vez seria mejor una
evaluacidon mas continua y de mas profundidad. PA; H; G2

Por otro lado los docentes hacen su propia jerarquizacion en qué evaluar al estudiante:

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en

Maestria en Ensefianza Universitaria I
Facultad
Comision Sectorial de Ensenanza
(y(cn(dsdcakdu(a(on .. Educacion

D LA REPCBIICA ® gomiswéq sectorial
: i Ly e ensefianza
Area Social y Artistica Ly  URUGUAY

Consejo de Formacion en Educacion



Julia Tabo
sefanza y de la articulac

Una de las evaluaciones princeps es el trabajo final... y que articule con lo clinico,
ahi tenemos trabajos excelentes hay otros que lo logran apenas y si no lo logran en
absoluto no aprueban el servicio y si lo logran con dificultad lo tienen que reelaborar
a partir de la sugerencias del docente. En quinto ellos no es necesario que tengan que
poner teoria en la carpeta pero tienen que fundamentar muy bien lo que ponen, relato
y andlisis de la intervencion y en el analisis generalmente citan teoria, si no la citan
tiene que ser pertinente y sobre todo cuando llegan al informe. S; M; G4

Primero compromiso, después la capacidad de insight que tiene, me parece que esas
son las dos cosas centrales y después voy a mirar que tipo de intervenciones hizo
como trabajo con las familias como se las arregld. Bueno puede haber distintos
niveles de insight, eso es una y también de todo los niveles de compromiso y las
mismas cosas que nos pasan a nosotros les pueden pasar a ellos, creo... PA; F; G2

La presentacion de los casos es uno, como se implica ¢l con el compromiso de su
lectura y la articulacion... H; N; G3

...hasta ahora me quedo mas en los aspectos formales, el compromiso, la asistencia,
la receptividad, la capacidad de que si yo le digo lee tal cosa, que lo haga, mas esto de
cumplir los pedidos formales pero el proceso en la medida que no pueda producir
algo a mi me parece que ahi falta un trabajo, un pensar, un escribir, como otros
tiempo. PA; B; G2

Ellos saben que los evaluo desde el principio hasta el fin, que evalio como
intervienen, los aspectos éticos, el compromiso con la tarea, el compromiso con la
lectura pero mas que nada el compromiso con el nifio, uno nota si estdn o no
metidos... S; D, G2
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Yo le presto atencion a las observaciones que hace, que impresiones le da el paciente,
... por otro lado yo creo que hasta cierto punto puedo darme cuenta hasta donde el
estudiante esta incluyendo lectura y estudio en lo que esta diciendo y cuando esta
planteando una mirada a pura tripa...yo creo que me doy cuenta, por eso te digo lo
miro atravesado desde mi teoria pero también porque es lo yo les doy es lo que yo les
estoy ofreciendo desde mi lugar docente, bueno vamos a pensar esto desde aca.
Evaluo lo que yo les doy y ademas yo les doy soporte bibliografico para que
entiendan como leo yo el material y jbueno les toco conmigo! PA; H; G2

Universitaria - Universidad de la Rep

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en

y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

UNIVERSIDAD N
DE LA REPUBLICA comisién sectorial
URUGUAY de ensefanza




Julia Tabo
sefanza y de la articulac

En una de las entrevistas se relata como se jerarquiza la evaluacion, reflejando que la
misma se considera como proceso, quedando integrada a la cotidianeidad del aula y por
ende podemos pensarla como una practica de ensefianza particular, en el entendido que no
aparece planteado en el plan de trabajo que corresponde a la pasantia que integra esta
docente. Si bien es una practica de evaluaciéon que promueven autores como Camilloni,
(1998) se la sefiala aqui como particular en relacion a que queda alejada de lo que se espera
encontrar en funciéon de la evaluacion estipulada desde el plan de trabajo como fue

mencionado y de la forma de evaluar del resto de los docentes de la pasantia.

A continuacidn se presenta el decir docente:

...l1a evaluacion es algo que trabajo y me da mucho trabajo también que tiene que ver
con la autoevaluacion que ellos también sean participes de como se ven ellos en la
clinica de como se ven ellos en la pasantia en relacion a la clinica y como se
posesionan frente a eso, porque ellos saben, tendran el deseo de que les vaya mejor o
peor pero ellos saben como estan implicados lo que si he visto como te comentaba al
principio que esta postura me la he tenido que ir interrogando porque aunque el otro
sabe que sabe también... la evaluacion que como te comentaba es una
autoevaluacion, el dispositivo tiene que ver con la implicacion de todos los actores,
los estudiantes y los docentes, entonces, ésta es mia, lo explicito ... todos sus
compafieros van hablar de como les fue en el afio, de como fueron resolviendo cada
una de la situaciones y como repenso dicha situacion porque capaz les toco pacientes
donde presentan basicamente la dificultad y como ahora lo pensarian de otra forma,
cada uno de sus compaiieros les va a dar una nota y a su vez yo leo los trabajos, tengo
una nota pensada y después la corroboramos... Les da mucho miedo el imaginarse
que se tienen que evaluar, no voy a poder, yo no puedo sigan ustedes. H; N; G3

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

Si bien el plan de trabajo (UCP) a que se refiere la docente propone la autoevaluacion, nada
menciona que sea el propio estudiante que le asigne una nota a su compafiero en funcion de
su propia “implicacion”.

Es de significar que a partir de esta respuesta la investigadora se interrogoé si es claro para
los estudiantes qué busca evaluar el docente en las pasantias, pasando a profundizar esto en

el encuentro con otros entrevistados. Entonces se buscd conocer que opinaban los
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entrevistados en referencia a, si piensan que los estudiantes tienen claro qué evaluan los
docentes para aprobar la pasantia, si les queda claro lo que se busca que aprendan, si son

conscientes que tienen que integrar la teoria con la practica.

Se presenta a continuacion las respuestas:

No, no creo, de hecho es una pregunta constante. ...Creo que es la pregunta mas
dificil. La dificultad estd en que les cuesta mostrar el proceso de pensamiento, el
poner en palabras, por lo tanto como evaluar, entonces...Yo creo que es necesario
para evaluar al estudiante como poder protocolizar, hacerlo...si pone la
disponibilidad afectiva en el encuentro con el otro, la apertura, la capacidad de
escucha, como poner en palabas la actitud clinica, porque en el fondo es eso, es como
poder evaluar la actitud clinica pero igual yo creo que se nos va escapar, me da la
sensacion que es mas terreno del espacio personal, analisis. PA; B; G2

No, yo creo que no, creo que no, me pregunto cuanto leen los lineamientos del
servicio, cuanto lo conocen, creo que no tienen ni idea. PA; F; G2

No sé si son conscientes pero lo traen...yo creo que el estudiante tiene que tener en su
cabeza los criterios de evaluacion...en realidad creo que el SAPPA no tiene criterios,
y mucho menos se les trasmite a los estudiantes porque muchas veces cuando se
evalua al estudiante se evalua al que hace mas chachara o al que tiene mejor onda con
el docente, si alguien es muy parco y poco simpatico la quedd, salvo que haga aportes
de mucha profundidad,... porque en los ateneos es a quien grita mas, quien es mas
desenfadado para hablar y se estd creando esa mentalidad hay que decir algo, larga lo
que sea pero habla porque si no te va mal. Eso lo generamos nosotros mismos...
PA; H; G2
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En algtin nivel pienso que si, supongo que ellos deben pensar que tienen que empezar
a articular...Yo creo que al final se sorprenden de ver todo lo que evaluamos pero en
el mientras que lo transita no tiene conciencia, no tiene, €s como, no, no, y en
realidad yo creo, no sé si el evaluar depende de como vos trabajes... PA, E, G2

Y si en las carpetas ellos las van haciendo yo les corrijo y ellos la van rehaciendo, la
carpeta es la final pero en realidad la van haciendo desde el principio eso es los de
quinto desde la primera entrevista y su analisis, va y viene varias veces, entonces en
la carpeta final ellos tienen corregido casi todo, vos ves el cambio de las primeras
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entrevistas y las tltimas y en la preparacion de las devoluciones y ahi tenes de todo
gente que se involucra que estudia busca informacion y otros que hacen lo minimo.
S; D, G2

De igual manera se pidi6 aclaracion, sobre qué tiene mas en cuanta el docente, a qué se le
presta mas atencion al momento de traducir a una calificacion, siendo de significar las

siguientes respuestas:

Y en la clinica, porque si se hiciera preguntas de material tedrico es una cosa pero aca
que estd el material clinico, la situacion clinica o el paciente en si, es por eso que
entra mas lo subjetivo en evaluar el aprendizaje de la clinica. Estd buena esa
pregunta... y si yo los evalud desde mi teoria y a veces me resulta dificil... desde mi
percepcion desde mi posicionamiento etc. Yo que s€ yo no sé si un conductista
hubiera pensado igual lo que pasa que ahi estd uno en juego. Ahora se me ocurrid
hablando aca contigo que tal vez seria, bueno, algo que yo hice en el taller de
investigacion, hacer capaz en la tltima reunion hacer un carillita sobre una reflexion
sobre que les dejd, podria ser, que fue lo que aprendieron. PA; H; G2

... porque a vos lo que te importa del estudiante es saber qué aprendid y lo que
hacemos es muy subjetivo yo le pondria aceptable, muy aceptable o no aceptable
como concepto, yo creo que tienen mucha cosa.... PA, E, G2
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Aparecid como novedoso el eje subjetivo en la evaluacion asociado al contenido de

aprendizaje, que parte de la practica clinica.
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Sin embargo se verifica que desde las propuestas de evaluacion de los planes de trabajo y lo

que plantean los docentes el “saber hacer” no es considerado para la evaluacion.

Si bien no se preguntd directamente comienza a irrumpir en el discurso docente, cual es la
percepcion que se tiene de la evaluacidon propuesta en las pasantias, se significa también

que las respuestas vienen de entrevistados que integran el SAPPA:
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Seguramente la evaluacion hay que afinarla, yo afinaria la evaluacion...entonces no
sé...ese es el otro punto no pasa por la cantidad de evaluaciones que tienen, que
aprendan... y si indudable que evaluamos diferentes. PA; F; G2

Yo me preguntaria si se puede evaluar, si se puede evaluar y si se puede investigar
cual pero seria totalmente diferente al que usamos, a veces no tenés como. Estoy
pensando ahora y en voz alta y sabes lo que eliminaria seria la carpeta, porque si vos
tenés al estudiante en la observacion participante no capaz de otra forma yo lo he
pensado porque si es una carpeta y realmente como se pretende que dé cuenta de un
proceso personal entonces no le des el mismo peso. Que hoy tenemos 6 o 7 espacios a
evaluar y que a todos les demos por decir algo 12 puntos. Yo creo que hay que hacer
todo un replanteo sobre todo de esa entrega final. Porque son muchos espacios, es el
taller, las optativas, el ateneo yo creo que a veces es muy pretencioso, yo hoy pensaba
cuanto van a hablar los estudiantes que prepararon el ateneo porque si vos les tenes
que poner una nota que los dejen hablar que yo haria una apertura de 5 minutos cada
estudiante y al final 5 minutos cada una de reflexion. Yo te digo por ejemplo, cosa
que se me ocurre ahora yo pondria concepto a, b, c,... PA, E, G2

Yo me pregunto si logramos como una cierta tendencia en un mismo estudiante o nos
encontramos con diferencias importantes no podria ser que un estudiante tenga 5, 9 y
11 y sin embargo ha pasado, son esas cosas que uno dice como pueden haber miradas
tan diferentes del mismo estudiante dentro de la misma pasantia, eso yo me pregunto,
eso me parece preocupante. Yo que sé de la observacion participante podes poner una
nota pero me pregunto puedo cuantificar yo me pregunto si el proceso no deberia
tener una apreciacion de aceptable o no, la nota deberia jugar mas una produccion
final que es donde uno puede dar cuenta, o protocolizar como este dispositivo que te
digo, llevar una hoja y cada entrevista me trae por escrito cuales fueron los puntos
relevantes de la entrevista anterior, entonces yo voy viendo el proceso que ella va
haciendo pero desde una produccion donde ella se sienta a mi lado toma nota y a
veces ni habla, como vas a poder cuantificar eso, no hay manera, soy yo la que la
ayudo a pensar, estd en proceso de aprendizaje, obvio que va a tener mas preguntas
que repuestas de como se procesa, de eso se trata el aprendizaje pero a mi me parece
que como estd pensado la observacidon participante ;cuantificarla? ... creo que
tendriamos que transformar nuestras practicas de evaluacion sobre todo porque la
evaluacion para los estudiantes es importante...creo que es en la evaluacion donde
confluye la conflictiva institucional, pensando la evaluacion per se por eso me parece
muy importante incluir la evaluacién del propio estudiante, con algunos puntos
especificos que pueda pensarse, no alcanza con que diga fue relinda la experiencia,
€so no, es como que todos sabemos que decir y ellos saben eso del aprendizaje de la
vida académica y a sobrevivir a los espacios institucionales, si llegaron aca.
PA; B; G2
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Se averigud que apreciacion tienen los docentes sobre el resultado de los estudiantes en las
pasantias, resulta significativo la diversidad de las mismas si bien la mayoria de los
entrevistados acuerda que los resultados son buenos dejan entrever sus discrepancias,

destacandose las siguientes afirmaciones:

. es re dificil es mas hay estudiantes que no hacen ese clic, que en los trabajos
finales uno ve claramente que falta justamente ese engranaje (articulacion teoria y
practica) y no lo puede resolver... PA; L; G4

Son como diferentes evaluaciones yo les voy devolviendo en relacion al analisis, yo
les devuelvo no es una nota es algo cualitativo...son buenos, pero me ha pasado de
tener poco compromiso con el estudio, en general aprueban con buenas notas es un
trabajo de hormigas,...nunca me paso que haya tenido que hacer perder a nadie por
eso (compromiso) si me paso por carpetas mal hechas pero no por el compromiso.
S; K, G2

Yo creo que los resultados son buenos. H; N; G3

... me di cuenta que a los estudiantes de eso les habia quedado un 0,01% para mi fue
un bajon ver la concepcidn que trasmitian en su prueba escrita porque me di cuenta
que eso no habia sido capitalizado para nada. Me parece que idem para psicoanalisis.
S; M; G4

A partir de la interrogante sobre la evaluacion los docentes comienzan a reflexionar y hacer
propuestas, queda claro para la investigadora que algunas de ellas han sido pensadas
previas a estas entrevistas y otras no, pero al generarse el espacio para hablar sobre ello y
dar lugar a la reflexion de alguna manera actué como intervencion. Se presenta la

apreciacion de un entrevistado:

En una jornadas que hubo sobre la evaluacion de la clinica escuche algunas
propuestas interesantes de otra gente, que tiene como una historia clinica del
estudiante, me resulto interesante cada estudiante va llenando su propia historia de
entrevistas y de pacientes y va como teniendo que dar cuenta, va armando una hoja
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donde va dando cuenta del paciente, dia a dia y el docente lo va como siguiendo y es
un manejo mucho mas exhaustivo de lo que nosotros tenemos porque se sistematiza
mucho mas el qué evaluar, creo que ahi para nosotros no esta claro y tampoco somos
claros con los estudiantes en que estamos buscando. No tenemos que hacer todos lo
mismos pero si llegar a acuerdos y protocolizar algunas cosas, no s¢ como. También
como hay un preconcepto que los servicios no se pierden, el compromiso debe
cambiar y ahi la evaluacion al servicio de qué, de medir la formacion del estudiante
por el apropiarse de la clinica o la evaluacion como la cosa mas punitiva, no s¢, a mi
me parece complicado, la nota no me queda claro...para mi la observacion
participante tendria que ser aceptable...Seria muy importante que hubiera una
autoevaluacion concreta.... yo no soy nada innovadora, teoria, supervision, estaria
bueno saber que dan en el tedrico, conocer la bibliografia que trabajan mas alla que
esta en la documentacion pero del tedrico de la semana no s¢€, que circule en soporte
power point que se esta trabajando en el teodrico, para los docentes. Porque coémo van
a construir teoria flotante sino sabemos la caja de herramientas que utilizan, eso me
parece muy importante y otra cosa que yo me pregunto es si el estudiante lleva al
paciente (caso) para ver en el taller clinico, ;vuelve el retorno al docente? estas cosas
son muy béasicas ;qué pasa si la linea de interpretacion que hacen es muy diferente a
la que tiene el docente que trabaja con el paciente? PA; B; G2

Finalizada la reflexion de los resultados y su analisis va de suyo que la division entre
estrategias, dispositivos, practicas de ensefanza y la evaluacion fue un recurso del proceso
de la investigaciéon que a medida que avanzo6 el analisis de los resultados se volvid
complejo mantener, estableciéndose una nueva vuelta de espiral donde nos encontramos
nuevamente con la complejidad de la ensefianza en servicios docentes asistenciales pero

con mas claridad en como y qué jerarquizan los docentes implicados.
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Capitulo 6. Conclusiones

La presente investigacion se propuso iniciar fundamentos para aportar a la didactica
especifica de la subdisciplina psicologia clinica, y para ello se plante6 objetivos que
posibilitaron revelar la vision docente sobre las practicas de ensefianza, conocer los
dispositivos, la evaluaciéon y como se viabiliza la articulacion de los aspectos teoricos y
practicos de la formacion. Se conocido la informacion que traslucen los documentos y
docentes sobre la ensefianza de la clinica psicologica en el marco del plan de estudios 1988
de la Facultad de Psicologia de la UdelaR. Por tanto esta investigacion sobre la ensefianza

de la clinica se ubicd en el campo de la didactica universitaria.

La seleccion de los servicios SAPPA, SAP y UCP vy las pasantias integradas a ellos, asi
como la metodologia cualitativa implementada permitioé acceder a informacion trascendente
sobre la ensefianza de la clinica y la articulacion teoria y practica, resultando ellos un medio

relevante y oportuno para los resultados de la investigacion.

Se estima que lo observado en el espacio curricular, servicios, en el contexto de estudio de
caso, no permite generalizarse al resto de la carrera. Sin embargo, el analisis de los
resultados reconoce la importancia de avanzar hacia la conformacion de una didéctica

especifica, procura informacion valiosa y abre nuevas interrogantes.

A continuacion se recuerda que los problemas de donde partio esta tesis fueron que:

Los docentes desconocen las didécticas subyacentes a sus practicas de ensefianza,
tampoco conocen como resuelven los problemas de ensefianza que se les plantea a
sus compafieros docentes, todo ello no favorece que se reflexione sobre las practicas
de ensefianza como forma de mejorar la ensefianza de la articulacion teoria y

practica en clinica.
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A pesar de los esfuerzos docentes no se alcanza un nivel de articulacion teoria y
practica clinica por parte de los estudiantes que les posibilite en el nivel del grado

lograr autonomia en el abordaje clinico.

La articulacion de la teoria y la practica clinica es una exigencia para la evaluacion
y no es suficientemente aclarada, ni por lo propuesto en los documentos, ni

suficientemente comprendida por los estudiantes a pesar de la explicitacion docente.

Seguidamente se presentan las conclusiones desde cada uno de los objetivos especificos

propuestos, suscitados a partir de los problemas considerados.

Respecto a: Identificar las practicas de ensefianza, que se implementan en la

ensefianza de la clinica en Psicologia.

En tanto se consider6 que el marco situacional determina las practicas de ensefianza se
comienza presentando las conclusiones del plan de estudios y los planes de trabajo de las
pasantias que conformaron el caso, para su comprension e integracion con el discurso de

los entrevistados.
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Respecto al plan de estudios 88 se consignd al mismo como tradicional, donde primero se
ensefia la teoria y luego la practica. La distancia que se establece en la malla curricular

entre un momento inicial de acceso al conocimiento tedrico y el espacio de acceso a los

| de la Republic

servicios (practica) no facilita la articulacion teoria y practica. Ello ubica al estudiante en
un lugar pasivo, ya que no esta en ¢l el motor de busqueda de la teoria en funcion de las
situaciones clinicas que se le plantean en el acceso a la practica, si ello se diera se estaria en
una ensefianza a partir de problemas, que la investigadora opina facilitaria el aprendizaje de
la clinica. El modelo de ensefianza, primero teoria y luego practica también quedé de
manifiesto en las practicas de ensefianza, en tanto los entrevistados sefialaron entender, que

los estudiantes no tienen una so6lida apropiacion de la teoria para resolver la practica clinica.

Universitaria - Universic

senanza

_] . Consejo de

de Humanidades Formacién en
y Ciencias de la Educacién -. Educacion

Maestria en En

Maestria en Ensenanza Universitaria )(,
Facultad

A = . UN\VFRS\!}A[) N Py
Comision Sectorial de Ensenanza 25 | DE LA REPUBLICA CS) ggfgl%%ﬂﬁasﬁzcgonal
Area Social y Artistica Eﬂ!!;l URUGUAY

Consejo de Formacion en Educacion




Julia Tabo

s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

Manifiestan que deben retomar los contenidos nuevamente y agregar los que vayan
surgiendo en funcion de la clinica. Por tanto es concluyente que la articulacion de la teoria
y la préctica presentd un abordaje mas dialéctico en las pasantias de los servicios, que lo

(13

que establece el propio plan y actu6 “como ntcleo articulador de la organizacion

curricular” (Lucarelli, 1994, p.15)

Desde esa perspectiva dialéctica se reveld que el docente debe recurrir a dar la informacion,
remitir al estudiante a la bibliografia que necesita para comprender y facilitar la articulacion
de la teoria y practica. De ello se desprendi6 en la investigacion que la primera articulacion
teoria y practica la realiza el docente de la pasantia y lo trasmite al estudiante, es escasa la
mencion que sea el propio estudiante ante el problema clinico que sea el promotor de ir a la
busqueda de articular con la teoria ya transitada. Un punto concluyente y relevante es que
los entrevistados establecen que es un obstaculo en la ensefianza lograr la articulacion de la

teoria y la practica pero que cuando esta es una fortaleza en la ensefianza de la clinica.

También se manifiesta con certeza desde los entrevistados que los estudiantes presentan
dificultades de resolver lo practico porque no se apropiaron de la teoria previamente.
Mostrando ello la permanente ambivalencia de la ensefianza en estos espacios curriculares

que por un lado muestran un abordaje dialectico y por otro se reclama que los estudiantes
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lleguen con mas formacion teodrica. Todo ello mostrd diferencias respecto a la propuesta de
Perrenoud (2001) que rechaza la dicotomia de la practica y la teoria deduciendo que la

formacion es una y un todos los espacios curriculares.
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Los docentes indicaron, que los estudiantes presentan dificultad en detectar qué de lo que
recibid de la formacion tedrica corresponde a la situacion clinica a la que se enfrentan. Por
otro lado se agrega desde el analisis de las entrevistas, que los contenidos tedricos no
cubren el espectro de situaciones para que el estudiante pueda resolver la practica, y
tampoco presentan conexion ya que no hay suficiente planificacion entre los docentes que
dan los teoricos y los docentes de las pasantias que son los que conocen los problemas

clinicos que afrontan. Asi mismo esto se presentd también en una de las pasantias que
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conformaron el caso donde los docentes refieren que no saben qué se da en el tedrico de la

propia pasantia.

Del estudio del caso, en lo concerniente a los planes de trabajo 2011 — 2012 se detectaron
cuatro lineamientos que sostienen los fundamentos del plan de estudios: 1) ensefar el
trabajo en equipo durante la formacion, 2) aplicar los conocimientos tedricos a una tarea,
3) conocimiento practico de la problematica laboral de psicologo, 4) insercion en la
realidad desde una problematica vigente y de interés a la politica universitaria e
institucional. El segundo punto reafirm6 lo ya mencionado de primero teoria y luego
practica no favoreciendo al cuarto punto que alude a la extension que se veria beneficiado
por una ensefianza por problemas, a su vez los entrevistados no refirieron a practicas de

ensefianza de extension. No aparecieron menciones de los entrevistados del punto 1y 3.

También se concluyo que en los planes de trabajo se concibe el aprendizaje jerarquizandose
el analisis subjetivo del vinculo docente y estudiante, en detrimento de la interrogacion
didactico pedagogico del hecho del aprender y ensenar, donde lo didactico queda
denominado en los planes de trabajo sin dar cuenta de un posicionamiento del mismo o sea
que no se contribuye desde los planes de trabajo a un marco didéactico que oriente al

docente en sus practicas de enseflanza. Tampoco se encontré en los planes de trabajo
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alusion al aspecto cognitivo del aprender. Ambas situaciones se confirman también por

parte de los entrevistados.

Si, revelaron los planes de trabajo que la formacion de un psicologo clinico pasa

| de la Republic

prioritariamente por un proceso de reflexion, ello apareci6 en los planes de dos pasantias y

fue confirmado desde la postura de todos los entrevistados.

Las practicas de ensefianza, que llevan a cabo los docentes de las pasantias de los servicios
del caso, por una parte se presentaron como la expresion del curriculo oculto del plan de
estudios o sea del marco institucional que a su vez fue el reflejo del contexto de formacion
de la disciplina en el pais. Por otro lado las practicas de ensefianza son reflejo de la

transposicion didactica de los docentes respectos de: los marcos institucionales, de la
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concepcion de formacion en la disciplina en el marco del psicoanalisis y del modelo de
aprendizaje que transité el docente en tanto modelo identificatorio que lo determind y
busco reproducir. Esto tltimo aparecidé expresado en los planes de trabajo de dos de las
pasantias donde el docente se presenta como modelo identificatorio desde una vision

psicoanalitica, sin aparecer indicios de fundamentos didacticos.

Los entrevistados presentaron a la tension del vinculo docente - estudiante como fundante

de la formacion.

La ensefanza de la clinica fue presentada por la mayoria de los docentes, como la
ensefianza del psicoandlisis. Se demanda al estudiante para comenzar a comprender la
situacion clinica, primero su impresion de la misma, su sentir, la interrogacion del analisis
de su implicacion personal para relacionarlo con la contratransferencia y para lograr dicho
conocimiento la unanimidad de los entrevistados indica al estudiante profundizar en su
propio analisis. Todos los entrevistados expresaron que no se logra ser un clinico sin pasar

por el analisis personal.

Se jerarquiza para la formacion de los estudiantes, acceder a la practica, sin embargo surge
una ensefianza de la practica que pondera el mirar como se desempena el docente-

psicologo. Si bien en los hechos no siempre es asi, los docentes presentaron una vision de
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la ensefianza de la clinica a partir de ser ellos modelo identificatorio en el accionar clinico,
que el estudiante mire como se hace, junto a una actitud particular de ese mirar, donde se
solicita que se vaya reflexionando sobre la propia situacion clinica y su implicacion.

En sintesis es concluyente que el discurso docente sobre la ensefianza de la clinica, transitd
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permanentemente entre el pasaje de la diada ensefiar y aprender al movimiento
transferencia y contratransferencia, propio de la teoria psicoanalitica, quedando la
ensefianza ligada a este ultimo par. A su vez se arribd a que los modelos interiorizados de
los docentes entrevistados no proviene de haber recibido formacion docente propiamente
dicha sino mayoritariamente de su formacion como clinicos en la teoria psicoanalitica. Los
docentes refieren explicar la ensefianza de la clinica asociada a sus trayectorias como

clinicos y no necesariamente a su trayectoria como docentes.
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Todos los entrevistados sefialaron la importancia de promover la reflexion del estudiante
siendo esto también explicitado en todos los planes de trabajo del caso, fomentando la
interrogacion del estudiante sobre las intervenciones clinicas en que participa, pasando el
docente a dar las explicaciones necesarias actuando como supervisor. Esta jerarquizacion
de la reflexion, es propicia para la articulacion de la teoria y la practica que Schon (1992)
destaca en la formacion, el arte de la reflexion en la accion. Sin embargo en el caso
particular de la mayoria de las practicas en los servicios estudiados, el estudiante queda
vinculado mas a la accion del docente que la propia, cuando accede a la misma es
acompafiado por la supervision docente que posibilita la introduccion del aporte
bibliografico que fue presentado como el medid que mas trajeron los docentes en el

movimiento de articulacion desde la practica a la teoria.

Asimismo los docentes jerarquizaron la trasmision del conocimiento (tedrico) y se pondera
en menor medida ensefiar “a hacer” Schon (1992). En el caso particular de esta
investigacion, los docentes dejaron entrever que los estudiantes no poseen solidos
conocimientos teoricos, queda la reflexion ante ello que el estudiante no descubre como
relacionar el conocimiento que tiene con la practica, una de las razones es por la propia
disociacion de la articulacion de la misma ya planteado desde el plan de estudios.

Los entrevistados sefialaron su vision sobre los estudiantes, que como fue presentado en el

a - posgrados.cse.udelar.edu.uy

analisis - ven en los pacientes aquello que estan leyendo, situacion que revela la dificultad
de articular lo teodrico con la practica en vez de la situacion problema real del sujeto que
consulta, tampoco acceden a comprender la conflictiva del paciente ni lo inconsciente,
buscan certeza, no pueden discutir un autor ni al docente -. Solamente un entrevistado
presentd razones para estas apreciaciones de porqué pasa eso con los estudiantes: por ser

infantiles; porque no estudian; porque no les da; hacen la carrera como locos.

Por tanto también se concluyé que los docentes no visualizan a los estudiantes con
conocimientos suficientes para la clinica en las pasantias y la tesista opina frente a lo

planteado que esta vision influye para no fomentar por parte de los docentes mayor
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s de las practicas de ensefianza y de la articulacion teoria y préctica en la ensefanz

Asimismo es de significar que los docentes descubren los conocimientos previos del
estudiante, en el transcurso de la pasantia, en tanto ninguna de las pasantias del caso, lleva
adelante evaluacion inicial, situacién que se considera seria un insumo en la planificacion

de la ensefanza de la articulacion teoria y practica en las pasantias.

Se manifest6 de parte de los entrevistados cierta interrogaciéon por el proceso de
aprendizaje, detectan las dificultades de los estudiantes y buscan resolverlas fomentando la
reflexion del estudiante para que acceda al pensamiento clinico y cuando ello es un

obstaculo se explica que es por el poco andlisis (psicoterapia) del estudiante.

En contraposicion, los entrevistados no se interrogan por el proceso de ensefiar no aparece
suficiente reflexion de sus practicas de ensefianza que promueva modificar determinados
funcionamiento de los estudiantes, por ejemplo promover la ensefianza de saberes
procedimentales o metacognitivos. Los docentes no profundizan en estos aspectos no se
cuestionan que la dificultad de reflexion de los estudiantes también tiene otro polo de
analisis referido a los esquemas de pensamiento (Perrenoud 1994) necesarios para la

construccion de saberes en situaciones complejas como es el caso de la clinica.

Sin embargo cuando los docentes fueron interpelados a reflexionar, como fue el caso de

algunas de las entrevistas de esta investigacion, dan cuenta desde su experticia docente
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cuales son los facilitadores en la ensefianza de la clinica y reconocieron sin dificultad los

obstaculos para la ensefianza.

De todo ello surge que sin duda los entrevistados tienen un sélido ejercicio de la ensefanza

| de la Republic

de la clinica en el marco del psicoanalisis pero no hay la suficiente conciencia de la
necesidad de contar con otros recursos para el desempeno de ser docentes en la ensefanza
superior, en definitiva se percibe que para la mayoria de los docentes, solo la experticia en

clinica es solucion para la ensefianza de la clinica psicologica.

A pesar de ello algiin docente presentd la interrogacion reflexiva de que las posibles

respuestas estan mas alla del refugio en los marcos tedricos de la disciplina, sino en el
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intercambio entre docentes sobre “el trabajo artesanal” de la ensefianza en clinica. A su vez
se esboz6 timidamente por dos entrevistados pertenecientes a una misma pasantia que la

solucion del problema de la ensefianza seria la formacion especifica en didéctica.

O sea que es indiscutible que no se establece relacion entre el conocimiento de los
contenidos (tedricos y competencias en la resolucion de las situaciones clinicas) con el
conocimiento didactico de los mismos como proponen Shulman y Quinlan, (1996). Ante lo
cual se percibi6é que al momento que transitd esta investigacion los docentes se interrogan
muy poco sobre sus practicas de ensefianza en clinica y por ende se establecid que estd
lejana la base para instituir una didactica especifica en psicologia clinica. Por otra parte es
necesaria una mayor concientizacion de la capacitacion didactico pedagdgica que
acompaifie la experticia docente como clinicos y permita mejorar la articulacion teoria y
practica en la ensefianza de la clinica, en tanto es un eje sustancial de las practicas y

aprendizajes, para beneficiar la innovacion pedagogica. (Lucarelli y Malet 2007)

A todo lo anterior se agregaron dos categorias emergentes que surgio del discurso de los
entrevistados y se consideraron como determinantes para comprender la tension vincular
del docente y estudiante, que a su vez los propios entrevistados dijeron ser la base de la

formacion:
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a. Los docentes especificaron aspectos que visualizan de los estudiantes que

acceden a las pasantias en clinica: shock a la practica, bloqueo porque

| de la Republic

piensan que no saben nada, esperan que se les dé lo que les falta, en las
situaciones clinicas piensan en si mismos en vez de escuchar al otro, estan
atentos al cuentito y solo ven lo manifiesto del paciente, se quedan, con el
vivi y senti. Este Gltimo punto fue considerado por la investigadora como
producto de la propia estrategia de ensefianza docente ya que se requiere del
estudiante que primero reflexione con lo que el consultante le hace sentir y

analisis de la contratransferencia.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica

b. El malestar docente: soledad del docente, representado desde el no saber
qué hace Otro en sus practicas de ensefianza, sufrimiento ante la tarea de
ensefiar y evaluar, sufrimiento por el clima institucional fundamentalmente
por la ruptura de los equipos docentes ante la reestructura institucional
(Creacion de los Institutos) y el pronto pasaje a un nuevo plan de estudios al
momento de esta investigacion. Sufrimiento cuando se pretende un cambio
en la ensefianza y no es aceptado en general por las encargadas de los
servicios y /o coordinadoras de las pasantias, se sefiald por parte de un
entrevistado respecto a esto, que se acepta que los docentes piensen distinto,

pero no se admite que esa diversidad sea parte de la ensefianza de la clinica.

Respecto a: Describir los dispositivos y/o modos de ensefianza de la articulacion teoria

y practica en clinica.

A partir del analisis realizado desde diversos referentes teéricos, sobre el plan de estudios
88, se encontrd que presentaba distintos espacios curriculares que se constituyeron bajo el
formato de: taller, seminario, area de la praxis, proyectos integrados de la practica. Estos

determinaron la metodologia de ensefianza que implementan los docentes.
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Se constatd en los tres servicios, a partir de sus planes de trabajo, los siguientes

dispositivos en comun: taller y/o plenarios teoérico clinicos, ateneos, practica en consulta

| de la Republ

individual, formacién en investigacion, supervision, ateneos clinicos inter- servicios e

invitados nacionales y extranjeros.

A partir del andlisis de las entrevistas se construyo el agrupamiento de los dispositivos
desde el discurso docente en funcién de: el rol del estudiante jerarquizandose la
observacion participante, desde el rol docente haciendo énfasis en la supervision, desde los

espacios de integracion docente y estudiante donde se destacaron los ateneos y el rol play y
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desde los instrumentos de uso, enumeran varios dispositivos no quedando ninguno

destacado sobre otro (camara Gesell, circuito cerrado de television, video, cine).

Se presentd por un entrevistado interés en dispositivos en articulacion con practicas de
enseflanza, donde jerarquiz6 la integracion de estudiantes que cursan distintos ciclos, desde
esta vision el dispositivo se presentd a partir del actuar del docente y de estudiantes mas
avanzados interviniendo como modelo identificatorio de la préctica pre profesional, es
también de destacar que dicho docente no lleva a cabo este dispositivo a pesar de

jerarquizarlo.

Se presentd undnimemente por los entrevistados la importancia de la ensefianza en grupos
chicos quedando ello asociado a una ensefianza de calidad por el hecho de ser
personalizadas. A su vez denominaron al espacio de la pasantia como privilegiado y
también a los estudiantes que participan de la propuesta. Los docentes no se plantean
estrategias y/o dispositivos para que mas estudiantes puedan acceder a las pasantias de los
servicios que constituyeron el caso, en una facultad de 9000 estudiantes activos, si bien este

punto no fue considerado para la tesis en este momento se considero relevante mencionarlo.

También se concluyd del analisis de los dispositivos que surgen de los planes de trabajo
2011-2012 y los datos de los entrevistados, que hay dispositivos que no son nombrados por
los docentes entrevistados como: formacion en extension, (presente en todos los planes de
trabajo) formacion en psicopatologia y psicofarmacologia, (presente solo en el SAPPA)
ateneos interservicios y encuentros con invitados nacionales y extranjeros (presente en
todos los planes de trabajo). Se puede inferir que los entrevistados no participan de ellos o

que no los tienen presentes para integrar con sus practicas de ensefianza.

Por otra parte sin lugar a dudas las acciones que llevan adelante los docentes se relacionan,
por un lado con los dispositivos asignados desde los planes de trabajo y los lineamientos
del curriculo asi como con la experticia docente y a su vez los entrevistados aclararon que

cuando el estudiante participa junto con el docente en la resolucion de una situacion clinica
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se pone nuevamente de manifiesto que el estar integrado a situaciones practicas posibilita la
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comprension de la teoria. A pesar de que las pasantias de los servicios buscaron romper
con la dicotomia de la teoria y la practica que fomento el plan 88, como ya fue explicitado,
junto con una perspectiva dialéctica de ambos polos, todos los entrevistados menos uno
sefalaron que lograr la articulacion teoria y practica es un obstaculo en la ensefianza de la
clinica. La mirada docente que discrepa con la mayoria sostiene que la dificultad esta en los
propios docentes que piensan que los estudiantes no articulan porque no dan la respuesta

esperada.

A través del discurso de los entrevistados se fue vislumbrando como desde la practica se
disena la ensefianza, siendo el docente el real articulador, entre la situacion clinica de la
practica con el conocimiento profesional. De aqui se concluy6 que la propia practica actia
como contenido, “saber designado para ser ensefiado”, Chevallard (1997), y en el mismo
momento que se presenta convoca que el docente apele a sus conocimientos para
construirlo como “saber didactizado”. La explicacion de los docentes “eso hay que pasarlo
a la teoria”, “el estudiante solo no se da cuenta, tenés que retraducirlo” demuestra el
proceso de trasposicion didactica que efectiia el docente a partir que reconoce el problema
de la situacion clinica que a su vez surge durante la practica pre profesional, detecta la
necesidad de la articulacion de la teoria y practica y actlia desde sus competencias

profesionales. No aparece con claridad del analisis de las entrevistas, la ensefanza de esas
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competencias para que el estudiante, pueda apropiarselas y salir del rol de pasividad. Por
tanto los estudiantes no alcanzan un nivel de articulacion teoria y practica que les posibilite

en el nivel del grado lograr autonomia en el abordaje clinico.
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Respecto a: Conocer como se evalia la articulacion de la teoria y la practica.

Del anélisis de los planes de trabajo resultd, que no se realiza evaluacion inicial y
prevalece la evaluacion final en tanto se solicita en dos de las pasantias. Sin embargo los
entrevistados reflexionaron que ven la evaluaciéon como proceso y que habria que sacar el

trabajo final, esto quedd relacionado con lo que proponen los planes de trabajo donde se
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presenta a la evaluacién continua de forma jerarquizada. Por tanto desde los planes de
trabajo y desde los entrevistados se encontr6 ambivalencia, por un lado ambos valorizan la
evaluacion continua, el proceso, pero por otro lado establecieron trabajo final. Se reflexiono

ante ello que incide una vision implicita de control en la concepcion de evaluacion.

El hecho detectado que ni de los planes de trabajo ni del actuar docente se haya tenido
presente la evaluacion inicial muestra que en los docentes también ha sido incorporada la
concepcidn de una ensefianza lineal, primero teoria y después practica o sea que el docente
de las pasantias supone que recibe un estudiante que tiene que tener todo el conocimiento
tedrico a pesar que la experiencia le ha ido corroborando que no es asi. Como propuesta se
considera recomendable la instalacion de una evaluacion de este tipo para establecer mas
coherencia entre lo que solicitan del estudiante y que ello sea en funcion de conocer desde

que conocimiento parten los mismos en las pasantias. (Perrenoud, 2001)

Sobre la evaluacion final surgié que solicitan los siguientes requisitos: la pertinencia, la
articulacion teorico-clinica y el aporte personal con una reflexion critica. Asimismo se
consigna que no se menciona evaluacion sobre el desempefio, el saber hacer del estudiante,
se supone que queda implicito en la pertinencia de la articulacion con la clinica que

mencionaron los docentes, pero no se hizo referencia a la evaluacion especifica del
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desempeio competente del estudiante. Asimismo quedd de manifiesto que los docentes,
aparte de las exigencias formales, hacen su propia jerarquizaciéon en qué evaluar del
estudiante: compromiso con la tarea, capacidad de insight, las intervenciones que realiza,

como se implica €l con el compromiso de su lectura y la articulacion con la clinica y

| de la Republic

aspectos €éticos.

Los docentes al momento de traducir a una calificacion, sefialaron que hay un sesgo
subjetivo en la evaluacion asociado al contenido de aprendizaje, que parte de la practica

clinica.

Respecto a los resultados de los estudiantes en las pasantias, los entrevistados mencionaron

que son buenos pero dejaron entrever discrepancias entre ellos a la hora de evaluar. Se
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sefald como significativo en el andlisis de este punto, los resultados obtenidos de las actas,
donde todos los estudiantes inscriptos a las pasantias que constituyeron el caso finalizaron y
aprobaron las mismas. Lo significativo, estd vinculado a los obstaculos que mencionan los
docentes sobre la ensefianza de la clinica y que muchas de ellas estaban asociadas a su
vision y queja de los estudiantes y a la dificultad de lograr la articulacion de la teoria y la
practica, pero sin embargo los logros son buenos, a modo de conclusion al respecto queda
la interrogante si ello responde a la hipotesis de que, docentes expertos en clinica no
podrian tener estudiantes que fracasen, situacién para seguir investigando y mitigar la

subjetividad de la investigadora.

Todas las pasantias que corresponden al caso presentaron que la evaluacion es de forma
individual, quedando enriquecida la misma a partir de la autoevaluacion que realiza el
estudiante por el pasaje en la pasantia. No se detalla en los planes de trabajo si se le
presenta al estudiante indicadores para construir esa autoevaluacion, asi como si la misma
es cualitativa y/o cuantitativa y no surgieron datos respecto a ello en las entrevistas. Se
manifestd por parte de un solo entrevistado evaluacion grupal de parte de cada integrante
hacia sus compatfieros, no estando ello en la propuesta del plan de trabajo, de ello se infirid

que se busco un rol del estudiante desde un lugar mas activo.

Todos los docentes interrogados respecto a si piensan que los estudiantes tienen claro qué
evalian los docentes para aprobar la pasantia, si les queda claro lo que se busca que
aprendan, si son conscientes que tienen que integrar la teoria con la practica, la respuesta

fue, NO.

A partir del trabajo de campo y del analisis de los resultados del estudio del caso existen
condiciones para plantear que hay que fomentar un recorrido particular en la institucion y
sus actores docentes para promover una mayor reflexion e investigacion sobre las practicas
de ensefianza en clinica que posibilite interrogacion y reflexion de cada docente, Lucarrelli,
1999, Bolivar, 2005, que posibilite construir conocimiento especificamente didactico de la

clinica. Se puede afirmar que hay una insipiente motivacion a incursionar en los aspectos
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Andlisis de las practicas de ensefanza y de la articulacion teoria y practica en la ensefianza de la clinica psico

didacticos pero los mismos se presentaron como complemento de los contenidos y no se

puede visibilizar como otra dimension de analisis, Shulman y Quinlan (1996).

Los entrevistados entrevén la formacion de los estudiantes basicamente desde la trasmision
de conocimiento no pudiendo integrarlo con un desempefio mas amplio que incluya el saber

hacer, en un contexto de competencias. (Perrenoud, 1994)

Por lo cual, los resultados derivados de la investigacion arrojan dificultades para el avance

de una didactica especifica en la clinica psicoldgica en este territorio.

Se presenta como desafios y propuestas para la mejora de la ensefianza en la clinica, que en
tanto hay mucha experiencia acumulada por parte de los docentes, fomentar espacios con
jerarquizacion institucional, que permita intercambiar experiencias de como los docentes
resuelven sus practicas de ensefianza y obtienen mejoras en la articulacion de la teoria y la
préctica, que posibiliten la reflexion e interrogacion. Asimismo acercar al cuerpo docente
informacion especifica de formacion didéctica en el area salud.

Por otra parte fomentar una enseflanza mas activa de los estudiantes desde el inicio de la

formacion que permita una propuesta mas dialéctica entre la teoria y la practica.
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Andlisis de las practicas de ensenanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica psicologica

Abreviaturas y siglas

A.B.C - Aprendizaje basado en la comunidad

E.S. C - Educacion situada en la comunidad

FP - Facultad de psicologia

SAP - Servicio de atencion psicologica

SAPPA - Servicio de atencion psicoldgica preventivo-asistencial
UCP - Unidad de consulta psicologica.

S - SAP

SA - SAPPA

H - UCP

UdelaR - Universidad de la Republica
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Anexo A. Estructura del plan de estudios 88. IPUR

PRIMER CICLO TIPO Carga horaria Total de
ASIGNATURAS (semestral 1 o 2, anual) semanal créditos/horas
Taller I Anual 3 102
Sociologia e historia social del
Anual 2 68
Uruguay
Universidad e historia de la N .
> Y4 afio curricular 2 18
= psicologia en el Uruguay
k5
= Introduccion a las teorias
= Anual 3 102
= psicolégicas
& Epistemologia Anual 3 102
wn
T,V; Bases Bioldgicas del
55 . Anual 3 102
vy Comportamiento Humano
& SEGUNDO CICLO TIPO Carga horaria Total de
é ASIGNATURAS (semestral 1 o 2, anual) semanal créditos/horas
o
o
f Corrientes Teérico-Técnicas Anual 2 68
E; Desarrollo Neuropsicologico Anual 2 68
o Introduccion a la Psicologia
2 Soct Anual 2 68
5 ocial
L Psicologia Evolutiva Anual 3 102
q; Diagnoéstico Psicolégico Anual 2 68
-
g
5
=
é Maestria en Ensefianza Universitaria /
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Teoria y Técnica de entrevista Anual 2 68
Introduccion al Psicoanalisis Anual 2 68
Taller II Anual 2 68
TIPO
TERCER CICLO Carga horaria Total de
(semestral 1 o 2, anual,
ASIGNATURA semanal créditos/horas
otros)
Psicopatologia Anual 2 68
Psicologia Genética Anual 2 68
S Exploracion de los aspectos
=) P P Anual 3 102
S intelectuales
D
K Psicoanalisis Anual 3 102
5}
i Niveles de atencion en salud Anual 3 102
“ Psicologia Social Anual 2 68
o0 Taller III Anual 2 68
: CUARTO CICLO TIPO Carga horaria Total de
o= ASIGNATURA (semestral 1 o 2, anual) semanal créditos/horas
o
a4 Psicologia Grupal e Institucional
o . ler semestre 2 34
e Curso Basico
- 2do. semestre 60
— Curso de Profundizacion
T
iz Técnicas Proyectivas
o . ler semestre 2 34
= Curso Basico
S 2do. semestre 60
:.) Curso de Profundizacion
E Antropologia filosofica
= . ler semestre 2 34
= Curso Basico
o 2do. semestre 60
= Curso de Profundizacion
-
g
by
=
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Introduccion a la psicolingiiistica ler.semestre 2 44

Psicopatologia clinica

ler semestre 2 34
Curso Basico
L 2do. semestre 3 60
Curso de Profundizacion
Opcion Servicios Anual 5-6 170 - 200
Aspectos Psicologicos de la
. L Anual 2 68
atencion sanitaria
Rorschach Anual 3 102
Taller IV Anual 2 68
= QUINTO CICLO TIPO Carga horaria Total de
—5 ASIGNATURA (semestral 1 o 2, anual) semanal créditos/horas
&}
o Técnicas de Atencion
= L Anual 3 102
Q Comunitaria
"
= Diagnéstico Psicolégico
& st . o ler. Semestre 3 51
a0 Curso Basico
@ 2do. semestre 3 60
S Curso de profundizacion
kS, Opcioén Servicios Anual 5-6 170 —-200
i Psicologia Laboral /o Psicologia
2 8 & Anual 4 136
- Educacional
Q£
-~ Introduccion a las técnicas
S . o Anual 3 102
S psicoterapéuticas
w
o
2 Neuropsicologia Anual 3 102
-
' Taller V Anual 3 102
7
0
2
-
g
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ANEXO B. Planes de trabajo 2011 - 2012 de las pasantias que constituyeron el caso

SAPPA SAP UCP
DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
DEL SERVICIO DEL SERVICIO DEL SERVICIO

El Servicio brinda atencion
psicolégica, desde marzo de
2001, a los funcionarios de
AS.SE.yM.S.P. del
Departamento de Montevideo,
asi como a sus nucleos
familiares, realizando diversos
abordajes en los diferentes
niveles de atencion El
S.A.P.P.A. funciona en
Mercedes 1737, actualmente
local del CIC-P, y su estructura
contempla un Equipo
Administrativo, compuesto de
una Unidad Administrativa y
Registro de Archivo, un Equipo
Docente-Asistencial integrado
por una

Encargada de Servicio, tres
equipos de atencion: Equipo de
Atencion de Adultos, Equipo de
Atencion de Niflos y
Adolescentes y Equipo de
Pareja, Familia y abordajes
multipersonales un Asesor en
Psiquiatria. Asimismo, cubre a
una lista de 35 Profesionales
descentralizados para las
derivaciones a procesos
psicoterapéuticos de un afio de
duracion.

Servicio de atencion
Psicoldgica tiene insercion en
distintos enclaves geograficos:
el Hospital de Clinicas,
Programa APEX (zona 17,
Montevideo Oeste, Cerro y
zonas adyacentes), escuelas
publicas en Capurro, y
Servicios a la Comunidad de la
Fac. de Psicologia Mercedes
1737.

Cada uno de los d&mbitos de
insercion de este servicio se
defini6 a partir de pedidos de
instituciones zonales.

Se reciben consultas por nifios
en APEX, Capurro y Fac.de
Psicologia y por adolescentes y
adultos en el Hospital de
Clinicas

La propuesta da lugar a la
organizacién y consolidacion
de un campo de trabajo
docente, de asistencia y de
investigacion en la Consulta
psicoldgica en diferentes
instituciones con
caracteristicas propias.

Las mismas se localizan en el
ambito del M S P (Hospital
Maciel Unidad de Salud
Mental y Depto. de Farmaco
dependencia—, Hospital
Pasteur —Unidad de Salud
Mental. Policlinica
Psicoldgica- y Hospital
Vilardebd) en coordinacion
con la Clinica Psiquiatrica de
la Facultad de Medicina de la
UR. A su vez tiene insercion
en el Programa de
Articulacion Nacional y
Comunitario en Educacién y
Asistencia (PANACEA),
especificamente, en el Centro
de Investigacion en
Psicoterapia y Rehabilitacion
Psicosocial

(CIPRES): y en la Clinica
Psiquidatrica de la Facultad de
Medicina de la UR (Hospital
de Clinicas)

OBJETIVO SERVICIO

Objetivos generales y
especificos.

A) Instrumentar el desarrollo y
crecimiento del Servicio de
Atencién Psicologica

OBJETIVO SERVICIO
Objetivos Generales:
12- Brindar al estudiante la

posibilidad de un primer
acercamiento a la consulta

OBJETIVO SERVICIO

Objetivos Generales:
Nivel de Extension

-Desarrollar programas en
salud mental dirigidos al
bienestar de la poblacion en
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SAPPA SAP UCP
Preventivo-Asistencial para psicoldgica, su singularidad de | general.
funcionarios del M.S.P. y sus acuerdo a las diferentes edades | -Desarrollar programas de
nucleos familiares, con los fines | de los consultantes, y a la salud mental dirigidos a

propios de un Servicio
Universitario inserto en el
contexto de las
transformaciones

de la Universidad de la
Republica y la Facultad de
Psicologia, enmarcado en el
“Convenio de Atencion
Preventivo y Asistencial entre la
Universidad de la Republica-
Facultad de Psicologia y
Ministerio de Salud Publica”
para los beneficiarios del
mencionado Convenio, en
concordancia al Reglamento de
Funcionamiento vigente y a las
transformaciones actuales de
dicho Ministerio, en cuanto
Asistencia Integral se
implementara desde A.S.S.E.

B) Efectivizar los objetivos
estipulados en ambos
documentos, articulando la
atencion, la ensefianza y la
investigacion:

1.- “Oftecer a los funcionarios
del M.S.P. y sus nuicleos
familiares un servicio de
referencia capaz de brindar
atencion psicologica en los
niveles de promocion,
prevencion y atencion, en el
marco de atencién integral a la
salud y acorde a los niveles de
excelencia a que debe
propender un servicio
universitario. La atencion
psicoldgica prevista en la
misma debera ser brindada a los
beneficiarios de Asistencia
Integral prevista en la Ley

conflictiva individual y/o
socio-familiar, en un contexto
coyunturalmente determinado.
1b- Realizar formacién y
participar en instancias de
discusion e intercambio acerca
de la extension universitaria
1¢ — Instrumentar instancias de
actualizacion tedrica comunes
a todos los estudiantes del
Servicio.

Objetivos Especificos:

a) Promover la formacién
permanente de los docentes del
Servicio, con el fin de
favorecer la actualizacion y
ampliacién de conocimientos y
brindar un alto nivel de
formacién.

b) “Propiciar un trabajo
permanente con el equipo
docente del Servicio, a efectos
de posibilitar la apropiacion de
los diferentes proyectos
generados dentro del Servicio,
la discusion critica de los
mismos y su articulacion con la
gestion del Servicio.

¢) Implementar las instancias
de actualizacion tedrica
comunes a todos los
estudiantes del Servicio,
teniendo en cuenta, tanto la
emergencia de problematicas
que interrogan por su
singularidad o vigencia, como
los intereses de los estudiantes
en relacion a su formacion.

pacientes de alta complejidad.
-Desarrollar Programas de
consulta, Diagndstico e
Intervencidn psicolégica en
salud mental.

Nivel de Investigacion

- Promover la investigacion en
la facultad.

- Desarrollar proyectos de
investigacién en concordancia
con los programas de
extension y asistenciales que
se implementen.

Nivel de Docencia

- Formar a los estudiantes
como agentes facilitadores de
cambio resolucion de las
demandas generadas por
usuarios y comunidad.

- Formar a los pasantes para el
ejercicio de la psicologia
clinica.

- Formar a los pasantes de
grado y posgrado en el
desarrollo de consultas
psicoldgicas, diagnosticas, e
intervenciones.

- Formar a los pasantes de
grado y posgrado teniendo
como referencia al Plan
Nacional de Salud

- Desarrollar la capacidad de
investigacion en el Psicélogo
Clinico.
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13.223 y demas disposiciones
concordantes y modificativas.
2.- Proporcionar a docentes,
estudiantes avanzados de grado
y eventualmente de postgrado
de la Facultad de Psicologia la
oportunidad de formar parte de
un servicio de estas
caracteristicas.

3.- Generar un volumen de
experiencia clinica que opere
como insumo para la docencia y
la investigacion, tareas
esenciales de todo servicio
universitario.”

B.1) Continuar fortaleciendo el
desempeiio de los Equipos de
Recepcion, Administracion y
Archivo y el Docente-
Asistencial en todas las
actividades e instancias en
funcionamiento, administrativas
y profesionales, para cumplir
con Plan de trabajo del equipo
rectoral para impulsar la
Reforma Universitaria.

Los objetivos previstos por el

Convenio, brindando la
atencion directa y especifica
requerida, en los niveles de
atencion en salud, en las
modalidades previstas.

B.2) Implementar nuevas
estrategias de intervencién
(individuales o grupales),
acordes al perfil de la demanda,
contemplando ademas otros
aspectos en juego, como ser el
volumen de la lista de espera,
duracion de las intervenciones
previstas, posibilidades y
limites de las derivaciones, etc.
tendientes a favorecer los
niveles de promocién y
prevencion de salud.

d) Estimular la participacion e
interrogacion activa de los
estudiantes en los ateneos
clinicos.

¢) Posibilitar el acercamiento
del estudiante al trabajo
interdisciplinario: diferentes
disciplinas del campo de la
salud, ciencias sociales,
ciencias de la educacion,
recreacion; introducir en el
conocimiento de las
instituciones y sus pedidos.

Objetivos en Extension
Generales:

a) Procurar que en la definicién
de intervenciones psicologicas
se contemplen los fundamentos
de las politicas de Extension
Universitaria, tanto de la
Universidad de la Republica
como de la Facultad de
Psicologia.

b) Realizar atencion
psicoldgica con las
modalidades que requiera cada
situacion de consulta y en
funcién de los recursos
existentes, para el ejercicio de
la actividad del servicio dentro
del mismo o en su insercion en
instituciones, en el marco
social en el que desarrolla su
actividad.

Especificos:

a) Promover, tanto en el equipo
docente, como en los
estudiantes, la participacion en
instancias de discusion sobre la
concepcion y las politicas de

Objetivos especificos:
Nivel de Extension y
Asistencia

- Implementar convenios y/o
acuerdos de trabajo con otras
estructuras Universitarias, de
la Salud, de la Ensefanza,
ONG para la asistencia de
usuarios.

- Coordinar con las estructuras
de salud mental donde se
integre y participe el Servicio,
considerando la politica de
extension y salud mental de la
Facultad.

- Coordinar con otros
Servicios universitarios para
generar proyectos
interdisciplinarios
concordantes con las
demandas de los usuarios.

- Profundizar la relacion con

Otras organizaciones del
medio.

- Realizar actividades en
conjunto con otras
organizaciones generando
proyectos de prevencion en
salud mental dirigidos a
pacientes con patologias
graves.

- Generar proyectos integrales
de asistencia en salud mental
dirigidos a una poblacién con
alta complejidad.

- Generar proyectos que
integren la investigacion y
extension, en modalidad
curricular y extra-curricular.
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B.3) Seguir sosteniendo
instancias de coordinacion
(intra e inter equipos y con los
distintos actores implicados)
que permitan consolidar
criterios comunes (de abordajes
clinicos, docentes,
administrativos, etc.),
manteniendo un espiritu de
cuerpo en el Servicio,
respetando las peculiaridades y
soberanias de cada equipo de
trabajo).

B.4) Fomentar la rigurosidad,
implicancia y el compromiso
profesional en docentes,
pasantes y otros actores
involucrados, propiciando
niveles de excelencia en su
desempetio.

B.5) Sostener la vigencia de la
consideracion de los aspectos
€ticos como principio rector en
el funcionamiento de todo
Servicio.

B.6) Promover un clima

Extension

b) Participar de los programas
de acuerdo a la concepcion de
Extensién Universitaria que
sustentamos, y la que defina la
Facultad a partir de los
intercambios,

tanto a lo interno de la Facultad
de Psicologia como con el
conjunto de la Universidad, en
relacion a la tematica™.

Objetivos General
Investigacion:

Sostener las actividades de
investigacion en curso €
incrementarlas con nuevas
lineas de investigacion,
emanadas de la deteccion de
nucleos de problematicidad, en
relacion a las diferentes
poblaciones atendidas.

Objetivos especificos para la

- Realizar programas de
difusion de los trabajos
realizados: participacion en
jornadas, congresos,
publicaciones.

- Dar respuesta a las demandas
de consulta, diagnéstico o
intervencion psicoldgica que
lleguen a los distintos
programas de la U.C.P.

- Organizar el archivo de
historias clinicas y banco de
datos.

Nivel de Investigacion

- Desarrollar proyectos de
investigacién en concordancia
con los programas de
extension y asistencia que se
implementan.

- Fortalecer el desarrollo de
investigaciones inter-

favorable de dialogo, Investigacion: institucionales.
solidaridad y pertenencia entre
los diferentes protagonistas que | a) Sistematizar la experiencia - Integrar la red de

llevan adelante el Servicio.
B.7) Impulsar una evaluacién

clinica del Servicio, como
modo de enriquecer, tanto el

investigadores de la facultad.

participativa de las distintas sustrato epistemoldgico como | - Promover jovenes

instancias docente asistenciales, | las modalidades de investigadores.

que pueda confribuir, a su vez., | intervencion.

al intercambio con A.S.S.E. - Profundizar convenios con
/M...S...P., para instrumentar b) A partir de la mencionada universidades del exterior para

otros aspectos de
funcionamiento no previstos en
el Convenio original y en su
reformulacion posterior.

B.9) Proporcionar a la
Comision de Seguimiento
Mixta los datos sistematizado
de los insumos requeridos,
intentando mantener un didlogo
fermental con la misma.

sistematizacion, formular
nuevas lineas de investigacion.
Favorecer un espacio de
formacién permanente en el
equipo docente, a partir del
intercambio de las distintas
experiencias de docencia e
investigacion, de modo de
compartir los conocimientos
generados en cada dmbito del

investigar.

- Investigar sobre los
resultados de las
intervenciones realizadas por
el servicio en sus programas
asistenciales.

- Brindar asesoramiento sobre
evaluacion de prestaciones en

Maestria en Ensenanza Universitaria

Comision Sectorial de Ensefianza
Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

Maestria en En

isi i Consejo de

D LA REPCBIICA comisién sectorial o[ rocutas 1D o majci()nen
§ 7 URUGUAY de ensefianza de Humanidades an rmacid
e y Ciencias de la Educacién Educacién




>~
=)
>
O
(D)
<
)
o
=)
Q
n
Q
wn
(@)
QO
o
(qv]
0]
(%2]
(@)
QO
(oL
1
q)
©)
)
=]
o
Q
ez
(qv]
)
-
Ee)
T
©
n
)
>
(=
1
(qv]
I
—
n
)
>
(=
(qv]
N
(=
(qv]
c
)
wn
(=
L
(=
(D)
(qv]
N
“—
N
Q
T

Julia Tabo

SAPPA

SAP

UCP

B.10) Utilizar esos insumos, asi
como otros aspectos que surjan,
de interrogantes emergentes de
la practica, de la docencia en
Pasantias, etc., para
implementar proyectos de
investigacion cuali y
cuantitativa., tanto del
S.A.P.P.A. como en articulacion
con otros servicios y estructuras
de Facultad.

B.11) Implementar la difusién
de los objetivos y diferentes
prestaciones del Servicio en el
ambito de las Unidades
Ejecutoras de A.S.S.E./ M.S.P.
y Agrupaciones gremiales de
funcionarios.

B.12) Mantener un contacto
activo con los Servicios y
Unidades docente asistenciales
del local de la calle Mercedes,
con el fin de optimizar aspectos
operativos y académicos del
relacionamiento con el Equipo
de recepcion, Administracion y
Archivo.

C) Promover la implicacién del
Servicio en la dinamica
institucional de Facultad.

C.1) Propiciar un didlogo fluido
con las estructuras de
Coordinacion:

Coordinacion de Servicios,
Unidades de apoyo,
Dependencias administrativas y
demas instancias.

C.2) Brindar informacion
calificada cuando los 6rganos
de cogobierno o cualquier otra
estructura lo soliciten.

C.3) Tomar iniciativas en
politica universitaria que
impliquen la drbita de
competencia académica del

Servicio.

Objetivos docentes
Generales:

a) Desarrollar actividades
docentes en relacion a criterios
establecidos por la Facultad de
Psicologia, en particular por la
Coordinadora de Servicios y a
partir del intercambio con otras
estructuras académicas de la
Facultad, cuando corresponda.

b) Brindar al estudiante la
posibilidad de un primer
acercamiento a la consulta
psicoldgica, su singularidad de
acuerdo a las diferentes edades
de los consultantes, y a la
conflictiva individual y/o
socio-familiar, en un contexto
coyunturalmente determinado.

Especificos:

a) Promover la formacién
permanente de los docentes del
Servicio, con el fin de
favorecer la actualizacién y
ampliacion de conocimientos y
brindar un alto nivel de
formacion.

b) “Propiciar un trabajo
permanente con el equipo
docente del Servicio, a efectos
de posibilitar la apropiacién de
los diferentes proyectos
generados dentro del Servicio,
la discusion critica de los
mismos y su articulacion con la
gestion del Servicio.

¢) Implementar las instancias
de actualizacion tedrica
comunes a todos los

salud mental para los distintos
Servicios de la Facultad.

Nivel de Docencia

- Organizar las pasantias de
estudiantes de grado y
postgrado

- Brindar a los estudiantes de
4° ciclo la posibilidad de
integrarse a un dispositivo
grupal de formacién con
préctica profesional tutelada.

- Brindar a los estudiantes de
5° ciclo la posibilidad de
integrarse a un dispositivo
grupal de formacién con
préctica profesional en la
forma de asistencia directa.

- Promover el trabajo en
equipos interdisciplinarios

- Fortalecer las propuestas de
cursos de grado en
interrelacion con otras
estructuras docentes de la
facultad.

- Ampliar el desarrollo de
cursos curriculares y
extracurriculares en
coordinacion con otras
estructuras docentes, con
desarrollo de créditos.

- Fortalecer el intercambio de
pasantes de grado del exterior
ofreciendo una curricula
compatible.

- Fortalecer el desarrollo de
cursos extracurriculares.

- Brindar cursos de formacion
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Servicio, privilegiando aquellas
que articulen la extension,
ensefianza e investigacion.

C.4) Consolidar el trabajo de
extension de la Fac. de
Psicologia en el marco de las
politicas generales de extension
universitaria.

C.5) Implementar actividades
conjuntas con oftras estructuras
de la Fac., como ser: Areas.
Cursos, Talleres, otros Servicios
y/o Unidades docente
asistenciales, Unidades de
apoyo, etc.

D) Incentivar un
relacionamiento fluido con
espacios universitarios y
extrauniversitarios, que
conlleven a un enriquecimiento
mutuo.

D.1) Representar al Servicio (a
través de sus docentes y/o
demas integrantes) en otros
ambitos cuando se requiera o se
considere oportuno.

D.2) Propiciar instancias de
cooperacion universitaria, con
espacios nacionales regionales e
internacionales.

D.3)Impulsar el intercambio
académico con espacios
universitarios, Instituciones
cientificas y/o gremiales,
Programas de Asistencia, etc.,
de nuestro medio y/o
extranjeras, a través de
intercambio de docentes,
Jornadas, Congresos,
articulacion de Proyectos de
investigacion, etc.

E) Fortalecer el desarrollo de
las Pasantia, Grado, Postgrado
y Postgrados

estudiantes del Servicio,
teniendo en cuenta, tanto la
emergencia de problematicas
que interrogan por su
singularidad o vigencia, como
los intereses de los estudiantes
en relacion a su formacion.

d) Estimular la participacion e
interrogacion activa de los
estudiantes en los ateneos
clinicos.

¢) Posibilitar el acercamiento
del estudiante al trabajo
interdisciplinario: diferentes
disciplinas del campo de la
salud, ciencias sociales,
ciencias de la educacion,
recreacion; introducir en el
conocimiento de las
instituciones y sus pedidos.

para otras profesiones o para
los funcionarios de la
Universidad.

- Implementar residentados
para graduados.

- Promover el gjercicio
responsable de la profesion.
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E.1) Fomentar la implicancia en
las distintas instancias previstas
y a implementar: Ateneos,
Taller Clinico, Espacio Tedrico-
Clinico, Grupos de Reflexion,
Observacion, Intervenciones
grupales, institucionales, etc.
E.2) Recalcar la importancia del
factor ético en el proceso de
“pasaje” por el Servicio. E.3)
Mantener espacios de didlogo
sostenido con los docentes y
pasantes, que contemplen la
consulta, orientacion e
intercambio de acuerdo a las
necesidades que surjan.

E.4) Aportar a la formacién de
recursos profesionales,
transmitiendo y generando
posibilidades de produccién de
conocimiento en los docentes y
pasantes.

E.5) Promover la formacion
docente, apelando a dispositivos
de formacion que favorezcan la
actualizacion académica
permanente.

E.6) Auspiciar el desarrollo de
un pensamiento critico a través
de la participacion en los
distintos espacios.

E.7) Fomentar la disposicion al
trabajo en equipo en todas
aquellas instancias que lo
requieran.

E.8) Impulsar una evaluacién
participativa de los distintos
espacios de formacion.

E.9) Intentar contribuir a la
instrumentacion de instancias
de participacion directa de los
pasantes en las distintas
estrategias previstas, que
permitan construir nuevos
espacios de apertura negociable
sobre los limites impuestos por
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el Reglamento de
funcionamiento vigente.

E.10) Favorecer la instauracion
de Pasantias de Egresados,
vinculadas a los Postgrados
(Especializaciones y Maestrias),
manteniendo el intercambio
necesario con las estructuras de
coordinacién actuales y de
proxima constitucion, en un
fluido intercambio ensamblado
con las Pasantias de Grado.

F) Contribuir al desarrollo
disciplinar y profesional de la
Psicologia.

F.1) Impulsar la investigacion a
nivel de los docentes, pasantes
de grado y posgrado.

F.2) Estimular la capacidad de
iniciativa en relacién a
propuestas de investigaciéon en
docentes, pasantes,
investigadores asociados,
ayudante en investigacién y
funcionarios especializados.
F.3) Establecer instancias de
intercambio con otras
estructuras académicas,
cientificas y/o gremiales, dentro
y fuera de la Facultad.

F.4) Favorecer la formacion
docente, tanto en sus aspectos
disciplinares como pedagogicas
(incluyendo metod. en
investigacion, formulacion de
proyectos).

F.5) Difundir lo efectuado
socializando la experiencia
acumulada en las diversas
instancias del Servicio a través
de Ateneos, Jornadas,
Publicaciones, etc.

F.6) Ofrecer una amplia gama
de estrategias profesionales que
respondan a las necesidades del
usuario, que no implican
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necesariamente un modelo
proveniente de la medicina, mas
orientado a la curacién.

F.7) Desarrollar lineas de
investigacién en esta tematica,
para estudiar las posibilidades y
beneficios de los distintos
modelos.

F.8) Incrementar, de esa
manera, (a través de los tres
ultimos objetivos especificos),
la creciente credibilidad en la
labor especifica del Psicélogo.
F.9) Aportar, desde nuestra
experiencia en el Servicio, y
participando en diversas
instancias gubernamentales al
cambio del modelo de atencién
en las politicas sanitarias
nacionales

PASANTIA

Grado: estudiantes 5°.
Pasantia para egresados.

PASANTIA

Grado: estudiantes 4°y 5°
Pasantia para egresados.

PASANTIA

Grado: estudiantes 4°y 5°.

DISPOSITIVOS DE
ENSENANZA

El SAPPA oftece practicas en
las distintas modalidades de
intervencion psicoldgica,
individuales y grupales, en los
distintos niveles de atencion,
incluyendo la clinica con
adultos, nifios, adolescentes,
pareja, familia y otros abordajes
multipersonales, entre ellas, las
intervenciones
psicoterapéuticas.

Se ha venido fomentando desde
el inicio del Servicio, la mayor
integracidn posible entre las
actividades de extension,
investigacién y enseflanza, ya
que la atencidn extension brinda

DISPOSITIVOS DE
ENSENANZA

Propuesta de pre-grado para el
bienio. Los estudiantes tendran
una carga horaria presencial
obligatoria de 8 h.

1) - 3 hs. destinadas a grupos
de formacion en atencién
psicoldgica en los 4 ambitos de
insercion del Servicio con sus
respectivos docentes- Grupos
reducidos de estudiantes.

2) 3 hs. destinadas a atencion,
acompaiiados de un docente o
en forma auténoma.

- 1 h. % semanal general para
todos los estudiantes del

DISPOSITIVOS DE
ENSENANZA

En la UCP implementamos los
siguientes dispositivos
pedagogicos:

El dispositivo grupal de
formacién, la supervision
clinica, los médulos teéricos y
la practica clinica.

El dispositivo grupal de
formacidn es el grupo
conformado por docentes,
estudiantes de grado, 4to. y
5to ciclo, posgrado, pasantes
de egresados integrantes de
uno de los programas de
accion. Se retnen
semanalmente 2 hs. para
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en forma permanente insumos
para la ensefianza y la
investigacion.

Creemos que esto ha sido
posible tanto en la articulacion
entre la atencion-extension y

la ensefianza, asi como con la
investigacion clinica pero es
necesario fortalecer la
investigacion cualitativa y
empirica sistematica, que
revierta asimismo en los
distintos espacios.

Un aspecto que ha sido
mencionado en forma reiterada
es la imposibilidad, por razones
reglamentarias del Convenio, de
la atencion directa por parte de
los pasantes estudiantes, que
debe ser efectuada por
profesionales (docentes,
pasantes egresados o pasantes
de posgrado). En esta propuesta
se intenta abordar esta
limitacién con el

planteo de fortalecer las
observaciones participativas en
la consulta y en las actividades
de promocion y prevencion de
salud, asi como en la creacion
de instancias de investigacion
en resultados de intervenciones
clinicas de docentes, estudiantes
egresados.

Las actividades a desarrollar en
la Pasantia por los estudiantes
contemplan la posibilidad de
que cada pasante vaya trazando
su propio perfil, pudiendo optar
entre posibilidades diferentes,
de acuerdo a los distintos
espacios ofrecidos por el
Servicio, en sus aspectos
asistenciales y de investigacion.
Es asi que se plantearan

Servicio distribuida de la
siguiente manera :

- ler. Mes Un Médulo sobre
Extension Universitaria: 2
clases de 1 h. % con frecuencia
semanal.

- Un Mddulo sobre iniciacion a
la Investigacion: 2 clases de 1
h. y % idem anterior.

A partir del segundo mes:

12. Semana: ateneo mensual de
1 h % de duracion.(para todos
los

estudiantes del Servicio)

2da. semana: plenario tedrico-
conceptual de 1 h %> de
duracién

3ra. y 4ta. Semanas:
instancias de 1 h. y Y2 de
duracion en dos modalidades
posibles:

- estudiantes que deseen
continuar con la formacion en
investigacion (2 instancias
semanales) y

- estudiantes que deseen
formarse en coordinacion de
grupos - (2 instancias sem.)

Estas 4 actividades: ateneos,
plenarios, formacion en
investigacién o formacién en
intervenciones grupales, se
realizaran un mismo dia y hora
a lo largo del mes, a los efectos
de favorecer la organizacién
del tiempo de estudiantes y
docentes.

Ademas, los estudiantes
deberan rotar, durante el afio,
por 5 actividades a su eleccion,

intercambiar, discutir y
analizar las experiencias
clinicas y/o tedricas llevadas a
cabo por los integrantes o el
grupo en su conjunto. Se
trabaja en el sentido que el
grupo de personas reunidas
devenga grupo, y asi se
posibilite un analisis e
interpretacion de la
problematica en cuestion.
Esto tendria como objetivo el
potenciar el proceso de
aprendizaje con el aporte de
los diferentes integrantes en
distintos niveles de formacion.

La herramienta privilegiada
que se plantea en el Servicio,
teniendo en cuenta lo
anterior, es la supervision
grupal del material clinico.

Acciones.

1. Participacion de los
pasantes de todas las
instancias de asistencia y de
interconsulta, directa como
tutelada interviniendo en las
decisiones o indicaciones que
se realicen.

2. Supervision grupal de
material clinico.

3. Cada supervision contara de
un nucleo de problematicidad
donde se despliegan los
contenidos tematicos.

4. Realizacion de notas e
informes que contengan los
nucleos de problematicidad
trabajados en las

actividades basicas comunes, seleccionadas entre: supervisiones.
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actividades basicas electivas y
actividades opcionales
complementarias.

Actividades basicas comunes.

. Observacion participativa en
la consulta Se trata de la
posibilidad de participar, en
caracter de observador
participante, las primeras
instancias de una consulta a
cargo de docentes y/ o pasantes
egresados de este Servicio, con
horarios acordes a las
posibilidades de la distribucion
de la consulta, con la
supervision posterior del trabajo
clinico.

- Ateneos de la Coordinadora
de Servicios;

- Ateneos del Convenio
Facultad de Psicologia- MSP:

- Ateneos de la Unidad de
Extension y Atencion, Area de
Diagndstico e Intervencion
Psicologica.

- Actividades de la Unidad
Operativa Docente Asistencial
de Especializacion en la
Clinica de la Consulta
Psicoldgica (Hospitales:
Clinicas, Maciel, Pasteur)

5. Ateneos internos, que junto
a la supervision son los
espacios privilegiados para
transmitir los conocimientos
pertinentes.

6. Coordinar con las instancias
de facultad pertinentes para
cumplir con los contenidos
tematicos propuestos.

7. Clases tedrico - clinicas que
impartan informacién sobre
las tematicas relevantes.

8. Participacion en actividades
de investigacion.

Supervisiones: Por parte de los | - Ateneos del Equipo de
docentes, conjuntamente con Atencio6n a personas con Pasantia de Grado dirigido a
pasantes egresados, de Discapacidad; estudiantes de 4°0 5° ciclo

las observaciones participativas
en la consulta y otras estrategias
de abordajes posible.

Ateneos se centra
fundamentalmente en

la presentacion de un problema
o tematica clinicos, que
promueve el intercambio de
docentes y pasantes, asi como
tematicas de interés en un
Servicio Universitario.

La intervencién de invitados
calificados, de distintas
disciplinas, favorece el
intercambio tedrico-clinico.
Taller clinico (de frecuencia
semanal y duracion de hora y
media) Aqui se conjuga, en
forma privilegiada, la
continuidad en la

formacion de grado y
postgrado, ya que la formacién
se realiza en una integracion
desde los distintos lugares:
docentes y pasantes egresados a

- Actividades del Servicio
Practicante de Salud Familiar.
Esta rotacion posibilitara el
acceso a diferentes
problematicas y

modelos de docencia,
enriqueciéndose los alcances
de la formacion
pre-profesional.

Dispositivo grupal de
formacidn junto a otros
pasantes y docentes

Practica clinica tutelada(4°) o
con asistencia directa para 5°

Participacion en ateneos,
cursos, seminarios o talleres
organizados por la U.C.P.

Asistencia semanal en horario
matutino al Hospitales o en
Servicio Clinico de referencia.

En el caso de optar por
programas de investigacion
pueden variar la frecuencia y
la carga horaria de la practica
clinica.
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cargo de las

intervenciones psicologicas y
pasantes de grado como
observadores participantes
activos en las mismas. Lo
pasantes permanecen durante
cuatro meses por equipo
Espacio teorico-clinico
(Semanal 1h.1/2). El acento
recae en esta instancia sobre los
soportes tedricos de la clinica.
Coordinado por la Encargada
del Servicio, participan otros
docentes y profesionales
invitados.

Actividades basicas electivas
(cada pasante debera participar
en una de ellas).Prevencion y
Promocion de salud. Incluyen
Grupos de reflexion, Talleres
tematicos, espacio de Encuentro
Creativo para Niflos y con su
Sala de Espera para Padres, etc.
Los pasantes participan de estas
instancias preparando las
actividades previamente.
Encuentro Creativo para Nifios
y Adolescentes.

Investigacion: Los pasantes, de
grado y egresados, se
incorporaran en las distintas
lineas de investigacidn de los
tres equipos docentes u otros
integrantes del Equipo docente-
asistencial del Servicio.

Actividades optativas
complementarias.

-Curso de actualizacion en
psicopatologia y
psicofarmacologia
-Actividades de difusion en
dependencias de A.S.S.E./
M.S.P., la Federacién de
Funcionarios de Salud Publica,
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centros zonales del P.I.M.
vinculados con Salud Publica u
otras instituciones y/o
agrupaciones gremiales que se
contacten con el Servicio.

CONCEPCION DE
ENSENANZA

Para trabajar en atencion, en sus
diferentes niveles,
especialmente en un Servicio
Universitario, es necesario
apelar a la integracion en la
diversidad (diversidad de
marcos tedrico-clinicos, de
estrategias de abordaje, de

CONCEPCION DE
ENSENANZA

La tarea docente-asistencial
adecuadamente entendida debe
generar un triple producto:
aprendizajes a capitalizar por el
estudiante, aspirando a niveles
de excelencia propios de la
formacion universitaria,
asistencia que beneficie a los

CONCEPCION DE
ENSENANZA

Desde un modelo pedagégico
centrado en la formacion
enfatizamos la interaccion de
la triada: docente, alumnos,
saberes.

Nos situamos como docentes
universitarios en la

miradas, pluralidad de consultantes y que alcance los | complejidad de lo real para dar
opiniones etc.), con el respeto y | niveles de calidad propios de cuenta de c6mo se posicionan
eticidad que implica el co- un servicio docente y ¢ interactiian los

participar en un trabajo en
equipo. Creemos que esto se
entronca con el problema de las
“innovaciones” educativas, que
creemos necesario pensarlas
contextuandolas en el abordaje
de las actualizaciones
disciplinarias, apelando a
dispositivos de formacién
didéctico-pedagdgica, que
permitan la formacién docente
permanente como aspecto
medular de la funcién docente,
tornando la mirada sobre la
propia practica docente, la
interrogacion de los aspectos
éticos en juego en todos los
niveles de su actividad, asi
como la consideracion de las
transformaciones ocio-
culturales y politicas que lo
implican en su funcién.

Nos parece necesario destacar el
compromiso humano, social,
ideoldgico, ético y politico que

produccién de nuevos
conocimientos que optimicen
la capacidad desde la
psicologia para la comprension
y la intervencion en las
probleméticas de mayor
prevalencia en las poblaciones
y medios sociales en que los
Servicios operan.

distintos actores y asi
comprender, esclarecer y
evidenciar los procesos que se
dan en las situacion de
enseifianza -aprendizaje.

La Formacion implica tanto
informar como formar. En el
vinculo docente — alumno
debe sostenerse una cierta
tension, como motor de la
busqueda y el encuentro
transformador.

Los docentes, los dispositivos
de ensefanza, los contenidos
programaticos son los
mediadores en ese proceso que
apunta al sujeto como persona
total.

El acto docente es el lugar
que propicia momentos de
sintesis a través del trabajo
dialéctico y de feedback entre
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supone esta funcion, de docentes, individuos y grupo.
implicacién profunda, que El aprendizaje se va a dar
conlleva tanto un bagaje entonces, en el marco de una
intelectual como afectivo, en un modalidad de comunicacion
verdadero proceso de directa, reciproca, que es
enseflanza-aprendizaje intercambio de influencias,
compartido, donde el otro que apuntan a modificar el
marca su presencia lugar de abordaje desde el cual
insoslayable, en la necesaria se conoce.
asimetria habilitadora de la Es esta una instancia de real
busqueda de un lugar y forma aprendizaje en donde se pasa
propios. de identificaciones
Compartimos la idea de que el adhesivas a identificaciones
docente se constituye, implicita modificadoras del yo.
o explicitamente, en un modelo
= identificatorio que, si bien El aprendizaje de la clinica
- entendemos necesario para el realizado en comun esta
D propio proceso educativo, relacionado con el predominio
= enfrenta riesgos de promover de la evocacion de
I, identificaciones alienantes, experiencias personales sobre
5 atentatorias del discernimiento el predominio de la proyeccién
@ y autonomia de pensamiento. de propios aspectos. Es decir
(j Tension necesaria del proceso que este aprendizaje debe
e educativo entre la fascinacion crear condiciones tales como
© alienante y la idealidad de una para que la torpeza y habilidad
% autonomia desligada de toda del otro evoquen en cada uno
S identificacion. .. situaciones similares referidas
L No se trata de formar al otro en a la propia experiencia. Con
O un clisé de repeticion alienante, esto se va organizando la
S sin duda alguna. capacidad para adquirir una
2 Algunos autores, como John actitud continente sostenida,
2 Barell , apuntan al aprendizaje base de toda actitud clinica
© basado en problemas como adecuada.
K una opcion interesante para Este es un punto de especial
— dicha practica docente, importancia para entender la
ks intimamente ligado a la actitud clinica, o sea
? investigacion, entendido como capacidad para tolerar la
G; proceso de indagacion que ambigiiedad inicial con que se
= busca resolver interrogantes, va estructurando toda
> dudas e incertidumbres sobre situacion clinica. Es a partir de
- los fendmenos complejos que esta seguridad psicologica, que
= van surgiendo. un psicologo clinico en
*f Como queda explicito, al formacién dentro de un grupo,
) trabajar sobre la funcién esta en condiciones de ampliar
E docente, abordamos también sensiblemente tanto su
D aspectos inherentes al propio insight como el
r’i
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aprendizaje, incluyendo en este
proceso a todos los caminos que
promuevan la posibilidad de
generar un pensamiento
reflexivo y critico, con distintos
actores intervinientes.

Se apunta, entonces, a
posibilitar el depliegue y
desarrollo de un pensamiento
critico y auténomo. Y en un
Servicio con Pasantia de
estudiantes de 5° Ciclo. asi
como de Egresados, la funcion
docente incluye el
acompaifiamiento del pasante en
el proceso de interrogacion
sobre los nucleos de
problematicidad propios de esos
momentos, en torno al egreso e
insercion en el medio
profesional. Se trata de intentar
incentivar, a través de los
distintos espacios docente-
asistenciales del Servicio, el
desarrollo de sus
potencialidades, con miras a ir
transitando el camino de
construccion de su identidad
profesional. suponiendo
también, en ese proceso
multidireccional de implicacion,
una re-elaboracion de nuestra
propia identidad de Psic6logos,
en el marco de la
interdisciplinariedad en juego
en la funcién docente-
asistencial.

No se trata de un mero “pasaje”,
sino de una apropiacion activa
de dicho proceso de ensefianza-
aprendizaje, que incluyen los
modelos identificatorios en
juego en la formacion.

promover este reconocimiento
€n Sus compaieros.

La aspiracion es que la tarea
docente consista en lograr
individuos capaces de
sujetarse y sostenerse en el
quehacer profesional, creativa
y auténomamente. Esto no

es posible en un acto
académico de transmision de
informacidn, sélo ser sujeto de
la experiencia habilita.

La eleccion de una modalidad
no directiva, permite que este
proceso se conforme dando
lugar a que cada individuo
vaya gestando su propia
identidad. en un proceso
unico, personal e irrepetible.
Esta modalidad propone al
docente como alguien con
quién se puede coincidir en
muchas cosas y diferir en
otras, pero basicamente
propone una modalidad
reflexiva.

La instancia reflexiva no debe
dejar de lado el lugar de la
informacién, materia prima
necesaria y sostén teérico que
permite la conceptualizacién
haciendo comprensible los
acontecimientos que se
desprenden del ejercicio
préctico.

Esto necesariamente va
incrementando el deseo de
trascender la conexién con los
propios contenidos
experienciales y afectivos,
para acceder a la necesidad de
recurrir a los conocimientos
bibliograficos.
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EVALUACION

Para el Equipo docente-
asistencial del SSAP.P.A. la
evaluacion es conceptualizada
como un proceso de evaluacion
continua participando
activamente todos los
integrantes involucrados en
distintas modalidades e
instancias, implicandose en una
evaluacion participativa, donde
se ponen a consideracion los
objetivos generales y
especificos planteados.

Aborda la evaluacion:

a) de actividades que competen
a la atencion.

b) de actividades de los
docentes.

¢) de actividades de los
pasantes.

d) de actividades de los
funcionarios y becarios

Requisitos aprobacion de la
Pasantia de grado:

1) Cuantitativamente, y
siguiendo criterios de
puntualidad y asiduidad, se
establece el cumplimiento con
el minimo de asistencias del
80% a todas las actividades de
caracter comun y obligatorio.
2)Cuanti .y cualitativamente, se
evaluara:

a)- si asiste y participa de todas
las instancias acordadas.

- compromiso con la tarea en
cada instancia (ética,
implicacion, pertinencia y
riqueza de sus intervenciones)
- preparacion de los Ateneos.

- aportes tedrico-clinicos en

EVALUACION

El equipo docente realiza en
forma continua la evaluacion
de las actividades del Servicio,
procurando introducir
modificaciones en relacion a
aspectos que requieren
revision.

Ademas de los requisitos
formales comunes a todos los
Servicios, que establezca la
Facultad de Psicologia, se
valorara la relacién con los
consultantes, aspectos €ticos,
el compromiso con la tarea y la
actitud y aptitud clinicas en
tanto estudiantes de Psicologia.

a. Se propiciara en todo
momento un clima de
confianza que permita a los
estudiantes evaluar a los
docentes, favoreciéndose el
ajuste y mejoramiento de la
gestion.

Esta evaluacion es continua.

b. Se entrega a todos los
estudiantes un formulario de
evaluacion al momento de la
finalizacion de actividades.
Este formulario, que se
implementa desde hace afios,
es procesado posteriormente
por parte del equipo docente.

c. Sefialamos que para la
elaboracion del presente plan
bienal, se propuso una
Encuesta a los estudiantes, a
efectos de que pudieran hacer
evaluacion y aportes a la
gestion.

EVALUACION

Pasantes 4° Evaluacion
continua, nota final
supervisada que contenga
aportes novedosos y de nivel
académico. Deberd presentar
objetivos, metodologia,
desarrollo y bibliografia.

Pasantes 5°, 80% asistencia.
Examen Final.

Pasante de egresados:
realizacién de un trabajo de
articulacion teérico —
clinico o realizar un informe
de investigacion (si su
insercion es en un equipo de
investigacion)

Plan de evaluacién de las
actividades:

Desde el modelo pedagogico
planteado centrado en la
formacién, la evaluacion de
las distintas instancias del
proceso de enseflanza —
aprendizaje se constituye en
una herramienta fundamental
que nos brinda informacioén
tanto cuantitativa como
cualitativa del proceso en
cuestiéon. Cumple una funcién
de retroalimentacion para los
docentes como para los
alumnos.

A la evaluacion de las
actividades docentes y del
proceso de enseflanza —
aprendizaje, debemos agregar
en un servicio clinico como la
UCP, la evaluacion de las
intervenciones psicoldgicas
brindadas.
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cada ambito de trabajo

- nivel y calidad de
participacion en las instancias
optativas (prevencion y
promocion, difusion,
investigacion)

- desarrollo de una actitud
clinica (en la lectura y
planteamiento de problemas
clinicos).

b) Presentacién de un trabajo
escrito final individual, de
caracter reflexivo y articulacién
tedrico-clinica, que dé cuenta de
su pasaje personal por el
Servicio, tomando en cuenta su
participacion en cualquiera de
las instancias transitadas
(ateneo, taller clinico, espacio
teérico-clinico, actividades de
prevencion y promocion de
salud, investigacion, difusion, u
otras acordadas).

Seran requisitos de
aprobacion del trabajo final:
- la pertinencia,

- la articulacion tedrico-clinica
y el aporte novedoso desde el
punto de vista personal con una
reflexion critica.

Son corregidos por 2 docentes,
una discusion posterior de ellos
en relacion al trabajo y una
discusion del equipo en su
conjunto. La calificacion del
trabajo formar4 parte de la
calificacion final en sus
aspectos cuanti y cualitativos.
Se efectua una evaluaciéon
intermedia y otra final, donde
los pasantes incluyen aspectos
de su auto-evaluacion personal,
en los distintos espacios a los
cuales concurren.

Se establecen calificaciones
parciales por los diferentes

Este formulario fue modificado
para el presente bienio,
agregandose items sobre
postgrados.

Los estudiantes de 4to. Ciclo
deberan presentar , por lo
menos, un trabajo escrito,
individual con los siguientes
requisitos:

- Debe dar cuenta de su pasaje
por el Servicio quedando a su
eleccidn la tematica que mas
los convoca

- Debe realizar una articulacién
tedrico-clinica en relacion al
tema seleccionado, relacionado
a su pasaje por el Servicio.
-Deben presentar ademas los
informes que se les requieran
sobre el avance de las
actividades optativas.

Los estudiantes de Sto. Ciclo
deberan presentar una carpeta
que dé cuenta de la resolucién
de una consulta en el Servicio.
- La presentacion de la misma
no lo exime de entregar todos
los registros de consultas que
haya realizado con sus
correspondientes analisis, asi
como las Historias Clinicas que
le haya correspondido llenar.

Deben presentar ademas los
informes que se les requieran
sobre el avance de las
actividades optativas.

Evaluacién de las actividades
docentes.

Evaluacion de los pasantes del
Servicio de las actividades y
los docentes. con aplicacion de
instrumentos objetivos de
evaluacion.

Auto evaluacion docente a
realizarse en forma anual.

Registro y Analisis de reunion
de evaluacion general de las
actividades a realizarse en
forma anual.

Registro y analisis de reunién
de evaluacién del proyecto
bienal al finalizar el periodo
de trabajo.

Evaluacion del proceso de
ensenanza — aprendizaje:

Las pautas de evaluacion del
Servicio se adscriben a los
criterios generales de la
evaluacion de las pasantias
aprobadas por el Consejo de la
Facultad.

La evaluacion es en forma
continua, en las instancias de
supervision, presentacion de
materiales, inter consultas, etc.
Tener una asistencia del 80% a
las actividades del Servicio.

Se considerara para la
evaluacion:

-La capacidad de comprender
la situacidn clinica y la
elaboracion de una estrategia
de abordaje particular para
cada caso.
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equipos de docentes, y luego
una calificacion definitiva,
acordada en un plenario
docente.

Este proceso culmina con una
entrevista personal por parte de
la Encargada del Servicio,
donde su realiza la devolucion
de dicha evaluacioén cuanti y
cualitativa.

Es importante destacar que se
intenta llegar a una negociacion,
entre docentes y pasantes, de la
calificacion global de la
pasantia.

Por otro lado, tener en cuenta
que los aspectos afectivos y
éticos puestos en juego en el
“pasaje” por la Pasantia hacen
que en ocasiones las instancias
evaluatorias sirvan para
depositar una gran variedad de
conflictos, pudiendo adquirir
caracteristicas punitivas, lo que
subvierte estas valiosas
herramientas de trabajo.

Una flexibilidad atenta y
comprometida, ejercitada en
forma continente y compartida
puede defendernos de este
extremo, asi como de otro: el de
intentar desplazarla,
omitiéndola o disfrazandola.
Formulario de evaluacion
docente, que completan los
pasantes de grado,

teniendo en cuenta las
actividades desempefiadas:
Taller Clinico, Investigacion,
Talleres, Espacio Teoérico-
Clinico, con una escala
graduadade 1 a5

-La capacidad de repensar el
material clinico, tomando los
aportes del grupo de
supervision.

-La aptitud y actitud clinica
-Capacidad de manejar la
sintesis tedrico-practica
-Flexibilidad y
responsabilidad.

-Capacidad para adaptarse y
relacionarse con la Institucion
en la cual desarrolla su
pasantia.

-En el transcurso de la
pasantia se le tomara una
prueba con una situaciéon
clinica que el alumno este
asistiendo. Sera evaluado por
el docente responsable y el
Responsable de la Unidad.
-Si el estudiante no cumple
con los requisitos descriptos
en los items anteriores, la
pasantia queda no aprobada.

La calificacion final
comprende:

La actuacion del pasante a lo
largo del pasaje por la Unidad
y las pruebas realizadas en el
transcurso del afio.

Evaluacion de las
intervenciones psicoldgicas
realizadas por la Unidad.

Encuestas de satisfaccion del
usuario.

Evaluacion de resultados de
las intervenciones realizadas
por laU.C.P.
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Andlisis de las practicas de ensefanza y de la articulacion teoria y practica en la ensenanza de la clinica psico

Anexo C. Guion de entrevista

1 — Ensefianza de la clinica

( Como concibe la ensefianza de la clinica?

(Qué considera como facilitadores de la ensefianza de la clinica?
(Qué considera como obstaculos en la ensefianza de la clinica?

(En qué momento de la carrera considera es pertinente comenzar la ensefianza de la
clinica?

2 - Dispositivos de ensefianza

(Qué dispositivos de ensefianza se implementan para la formacion en clinica y que opina de
ellos?

3 — Articulacion teoria y practica

(Como ensena la articulacion teoria y practica?

(Qué estrategias plantea para promover la articulacion teoria y practica?
( Como trasmite esa articulacion?

3 — Evaluacion

(Cuales son los dispositivos de evaluacion que se instrumentan para conocer si el
estudiante se apropia de la articulacion teoria y practica en clinica?

(Qué resultados encuentra?
4 — Otros

(Qué otros comentarios considera de interés en referencia a la ensefianza de la clinica y la
préctica de enseflanza que Ud. lleva adelante?
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