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Resumen

Esta tesis aborda el desarrollo de la eugenesia y sus vinculos con el campo de la
educacion fisica en el Uruguay entre los afios 1900 y 1948. Se analizan las condiciones que
hicieron posible la aparicion de la eugenesia en el contexto occidental y como ésta fue
recibida y reproducida en el Uruguay. Dentro de este recorrido, se presta una central atencion
a mostrar y analizar como los postulados eugenésicos se articularon con el campo de la
educacion fisica en el Uruguay y qué afectaciones generaron para la educacion del cuerpo en

el pais.

La perspectiva teorico- metodoldgica del trabajo se basd en el analisis historico de
fuentes primarias, con particular énfasis en el analisis del discurso. Particularmente, nos
centraremos en algunas de las premisas brindadas por Foucault sobre lo que llama

“metodologia arqueoldgica”.

Dentro del recorrido realizado se identifica que los postulados eugenésicos fueron
asumidos y reproducidos en una gran cantidad de espacios y por una gran variedad de actores,
generando importantes afectaciones para el trazado de politicas que tuvieron incidencia en las
formas de educar a los cuerpos en el Uruguay. El campo de la educacion fisica no fue ajeno al
auge del discurso eugenésico que se dio, sobre todo, entre 1920-1940, siendo afectado por el
mismo. En este trabajo se busca visibilizar alguno de los hechos mas importantes dentro de

esta articulacion y algunas de las consecuencias que se desprendieron de la misma.

La investigacion pretende aportar elementos para la comprension historica de la
conformacion disciplinar del campo de la educacion fisica en el Uruguay. Partimos del
supuesto de que una mayor cantidad de insumos sobre esta tematica colaborard en generar
lineas de analisis sobre el presente y el futuro del amplio campo de la educacion fisica y sobre
las particularidades de la formacion de los licenciados en educacion fisica en el marco de la

Universidad de la Republica.

Palabras claves: biopolitica, sexualidad, eugenesia, cuerpo, educacion fisica.
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Eugenics in Uruguay and its links to physical education (1900-1948)
Summary

This thesis addresses the development of eugenics and its links with the field of
physical education in Uruguay between 1900 and 1948. The conditions that made the
appearance of eugenics in the Western context and how it was received and analyzed were
analyzed. reproduced in Uruguay. Within this route, a central attention is paid to show and
analyze how the eugenic postulates were articulated with the field of physical education in

Uruguay and what effects they generated for the education of the body in the country.

The theoretical-methodological perspective of the work was based on the historical
analysis of primary sources, with particular emphasis on discourse analysis. In particular, we
will focus on some of the premises provided by Foucault about what he calls "archaeological

methodology."

Within the route, it is identified that the eugenic postulates were assumed and
reproduced in a large number of spaces and by a wide variety of actors, generating important
effects for the design of policies that had an impact on the ways of educating bodies in
Uruguay . The field of physical education was no stranger to the rise of eugenic discourse that
occurred, especially between 1920-1940, being affected by it. This paper seeks to make
visible some of the most important facts within this articulation and some of the consequences

that were detached from it.

The research aims to provide elements for the historical understanding of the
disciplinary conformation of the field of physical education in Uruguay. We assume that a
greater amount of inputs on this subject will help generate lines of analysis on the present and
future of the broad field of physical education and on the particularities of the training of

graduates in physical education within the framework of the University of the Republic.

Keywords: biopolitics, sexuality, eugenics, body, physical education.

>~
=
=)
=
Q
S
&}
O
=
&}
)
O
<
<
-~
P
-~

]
(qv]
O
iG]
N>
o
Q
oz
oo}
5}
o
o
q°]
o
n
&}
>
=
1

©
<
—
n
&}
>
=
]
N
=
S
c
&}
)
=
L
(=
&}
(qv]
—
“—
7
O
(qv]

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

UNIVERSIDAD rlclAn aan Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensenanza o) ‘ DE LA REPUBLICA comisién sectorial @ afflfﬁ,,,m,mu _] . Formaci6n en
A . iITTLy URUGUAY de ensefianza anane . . .
Area Social y Artistica ;:yﬂ y Ciencias de la Educacion Educacion
Consejo de Formacion en Educacion




>~
=)
=)
=
Q
T
<)
o
=
)
N
U
=
<
P
=
P
>
1
[qv}
O
o)
N>
@)
)
T
<)
©
o
T
&}
:J‘A
()
>
(=
—)
1
T
T
—
:J‘A
()
>
(=
—)

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Indice de fotos

N° Titulo Pagina
1 El catdlogo representa la nomina de libros a la venta vinculados a la 121
eugenesia en el Springfield College sobre 1916.
Fuente: The associacion seminar- Springfield College (1916)

2 Pirdmide biotipoldgica de Nicola Pende. Fuente: Rossi (1941: 14) 253
Maestria en Ensefianza Universitaria ) ) consioce
Comision Sectorial de Ensef -] e, comision sectora & el $
@ e Oemamr (e, gwime

Consejo de Formacion en Educacion




>~
-]
-
o
Q
<
)
ge)
=
)
N
©)
>
-
>
-
|
o}
.2
e
D
o
)
a4
o}
5}
o
o
©
i
CJ‘A
)
2
c
D)
1
oo}
<
=
CJ‘A
)
2
c
D)

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Tabla de contenidos

INtroducCiOn. ... 11
ANTECEACIIEES . ... ettt ettt e e e e 12
Justificacion y Relevancia.............ooooiiiiiiiii e 16
Formulacion del problema..............cooiiiiiiii e 19
Objetivos Generales y ESPecifiCoS. ...ooviiiriiiiiii i 20
Preguntas de INVeStZACION. .......eiutitt ittt et et 21
Metodologia. ... e 21

Cap. 1. Antecedentes y surgimiento de la eugenesia.........c.ccoeveviiiiiiniiiniiinieinnena. .24

1.1. La eugenesia de Francis Galton................oooiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 24
1.2. Entramado conceptual enunciado en los postulados eugenésicos de Galton....... 29
1.2.1. Estadistica y Antropometria. ...........covvveiiiieiiiiiniiiiaiienieaeeneann.. 30
1.2.2. La poblacion como problema.............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieenn, 33
1.2.3. El origen de las especies, la teoria de la evolucion......................... 36
1.2.4. Eugenesia y pSiquiatiia..........ooeetiiiiiniiiiii et eieeeeeenan, 41
1.3. La aparicion de la eugenesia en el entramado biopolitico............................ 47
1.3.1. La eugenesia: una tecnologia del seX0.............ccoovviiiiiiiiiiinnn... 47
1.3.2. El cuerpo como propiedad............cooviiiiiiiiiiiiiiiii i 54
1.3.3. El cuerpo mudo de la eugenesia..............coooeiiiiiiiiiiiiiiiiiannn. 56

1.3.4. La antitesis de la politica: la eliminacién de los cuerpos de los seres

R IANTES . oo 62

referentes para las/os eugenistas UrugUaYas/0S....ccceevveriiniiineiiieriinreienroearcnnscsnnsons 61
2.1. Politicas eugenésicas a nivel internacional: aspectos generales..................... 61
2.2. Laeugenesia en Buropa...........oooiiiiiiiiiiiii e 68

Maestria en Enseinanza Universitaria

., UNIVERSIDAD el s ,) Fa Consejo de
Comision Sectorial de Ensefanza &8 | DE LA REPUBLICA comisién sectorial de —] .
Ugggj URUGUAY de ensefanza ¢
s y

Formacién en

jades
ucacion .' Educacion

Area Social y Artistica
Consejo de Formacion en Educacion

e




>~
=
>
=
&}
&
<}
[}
S5
O}
N
)
=
-
P
-~

I
(qv)
)
S
A=)
o
Q
oz
©
<
o
o
T
o
n
<}
>
=
)
I

oo}
<
+—
n
<}
>
=
)
©
N
=
S
C
O}
)
(=
L
c
&}
oo}
N
=)
7
<
(q°}

Camilo Rodriguez

2.2.1. El paradigma de una sociedad organizada en funcioén de la eugenesia:

Alemania y la purificacion racial en el Nazismo............c.ocovviiiiiiiinn. 71
2.2.1.1. Laeugenesia alemana.................c.oeeiiniiiiiininniennanennn 72
2.2.1.2. La recepcion en el Uruguay de las leyes eugenésicas nazis....75

2.2.2. Francia: la segunda lengua del Uruguay.............oooeviiiiiiiiiiiiiiiiiien.n. 81

2.2.2.1. La puericultura eugenésiCa. ..........ouveruiieirieiieeiteeieenieeanneennnn 82

2.2.2.2. Las/os médicas/os uruguayas/os y su vinculo con la eugenesia

FTANCESA. ..t 90
2.2.3. Ciencia y fascismo: el desarrollo de la raza imperial.......................... ... 94

2.2.3.1. La eugenesia italiana y su articulacion en la biotipologia: la ciencia del

fascismo y su desarrollo en Américadel Sur...................oooi 95
2.2.3.2. Nicola Pende: la teoria biotipologica...........ccevvviviiiiiiiinninnnnne. 97
2.2.3.3. Fascismo y biotipologia............c.coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiea, 101

2.2.3.4. Educacion fisica y biotipologia en ocasion de las politicas del

00 3 0010 104
2.2.3.5. Fascismo, biotipologia y exaltacion de laraza........................... 110

2.3. El modelo estadounidense: la primera politica de eugenesia negativa en el

10010116 (o J 112
2.3.1. Las instituciones estadounidenses. ............coeveieiniiiineiieninnenn.. 113
2.3.2 Las principales politicas en EE.UU...............c.oooiiiiiiii i, 118
2.3.3. La educacion eugenésicaen EE.UU...............oooiiia. 120
Capitulo 3. La eugenesia en el Uruguay................oooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 125
3.1. La asistencia de la poblacion como problema de Estado............................ 126
3.2. Los “tipos bioldgica y socialmente inferiores” del discurso eugenésico.......... 129
3.3. La institucionalizacion de la higiene y la eugenesia en el Uruguay............... 143
@ (Iillaestria en Enseﬁaﬁza Universitaria e e e )@ corsoce
Kren Soray aicn e & B Oammar ( S e W G
Consejo de Formacion en Educacion




Camilo Rodriguez

3.3.1. La Facultad de MediCina. ... ...cooeeemnnniiee e e, 143

3.3.2. La ley de salud publica de 1934: la consagracion del cuerpo como

problema de Estado..........ooiiiiiiiii 145
3.3.3. La infancia como una problemadtica eugenésica..................ceeue.... 148
3.3.4. La educacion eugenésica en el Uruguay..........ccoovvvieiiinniinnannnn.. 162

3.3.4.1. La educacion sexual y su vinculo con la eugenesia............ 167

3.3.4.2. La configuracion del primer plan de ensefianza sexual en el

3.3.4.3. La ensefianza bioldgico- eugenésica en el primer plan de

ENSENANZA SEXUAL. . ...t 172

3.3.4.4. La educacion fisica dentro del programa de ensefianza

3.3.4.5. La educacion sexual fuera del sistema educativo estatal......178
3.4. La eugenesia y su vinculo con la biotipologia en el Uruguay....................... 180

Capitulo 4. Los postulados eugenésicos en el proceso de conformacion del campo de la

Educacion Fisica en el Uruguay.........o.oouiiiiiiiiiiii e, 189
4.1. El proceso de conformacion de la CNEF ..., 191
42. Lacreacionde la CNEF...... ... e, 196
4.3. El periodo de Francisco Ghigliani................c.oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 200

4.3.1. La realizacion practica del ideal: la educacion fisica un aliado de la tarea

CUECIIESICA - .t vt eneente et et et et et e et et e e et e et et 206

4. 4. Los enunciados de los referentes de la YMCA en el proceso de consolidacion de

la CNEF y su vinculacidn con los postulados eugenésicos...........oovvvuviennennn... 208
4.4.1. Jess Tess Hopkins: la conformacion de un cuadro de lideres............ 210

4.4.2. La consagracion de un ambiente propicio para el desarrollo del instinto

>~
=
>
=
&}
&
<}
[}
S5
O}
N
)
=
-
P
-~

I
(qv)
)
S
A=)
o
Q
oz
©
<
o
o
T
o
n
<}
>
=
)
I

oo}
<
+—
n
<}
>
=
)
©
N
=
S
C
O}
)
(=
L
c
&}
oo}
N
=)
7
<
(q°}

Consejo de Formacion en Educacion

de laTaza. . ... e 214
Maestria en Ensefanza Universitaria y —
s IR aculta onsejo de

Comision Sectorial de Ensefianza t_'l‘ ‘ ‘[i[NB::E‘mqu @éﬁrﬂﬁé‘ﬁ;ﬁ%mm ° ldffllﬂf,‘mmm J8 Formacidn en
Area Social y Artistica ULy URUGUAY C heEEne y Ciencias de la Educacion .' Educacién




Camilo Rodriguez

4.4.3. La herencia del instintode laraza...................coooiiiiiiiiiinnn. 217
4.4.4. Los juegos: una herramienta clave para encauzar los instintos.......... 223
4.5. Los dispositivos de seleccion-eliminacion de la CNEF.............................. 226

4.5.1. Las plazas de deportes: el escenario para la visibilizacion del cuerpo de

laraza Perfecta. ... ..c.ooviinii i 227

4.5.2. El examen de ingreso al Curso de Profesores de Educacion Fisica en el

Uruguay: una herramienta de seleccion en clave biotipologica................. 229

4.6. Los postulados eugenésicos en el plan de estudio del Curso para Profesores de

Educacion Fisica- CNEF . ...t e e, 234

4.6.1. Superficies de emergencia para los enunciados eugenésicos dentro de la

formacion de profesores de educacion fisica............cooovviiiiiiiiiii.... 240

4.6.2. La biotipologia y su articulacion en el curso de profesores de educacion

5] 17 246
4.6.2.1. Breves antecedentes. ... .. ..o.vvuiiuiiiiniiiiiiiiiee 247
4.6.2.2. La asignatura biotipologia en el plan de estudio de 1948.....249
4.6.2.3. “La educacion: una lucha contra los factores hereditarios™...255

4.6.2.4. Los examenes biotipologicos: la herramienta fundamental para

garantizar el altruismo celular.......................oo 261
4.6.2.5. Biodeterminismo en las practicas de educacion fisica.........262
4.6.2.6. Altruismo celular y la industria...................ooooiiinn. 267

4.6.2.7. Biotipologia y educacion fisica: el horizonte utdpico

>~
-]
-
o
<
)
ge)
=
)
N
©)
>
-
>
-
|
o}
.2
e
D
o
)
a4
o}
5}
o
o
©
i
CJ‘A
)
2
c
D)
1
oo}
<
=
CJ‘A
)
2
c
D)

BT 1 TS) (1 J P 271
FUBIES. ..o 282
Referencias Bibliograficas............ooeiiii i 288
(qv)
N
=
(¢
e
Q
wn
(=
L
c
(D)
(¢
1% Maestria en Ensefianza Universitaria y S
% Comision Sectorial de Ensefianza L:? ‘[i[MX:ng@TM @gorms\én sectorial l{“'f}‘;“““i‘y"”mm(w ] | Formacion en
E Area Social y Artistica ULy URUGUAY © ensenanza y Ciencias de la Educacion . . Educacién
Consejo de Formacion en Educacion




>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Introduccion

La tesis aborda el desarrollo de la eugenesia y sus vinculos con el campo de la
educacion fisica en el Uruguay entre los afios 1900 y 1950. Se analizan las condiciones que
hicieron posible la aparicion de la eugenesia en el contexto occidental y como ésta fue

recepcionada y reproducida en el Uruguay.

La eugenesia fue una disciplina iniciada por Francis Galton (1822-1911) en Reino
Unido sobre fines de siglo XIX. En términos generales, Galton se propuso crear una ciencia
que indagara sobre las cualidades biologicas hereditarias de los seres humanos “eminentes”,
los que poseian el “genio” y, a su vez, dar cuenta de las condiciones biologicas hereditarias de
aquellos que no lo poseian. Esta informacion, siguiendo lo estipulado por el autor (Galton,
1909), debia servir como un insumo para que el Estado trazara politicas tendientes a que solo
se reproduzcan los “eminentes”, favoreciendo de este modo la “superviviencia de los mas

aptos” y con ello propiciar la “evolucion racial”.

Por su parte, el campo de la educacion fisica se edifico en la modernidad en torno a la
consolidacion de los estados nacion, constituyéndose en una herramienta clave para el
fortalecimiento de los mismos. Las practicas de la educacion fisica se consagraron como una
importante estrategia para fortalecer a la poblacion y con ella hacer frente a las demandas
industriales y bélicas de la época. En este entramado, los postulados de la eugenesia se
articularon al campo de la educacion fisica, brindandole insumos a partir de los cuales pensar

y desarrollar sus practicas.

Bajo esta orientacion, el trabajo se encuentra dividido en cuatro grandes capitulos que
van de un abordaje general vinculado al desarrollo de la eugenesia a nivel internacional a uno
particular donde se analiza la articulacion entre la eugenesia y la educacion fisica en el
Uruguay. En esta linea, en el primer capitulo nos centramos en desarrollar las condiciones que
hicieron posible la enunciacion de la eugenesia por parte de Galton. Tomando como insumo
los textos originales del autor y la bibliografia referida al mismo, buscamos dar cuenta de las
diferentes afectaciones discursivas que convergieron para la enunciacion de la eugenesia. A su

vez, en este primer capitulo también buscamos dar cuenta de coémo el surgimiento de la
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eugenesia se dio vinculado especificamente al nacimiento del “dispositivo de sexualidad”

moderno (Foucault, 2009) que tuvo al cuerpo humano como un objeto central de intervencion.

En el segundo capitulo realizamos un recorrido por las principales politicas e
instituciones generadas a partir de los postulados eugenésicos a nivel internacional. Con la
intencion de describir el escenario amplio en donde se desarroll6 el discurso eugenésico del
Uruguay, se aborda, brevemente: las principales politicas e instituciones desarrolladas, asi
como los referentes discursivos a nivel europeo, estadounidense y de América del sur.
Particularmente, nos centramos en aquellos que establecieron contactos con las/os

uruguayas/os o que auspiciaron de referentes discursivos.

En el tercer capitulo, nos detendremos a visibilizar y analizar especificamente algunas
de las instituciones donde emergieron los discursos sobre la eugenesia en el Uruguay. Dentro
de este abordaje, analizamos especificamente algunas de las significaciones atribuidas a la

educacion fisica y al cuerpo.

Por ultimo, en el cuarto capitulo, se desarrolla y analiza la emergencia y articulacion
del discurso eugenésico en el proceso de consolidacion del campo de la educacion fisica en el
Uruguay. Para ello, nos centramos en los enunciados de los diferentes referentes discursivos y

en algunas de las principales politicas desarrolladas en el pais vinculadas a la educacion fisica.

Antecedentes del problema

En la actualidad existen una gran cantidad de trabajos que abordan la influencia de la
eugenesia en el contexto europeo, estadounidense y de América del Sur. Estas producciones
son de una significacion importante en relacion a nuestro abordaje en la medida que
visibilizan, por un lado; el contexto regional en el que desarrolld la eugenesia en el Uruguay
y, por otro lado; las “redes biopoliticas” (Miranda y Vallejo, 2012) establecidas con las/os
diferentes actores, instituciones y politicas de los paises de la region y el mundo. En relacion a

nuestro abordaje tedrico- metodologico, se parte del supuesto de que estas redes propiciaron
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el flujo de ideas vinculados al discurso eugenésico, contribuyendo en su produccion. A su vez,
gran parte de estos trabajos posibilitan pensar y analizar los vinculos entre la eugenesia y la

educacion del cuerpo en el contexto regional. .

Para el caso de Argentina, pais con el cual se establecieron una gran cantidad de redes
biopoliticas, se trabajo, sobre todo, con las diferentes publicaciones de Miranda y Vallejo
donde las/os autores profundizan sobre las implicancias del proceso de institucionalizacion
del discurso eugenésico en su pais asi como algunas de las principales consecuencias que se
desprenden dentro de este proceso en relacion a la educacion del cuerpo. También, para ese
contexto, se destacan los trabajos de Caimari (2012), Scarzanella (2004), Reggiani (2014) y
Armus, (2016).

En cuanto al contexto europeo y de Estados Unidos, nos centramos en los textos de
Bashford y Levine (2010), donde se aborda, a partir del trabajo de diferentes
investigadoras/es, la influencia de la teoria iniciada por Galton en diferentes regiones,
analizando, entre otras cosas, las vinculaciones con el racismo. En la misma linea, tomamos el
trabajo de reciente publicacion de Puerta (2017) en el que realiza un recorrido historico desde
la antigliedad hasta la actualidad, para evidenciar las condiciones de emergencia de la
eugenesia, visibilizando el impacto en diferentes paises. Por altimo, nos centramos en los
trabajos producidos en el marco y en relacion con el Instituto de Historia de la Ciencia del
Centro de Ciencias Humanas y Sociales del CSIC- Madrid, donde se destacan las diferentes
publicaciones de Raquel Alvarez Pelaez vinculadas al contexto europeo y también

latinoamericano.

Para el caso uruguayo también contamos con algunos trabajos de gran importancia que
nos brindan elementos de calidad para profundizar en el desarrollo de los postulados
eugenésicos. Estos trabajos son significativos en la medida que nos ofrecen un panorama
general y especifico por donde adentrarse en la tematica de la eugenesia, aportando
importantes conceptos a partir de los cuales analizar la emergencia del discurso eugenésico en

el pais. Particularmente, la primera referencia con la que nos encontramos —y de la cual se
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puede penar que este trabajo es producto— refiere a los abordajes de José Pedro Barran —
sobre todo — en su libro “medicina y sociedad en el Uruguay del 900", en especial el tomo 3:
“La invencion del cuerpo”. En este texto el autor realiza una de las primeras aproximaciones a
la tematica en el Uruguay visibilizando como la produccion del discurso eugenésico en el pais
colabor6 de forma significativa en la invencion del cuerpo. Sin duda, tal como menciona
Duffau (2019), los trabajos de Barran son ineludibles para todas/os aquellas/os que pretendan
dar cuenta de las relaciones de poder que se erigieron entre medicina y sociedad en el

Uruguay del Novecientos.

Continuador de los aportes de Barran, y siendo el nico trabajo que aborda de manera
especifica la tematica de la eugenesia en el pais, se encuentra la tesis de maestria de Graciela
Sapriza (2001). En este trabajo la autora realiza un abordaje en profundidad de la tematica
tomando como caso para el andlisis la ley del aborto de 1933 en el Uruguay. Sin dudas, el
trabajo de Sapriza aporta insumos de una relevancia significativa para visibilizar y analizar
algunas de las principales politicas que se desarrollaron en el pais vinculadas a la eugenesia y
a partir de las cuales el discurso eugenésico fue producido e instituido. A su vez, dentro de
este proceso, la autora visibiliza las relaciones que se pueden establecer entre raza, clase y

género a partir de los discursos eugenésicos.

Por ultimo, dentro de los trabajos de mayor consideracion para nuestro abordaje se
encuentra la tesis de Nicolas Duffau (2019) vinculada al proceso de institucionalizacion de la
locura en el Uruguay. Si bien el autor no se centro especificamente en la eugenesia, su trabajo
arroja insumos de calidad para visibilizar como operd, dentro del proceso de
institucionalizaciéon de la locura en el Uruguay, la constelacion discursiva de la cual la
eugenesia es producto y en la cual se articula. El campo de la psiquiatria, como buscaremos
dar cuenta en este el trabajo, fue uno de los espacios donde el discurso eugenésico prolifero.
Parte de los individuos sobre los que se posé el discurso psiquiatrico fueron también el foco
del discurso eugenésico que se erigid en torno a ellos, estipulando diferentes tipos de medidas

para su abordaje.
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A su vez, para el caso uruguayo —en términos generales— existen algunos otros
trabajos que sin abordar especificamente la tematica nos brindan elementos para visibilizar las
ramificaciones de los postulados eugenésicos. Particularmente, nos encontramos con los
abordajes de Garzon y Raggio (2010) con su trabajo vinculado al desarrollo de la genética
clinica en el Uruguay. En esta publicacion, en uno de sus capitulos, los autores abordan la
influencia de la eugenesia en el desarrollo de la genética clinica en el Uruguay. Este trabajo
resulta significativo para nuestro abordaje en la medida que posibilita visualizar la influencia
de la teoria de Francis Galton en un d&mbito que, en alglin sentido, seria el mas propicio para
su desarrollo disciplinar. Por otra parte, son significativos los aportes de Ivette Trochon
(2003) quien analizando el caso de la prostitucién en el Uruguay visibiliza como el discurso

opero eugenésico en ese campo.

Por ultimo, en relacion al vinculo especifico de la eugenesia con la educacion fisica en
el Uruguay encontramos tres trabajos que establecen relaciones entre ambas disciplinas. Por
un lado: el trabajo de grado en ciencias politicas de Alex Lima (2008) donde se establece,
entre otras cosas, que todos los representantes de la Comision Nacional de Educacion Fisica
estuvieron influenciados por esta teoria. Y, por otro lado: nos encontramos con dos tesis de
maestria; la de Dogliotti (2012) y la de Rodriguez, Giménez (2012) donde se estipula que las
ideas sobre eugenesia estuvieron presentes en el desarrollo de la educacion fisica en el
Uruguay. Estos tltimos dos trabajos son de una importancia significativa para el campo de la
educacion fisica en general y para nuestro abordaje en particular. Particularmente, son los
primeros trabajos producidos desde el campo de la educacion fisica en el contexto de un
programa posgraduacion universitario y desde perspectivas cientificas en el pais. Ambos
posibilitaron, entre otras cosas, tomar contacto con las principales corrientes discursivas que
configuran el campo de la educacion fisica en el Uruguay (entre ellas la eugenesia), visualizar
las principales politicas implementadas para tal cosa y analizar las implicancias de la
educacion fisica en ocasion de la educacion del cuerpo. A su vez, ambas publicaciones se
generan en el marco de un proceso de investigacion desarrollado en el Grupo Politicas

Educativas y Politicas de Investigacion (ISEF-UdelaR) del cual este trabajo también es

producto.
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En cuanto al vinculo de la eugenesia y la educacion fisica en el contexto regional, se
destacan los trabajos de Dos Santos (2012) y de Galak (2016). En el caso de Dos Santos, en el
marco de una tesis doctoral, el autor analiza los enunciados de los referentes de la eugenesia y
la educacion fisica brasilera buscando identificar las conexiones que establecieron estos
autores en relacion a ambas disciplinas. Dentro de este trabajo, el autor menciona que los
referentes brasileros de la eugenesia, sobre la década de 1930, no sostenian que existieran
vinculos disciplinares entre eugenesia y educacion fisica. A su vez, el autor destaca que las
referencias tedrico- metodologicas de la eugenesia no generaron mayores afectaciones en la
constitucion disciplinar de la educacion fisica y que los supuestos eugenésicos fueron
utilizados por los referentes del campo de la educacion fisica como un elemento retorico pero
sin profundizar sobre los mismos. Por ultimo, el autor sostiene, siendo un importante insumo
para nuestro trabajo, que a diferencia de la eugenesia, los supuestos teoricos- metodologicos
de la biotipologia si tuvieron una incidencia mayor en la conformacion del campo de la
educacion fisica brasilera, ingresando como una disciplina dentro de la formacion de

profesores de educacion fisica.

Por su parte, Galak (2016), en el marco de su tesis posdoctoral, analiza dos importantes
revistas destinadas a la escolarizacion de Argentina y Brasil e identifica que en las mismas
existieron ciertos vinculos entre los discursos eugenésicos y los pedagogicos referidos a la
educacion del cuerpo. En este sentido, el autor sostiene que tanto en Brasil como en
Argentina, la conjuncion entre postulados eugenésicos, biotipologicos y psicologicistas tuvo
una gran influencia en el contexto educativo y que ese ideario generd importantes
afectaciones para pensar las practicas de juegos, gimnasias, deportes, etc. En términos
generales, el autor sostiene que el movimiento epistémico de la eugenesia, sobre la década de
1920, generd que el cuerpo gane una inusitada importancia como blanco de intervencion

politica.

Justificacion y relevancia de la investigacion

Si bien se estipula que la eugenesia tuvo un impacto considerable en América del Sur,
los trabajos que abordan la tematica para el caso uruguayo son escasos. A su vez, para nuestro

contexto, en las producciones donde se establecen relaciones entre la eugenesia y la educacion
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fisica, tales vinculos no son abordadas en profundidad y, en algunos casos, nos surgen

interrogantes considerables en cuanto a la conexion efectiva.

La temadtica de la eugenesia se encuentra vinculada a uno de los hechos historicos mas
complejos por los cuales debi¢ atravesar la humanidad en el siglo XX como lo fueron las
técnicas de depuracion racial del régimen nazi. Los postulados de la eugenesia se articularon y
operaron como parte del marco de justificacion, entre otras cosas, de las politicas del Tercer
Reich (1933- 1945) vinculadas a la eliminacion del ser humano. Este hecho, tan tragico y
trascendente para la humanidad, entendemos que ha sido uno de los motivos que le ha
brindado a la temadtica una visibilidad mundial y ha convocado a investigadoras/es de
diferentes partes del mundo a indagar en las particularidades del discurso eugenésico y sus
diferentes formas de ramificacion. En la actualidad, se puede visualizar que este proceso de
indagacion vinculado a la tematica comenzo luego de finalizada la segunda guerra mundial y
se continta hasta la actualidad. Como objeto de indagacion, la tematica, lejos de haberse
agotado pareceria —por su complejidad, controversia y reactualizacion— reeditarse

sistematicamente ano a afio.

En la actualidad contamos con algunos datos de gran relevancia para pensar la
tematica: por un lado; sabemos que el desarrollo de politicas de filiaciéon eugenésica no se
correspondid exclusivamente con el nazismo sino que, de hecho, se desarrollaron en una gran
cantidad de Estados en forma previa al nazismo y que las mismas fueron sostenidas por
representantes de diferentes ideologias. Y, por otro lado, que el concepto de eugenesia y sus
précticas derivadas se encuentran fuertemente cuestionada a nivel mundial. En ocasion de
nuestro trabajo, nos interesa resaltar dos casos concretos asociados a este ultimo hecho: las

declaraciones del Galton Institute’; donde se especifica que:

El Instituto Galton rechaza por completo la base tedrica y la practica de la eugenesia
coercitiva, la cual considera que no tiene cabida en la vida moderna. La “eugenesia” de
Galton se basd en conceptos e hipdtesis que sirvieron para crear jerarquias artificiales y

1El Galton Institute fue fundado, en su formato actual, en 1989 en honor a Sir. Francis Galton. En la actualidad,
el mismo se encuentra abocado al estudio de los multiples factores vinculados a la herencia humana, resaltando
que esta fue una de las principales preocupaciones de Galton y de la cual el mismo fue iniciador. Para una
mayor ampliacion sobre las diferentes dimensiones del instituito se puede consultar:
http://www.galtoninstitute.org.uk.
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divisiones entre personas de diferentes clases, etnias y culturas. El Instituto Galton desea
declarar clara e inequivocamente que deplora estas ideas anticuadas y desacreditadas, que
no deberian tener ningin papel en la sociedad actual.
(http://www.galtoninstitute.org.uk/history/eugenic-past/).

Y, por otro lado, las vertidas por el Codigo de Etica Médica del Sindicato Médico del
Uruguay, aprobadas el 27 de abril de 1995, donde en el articulo 41 se estipula que:

No es ética la aplicacion de cualquier procedimiento médico dirigido a practicar la
eugenesia, seleccionando los seres humanos, especialmente aquellos dirigidos a discriminar
segun el sexo, a menos que sea para evitar, en la etapa preconcepcional, la transmision de
enfermedades graves relacionadas con el sexo (Codigo de Etica Médica, 1995: 23).

Entendemos que estas dos referencias sirven para visibilizar ciertos consensos
internacional vinculada a que las practicas de eugenesia no son éticas. Aun asi, mas alla de
estos cuestionamientos, en la actualidad encontramos Estados que han desarrollado politicas
de grandes continuidades discursivas con los postulados de la eugenesia. Por nombrar algunas
de las que entendemos mads significativas en ocasion de nuestro contexto, mencionaremos el
caso de las politicas desarrolladas en el Programa Nacional de Planificacion Familiar del
gobierno de Alberto Fujimori en el Pera. En el marco de este programa, se estima que entre
1990 y 2000 se desarrollaron un total de 314.605 esterilizaciones forzadas a mujeres de los

sectores populares®.

Colocamos estas referencias de la actualidad en el entendido que las mismas
visibilizan, en parte, la complejidad de la tematica y que las tensiones en torno a las premisas
del discurso eugenésico siguen presentes. En este sentido, entendemos que en la medida que
los postulados de la eugenesia se encuentran vinculados a hechos historicos de gran
importancia, complejidad y de vinculo con la actualidad y; en tanto que para el caso general
del Uruguay como en el particular de la educacion fisica las indagaciones sobre la tematica
son incipientes, hemos considerado oportuno indagar, en mayor medida, sobre las
implicancias de este hecho para nuestro contexto. En términos generales, el trabajo se propone

aportar insumos para analizar cuales fueron las condiciones de posibilidad para que las 16gicas

2 Levine (2017:104) sostiene que este programa se desarrollé con fondos provenientes, sobre todo, de la Agencia
de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional, y que en muchos casos las mismas fueron desarrolladas
de forma coercitiva. En la actualidad es un tema que sigue en la orbita juridica ya que Fujimori ha sido
denunciado, por parte de activistas de los derechos humanos, por cometer delitos de lesa humanidad.
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de la eugenesia se hayan articulado en un Estado como el de Uruguay. Y, si a partir de la
bibliografia consultada se puede establecer que los postulados de la eugenesia colaboraron en
la conformacién de los racismos modernos, entendemos que se hace necesario indagar -en
mayor profundidad- sobre algunas dimensiones tales como: el anclaje y las caracteristicas de
este tipo de discursos en el Uruguay; las formas y los modos en las que este discurso se
articuld en torno a la educacion del cuerpo y; el rol que cumplié la educacion fisica en este

entramado.

Formulacion del “problema”

La investigacion busca ahondar en las condiciones que hicieron posible la emergencia
de la eugenesia en el Uruguay; las caracteristicas del discurso eugenista en el periodo
cronologico de 1900 a 1950 y las articulaciones con el campo de la educacion fisica. Para
ello, se realiz6 un trabajo centrado en algunas dimensiones como: a) visibilizar las redes
internacionales en torno a las que se constituyo el discurso eugenésico en el Uruguay; b)
descripcion y analisis sobre donde y como proliferaron los enunciados eugenésicos en el
Uruguay y: ¢) dar cuenta de como fue tomada la eugenesia al interior de la educacion fisica en
el contexto uruguayo, cudles fueron las superficies de emergencia que posibilitaron la
visibilizacién de los discursos sobre la eugenesia y cudles fueron las estrategias empleadas

para que esos discursos pudieran ser admitidos dentro del campo de la educacion fisica.

La delimitacién temporal (1900-1948) se encuentra vinculada a los antecedentes y al
vinculo con las fuentes. En la gran mayoria de los trabajos con los que hemos trabajado se
visibiliza que el auge del discurso eugenista en América del Sur se dio entre 1920 y 1945.
Aun asi, este hecho no fue para todos los paises por igual y en algunos casos, como el de
Argentina, la extension en el tiempo fue mayor. Si bien el trabajo se centrd en el contexto de
auge del discurso eugenésico, las referencias explicitas a la eugenesia en el continente datan
de principio de 1900. A su vez, se puede observar como la constelacion discursiva de la cual
la eugenesia es producto tuvo cierta circulacion previa al siglo XX. En este sentido, si bien
nuestro abordaje en profundidad estuvo centrado en las décadas de 1920 -1948, en el trabajo
buscamos desarrollar algunos de los elementos que se encontraban circulando previo a la

enunciacion de la eugenesia como problema de Estado. A su vez, en nuestro caso, la
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delimitacion de 1948 estuvo dada por el vinculo con las fuentes. A partir del “plan de estudio”
de 1948, ingreso a la formacion de profesores de educacion fisica de la Comision Nacional de
Educacion Fisica la asignatura biotipologia. Esta incorporacion, desde nuestra perspectiva,
representa un hito clave para pensar los vinculos entre los postulados de la eugenesia y la
educacion fisica ya que, como buscaremos desarrollar a lo largo del trabajo, la biotipologia se
convirti6 —a partir de la década de 1930 en América del Sur— en una de las principales
auxiliares de la tarea eugénica. En ocasion de esta disciplina, los estudiantes del Curso para
Profesores de Educacion Fisica realizaron un conjunto de trabajos vinculados a la tematica
donde visibilizan algunos de los lazos establecidos entre educacidon fisica, eugenesia y

biotipologia.
Objetivos, hipotesis y/o preguntas de investigacion

OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS
Generales
1. Visibilizar el desarrollo de la eugenesia en el Uruguay.

2. Identificar las vinculaciones discursivas entre la eugenesia y la educacion fisica en el
Uruguay, buscando brindar insumos de calidad sobre la constitucion disciplinar de la

educacion fisica.

Especificos

1. Analizar las condiciones que hicieron posible la emergencia del discurso eugenésico en

occidente.

2. Identificar las diferentes politicas que se desarrollaron a partir de los postulados

eugenésicos a nivel internacional y qué vinculacién tuvieron con Uruguay.
3. Establecer en qué espacios se desarrollo el discurso eugenésico en Uruguay.

4. Analizar las significaciones atribuidas al cuerpo y a la educacion fisica por parte de los

discursos eugenésicos en el Uruguay.
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5. Analizar las formas de recepcion de la eugenesia en el proceso de constitucion disciplinar

de la educacion fisica en el Uruguay.

Preguntas de Investigacion

1. (Cuales fueron las condiciones de posibilidad para la emergencia del discurso

eugenésico en el Uruguay?

2. (Cuadles fueron las superficies de emergencia para los discursos sobre la eugenesia en

el Uruguay?

3. Los discursos sobre la eugenesia, ;a qué objetos se dirigian, qué conceptos empleaban,

cuales fueron las estrategias enunciativas que utilizaron?

4. ;Coémo fue recepcionada la eugenesia en el campo de la educacion fisica? ;[Qué
vinculaciones establecieron los referentes de la educacion fisica entre su disciplina y la

eugenesia?

Metodologia utilizada para lograr los objetivos propuestos
Aspectos generales

El trabajo parte del analisis historico de fuentes primarias, con particular énfasis en el
analisis del discurso Particularmente, nos centraremos en algunas de las premisas brindadas

por Foucault sobre lo que llama “metodologia arqueoldgica”.

En cuanto a la arqueologia, Foucault (2013: 239) aclara que, dentro de las
consideraciones a tener en cuenta a la hora de pensar desde esta perspectiva, se debe excluir a
priori la posibilidad de describir en bloque todas las relaciones caracteristicas del archivo.
Entiende que en una primera aproximacion es necesario aceptar un recorte provisorio: “una
region inicial que el andlisis modificard y reorganizara cuando haya podido definir en ella un

conjunto de relaciones”.
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Algo caracteristico en la metodologia es hacer explicito lo que no deberia hacerse o
considerarse si se quiere realizar una indagacion de corte arqueologico. A este primer
momento, se lo denomina como “negativo” (Foucault, 2002: 33) ya que nos enfrentamos a
una serie de rupturas, abandono de prenociones, que el/la investigador/a debera realizar en
relacion a los métodos tradicionales de entender a la historia de las ideas o de la ciencia. Para
el analisis desde la perspectiva arqueoldgica, parafraseando a Foucault (2013: 230), hay que
liberarse de un conjunto de postulados que pueden estar referidos a la forma humanista de
entender a la historia. En este sentido, se parte del supuesto de que la historia, la historia del
saber, no ha quedado en manos del hombre, no fue este Ultimo quien, a partir de su
conciencia, la ha construido. La preocupacion metodoldgica no reside en indagar sobre el
espiritu unitario de una época o la forma general de su conciencia, ni tampoco pensar en una
historia lineal, sucesiva, como esfuerzo incesante de una conciencia, una voluntad. El saber,
en tanto campo de historicidad, debe ser pensado por fuera de toda actividad constituyente,
apartado de cualquier tipo de subjetividad fundacional, alejado de cualquier referencia a un
origen trascendental. Cuando se analicen los hechos del discurso no se los debera pensar
relacionados a la voluntad de los sujetos sino en un funcionamiento de mayor amplitud y
ligado a la produccion del saber. Este ultimo, se constituye en el juego de las relaciones que lo
hacen posible, es discontinuo y anénimo. La perspectiva metodologica, en cuanto a la historia,
pasa menos por pensar en una historia global que una historia general, se busca realizar una
historia del saber, una historia sobre las condiciones sociales, econdmicas, politicas e

histéricas donde el saber se constituye.

La metodologia arqueoldgica tiene como objeto al saber y lo trabaja desde la
perspectiva de la descripcion del archivo. Este Gltimo no debe ser entendido como el conjunto
de documentos que una sociedad ha almacenado sino, parafraseando a Foucault (2013: 204),
se debe pensar al archivo como el conjunto de reglas que, en una época dada y para una
sociedad determinada definen: a) los limites y las formas de la decibilidad; b) los limites y las
formas de la conservacion; c) los limites y la forma de la memoria; d) los limites y las formas
de la reactivacion; e) los limites y las formas de la apropiacion de los discursos. Estos tltimos
son los que constituyen la materialidad primera de la metodologia. En términos de Foucault

(2013: 166), la arqueologia “es el analisis de discurso en su modalidad de archivo”.
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Dentro de la perspectiva de la historia de los discursos, los enunciados seran una
unidad de analisis central ya que los discursos son “el conjunto de enunciados que provienen
de un mismo sistema de formacion. [...] El discurso esta constituido por un numero limitado
de enunciados para los cuales se puede definir un conjunto de condiciones de existencia”
(Foucault, 1984 apud Castro, 2012: 134). El enunciado tiene la caracteristica de estar ligado a
“un gesto de escritura o la articulacion de un habla” (Foucault, 2013: 237) y, en este sentido,
se lo puede pensar como “lo dicho” en determinado momento histdrico. La arqueologia centra
su atencion en realizar una historia de esas cosas dichas, lo cual tendrd la denominacion de
“exterioridad del discurso”. La preocupacion del andlisis pasa por indagar como es posible
que ese conjunto de enunciados y no otros puedan haberse pronunciado en determinado
momento. Particularmente, nos distanciamos de la postura de Foucault en cuanto a la
existencia de “hechos no discursivos” y asumimos los postulados del “analisis politico del
discurso” planteados por Buenfil (1994) quien plantea que los actos, objetos, etc., que no son
ni habla ni escritura pero que “involucren una relacion de significacion” (1994: 8) también

son considerados como discurso.

Aspectos especificos

La directriz para pensar la metodologia arqueoldgica en este trabajo paso por abordar
algunas de las condiciones historicas, politicas, econdmicas y culturales que hicieron posible
que un discurso sobre la eugenesia emergiera en el Uruguay. Dentro de este marco, se busco
visibilizar algunas superficies de emergencias donde los discursos sobre la eugenesia tuvieron
visibilidad. Las superficies de emergencia fueron pensadas como aquellos lugares donde fue
posible que tales discursos puedan ser recepcionados, producidos, reproducidos y escuchados.
Particularmente, se buscd visibilizar las diferentes instituciones (médicas, educativas,
legislativas, informativas, etc.) y sus diferentes estrategias (revistas cientificas, anales, planes
de estudio, perioddicos, boletines, seminarios, practicas, etc.) para la produccion del discurso
eugenésico en el Uruguay. En esta linea, centramos nuestra atencion en tratar de describir y
analizar como la creacion del Curso de Profesores de Educacion Fisica en 1939 posibilito la

recepcion y reproduccion del discurso eugenésico en el Uruguay.
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Para la obtencion de estos datos nos centramos en un conjunto de documentos
historicos, sobre todo vinculados al dmbito de la medicina en el entendido de que fue el
espacio privilegiado, por su especificidad temdtica, donde tuvo mayor circulacion el discurso
eugenésico. Dentro del cumulo de fuentes con las cual trabajamos se encuentran: Registro de
leyes y decretos promulgados por el parlamento Uruguayo (C?); Periodicos de época: El DIA
y Tribuna Popular (P); Revista Médica del Uruguay (1917- 1933) (C); Archivos Uruguayos
de Medicina, Cirugia y Especialidades (1933- 1941)©O; Boletin de Salud Publica (1920- 1934)
(C); Revista Accion femenina (1920- 1950)®; Revista Uruguay-Sport- CNEF(1917- 1925)©;
Actas de la CNEF ®; Archivos del Centro de Memoria en Educacion Fisica- Instituto
Superior de Educacion Fisica (1920- 1950)©; Revista Vivir (1937- 1950)©O; Revista El Dia
Dominical (1932- 1950)O; Anales de Biotipologia, Eugenesia y Medicina Social (1933-
1941)(C); Anales de la Universidad de la Republica (1920- 1950)©; Documentos especificos
de la Biblioteca Nacional (1920- 1950); Archivo del Springfield College®; “Archivo de la
“Sociedad de Ginecotologia del Uruguay”©; Archivo del “Instituto de Estudios
Superiores”©; Boletin de Criminologia y Ciencias Afines (1935-1938)©; Periodico “El Dia
Médico Uruguayo” ®.

Cap. 1. Antecedentes y surgimiento de la eugenesia

En este apartado nos detendremos a describir algunas de las principales caracteristicas
de la teoria eugenésica creada por Francis Galton. Si bien no nos proponemos realizar un
analisis exhaustivo de su obra, buscaremos, a modo de presentacion de la tematica, visibilizar
algunas de sus principales trabajos vinculados a la eugenesia. Para ello, ademds de algunos de
los textos originales de Galton, tomamos como referencia la investigacion en profundidad
realizada por Alvarez (1985) vinculada al surgimiento de la eugenesia en Galton.
Particularmente, acorde a nuestra perspectiva metodoldgica, no nos centraremos en la figura
de Galton en tanto un subjetividad fundacional sino que buscaremos dar cuenta de las
diferentes afectaciones discursivas que convergen en la enunciacion de la eugenesia por parte

del autor.

3 Los items identificados con la letra C se corresponden con fuentes que fueron registradas completamente. En el
caso de los items con la letra P, se corresponden con fuentes que fueron registradas parcialmente.
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1.1. La eugenesia de Francis Galton

- Veintenas - Repiti6 el director; y abri6 los brazos como si estuviera repartiendo generosas
dadivas-. Veintenas.

Uno de los estudiantes fue lo bastante estupido para preguntar en qué consistia esa ventaja.

-iPero, hijo mio! - exclam¢ el director, volviéndose bruscamente hacia €l-. ;{De verdad no
lo comprende? ;{No puede comprenderlo? - Levantd una mano con la expresion solemne-.
El método Bokanovsky es uno de los mayores instrumentos de la estabilidad social. <<Uno
de los mayores instrumentos de la estabilidad social>>. Hombres y mujeres estandarizados,
en grupos uniformes. Todo el personal de una fabrica podia ser el producto de un solo
ovulo Bockanovskificado.

- iNoventa y seis mellizos trabajando en noventa y seis maquinas idénticas! -La voz del
director casi temblaba de entusiasmo-. Sabemos muy bien a déonde vamos. Por primera vez
en la historia. - Y continué citando la divisa planetaria-:<<Comunidad, Identidad,
Estabilidad.>> [...] Millones de mellizos idénticos. El principio de la producciéon en masa
aplicado, por fin, a la biologia. (Huxley, 2016: 23-24)

Francis Galton (1811- 1911) naci6 en la ciudad de Birmingham- Reino Unido, en el
seno de una familia clase media vinculada, tanto por su abuelo materno como paterno, al
ambito de la ciencia. Ambos abuelos: Erasmus Darwin por parte materna y Samuel Galton por
parte paterna, habian formado parte de la Lunar Society (importante sociedad cultural y
cientifica de la época) de Birmingham. En el caso de su abuelo Erasmus, el cual compartio
con su primo Charles Darwin, tuvo una mayor produccion y vinculacion al ambito cientifico
de la época. Erasmus, de formacion médico y co-fundador de la mencionada Lunar Society y
de la Derby Philosophical Society (de la cual formo parte el padre de Charles Darwin y con la
cual se vinculdé Herbert Spencer), publico trabajos relacionados a la medicina y la botanica
dentro de los que se destaca su publicacion de 1796 denominada: Zoonomia. En esta ultima
explico las bases de la reproduccion biologica, generando una gran repercusion en su época.
A su vez, como sefiala Alvarez (1985: 59), Erasmus era partidario del “asociacionismo”, es
decir; identificaba una correspondencia directa entre la mente y el cerebro, siendo este Gltimo
un organo mas del cuerpo. Esta tematica, como desarrollaremos, fue de vital importancia en la

perspectiva eugenésica de Galton.

Francis Galton fue el séptimo hijo —y el ultimo— del matrimonio entre Violeta
Darwin y Samuel Tertius Galton. La familia gozaba de una buena economia producto de los
ingresos provenientes del banco de su propiedad que administraban en Birmingham. Este,

habia sido una herencia de su abuelo Samuel Galton. En este contexto, la educacion de
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Francis se realizd vinculada a centros de estudio de gran prestigio en Reino Unido. Por
mandato paterno, Galton estudid6 medicina, formacion que comenzd tempranamente en su
vida vinculada al ambito profesional. Luego, Francis obtuvo una plaza en el King’'College
para ampliar su formacion tedrica vinculada a la disciplina médica. La medicina no fue de
mayor interés para Galton quién nunca culmin6 esa formacion, aunque, siguiendo los apuntes
de Alvarez (1985), se puede pensar que esta vinculacion con el discurso médico fue una de las
condiciones de posibilidad para la emergencia de la eugenesia. El interés de Francis estaba en
las matematicas y en Cambridge donde entendia que tendria una formacion de mayor calidad

cientifica.

Con el apoyo de su primo Charles Darwin logré convencer a su padre para que lo
inscriba en la Universidad de Cambridge y por 1840 se encontraba estudiando en el Trinity
College de esa Universidad. Para la formacion matematica en Cambridge debia obtener un
grado de honor lo cual lo habilitaba a la obtencion de una beca para realizar la carrera
universitaria. La obtencion de este grado implicaba el concurso y la seleccion a partir de un
conjunto de pruebas, las cuales Francis nunca pudo superar. Si bien tuvo una formacion
importante en matematica que le posibilitdé hacer grandes aportes a la estadistica, el grado en

Cambridge fue en Arte: Bachelor of Arts, en 1844 (Alvarez, 1985).

La formacion de Francis y su consagraciéon como cientifico reconocido se dio en un momento
particular de la historia de Reino Unido vinculado a la llegada, en 1837, de Victoria I a la
monarquia y su continuidad hasta 1901. En términos de Alvarez (1985: 51): “Galton, con su
autodidactismo, su autofinanciacion, su apego a las instituciones tradicionales, es un prototipo

de lo que se ha llamado <<victoriano>>".

A partir de la muerte de Samuel Galton en 1844 y con el respaldo econémico que su
herencia le habia dejado, Francis abandond definitivamente la formaciéon en medicina y
comenzé a realizar viajes de exploracion por diferentes partes del mundo con el apoyo de la
Royal Geographical Society. Los viajes exploratorios fueron una practica frecuente en Galton
que tuvo como claro referente, en esta materia, a su primo Charles Darwin. En cuanto a
Galton, si bien no todas las expediciones y sus correspondientes relatos le sirvieron como

solidos aportes al campo cientifico, como sefala Alvarez (1985), la realizada por el oeste de
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Africa entre 1850-1852 y sus anotaciones vinculadas a la cartografia y la geografia del lugar
le sirvieron para obtener una Medalla de Oro de la Royal Geographical Society en 1853 e
ingresar a su consejo. Este acontecimiento le abri6 las puertas y lo consolidé como cientifico.
A su vez, estas exploraciones y la vinculacion con la poblacidon africana fue otro de los
elementos que se articularon dentro de sus argumentos para justificar las diferencias y

superioridad racial que postulara en torno a su teoria eugenésica’.

Las aportaciones de Galton se dieron sobre una gran variedad de tematicas como:
geografia, meteorologia, herencia, antropometria, psicologia, estadistica social, criminologia y
eugenesia. Los trabajos vinculados a la eugenesia fueron los que le valieron gran parte de su
carrera y en los cuales se condensa, a partir de los conocimientos producidos en las otras
areas, sus ideas de aplicabilidad politica de los conocimientos cientificos. Los principales
lineamientos sobre su teoria eugenésica fueron trazados en tres de sus trabajos de fines del
siglo XIX, ellos son: “Hereditary talent and character” (1865); “Hereditary genius” (1869);
e “Inquiries into human faculty and its development” (1883). Luego de estos tres trabajos nos
encontramos con nuevas referencias a la tematica a partir de sus publicaciones de principios

de siglo XX.

Siguiendo la reflexion de Karl Pearson (apud Alvarez, 1985), “Hereditary Talent and
Character”, su primer trabajo, puede ser pensado como la sintesis sobre sus ideas vinculadas
a la tematica. Alli Galton presentd la hipdtesis general de la eugenesia sobre la que profundizé
en sus posteriores trabajos. Siguiendo sus apuntes, se puede visualizar que su punto de partida
era que cada grupo racial tenia unas caracteristicas propias determinadas por la herencia.
Dentro de los grupos habia determinados individuos que se encontraban mejor dotados que el

resto. Mediante el control matrimonial, Galton sostenia que se debia promover que solo se

4 En 1873, 10 afios antes de acufiar el nombre de eugenesia, Galton publico una nota titulada “Afiica for the
chinese” en el periddico The Times. En la misma, se condensan algunas de las ideas claves, algunos de los
elementos mas claros de la ideologia del victoriano que se articularon en torno a la eugenesia. Dentro de los mas
sobresalientes, el autor mencionaba que Africa debia ser poblada con chinos ya que entendia que éstos eran
mucho mas eficientes que los africanos: “Mi propuesta es hacer que el estimulo de los asentamientos chinos en
uno o més lugares adecuados en la costa este de Africa sea parte de nuestra politica nacional, en la creencia de
que los inmigrantes chinos no s6lo mantendrian su posicién, sino que se multiplicarian y sus descendientes
suplantarian a la raza negra inferior”(Galton, 1873: s/n).
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reproduzcan —entre si— los mas aptos de cada grupo o clase ya que éstos, al reproducirse, le
transmitirian —por medio de la biologia— sus dotes superiores a sus hijas/os. Dentro de este
esquema, donde se pueden apreciar algunos de los postulados de la teoria de la evolucion de
las especies de Darwin, Galton no sostenia la posibilidad de que hubiese intercambio entre los
mejores de los grupos. Cada grupo, cada raza estaba determinada por los factores hereditarios
propios y estos no eran posible de ser modificarlos por fusiéon con otro grupo, raza o como
resultado de factores ambientales. Como vemos, en este primer trabajo, se esboza una de sus
ideas fundamentales que sostuvo en el resto de sus trabajos vinculados a la eugenesia: el
talento y el caradcter eran heredados por la biologia y los factores ambientales no tenian un
peso considerable. Esta idea, afios mas tarde, fue ampliada en uno de sus libros de mayor
repercusion como fue “Hereditary genius”. En este trabajo se centr6 en demostrar las
correlaciones que, desde su punto de vista, se establecen entre los hombres eminentes y su
herencia familiar. Galton, utilizando los datos que le proporcionaban sus estimaciones
estadisticas, postulaba que los hombres a los cuales caracteriza como eminentes provenian de
familias donde también existian otros familiares de iguales caracteristicas. Este supuesto lo
condujo a confirmar su hipdtesis de que el talento era heredado, que las cualidades de la
inteligencia se heredaban por medio de la biologia, y que los factores ambientales no son

decisivos.

Por ultimo, en “Inquiries into human faculty and its development”, la centralidad la
colocd en demostrar que la criminalidad, las conductas que caracterizan a los criminales eran
producto de su herencia y en este sentido, no habia posibilidades de adaptacion de los
criminales ya que no habian heredado la facultad de la moralidad. Entendemos que la idea
general que se desprende de estos postulados es de una importancia considerable en la medida
que, como veremos mdas adelante, fue parte de la base argumentativa de las politicas de
eugenesia negativa y de los discursos biodeterministas® como fue el caso de la biotipologia. A
su vez, en este trabajo de 1883 sintetizaba, bajo la denominacion de eugenesia, el resultado de
sus indagaciones y proyecciones sobre la tematica. En el mismo, la define de la siguientes

manecra:

5 El concepto de biodeterminismo, al cual referiremos constantemente en este trabajo y el cual es nombrado por
diferentes autores de la bibliografia consultada, no presenta un definicion acabada. En este trabajo lo
utilizaremos para expresar cuando determinados discursos establecen lineas de continuidad entre la biologia y la
conducta.
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Esto es, con cuestiones relacionadas con lo que en griego se denomina eugenia, es decir, de
buen origen, dotado hereditariamente de cualidades nobles. Esta, y las palabras
relacionadas, eugénico, etc., son igualmente aplicables a hombres, bestias y plantas.
Deseamos vivamente una palabra breve que expresase la ciencia de la mejora de la raza, lo
que no reduce en absoluto a cuestiones de apareamiento racional, sino que, especialmente
en el caso del hombre, toma conciencia de todas las influencias que tienden, en cualquier
grado, por muy remoto que sea, a dar a las razas o cepas de sangre mas aptas una mejor
oportunidad de prevalecer rapidamente sobre las menos aptas que la que de otro modo
habrian tenido. La palabra eugenesia expresaria suficientemente la idea, es al menos una
palabra mas clara y mas generalizada que viricultura que una vez me aventuré a usar [...] La
forma mas misericordiosa de lo que me aventuré a llamar "eugenesia" consistiria en vigilar
las indicaciones de cepas o razas superiores, y en favorecerlas de tal manera que su
progenie supere en numero y gradualmente' [....] El objetivo final seria idear medios para
favorecer a los individuos que tuvieran los signos de pertenencia a una raza superior, el
objetivo proximo seria averiguar cuales eran esos signos, y estos los consideraremos
primero. Las indicaciones de raza superior son en parte personales, en parte ancestrales.
(Galton, 1907: 17, 199, 211).

Como se puede leer, Galton entendia que esta nueva ciencia, que se consolidaba a
partir de los conocimientos proporcionados por sus estudios vinculados a la herencia
biologica, la antropologia y la estadistica, se debia ocupar de investigar los factores que
influian en la mejora de la raza por medio de la herencia biologica. Los conocimientos
producidos en el marco de esta nueva ciencia, vinculados a la identificacion de las familias
que representan las “cepas” o “razas superiores” para su reproduccion, debian ser aportados al
Estado para que propicie politicas tendientes a promover que sean las “cepas superiores” las

que se reproduzcan y no las otras.

Sobre principio del siglo XX Galton volvio a publicar trabajos sobre la tematica,
insistiendo sobre la necesidad de que el Estado asuma los postulados de la eugenesia y
desarrolle politicas afines. En 1909, bajo el titulo de “Essays in eugenics”, publicd un libro
con un conjunto de textos vinculados a la eugenesia que, desde comienzo de 1900 hasta esa
fecha, habia publicado en otros lugares. El libro buscaba visualizar el progreso de la
eugenesia en los ultimos afos asi como explicar sus puntos de vista vinculados a los
objetivos, alcances y métodos de su teoria. Dentro del conjunto de textos, se encuentra uno de
los centrales de esta época presentado en 1904 ante la Sociedad de Sociologia de la

Universidad de Londres donde defini6 a la eugenesia de la siguiente manera:

EUGENESIA es la ciencia que trata sobre todas las influencias que mejoran las cualidades
innatas de una raza, y también con aquellas que las desarrollan hasta la mayor ventaja. La
mejora de las cualidades innatas, o el linaje, de alguna poblacién humana sera discutida aqui
por si sola (Galton, 1909: 35).
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A su vez, Galton, un afio antes de este trabajo, se encarg6d de publicar sus memorias
donde desarrolld una sintesis y conclusiones sobre el desarrollo de sus ideas en las diferentes
areas. En este sentido, en el conjunto de estos dos textos se observan los postulados generales

del autor que, tal como fuera sefialado por Pearson, no habian variado desde su texto de 1865.

1.2. Entramado conceptual enunciado en los postulados eugenésicos de Galton

En este apartado nos detendremos en algunos de los principales conceptos y obras con
las cual se vinculd Galton para la formulacion de su teoria. Partimos del supuesto de que la
vinculacioén con los mismos fueron una de las condiciones que posibilitaron la emergencia de
la eugenesia y a partir de la cual se edifico su teoria. A su vez, a este entramado luego los
encontraremos articulados en torno a los enunciados de los representantes de la eugenesia en

el Uruguay conformando la base conceptual del discurso eugenésico.

1.2.1. Estadistica y Antropometria

Nos resulta interesante comenzar este apartado resaltando el vinculo y los aportes de
Galton al campo de la estadistica (sobre todo por sus relaciones con el concepto de biopolitica
que luego desarrollaremos) y la antropometria ya que fueron dos de las herramientas
fundamentales en torno a la cual edifico sus postulados eugenésicos. En términos de Alvarez
(1985), a partir de 1830, en Reino Unido, se dio una explosion significativa en cuanto a los
estudios estadisticos de poblacién. Dentro del recorrido que sefiala Bronga (2012), se puede
mencionar que: en 1832 se establecid la Office of Statistics in the Chamber of Commerce; en
1834 (siendo Thomas Robert Malthus uno de sus iniciadores) se fundo la The Statistical
Society of London; en 1835 The Royal London Statistical Society; y en 1837 se cre6 la Office
of General Records (donde se reunian los datos vinculados a la demografia y las medidas

corporales de la poblacion).
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Una figura destacada de este periodo —de gran influencia en el Reino Unido y para las
indagaciones de Galton— fue Lambert Adolphe Jacques Quetelet®: quien es considerado “el
padre” de la estadistica y de la antropometria moderna. Alvarez (1985) sefiala que sobre 1870
Galton comenzod a realizar trabajos vinculados a la antropometria, siendo el afio en el que
también se reeditd una de las obras’ mas famosas de Quetelet vinculada a esta disciplina. En
este trabajo Quetelet presentd las leyes de la proporcionalidad humana, introduciendo el
concepto de “I'homme moyen”. La idea del “hombre medio” se componia tanto de elementos
fisico como morales, estableciendo generalidades sobre los grupos humanos y las formas de
agrupamiento. Esta medida, caracterizada desde los parametros antropométricos, le permitia,
como sostiene Jahoda (2015), establecer y delimitar, por un lado; el ideal de hombre —donde
se incluian nociones de belleza y de moral (entre otras cosas)— y, por otro lado; aquellos que
se alejaban de la media. Una de las grandes tematicas sobre la que se centro Quetelet fue la
criminalidad. Sobre esta ultima mencionaba que dentro de los “hombres medios” habia
muchos que tenian tendencia a desviarse y que esa cantidad podia ser medida estadisticamente
pudiéndose establecer predicciones sobre la cantidad de crimenes que se cometerian en un afo
en determinada poblacion. Estas regularidades de la poblacion; como la de los nacimientos,
las muertes, el crimen, respondia, desde la perspectiva del autor, a las leyes naturales que

regulaban los procesos sociales.

Galton tomo los insumos de Quetelet y comenzd a desarrollar sus indagaciones
vinculadas a la antropometria. Su interés, como veremos a continuacion, lo colocaba en la
inteligencia vinculada a los hombres eminentes y la criminalidad. Las medidas corporales,
como las de la cabeza y el cerebro, le permitian establecer parametros de normalidad y
realizar generalizaciones sobre la vinculacion entre la morfologia exterior del individuo y sus
caracteristicas personales como la inteligencia, el talento o el caracter. En términos generales,
los aportes de Galton le permitieron explicar, desde una perspectiva matematica, “la ley del

error” de Quetelet y eso, resalta Alvarez (1985), significd un gran aporte para la conformacion

6Lambert Adolphe Jacques Quetelet (1796-1874) fue una figura destacada de su época integrando entre otras
instituciones de relevancia para este trabajo la Royal Society. Sus aportaciones fueron a campo variados como la
astronomia, matematica, estadistica y antropometria. Dentro de las aportaciones de Quetelet que perduran hasta
la actualidad se podria mencionar el “Indice de Masa Corporal”.

7 Quetelet, (1870): “Anthropométrie, ou Mesure des différentes facultés de I'homme” .
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de esa ciencia en gestacion. En 1886 con su trabajo “Regression towards mediocrity in
hereditary stature” acuiio el concepto de “regresion a la media” siendo de gran utilidad para
los estudios estadisticos. En términos de Alvarez (1985), el trabajo clave en la obra de Galton
vinculado a la estadistica fue el publicado en 1889 denominado “natural inheritance”, donde
el autor realiz6 un anélisis estadistico de la altura de los sujetos asi como de su color de ojos.
Los postulados de Galton vinculados a la altura de la poblacion estimaban que, tanto de una
pareja de individuos altos como de una pareja de individuos bajos, la altura de sus
descendientes no se mantendria en la misma proporcionalidad que la de sus progenitores, sino
que tenderia ir hacia la media de la poblacion. Dentro de los factores que entraban en juego en
este hecho se encontraba el vinculo con los antepasados de los padres, asumiendo que parte de
la regresion hacia la media se debia a la herencia de estos ultimos. Cada especie, cada raza,
tendria unos valores medios y hacia esa media tenderia a ir la descendencia. Como veremos,
¢ésta fue una de sus grandes preocupaciones: establecer como en la biologia de los individuos
emergian cualidades asociadas a sus antepasados y como éstas se encontraban en relacion a

una raza, especie o grupo.

En 1881 Galton estableci6 su laboratorio de Antropometria en Londres y en 1884 lo
presentd al publico. Este hecho le dio una gran repercusion y posibilitdé que mas de 9000
personas pasaran a medirse por el gabinete. Dentro de las figuras destacadas que pasaron por
el laboratorio de Galton, Alvarez (1985) destaca al italiano Giuseppe Sergi® (1841- 1936). En
1889, Galton publico su texto “Herencia natural” donde se condensas sus ideas vinculadas a la
antropometria y la cual fue una de las bases para la fundar, junto a Karl Pearson, Walter Frank
Raphael Weldon y Francis Edgeworth, la escuela de biometria y posteriormente la revista
biometrika (1901); dedicada los estudios bioestadisticos. Dentro de las técnicas desarrolladas
por Galton para la identificacién de los cuerpos, y en estrecho vinculo con una de sus
preocupaciones centrales; la criminalidad, se podria mencionar a la identificacion de los

individuos por medio de las huellas dactilares.

8 Estudiante de Cesare Lombroso, se centré en indagar sobre las postulados raciales definiendo las cualidades de
la “raza mediterranea”. Esta idea luego, en el marco del régimen fascista, como veremos mas adelante, se busco
concretar en politicas tendientes a la exaltacion y desarrollo del modelo mediterraneo- romano.

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Desde la perspectiva de los autores, para la generacion de promedios y niveles
estandar, establecer cudles eran las medidas normales y las anormales se configur6 como una
necesidad imperiosa. La antropometria vinculada a la medicion de los cuerpos y postulando
los valores medios se convertidé en una herramienta fundamental para la estadistica. A su vez,
las mediciones les permitian identificar dentro de los grupos a aquellos que se alejaban de la
media y generar politicas tendientes a la normalizacion del cuerpo y la moral. En la linea de
Bronga (2012: s/n), se podria sostener que “la estadistica estd ligada a la eugenesia porque la

idea central de la estadistica reside en que es posible promediar a una poblacion”.

Particularmente, nos resultd oportuno desarrollar la vinculacion de Galton con la
antropometria en la medida que la misma formo6 parte de las materias que se dictaron en los
primeros cursos para la formacion de un personal especializado en educacion fisica en el
Uruguay, asi como también en el Curso para Profesores de Educacion Fisica de la CNEF
creado en 1939. A su vez, la realizacion de fichas antropométricas en todos los niveles del
sistema educativo en el Uruguay fue una de las politicas que se buscd implementar a partir de
1923 desde la CNEF. Por ultimo, entendemos que la antropometria fue uno de los claros

antecedentes a partir del cual se constituyo la biotipologia.

1.2.2. La poblacion como problema

En 1798 se publico el texto de amplia repercusion mundial de Thomas Robert Malthus
(1766-1834) denominado: “An essay on the principle of population”. En este trabajo, en
términos generales, el autor establecia que mientras la poblacion crecia de forma geométrica
los recursos crecian de forma aritmética. Este hecho conducia, segliin sus estimaciones, a una
progresiva pobreza de la poblacion ya que los recursos no eran suficientes para todos. Bajo
estos postulados, entendia que el Estado debia contribuir con el control poblacional, por
ejemplo: no beneficiando a las clases pobres con recursos ya que éstas, entendia, eran las que
se reproducian desmedidamente. Esta idea fue retomada y reafirmada por Galton en 1908

cuando, en sus memorias, reflexionaba sobre algunas de las implicancias de la eugenesia:

Se sabe que una parte considerable de la enorme corriente de la caridad britanica fomenta
de manera indirecta e insospechada la produccion de los No aptos; es muy deseable que el
dinero y otras atenciones que se presten a las formas dafiinas de la caridad se desvien a la
produccion y el bienestar de los Aptos. Para una explicacion mas clara, podemos dividir a

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

las parejas recién casadas en tres clases, con respecto al probable valor civico de sus hijos.
Habria una pequena clase de "deseables", una gran clase de "pasables", de los cuales no se
dird nada mas aqui, y una pequefia clase de "indeseables". Seria claramente ventajoso para
el pais que el apoyo social y moral, asi como la ayuda material oportuna, se extendiera a los
deseables, y no se monopolizara, como ahora puede serlo para los indeseables (Galton,
1908: 322)

Para Malthus, la situacion de las clases pobres se debia a las leyes de la naturaleza que
asi lo determinaban. Todos nos podrian tener los recursos sino no alcanzaria para todos y esto
estaba estipulado naturalmente. Dentro de los postulados de Malthus aparecen algunos
elementos importantes, en primer lugar: el valor de las leyes naturales como las encargadas de
regular el orden social: “y, desde que el mundo existe, las causas del crecimiento y de la
merma de la poblacion han sido probablemente tan constantes como cualquiera de las leyes de
la naturaleza que conocemos” (Malthus, 1798, apud Alvarez, 1985: 84). Esta proposicion,
como es sabido, fue una de las claves de los postulados evolucionistas que marcod al
pensamiento occidental: las leyes de la naturaleza aparecen como la matriz organizadora del

orden de la vida y también, para el caso de Malthus, de la sociedad.

En términos de Glick (1989: 27) —quien se ha detenido a estudiar en profundidad las
implicancias de la teoria de Darwin— fue Malthus quien le aport6 a Darwin el concepto de
“seleccion natural”. Desde la perspectiva evolucionista, el origen de la vida y su progreso no
estaba dado por un dios creador, sino que eran las leyes (ciegas y aleatorias) de la naturaleza
las que regulaban y daban origen a este proceso. Acorde a este entramado discursivo, como
sefala Alvarez (1985), durante el siglo XIX, desde los sectores representantes de la clase
media y alta, se justificaron las desigualdades sociales como producto de las leyes de la
naturaleza que asi lo determinaban. Tal como lo sehalaban Malthus y luego Galton, brindar
recursos por parte del Estado a los sectores pobres era ir en contra de las leyes de la naturaleza
que determinaban la seleccion y supervivencia de los mas aptos. Aun asi, Malthus era
partidario de la castidad como método para controlar la frecuencia de la reproduccion y
ambos propusieron “tecnologias sociales” —como podriamos caracterizar al matrimonio—
como mecanismos de control de la naturaleza. Esta dualidad, en cuanto a si respetar las leyes
de la naturaleza o guiarse por las leyes construidas por el hombre, fue una de las tensiones con
la cual nos encontraremos en los enunciados de los eugenistas del siglo XX, formando parte

de su entramado discursivo.
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Como sefiala Alvarez (1985) la idea del control poblacional por medio del matrimonio
fue una tematica que Galton retom6 de Malthus pero con algunas diferencias. En el caso de
Malthus: postulaba que se debian retrasar los matrimonios con el objetivo de procurar
disminuir la procreacion. En el caso de Galton: el procedimiento, que por medio del
matrimonio se debia llevar adelante, referia a seleccionar a los aspirantes, tomando como base
los postulados de la eugenesia. En esta linea, Galton también se diferenciaba de Malthus en la
medida que entendia que el problema de la poblaciéon no estaba en la cantidad sino en la
calidad: idea que encontraremos en gran parte de las retdricas de los eugenistas del siglo XXy
que podria pensarse fue una de las ideas rectoras de la teoria eugenésica. La idea de controlar
la procreacion de la poblacion por medio de los matrimonios no fue original y novedosa en
Galton, sino que la encontraremos tanto en Malthus como en otros autores de la época. En
esta linea, se podria sostener y adelantar que el aporte distintivo de Galton estuvo en pretender
utilizar la informacioén relativa a los factores hereditarios como un mecanismo de seleccion y
eliminacion: la utilizacion de los postulados bioldgicos-cientificos para la predecir el futuro

de los individuos.

Las ideas de Malthus, como fue sefialado, cobraron una gran visibilidad y fueron
utilizadas para justificar politicas a nivel mundial. En 1877 se fund6 la “Malthusian League”
en Reino Unido que dur6 hasta 1927. Desde esta organizacion, que fue integrada sobre todo
por la clase media-alta britdnica, impulsaron las précticas anticonceptivas asi como la
planificacion familiar, sobre todo de las clases pobres. En esta linea y a diferencia de otro tipo
de interpretacion social, desde el malthusianismo se entendia que la causa de la pobreza
residia en la cantidad de hijos que tenian los sectores pobres y en ese sentido postulaban la
generacion de politicas que propicien que estos grupos no se reproduzcan. Si bien la tesis de
Malthus —vinculada a sus estimaciones geométricas y aritméticas sobre el crecimiento
poblacional y los recursos— fue desechada rapidamente luego de que se comprobara su error,
su nombre asociado al control poblacional aparece articulado tanto en los discursos de los

representantes del fascismo como del anarquismo durante la primera mitad del siglo XX. En

el caso de las/os anarquistas se estima que fueron ellas/os quienes resignificaron los
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postulados de Malthus configurando lo que se denomina como: neomalthusianismo. Como

sefnala Giron (2018: 89):

Soélo a partir de finales del siglo XIX, fundamentalmente en Francia, se reorientd hacia el
movimiento obrero revolucionario y, ya en el XX, comenz6 a penetrar en las filas del
sindicalismo revolucionario (Ronsin, 1980). Y ello tuvo impacto, sobre todo, en los paises
del sur de Europa donde los anarquistas eran importantes. En este neomalthusianismo
anarquista, el viejo amigo de Bakunin, Paul Robin, tuvo un papel fundamental, si no
fundante.

En Francia, pais de vital importancia en lo referente a la conformacién del discurso
eugenésico en el Uruguay, en 1896 surgia la Liga de la Regeneracion Humana a partir de la
cual se constituyd una Federacion Universal (Bracons, 2008: 70) vinculada a los postulados
del neomalthusianismo. Bracons (2008) sefiala que parte de las retoricas neomalthusianistas
vinculadas al control de la natalidad se estructuraron como una oposicion a los intereses de las
clases dominantes ya que se entendia que: “la burguesia el Estado y la Iglesia catolica eran los
mas interesados en la procreacion obrera ilimitada para engrosar los ejércitos” (Bracons,
2008: 74). En esta linea, y en términos generales, las/os neomalthusianistas sostenian que
detras de la prohibicion vinculada a la difusion de los métodos anticonceptivos se encontraban
los intereses de las/os capitalistas que buscaban obtener una mano de obra barata y, a su vez,
contar con “carne de cafion para la guerra”. Dentro de este esquema, las principales acciones
llevadas a cabo por las/os neomalthusianistas fueron: la difusion de los medios
anticonceptivos, la promulgacion de los postulados vinculados a la procreacion consciente y,

una de las mas emblematicas, la huelga de vientres por parte de las mujeres.

Tanto las ideas de los malthusianistas como la de los neomalthusianistas formaron
parte del entramado discursivo de los eugenistas uruguayos. Particularmente, las
encontraremos articuladas en torno al discurso de uno de los mas claros representantes del
discurso eugenésico en el Uruguay como fue Augusto Turenne sobre el que luego nos

referiremos.

1.2.3. El origen de las especies, la teoria de la evolucion
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Siguiendo las hipotesis de Foucault (2008), entendemos que la formacion del discurso
sobre la eugenesia fue posible y es producto de la nueva episteme que caracteriza a la época
moderna. Dentro de las consideraciones generales y atendiendo a la especificidad del discurso
sobre la eugenesia, se puede visualizar como su formacion conceptual proviene, en gran parte,
de la teoria bioldgica. Esta ultima, fue inaugurada por J. B. Lamarck (1744- 1829) marcando
un corte con lo que Foucault denomina como historia natural (Foucault, 2008). A groso modo,
mientras que en la historia natural de la época clasica los naturalistas centraron su objeto en la
determinacion de los caracteres clasificatorios de los vivientes, con la biologia de Lamarck se
paso al andlisis interno de los organismos, atendiendo a una coherencia anatomo-funcional y
su vinculacion con el medio donde se insertan: “define, con respecto a ciertos seres, la ley
interior que permite a tal o cual de sus estructuras tomar el valor de un rasgo” (Foucault,
2008: 245). Entendemos queesta nueva episteme posibilitd el surgimiento de un concepto
como el de “herencia bioldgica” al cual Darwin y todos los postulados sobre la eugenesia le
prestaron gran atencion y sobre el cual Gregor Johann Mendel (1822- 1884) hizo una

aportacion de gran significacion para el campo de la genética.

El hombre, desde la perspectiva biologica de Lamarck, era pensado en tanto un
organismo que se encontraba en estrecha relacion con su medio ambiente al igual que
cualquier otro organismo vivo. La perspectiva transformista (a partir de la cual se puede
estipular que emergieron los conceptos de progresismo-evolucionismo)de Lamarck estipulaba
que en las relaciones del medio bioldgico con el organismo del individuo, este ultimo se iba
adaptando- transformando, generando modificaciones internas que eran trasladadas a las
nuevas generaciones por medio de la herencia. Por su parte, Darwin, en la linea de Lamarck,
también entendia que el medio jugaba un papel clave en las modificaciones organicas y que
parte de estas eran trasladadas de generacion en generacion denominandose a este proceso,
“transmision de los caracteres adquiridos”. Para pensar estas variables, Darwin, incorporaba

el concepto de “lucha por la vida™.

La obra de Darwin “el origen de las especies”, como sefiala Alvarez (1985), habia
marcado el transcurso de las indagaciones de Galton en un momento de su vida en el que se

encontraba estancado en su produccion tedrica. Aun asi Alvarez (1985) sefiala que si bien se
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podria visualizar esta incidencia de la obra de Darwin, particularmente, en sus primeros dos
trabajos en profundidad vinculada a la tematica de la herencia (1865, 1969), las referencias a
la obra de Darwin eran escasas y lo que primaba, como veremos en el siguiente apartado, eran
los conceptos provenientes de la psiquiatria francesa. Aun asi, nos interesa resaltar algunos de
los aspectos comunes y distintos de los postulados de Galton con relacion a los de Darwin en

la medida que los mismos estructuraran la base conceptual de la eugenesia.

A partir de su publicacion de la “Herencia del genio” en 1865, Galton reanudo el
vinculo con su primo, indagando en conjunto sobre las causas y efectos de la herencia
bioldgica. En 1868, Darwin en su texto “The variation of animals and plants under
domestication”, present6 su teoria de la pangénesis donde postulaba, en la linea de Lamarck,
la transmision de caracteres adquiridos por medio del ambiente. En términos de Alvarez

(1988:16), Darwin:

habia esbozado una teoria para explicar la forma de transmision de los caracteres de padres
a hijos —teoria de la pangénesis— porque la presion selectiva, la seleccion natural, debia
actuar sobre la posibilidad de transmision de caracteres y sobre la posibilidad de variacion
en los caracteres. Una mayor eficacia adaptativa de unos caracteres podia llegar a repercutir
de forma que la especie fuese variando. Y las pequefias adaptaciones adaptativas llegarian,
con el tiempo, a producir nuevas especies. Para Darwin era necesario que los caracteres
adquiridos, por lo menos algunos que tuvieran una cierta influencia en el organismo y
alteraran las «gémulas» —las unidades orgénicas transmisoras de los caracteres en su teoria
— se transmitieran.

Para Galton, que en sus trabajos anteriores ya habia postulado que el ambiente no
alteraba los factores hereditarios, era necesario demostrar que la teoria de la pangénesis estaba
equivocada. Desde 1868 a 1871 trabajaron a la par realizando diferentes experimentos de
transfusion sanguinea en conejos. El punto de quiebre en el trabajo en conjunto de ambos
primos se dio cuando, en abril de 1871, Galton —sin previa consulta a Darwin— presento ante
la Royal Society los resultados alcanzados, sosteniendo que la teoria de la pangénesis no era
correcta. Sobre esta base fisiolégica experimental, Galton continio sus indagaciones,
arribando a su trabajo de 1883 donde definid a la eugenesia. En la medida que volvia a
confirmar sus postulados de que el ambiente no jugaba ningin rol y que tomaba de los
psiquiatras franceses los conceptos vinculados a la herencia de los instintos, Galton
consolidaba su idea vinculada a que las politicas eugenésicas se debian dirigir a seleccionar a

las “cepas mejores” ya que solo de ellas, entendia, se reproducira una raza eminente.
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De los postulados de Darwin se podria sostener que en los trabajos de Galton persisten
algunas ideas claves como la de evolucion, la seleccion natural y la organizacion de la vida
organica (y para Galton también de la sociedad), por medio de las leyes de la naturaleza. En
relacion a qué hacer con estas leyes es que Galton estructuraba —siendo uno de los pilares
fundamentales— sus ideas vinculadas a la eugenesia. Mientras que de los postulados de
Darwin se desprendia la idea de que la evolucidn se daba por medio de las leyes naturales que
regulaban el proceso de la seleccion natural de forma “ciega y aleatoria”, Galton interpretaba
que, de contar con la informacion relativa a quienes eran los “mas aptos” para la evolucion,
no se debia esperar a que el proceso lento y aleatorio de la naturaleza haga sus efectos sino
que debia ser el hombre quién determine la seleccion: “anticiparse al lento y firme proceso de
la seleccion natural, esforzandose por eliminar las constituciones débiles y los instintos
innobles y despreciables y por conservar aquellos que son fuertes, nobles y sociales, llegara a
ser algo reconocido como tarea fundamental”(Galton, 1873, apud Alvarez, 1985: 130), y en su
compilacion de sintesis de 1909 sostenia: “lo que la naturaleza hace ciega, lenta y
despiadadamente, lo puede hacer el hombre con prudencia, rapidez y amabilidad. Como esta
en su poder, asi se convierte en su deber trabajar en esa direccion” (Galton, 1909: 42). Estas
consideraciones pueden ser pensadas como uno de los grandes moviles de sus indagaciones y
a partir de las cuales podemos considerar que sus postulados eugenésicos se asimilan en
mayor medida a una politica social- ideoldgica que a una teoria cientifica; la preocupacion

pasa menos por delimitar y explicar un hecho que por establecer como ese hecho deberia ser.

En este punto, nos interesa resaltar la advertencia que realiza Clifford (2003: 182) en
cuanto a que buena parte del pensamiento sociolégico moderno paso por diferenciar cuando
termina la ideologia y comienza la ciencia. Dentro de los cuestionamientos generales
(Althusser 1967, Popper 2008, Adorno 2008 y Clifford 2003), se entiende que lo ideoldgico
responde menos a una busqueda de la verdad cientifica que a una preocupacion por la practica
social, menos a una preocupacion tedrica que a una preocupacion practica ideoldgica. Podria
pensarse en relacion a las reflexiones generadas por Habermas (2008), que la esfera del “Ser”
(propia de la delimitacion cientifica) y del “deber Ser” (propia de la ideologia) deben estar

separadas. Debiera existir una diferencia entre lo que puede ser una descripcion de un hecho y
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la prescripcion de una accidn, se debiera separar entre conocer y valorar. En términos del
autor (2008: 110- 111): “los problemas practicos o las cuestiones y preguntas acerca del
sentido de las normas son cientificamente indecidibles; los juicios de valor jamas pueden
asumir legitimamente la forma de enunciados teoréticos, ni pueden ser puestos en relacion de
necesidad logica con éstos”. En este sentido, entendemos que los postulados de Galton
pareceria estar altamente atravesada por intereses practico- vitales. La necesidad de la
formulacion tedrica reside en la necesidad de justificar la importancia de la regulacion de los

matrimonios, la natalidad, la sexualidad, los apoyos econdmicos, las politicas de estado, etc.

Por ultimo, no podemos dejar de mencionar a uno de los primeros en postular ideas
vinculadas a la evolucion y su relacion con la sociedad como fue Herbert Spencer quien, entre
otras cosas, fue amigo de Galton compartiendo una gran cantidad de espacios destinados a la
visibilizacion de sus ideas (Pelaez, 1985). En 1850, 9 afios antes de la publicacion de la teoria
de la evolucion de Darwin, Spencer en su trabajo “La estatica social” habia sostenido que las
sociedades e instituciones biologicamente mas capaces sobrevivian en las relaciones de
competicion (Calvo, 2012). Spencer, quien compartia los postulados de Malthus y de
Lamarck, luego de la publicaciéon de la “teoria de la evolucién”, acuiid el concepto de
“sobrevivencia del mas apto” para pensar los vinculos sociales. Desde la perspectiva de
Spencer, en clara sintonia con los postulados de Malthus y trasladando los planteos de
Darwin, entendia que la organizaciéon social estaba regulada por leyes naturales que
propiciaban, en la linea de la seleccion natural, que sobrevivan los mas aptos. En este sentido,
también era contrario a la intromisioén del Estado en los procesos que regulan las condiciones

sociales, ya que entendia que era ir en contra de las leyes naturales.

Spencer fue uno de los principales encargados en aplicar los postulados de la teoria de
la evolucion a la sociedad, denomindndose a esta corriente de pensamiento como “darwinismo
social”. El darwinismo, nombre que se le acufio a la teoria de Darwin, tuvo una gran
incidencia a nivel europeo y mundial, siendo parte fundamental de la base de sustentacion de
la corriente positivista de la ciencia. Aun asi, no se puede hablar de un bloque, de una

estructura conceptual estable:
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el darwinismo no fue simplemente una extension del programa de Darwin al dominio de la
biologia, sino un consenso laxo en torno al concepto de evolucion que fue adquiriendo un
perfil cientifico distinto a lo largo de los afios [...] Independientemente del impacto real de la
obra de Darwin, lo cierto es que no se debe asumir, sin mas, que el darwinismo sea una
expansion del programa cientifico de Darwin. Se trata, mas bien, de un artefacto histdrico
sometido a vicisitudes y visones variable (Giron, 2005: 23-40).

Siguiendo lo propuesto por Miranda y Vallejo (2005), la interpretacion de los
fendmenos sociales a partir de categorias bioldgicas es lo que nos permite pensar, a grandes
rasgos, la forma en la que oper6 el denominado darwinismo social. Los postulados de Darwin
sobre “la lucha por la existencia” y “la seleccion natural”, entre otros, fueron trasladados
como categorias para pensar las bases del progreso social. En términos de Miranda y Vallejo
(2005: 13) “la eugenesia fue, en este aspecto, el complemento practico del darwinismo social
invocado para distinguir a quienes carecian de ‘aptitud en la lucha por la vida’”. La eugenesia,
bajo postulados supuestamente cientificos, operd validando la interpretacion sociologica de la
teoria de Darwin, pretendiendo generar una validez cientifica a las jerarquizaciones y

clasificaciones de los sujetos a partir de lo biologico.

Particularmente, Glick (1988) sostiene que la llegada del darwinismo social al
Uruguay se dio por medio del positivismo spenceriano, siendo una de las corrientes
fundamentales sobre la que se edificaron dos de las grandes reformas educativas, tanto a nivel
de la educacion primaria como universitaria, en el Uruguay sobre fines del siglo XIX (Ardao,
2008). Se considera que fue José Pedro Varela quién introdujo en el Uruguay al positivismo,
sobre todo a partir de los textos de Spencer: “La educacion intelectual, moral y fisica” e
“Introduccion a la ciencia social”. En términos de Glick (1920: 81), el darwinismo social se
basoé mas en el concepto spenceriano de la supervivencia del mas apto que en el darwinismo
de la seleccion natural. En la medida que el darwinismo de Spencer se apoyaba en los
postulados lamarckianos vinculados a la transmision de los caracteres adquiridos para pensar
la sociedad, entendemos que sus ideas se articularon en torno al discurso eugenésico
postulando la necesidad de que las condiciones ambientales favorezcan el desarrollo de las

[13

leyes naturales, posibilitando que prosperen los mas aptos”.
1.2.4. Eugenesia y psiquiatria
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La base conceptual de Galton para justificar uno de los postulados distintivos de su
teoria como la inmutabilidad de la herencia y la transmision del genio o de la degeneracion
por medio de la biologia, tal como sefiala Alvarez (1985) y se puede corroborar a partir de la
lectura de sus textos, provenia, sobre todo, de autores franceses vinculados al discurso
psiquiatrico. Como hemos visto, una de las grandes preocupaciones de Galton, base de la
eugenesia, era demostrar que el genio era hereditario y que el mismo no era adquirido por
medio de los factores ambientales como la educacion. Dentro de los antecedentes discursivos
de Galton vinculados a la herencia del genio, se podria colocar, como fue mencionado, a los
asociacionistas como su abuelo Erasmus que comenzaron a delinear una correlacion directa
entre la mente y el cerebro. Dentro de estas consignas, aparecia la idea de que el cerebro era el
organo de la mente y que las cualidades mentales podian ser heredadas como el resto de los
organos del cuerpo humano. Estas ideas también formaron parte del entramado discursivo de
una disciplina creada a fines del siglo XVIII como lo fue la frenologia. Como sefiala Nofre
(2005: 97), la misma fue creada por el médico aleman Franz Joseph Gall (1758-1828)y
divulgada en Reino Unido por uno de los grandes discipulos de Gall como lo fue George

Combe (1788- 1858).

Particularmente, como visibiliza Alvarez (1985) las ideas contenidas en la primera
obra de Galton vinculada a la herencia (1865) mantienen un estrecho vinculo con los
postulados presentado por George Combe en su trabajo de 1835: “The constitution of men”
(de amplia difusion en Reino Unido, por lo menos hasta 1860). En términos generales, desde
los postulados de la frenologia se estipulaba que a partir de los rasgos morfoldgicos exteriores
del craneo (sus protuberancias) se podria determinar el caracter y los rasgos generales de la
personalidad del individuo. A su vez, en continuidad con los postulados asociacionistas, en la
medida que sostenia que el 6rgano de la mente podria ser heredado también con ¢l las
disposiciones generales y el talento. Combe, uno de los més famosos frendlogos, mencionaba
la necesidad del control matrimonial tomando como elemento los antecedentes de los
candidatos (Alvarez, 1985), hecho que luego Galton también retomo. Ahora, si bien dentro de
los postulados de Galton se oberva la influencia de los fren6logos, sobre todo vinculado a la
idea de la relacion entre el tamafio de la cabeza y la inteligencia, lo que distanciaba a Galton

de esta corriente era nuevamente la incidencia de los factores ambientales. Mientras que para
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Galton el talento era exclusivamente hereditario para los fren6logos el ambiente cumplia un

rol.

Uno de los autores en el que se basaron tanto Combe como Galton para la formulacion
de sus trabajos homologos fue el psiquiatra francés: Jean-Etienne Dominique Esquirol (1772 -
1840). Esquirol fue uno de los primeros médicos que estudiéo Galton antes de escribir la
“Herencia del talento. Del autor, en términos de Alvarez (1985: 64), tomé la idea de que “la
locura es hereditaria”. A su vez, en la “Herencia del talento” también se apoyd en otro
psiquiatra francés de gran renombre como fue Prosper Lucas’ De este tltimo tomo sus ideas
vinculadas a la “herencia de anomalias fisicas y morales: enfermedades nerviosas,
criminalidad, etc.” (Alvarez, 1985: 64). Por tltimo, dentro de la formulacion base de estos tres
primeros libros, en su trabajo de 1883 ”, se centrd en demostrar los casos antagonicos al genio.
Dentro de los que no representaban una personalidad eminente, Galton se detuvo, sobre todo:
en los criminales. Para justificar que la criminalidad era hereditaria y que por tal motivo no
podia ser corregida, Galton asumia algunos de los conceptos abordados en el trabajo del
alienista francés Prosper Despine (1812- 1892). Pelaez (1985) sostiene que de la publicacion
de 1898 de este ultimo autor, Galton asumi6 algunas ideas que luego fueron articuladas en la
justificacion de sus postulados como: el concepto de “instinto innato” —al que le prestd gran
atencion— y los conceptos vinculados a las diferencias raciales. Desde esta perspectiva, en el
material bioldgico se encontraba la informacion relativa a las cualidades del instinto y al tipo
de practicas que desarrollaria acorde a ese instinto. A partir de estas consideraciones
generales, Galton desarrollaba la idea de que la moral era una facultad que se heredaba y que
se podia tener o no. En el caso de los criminales, desde la perspectiva de Galton y en clara
continuidad con los postulados lombrosianos (por ejemplo), entendia que carecian de esa

facultad. A su vez, Despine sostenia, como visibiliza Alvarez (1985: 69), que las razas

9 Prosper Lucas (1808- 1885), fue un médico francés, dedicado al estudio de la herencia y su relacion con la
psicologia. Su trabajo de mayor repercusion fue el publicado en dos voliimenes, entre 1847- 1850, bajo el titulo
de: “Traité philosophique et physiologique de ['hérédité naturelle dans les états de santé et de maladie du
systeme nerveux”. Visibilizamos este trabajo en la medida que fue utilizado como base conceptual tanto por
Darwin en el “origen de la especies”, por Galton y, como sefiala Duffau (2018: 51), por B. Morel: “el médico
tomo las consideraciones de otro galeno francés, Prosper Lucas, quien planted su tesis sobre los trastornos
psiquicos —y en general todas las anomalias del comportamiento humano— como expresion de la constitucion
anormal del organismo de los sujetos que las presentaban".

10 Despine, (1868): “Psychologie naturelle. Etude sur les facultés intellectuelles et morales dans leur état
normal et dans leurs manifestations anormales chez les aliénés et chez les criminels”
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humanas superiores provienen de Europa y que las razas inferiores estaban destinadas a
desaparecer por la accion de las primeras: postulado que también se articuld a las bases de la

eugenesia.

En esta linea, resulta interesante destacar lo mencionado por Levine (2017:46) en
cuanto a que los postulados de la eugenesia, sobre todo a partir del siglo XX, se articularon
en torno a dos objetos claves, imbricados entre si como la reproduccion y la inteligencia. Esta
ultima, como se puede apreciar sobre todo en “La herencia del genio” fue una de las grandes
preocupaciones de Galton convirtiéndose en una de las variables de suma importancia para la
seleccion de los que debian prosperar en el Estado. A su vez, dentro de ese proceso de
identificacion de los eminentes también se vio ante la necesidad de identificar a los que
claramente, desde su perspectiva, no lo eran. Para ello, recurrié a los conceptos provenientes
de un campo encargado, entre otras cosas, del estudio de la “anormalidad” como fue la
psiquiatria. Levine (2017) resalta que la proliferacion de test sobre el coeficiente de
inteligencia (IQ) y la aplicaciéon masiva de los mismos en ambitos como la armada y la
escuela en los primeros afios del siglo XX estuvo fundamentada, en muchas ocasiones, desde
los postulados de la eugenesia. Género, raza y clase fueron variables manejadas para la
identificacion de los grupos en virtud de su inteligencia. A partir de estos postulados se
establecia que habia razas (la blanca, sobre todo) o géneros (como el masculino) que eran mas

inteligentes que otros como los negros o las mujeres.

Particularmente en ocasion de este trabajo, nos resulta significativo visibilizar las
relaciones entre la formulacion de la eugenesia y los conceptos del campo de la psiquiatria en
la medida que se correlaciona con una de los supuestos que asumimos a partir de la obra de
Foucault (2007). El autor sostiene que los conceptos producidos en el campo de la psiquiatria
fueron una de las condiciones que posibilitaron la emergencia de la eugenesia y articulado a
ella (o como manifestacion) de los racismos modernos. A su vez, el autor sostiene que entre
ambas disciplinas se propicié un acople significativo sobre fines de siglo XX, quedando la
psiquiatria enmarcada dentro de “la tecnologia eugenica” (Foucault, 2007: 129). En este
entramado, Foucault establece que uno de los conceptos claves fue el surgimiento de la

nocidn de instinto:
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pues el instinto serd, desde luego, el gran vector del problema de la anomalia, e incluso el
operador por medio del cual la monstruosidad criminal y la simple locura patologica van a
encontrar su principio de coordinacion. [...] A partir de la nocion de instinto, y en torno de lo
que otrora era el problema de la locura, podra organizarse toda la problematica de lo
anormal, lo anormal en el nivel de las conductas mas elementales y cotidianas. [...] Con la
nocion de instinto no solo va a aflorar todo este campo de nuevos problemas, sino la
posibilidad de reinscribir la psiquiatria no s6lo en un modelo médico que habia utilizado
desde hacia tiempo, sino también en una problematica bioldgica (Foucault, 2007: 128-129).

El concepto de instinto emergia como un “rastro”, las “huellas” que quedaban
marcadas en la biologia de los individuos, producto de las acciones desarrolladas por sus
antepasados y que, por medio de la herencia biologica, eran trasladadas de generacion en
generacion. Estos rastros se mantenian en algunos casos mas pasivos o en otros mas activos,
pero permanecian alli. Mediante la facultad de la moral, el hombre civilizado, se entendia que
lograba frenar esos instintos innatos y algunos casos anteponerse. Pero, particularmente, los
criminales, los anormales, los degenerados, se entendia que no poseian esa capacidad por lo
cual sus instintos asociados a la criminalidad emergian sin ningun tipo de restriccion. Desde la
perspectiva de Galton y también, como sefiala Foucault (2007), de la psiquiatria, el criminal
y/o el anormal no era un enfermo, no se encontraba transitoriamente atravesando una
enfermedad de la cual podria curarse, sino que su biologia determinaba que seria asi y que no
habia posibilidades de cura. En términos de Foucault (2007: 293) este fue uno de los “grandes

virajes” del campo de la psiquiatria sobre fines de siglo XIX y comienzos del XX.

El instinto, desde la perspectiva de Galton, se convertia en la herencia que quedaba
grabada en la biologia; los rastros de las practicas realizadas por los antepasados. En este
sentido, por ejemplo, los instintos podian determinar la disposicion para la servidumbre
(como un obrero) o para ser un dirigente (como debian ser los victorianos) dependiendo de
cuales hayan sido las précticas realizadas por los ancestros. O, como sefialo para los
bosquimanos del Africa, los instintos podrian determinar la imposibilidad de la civilizacion:
“son sin duda deficientes en los instintos naturales necesarios para la civilizacion, pues
detestan una vida normal, son ladrones inveterados e incapaces de soportar la tentacion de la

bebida fuerte”(Galton, 1907: 70).
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A partir de la articulacion entre herencia y anormalidad, como sefiala Foucault (2007),
se generd para la psiquiatria una gran red para la delimitacion de las conductas anormales.
Para poder identificar y explicar la causa de cualquier tipo de conducta anormal, desde estos
postulados, se hizo necesario investigar sobre los antecedentes familiares de los examinados.
En este sentido, la eugenesia, con sus herramientas de indagacion (la estadistica, el registro de
historias familiares, la antropometria) vinculadas a los antecedentes hereditarios se constituyo
como una tecnologia de fuerte vinculacion con la labor psiquiatrica. En palabras de Foucault

(2007: 129-130):

tecnologia del instinto: eso fue el eugenismo desde sus fundadores hasta Hitler. [...] La
eugénica y el psicoanalisis son esas dos grandes tecnologias que, a fines del siglo XIX, se
levantaron para dar a la psiquiatria un asidero en el mundo de los instintos.

Dentro de este entramado discursivo, Foucault (2007: 293) sefiala que una de las
piezas teoricas claves mediante la cual la psiquiatria se fue convirtiendo cada vez més en una
tecnologia de lo anormal —preocupada por mantener la proteccion y orden de la sociedad y
ya no tanto de un sentido terapéutico—- fue la obra de Bénédict Augustin Morel (1809 -1873)
de 1857". El concepto de degeneracion'? aportado por Morel, que si bien no lo hemos
encontrado enunciado explicitamente en los postulados de Galton mantienes grandes
continuidades discursivas con el mismo, estipulaba, entre otras cosas, que la degeneracion, el
degenerado era producto de su herencia. Morel daba cuenta de que la raza estaba en
decadencia y ese factor se lo atribuia a lo hereditario y a los efectos del ambiente: habia
ciertos individuos que portaban “las marcas”, los instintos de la degeneracion y que el
ambiente podia hacerles aflorar. La eugenesia, en tanto una tecnologia de los instintos,
apoyada en los conceptos provenientes del campo de la psiquiatria, colaboraba en la
identificacion de aquellos cuya herencia podia ser portadora de “instintos moérbidos” y
pregonaba por acciones del Estado para el control de su reproduccion. Como fue mencionado,
Galton era partidario de seleccionar, dentro de los grupos, dentro de las clases, a aquellos que
representaban a los mejores ejemplares de su especie. En este proceso de seleccion y

jerarquizacion entraba en juego (se podria decir estructuralmente: ya que donde hay seleccion

11 Morel, (1857): “Traité des dégénérescences physiques, intellectuelles et morales de l'espéce humaine et des
causes qui produisent ces variétés maladives”.

12En términos de Duffau (2018: 93): “en 1850 el francés Philippe Joseph Buchez, acufi6 el término
degeneracion para referirse a la transmision hereditaria de los elementos genéticos morbidos”. Aunque, como
sefiala el autor, el concepto gano en trascendencia a partir de la obra de Morel.
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también hay un otro no seleccionado) el otro polo de la escala: “los inferiores”, “los
anormales”, aquellos que no se debian reproducir. En relacion a los grupos, Galton (1907: 43)
entendia que si bien se podia confiar en los instintos de cada raza en su conjunto, nunca se lo
podria hacer individualmente:“lo maximo que tenemos derecho a decir en cualquier caso es
que los instintos prevalentes de cada raza son dignos de confianza, no los de cada individuo”.
En la individualidad se podria esconder “instintos malsanos”, individuos sin la facultad de la
moral; potenciales criminales. Esta identificacion y segregacion por medio de la biologia
dentro de los grupos y en detrimento del “orden social” fue, siguiendo los aportes de Foucault
(2007: 294), una de las caracteristicas del discurso racista moderno que lo diferencia del

racismo tradicional vinculado a lo étnico:

El racismo que nace en la psiquiatria de esos momentos es el racismo contra el anormal,
contra los individuos que, portadores de un estado, de un estigma o de un defecto
cualquiera, pueden transmitir a sus heredados, de la manera mas aleatoria, las consecuencias
imprevisibles del mal que llevan consigo o, mas bien, de lo no- normal que llevan consigo.
Es, por lo tanto, un racismo que no tendra por funcion tanto la prevencion o la defensa de un
grupo contra otro como la deteccion, en el interior mismo de un grupo, de todos los que
pueden ser portadores efectivos del peligro. Racismo interno, racismo que permite filtrar a
todos los individuos dentro de una sociedad dada.

Como tratamos de visibilizar en este apartado, la eugenesia enunciada por Galton se
estructurd, en gran medida, a partir de los conceptos provenientes del campo de la psiquiatria.
Con esta ultima se articulé fuertemente conjugando una unidad tecnoldgica vinculada a la
seleccion y segregacion por medio de la biologia de aquellos individuos portadores de
“herencias degeneradas”. Estos postulados fueron parte de los argumentos que se utilizaron
para justificar los racismos modernos y, en muchas ocasiones, los observamos en los
enunciados de los eugenistas de todas partes del mundo, incluido en el Uruguay. A su vez,
como veremos en el proximo apartado, “la perversidad” y la “psiquiatrizacion del placer
perverso” fue una de las cuatro grandes estrategias sobre las cual se configurd el dispositivo
de sexualidad (Foucault, 2009: 100) del cual la eugenesia emerge como una de sus grandes

invenciones.

1.3. La aparicion de la eugenesia en el entramado biopolitico

En este apartado nos detendremos a analizar y reflexionar sobre los condiciones

generales que hicieron posible la aparicion de la eugenesia asi como los diferentes
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significados atribuidos al cuerpo por parte de los postulados eugenésicos y las implicancias
para pensar “la politica y lo politico” (Rodriguez, Giménez, 2016) que se desprender de los
mismos. Si bien nos centraremos en los enunciados de Galton, partimos del supuesto de que
gran parte de los mismos se articularon en torno a las corrientes eugenésicas del siglo XX que
tuvieron un apogeo entre las dos grandes guerras mundiales y cuya unidad discursiva esta
dada por las logicas biopoliticas, las cuales en, en términos metodologicos, no tiene una fecha

precisa de origen y finalizacion.

1.3.1. La eugenesia: una tecnologia del sexo

En la medida de que partimos del supuesto foucaultiano vinculado a que la eugenesia
fue una de las grandes innovaciones que emergieron en materia de tecnologias del sexo en la
época moderna, en este apartado, y en la linea del autor, nos interesa visibilizar algunos
elementos claves en la historia de la puesta en discurso del sexo y la configuracion del
dispositivo de sexualidad ya que propiciara, entre otras cosas, la emergencia de la tecnologia

eugenésica.

Como hemos tratado de visibilizar en los apartados anteriores, los postulados de la
eugenesia de Galton se dirigen a un conjunto de temadticas tales como el matrimonio, la
familia, la reproduccion, la descendencia, entre otras. En este sentido, nos resulta oportuno
sefalar que, si bien estas temadticas fueron significadas de forma particular en cada época,
acorde a una “episteme” (Foucault, 2008) especifica, a las mismas las encontramos tanto en
la antigiiedad como en la edad media. Lo mismo que algunas de las practicas que en la
modernidad podrian denominarse como propias de la eugenesia la podemos encontrar en la
antigliedad, aunque partimos del supuesto de que se tratan de epistemes diferentes, por lo

cual, podran ser consideradas como practicas homonimicas mas no como sinonimicas.

En términos de Puerta (2017: 15-23), tanto en Esparta como en los textos de
Aristoteles y Platon se encuentran referencias al control de los nacimientos y a la segregacion

de los defectuosos. Quizas el caso mas comin y emblematico que por diferentes vias nos llega
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hasta la cultura contemporanea y el cual fue citado por diferentes eugenistas modernos™
(Puerta, 2017) es el de Esparta. En esta comunidad antigua, entre otras cosas: se recomendaba
a los recién casados a no unirse con tanta frecuencia ya que el deseo generado producto de la
espera conduciria a que los hijos nazcan mas vigorosos (Foucault, 1987a: 115); o por ejemplo,
a los nifos recién nacidos se los sometia a un tribunal de ancianos que evaluaba, acorde a la
robustez corporal, si el nifio merecia ser criado como guerrero o debia ser expulsado de la

ciudad (Puerta, 2017: 15).

Dentro de las reflexiones morales griegas vinculadas al acto sexual, tal como sefiala
Foucault (1987a, 1987b), nos encontramos con que tanto las implicancias del acto sexual; la
castidad; la vida conyugal; la procreacion; el acto sexual en relacion a la reproduccion; las
condiciones que debia tener el cuerpo y el alma para mejorar la descendencia; el vinculo de
los nacimientos en relacion a las necesidades de la ciudad; los hijos legitimos e ilegitimos,
entre otras cosas, formaron parte de sus preocupaciones y sobre ellas versaron algunas de sus
reflexiones morales. Particularmente, del andlisis realizado por Foucault (1987b: 68) se
deduce que una de las caracteristicas centrales de estas reflexiones en los griegos era que en
las mismas no se estipulaba la morfologia de las conductas que los individuos debian
desarrollar; el sometimiento a la “forma universal de una ley”, un codigo riguroso de
prescripciones sobre lo prohibido y lo permitido sino que estas reflexiones debian servir como

914

referencia a partir de la cual el sujeto module sus conductas. La “modulacion™* partia del
gjercicio de “introspecciéon” que realizaba el sujeto sobre si mismo por medio de la
meditacion, el “cultivo de si”, las “practicas de si” esas que les permitirian no dejarse llevar
por el apetito (que para los griegos eran tres: comer, beber y reproducirse) y por los placeres,
estableciendo un “justo medio” para con ellas. El dominio sobre las necesidades y los deseos
(y no su supresion a diferencia del cristianismo), la estipulaciéon de una mediacion y las
practicas que de esta relacion se deriven, es decir: el “arte de vivir” (Foucualt, 1987a), era lo

que posibilitaba en el mundo griego la emergencia del sujeto de la politica, el sujeto de la

accion, el sujeto de la libertad (Arendt, 2010). Esta “inquietud de si”, y sus practicas

13 Nos resulta interesante destacar, como ya lo hemos mencionado, que el propio Galton recurrid a los griegos -
cultura a la que admiraba en gran medida (Alvarez, 1985)- para encontrar un nombre a su teoria

14 En términos de Foucault (1987a: 226) la idea de la templanza sexual ya aparecia en el mundo helénico y
romano antes que en la alta edad antigua o en el cristianismo.
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derivadas, eran desde la perspectiva moral griega las que propiciaban la diferencia entre el
hombre y el animal. Como sabemos esta fue una de las grandes preocupaciones de los griegos
que dentro de sus reflexiones entendian que las practicas que nos emparejaban con los
animales (todas aquellas vinculadas a la necesidad, a los apetitos) debian ser consideradas
como inferiores. Lo propio del hombre, a lo que debia apuntar mediante el ejercicio del
“cultivo de si”, era establecer una relacion de dominacion de la pura necesidad organica,
posibilitando el uso de la palabra como mediacion para la organizacion social. Estos pasajes
nos resultan significativos en la medida que pueden ser pensados como elementos
constitutivos de “la politica” y que nos ayudaran a establecer algunas lineas para pensar las
implicancias de la eugenesia en tanto una tecnologia de “lo politico”. A su vez, nos resultan
interesantes en la medida que algunas de estas ideas las encontramos tanto en las retéricas de

los/as médicos del siglo XX como de representantes de diferentes ideologias politicas.

Dentro de estas reflexiones morales vinculadas al “uso de los placeres”, Foucault
(1987b: 171) sefiala que en el comienzo de la edad imperial o el estoicismo tardio de los
primeros dos siglos de nuestra era, se dio un viraje vinculado al acto sexual. Este cambio en la
orientacion de las reflexiones estuvo centrado, entre otras cosas, por establecer dentro de las
consideraciones generales el monopolio de las relaciones sexuales dentro del matrimonio y el
acto sexual vinculado exclusivamente a la reproduccion, aunque, sin delimitar una
prescripcion, un codigo especifico sobre las formas de desarrollarlo o un imperativo de como
desarrollarlo. El autor sostiene que estas dos ideas generales fueron retomadas por la moral
catolica e incorporadas dentro de su cddigo. En la linea del autor, se puede visualizar como el
cristianismo instaurd una nueva forma de moral sobre la conducta sexual de los individuos
que marcé el comienzo de una nueva época. En los lineamientos generales de esta nueva
moral aparecen algunos elementos constitutivos como el establecimiento preciso de las reglas:
el codigo de actuacion al que se debia apegar la conducta sexual de los individuos. Este
codigo tuvo una forma universal, un valor imperativo y se apoyo en un sistema institucional.
En relacion a las caracteristicas generales de este cddigo, apareceran algunas ideas como las
del acto sexual vinculado al pecado, la disociacion entre acto sexual y placer y se busco
eliminar los deseos del cuerpo, “las insinuaciones de la carne” en el hombre por medio de su

confesion.
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Dentro de las caracteristicas distintivas con la moral griega se puede visualizar que ya
no era el sujeto, quien tras la inquietud de si, establecia un conjunto de practicas acordes a
esta reflexion, constituyéndose en sujeto de una moral, sino que el individuo debia apegarse,
someterse a las reglas establecidas por una moral universal que establecia un conjunto de
conductas que todos debian seguir. Se establece una ley universal, de caracter divino, a la cual
el individuo debia reconocer y mostrar obediencia. En este pasaje de la modulacion del sujeto
al reconocimiento de una ley universal y su obediencia “ciega”, en términos de Foucault

(1987a: 90) se dio la “renuncia de uno mismo”, disolviendo al sujeto de la politica.

El establecimiento de una ley general, un codigo especifico, podria pensarse como una
de las condiciones fundamentales por la cual se estima (Foucault, 2009) que, en la Edad
Media, el cristianismo habria tenido un discurso unitario en relacion al sexo. Una de las
caracteristicas distintivas de esta nueva moral fue hacer del sexo algo que debia ser confesado,
tratar de convertir todo el deseo —ese que habia que reprimir— en discurso, enunciarlo como
forma de desapego y dominio. Esta practica, este ritual vinculado a la confesion fue una de las
marcas distintivas de esta nueva moral que, segin Foucault (2009), se actualizd en los
dispositivos modernos. Toda la configuracion en relacion a un saber sobre el sexo se dio por
medio de esta estrategia de poner en palabras, mediante las técnicas de la confesion, los actos
y los pensamientos de “la carne”: “desde la penitencia cristiana hasta hoy, el sexo fue tema
privilegiado de confeccion” (Foucault, 2009: 61). Siguiendo la linea del autor, se puede
visualizar como a partir de la “contrarreforma” catdlica se dio un incremento considerable en
relacion al ritmo de confesion anual que pugnaba por reglas mas rigurosas en cuanto al

examen de los actos: habia que interrogarse hasta en los reconditos mas oscuros.

A partir del siglo XVIII con el ascenso de la burguesia se acelerd la produccion de los
discursos vinculado al sexo, aconteciendo un viraje clave que marco el nacimiento de la
sexualidad como dispositivo: el sexo como problema dejo de estar relegado a la pastoral
cristiana para pasar a formar parte de una preocupacion de Estado, una preocupacion publica.
El sexo, como problema de Estado, se insertd en el medio de tres variables claves: poblacion,

politica y economia. Las conductas sexuales de los individuos empezaron a tener importancia
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significativa en relacion al proyecto politico y economico que comenzaba a desarrollar la
burguesia. En ocasion de este proyecto se puede visualizar que se edifico un poder tendiente a
la regulaciéon de la vida, poder al cual, siguiendo los postulados foucaultianos (2009),
denominamos como “biopoder” (poder disciplinario articulado con un poder biopolitico). Este
“biopoder” se consolidé a partir de la emergencia de dos objetos modernos claves como: el
cuerpo y la poblacion. Sobre estos dos objetos se erigieron un conjunto de discurso
provenientes de diferentes ambitos —donde se destaca las ciencias naturales y cognitivas
(Seré, 2017)— que los significaron de manera particular, colocandolos dentro de

determinados registros discursivos.

La consolidacién del cuerpo y de la poblacion, en la linea de Foucault (2009: 134), se
enmarca en un proceso historico marcado por “la entrada de la vida en la historia —quiero
decir, la entrada de los fenomenos propios de la vida, de la especie humana, en las relaciones
del saber y del poder— , en el campo de las técnicas politicas”. En esta entrada de la vida en
las relaciones de poder el cuerpo fue objeto y blanco, procurando, por una parte, adiestrarlo,
buscando hacerlo décil y util, y, por otro lado; regular los procesos de la vida en su conjunto,
preocupado no tanto por el cuerpo individual sino por el cuerpo multiple, por la poblacion. El
surgimiento de la poblacién como problema fue clave en este pasaje y no fue de la palabra, a
la cual Foucault (2006) aclara que es anterior a la época clasica y la cual remite a un conjunto
de sujetos de derecho en relacion directa con la obediencia del soberano sino que, el
surgimiento fue de una nueva forma de significarla. La poblacién emergié como “un conjunto
de procesos que es menester manejar en sus aspectos naturales y a partir de ellos” (Foucault,
2006: 93). La naturalidad, y de la cual se puede estipular que los conceptos provenientes de la
historia natural y posteriormente de la biologia aportaron en gran medida a significarla de esta
manera, fue un elemento clave. La poblacion, en tanto incdgnita de los gobernantes para
gobernarla, emergié como un dato multi variable del cual se podian establecer constantes y
regularidades, la cual fue inscripta en el régimen general de los seres vivos y a la cual se la
emparejo con los fendémenos de la naturaleza. Un hecho caracteristico de este pasaje se dio a
partir del momento en que al “género humano” se lo comenz6 a denominar como “especie
humana” (Foucault, 2006: 101), ingresando el hombre en el mismo nivel de consideracion que

el resto de las especies vivientes.
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En el corazon del problema econdémico y politico de la poblacion se situd el sexo
como objeto y blanco de poder. Las conductas sexuales de los individuos y sus vinculaciones
con los procesos de la poblacion fueron de vital importancia para el proyecto politico y
econdmico que se encontraba desarrollando la burguesia en ascenso. Esta preocupacion,
siguiendo los aportes de Foucault (2009: 39), podria vincularse a tres dimensiones claves:
asegurar la poblacion, reproducir la fuerza de trabajo y mantener la forma de las relaciones
sociales. Dimensiones que posibilitaron establecer conductas sexuales economicamente ttiles
y que no perturbaran el orden social establecido. Si bien dentro de las logicas mercantilistas
ya se hablaba de la necesidad de que un pais este poblado para fortalecer su riqueza y poderio,
Foucault (2009) sostiene que es la primera vez que una sociedad identifica que para conseguir
fortuna y un futuro prospero se debe atender a como la poblacién hace uso de su sexo. En este
sentido, acorde a lo que el proyecto econdémico y politico demandaba se promulgaran
campaias vinculadas al natalismo o al antinatalismo buscando que la conducta sexual de las

parejas sea economica y politicamente redituable.

En la medida que las conductas sexuales se conviertieron en un problema econdémico y
politico para la sociedad se puede visualizar como las mismas fueron abordadas por un
conjunto de disciplinas, diferentes discursividades tales como: biologia, medicina,
demografia, psiquiatria, psicologia, pedagogia y la politica, entre otras (Foucault, 2009). En
este sentido, ya no era exclusivamente la pastoral cristiana la que tenia el monopolio de la
emision de discursos sobre el sexo sino que fueron varios los lugares desde donde se
emitieron discursos, provocando una gran difusion de los mismos. A partir de este hecho es
que se puede pensar en clara sintonia con la hipodtesis foucaultiana que: en la modernidad lejos
de haberse reprimido los discursos sobre el sexo se dio una gran explosion y masificacion de
los mismos. Estos discursos fueron variados, especificos, coercitivos y, mas que

prohibiciones, lo que emerge son presencias constantes de los mismos.

Foucault (2009: 100) sefiala que existieron cuatro grandes conjuntos estratégicos que
desplegaron dispositivos de saber y poder sobre el sexo, ellos fueron: histerizacion del cuerpo

de la mujer; socializacion de las conductas procreadoras; pedagogizacion del sexo del nifio y
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psiquiatrizacion del placer perverso. Estos cuatros dispositivos tuvieron como cometido, entre
otras cosas, llegar a los rincones mas infimos, las ramificaciones més profundas sobre los
actos sexuales y las vinculaciones con los individuos. Mediante los nuevos instrumentos como
el examen, la identificacion de sintomas, signos y la medicalizacion se buscoé que los
individuos visibilicen sus vinculos con el sexo y establezcan lo correcto o incorrecto de los
mismos, lo normal o lo patoldgico, lo eficiente o no. En esta linea es que Foucault (2009)
sostiene que la nueva ciencia sexual retomd los viejos rituales de la confesion cristiana y la

adapto a los nuevos postulados del saber cientifico.

A partir de la conjuncion de estas cuatro estrategias es que identificamos que se
formuld el dispositivo de sexualidad moderno que puede ser caracterizado como “el conjunto
de los efectos producidos en los cuerpos, los comportamientos y las relaciones sociales”
(Foucault, 2009: 122). Este dispositivo, en términos del autor, estd caracterizado por ser
originaria e histéricamente creado por la burguesia que instaur6 una sexualidad de clase. Las
tacticas y estrategias desarrolladas en ocasion de las disciplinas y las regulaciones, le
posibilitaron a la clase en ascenso sostener las relaciones de produccion en el marco del
sistema de clases, perpetuando las relaciones de dominacion de un grupo sobre otro. Mantener
un control especifico sobre los objetos a los que se dirige el “biopoder” fue de vital

importancia para el desarrollo del sistema econdmico que se comenzaba a implementar.

1.3.2. El cuerpo como propiedad

Dentro de las condiciones de posibilidad para la emergencia del cuerpo en tanto
objeto-cosa a ser regulado, apropiado y puesto a funcionar dentro las logicas biopoliticas, de
una gran cantidad de elementos que establece Seré (2017: 83), nos interesa sefalar la
incidencia de las formas del pensamiento moderno que han privilegiado la categoria “fener

’

un cuerpo” frente a la de “ser un cuerpo” . Siguiendo los planteos de la autora, se podria
pensar que este predominio de la racionalidad se encuentra aunado a otra de las condiciones
de posibilidad para la emergencia del individuo como propietario de su cuerpo y la
cosificacion del cuerpo en tanto propiedad que se tiene y administra: la organizacion social a

partir de la economia capitalista.
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En la medida que el cuerpo se fue configurando en tanto una propiedad que se tiene,
entendemos que el mismo fue adquiriendo un valor diferencial acorde a los imperativos
dominantes que le asignan determinado valor a una cosa y no a otra'. En esta dindmica, los
postulados de la eugenesia colaboraron fuertemente en distinguir entre cuerpos que eran
valiosos y cuerpos que no. Para los postulados de la eugenesia existian un conjunto de
cualidades que debian poseer los organismos y estas cualidades, siguiendo lo mencionado por
Galton (1909), eran mas valiosas que el propio dinero. Este conjunto de cualidades, desde la
perspectiva de Galton, es lo que se encontraba en el material biologico y se heredaba de
nacimiento. Por lo tanto, podemos analizar que: tener de nacimiento un cuerpo valioso se
convirtid en un elemento distintivo en relacion a aquellos que no lo poseian, garantizando una
posicion diferencial en la sociedad. Uno de los objetivos de la eugenesia, como hemos
mencionado, era visibilizar a aquellos cuerpos-organismo que eran valiosos para garantizar,
por medio de politicas estatales, que su reproduccién sea entre aquellos organismos que

poseen las mismas cualidades y perpetuar su reproduccion mas que la de otros grupos:

La eugenesia trata con lo que es mas valioso que el dinero o las tierras, es decir, la herencia
de un alto caracter, cerebro capaz, fisico fino y vigor; en resumen, con todo lo que es mas
deseable que una familia posea como derecho de nacimiento. Su objetivo es la evolucion y
la preservacion de las altas razas de hombres, y también merece ser estrictamente aplicado
como un deber religioso, como lo fue siempre la ley del Levirato (Galton, 1909: 49).

En este punto nos resulta clave el analisis de Foucault (2009: 18-21) en cuanto a la
influencia de la burguesia como clase en ascenso que, bajo estrategias y tecnologias

especificas, pretendid dotarse de un cuerpo y una sexualidad de clase:

En esta invasion de su propio sexo por una tecnologia de poder que ella misma inventaba, la
burguesia hizo valer el alto precio politico de su cuerpo, sus sensaciones sus placeres, su
salud y su supervivencia. [...] se otorgd un cuerpo de clase al que habia que cuidar, proteger,
cultivar y preservar de todos los peligros y todos los contactos, y aislar de los demas para que
conserve su valor diferencial; y dotandose para ello, entre otros medios, de una tecnologia
del sexo. [...] Sin dudas hay que admitir que una de las formas primordiales de la conciencia
de clase es la afirmacion del cuerpo; al menos ése fue el caso de la burguesia durante el siglo

15 Siguiendo la linea de Rodriguez, Giménez (2016: 94) podemos identificar que uno de los grandes problemas
de la modernidad es el de la representacion. La consolidacion de determinados imaginarios en relacion al cuerpo
tuvo un rol clave en cuanto a la representacion del mismo. En esta linea, se puede pensar que los postulados de la
eugenesia significaron al cuerpo de una forma particular dotando de valores superiores e inferiores al cuerpo en
funcién de determinadas cualidades.
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XVII: convirtié la sangre azul de los nobles en un organismo con buena salud y una
sexualidad sana...

Si como fue mencionado la forma dominante en las relaciones sociales es la de
propietarios, se puede pensar en la distincion y el valor que pretendi6 darle la burguesia a una
de sus propiedades mas importantes: el cuerpo. La eugenesia, en tanto tecnologia que
visibilizaba a los organismos superiores, organizando las formas en como éstos se debian
reproducir, le posibilitdé a la clase en ascenso perpetuarse socialmente a partir de tener un
cuerpo distinguido. En este sentido, se puede analizar como el discurso de Galton encuentra
muchas continuidades con respecto al lugar donde su discurso fue formado: el seno de la

sociedad victoriana en Reino Unido.

1.3.3. El cuerpo mudo de la eugenesia

La época moderna puede caracterizarse como un momento en la historia de las
relaciones humanas donde la productividad y el trabajo en funcion de una economia politica'
han sido privilegiadas en detrimento de otras formas de organizacion (Rodriguez, Giménez,
2014a). En este contexto, los modernos le han dado paso a lo que podria denominarse como
hegemonia de “lo politico frente a la politica” (Rodriguez, Giménez, 2016). Siguiendo los
aportes del autor, esta distincion esta dada, entre otras cosas, por las formas de significar al
cuerpo. Mientras que “la politica” “considera os corpos como corpos falantes dos seres
falantes” (Rodriguez, Giménez, 2016, s/n), materialidad en la cual la palabra se encarna y un
sujeto se singulariza (dividido para siempre), “lo politico” centra su atencion en el cuerpo
como un organismo viviente, una naturaleza que el hombre posee, a la cual puede acceder de
forma completa por medio del conocimiento cientifico y sobre la que gobierna por medio de
las tecnologias de la administracion econdmica. Para las logicas de “lo politico”, que puede

pensarse como logicas biopoliticas- gubernamentales, el cuerpo entra en las mismas

relaciones de organizacion que el resto de las cosas vivas del mundo mudo'’. El hombre es

16En término de Rodriguez, Giménez (2016: 132) “a economia politica é, neste sentido, uma ciéncia da ordem,
uma incipiente ‘politica das coisas’, toda vez que a ciéncia economica for uma aplicagdo da ordem natural ao
governo das sociedades (AGAMBEN, 2008, p. 488-490)”

17La referencia a lo mudo es de aquellos seres vivos que no poseen un discurso. Agamben (2011: 84) menciona
que el discurso es lo propio del hombre, en él se encuentra la dimension semantica, las relaciones con el sentido,
con la comprension, “el mundo abierto de la expresion semantica”, lo que lo separa de otro tipo de lenguaje al
lenguaje humano y en este sentido de la dimension puramente semiotica, de puro reconocimiento del signo, que
podria asociarse a la vida animal. El autor nos sugiere (2016: 35) que en esta separacion, “en el misterio practico
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considerado ya no desde su condicion de ser hablante y portador de un discurso (algo que lo
distingue del resto de los seres vivientes), sino que se lo coloca a la par que el resto de los
seres vivos que no poseen la palabra. Desde esta logica, la preocupacion pasa por conservar
los ciclos de la biologia del hombre en la misma logica, si se quiere, que se conserva un
“silencioso vivero de plantas”. El cuerpo desde la perspectiva de “lo politico” es reificado —
atendiendo al planteo de Marx (2006)— y puesto a funcionar en logicas mercantiles que le
generaran determinado valor acorde a la productividad y utilidad econdémica que tengan. En
términos de Rodriguez, Giménez (2016: 169) “quando o mundo é um vasto armazém de

mercadorias, as palavras sobram, ¢ suficiente a estatistica, é suficiente uma mdo invisivel”.

Desde ““lo politico”, la estadistica y la matematizacioén de los cuerpos (su cosificacion)
es una herramienta fundamental para consolidar una buena administracion de las cosas. En
esta linea, entendemos que los postulados de la eugenesia pueden ser pensado en estrecho
vinculo discursivo con las logicas de “lo politico”. De hecho, como fue mencionado, Galton
fue una figura clave en la produccion de la estadistica social generando el concepto de
“regresion a la media”. En sus memorias, Galton reflexionaba de la siguiente manera sobre las

potencialidades de la herramienta estadistica para la consolidacion de la mejora racial:

Las estadisticas nos dan seguridad sobre el destino de tal o cual porcentaje de un gran
numero de personas que, traducido a otros términos, es la probabilidad de que cada uno de
ellos se vea afectado por ello. Desde el punto de vista del estadista, cuando las vidas son
peones en el juego y se excluye el favor personal, esta informacion es suficiente. Dice cuan
grande es el numero de indeseables o de deseables que pueden ser introducidos 0 no en una
poblacion por tales medidas. Que sus nombres sean A, B, o0 C, 0 X, Y, o Z, no tiene
importancia para el "Estadistico","-un término que es mas o menos equivalente al de
“Estadista” (Galton, 1908, 312).

Las personas, desde el punto de vista de la estadistica que plantea Galton y que
encuentra su unidad en las logicas biopoliticas, no importaban en tanto seres hablantes, sino
que su valor estaba dado en funciéon de una economia estadistica que busca garantizar la
evolucion de la biologia. Al estadista social, desde esta perspectiva, no le importa el nombre
(la singularidad de un sujeto materializado en un cuerpo: sus palabras, sus gustos, sus

sensaciones, su poética, su politica, etc.), lo mismo da que se denomine “A o Z”, al estadista

y politico de la separacion”, es donde debemos centrar nuestras reflexiones y tomar posicion, con mas urgencia,
si se quiere, que “acerca de los denominados valores y derechos humanos”.
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le debia importar el valor que representa A en funcién de una cadena significante que
establecia que habia organismos deseables y organismos indeseables. Los deseables eran los
que debian ser colocados en la poblacion tal como la mano invisible coloca a los peones en un

partido de ajedrez o saca las mercancias de la despensa.

En la misma operacion, y atendiendo a las caracteristicas de la eugenesia, se estima
que, sobre el modelo de los deseables, sobre el “ideal do Eu”'® (Rodriguez, Giménez, 2016:
52) es que se debian reproducir las nuevas generaciones, estableciendo en la cadena
significante la imagen del modelo ideal que se debia imitar. Esta idea de “normalizacion” y
homogeneizacion de los cuerpos a partir de la biologia es una de las claves del “biopoder” que
en su forma radical ha llevado a la conformacion de los sistemas totalitarios donde se destaca
el nazismo, el fascismo, asi como también algunos regimenes comunistas (Foucault, 2014).
En esta linea, nos aventuramos a decir que sobre la base del discurso eugenista referido a la
normalidad del cuerpo se articularon algunas de las practicas de la educacion fisica que
visualizaron a ésta Gltima como una potente tecnologia para el perfeccionamiento del modelo

organico a reproducir.

En la linea de Rodriguez, Giménez (2016: 111) “a eugenia, da qual derivam todos os
trabalhos destinados a aprimorar o organismo, ndo é sendo a ferida por onde dessangra a
politica”. El hombre importa en tanto sea un organismo que garantice que su biologia esta
conformada por una genética que no presenta defectos. La insistencia de Galton estd en un
cuerpo que no habla, un cuerpo sin las posibilidades de la politica, sin la posibilidad del

discurso. Quién habla en lugar del sujeto es la biologia, la “nuda vida” (Agamben, 2004).

1.3.4. La antitesis de la politica: la eliminacion de los cuerpos de los seres hablantes

Siguiendo la linea de Foucault (2014), algo que caracterizara a la historia moderna es

la aparicion sobre fines del siglo XIX de los racismos de Estado. Parafraseando al autor

18En términos de Rodriguez, Giménez (2016: 52, 165): “quando tudo tem que se parecer com o ideal do Eu que

funciona na conformagdo de um grupo, é possivel que se ponha a funcionar uma espécie de sistema paranoico
(ADORNO, 2008), sistema que estd na base do fascismo, da negacdo do outro. [...] Uma politica baseada na
semelhanga é, finalmente, fascista.”
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(2014: 230) el racismo es una forma de introducir un corte en el &mbito de la vida, un corte en
la decision entre lo que debe vivir y lo que debe morir, inscribiéndose como mecanismo
fundamental del poder. Una de las principales funciones del racismo es la de fragmentar el
continuo bioldgico: dividir en razas superiores e inferiores, la distincion, jerarquizacion y
clasificacion de las razas por medio de lo bioldgico. En esta linea, Foucault (2014: 232)

plantea que:

El racismo va a desarrollarse, en primer lugar, con la colonizacidn, es decir, con el genocidio
colonizador. Cuando haya que matar gente, matar poblaciones, matar civilizaciones, ;cémo
sera posible hacerlo en caso de funcionar en la modalidad del biopoder? A través de los
temas del evolucionismo gracias a un racismo.

Se puede pensar que el surgimiento de la eugenesia tiene un valor historico importante en la
medida que es una de las primeras teorias que mediante estatuto cientifico buscaron
justificaran la eliminacion de los cuerpos apelando a la superioridad bioldgica, dando paso a
lo que Todorov denomina como racialismo'. Tal es asi que, sus postulados han funcionado
aportando insumos a una de las maquinarias més grande conocida hasta ahora en materia de
eliminacion de los cuerpos como fue el nazismo. Nos aventuraremos a decir que si la
eugenesia pudo funcionar dentro del nazismo fue porque sus postulados son contrarios a “la

»20 y si se inscriben en la logica de “lo politico”, donde la racionalidad econémica

politica
posibilitdé pensar la muerte de aquellos organismos que no son productivos o funcionales al

sistema totalitario.

Desde la perspectiva de Milner (2013) “la politica” es lo contrario a matar, la politica
es hablar de politica, utilizando la palabra como mediacion ante la violencia y esto es algo que
solo el hombre puede hacer. Para el autor, el asesinato es la suspension de la politica ya que la
regla fundamental de la politica es que “la muerte es inttil” (Milner, 2013: 21). Si es posible
pensar en la politica es porque la palabra se encuentra “encarnada” en un cuerpo viviente,
donde del sujeto del enunciado tiene la posibilidad politica de establecer una distancia con la

pura necesidad. La politica es lo que deberia garantizar la supervivencia de los cuerpos de los

19 El término racialismo le corresponde a Todorov (1991). El autor realizara una distincion entre las conductas
racistas: esas que pueden asociarse a odio generado entre diferentes grupos humanos, y las racialistas: que
refieren a la fundamentacion “cientifica” de que los “otros” son inferiores.

20“La politica nazi puede considerarse una politica, con la sola condicion de que al vocablo politica se le haya
dado la vuelta como a un guante” (Milner, 2013: 23).
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seres hablantes y no su eliminacion. La eugenesia, desde la perspectiva de Galton y de gran
parte de sus continuadoras/es, se inscribe como una antipolitica en la medida que sus acciones
se vinculan con un organismo mudo, pura biologia que debe ser apartada por medio de la

accion del hombre sino colabora con el desarrollo de la evolucidn.

Parafraseando a Foucault (2014: 231), y entendemos que esto es un elemento clave
para pensar la eugenesia, la idea de eliminacion en el racismo no reside Unicamente en el
asesinato directo, sino que puede pensarse como un asesinato indirecto cuando a ciertos seres
hablantes se los expulsa, invisibiliza, se los somete a condiciones de riesgo, se les da muerte
politica negandoles la palabra, etc. Foucault (2014: 40) entiende que una de las grandes
preocupaciones de la burguesia estuvo centrada en las técnicas y procedimientos de la
exclusion: “los mecanismos de exclusion; el aparato de vigilancia, la medicalizacion de la
sexualidad, de la locura, de la delincuencia: constituido por la burguesia, todo esto, vale decir,
la micromecanica del poder, represento, a partir de un momento dado, un interés para ella”.
Los postulados de Galton vinculados a la eugenesia propiciaron, por diferentes medios, la
exclusion- eliminacion de ciertos seres hablantes, significando al cuerpo como un organismo-
cosa a ser dominado como el hombre domina a la naturaleza. En la medida que la eugenesia
se centrd en el hombre mudo propicio el retiro de la politica, el retiro de la palabra y en este
retiro de lo propiamente humano (Arendt, 2010) se allan6 el camino para el surgimiento de la

animalidad anti politica vinculada a la eliminacion.

Sintesis del primer capitulo

A lo largo del primer capitulo buscamos desarrollar las diferentes condiciones que
hicieron posible la enunciacion de la eugenesia por parte de Francis Galton. Dentro de este
recorrido, observamos que las indagaciones del autor forman parte de un momento histdrico
donde los ciclos de la vida de los individuos ingresaron en el campo de las técnicas politicas.
Por primera vez en la historia de la humanidad, los ciclos biolégicos de los individuos
ingresaron como una preocupacion de Estado. Dentro de este entramado, uno de los focos
estuvo colocado en la sexualidad de la poblacion. Las relaciones sexuales de los seres
hablantes fueron asumidas como una de las variables fundamentales para garantizar el

desarrollo econdmico y social que, particularmente en este contexto histdrico, se encontraba
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desarrollando la burguesia como clase en ascenso. En este sentido, la eugenesia de Galton
puede pensarse como una importante manifestacion de la puesta en discurso de la sexualidad
y de este entramado biopolitico que tuvo al cuerpo como un importante objeto y blanco de
poder. A lo largo del primer capitulo buscamos dar cuenta de como los postulados
eugenésicos justificaron cudles eran los organismos humanos que se debian reproducir y
cudles no. En esta linea y como parte del andlisis destacdbamos que los mismos mantienen

mayores continuidades discursivas con las logica de lo politico que de la politica.

Dentro de los elementos que componen la base conceptual y argumentativa de la
eugenesia, se identifican sobre todo afectaciones del campo de la biologia y la psiquiatria.
Particularmente, nos result6 oportuno desarrollar estos elementos en la medida que gran parte
de los mismos circularon dentro de la formacion de profesores de educacion fisica,
constituyendo su base epistémica y a partir de la cual se desarrollaron las practicas educativas
sobre los cuerpos de la poblacion en el Uruguay. Aun asi, nos resultd oportuno resulta sefialar
que estos conceptos en si mismo no refieren especificamente a la eugenesia. En este punto nos
resulta clave la distancia que buscé generar Galton con su primo Darwin. Si bien dentro de la
eugenesia se identifica a la evolucion biologica como un concepto clave, la teoria de Darwin
estipulaba el funcionamiento de un fenomeno pero no como ese fendémeno debia ser en
términos ideales. Una de las claves de la eugenesia propuesta por Galton fue el pasar de la
explicacion del hecho (leyes de la herencia bioldgica) a tratar de generar una ciencia que
justifique como los hechos deberian ser. Esta articulacion entre ciencia y politica, sobre todo
orientada a justificar la eliminacion de ciertos organismos del Estado, fue una de las claves

modernas que posibilito la generacion del racismo caracteristico del siglo XX.

En el siguiente capitulo nos detendremos a desarrollar como los postulados de Galton
posibilitaron la consolidacion de politicas a nivel internacional y como las mismas operaron

como una importante referencia para los eugenistas uruguayos.

Cap 2. La institucionalizacion de la eugenesia. Principales politicas, instituciones y

referentes para los eugenistas uruguayos
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En ocasion de este capitulo, se realizard un recorrido por las principales politicas e
instituciones generadas a partir de los postulados eugenésicos a nivel internacional. Con la
intencioén de describir el escenario amplio en donde se desarrollé el discurso eugenésico del
Uruguay, se visualizard, brevemente: las principales politicas e instituciones desarrolladas, asi
como los referentes discursivos a nivel europeo, estadounidense y de América del Sur que
establecieron contactos con las/os uruguayas/os o que hayan auspiciado de referentes
discursivos. En términos generales, se pretende realizar una descripcion sobre las redes
eugenésicas del Uruguay bajo la idea de que fueron éstas las que posibilitaron, en alguna

medida, la constitucion de un discurso en torno a la eugenesia en el pais.

2.1 Politicas eugenésicas a nivel internacional: aspectos generales

Sobre los ultimos afios de su vida Galton vio proliferar un conjunto de instituciones
que propiciaron el desarrollo de sus postulados y que fueron iniciadoras de un movimiento a
escala mundial. Son varias/os las/os investigadoras/es (Levine, 2017, Palma, 2005, Barran,
1999, entre otra/os) sobre la tematica que sostienen que la eugenesia, lejos de ser una
corriente discursiva minoritaria, representd un movimiento a escala mundial, siendo, en
muchos casos, un discurso hegemonico. A su vez, este hecho ha motivado a que una gran
parte de las/os investigadoras/es que abordan la tematica adviertan como un error
interpretativo importante pensar a la eugenesia como un producto exclusivamente vinculado
al nazismo. En la actualidad, como trataremos de mostrar, se cuenta con un gran numero de
investigaciones (Stepan, 1991, Miranda y Vallejo, 2005, 2012, Bashford y Levine, 2010, entre
otras/os) que visibilizan la recepcion de los postulados de Galton en diferentes paises y en

diferentes ideologias politicas.

En términos generales, y siguiendo los apuntes de Levine (2017), se puede visualizar
como el discurso eugenésico, desde los postulados de Galton a las readaptaciones del siglo
XX, se estructurd sobre dos grandes tematicas: la inteligencia y la reproduccion, siendo ésta
ultima su actividad principal. Dentro de la configuracion del discurso eugenésico en los

diferentes Estados, se visibiliza como generalidad que existieron dos grandes corrientes
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marcadas sobre todo por la interpretacion tedrica vinculada a los efectos del ambiente sobre la
constitucion bioldgica del individuo y su posterior descendencia. Las dos vertientes se
estructuraron por un lado a partir de los postulados de Lamarck y por otro lado los de Mendel.
Desde el Lamarckismo, que prim6 en los paises de lengua latina y sobre todo de filiacion
francofona, a partir de considerar que, dentro del proceso evolutivo, la transmisién de los
caracteres adquiridos por la influencia del medio era posible, se entendié que el ambiente
jugaba un rol clave en el desarrollo bioldgico de la raza. En este sentido, se pueden visualizar
que las politicas basadas bajo estas directrices estuvieron orientadas, en mayor medida, a
propiciar el desarrollo de los factores sociales que colaboraban con la evolucion de la raza.
Desde estos postulados, con sus matices, se puede pensar que se estructur6 la “puericultura”
de Adolphe Pinard, que fue una de las adaptaciones del discurso eugenésico que prim6 en
América del Sur (Bashford y Levine, 2010) y particularmente en Uruguay. A su vez, en la
configuracion de la eugenesia latina®', se visualiza como un factor importante la presencia de
los sectores catolicos que, entre otras cosas, no permitian la intromision del Estado sobre el

cuerpo de los individuos.

La eugenesia positiva se configurd, a partir de la consagracion en federaciones y de
sostenerlo en diferentes congresos (Bashford, 2010), como una oposiciéon a la eugenesia de
filiacion mendeliana. Esta tltima, que primo6 en los paises anglosajones, en términos generales
no consideraba que hubiese una transmision hereditaria de los caracteres adquiridos como
producto de los factores ambientales. En este sentido, se visualiza como bajo algunos de estos
supuestos se estructuraron las politicas eugenistas en los paises anglosajones que tuvieron la
particularidad de estar orientadas a promover que no se sigan reproduciendo aquellos que su
biologia fuese ‘“defectuosa”. Dentro de las caracteristicas generales de las politicas
eugenésicas de los paises anglosajones encontramos las esterilizaciones obligatorias y en
algunos casos la eliminacion directa como lo fueron las camaras de gas dentro del régimen

nazi.

21 En la linea de lo propuesto por Vallejo (2018: 29) puede pensarse como una “expresion de un saber integrador

de ciencia, politica y religion, donde, bajo una fuerte impronta ambiental, eran repelidos anteriores
cuestionamientos al papel de la Iglesia, para quedar despejado el camino hacia el ejercicio de una coercion
disimulada”
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A partir de algunas de estas generalidades es que dentro de los trabajos que en la
actualidad abordan la tematica de la eugenesia se identifica a la eugenesia latina como de
caracter “positivo”: en la medida que promovié a los factores sociales que influian en el
desarrollo de la raza y, por otro lado; a la eugenesia anglosajona como ‘“negativa”: en la
medida que sus politicas se dirigieron, en mayor medida, a la eliminacion de aquellos que no
poseian las caracteristicas organicas “normales”. La caracterizacion de positivo y negativo,
como podemos deducir, aunque puede ser una idea ambigua, no se vincula a valoraciones
morales de tipo bueno o malo sino a el tipo de practica que se promovia*. Aun asi, si bien se
identifican estas dos vertientes del discurso eugenésico con sus matices, como sefiala
Bashford (2010: 261): “el impulso de dar forma a las poblaciones nacionales a través de una

ciencia aplicada de la herencia fue ampliamente compartido”.

Desde las primeras aproximaciones de Galton a la tematica, como hemos visto, la
inteligencia fue una preocupacion central en los postulados de la eugenesia. En este sentido,
Levine (2017) sefiala que a nivel mundial una gran cantidad de politicas tendientes a la
visibilizaciéon y normalizacion de la inteligencia se desarrollaron fundamentadas desde los
postulados de la eugenesia. A principio de siglo XX, sefala la autora, tanto los ciegos, sordos
y mudos fueron considerados como débiles mentales y fueron colocados como objetos de las
politicas de eugenesia negativa. Bajo los postulados de la eugenesia se fueron configurando
algunos dispositivos tendientes a la identificacion de la normalidad mental. Los dispositivos
educativos y el ejército, en la medida que concentraban a una gran cantidad de individuos en
un mismo lugar y bajo la orbita del Estado, posibilitaron los controles masivos sobre la
inteligencia y la implementacion de test. Siguiendo lo propuesto por Levine (2017: 36), se
puede visualizar que los indices de coeficiente intelectual (“IQ”) surgieron en este marco y se
articularon en torno a politicas de eugenesia propiciando la segregacion de aquellos que su
“IQ” no se vinculaba a los estdndares de normalidad. A su vez, los test de inteligencia
posibilitaron la generacion de estereotipos vinculados a la raza, el género y la clase: tres de las

grandes categorias a partir de la cual se puede pensar la influencia de la eugenesia. En ocasion

22 En términos de Palma (2005: 116 - 117), “habitualmente suele distinguirse entre eugenesias negativa y
positiva. Mientras la primera esta dirigida a inferir sobre la reproduccién de seres que tendran- o
presumiblememente tendran, segin el caso- hijos con enfermedades hereditarias graves, la segunda se encuentra
orientada a alentar y promover la reproduccion de los individuos o grupos considerados mejores con la finalidad
de modificar la media poblacional, es decir tener relevancia evolutiva”.
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de estos patrones se generaron politicas tendientes a propiciar que no prosperen en la nacion
aquellas/os cuya mentalidad no fuese la normal. Inteligencia y moral conformaron un binomio
emergiendo el concepto de “imbécil” (Levine, 2017: 40) como aquellas/os de mentalidad
débil que no tenian las cualidades de la moral. Como hemos sefialado, el discurso de la
psiquiatria represent6 un factor clave en la identificacion de la normalidad- anormalidad y en

la justificacion de politicas de segregacion.

El eje central de la eugenesia, en tanto una tecnologia del sexo, estuvo vinculado al
control de la reproduccion. En este sentido, a nivel mundial se identifican un conjunto de
politicas que se estructuraron a partir de sus postulados sobre todo en la primera mitad del
siglo XX. Dentro de las madas significativas se encuentran: los consultorios médicos

prematrimoniales, las esterilizaciones obligatorias y el aborto.

Los consultorios médicos prematrimoniales fueron una politica de aplicaciéon mundial que,
como veremos también se aplicd en el Uruguay, aunque sin el caracter coercitivo de los paises
anglosajones. En relacion a este hecho, Levine (2017) sefiala dos elementos significativos: en
primer lugar, que, por ejemplo, las leyes que prohiben los casamientos entre personas de
diferente raza fueron anteriores a la eugenesia. Y por otro lado, que en algunos Estados de
EE.UU esta prohibicion vinculada al casamiento de individuos de diferentes razas perduro
hasta 1967, por lo menos (Levine, 2017: 48). En relacion a este hecho, lo que se puede
visualizar es que, a partir de los postulados de la eugenesia, las politicas estatales contaron
con una fundamentacion cientifica vinculada a los factores hereditarios como mecanismo para
permitir o prohibir los casamientos y ese fue uno de los elementos distintivos que aporto el
discurso eugenésico. La legalizacion del aborto por medio de los postulados de la eugenesia
—caso paradojico del movimiento eugenista—, también fue una politica caracteristica de este
discurso. Particularmente, como sefiala Sapriza (2001), en el Uruguay la legalizacion del
aborto en 1934 fue uno de los casos mas significativos en cuanto a la implementacion de
politicas de filiacion eugenista. La despenalizacion del aborto fue aplicado tanto en el
nazismo como en el socialismo soviético, asi como en otro conjunto de Estados sobre todo de
caracter anglosajon. Por otra parte, las esterilizaciones obligatorias, sobre todo de las mujeres

“pobres”, fue una constante del movimiento eugenésico anglosajon.
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Estas politicas basadas en los postulados de la eugenesia, como senala Levine (2017),
en algunos paises como EE.UU y Suecia se aplicaron hasta la década del 1970. Las
esterilizaciones, de caracter impositivo y obligatorio, fueron una de las politicas de filiacion
eugenista negativa que, siguiendo lo propuesto por Levine (2017: 70), tuvo un mayor anclaje
entre los paises anglosajones. Las esterilizaciones forzadas fueron uno de los mecanismos
privilegiados para el control de la reproduccion y la propagacion de las/os que, desde los
postulados eugenistas, no debian prosperar. Resulta significativo que estas medidas de
caracter impositivo y obligatorio, como visibiliza Levine (2017), lejos de ser un producto
exclusivo del nazismo se efectuaron en un gran conjunto de Estados antes y después de la
segunda guerra mundial. La autora menciona, por ejemplo, que el destacado psiquiatra Suizo
Augusto Forel (1848 - 1931) realizo esterilizaciones obligatorias desde la década de 1880
(Levine, 2017: 62). Augusto Forel fue uno de los principales impulsores de la eugenesia en
Suiza (pais donde se desarrollaron politicas de esterilizacion forzosa) y mantuvo vinculos
(Weindling, 2010) con el psiquiatra aleman Alfred Ploetz (1860 — 1940) sobre el que a
continuacion volveremos. La figura de Forel es importante para la eugenesia en el Uruguay en
la medida que, entre otras cosas, la Dra. uruguaya Paulina Luisi*® (1875- 1950), sostuvo
relaciones académicas y de confianza con ¢l. En términos de Luisi (1950:43), la obra
emblematica de Forel “la cuestion sexual” (1905) habia sido, por su época, traducida a mas de
veintitrés idiomas y formaba parte de las obras de referencia de la autora para la elaboracion
de sus ideas en torno a la “educacion sexual eugenésica”. En 1920, Luisi fue invitada por

Forel (quien conocia sus aportes al campo de la educacion sexual) a dictar una conferencia en

23 La figura de Paulina Luisi fue y es de una relevancia significativa para la vida politica e intelectual del
Uruguay. Su consagracion como la primer mujer egresada en la Universidad de la Republica con el titulo de
doctora por la Facultad de Medicina (1908), su participacion activa en la fundacion del “Partido Socialista del
Uruguay” (1907), la fundacion del primer “Consejo Nacional de Mujeres” (1916), la fundacion de “Alianza
Uruguaya de Mujeres” (1919) y la concrecion de redes internacionales vinculadas a la causa de la mujer en
diferentes paises de Latinoamérica y Europa, la colocan como una gran referente discursiva de la época. Para un
mayor abordaje de la figura de Paulina Luisi vinculada a las redes feministas se recomienda el trabajo de Cuadro
(2018).
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la ciudad de Lausana-Suiza, fortaleciendo las redes internacionales®* con un pais de referencia

para el Uruguay.

Tanto en el ambito anglosajon como latino, nos encontraremos con que las/os
eugenistas fueron pioneros en la promulgacion de proyectos de educacion sexual (Levine,
2017). Esta educacion, basada en los preceptos de la ciencia, debia dirigir la procreacion de la
poblacién garantizando que la misma fuera entre aquellos/as que representaban los valores

superiores del ideal eugenésico.

En estos planes se condensa gran parte del ideario eugenista visibilizando el conjunto de
objetos claves sobre los que se centraron los postulados eugenésicos. En términos generales,
los mismos pueden ser pensados como los grandes preceptos sobre los que se pretendid
normalizar la sexualidad de la poblacién. Dentro de los objetos que figuran en el discurso
eugenésico y que se articularon en estos planes se podria mencionar a: la familia, los
matrimonios, la infancia, el acto sexual, la procreacion, el aborto, la maternidad, los roles de
género, las “conductas desviadas” (prostitucion, homosexualidad, alcoholismo, etc.), el rol de
los instintos, la moral, el fortalecimiento del caracter y, la educacion fisica, entre otros. Es asi
que, sobre todo en las corrientes de eugenesia positiva, encontraremos el discurso eugenista
articulado a un conjunto de tematicas y disciplinas bastas que no referian exclusivamente al
vinculo con la herencia biologica. La eugenesia se configurd en una red discursiva amplia
vinculada a la normalizacion del sexo y la sexualidad bajo la orientacién de propiciar que la

reproduccidn fuera entre las/os apropiadas/os para el desarrollo y evolucion de la raza.

Como sefiala Levine (2017), si bien las mujeres fueron uno de los focos sobre el cual
se centrod el discurso eugenésico, aplicando sobre ellas las medidas tendientes al control de la

natalidad o el pronatalismo, el movimiento feminista tuvo un papel proactivo en la

24 En términos generales, se podrian mencionar que Luisi se vinculd o tuvo contacto (a partir de sus
publicaciones) con algunos de los referentes del discurso eugenista a nivel mundial. Por nombrar algunos de los
que figuran como base argumentativa de sus enunciados: Adolphe Pinard, Auguste Forel, Edouard Toulouse,
Luis Jiménez de Astia, Gregorio Maraiion, Victor Delfino, Alfredo Fernandez Verano, Enrique Diaz de Guijarro,
entre otros. A su vez, se puede resaltar su vinculacion en asociaciones relacionadas a la eugenesia: “Miembro de
la Société Francais d’Eugénique, Paris 19237, “Miembro del “Institut I. d’Anthropologie” y su Comité de
Preparacion cientifica de los Congresos. IIla Seccion Eugenesia, 19297, y a partir de 1949 integr6 en calidad de
Miembro Honorario la Sociedad Argentina de Eugenesia (Luisi,1950).
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promulgacion de programas de educacion sexual vinculados al discurso eugenésico.
Particularmente, en el caso uruguayo, la Dr. Paulina Luisi (1950: 269) sostuvo que junto a la
Argentina Raquel Camana (1883- 1915) habian sido las iniciadoras en el contexto rioplatense
de la tematica de la educacion sexual. La implementacion de un programa de “ensefianza
sexual”, al que Luisi (1950) caracterizaba como de “ensefianza biologico- eugenésica”, fue
una de las principales reivindicaciones de la doctora uruguaya a lo largo de su trayectoria.
Dentro del programa de Luisi, sobre el cual iremos versando lo largo de este trabajo, se puede
visualizar algunas de las caracteristicas del discurso feminista en torno a la eugenesia. En el
mismo, por ejemplo, el papel y rol de la mujer quedaban atados a su funcion biolédgica, siendo

la maternidad y el cuidado de las/os nifias/os su funcidn principal.

Los preceptos normativos sobre las formas de vivenciar la sexualidad era constante.
Por ejemplo, desde la perspectiva de Luisi, el acto sexual debia vincularse exclusivamente con
la reproduccion y los mecanismos para el control de la natalidad debian estar vinculados a la
castidad: “nosotros nos ocupamos del nifio y del adolescente durante su edad escolar y su
desarrollo; y repetimos que es necesario educar a los jovenes en la observacion de la castidad
o para mejor decir, de la abstinencia sexual” (Luisi, 1950: 91). Levine (2017: 78) sostiene
que, si bien dentro del movimiento feminista vinculado a la eugenesia hubo autoras que
propiciaron rupturas mas profundas con un discurso tradicional- conservador, la primacia de
interpretaciones puede asociarse a esta Ultima tendencia: “en general, la eugenesia
conservadora y la eugenesia dominante, que enfatizaba los deberes maternos de las mujeres y

reforzaba los comportamientos y roles tradicionales, domin6 el movimiento”

Por ultimo, en materia de politicas de filiacion eugenista aplicadas a nivel mundial se
destaca las leyes de inmigracion. Bashford (2010) sostiene que las restricciones a la
inmigracion fue una de las politicas mayormente desarrolladas a nivel internacional basadas
en los postulados de la eugenesia. Cuba, en 1902, fue uno de los primeros paises en aplicar
una politica de este estilo y Uruguay no fue la excepcion consolidando, en 1932, su propia ley
vinculada a la regulacion del tipo de individuo que ingresa al pais bajo los postulados de la
eugenesia. Como hemos mencionado, el criterio selectivo a partir de lo bioldgico fue uno de

los elementos claves de los postulados eugenésicos, siendo utilizado recurrentemente para
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pensar las politicas de poblacién. A partir de tres variables siempre controladas por las/os
eugenistas: lo fisico, lo moral, y lo mental, se discriminaba entre los aptos y los no aptos,

entre “nosotros y los otros” (Todorov, 1991).

2.2. La eugenesia en Europa

En 1904, Galton le propuso al director de la Universidad de Londres consolidar una
catedra vinculada a los estudios eugenésicos. Galton asumid el gasto correspondiente al
sueldo de dos becarios y la universidad coloco a disposicion locales y materiales. Después de
dos afios de esta fundacion y de que Galton se viera, con sus ochenta y cuatro afos,
desbordado por las implicancias del desarrollo de la catedra, le solicitdé a su compafiero Karl
Pearson —quien contaba con una catedra de biometria en la misma universidad— que asuma
también la direccion del laboratorio vinculado a la eugenesia. Pearson lo asumid fusionando
ambas catedras y dando paso al nacimiento del Galton Laboratory for National Eugenics. En
paralelo a esta instauracion, en 1905 se fund6 en EE.UU la American Breeder’s Association:
una de las primeras y principales instituciones promotoras de la eugenesia en ese pais que fue
vanguardista en materia de desarrollo de politicas de eugenesia. En 1907, desde esta ultima
institucion, denominaron a Galton como miembro honorario y en 1910 le informaran al

mismo sobre las politicas de eugenesia que se encontraban desarrollando (Alvarez, 1985).

En EE.UU, como veremos, fue un pais donde las ideas y las politicas basadas en la
eugenesia encontraron un importante desarrollo, siendo en 1907 el primer pais en consolidar
una politica de esterilizacion obligatoria bajo los postulados de la eugenesia y que se contintio
hasta 1970 (Levine, 2017). Entre 1907- 1908 se fundd, en Reino Unido, una cétedra en
paralelo al Galton Laboratory denominada FEugenics Education Society (actual Galton
Institute) de fuerte filiacion mendeliana que en 1908 integrd a Galton como su presidente

honorario (cargo que ocupd hasta su fallecimiento en 1911).

En este proceso de fundacion de las primeras instituciones eugenésicas, también se

destaca en 1905 la creacion de la Sociedad Alemana de Higiene Racial (Deutsche
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Gesellschaft fiir Rassenhygiene) por Alfred Ploetz (1860 — 1940). El término ‘“higiene racial”
fue acufiado por Ploetz en 1895 como un concepto hibrido que nucleaba los postulados de la
biologia y de la higiene y que dentro de sus significaciones generales se entendia a la higiene
como limpieza, como purificacion de la raza de los elementos (entre ellos los organismos
humanos) que la afectan y deterioran (Weindling, 2010). En 1910, la sociedad pas6 a
denominarse Sociedad Alemana Internacional de Higiene Racial conformando una red
eugenésica de mayor anclaje donde se incluia a la Eugenics Education Society. Ese afio
Ploetz, quien mantenia vinculaciones con Galton, lo visito en Londres en ocasiéon de un
Congreso de la Raza y por esa época también le solicitd su autorizacion para la traduccion de

algunas de sus obras al Aleman (Alvarez, 1988: 164).

La Sociedad de Higiene Racial es sus comienzos, y bajo los lineamientos de Ploetz,
tuvo un caracter selectivo de sus integrantes, solicitindoles controles médicos que dieran
cuenta de su salud reproductiva, entre otras cosas, ya que lo que se buscaba, en términos de
Ploetz, era generar un “grupo ¢€lite” para la reproduccion (Weindling, 2010: 514). Dentro de
las preocupaciones generales de esta sociedad se encontraba las vinculadas a fortalecer la
aptitud fisica, el “fitness de la raza”, a lo cual se lo entendia como un deber. En los
lineamientos generales para este fortalecimiento, Weindling (2010) sefiala que implicaba la
idea de pureza racial, la busqueda de familias saludables y la prevencion de enfermedades
hereditarias. El alcohol, el tabaco y las enfermedades de transmision sexual, como la
encontraremos en gran parte de la agenda médica a nivel mundial, entendian que formaban
parte de los “venenos de la raza” y eran producto de las condiciones de vida moderna que
habia traido aparejadas el desarrollo urbano-industrial. Dentro de las politicas impulsadas por
Ploetz a partir de esta sociedad destacamos la busqueda por implementar una agenda cultural
que posibilitard recuperar al pueblo alemdn su vigor racial primitivo como un método para el

“modernismo degenerativo” (Weindling, 2010).
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uno de los autores encargados de redactar, en 1933, la “Ley para la prevencion de la
descendencia genéticamente enferma” (Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses). En
términos generales, a partir de la misma se comenz¢é a desarrollar, apoyadas en los postulados
de la eugenesia, las politicas de esterilizacion masivas caracteristicas del régimen nazi, sobre

las que a continuacidon volveremos.

En 1912, luego del fallecimiento de Galton y en homenaje a €I, se organizd en la
Universidad de Londres el Primer Congreso Internacional de Eugenesia nucleando a mas de
800 asistentes (Bashford, 2010) y diferentes representantes de los postulados eugenésicos y
disciplinas afines sobre todo europeas/os y norteamericanas/os. Miranda (2012: 24) senala
que al mismo asistieron y expusieron trabajos representantes de los siguientes paises:
“Estados Unidos (con diez participantes), Italia (ocho), Francia (seis), Inglaterra (cuatro),
Alemania (dos); y Espaia, Dinamarca, Bélgica y Noruega (cada uno de ellos con un
representante)”. De los médicos que participaron nos interesa resaltar a Ploetz y a Adolphe
Pinard. El congreso estuvo presidido por Leonard Darwin® quien en ese momento también se

encontraba en la direccion de la Eugenics Education Society.

Sefiala Miranda (2012) que este congreso le dio una mayor consolidacion a la
disciplina eugenésica y se puede pensar que la colocd en el escenario mundial de la ciencia.
Desde el congreso, como sefiala Bashford (2010), se establecio un Comité Internacional de
Eugenesia que trabajo para el Segundo Congreso Internacional, desarrollado en el Museo
Americano de Historia Natural, en New York, en 1921. Este comité se convirtidé en 1925, en la
Federacion Internacional de Organizaciones de Eugenesia que estuvo orientada desde la
perspectiva anglosajona de la eugenesia. Si bien en el primer congreso internacional la
presencia entre paises del mundo latino y anglosajon fue variada y equilibrada, para el resto
de los congresos internacionales la primacia fue de los anglosajones y sobre todo de los
representantes de los Estados Unidos, marcando la tonica de los postulados eugenistas hacia

las medidas negativas. El tercer congreso se desarrolld en New York y el Cuarto Congreso

25 Leonard Darwin (1850 — 1943), fue el ultimo hijo de Charles Darwin y al igual que su tio Francis Galton se
vinculd al desarrollo de la eugenesia. Entre 1911 y 1928 ocupé la direccion de la Eugenics Education Society,
cargo que mantuvo honorariamente desde 1928 hasta su fallecimiento en 1943. Dentro de sus publicaciones mas
importantes vinculadas a la eugenesia se destacan: “The Need for Eugenic Reform (1926) y (What is Eugenics?
(1928).
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Internacional se celebr6 en Viena en 1940 bajo la direccion de la Sociedad Alemana de

Higiene Racial (Balsford, 2010).

2.2.1. El paradigma de una sociedad organizada en funcion de la eugenesia: Alemania y la

purificacion racial en el Nazismo

En Alemania, de la mano del régimen nazi (1933- 945) fue donde se desarrollaron en
mayor medida politicas de eugenesia negativa vinculadas a las esterilizaciones obligatorias y
la eutanasia, dando paso a uno de los hechos histdricos mas significativos del siglo XX y a la
confirmacion de una de las maximas expresiones de la biopolitica vinculada a la eliminacion
de ser hablante. Este hecho marc6 un precedente significativo en cuanto las formas de
concebir a la eugenesia ya que, si bien se siguieron produciendo discursos sobre la misma
posteriormente a la Segunda Guerra Mundial, la vinculacién de esta disciplina con las
practicas radicales del nazismo gener6 que lentamente se empiece a cuestionar su legitimidad
llegando, sobre la década del 70 (Levine, 2017), a eclipsarse totalmente y ser deslegitimada

tanto en el ambito académico como social.

A partir de esta consideracion es que en este apartado buscaremos desarrollar las
principales caracteristicas de la eugenesia en Alemania y, al mismo tiempo, visibilizar
algunos de los puntos de contacto que se establecieron entre las politicas desarrolladas en el

régimen nazi y los discursos de los referentes del campo de la eugenesia en el Uruguay.

2.2.1.1. La eugenesia alemana

En la introduccion al presente capitulo mencionamos que la institucionalizacion y el
desarrollo en Alemania de los postulados eugenésicos fueron anteriores al ascenso del
nazismo. No obstante, partimos del supuesto de que este desarrollo fue una de las condiciones
de posibilidad para la emergencia del régimen. En términos de Foucault (2009: 142), se puede
pensar que el nazismo fue “una ordenacion eugenésica de la sociedad”, en su méxima
expresion. De la Sociedad Alemana de Higiene Racial, fundada en 1905, salieron algunos de
los ide6logos y redactores de las leyes de esterilizacion mas importantes del régimen nazi que

propiciaron su justificacion y, a su vez, de las politicas de exterminio propias de los campos
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de concentracion. Estos espacios institucionales, de caracter “cientifico”, fueron espacios
privilegiados a partir de los cuales se comenzo a sistematizar informacion vinculada a las
cualidades biologicas de los grupos sociales que formaban parte del Imperio Aleman y a
justificar las politicas de purificacion racial. En este sentido, Weindling (2010) sostiene que la
eugenesia alemana, lejos de ser desarrollada por un publico “amateur”, fue llevada adelante
por grupos de élite vinculados, sobre todo, a la colectividad médica. Por ejemplo, Levine
(2010: 10) menciona que a partir de 1920 la antropologia racial vinculada a la clasificaciéon y
detalle de las diferentes cualidades raciales ya formaba parte de los planes de estudio de la
formacion en ciencias. Esta fue una de las caracteristicas distintivas del discurso eugenésico a
nivel mundial y que se patentd en torno a las politicas radicales del régimen nazi: las mismas
fueron desarrolladas desde postulados “cientificos”, marcando uno de los hechos mas claros

del racismo moderno, o en términos de Todorov (1991), del “racialismo”.

Weindling (2010) menciona que desde la década de 1920, el proceso del desarrollo de
los postulados eugenistas en Alemania estuvo marcado por un viraje: de estar asociada a las
politicas de bienestar desarrolladas en el marco del Estado de Weimar (1918- 1933), pas6 a
vincularse en mayor medida a los grupos y asociaciones vinculados a la “extrema derecha”
politica. Dentro de las asociaciones eugenésicas que tuvieron un peso significativo en este
corrimiento, Weindling (2010) senala a la Gobineau-Vereinigung fundada en 1894 por el
periodista y traductor aleman Karl Ludwig Schemann (1852- 1938). Schemann, miembro de
la Sociedad Alemana de Higiene Racial y presidente de la Asociaciéon Gobineau hasta 1920,
habia sido el encargado de la traduccién y difusion en Alemania de la obra “Essai sur
l'inégalité des race humaines” (1853—1855) del autor galo De Gobineau, Joseph Arthur
(1816-1882). En términos generales, Gobineau sostenia la idea de que existia una raza
superior a todas; que esta raza habia guiado los procesos civilizatorios, que era representante
de la belleza y que la misma se encontraba en decadencia producto de la mezcla de razas. Esa
raza desde el punto de vista de Gobineau era la “aria” representante del pueblo germanico. Si
bien la perspectiva de Gobineau vinculada a la decadencia de la raza por influencia de la
mixtura racial era negativa en cuanto a las perspectivas de progreso, se puede pensar que su
idea vinculada a que los arios eran una raza superior y que su mezcla con las razas inferiores
habia perjudicado su desarrollo se articuld en torno a las politicas eugenésicas radicales del
nazismo vinculadas a la purificacion racial.
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A partir de la década de 1920 los grupos radicales tuvieron una mayor incidencia en
la formacion del discurso eugenista centrandose en la idea de raza: “los conservadores dentro
de la eugenesia alemana se centraron en la raza (Rassenkunde), y fue este elemento el que se
perseguiria con especial interés bajo Hitler” (Levine, 2017: 10). Esta fue una de las cualidades
de las politicas del régimen en cuanto a su vinculo con las otras colectividades y la formacion
de la identidad nacional “aria”, la no mezcla racial y la depuracion de los elementos que no
responden a esa pureza. Dentro de esta purga, el genocidio mas grande en cuanto al nimero
de muertos se dio en relacion al pueblo judio, aunque existieron otras importantes

colectividades que también fueron afectadas por las politicas del régimen.

A partir de 1933, la Sociedad Alemana de Higiene Racial se fusion6 con la Salud
Publica alemana y los planificadores nazis se apoderaron —definitivamente— de las politicas
de eugenesia (Weindling, 2010). Dentro de este proceso, que culmind con las practicas de
exterminio en el marco de los campos de concentracion, se desarrollaron algunas medidas
significativas en cuanto a la implementacion de politicas eugenistas a nivel mundial. A partir
de lo desarrollado por Weindling (2010: 523-524) sefialaremos algunas de las mas
significativas dentro de este proceso: en julio de 1933, con Ernst Rudin como uno de sus
principales redactores y defensores, se aprobd la ley denominada “de prevencion de las
enfermedades hereditarias” y en 1935 en el marco del séptimo congreso anual del Partido
Nacionalsocialista Obrero Aleman —celebrado en la ciudad de Nuremberg— el régimen
instituyd un conjunto de leyes para perseguir la segregacion racial. La ley de ciudadania de
septiembre de ese afio limitd la ciudadania exclusivamente a aquellas personas de sangre
alemana, a su vez, ese mismo dia se prohibio todas las relaciones sexuales entre alemanes y
no alemanes bajo el entendido de que la sangre se podria infectar y, en ocasion de esta
prohibicion, se decretd la ley de matrimonio que exigia los certificados de examenes
hereditarios antes de casarse. En términos de Weindling (2010: 524), el sistema de registro de
identificaciéon de personas con discapacidad que se instituyd fuertemente a partir de este
momento fue una de las bases de datos preliminares que se utilizaron para las practicas de
eutanasia que se comenzaron a realizar a partir de 1939 en el marco del conocido “plan T4”

encomendado por Hitler al médico Karl Brandt (1904 -1948) y bajo la organizacion de Viktor
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Hermann Brack (1904-1948). Levine (2017) sostiene que entre 1939 y 1941, en el marco del
“plan T4”, se asesinaron a unas 70.000 personas consideradas con deficiencia mental o fisica,
dentro de las cuales 5000 eran nifas/os. Dentro de los médicos que avalaron estas practicas
de eutanasia, Weindling (2010) sostiene que uno de los principales defensores fue el
psiquiatra Paul Nitsche (1876—1948), quien habria sido uno de los primeros miembros de la
Sociedad Alemana de Higiene Racial y también menciona a los psiquiatras Ernst Riidin y Carl
Schneider (1891-1946), quienes habian estado involucrados en el asesinato masivo de nifios

en el marco del hospital psiquiatrico de Heidelberg.

En la linea de lo que senala Levine (2017) y Weindling (2010), los campos de
concentracion oficiaron como laboratorios para que los genetistas y los médicos en general
del régimen desarrollaran experimentos de todo tipo dentro de los que se incluyo6 el testeo de
medicamentos. Como hemos sefalado, estd fue una de las marcas distintivas y de alta
complejidad de las logicas eugenésicas negativas: las mismas fueron desarrolladas bajo la
supervision y aprobacion de la “racionalidad cientifica”. Uno de los médicos mas
renombrados en este proceso fue el Dr. Josef Mengele (1911-1979) quien en los campos de
concentracion de Auschwitz desarroll6 estudios vinculados a los hermanos gemelos. En este
marco, el doctor se propuso identificar, entre otras cosas, la influencia de los factores

ambientales sobre los hereditarios.

2.2.1.2. La recepcion en el Uruguay de las leyes eugenésicas nazi

Una de las politicas eugenésicas nazi que generd mayor impacto en el contexto
uruguayo fue la ley de esterilizacion de 1933. El 3 de enero de 1934, momento en el que la ley
entr6 en vigencia en Alemania, el periddico uruguayo La Tribuna Popular, publicé una nota

donde se incluian algunas referencias:

Entro en vigencia la ley de esterilizacion humana. Algunas de las Cortes Eugenésicas
formadas por un juez y dos médicos expertos ya empezaron a funcionar. Segun el diario
"Deutsche Zeitung" el destino de por lo menos cuatrocientos mil personas, mitad hombres y
mitad mujeres, quedaran afectados por la medida. La ley se aplicara a los retardados o
imbéciles cuyo niimero se calculan en doscientos mil, demencia precoz ochenta mil; locura
veinte mil; epilepsia, sesenta mil; Mal de San Victor, seiscientos; Ceguera, 4 mil; sordos-
mudos, dieciocho mil; graves defectos fisicos, veinte mil, alcoholismo crénico diez mil. [...]
Los expertos eugenésicos, dicen que esta tarea podra terminarse en dos afios y que
representa una enorme economia para el pais, pues los gastos para cuidar solo a los insanos
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alemanes se elevan a 700 millones de marcos anualmente. (Tribuna popular, Enero, 1934:
s/n)

Efectivamente, las caracteristicas sefialadas por “la tribuna popular” eran las bases de
la ley de esterilizacién generadas en el marco del nazismo. La misma, que habia sido
aprobada el 14 de Julio de 1933 y puesta a funcionar en enero de 1934, se dirigid, de forma
coercitiva y apelando al respaldo policial, al conjunto de individuos portadores de las
patologias mencionadas en la peridédico. Weindling (2010) menciona que para la confeccion
de la ley se tomaron como modelo a seguir a las leyes aprobadas en Dinamarca y en
California, utilizando a esta ultima como un fuerte antecedente. En consonancia con los datos
que se preveian en “la tribuna popular”, Weindling (2010) sostiene que por medio de la
aprobacion de la ley se realizaron alrededor de unas 375.000 esterilizaciones (siendo el mayor
nimero en todo el mundo), de las cuales unas 5000 provocaron la muerte por complicaciones

en el desarrollo de las operaciones.

Otro de los lugares destacados donde se difundi6 las implicancias de la ley fue en el
Boletin de Salud Publica correspondiente al Ministerio de Salud Publica de Uruguay. Dentro
de la seccion de trabajos extranjeros, el boletin publicd, en su edicibn numero 12,
correspondiente a enero-marzo de 1934, la “Ley de prevencion de las enfermedades
hereditarias en Alemania”, traducida al espafiol por parte de la Oficina Internacional de
Higiene Publica. En la publicacion aparecen detalladas, en siete paginas, todas las
implicancias de la ley, aunque sin especificar ningun tipo de comentarios o explicaciones
vinculadas a la misma. Dentro de los primeros puntos colocaban los elementos claves de la

ley:

1. Cualquier persona atacada de enfermedad transmisible por herencia, puede volverse
infecundo (estéril) por medio de una intervencion quirtrgica, si después de administrados
los recursos de la ciencia médica existen probabilidades de que sus descendientes hereden
defectuosidades graves, corporales o mentales. 2. Es enfermo hereditario en el sentido de la
presente ley cualquiera que esté afectado de las siguientes enfermedades: [...] 3. Esta
permitido, desde luego esterilizar a los alcoholistas cronicos (Boletin de Salud Publica,
1934: 199).

Maestria en Enseinanza Universitaria

. UNIVERSIDAD il - ,) Facultad Consejo de
Gomision Sectorial de Ensenanza Lﬁ‘ DE A seruetica @égzﬁéﬁ;ﬁ;ﬁm”a[ de Humanidades J8 Formacién en
A £ f 5 3 ensel 0
Area Social y Artistica T URUGUAY © y Ciencias de la Educacion @ coucacion

Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
=
]
(qv]
=
o
S
o
2
%
T
)
2
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(qv]
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Resulta interesante que en el mismo numero del boletin, también se publicé un texto
de José Obes Polleri (Médico de la Casa del Nifio- Uruguay) y Javier Gomensoro” (Secretario
del Consejo Superior de la Asociacion Uruguaya de Proteccion a la Infancia) titulado “El
estado y la proteccion del nifio”. En el mismo, los autores analizaban las caracteristicas de los
diferentes tipos de Estado, pasando por diferentes regimenes como el comunista, el totalitario
fascista o nazista, el socialista y el liberal, en ocasion de las politicas de proteccion del nifio.
Los autores postulaban que existian un conjunto de leyes fundamentales para la proteccion a
la infancia que caracterizan de la siguiente manera: “legislacion coercitiva sobre el
tratamiento de enfermedades hereditarias, legislacion obligatoria sobre la FEugenesia,
legislacion efectiva sobre proteccion maternal, legislacion sobre la paternidad responsable,
control médico obligatorio de la infancia, mejoras de las condiciones de vida de la clase
miserable” (Gomensoro y Pollieri, 1934: 154). Desde la perspectiva de los autores, estas
medidas solo eran realizadas y posible de ser ejecutadas en el marco de un “Estado

¥ resaltando algunas legislaciones que ya lo aplicaban como Alemania y los paises

totalitario
escandinavos. A su vez, en cuanto a la obligatoriedad y coercitividad de la ley, tomaban como
claro referente el modelo aleman. Los doctores sostenian que para la lucha contra las
enfermedades hereditarias se debian adoptar medida de “caracter obligatorio por la sancion de
leyes o de reglamentos adecuadas” (1934: 159). Luego de detallar el conjunto de medidas
coercitivas que se debian implementar —entre las cuales se mencionaba la implementacion de
la “ley de delito de contagio venéreo” y el “carné de salud”— sostenian que la referencia
sobre estos postulados habian sido tomadas de las ley alemana de 1927. Sobre el final,
esbozaban un conjunto de conclusiones donde se establecia claramente su posicionamiento

politico: “solo la estructura totalitaria permitird al Estado realizar integralmente su mision

tutelar”?®. Resulta importante sefialar que ambos representaban al terrismo que el 31 de marzo

26 Javier Gomensoro ocupo algunos cargos significativos en ocasion al Ministerio de Salud Publica de Uruguay,
desempefiando tareas como Jefe de Sanidad Internacional y Secretario de Redaccion del Boletin de Salud
Publica. A su vez, tuvo un rol destacado en cuanto a las politicas eugenésicas en el Uruguay ya que fue uno de
los encargados, junto al abogado Heriberto Mantero, de justificar el decreto sobre “profilaxis mental de la
inmigracion” promulgado por el presidente de facto Gabriel Terra en marzo de 1934 (Sapriza, 2001).

27 Como visibiliza Sapriza (2001: 167-168) un gran ntcleo de personas en el Uruguay adhirié a la concepcion
totalitaria que justificaba la intervencion directa del Estado sobre los cuerpos de la poblacion para controlar y
autorizar quiénes se debian reproducir o cudles esterilizaciones eran las justificadas. Particularmente la autora
visibiliza la postura de Sara Rey Alvarez (fundadora, en 1933, del Partido Independiente Democrata Feminista
de Uruguay) en ocasion de sus publicaciones realizadas en una revista de su autoria denominada “Ideas y
Accidon” (1933-1938). En la misma, la feminista postulaba su apoyo a las leyes de esterilizacion del nazismo
justificandolas bajo los postulados de la eugenesia.

28 La bibliografia utilizada por los autores es significativa, en la medida que visibiliza algunas de las redes en
torno a la cual se constituyo el discurso eugenista en el pais. Si bien es una bibliografia amplia, pasando desde
Hitler “Mein Kamff”’, Lenin “El Camino del Poder”, Marx y Engels “Manifiesto comunista” y Mussolini “El
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de 1933 habia dado un golpe de estado instalando lo que se conoce como “la dictadura de

Terra”?

En 1939, en la revista uruguaya Vivir, correspondiente al mes de marzo, se publicaba
un texto de Juan Francisco Canessa® denominado: “La esterilizacion de los enfermos™. En el
texto, Canessa busco justificar las esterilizaciones obligatorias y para ellos realiz6 un recuento
vinculado a la promulgacion de leyes de esterilizacion a nivel mundial, visibilizando el
conocimiento que tenia sobre las mismas. Desde la perspectiva de Canessa (1939: 1214): “la
esterilizacion es una aspiracion de la Eugenesia, que establece en ella, su oposicion a que
aumenten indefinidamente los tipos inadecuados para el ambiente social”. Como argumentos
retoricos para la defensa de la idea, recurria un conjunto de eugenistas que asi lo sostenian
como: Charles Richet (Francia), Fernandez Verano (Argentina) y Paolo Popenoe (EE.UU),
entre otros. Para finalizar, concluia con algunas aseveraciones importantes: desde su punto de
vista, habia algunos postulados que ya no se podian poner en discusion y que, en la medida
que la ciencia fuera adquiriendo certezas sobre los diagnosticos, se debia proceder mediante el

principio eugenista de la esterilizacion:

los padres tarados -sean sifiliticos, locos, alcoholistas, etc.- transmiten por herencia a sus
hijos, cuando el mal que los afecta alcanza cierta intensidad, los estigmas de su propia
degeneracion. [...] Otro hecho es, asimismo incuestionable. La sociedad tiene el derecho de
defenderse a si propia impidiendo la degeneracion de la raza a que conduce el nacimiento
de hijos provenientes de padres tarados. Porque es evidente que de no hacerlo, del permitir
que vengan al mundo seres en tales inferiores condiciones, peligra el progreso y hasta el
porvenir de las sociedades (Canessa, 1939: 1215).

Fascismo”, la predominancia fue de los autores de filiacion fascista. Aun asi, nos resulta oportuno mencionar
algunos de los referentes que luego veremos en detalle conformado las redes internacionales y panamericanas:
Araos Alfaro, Jiménez de Azua, Gregorio Maranon, Ernesto Nelson y Augusto Turenne, entre otros y otras.
Sobre este ultimo autor fue del que expongan una mayor cantidad de referencias.

29 José Luis Gabriel Terra (1873 — 1942) fue un abogado y politico destacado en la historia del Uruguay,
ocupando el cargo de Presidente constitucional entre 1931 y 1933, de facto entre marzo de 1933 y mayo de 1934,
e interino hasta junio de 1938. En marzo, a partir del golpe de estado, se promulgo una nueva constitucion donde
se incluyeron algunas de las leyes claves vinculadas a la eugenesia que analizaremos en el capitulo relacionado a
Uruguay. En el marco de este proceso, se cred también, en setiembre de 1934, el Ministerio de Salud Publica.

30 La vinculacion de Canessa con el desarrollo de politica eugenistas en el Uruguay son de vital importancia en
la medida que fue €l quien se encargd de presentar ante el parlamento uruguayo en 1932 las bases para la
aprobacion de los “consultorios médicos prematrimoniales” (Lockart, 1982). Dentro de su actuacion politico-
profesioanl se puede mencionar que fue: miembro del consejo directivo de la Facultad de Medicina - Udelar
(1910), siendo reelecto (1914); Director de la Policlinica Quirtrgica del Hospital Maciel (1918); Comisionado
por la Facultad de Medicina para informar sobre la ensefianza de la Clinica Quirargica en diversos paises de
Europa (1927); Miembro del 36 Congreso de Cirugia de Paris y; Miembro titular de la Asociacién Francesa de
Cirugia (1928).

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod
UNIVERSIDAD ISR Facultad onsejo de

Comision Sectorial de Ensefianza {?J DE LA REPUBLICA ®égr2wﬂs¥2\2§§%ma{ D rh"‘}‘;x‘w‘mmrhm ) | | gonselode

Area Social y Artistica EE{Q S AN B T “ y Ciencias de la Educacién - . Educacion

Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Por ultimo, nos interesa resaltar algunos de los enunciados de Augusto Turenne ya
que, si bien en términos politicos-ideologicos Turenne se manifestaba contrario a las politicas
e ideas claves del nazismo, estableciendo claros puntos de distincion con las logicas del
régimen, entendemos que algunos de los elementos de sus enunciados mantienen
continuidades discursivas con la politica sanitaria que se aplicaba en la Alemania gobernada

por el nacionalsocialismo.

Desde la perspectiva del médico uruguayo, la racionalizacion de la procreacion, las
medidas eugenésicas: era una necesidad nacional, en el entendido de que se estaba
produciendo una superpoblacion de individuos “no aptos”. En este sentido, se posiciond
favorable a la implementacion de planes de educacion sexual como mecanismos para
racionalizar la procreaciéon y, en esta linea; implementar y difundir los métodos
anticonceptivos dentro de los que incluia la posibilidad de las esterilizaciones y sobre la
década del 1930 la implementacion del aborto. Al mecanismo del aborto como medio
anticonceptivos Turenne le dedico una gran cantidad de trabajos y tuvo un papel importante

en la despenalizacion del mismo en Uruguay en 1934.

Se puede pensar que la perspectiva politica internacional de Turenne se encontraba
mayoritariamente vinculado al régimen soviético y, tal como sefiala Pou Ferrari (2005),
bastante contrario y critico al nazismo y el fascismo. En ocasion de las politicas de
esterilizacion obligatorias, Turenne sostenia que en el régimen nazi tenia que ver mucho mas

con cuestiones politica que con los avances de la ciencia:

Y aqui surge agudamente el problema de la esterilizacion profilactica. Algun gobierno de
principismo simplista no ha titubeado en cortar el nudo gordiano y apoyandose en
opiniones que simulando ser cientificas, mal ocultan su orientacién politica interesada.
Contados son los casos en los que la Medicina general y la Medicina social pueden apoyar
la esterilizacion profilactica por razones de posible hereditariedad. Muchas dudas, muchas
oscuridades rodean atn al problema para poder aceptar soluciones a todas luces prematuras
y viciadas de nulidad porque las percibimos puestas al servicio de ideologias
antidemocraticas (Turenne, 1938: 225- 226).

Desde la perspectiva del autor, reiterada en diferentes publicaciones y que a su vez la
encontrabamos también en las reflexiones de Canessa y en gran parte de la implementacion de
las politicas eugenistas en el Uruguay: los avances de la ciencia vinculados a la herencia atin
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no habian alcanzado un desarrollo dptimo para determinar con exactitud las posibilidades de
las esterilizaciones por razones eugenésicas-hereditarias. La eugenesia como tal, si bien se
estaba constituyendo en una fuerte doctrina nutrida desde diferentes disciplinas cientificas:
“aun no le han dado el caracter de una ciencia verdadera” (Turenne, 1938: 193) y, en este

sentido, afirmaba que:

el error consiste en la aplicaciéon prematura de concepciones que los hechos no han
confirmado suficientemente. Las leyes de la herencia contienen todavia muchas incognitas
y si los politicos, para servir a sus fines particulares pueden saltar sobre las vallas que la
ciencia impone, nosotros los médicos debemos escapar a esos peligros (Turenne, 1938:
296)

Ciencia y politica, en algin sentido, debian ir por carriles diferentes para el médico
uruguayo quien sostenia la necesidad de que la disciplina en consolidacion no fuera afectada
por la influencia politica. Desde la perspectiva de Turenne, los postulados médicos nazi se
encontraban fuertemente influenciados por la ideologia-politica y, en este sentido, postulaba

la necesidad de que la eugenesia se apartara de ese lugar:

la nefasta y estapida teoria de las “razas puras”, insostenible étnica, antropoldgica e
historicamente, puede ser un pendon de enganche, pero nunca una verdad cientifica y a ésta
es que tendremos que ceflir nuestros programas de Eugenesia (Turenne,1938: 193)

Aun asi, mantenia algunos puntos de contacto importantes con las logicas de la

eugenesia nazi:

dentro de las exageraciones de Hitler hay un contenido, cuyo aspecto real es enmascarado
por la retorica del "Fiithrer". No hay, en verdad, interés para los pueblos en cultivar los
ejemplares inferiores y menos aun favorecer su multiplicacion. (Turenne, 1938: 296)

Emergen en los enunciados de Turenne algunas de las claves que conectan los
diferentes discursos eugenésicos a nivel mundial: por un lado, la idea de que habia individuos-
ejemplares cuya biologia o sus conductas asociadas determinan su inferioridad como “capital
positivo” para la sociedad. Por otro lado, sostenia la idea de que el indice de reproduccion de
los “no aptos” es superior al de “los aptos” y en este sentido, y en el entendido de que de una
“cantidad de habitantes no capacitados; tendremos una ‘manada’ de uruguayos y no un pueblo

uruguayo” (Turenne, 1938: 103). Por ende, el Estado no debia favorecer su multiplicacion.
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Desde la perspectiva del autor, identificar a los elementos causante de la “inferioridad”
era facil: “enfermedades transmisibles, toxicosis, criminalidad, ignorancia, miseria” (Turenne,
1938: 192-193), lo que no resultaba sencillo desde su perspectiva era identificar a los
“superiores”. En este sentido cuestionaba la idea del nazismo vinculada a el modelo de “ario”
como raza superior universal, aunque no dejo de proponer los registros biotipologicos (sobre
los que luego volveremos) como mecanismo para la identificacion de las caracteristicas
superiores del hombre nacional y en ese sentido constituir un modelo acorde a los valores

nacionales que posibilite “realizar una Eugenesia nacional” (Turenne, 1938:193).

En este punto es que nos interesa destacar que, si bien los postulados de Turenne
mantienen algunas distancias considerables y sustantivas con las caracteristicas de la
eugenesia negativa como: la imposicion por la fuerza de las esterilizaciones, la idea de una
raza pura universal y la vinculacién de la ciencia con la politica, sus postulados sobre las
esterilizacion de los inferiores biologicamente mantiene grandes continuidades con este
discurso. Desde la perspectiva del autor, era una cuestion de tiempo, maduracién de la
disciplina cientifica y de la identificacion del modelo que se quiere perfeccionar: “un solido
punto de partida, un balance exacto de lo queremos perfeccionar; en una palabra,

proporcionarnos una precisa vision de lo actual”, del hombre nacional (Turenne, 1938: 193).

A modo de sintesis para este apartado nos interesa destacar que el desarrollo de la
eugenesia en Alemania y en el marco del régimen nazi puede servir como un claro ejemplo a
partir del cual pensar las consecuencias que se desprenden de llevar a los extremos las 16gicas
eugenésicas. En este sentido, si bien entendemos que el caso aleman fue paradigmatico y
marco un punto de inflexion en torno a la produccion del discurso eugenésico, en muchos de
los enunciados de los representantes del discurso eugenésico a nivel mundial, incluido los/as
uruguayas/os, se visibilizan continuidades con las légicas que justificaron las politicas
desarrolladas en el nazismo. En esta linea, postulamos que gran parte de las ideas que
sustentaron y justificaron las politicas eugenésicas desarrolladas en el nazismo encuentran
continuidades discursivas con lo postulado por autores como Turenne o Canessa vinculado a
que existian “ejemplares inferiores” que no era deseable que se reproduzcan dentro del

Estado, o con el ideal de cuerpo “normal” que se busco desarrollar en el marco de las politicas
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de educacion fisica por parte de la CNEF en Uruguay. Quizas la distancia que las separa
pueda encontrarse en el tiempo para la maduracion de las ideas y en el paso de la
incertidumbre (sobre todo vinculado a las leyes de la herencia) a la aplicacién de politicas

acorde a esos postulados.

Ese tiempo en el régimen nazi, fue reducido y transformado en politicas radicales que
marcaran la historia del siglo XX. Si bien en el caso uruguayo las politicas eugenesias
desarrolladas en el pais distaron de las formas radicales del nazismo, el caso aleman no paso
desapercibido y fue tomado como referencia por algunos representantes importantes del

discurso eugenésico uruguayo conformado su base discursiva.

2.2.2. Francia: la segunda lengua del Uruguay

Diferentes autores del medio internacional (Blasfor y Levine, 2010, Stepan, 1992),
regional (Miranda y Vallejo, 2012) y local (Sapriza, 2001) estiman que la version eugenésica
que primé en América del Sur fue la positiva. Particularmente, los enunciados vinculados a la
eugenesia y sus diferentes adaptaciones provendran, en mayor medida, de autores franceses e
italianos. En este apartado, nos proponemos visibilizar algunas de las principales referencias

dentro de las/os eugnistas “positivos” y su vinculacion con las/os referentes uruguayas/os.

El aporte de autores franceses para la consolidacion del discurso eugenésico no fue
menor, consoliddndose como referentes a nivel mundial. Dentro del recorrido que venimos
realizando mencionamos a: J. B. Lamarck y la inauguracion de los postulados biologicos, los
aportes de los psiquiatras vinculados a la herencia’’, los postulados de Gobineau y su
articulacion en el nazismo y algunas/os de las/os que trataremos de visibilizar a continuacion.
Particularmente, dos de los grandes referentes de la eugenesia en el Uruguay como Paulina
Luisi y Augusto Turenne tomaran los aportes de autores franceses para pensar la eugenesia,
estableciendo redes internacionales con actores ¢ instituciones de ese pais. En este apartado
nos proponemos desarrollar algunos de los hechos y actores mas significativos en cuanto a la
produccion de la eugenesia en Francia buscando dar cuenta de los lazos establecidos con la

produccion de la eugenesia en el Uruguay.

31 EI concepto, segun lo propuesto por Bashford y Levine (2010), fue utilizado por primera vez por autores
franceses en la década del 1830.
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2.2.2.1. La puericultura eugenésica

El discurso “decadentista” (Reggiani, 2014), donde el progreso industrial y urbano era
visualizado como uno de los factores mas importantes en el deterioro del hombre,
propiciando, cada vez mads, un alejamiento de una “naturaleza primitiva y pura”, tuvo un
fuerte anclaje en el mundo anglosajon y occidental donde Francia no fue la excepcion
(Reggiani, 2014). Fue en este Ultimo pais donde, en ocasion de esta constelacion discursiva
vinculada a la idea de decadencia, emergio una de las “piedras” estructurales del discurso
eugenésico como fue el mencionado “tratado sobre la degeneracion” de Bénédict-Augustin

Morel.

Desde la perspectiva del autor galo, en clara continuidad con los postulados de
Lamarck y sus convicciones religiosas, la degeneracion era entendida como producto de los
factores organicos, asi como los provocados por el medio que afectaban a todos los propensos
a la degeneracion. En términos de Duffau (2019: 91), el ingreso de la teoria de la
degeneracion, asi como de la psicopatologia hereditaria, marcaron un corte dentro del
desarrollo de la psiquiatria, poniendo en duda las posibilidades de recuperacion del enfermo
psiquiatrico y reforzando la “funcion del manicomio como un espacio fundamental para
preservar el orden social”. A su vez en la medida que desde los postulados de Morel se
estipulaba que los factores morales podian ser pensados como uno de los elementos en juego
de las enfermedades psiquicas, el discurso psiquidtrico gano protagonismo para pensar el

desarrollo de las conductas de la poblacion.

Los postulados de Morel proliferaron en una gran cantidad de regiones de Europa y
América incluido Uruguay. Como visibiliza Duffau (2019), los primeros médicos vinculados
al area de la psiquiatria en el Uruguay se formaron en Francia tomando contacto con la obra
de Morel y déndole difusion en el medio local. Como veremos en el tercer capitulo de este
trabajo, la constelacion discursiva de la cual emerge la eugenesia circuld en el Uruguay por
medio del desarrollo de la psiquiatria, constituyéndose como uno de los espacios que

posibilito la produccion del discurso eugenésico en el pais.
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Estadistas, demografos y representantes del discurso académico, sobre finales del siglo
XIX comenzaron a identificar problemas vinculados al descenso de la natalidad en Francia,
sobre todo, en comparacidon a sus paises vecinos. A su vez, este descenso en la natalidad se
articul6 en torno a los resultados no favorables de la guerra franco-prusiana (1870-1871). Los
malos resultados alcanzados en la guerra, el descenso de la natalidad y la perspectiva
decadentista que a partir de la publicacion de Morel se comenz6 a anudar a la idea de la
degeneracion se pueden pensar, siguiendo los aportes de Reggiani (2014), como algunos de
los elementos que posibilitaron la emergencia de un discurso eugenésico centrado en la
necesidad de favorecer las condiciones ambientales como mecanismo para frenar la

degeneracion y propiciar el incremento de la tasa de natalidad.

Desde una clara perspectiva neolamarckiana, y pese a los avances de la teoria de
Mendel, se busco propiciar una mayor y mejor reproduccion asi como fortalecer la
constitucion fisica de los individuos. En este marco, como resaltan Fogarty y Osborne (2010)
y Reggiani (2014) la educacion fisica tuvo un rol importante. Estas variables, como hemos
mencionados, no fueron exclusivas del Estado francés sino que la podemos identificar como
una de las principales caracteristicas en la conformacion de los Estados nacion y la atirmacion

de la burguesia como clase en ascenso.

El organismo del hombre, en tanto visualizado como energia para mover la industria;
fuerza para sostener la guerra; elemento bioldgico para consolidar la nacién y; a su vez; en
cuanto modelo sobre el que se debian reproducir las generaciones futuras fue una de las
preocupaciones centrales de las/os estadistas de la época que propiciaron y contaron con la
emergencia de los postulados eugenésicos para guiar sus politicas vinculadas a frenar la
degeneracion. La corriente eugenésica francesa, de vital importancia para América del Sur y
particularmente para el Uruguay tuvo las caracteristicas de promover las condiciones
ambientales como mecanismo para favorecer el desarrollo y perfeccionamiento de la raza.
Levine (2017) sostiene que la eugenesia positiva estuvo fuertemente vinculada a los

postulados y adaptaciones de uno de los principales referentes del discurso eugenésico francés
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durante los primeros treinta afos del siglo XIX (Fogarty y Osborne, 2010) como fue Adolphe
Pinard (1844 - 1934).

En diciembre de 1912, luego de concurrir al Primer Congreso Internacional de
Eugenesia en Londres, Pinard fundo la Société Francaise des Eugénisme, siendo su primer
presidente. En este congreso, Pinard defini6 algunos de los lineamientos de su disciplina® “‘la

puericultura”), vinculandola, explicitamente, a la eugenesia:

la eugenesia, tal como la ha definido Francois (sic) Galton, no es otra cosa que la
“puericultura antes de la procreacion” estudiada en Francia desde un cierto numero de afios
y que constituye la primera parte de la puericultura, ‘ciencia que tiene por objetivo la
investigacion de las condiciones relativas a la reproduccion, a la conservaciéon y el
mejoramiento de la especie humana’(Pinard, 1912, apud Reggiani, 2014: 22).

Desde los postulados de Pinard se identificaba necesario instruir a las familias sobre
los cuidados de los nifios antes y después del parto como mecanismo para promover el buen
desarrollo de estos ultimos. Dentro de la ensefanza prenatal, dirigida sobre todo a las mujeres,
se articularon en mayor medida los postulados eugenésico vinculados a la seleccion. En las

ideas generales se estipulaba quienes eran los que debian reproducirse y quiénes no.

La perspectiva de Pinard, y particularmente de la Société Frangaise des Eugénisme,
estuvo en fortalecer la pronatalidad como mecanismo para propiciar la calidad (Fogarty y
Osborne, 2010). La instruccion a las futuras madres sobre como debian cuidar a sus hijos para
propiciar un buen desarrollo y a su vez las practicas higiénicas (como la educacion fisica)
fueron una de las grandes estrategias empleadas a partir de los postulados de la puericultura
para el “mejoramiento de la especie humana”. Como veremos en el tercer capitulo, la
puericultura de Pinard llego a formar parte de los programas de formacion de las maestras
normalistas como de los escolares en Uruguay y tanto Luisi como Turenne fueron defensores

de los postulados del autor galo.

32 En términos de Cordero (2008: 70): “en el afio 1866, el médico francés Alfred Caron propuso al mundo el
término de Puericultura; segin Caron, la puericultura es la ciencia de criar a los nifios, higiénica y
fisiologicamente y extrajo la palabra de los términos en latin Puer que significa ‘nifio’ y cultura que significa
‘cultivo o cuidado’; sin embargo, se considera que Adolphe Pinard fue el verdadero impulsor de la puericultura,
hacia inicios del siglo XX”
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La Societé Frangaise des Eugeénisme funciond hasta la Primera Guerra Mundial (1914-
1918), momento en el cual se detuvo en sus actividades, reanudandose a partir de la década de
1920. En términos de Fogarty y Osborne (2010) el periodo de auge de la sociedad se dio en la
década de 1920. Dentro de los destacados eugenistas de la época que también formaron parte
de la sociedad se encuentra el Dr. Charles Richet (1850- 1935). Este ultimo doctor, que en
1913 ya habia obtenido un Premio Nobel en medicina vinculado a sus investigaciones sobre
“anafilaxia” (siendo una figura de importante influencia en la época), ocup6 la presidencia de
la sociedad inmediatamente después de la finalizacion de la guerra en 1919. Si bien desde la
perspectiva de Richet no se desconocian la influencia de los factores ambientales, también
expreso ideas vinculadas a la eugenesia negativa, aunque, como sostiene Fogarty y Osborne

(2010), no lograron tener una mayor recepcion entre las/os estadistas franceses.

Particularmente, los postulados de Richet tuvieron una circulacién considerable en el
Uruguay, encontrandolos enunciados tanto en Juan Pou Orfila (1876-1945)*, como Canessa
en su publicacion en la revista Vivir donde recurria a los postulados del autor para justificar

las esterilizaciones:

El sabio Charles Richet, expresod: “Yo creo que el plan final para llegar a la depuracion de
las razas, sera el de la esterilizacion de los psicopatas de los epilépticos, de los intoxicados
por el alcohol o por los estupefacientes y de los delincuentes natos. ¢Por qué todo el
inmenso numero de los inadaptados ha de continuar impunemente su accion destructora de
la sociedad, poblando el mundo de idiotas, de imbéciles y de débiles de la mente o del
cuerpo? Y a esta pregunta de Richet, se apresura a contestarla el profesor More: “Porque la
sociedad que tiene el derecho de aplicar el remedio —que es la esterilizacion— no lo hace”.
Mucho se lamentaba Richet que no se hubieran tomado enérgicas medidas de defensa con
el gran nimero de enfermos que volvieron a Francia después de la guerra, sobre todo de los
sifiliticos (Canessa, 1939: 1214).

33 Juan Pou Orfila fue un importante médico de la época que tuvo una actuacion destacada vinculada al ambito
de la ginecologia. Garzon y Raggio (2010), quienes se han detenido a estudiar la historia de la genética clinica en
el Uruguay, lo sefialan como uno de los principales médicos que se abocd a la tematica de la eugenesia en el
Uruguay. Dentro de las consideraciones generales que Pou Ferrari (2006) resefia sobre el doctor uruguayo, se
podria destacar que: desde 1908 a 1916 Orfila se desempeild honorariamente como Asistente de la Clinica
Ginecologica de la Facultad de Medicina- UdelaR; entre 1908 y 1912 se desempeiié como profesor agregado de
Obstetricia y Ginecologia colaborando con el titular Augusto Turenne; en 1927 fue Decano de la Facultad de
Medicina- UdelaR; fue co-fundador -en conjunto a Augusto Turenne y Paulina Luisi, entre otas/os- de la
Sociedad Ginecotologica de Uruguay, siendo presidente de la misma en dos ocasiones (1929 y 1939). En 1946
fue declarado “Profesor emerito de la Facultad de Medicina- UdelaR”.
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Particularmente, en el caso de Juan Pou Orfila en 1943, en uno de sus textos
emblematicos vinculados al desarrollo de la eugenesia en el continente americano,
mencionaba que el texto de Richet de 1919 denominado la “La selection humaine”, habia
marcado su punto de vista vinculado al desarrollo de la eugenesia. El doctor uruguayo,
reflexionando sobre las impicancias de las razas y sus diferentes cualidades a partir de Richet

mencionaba lo siguiente:

Richet defiende decididamente el concepto de la existencia de razas superiores y razas
inferiores y de la superioridad de la raza blanca sobre las demas, creyendo que esta se
perjudica y degrada al cruzarse con las otras. Tal doctrina es susceptible de discusion, ya
sea desde el punto de vista de su aplicabilidad practica en nuestra América Latina, donde
las razas humanas se hallan tan mezcladas, ya teniendo en cuenta las nociones modernas,
segiin las cuales, la herencia radica fundamentalmente en los genes individuales. El
porvenir dird si la politica racial futura en Latino- America debera tender a la mezcla de
todas las razas, combinando los mejores caracteres de cada uno de ellas, o si las distintas
razas deberan evolucionar lado a lado, tendiendo a conservarse mas o menos puras (Orfila,
1943, apud Sapriza, 2001: 126-127, destacados en el original).

Otro médico franceses que sostuvo postulados vinculados a la eugenesia negativa y de
gran visibilidad a nivel mundial fue Alexis Carrel (1873-1944). En términos de Miranda
(2011: 24), Carrel fue uno de los claros referentes de la eugenesia latina. A principios del
siglo XIX, el autor galo desarrollo su labor como investigador en el Rockefeller Institute de
New York, en el que permanecié hasta 1939. Dentro del instituto desarrollo sus
investigaciones vinculadas, sobre todo, a la cirugia experimental y al trasplante de tejidos y
organos, motivo por el cual, en 1912, fue el médico mas joven en la historia en recibir un
Premio Nobel de medicina por sus trabajos vinculados a la “sutura vascular y trasplante de

vasos sanguineos y de 6rganos”.

En 1935, Carrel publico “L'home, un inconegut”, una de sus obras de mayor difusion,
en la cual, en términos de Campos (2007), explicito las bases de su proyecto “biocratico” y a
partir del cual se ensamblaban sus ideas vinculadas a la eugenesia negativa. Carrel estipulaba
que uno de los mecanismo a implementarse para terminar con la decadencia-degeneracion del
hombre referia al establecimiento de un estado biocratico donde, por medio de la eugenesia,

se establezca una “aristocracia bioldgica hereditaria™** (Campos, 2007: 225).

34 Esta idea de propiciar una sociedad gobernada por “los mejores” también fue esbozada por Pou Orfila quien
en 1943 mencionaba lo siguiente: “Ya que no hay dos hombres naturalmente iguales, la democracia no debe ser
una obra de absurda ‘nivelacion igualitaria’, sino una obra de seleccion y mejoramiento para todos. La
democracia debe ser “‘un nuevo modo de crear una nueva aristocracia’, no la aristocracia nobiliaria o plutocratica,
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Carrel se proponia favorecer las condiciones para que lleguen al poder aquellos que
contasen con la mejor biologia, generando un estado donde la democracia no tendria lugar,
tampoco aquellas personas a las que consideraba “débiles”. Algunas de estas ideas las
encontraremos enunciadas y difundidas en el Uruguay en reiteradas ocasiones a partir de la
revista Vivir. Dentro de los textos de mayor profundidad, en mayo de 1942, desde la editorial,
se realizd una publicacion bajo el titulo “Que los fuertes triunfen, que perezcan los débiles”.
En la introduccion al texto, ademas de aclarar que la publicacion se realizaba a modo de
“curiosidad”, sugerian, en forma de pregunta, si los postulados del autor galo, vinculados a
cémo debia crearse una seleccion de hombres fuertes y sanos a quien entregarles la direccion

de la civilizacidn, eran posibles y deseables de ser ejecutados.

Dentro de las consideraciones generales, Carrel sugeria en el texto no colaborar, por
medio de escuelas, hospitales y carceles con los débiles, sino que sostenia que se debian
generar las condiciones para que estos ultimos no se reproduzcan. En el caso de los
criminales, proponia: con los menos peligrosos “tratarlos a partir del latigo y otros
mecanismos cientificos y después una estancia en el hospital” y, por otro lado, para los mas
peligrosos la politica debia ser la “camara de gas” (Carrel, 1942: s/n). La seleccion para la

conformacion de la biocracia se debia dar por medio de la biologia:

Aun entre las clases pobres se hallan individuos capaces de alto desarrollo; pero este
fenémeno es poco frecuente. En efecto; la reparticion de la poblacién de un pais en
diferentes clases no es el efecto del azar: ella tiene una base bioldgica profunda, y depende
de las propiedades fisiologicas y mentales de los individuos. [...] Los que hoy son
proletarios deben su situacion a defectos hereditarios de su cuerpo y de su espiritu. [...] Hoy
en dia es indispensable que las clases sociales sean cada vez mas, clases bioldgicas. Los
individuos deben subir o descender al nivel al cual los destina la calidad de sus organismos
y de su alma. [...] Los pueblos modernos pueden salvarse por el desarrollo de los fuertes, no
por la proteccion de los débiles(Carrel, 1942: s/n).

La figura de Carrel, representante de la ideologia de “extrema derecha” (Campos,
2007), fue objeto de una gran polémica en Francia debido a su fuerte vinculaciéon con el
gobierno de Vichy (1940- 1944), con los altos mandos del nazismo y, a su vez, por ser

considerado uno de los precursores de la cdmara de gas como mecanismo para la eliminacion

sino la aristocracia fisica, intelectual y moral, la ARISTO-DEMOCRACIA de la salud, el talento y de la
virtud. Nuestra aspiracion debe ser !Todos aristocratas! (Orfila, 1943, apud Sapriza, 2001: 127, destacados en el
original)”

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
=
=)
=
<)
S
<)
o
=
)
n
O
Z
<
-~
=
-~
]
o]
O
iG]

a

Universitaria - Universidad de la Rep

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

de “los indeseables”. En términos de Reggiani (2007) en la L'home, un inconegut, Carrel puso
de manifiesto su apoyo a la eugenesia, el fascismo y al nazismo, marcando un importante

precedente.

En la linea de lo mencionado por Campos (2007), resulta interesante que la
perspectiva biocratica, aunque con matices en relacion al planteo de Carrel, también fue
enunciada por Edouard Toulouse®® (1865-1947), otro de los grandes impulsores de la idea de
higiene mental asi como de la reforma psiquiatrica francesa y representante de la ideologia de

izquierda.

Desde la perspectiva de Toulouse, la sociedad también se debia organizar en base a las
cualidades biologicas de los individuos y quienes debian guiar los procesos de seleccion y las
politicas estatales eran los representantes del discurso cientifico, los “tecnocratas” (Campos,
2007). Las clases sociales, siguiendo lo planteado por Toulouse, también debian ser
organizadas a partir de las cualidades biologicas donde los que estarian en los lugares mas alto
no estarian alli por sus capitales econdmicos, producto de su herencia, sino por sus cualidades

biologicas.

Cada individuo debia ocupar su lugar en la sociedad acorde a sus capacidades
naturales, idea que también emergié en torno a la biotipologia y que fue una de las
caracteristicas claves de los postulados biodeterministas. Como sefnala Campos (2007), Carrel
y Toulouse enunciaron ideas similares, visibilizando que las mismas formaban parte de la
conformacion discursiva de la época y que, a su vez, se articularon de forma significativa con

las politicas radicales de los Estados autoritarios en emergencia por esos dias.

35 Los postulados de Toulouse tuvieron cierta circulacion dentro del &mbito médico uruguayo configurando el
entramado discursivo de la eugenesia en el pais. Particularmete, en 1918 se publicé un texto del autor
denominado La question sexuelle et la femme. El mismo fue difundido en el Uruguay por la Dr. Paulina Luisi
quien compartia la necesidad de asumir la educacion sexual de los escolares. A su vez, con la autora uruguaya
(pertenecientes ambos al partido socialista) compartireron instancias de encuentros en congresos, en los cuales
mantuvieron acuerdos vinculados a las ideas sobre la educacion sexual (Luisi, 1950).
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En 1924, se cred L'Office national d'hygiene sociale desplazando el protagonismo
exclusivo de la sociedad de eugenesia en materia de produccion discursiva sobre la tematica.
En 1926, y en ocasion del cargo que ocupaba Pinard como diputado, impulso una de las
unicas medidas eugenésicas aprobadas en Francia como fueron los consultorios médicos
prematrimoniales. Si bien Pinard fue el primero en proponerla, lejos estuvo de aprobarse
durante su periodo como legislador. La norma se aprobd recién en 1942, en el marco del
gobierno de fuerte caracter autoritario (Campos, 2007) de Vichy y perdurd, por lo menos,
hasta el 2010 (Fogarty y Osborne, 2010). Dentro del marco general de la ley se estipulaba la
obligatoriedad de concurrir a los consultorios prematrimoniales, de someterse a los examenes
médicos pero el resultado de los mismos no eran un factor excluyente para contraer
matrimonio ni tampoco la informacion de los exdmenes individuales eran divulgados entre los

miembros de la pareja (Fogarty y Osborne, 2010)

Por ultimo, en relacion a la produccion discursiva de la eugenesia en Francia, nos
interesa resaltar que en 1896, el pedagodgo anarquista Paul Robin (1837- 1912) fundo la Ligue
pour la Régénération humainea a partir de la cual se constituyd una Federacion Universal
(Bracons, 2008: 70) vinculada a los postulados del neomalthusianismo. Como hemos
mencionado en el primer capitulo, la perspectiva eugenésica de Robin y de la liga estuvo
vinculada a difundir los métodos anticonceptivos entre las clases populares. Particularmente,
buscaban que la multi-natalidad no sea un factor de esclavitud para la mujer, mejorar las
condiciones de salud de la clase obrera y ejercer cierta resistencia ante los intereses de la

industria que demandaban “mano de obra” barata y abundante.

Dentro de los argumentos generales de los neomalthusianistas emergia la idea de la

« . o . . .
procreacion consciente”, postulado que fue enunciado en reiteradas ocasiones por Augusto
Turenne en Uruguay. Si bien, en principio, no hemos encontrado referencias explicitas entre
los postulados del autor uruguayo con las ideas de la Liga, entendemos que entre ellas existen

fuertes vinculaciones discursiva.

2.2.2.2. Las/os médicas/os Uruguayas/os y su vinculo con la eugenesia francesa
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Las ideas empleadas por una gran parte de los representantes de la eugenesia en el
Uruguay tuvieron vinculaciones, sobre todo, con los autores franceses. Ardao (2008) sefiala
que los postulados provenientes de ese pais fueron los dominantes en la conformacion
filosofica de la Universidad de la Republica. En esta linea, un dato significativo refiere a que
la a lengua francesa fue el segundo idioma en el Uruguay, por lo menos, hasta la década de
1940. Un niimero importante de médicos uruguayos se formaron en Francia y tomaron a este
pais y a sus doctores como modelo de referencia para el desarrollo de politicas vinculadas a la

salud.

Fue muy importante la influencia de Pinard en Luisi y Turenne. En el caso de Luisi,
ademas de utilizarlo como referencia en diferentes ocasiones, compartid un espacio junto al
doctor en el marco de un congreso de vital trascendencia para la autora. En términos de Luisi,
Pinard era el creador de la “eugenética”, concepto que Luisi diferencia de la eugenesia, pese a
que no brinda argumentos para establecer la diferenciacion. Tanto la eugenética como la
eugenesia fueron temas abordados en el plan de ensenanza sexual de Luisi. Desde 1923 Luisi
form6 parte de la Société Frangais d’Eugénique, y en 1929 integrd el Institut I
d’Anthropologie y la seccion III vinculada a la eugenesia del “Comité de Preparacion

cientifica de Congresos” (Luisi, 1950).

En el caso de Turenne realiz6 parte de su formacion postdoctoral en conjunto a Pinard,
considerandolo, ademas de un maestro, un amigo del cual fue continuador de sus postulados
en Uruguay. Entre 1894 y 1896, Turenne viajo a Francia donde tomo contacto con los
abordajes de Pinard, hecho que, en parte, explica su preocupacion temprana (1896) por la
proteccion materno infantil la cual fue uno de sus grandes objetos de trabajo. Entre 1901 y
1904, luego de finalizar su doctorado, Turenne se formo en la clinica Baudelocque de Francia

donde impartia sus clases Pinard.

Entre 1911 y 1925 Turenne viajo en reiteradas oportunidades a Europa, sobre todo a
Francia, con el objetivo, entre otras cosas, de estudiar los centros de atencidon materno-infantil.

Esta formacion, entendemos, lo condujo a la creacion entre 1909 y 1914 de la “Casa de la
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736 En 1915 “no existia un espacio similar” en

Maternidad y Refugio de Embarazadas
América del Sur (Turenne, 1916, apud Pou Ferrari, 2005: 130) y se puede pensar que el
mismo se constituyé como una superficie donde el discurso eugenésico fue producido en el

Uruguay.

Desde la perspectiva de Turenne, uno de los aportes mas significativos de Pinard en
torno a la puericultura prenatal referia a sus investigaciones vinculadas a los beneficios del
descanso para la mujer embarazada un mes antes del parto, hecho que conducia a tener “hijos
mejor desarrollados que aquellas que trabajan hasta el término” (Turenne, 1916, apud Pou
Ferrari, 2005: 124). La eugenesia, desde la perspectiva del médico uruguayo, referia, entre
otras cosas, a la “racionalizacion de la procreacion™ utilizando los métodos anticonceptivos
como herramientas para el control de la reproduccion. Los espacios de cuidado maternal,
donde llegaban sobre todo las mujeres de la clase baja, entendemos que se constituyeron
como espacios privilegiados para promover las ideas eugenésicas vinculadas a la “procreacion

consciente”.

En clara continuidad con los postulados neomalthusianistas, Turenne, que mencionaba
haber trabajado y dedicado a la causa de los “menos pudientes”, entendia que la
multimaternidad ademas de ser un factor de deterioro bioldgico para la mujer representaba un
factor de impedimento de progreso econdmico y cultural para esa clase. Su preocupacion, a
diferencia de la corriente hegemonica francesa, era que existia una superpoblacion y, sobre
todo, que la gran mayoria de esa poblacion representaba a “las unidades inferiores de la
sociedad” (Turenne, 1938: 194). Cuestionaba a los pronatalistas, como también lo hizo Luisi,
en el entendido de que con la promocion de la multinatalidad lo que se estaba buscando eran
brazos para la guerra. Aun asi, tanto Luisi como Turenne no escaparan de pensar a la salud de
las/os ninas/os en torno a las necesidades de la industria y del desarrollo economico del pais:
variables que junto con la guerra fueron claves dentro del discurso eugenésico y que

confluyeron en la necesidad de forjar la nacion.

36 Pou Ferrari (2005: 199), sostiene que Turenne fue uno de los principales referentes en el procesos de
“institucionalizacion” y “medicalizacion” del “proceso gravido- puerperal”. Las casas de maternidad fueron
lugares “de relativa excelencia, donde las mujeres pobres recibian asistencia médica, albergue, asi como pautas
educativas en materia de puericultura, regulacion de la natalidad, prevencion de enfermedades”.
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Las retoricas que empled Turenne para pensar este hecho se encuentran en estrecho
vinculo con algunas de las corrientes eugenésicas de la época que pregonaban por priorizar a
la calidad antes que a la cantidad. Algunas/os de los que no debian reproducirse, desde la
perspectiva del autor, eran: los “campesinos analfabetos” (Turenne, 1938: 228), los portadores
de taras hereditarias —como “la criminalidad familiar, la ignorancia, la miseria” (Turenne,
1938: 199)— y los que no contaran con los recursos econdmicos, sociales y morales para tal
tarea. Dentro de sus argumentos sostenia que en la medida que los sectores populares no
contaban con los recursos culturales, econdmicos y tecnoldgicos no les era posible sostener
una racionalizacidon de su procreacion y este hecho representaba un factor que no posibilitaba
su prosperidad social. En este sentido, su posicionamiento fue favorable a que los grupos en
situacion socio-econdémica de vulnerabilidad prosperaran y, en sintonia con la linea francesa
de la puericultura, se posicionaba favorable a la incorporacion de los planes de educacion
sexual (donde se incluia a la puericultura prenatal y posnatal) y a la distribucion de métodos

anticonceptivos.

La postura de Turenne también era favorable a que si no estaban dadas las condiciones
econdmico-sociales, sino contaban con los recursos bioldgicos, morales y culturales no se
debian reproducir. Sobre estos casos, sostenia que no se debian aplicar politicas coercitivas ni
obligatorias, sino sugerentes, lo que en términos de Miranda (2003) podria pensarse como una

coercion disimulada”, para que no se reproduzcan. Los medios anticonceptivos para los
sujetos de menores recursos culturales eran las esterilizaciones, algunas temporales otras
definitivas, ya que entendia que los sectores con menores recursos culturales no podrian

sostener otro tipo de métodos de control (Turenne, 1938: 237).

Los postulados vinculados a la puericultura en el Uruguay tuvieron un anclaje
institucional considerable y se los puede encontrar dentro de los programa y planes de
formacion de maestros y escolares desde los primeros afios del siglo XX. Uno de los claros
referentes en la consolidacion de la puericultura, en estrecho vinculo con el desarrollo de la

pediatria en el Uruguay, fue Luis Morquio.
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Entre 1892 y 1894, por ende antes que Turenne y Luisi, Morquio se formo6 en las
universidades francesas en temas vinculados a la higiene, los cuidados maternales y la
infancia. Al regresar a Uruguay inici6 un proceso de trabajo centrado en la infancia que
culminod en la creacioén del Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura en 1929 vy, tras su
fallecimiento en 1935, el Instituto de Pediatria y Puericultura pas6 a llevar su nombre. La
influencia de Morquio en la configuracion de la infancia como objeto de intervencion fue

significativa en el Uruguay (sobre ella volveremos en el tercer capitulo).

La doctora Paulina Luisi daba cuenta de esta vinculacion temprana con la puericultura
en el Uruguay mencionando que por 1905, en ocasion de la labor que se encontraba
desarrollando como practicante en el servicio “La cuna”, bajo la direcciéon de Luis Morquio,
le solicito a este Ultimo recopilar la informacion del servicio y, tomando en cuenta su calidad
como “Profesora en la Escuela Normal de Mujeres y Maestra Normal Superior (tercer
grado)”, dictar un “curso tedrico-practico de puericultura a las alumnas-maestras de la Escuela
Normal, bajo su eminente direccion” (Luisi: 1950: 281). La peticion no le fue concedida y
Luisi visibiliza que incluso se la tildo de anarquista por querer desarrollar ese tipo de

actividad que podria herir “susceptibilidades”.

Luisi, al igual que Turenne y Morquio, viajé a Francia para instruirse sobre el
funcionamiento de las politicas de salud en ese pais. Su primera visita a Europa, en 1913, se
dio en el marco del cargo que se encontraba ocupando (y que ocup6 durante 17 afios) como
integrante del cuerpo médico escolar. Dentro de su propuesta de trabajo — que fue presentada
al director del Consejo de Ensefianza de Uruguay— se encontraba la idea de ir a estudiar en
Europa, y a Francia en particular, las diferentes politicas empleadas en materia de ensefianza
sexual; hecho que se desarroll6 parcialmente ya que en 1914 estallo la guerra y debi6 detener
sus tareas. No obstante, los postulados de Luisi para pensar el desarrollo de politicas
eugenésicas, en la linea francesa, quedaron comprendidos dentro de la proyeccion de planes

de educacion sexual para todos los niveles del sistema educativo.
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Las/os médicas/os franceses fueron referentes a nivel mundial y sus publicaciones
tuvieron un rol destacado para la justificacion de las politicas eugenesicas en diferentes
estados. Si bien en Francia, como hemos mencionado, las politicas emblematicas de la
eugenesia no tuvieron mayor anclaje como en otros paises, gran parte de los que operaron
como referentes discursivos para pensar y desarrollar las politicas de eugenesia en America
del Sur —como Lamarck, Morel, Gobineua, Pinard, Richet, Carrel, Toulouse y Robin, entre

otros— provienen de ese pais, posicionando a Francia como una referencia a nivel occidental.

2.2.3. Ciencia y fascismo. el desarrollo de la raza imperial

En este apartado nos proponemos visualizar algunas de las dimensiones del discurso
eugenista italiano en el entendido de que el mismo fue una de las claras referencias en la
consolidacion de la eugenesia positiva. Para ello, nos centraremos en desarrollar algunas de
las principales ideas de la teoria biotipoldgica de Nicola Pende (1880-1970) ya que fue la
forma sobresaliente que adoptd la eugenesia italiana y, a su vez, en estrecho vinculo con este
desarrollo y a partir de la década del 30, también en Argentina (Miranda y Vallejo, 2012) y
Uruguay (Sapriza, 2001) fue el modelo predominante del discurso eugenésico. En este
sentido, vale destacar que en ocasion de los postulados de Pende y en clara coordinacion
politica con el doctor italiano, en Argentina se cre6 una de las instituciones mas importantes
de América del Sur vinculadas a la biotipoldgica y la eugenesia: la Asociacion Argentina de
Biotipologia Eugenesia y Medicina Social. Esta institucion fue de vital importancia en la
consolidacion de las redes eugenésicas en el Uruguay y en la produccion del discurso

eugenistas en la region.

Por otro lado, visibilizar algunas de las principales implicancias de la teoria
biotipolodgica y sus articulaciones con la eugenesia resulta de vital importancia para este
trabajo en la medida que la biotipologia ingresé al plan de estudios de la formacion de
profesores de educacion fisica en el Uruguay a partir de 1948, configurandose como una de
las articulaciones especificas del discurso eugenésico con el campo de la educacion fisica.
Desde los postulados biotipoldgicos la educacion fisica fue visualizada como una herramienta

fundamental para propiciar la ortogénesis y bonificacion racial.
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2.2.3.1. La eugenesia italiana y su articulacion en la biotipologia: la ciencia del fascismo y

su desarrollo en America del Sur

El desarrollo de la eugenesia en Italia se configurd en torno a las redes biopoliticas
europeas pero, en clara sintonia con el discurso catdlico, se mantuvo, en mayor medida, al
margen de la aplicacion de politicas vinculadas a las esterilizaciones, el aborto, la eutanasia,
etc. Las principales ideas en torno a la que se edifico el discurso eugenésico italiano, como las
de César Lombroso (1835- 1909)* vinculadas a la criminologia positiva, se desarrollaron
tempranamente y paralelo a los trabajos de Galton™, siendo retomadas por el discurso
eugenésico del siglo XX. La primera institucion especificamente de eugenesia fue creada en
1912 bajo el nombre de Comité Italiano para Estudios de la Eugenesia. Corrado Gini (1884-
1965), bidlogo y catedratico de estadistica, quien habia participado del primer congreso
internacional de eugenesia desarrollado en Londres (Miranda, 2012: 53) y que luego mantuvo
vinculaciones con el partido fascista, fue una de las figuras relevantes en la produccion del

discurso eugenésico en este pais (Puerta, 2017).

En 1919 Gini fund6 la Sociedad Italiana de Genética y Eugenesia de la cual fue su
vicepresidente, ocupando en 1934 su presidencia. En ocasion de esta presidencia, Vallejo
(2012) visibiliza que el autor italiano envi6 una carta a Leonard Darwin en 1919, en la que le

solicitd una legislacion mundial que prohibiera los matrimonios entre diferentes razas.

En 1935 Gini ocup6 la presidencia de la Federacion Internacional de Sociedades de Eugenesia
Latina que, como hemos mencionado, se configur6 en oposicion a los postulados de la
federacion anglosajona, siendo el modelo que prim6 en América del Sur. En esta linea, Gini

fue miembro honorario de la Asociacion Argentina de Biotipologia, Eugenesia y Medicina

37 Los postulados del italiano Cesare Lombroso (médico y crimindlogo, fundador de la escuela italiana de
criminologia positiva), tuvieron una gran visibilidad a nivel mundial y conforman el entramado discursivo a
partir del cual surgid la eugenesia. Dentro de las ideas de mayor visibilidad y reproduccion del crimindlogo se
encuentran los postulados vinculados a la identificacion de los criminales a partir de sus caracteristicas
fisionomicas. Tal como visibiliza Duffau (2019) y Sapriza (2001: 74), la obra de César Lombroso “L'Uomo
Criminale” (1876) se articuld en torno al discurso eugenésico en el Uruguay durante los primeros afios del siglo
XX, contando con una amplia difusion en los margenes del Rio de la Plata. A su vez, a los mismos los
encontraremos enunciados en algunos referentes de la educacion fisica en el pais.

38 Alvarez (1985) da cuenta de que por 1881 Galton tenia contacto con los trabajos de Lombroso, utilizandolos
para sus estimaciones en el laboratorio de antropometria.
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Social, solidificando las redes internacionales vinculadas al desarrollo de los postulados

biotipologicos de la Italia fascista en América del Sur.

En ocasion de las acciones desarrolladas por la Sociedad Italiana de Genética y
Eugenesia, en 1924 en la ciudad de Milan, se gener6d el primer Congresso Italiano di
Eugenética Sociale, contando con la célebre participacion de Leonard Darwin. Dentro de este
congreso, el médico catdlico Agostino Gemelli (1878-1959) tuvo un rol destacado
presentando algunos de los postulados que articularon al discurso catdlico con la eugenesia.
Esta articulacion, como hemos mencionado, fue una de las cualidades predominantes de la
eugenesia positiva (Miranda, 2018). En el texto de Gemelli, denominado “Eugenetica e
religione”, se sostenia la necesidad de que el discurso religioso se articule con el cientifico
propiciando una eugenesia racional que estuviese a tono con la moral catdlica. La
interpretacion de Gemelli pasaba por propiciar la castidad para aquellos que estuviesen
afectados de enfermedades hereditarias ya que podian traer al mundo seres afectado por tales
enfermedades (Miranda, 2018). Tanto Gemelli como Pende fueron claros articuladores entre
el discurso religioso y la ciencia, desarrollando politicas en el marco del régimen fascista

(Miranda y Vallejo, 2014).

2.2.3.2. Nicola Pende: la teoria biotipologica

La figura de Pende y sus postulados fueron reconocidos mundialmente, proliferando
instituciones afines a su teoria en una gran cantidad de paises donde Uruguay no fue la

excepcion.

Pende naci6 en la ciudad italiana e Bari en 1880 y en 1903 obtuvo el titulo como médico por
la Universidad de Roma a partir de su trabajo final vinculado a la “inervacion de la glandula
suprarenal” (Galera, 2005). Dentro de la formacion de Pende aparecen referencias a la escuela
constitucionalista de Giacinto Viola, de la neoconstitucionalista de Achille De Giovanni
(1838-1916) —preocupada entre otras cosas por integrar religion y ciencia— y a los
postulados de la escuela criminologica de Cesar Lombroso. En relacion a los postulados de
este ultimo, se puede pensar que la preocupacion por identificar a los criminales a partir de las

cualidades fisicas fue una linea de continuidad entre ambos autores italianos aunque con
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algunas diferencias. El cambio sustantivo que introdujo Pende en relacion a la identificacion
se dio a partir de considerar a los criminales en funcion de su sistema endocrino y no de su

morfologia fisica exterior como caracterizé a la escuela criminoldgica lombrosiana.

El abordaje de Pende se centraba en indagar sobre las vinculaciones entre el
comportamiento y el sistema endocrino humano, obteniendo como parte de este proceso la
formulacion de su teoria biotipoldgica cuyo nombre acufid en su libro de 1922%. Dentro de
este trabajo Pende definia a la biotipologia como la “ciencia de los biotipos humanos
somaticos y psiquicos” (Pende, 1939, apud Galera, 2005: 369). Su objetivo pasaba por
identificar las cualidades biotipicas de cada individuo, es decir, dejar de pensar al hombre
como un ser abstracto, igual a cualquier otro, para pasar a identificar cudles eran las
cualidades biologicas que diferencian a un hombre de otro y de esas cualidades qué efectos
surtian sobre la psique y la conducta. La constitucion individual, el biotipo, se entendia que se
encontraba vinculado a las caracteristicas morfoldgicas, fisiologicas y psicoldgicas. Desde la
perspectiva del autor, la variable corporal, el resultado de esas tres dimensiones, era brindado
en mayor medida por las leyes de la herencia bioldgicas que por los efectos ambientales

(Galera, 2005: 370).

Esta conexion fue una de las caracteristicas de la biotipologia de Pende que tendi6 a
identificar el comportamiento humano como una accidon que partia del cerebro y que guardaba
muchas vinculaciones con las cualidades biologicas de los individuos. Dentro del amplio
campo de la biologia humana, Pende se centré en abordar las cualidades hormonales en el
hombre ya que desde su punto de vista eran las que aportaban un mayor peso en relacion a la
regulacion de los procesos psiquicos. Las grandes preocupaciones de Pende por indagar en las
cualidades individuales —y ya no mas en la generalidad del hombre— pasaban por identificar,
en la linea de la escuela lombrosiana, a los delincuentes y sus caracteristicas biologicas-

humorales.

El delincuente “nato”, concepto clave del positivismo criminologico, ahora en la teoria

de Pende era resignificado a partir de sus cualidades endocrinas. Desde la perspectiva del

39 Pende, (1922): “La debolezze di costituzione”(Galera, 2005: 369).
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autor, los diferentes trastornos vinculados al sistema endocrino podian ser un claro indicio de
posible conducta criminal y/o desviacién moral®’; una desviacion del desarrollo orgéanico
considerado como una “unidad psicofisica” (Pende, 1937, apud Galera, 2005: 371). En este
sentido, Vallejo (2005: 243) sefiala que uno de los aportes y cambios significativos que se
gener0 a partir de los postulados de Pende en relacion a la criminologia estuvo dado por tratar
de identificar dentro de los cuerpos de los “aparentemente sanos” a los potenciales criminales.
Bajo estos postulados, y ante la sospecha de que en cada individuo, en cada cuerpo, se podia
esconder un “alma desviada” se tejieron un conjunto de politicas e instituciones tendientes a
la identificacion biotipologica de los individuos, donde los “espacios de encierro” obligatorio
de la poblacion (Foucault, 1989), como la escuela, la cércel, los hospitales y el ejército , entre
otros, fueron de vital importancia para la realizacion de los examenes identificatorios. Esta

postura se acentuo con el ascenso politico del Partido Nacional Fascista.

Los postulados de la eugenesia vinculados a las implicancias de la herencia formaron
parte y se articularon en torno a las preocupaciones biotipoldgicas, constituyendo una unidad
de sentido. Los examenes realizados en el marco de los postulados biotipoldgicos eran
visualizados por diferentes estadistas a nivel mundial como una poderosa herramienta para la
seleccion reproductiva, migratoria, laboral y deportiva, entre otras. A su vez, ademas de
detectar las predisposiciones de los individuos al delito, también desde los postulados
biotipoldgicos una de las grandes preocupaciones pasd por identificar a aquellos potenciales
candidatos a las enfermedades contagiosas. La identificacion de los enfermos o
potencialmente enfermos —organica y moralmente— posibilitd pensar y trazar politicas de
aislamiento y segregacion para que esa “unidad” no contagie al resto del colectivo social. En
términos de Vallejo (2005: 248), una de las primeras leyes de la teoria biotipologica de Pende,
que mantuvo fuertes vinculaciones con los postulados biocraticos de Carrel y que fue una de
las ideas claves que se articularon en torno a las politicas del fascismo, refiere a la idea del

“althruismo celular”. Desde esta perspectiva todas las unidades celulares de la sociedad,

40 Desde la perspectiva de la biotipologia, la homosexualidad era una de los treinta tipos de desviacion de la
conducta que se podian identificar (Vallejo, 2005). Esta desviacion estaba dada por la falta de equilibrio humoral
en el individuo. Una de las principales leyes bioldgicas de la teoria se encontraban vinculada al rol de la
“colaboracion de los antagonistas”. En cada individuos existian tendencias masculinas y femeninas que luchaban
contra su antagonista para imponerse. Cuando este equilibro provocado por la lucha antagonista no se encontraba
presente, se producia una desviacion de la conducta hacia una de las tendencias sexuales, hecho que explicaba el
homosexualismo (Vallejo, 2005: 251).
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siendo la mas pequefia el ser humano, debian colaborar con el resto de las unidades,

propiciando que el gran organismo social funcione®.

El “altruismo” se encontraba vinculado a la renuncia de las libertades individuales en
funcion del orden organico colectivo, a la necesidad de que cada uno ocupe el “justo lugar”
que le corresponde biologicamente para que el gran organismo social funcione. Esta légica,
donde el hombre era representado como una célula que debia colaborar con un organismo
social asimilado al “ideal do Eu” (Rodriguez, Giménez, 2016: 52), entendemos que tuvo
importantes implicancias para pensar la eliminacion del ser hablante. Dentro de esta logica
fue posible pensar que existian individuos que representaban células “atrofiadas”,
“cancerigenas” y que en tal sentido debian ser eliminadas del organismo social para que no
“infecten” al resto del organismo*?. Por otro lado, también se identifica una fuerte articulacion
con el discurso eugenésico positivo en la medida que se ejercia una coerciébn para que
aquellos que no representan el “ideal do Eu” no se reproduzcan o para fortalecer a las células

que si representaba ese ideal.

Cada hombre-celula debia ocupar el “justo lugar” que le correspondia acorde a sus
cualidades bioldgicas ya que, finalmente, eran las que marcaban su conducta y determinaban
si se debia vincular a las actividades del intelecto y la dirigencia politica o a las actividades
del musculo. La biotipologia, como ciencia que posibilitaba el acceso y la determinacion de

las cualidades corporales y mentales de los hombres, les proporcionaba a los estadistas

41 En relacion a esta idea, resulta interesante el trabajo de Palma (2004) donde realiza un breve recorrido
(marcado sobre todo por las continuidades discursivas) por las diferentes corrientes que, dentro de los cientificos
y estadistas sociales, realizaron adaptaciones de metaforas extraidas de la biologia para pensar lo social. En este
recorrido, el autor destaca la formacion del discurso organicista donde Compte fue uno de sus maximos
exponentes. Este discurso se formo, sobre todo, a partir de los conceptos extraidos de la teoria celular (medular
para el avance de la biologia), la fisiologia, la anatomia y la embriologia, entre otras. La sociedad fue pensada
como un gran organismo vivo compuesto de unidades funcionales mayores: 6rganos y tejidos. Los hombres
fueron significados como células que se organizaban dentro de esas grandes unidades funcionales, a partir de la
division fisiologica del trabajo

42 Si algo como el concepto de “inmunidad” aportado por Esposito (2009) es posible, entiendo que se debe a
que el ser hablante fue pensados desde la perspectiva de lo politico. Si dentro de las retdricas nazis -aunque
también en otros estados como el fascista se articularon conceptos similares- fue posible pensar en que habia
hombres (como los judios, los negros, los “locos”, etc.) que representaban la peste, la enfermedad, la naturaleza
corrompida, y por ello el pueblo puro debia inmunizarse eliminando a la peste, si algo de esto fue posible,
entiendo que se debe, entre otras cosas, a la consideracion del ser hablante en tanto pura biologia.
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informacion de calidad para organizar la sociedad en funcion de la biologia y optimizar las

aptitudes corporales de cada individuo en funcién de la colectividad:

del mismo modo que en la colectividad de los tejidos y de las células de un organismo
existen, para la gran ley de la division del trabajo, clases celulares energéticamente
diferenciadas que trabajan en armonia unas con otras en el reciproco interés, que es el
interés colectivo, del mismo modo igualmente en el organismo nacional las clases de
ciudadanos seran ahora antes las clases biologicas, las clases energéticamente diferenciadas
de los trabajadores y productores. (Pende, 1933, apud Vallejo, 2004: 237)

En esta linea, Pende entendia que el fascismo era el tinico Estado cuyo sistema politico
era “verdaderamente biologico” posibilitando la concrecion de una de las ideas claves
organizativas que se desprendian de sus postulados: el desarrollo de una “biologia politica™.
Dentro de las logicas de esta biologia politica, al igual que los postulados biocraticos de
Carrel o Toulouse, entendia que las clases sociales y la dirigencia social debian estar dadas

por las cualidades biologicas las cuales, finalmente, determinaban a las morales:

La verdadera aristocracia biologica y moral de la nacion, esto es la aristocracia de los
valores somaticos y espirituales que el Estado fascista estad alimentado en sus jovenes
fuertes de cerebro, de corazén y de brazos, educados romanamente al sacrificio de si
mismos por el bien de la patria, por el bien de la familia, y por el respeto de las leyes de
Dios. (Pende, 1933, apud Vallejo, 2005: 250)

2.2.3.3. Fascismo y biotipologia

Para la justificacién y consolidacion de su proyecto de unidad bioldgico-moral, el
fascismo contd con los insumos cientificos y politicos producidos en el marco de la teoria

biotipologica.

Nicola Pende fue una figura importante dentro del Partido Nacional Fascista, llegando a ser
senador por ese partido en 1933. En 1925 inaugurd como rector la Universidad Adriatica
Benito Mussolini, en su ciudad natal de Bari. Los lazos establecidos con el régimen le
posibilitaron la concrecidon de un conjunto de instituciones, tanto en Italia como en diferentes
paises de Europa y América del Sur (donde se destaca Argentina), para el desarrollo de sus
indagaciones y la aplicacion politica de sus ideas vinculadas a fortalecer a la raza

mediterranea.
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El 7 de diciembre de 1926, se inauguré en la Universidad de Génova L 'Instituto
Biotipologico Ortogenético, primero del mundo y que marco una clara correspondencia con el
proyecto politico del gobierno fascista en materia de mejoramiento racial (Vallejo, 2004). La

ciencia de la ontogénesis era definida por Pende como aquella que:

se ocupa de la proteccion higiénica y médica del crecimiento fisico y psiquico con el fin de
construir el hombre normal, corregido de los errores y de las desviaciones a las que esta
expuesta la fdbrica humana durante su periodo formativo. (Pende, 1939, apud Galera, 2005:
373)

El instituto de Génova y sus posteriores réplicas se constituyeron en espacios para el
estudio de “hombres sanos” y la aplicacion de los conceptos extraidos de la teoria
biotipologica para el perfeccionamiento racial. El estudio de los “aparentemente sanos”, como
hemos mencionados, resultaba significativo en la medida que desde la perspectiva
biotipologica se hacia necesario indagar en mayor medida sobre las predisposiciones
biologicas ya que ellas podrian mostrar rasgos “morbosos” escondidos y por tanto a ser
corregidos. En este sentido, desde la biotipologia, la ortogénesis y posteriormente desde la
logica de la bonificacion, se consolidaron estudios y practicas disciplinarias dirigidas a
fabricar al “hombre normal”. Vallejo (2004: 226-227) senala que dentro del programa a
desarrollar en el marco de los institutos biotipoldgicos Pende incluia seis secciones donde la

2

eugenesia tenia su lugar: “medicina y de higiene individualizada”, “biologia de la raza y de
eugenesia”’, “pedagogia”, ‘“‘antropo-psicologia criminal”, “orientaciéon y de seleccion

profesional y de taylorismo™ y “politica biologica”.

En 1926 también se generaron dos instituciones de suma importancia para el régimen
fascista, vinculadas a la proteccion maternal y a la ortogénesis de la raza: la Opera Nazionale
per la Maternita e l'Infanzia y la Opera Nazionale Balilla. En estas dos instituciones
permitieron que los postulados de Pende cobraran gran visibilidad a nivel mundial y
constituyeran una clara referencia politica para algunas/os de las/os médicas/os del Uruguay

(Vallejo, 2012).

Desde estas dos instituciones se proyectaron politicas tendientes a la consolidaciéon de

unas de las unidades celulares primordiales del organismo social como eran el binomio
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madre- hijo y se promovio el fortalecimiento de la raza por medio de practicas disciplinares
orientadas desde los postulados biotipoloégicos. Desde la perspectiva de Pende, la
“hiponatalidad” representaba un problema para el Estado que debia promover una mayor tasa
de nacimientos. Esta idea, que mantiene continuidades con el discurso catdlico del cual Pende
era un representante y con los intereses bélico-expansivos del imperio romano, la anteponia a
las politicas eugenésicas de los paises anglosajones vinculadas a las esterilizaciones y a las

practicas abortivas.

En concordancia con los postulados de la eugenesia positiva, siendo un claro
representante de esa corriente, la propuesta de Pende pasaba por favorecer la reproduccion,
atendiendo a las cualidades biotipologicas de los individuos y en sintonia con las necesidades
del organismo social. La disminucion de la natalidad, desde la perspectiva del autor, era una
“enfermedad social” y “progresiva” producto de factores “esencialmente bioldgicos” que
debia ser abordada, en mayor medida, por “el bidlogo estudioso de los fenomenos de biologia
del sexo y de las razas, y al médico estudioso de los fenomenos de degeneracion o decadencia

de la constitucion individual” (Pende, 1936: 10).

Pende identificaba que uno de los factores claves en la disminucion de los nacimientos
eran las logicas de funcionamiento de las ciudades industriales, las cuales “perturban los
fenomenos bioldgicos”. La industria, generado “consumos innecesarios”, “abusos del placer”
y propiciando que tanto niflos como mujeres trabajen, estaba provocando “la decadencia del
concepto familiar”, y creando “condiciones desfavorables a los matrimonios y a la fertilidad

de los mismos” (Pende, 1938: 10).

El ambiente de la ciudad industrial, con sus diferentes objetos de consumo, las
practicas de placer y los canones de belleza, generaba las condiciones “psicoldgicas para el
impedimento de los nacimientos, tanto naturalmente como criminalmente: aborto”. Desde la
perspectiva de Pende, que la mujer —sobre todo “pobre”— se vinculara al mercado laboral
compitiendo con el hombre era un factor disgenésico en la medida que “disminuye su

fertilidad” y le quitaba tiempo para los cuidados de las/os hijos e “impide que forme familia y
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se interese por la economia”. En el caso de las “clases acomodadas”, entendia que el problema
se encontraba en otro lado. Estas ultimas, gozando de tiempo y no teniendo que trabajar se
dedicaban en mayor medida a las actividades placenteras, al cuidado estético de su cuerpo y
no a la maternidad. En la linea del espafiol Gregorio Marafidon al quien citaba, Pende entendia
que una de las actividades placenteras que las mujeres de las clases “acomodadas” realizaban
en exceso eran “los sport”; practica que relegaba en su mentalidad “el sagrado sentimiento de
la maternidad frente a la necesidad de conservar eternamente adolescente la linea del propio

cuerpo” (Pende, 1938: 12).

El ambiente urbano industrial, y las practicas que alli se desarrollaban, desde la
perspectiva de Pende, eran un factor que no posibilitaba la fertilidad y que, a su vez, desde lo
bioldgico a lo psicologico surtia efectos nocivos provocando desviaciones bioldgico- morales.
Desde la perspectiva del italiano la mujer que realizaba ciertos sport masculinos en exceso
como: equitacion, alpinismo, remo, sky, la bicicleta, “termina por sufrir insensiblemente un
dafio en la esfera somadtica y psiquica de la feminidad, un desarrollo de tendencias somaticas y
psiquicas masculinas, una verdadera insuficiencia de la actividad ovérica y por tanto de la
fecundidad” (1938: 11). Estas cualidades también las observaba en las “mujeres solteras” y en

las “casadas y estériles” en las cuales se podia reconocer:

la aparicion de signos mas o menos atenuados de masculinismo y de intersexualidad y la
tendencia a la adiposidad, al nerviosismo, a la hipertension arterial, a la arteriosclerosis
precoz a los estados ansiosos, y a los desequilibrios mentales: fendmenos que nosotros
médicos estamos obligados a atribuir a la turbacion de las secreciones internas y sobre todo
del ovario producido no solo por la forzada castidad sino por la falta de maternidad. (Pende,
1938: 20)

En clara continuidad con el discurso catdlico, pero ahora sustentado desde los
postulados “cientificos”, Pende sostenia que “la tnica funcion” por la cual el “organismo
fisico- psiquico” de la mujer fue creado era para “la maternidad”. El interés de las mujeres
debia estar en la familia, la nacién y el porvenir de la raza. Para el doctor italiano, en el
momento que la mujer no desertara del “nido doméstico”; desde el momento de que “no le
haga competencia al hombre en su trabajo”; cuando renuncie a “los placeres deportivos” y; a
la supersticion de que la maternidad es perjudicial a la “estética del propio cuerpo”, alli se

acabaria el problema de la hiponatalidad (Pende, 1938: 12).
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2.2.3.4. Educacion fisica y biotipologia en ocasion de las politicas del fascismo

Los postulados de Pende también se articularon en torno a la Opera Nazionale Balilla
que fue una politica creada por el régimen fascista para fortalecer, junto con la madre, a la
otra unidad bioldgica imprescindible para el desarrollo de la raza romana: el hijo (nifio-
adolescente). Como sostiene Vallejo (2012: 123), la Opera Nazionale Balilla, dirigida por
Renato Ricci, habia sido creada para “organizar el tiempo libre de nifios y jovenes” en funcion
de los objetivos del fascismo. Las practicas implementadas en ocasion de esta politica se
dirigian a los espacios extraescolares de nifios y adolescentes, con el objetivo de propiciar la
divulgacion de la ideologia fascista, promover el fortalecimiento del cuerpo, el caracter, la
administracion del tiempo en ocasion de los postulados organicistas y el adiestramiento
militar siendo la educacion fisica una de las herramientas privilegiadas para tal tarea (Vallejo,
2012). Los postulados biotipoldgicos se articularon fuertemente en ocasion de esta politica en
la medida que, a partir de los mismos, se podia determinar el tipo de practica que debia

desarrollar cada individuo acorde a sus cualidades bioldgicas.

La Opera Nazionale Balilla, posibilitd contar con un gran numero de nifos y
adolescentes bajo la supervision del Estado y se constituyo en un espacio privilegiado para el
desarrollo de los examenes biotipologicos. Las vinculaciones entre educacion fisica y
biotipologia se constituyeron en el marco de este proceso y se mantuvieron a través del
tiempo en los diferentes espacios institucionales destinados al abordaje tanto de la
biotipologia como de la educacion fisica. Particularmente, como hemos sefialado, el curso
para profesores de educacion fisica en Uruguay fue uno de esos espacios, asi como también
en el marco de la formacion en biotipologia brindada por la Asociacién Argentina de
Biotipologia, Eugenesia y Medicina Social donde se realizaron cursos de educacion fisica

aunando ambas disciplinas.

La educacion fisica form6 parte de las preocupaciones biotipologicas de Pende en la
medida que se constituia como una fuerte herramienta para impulsar la formacion fisica,

moral e intelectual de la poblacion orientada desde la perspectiva de la “biologia politica”

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

(Vallejo, 2012). Si bien el discurso de Pende mantenia fuertes continuidades discursivas con
el decadentismo, visualizando a los factores urbanos- industriales como los responsables de la
decadencia racial, al pensar al hombre desde la perspectiva biotipoldgica y en articulacién con
la educacidn fisica lo hacia en funcion del esquema de la maquina: “desde el punto de vista
energético, el organismo humano puede ser considerado como una maquina perfecta [...]
maquina cuyo rendimiento esta asegurado por tres motores: el motor muscular, el motor

intelectual y el motor sentimental” (Pende, 1933: 9).

La biotipologia, como ciencia de la individualidad, debia aportar insumos de calidad
sobre las tres dimensiones de la maquina para determinar las caracteristicas de la misma y
orientar su funcionamiento acorde a sus cualidades y a la eficiencia del organismo social. La
educacion fisica, si bien era una practica centrada en la maquinaria muscular, también lo era
de la “voluntad, del sentimiento y del intelecto” (Pende, 1933: 9). Siguiendo los postulados de
Jacinto Viola, Pende sostenia dentro de su teoria la existencia de cuatro tipologias sobre la

morfologia corporal de los hombres:

el tipo de linea larga pero funcionalmente fuerte (longilineo sténico), el tipo de lineas largas
pero funcionalmente débil (longilineo sténico), el tipo de lineas largas pero funcionalmente
débil (longilineo asténico), el tipo de lineas breves y groseras, pero funcionalmente fuerte
(brevilineo sténico) y el tipo de lineas breves pero funcionalmente debil (brevilineo
asténico) (Pende, 1933: 9-10)

A partir de esta base, que a su vez posibilitaba pensar desde la perspectiva del autor en
los tipos de inteligencia y caracter acorde a las cualidades tipoldgicas, era que se debia
realizar los estudios y fichas biotipoldgicos para determinar las caracteristicas de los
individuos, seleccionarlos y dirigirlos acorde a sus cualidades. Si bien como hemos
mencionado, este esquema posibilitd pensar en la orientacion de actividades de diferente
indole, destacandose las laborales y de dirigencia politica, en este caso, tanto desde Pende
como desde las politicas generadas por la la Opera Nazionale Balilla fueron utilizadas para la

seleccion y orientacion de las practicas de educacion fisica y deporte.

Los educadores de lo “fisico psiquico” debian orientar sus practicas de forma racional

y tomando como referencia a los antecedentes de la personalidad “psicofisica” de los
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individuos, es decir: su “biotipo”. Los examenes, las fichas, servian para identificar las
“cualidades musculares individuales”, las cuales eran “un reflejo claro y muy instructivo tanto
del estilo corpéreo individual como del temperamento y del tipo intelectivo del sujeto”
(Pende, 1933: 10). De estos enunciados se desprende explicitamente la idea de que habia
sujetos cuya inteligencia y temperamento era funcionalmente débil-lenta y aquellos que no.
Esta logica de jerarquizacion de los individuos a partir de su biologia debia determinar, sobre
todo en algunos espacios especificos del Estado fascista, la seleccion y generacion de la
“aristocracia bioldgica” proclamada por Pende. Se estipulaba que dentro de esta aristocracia
biologica ingresarian los deportistas a los cuales se seleccionaba por medio de los estudios
biotipoldgicos: “sobre todo persiguiéndose el proposito de tener una orientacion para efectuar
una primera seleccion de sujetos” (Pende, 1933: 11). En la linea de Pende, dichos examenes,
de vital importancia para la educacion fisica y el adiestramiento atlético, debian ser realizados
por personal especializado en biotipologia y en instituciones afines. Estas instituciones debian

estar:

anexos a los grandes estadios y organizados por el estilo del que tengo el honor de dirigir en
Génova y en el cual es posible aplicar a la clasificacion de los tipos individuales mediante
modernos y perfeccionados criterios de valoracion morfologica dindmica caracterologica de
la personalidad humana. (Pende, 1933:10)

Particularmente, uno de los espacios privilegiados donde esta articulacion se vio
realizada fue dentro del Foro Mussolini creado en 1932 (Vallejo, 2012). En ocasion de los
primeros diez afios de la llegada del Partido Nacional al poder, Mussolini mandé construir —
en uno de los sitios donde habian acampado los “camisas negras” antes de sitiar Roma— un
espacio destinado a desarrollar grandes eventos deportivos, simbolizando por medio de su
arquitectura la grandeza imperial de la Roma antigua con la moderna (Vallejo, 2012). Dentro
del Foro se encontraba una de las dependencias de la Opera Nazionale Balilla destinadas a
favorecer las actividades deportivas entre los escolares, “seleccionados biotipoldogicamente”

(Vallejo, 2012: 128).

La construccion del Foro Mussolini se corresponde con la época del auge deportivo
dentro del fascismo italiano (Teja, 2002). Desde los primeros afios de llegada al poder, el
fascismo le otorgd una marcada importancia a la educacion fisica y al deporte. Teja (2002)

sefiala dos grandes momentos dentro de este desarrollo donde, en una primera instancia; la
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centralidad estuvo en la educacion fisica, sobre todo asociada a los valores educativos de la
misma, pasando en un segundo momento a estar mayoritariamente vinculada a la 16gica del
deporte competitivo internacional. Dentro del primer momento, resulta significativo la
creacion del Ente Nazionale per I’ Educazione Fisica que luego quedaria absorbida dentro de
la orbita de la Opera Nazionale Balilla. En el marco de estas politicas se reglamentaron las
actividades de educacion fisica para los nifos y adolescentes, propiciando su obligatoriedad y
la necesidad de dar cuenta de su realizacion. A su vez, Teja (2002: 252) sefiala que bajo la
idea de unificar y centralizar los lineamientos sobre el tipo de educacion fisica que se debia
desarrollar acorde a los ideales del fascismo, se prohibieron otro tipo de instituciones que
también impartian por ese entonces formacion vinculada a la educacion fisica como los Scout

y la Young Men's Christian Association.

Dentro de los lineamientos generales de este primer momento que, a su vez, se
continuo en el periodo siguiente, Teja (2002: 249) senala que la educacion fisica era impartida
con el fin de dotar a la raza de las cualidades que en el futuro les permitiera “conquistarlo
todo”. A partir de la década de 1930, la centralidad estuvo en el deporte, sobre todo en la
generacion de representantes de la aristocracia atlético-bioldgica del régimen que se queria
visibilizar.

Las competencias a nivel internacional y entre naciones comenzaron a ser visualizadas
como espacios privilegiados donde difundir, por medio de la fuerza del musculo y la imagen
corporal, los valores del régimen. En este periodo, Teja (2002: 259) sefiala que los atletas eran
identificados como “embajadores azules” cuya mision para el Estado fascista se encontraba en
“renovar y mejorar los resultados en los enfrentamientos atléticos contra los mas aguerridos
representantes de las razas y de las escuelas del mundo”. Una de las instituciones que
comenzd a tener un peso considerable fue la Federacion Italiana de Médicos Deportivos a
partir de la cual se comenzaron a realizar examenes obligatorios a todos los miembros de
federaciones deportivas con el objetivo de establecer “el estado de salud o de enfermedad” de

los que serian representantes del régimen (Teja, 2002).

El deporte, que en un primer momento no fue considerado como actividad favorable, a

partir de la década de 1930 contd con la aprobacion de la ciencia médica la cual lo autorizaba,
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brindandole legitimidad. La biotipologia de Pende se articulé en torno a estas politicas
propiciando los elementos tedrico- practicos para realizar la seleccion de los futuros
“embajadores azules”. Dentro del proyecto de expansion del imperio romano- fascista, se
fortalecid la identificacion de la raza, la sangre, el modelo de cuerpo con la identidad
imperial-nacional. Los saberes provenientes de las ciencias colaboraban fuertemente en el
establecimiento de los parametros a partir de los cuales identificar a los “embajadores azules”,
siendo la biotipologia una de las “ciencias” privilegiadas en este proceso. La insistencia de
Mussolini en la formacidn corporal a partir de las practicas de la educacion fisica y el deporte
no fue menor. Teja (2002) senala que durante este periodo se multiplicaron las apariciones del
“Duce” en los periddicos visibilizando su torso al desnudo, su musculatura, con el objetivo de

mostrar tanto para el exterior como para interior las cualidades corporales del fascismo.

Para el fascismo se hacia necesario demostrar como en las victorias y en el desarrollo
deportivo se visualizaba las mejoras raciales, la imposicion de los cuerpos del imperio. Esta
idea fue puesta de manifiesto en ocasion de las celebraciones por los 20 afios del régimen que
pretendia realizarse en 1942, aunque no sucedid completamente. Se trataba de una
“Exposicion Universal”, con estructuras de construccion permanentes y otras temporales,
donde se mostraria los logros del régimen fascista. La muestra, bautizada como “E42”
(Vallejo, 2012: 136) y aprobada por la Oficina Internacional de Exposiciones (Teja, 2002),
incluia una seccion vinculada a los logros deportivos, donde resulta importante destacar en
ocasion de este trabajo que; dentro de los contenidos previstos para ser visibilizados en la
exposicion se encontraba una seccion vinculada a la “eugenistica del deporte” (Teja, 2002:
280). En la medida que la eugenesia puede ser pensada como un dispositivo de seleccion,
sobre todo en relacion a las cualidades bioldgicas y bajo la consigna de obtener una raza
compuesta de los mejores (la aristocracia bioldgica): eugenesia y deporte estrechaban sus
lazos discursivos a partir del momento en que a los deportistas se los comenzo a seleccionar
por medio de los parametros biologicos. COmo hemos mencionado, en la Italia fascista para el
establecimiento de estos parametros, los postulados de la “aristocracia biotipoldgica
deportiva” de Pende, estipulando las relaciones entre los tipos de practicas y la calidad de los

cuerpos, entre otras cosas, aporté importantes insumos para propiciar la seleccion.

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod
UNIVERSIDAD ISR Facultad onsejo de

Comision Sectorial de Ensefianza {?J DE LA REPUBLICA ®égr2wﬂs¥2\2§§%ma{ D rh"‘}‘;x‘w‘mmrhm ) | | gonselode

Area Social y Artistica EE{Q S AN B T “ y Ciencias de la Educacién - . Educacion

Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Por otra parte, si bien en algunos espacios especificos de gran visibilidad y prestigio
dentro del régimen fascista como los deportes o la politica, entre otros, se puede pensar que
primo6 el criterio de seleccion aristocratico por medio de la “biologia politica”, para el
conjunto de la poblacidn se aplicaron politicas tendientes a su desarrollo “fisico-psiquico”. En
clara sintonia con los postulados de la eugenesia positiva, donde también convergen ideas
vinculadas al fortalecimiento de la raza-nacion, tanto para lo industrial como para la guerra, se

busco brindar una mayor calidad a las células del organismo social.

Desde los postulados biotipoldgicos, contando con la informacion relativa a la
constitucion individual, se trazaron politicas tendientes a encauzar a las “unidades psicofisicas
desviadas” y orientarlas en funcion de las potencialidades del biotipo y las necesidades del
Estado. La educacion fisica y los deportes se constituyeron en practicas a partir de las cuales

el disciplinamiento bioldgico era posible:

Estos modernos conocimientos, como se comprende, pueden tener una gran aplicacion, en
la practica de la educacion fisica y de la preparacion y el adiestramiento atlético, porque se
puede, obrando terapéuticamente sobre el sistema nervioso simpatico, y sobre las glandulas
endocrinas, modificar del lado de la velocidad y de la fuerza, algunos biotipos humanos que
presenten anomalias en tales cualidades musculares (Pende, 1933: 10).

2.2.3.5. Fascismo, biotipologia y exaltacion de la raza

Los lazos entre Pende y el fascismo italiano quedaron afianzados definitivamente en
1933 cuando asumié como senador. Parte de su devocion a la politica fascista que venia
desarrollando Mussolini lo dejé por escrito en la publicacion de su libro de ese mismo afio
denominado “Bonifica Umana Razionale e Biologia Politica”. El libro se lo dedicé al propio
“Duce” por desarrollar “principios sanos de la politica biologica un habito fisico, moral e
intelectual nuevo para una nueva gran Patria” (Pende, 1933, apud Vallejo, 2004: 236). En este
libro, Pende relanzaba sus ideas vinculadas a la biotipologia pero ahora aunadas en mayor
medida a una de las ideas de gran difusion propagandistica del fascismo como fue la de
“bonificacion humana”, la cual era entendida como un proceso de saneamiento generalizado
de la sociedad (Vallejo, 2004, Dos Santos, 2012). En el marco del E42, y en ocasion de la
importancia brindada por el régimen al desarrollo racial por medio de la ortogénesis y la
bonificacion, se previd para la exposicion universal la instalacion de un “Museo de la Raza y

una Muestra de la Ortogénesis Fascista de la Estirpe a cargo de Pende” (Vallejo, 2004: 2004).
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A su vez, en 1938, Pende le propuso al “Duce”, en el marco de la muestra, la creacion
permanente del segundo instituto de biotipologia que pasé a denominarse, a solicitud de
Mussolini: “Instituto de Bonificacion Humana y Ortogénesis de la Raza”, quedando
inaugurado en 1938 en las afueras de Roma (Vallejo, 2012). El estilo arquitectonico del
instituto fue pensado para representar los ideales de la mision racial que se encontraba

desarrollando el régimen y de la cual Pende era un fiel representante:

El edificio era una fortaleza que simbolizaba el concepto «verdaderamente totalitario y
fascista de la raza mussoliniana». Era una ciudadela protegida por cuatro torreones
exteriores que simbolizaban con ese nimero los biotipos, y mas especificamente «los
pilares basales sobre los cuales debe apoyarse la bonificacion humana: tutela y preparacion
armoénica de la mujer, tutela y preparacion armoénica de los trabajadores, prolificidad de la
raza y conservacion de la purezay [...] La ubicacion central de una capilla completaba la
fortaleza mussoliniana del culto a la raza, exaltando la integracion de la Iglesia Catolica a
esta version eugénica (Vallejo, 2012: 138).

Entre 1935 y 1936 se produjo la invasion y conquista de Etiopia por parte del régimen
fascista proclamandose el imperio romano®. Cémo hemos mencionado, las aspiraciones del
“Duce” estaban puestas en reconquistar la hegemonia de Roma sobre el mediterraneo y
conformar, a partir de la ortogenesis y la bonificacion humana, una unidad espiritual y
bioldgica orientadas hacia la pureza y conservacion de la raza imperial. Para la identificacion
de esta unidad, los estudios biotipoldgicos raciales brindaron elementos y toda una institucion

creada en 1938 para sustentarlos. En términos de Pende (1936: 2):

aquellos que afirman que los cruzamientos realizados, durante milenios, entre las
variedades fundamentales y también de la sola gran raza blanca, hacen imposible hoy todo
discernimiento de individuos puros del lado racial [...] afirmacion aprioristica, muchas
veces repetida de boca en boca, es desmentida por las investigaciones objetivamente
rigurosas, como aquellas que nosotros hemos realizado mediante el examen biotipologico
completo de millares de sujetos de la region de Ligure

43 Sobre la posicion diplomatica de Uruguay en relacion a la invasion de etiopia se puede consultar el trabajo de
Rodriguez, Aycgaguer (2009). A partir de visibilizar, en gran medida, las multiples implicancias que tuvo este
hecho para las relaciones internacionales y locales del pais, la autora llega a la conclusion de que el gobierno
uruguayo, dirigido por Gabriel Terra (de nacionalidad italiana y de clara filiacion politica con el fascismo),
durante los meses que dur6 el conflicto voto las sanciones para Italia -ya que no tenia otra opcion (Rodriguez,
Aycaguer, 2009)- pero no fue favorable a las mismas. Aunque votando las sanciones a nivel internacional,
Rodriguez, Aygaguer (2009: 266) menciona que dentro de Uruguay: “para aplicar las sanciones mas importantes
se pidi6 autorizacion al parlamento y este cuerpo, cuya actividad era controlada por los sectores politicos que
respondian al ‘régimen de marzo’, nunca trat6 el correspondiente proyecto de ley, en los siete meses largos que
duraron las sanciones”. Si bien nos detendremos a realizar un analisis pormenorizado sobre las implicancias del
“terrismo” (1933-1938) en Uruguay y sus vinculaciones con el discurso eugenésico, como veremos en el
capitulo relacionado a Uruguay, la gran mayoria de las leyes vinculadas a la eugenesia se desarrollaron en este
periodo. Este hecho se puede pensar en relacion a lo estipulado por Alvarez (1985), en cuanto a que entre
gobiernos autoritarios y el desarrollo de politicas de filiacion eugenésicas se establecieron fuertes lazos.
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Desde la perspectiva biotipologica se afirmaba que era posible identificar grupos
raciales puros y sus diferentes cualidades biotipicas, esto es: su morfologia, su temperamento,
su cardacter, su psiquis. Dentro de esta identificacion, por ejemplo, Pende (1936: 2) sefialaba
que en el mediterraneo de la “gran raza blanca de los Europeidos”, habian emergido 5
variedades fundamentales: “tres morochas y dos rubias”: “la raza bruna mediterranea”, “la
raza bruna dindrica o adriatica”, “la raza bruna alpina o cevendlica”, “la raza rubia nordica o
germanica en sentido étnico, la raza rubia baltica del este”. Dentro de las consideraciones del
autor se estimaba la posibilidad (y de hecho mencionaba haberlo comprobado a partir de
“millares” de muestras) de identificar las cualidades biotipoldgicas-raciales de los diferentes

grupos y los efectos que el ambiente habria generado sobre sus modelos biotipicos:

nosotros hemos también estudiado, con los cinco grupos raciales, como se comporta un
sistema organico al cual hoy se le atribuye justamente, después de mis estudios, una gran
importancia en la determinacion del temperamento, del caracter psiquico individual; el
sistema endocrino y simpatico. Este sistema resiente directamente la influencia del
ambiente cosmico, y es capaz asi de modificar formas y funciones de los individuos
expuestos por milenios, como ha ocurrido para las razas humanas, a la acciéon de un
determinado ambiente exterior. (Pende, 1932: 3)

La dimension organica —el sistema enddcrino y simpatico— determinaba algunas de
las principales cualidades de los sujetos y éstas se encontraba en estrecho vinculo con las
condiciones ambientales. Los “factores cosmicos” como el clima y también los factores
ambientales-humanos como la industria, generaban grandes repercusiones sobre el organismo
de los sujetos pudiendo modificar su psiquis, su temperamento y con ello su conducta. A
modo de ilustracion, dentro de la gran cantidad de variables posibles que establecia Pende en
relacion a la la influencia de los “factores cosmicos” y la constitucion biotipologica,
mencionaba que los mediterraneos eran de “caracter caliente, pasional, intuitivo, con voluntad
facilmente exhausta, rica de imaginacion y de actividad creadora, en todos los campos del
espiritu” (Pende, 1932: 3). Otro de los biotipos aparecia caracterizado como de
“temperamento y de caracter expansivo y casi cicloide, con persistente jovialidad del espiritu
e instinto de defensa- ofensa exagerado y exagerada atraccion a la propia tierra y mentalidad
mas bien romantica, fantastica e intuitiva” (Pende, 1932: 3). En este marco, el autor tendia a
identificar compatibilidades bioldgicas que lo llevaron a sostener la necesidad de forjar una
unidad biologico mediterranea, donde se excluyan a todos aquellos que no se vinculaban con

las cualidades bioldgico-espirituales que el régimen estaba queriendo impulsar:
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Y he aqui como nosotros llegamos a la conclusion de que de las cinco razas principales que
viven en Europa, las tres razas brunas circum-mediterranean, sea del lado de la robustez
fisica como de la fecundidad, como del lado psicoldgico, poseen una afinidad muy notable
en comparacion con las dos razas rubias [...] y es que son precisamente estas tres razas
brunas circum-mediterraneas aquellas en las cuales la latinidad ha podido florecer y
prosperar, en las cuales la gran idea de Roma ha podido encontrar el buen humus
biotipologico fecundo [...] Tal tipo de civilizacion por razones bioldgicas de raza como por
razones historicas, no puede ser ulteriormente tolerado por todas aquellas naciones en cuya
sangre vive y vivira siempre el germen de la grandeza fisica y psiquica de Roma inmortal
(Pende, 1932: 4)

El avance de las politicas radicales del régimen dirigidas a preservar la unidad
bioldgica y espiritual del imperio se acrecentaron a partir de 1936. Luego de la invasion a
Etiopia se establecieron algunas medidas como: el impedimento de adoptar etiopes por parte
de familias italianas, el no reconocimiento de la ciudadania a aquellos nacidos en el “Africa
Oriental Italiana”, asi como la prohibicion de establecer lazos matrimoniales entre etiopes e
italianos por “motivos eugenésicos” (Vallejo, 2012). Los africanos, desde la perspectiva de
Pende, tampoco representaban a la sangre imperial y por ende era necesario evitar la mezcla

racial (Vallejo, 2012).

2.3. El modelo norteamericano: la primera politica de eugenesia negativa en el mundo

En este apartado, buscaremos resaltar algunas de las caracteristicas generales del
discurso eugenésico en EE.UU, particularmente, bajo dos orientaciones. La primera refiere al
hecho de que fue en este pais donde algunos de los actores claves —sino los mas importantes
— en la conformacion del campo de la educacion fisica en el Uruguay desarrollaron su
formacion. Como veremos en mayor medida en el cuarto capitulo de este trabajo, el campo de
la educacion fisica en el Uruguay —y en este proceso: la formacion del curso para profesores
de educacion fisica— se dio bajo una fuerte influencia de los representantes de la Young
Men's Christian Association de Estados Unidos. Gran parte de estos referentes, que asumieron
roles protagonicos (tanto en lo politico como en lo académico) en la produccion del campo de
la educacion fisica en el pais, realizaron su formacion de grado y posgrado en el marco de los

cursos que brindaba la universidad Springfield College de la YMCA- Massachussets- EE.UU.

En este sentido, buscaremos visibilizar, por un lado, algunas de las principales

caracteristicas del discurso eugenista en el pais donde se dieron estos cursos y, por otro lado,
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como dentro de la formacion en el Springfield College se filtraron y emergieron algunos de
los topicos vinculados a la eugenesia. Si bien, de momento, no podremos mas que visibilizar
la presencia de algunos de estos elementos durante el periodo de tiempo donde se dio gran
parte de la formacion de los representantes de la YMCA en el Uruguay, a partir de estos
indicios, partimos del supuesto de que; el discurso eugenésico formo parte del entramado
discursivo de esa formacion y que fue una de las condiciones de posibilidad para la
emergencia del discurso eugenésico en el campo de la educacion fisica en el Uruguay. En el

cuarto capitulo, sobre todo, buscaremos visibilizar algunas de estas continuidades.

Por otra parte, conforme al desarrollo que venimos realizando vinculado a la
visibilizaciéon de las redes internacionales en torno a las cuales se constituyd el discurso
eugenésico en el Uruguay, en este apartado trataremos de resaltar algunas de las conexiones

que se establecieron entre las/os actoras/es de Uruguay y las/os norteamericanas/os.

2.3.1. Las instituciones norteamericanas

Las/os representantes de los EE.UU tuvieron un rol protagénico en la produccion del
discurso eugenésico a nivel mundial; siendo un pais a la vanguardia en lo que tiene que ver
con la implementacion de politicas basadas en los postulados de la eugenesia. A su vez, las/os
representantes de este pais tuvieron un peso importante en la implementacion y desarrollo de
los primeros congresos internacionales y la consagracion de espacios para la produccion de la
eugenesia. Dentro de los principales representantes, a partir de la bibliografia consultada,
surgen algunos nombres como el de Charles Benedict Davenport (1866-1944): uno de los
bidlogos —graduado en Harvard— mas importantes de su momento y uno de los
representantes por excelencia de la eugenesia en ese pais. Davenport fundo, en el marco de la
direccion del Cold Spring Harbor Laboratory, la Eugenics Record Office (1910-1939),
colocando en su direccion al educador y socidlogo: Harry Hamilton Laughlin (1880- 1943).
Este ultimo, entre otras cosas, fue uno de los actores claves en la defensa y aprobacion de las
leyes de esterilizacion obligatoria en EE.UU. Desde la Eugenics Record Office se
desarrollaron un conjunto de investigaciones vinculadas a las cualidades bioldgicas de la
poblacion, aportando —en linea de los objetivos claves de la eugenesia— elementos

significativos para justificar las restricciones migratorias y las esterilizaciones por cuestiones
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biologicas. Levine (2017: 65) entiende que Laughlin tuvo un rol clave en la confeccion del
modelo de ley de esterilizacion obligatoria que se aplicd masivamente en los EE.UU y que, a
su vez, fue una de las referencias claves para el modelo de ley de esterilizacion adoptado por
el régimen nazi a partir de 1933. Existen varios trabajos donde se vincula tanto a Davenport

como a Laughlin con los referentes del nazimo aleman. En términos de Levine (2017: 10):

Antes y después de la Primera Guerra Mundial, los eugenistas alemanes y estadounidenses
mantenian un estrecho contacto, visitando las instituciones de cada uno y traduciendo el
trabajo del otro. Los proponentes alemanes envidiaban las leyes eugenésicas que ya se
estaban aprobando en los Estados Unidos y esperaban que se aplicaran en su pais

La Eugenics Record Office fue una de las organizaciones patrocinadoras de la
Segunda Conferencia Internacional de Eugenesia a partir de la cual se conformé la American
Eugenics Society (1926- 1972). Esta tltima tuvo como su primer presidente al economista y
gran representante de los postulados eugenésicos de la época Irving Fisher (1867-1947), como
su primer vicepresidente a Davenport y, a su vez, Laughlin fue su segundo presidente entre

1927 y 1928 (Gur-Arie, 2014).

Desde la American Eugenics Society se promulgaron programas de accion vinculados
a la eugenesia sobre un amplio espectro de tematicas como: educacion, inmigracion, sanidad,
etc. Entre la década del 20 y el 30, una de las politicas caracteristicas que se desarrollaron en
diferentes ferias estatales y locales por parte de esta sociedad fueron los denominados
concursos de “Fitter Family”. Los concursos se componian de un conjunto de exdmenes —
donde se incluia la apariencia fisica, los valores antropométricos, la historia familiar— como
un mecanismo para determinar cudles eran las mejores familias que aportaban al desarrollo de
la purificacion racial. Como sefala Levine (2017) y también Sapriza (2001), tanto en el
régimen nazista como el fascista se promovieron concursos similares y se llegd a otorgar
medallas a aquellas familias numerosas que representaban los ideales eugenésicos de la
nacion. Desde los pronatalismos selectivos, como sefiala Miranda (2005), la familia se
constituyd como un nucleo central a partir del cual disefiar y promover la reproduccion

eugenésica.

En 1932, desde la American Eugenics Society, y con el patrocinio de la Eugenics

Record Office, se organizo el Tercer Congreso Internacional de Eugenesia en New York: una
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ciudad que, junto con California y Massachusetts, presentaba el mayor nimero de adherentes
a la sociedad (Gur-Arie, 2014). En 1956, dentro de las referentes del discurso eugenista
norteamericano se incorpord a la American Eugenics Society la enfermera estadounidense
Margaret Sanger (1879 - 1966). Nos resulta oportuno resaltar la participacion en las redes
eugenésicas de la autora principalmente por dos motivos: en primer lugar fue una
representante, tanto en EE.UU como a nivel mundial, del movimiento denominado birth
control. Sanger fund6 en 1916 en la ciudad de New York la primera clinica de birth control, la
cual fue cerrada y la autora acusada por promocionar métodos anticonceptivos en la época.
Aun asi, con el apoyo de diferentes agrupaciones sociales, en 1921 fund6 la American Birth
Control League, la cual se convirtio en 1942 en la Planned Parenthood Federation of
America. A partir de 1932 la American Eugenics Society comenzd a respaldar las campafias
de control de la natalidad de Sanger y en 1956, como fue mencionado, se incorpord como

integrante a la misma (Bashford y Klausen, 2010).

Las ideas de Sanger, que por la época eran emparejadas con el feminismo y el
socialismo, se dirigian, entre otras cosas, al control de la reproduccién como un mecanismo
para preservar la salud y autonomia de las mujeres. Sanger, por ejemplo, asociaba los
embarazos constantes de las mujeres con la esclavitud. En este sentido, algunos de sus
enunciados pueden ser vinculados al movimiento neomalthusianista ya que, como
mencionamos, pregonaba por un control de la natalidad como mecanismo para fortalecer los

intereses de los grupos “minoritarios”.

Los enunciados de Sanger vinculados a las esterilizaciones obligatorias, sus ideas
sobre las diferencias raciales, la postulacion de la purificacion racial (Levine, 2017: 87), los
controles bioldgicos-inmigratorios y alguna de sus practicas desarrolladas pueden ser
pensadas con mayor afinidad al discurso eugenista de los primeros malthusianistas britanicos
y a la eugenesia anglosajona. En términos de Stern (2010: 297) los postulados de Sanger
vinculados al control de la natalidad se dirigian a disminuir la procreacion de algunos sectores
particulares como “las clases trabajadoras, los inmigrantes y las minorias raciales, a quienes

consideraba bioldgicamente inferiores” .
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Por otra parte, también nos interesaba resaltar a la figura de Sanger en la medida que,
en parte, fue tomada por uno de los referentes mas importantes del discurso eugenista en el
Uruguay como fue Augusto Turenne* (1870- 1948). Desde la perspectiva del autor uruguayo
—que oscilé entre malthusianismo- neomalthusiano, eugenesia negativa- positiva— los
trabajos de Sanger vinculados al control de la natalidad, ademas de contar con el apoyo de la
Asociacion Femenina Norteamericana, se dirigian en marcha “progresiva” y “triunfante”
(Turenne, 1938: 171). En la conferencia que dictd en 1932 en el ateneo de la Facultad de
Derecho de la Universidad de la Republica- Uruguay, Turenne, a su vez, sostuvo su apoyo a
los postulados de Sanger, cuestionando a aquellas/os que habian querido cerrar su clinica en
1916. A su vez, realizé una serie de planteos vinculados al control de la natalidad en sintonia
con los postulados de la norteamericana y con lo que él entendia como neo-malthusianismo:
“como un hecho y dandole a esa denominacion, no el significado y la explicacion que le dio
Malthus, sino el de limitacion voluntaria de la procreacion”. En esa conferencia Turenne
mencionaba que a instancias de un informe solicitado a principios de 1932 por el Consejo de
Salud Publica de Uruguay “sobre el funcionamiento de los Servicios Obstétricos y sobre las
medidas de perfeccionamiento que creyera conveniente aplicar”, ¢l se habia pronunciado
favorable a “establecer en todas las policlinicas y clinicas obstétricas y ginecologicas del pais,
la ensefianza, la difusién y la aplicacion de los medios cientificos de contralor de la
procreacion” (Turenne, 1938: 172). A su vez, en la misma linea sostenia un conjunto de

postulados referidos a la tematica:

1: Que el contralor de la procreacion es un problema actual con formidables proyecciones
de futuro; 2: que el contralor racionalmente ensefiado, legalizado y aplicado para los
inaptos para la procreacion por razones de orden fisico, economico o social favorece el
advenimiento de una raza mejor; 3: que la oposicion propicia la familia escasa de los ricos
y la numerosa de los pobres; 4: que el interés de los matrimonios y en particular el de las
madres y de los nifios inclina a la difusién del conocimiento de los medios de contralor de
la procreacion; 5: que el interés social debe dar supremacia a la calidad sobre la cantidad de
los componentes de la agrupacion y que esta calidad superior se refleja en el mejoramiento
positivo de las generaciones venideras; 6: la limitacion de la procreacion es requerida por
las actuales condiciones de la organizacion social y por la difusion de la cultura que hace
mas conscientes a los hombres y menos creyentes en las excelencias de una vida futura

44En cuanto a su vinculo con la eugenesia y los espacios institucionales, Turenne ocupd lugares de una gran
relevancia, que lo colocan, desde nuestro punto de vista, como uno de los actores con mayor vinculacion a la
tematica en el Uruguay. Este supuesto puede ser apoyado por las referencias que realizaba Carlos Bambaren, en
1940 (Bambaren, 1940, apud Miranda, 2012: 50) en una publicacion de los Anales de Biotipologia Eugenesia y
Medicina Social-Argentina, donde mencionaba a Turenne como uno de los eugenistas mas reconocidos del
Uruguay y con presencia en el ambito latino. Realizaremos una mayor profundizacion sobre la vinculacion de
Turenne en el capitulo 3.
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después de la muerte; es también requerida por la nueva condicion social, civil y politica de
la mujer, por los nuevos ideales y la forma futura de la organizacion familiar y mas que
todo como una barrera técnica contra las calamidades que la pobreza y la desocupacion
provocan y perpetian. (Turenne, 1938: 172-173).

El control de la natalidad en relacion a la idea de “procreacion racional” (uno de los
grandes emblemas de Turenne) fue un postulado que se articul6é en torno al discurso de la
eugenesia en el Uruguay. Las/os representantes uruguayas/os se apoyaron en diferentes
tradiciones asociadas a esta idea para justificar la necesidad de impulsar politicas tendientes al
birth control. Si bien, como veremos en otras ocasiones, los enunciados de Turenne se
orientaron hacia mecanismos tendientes a resolver los problemas de los sectores “pobres”, en
este caso aparecen algunos elementos que lo vinculan en mayor medida al malthusianismo de
Sanger. Los sectores “pobres” aparecen representados con el valor de “inaptos” para la
procreacion y por tal motivo se debian trazar politicas tendientes a que no se propaguen.
Dentro de las retoéricas para justificarlo, emerge uno de los emblemas claves del discurso

eugenista: abogar por la calidad antes que la cantidad.

2.3.2. Las principales politicas en EE.UU

Las politicas de eugenesia negativa desarrolladas en los paises anglosajones nos
conducen a pensar que: los postulados vinculadas a la purificacion racial del nazismo, lejos de
ser algo distintivo y exclusivo de este tipo de ideologia politica, forman parte de las logicas
biopoliticas que dieron forma a la conformaciéon de los Estados nacion modernos y se
articulan en ellos. Logicas que, como veremos, se sostuvieron antes y después de la segunda
guerra mundial y que si pensamos —por citar un unico ejemplo, aunque podrian realizarse un
listado baste mas extenso— en el mencionado caso de Pert: las encontraremos hasta la

actualidad.

La lucha y segregacion racial, como buscamos visibilizar en el primer capitulo de este
trabajo, es algo histéricamente anterior al discurso eugenésico y que se contintia en el tiempo
mas alla de la disoluciéon de la eugenesia como disciplina socialmente valida. Como hemos
mencionado, se puede pensar que el discurso eugenésico se articuld en torno a estas tensiones;

a las logicas de la discriminacion de raza, clase y género y que, en algin sentido, operd como
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marco justificativo de la segregacion-dominacion a partir de los preceptos de la ciencia
moderna. Bajo esta consideracion de que la discriminacion racial en EE.UU y en el mundo no
se encuentra vinculada exclusivamente a la eugenesia, nos resulta oportuno mencionar a modo
de contextualizacién general que fue recién en 1965, en el marco de la lucha que le costo la
vida a Martin Luther King, Jr. (1929-1968), entre otras/os, que se aprobd en EE.UU el
“Voting Rights” garantizando la igualdad de requisitos para los votantes y se prohibiera la
segregacion racial en los espacios publicos como las escuelas, los lugares de trabajo o incluso

los bancos de sangre.

En términos de Levine (2017: 47), uno de los primeros Estados en aplicar politicas de
eugenesia en el mundo fue Connecticut- EE.UU donde, a partir de 1890, se prohibio el
matrimonio entre “epilépticos”, “imbéciles” y “débiles”. Para 1929, sostiene la autora,
veintinueve estados habian prohibido el matrimonio entre “enfermos mentales” y “retrasados”
a partir de los postulados eugenésicos y en diecinueve estados regia la obligacion de que los
futuros contrayentes de matrimonio se sometieran a examenes previos para detectar
enfermedades de transmision sexual antes del matrimonio. Vale destacar que la prohibicion
vinculada a los matrimonios entre diferentes razas se baso en leyes anteriores a la eugenesia y
que perduraron posteriormente. Hasta la ley de Virginia de 1967, sefala la autora, habia s6lo

nueve Estados que posibilitaban el matrimonio entre personas de diferente raza.

En el Estado de Indiana- EE.UU en 1907 fue el primer lugar en el mundo en aplicar
una politica de esterilizacion obligatoria basada en los postulados de la eugenesia. La misma
se dirigi6 a uno de los objetos claves del discurso eugenésico como fueron los “débiles
mentales”. Esta ley sirvi6 como marco de referencia para que, en el resto de los estados,
rapidamente, se aprobaran leyes similares que, en términos de Levine (2017), fueron mas de
treinta. El primer Estado en continuar con la aprobacion de leyes de esterilizacion obligatoria
bajo los postulados de la eugenesia fue California. Levine (2017:70) sostiene que en
California fue donde se desarrollaron las politicas de esterilizacion mas agresivas. Dentro de
los individuos a ser esterilizados ingresaron, ademas de los “débiles mentales” (concepto laxo
donde en ocasiones se incorporé a ciegos, sordos, mudos, etc.): los “pervertidos sexuales” que

mostraraban degeneracion hereditaria. En términos de la autora, la gran mayoria de las
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esterilizadas fueron mujeres y sobre todo de los sectores “pobres”. Stern (2010: 308)
menciona que en California, entre 1909 y 1979 (donde la ley todavia se encontraba vigente)
se esterilizaron un total de 20.000 personas a partir de la identificacion de debilidad mental o,
por ejemplo; de conductas desviadas de la sexualidad como el homosexualismo. Desde la
aprobacion en 1907 hasta su abdicacion en 1979, solo en EE.UU se estima (Reggiani, 2005:
304) que se realizaron, de manera legal, obligatoria y bajo los postulados de la eugenesia, un
total de 36.000 esterilizaciones. Como fue mencionado, la aprobacion del conjunto de leyes
vinculadas a la esterilizacion en EE.UU fue uno de los modelos de referencia en los cuales se
fundamento el nazismo para justificacion la aprobacion de sus leyes que, como observamos
para el caso alemdn, tuvieron un nUmero de esterilizaciones bastante superior al

estadounidense.

2.3.3. La educacion eugenésica en EE.UU

Las/os eugenistas fueron pioneros en la promocion de programas de educacion sexual.
Si bien dentro de las 16gicas de los eugenistas anglosajones lo que importaba se encontraba en
gran medida en la biologia, se puede pensar que para conservar y defender a la biologia sana
que no se degenere, y propiciar que sea esa y no otra la que se reproduzca, se consolidaron un
conjunto de mecanismos tendientes fortalecer las instrucciones que debian seguir los
individuos para conseguir tal objetivo. Uno de los elementos centrales de este tipo de
programa se dirigio al control de los impulsos sexuales, que podrian conducir, sino eran bien
controlados, al vicio y/o a la mezcla con las biologias degeneradas, que portaban las “huellas”
de los estigmas hereditarios. En este sentido, dentro de estos programas, se estipulaban roles
de género, los tipos de conducta sexual que deberian seguir, las apropiadas y las que no, las
formas y los modos precisos de como hacer un buen uso del sexo. Como hemos visto, la
desviacion en las conductas sexuales, como la homosexualidad, podian conducir a la

criminalidad y la esterilizacion.

Para las logicas de las Fitter Family vinculadas a la conservacion de la familia, el
cuidado del aspecto exterior, el fisico de los integrantes de la familia, asi como el interior, el
historial de la sangre (la herencia), se consolid6 como un objetivo primordial. Desde estas

logicas se pregonaba por el disefio de programas que posibiliten la consolidacion de las
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“familias en forma”. En esta linea, como sostiene Foucault (2009), se puede pensar que la
burguesia, lejos de abandonar a la sexualidad, reducirla al silencio, o vincularlo
exclusivamente con el control de las minorias, buscé dotarse de una sexualidad de clase que le
posibilitara distinguirse y propiciar su desarrollo. La familia se constituyd como un nucleo
central a partir del cual dirigir los programas de fortalecimiento (el “fitness” familiar) y el

cuerpo fue uno de los objetos centrales a encauzar.

En este contexto, Levine (2017: 17) sostiene que “a finales de la década de 1920, mas
de 375 facultades y universidades de EE.UU., asi como muchas escuelas secundarias, habian
incorporado la eugenesia al plan de estudios, y la mayoria de los libros de texto de las
escuelas secundarias aprobaban los principios eugenésicos™®. Particularmente, nos interesa
resaltar que, a partir de los incipientes hallazgos con los que nos hemos encontrado,
entendemos que el Springfield College de la YMCA no fue ajeno a este proceso vinculando a
la incorporacion de los postulados eugenésicos dentro de sus planes de formacion. Tanto
Levine (2017: 53), vinculado al proceso de la YMCA en Australia, como Chung (2010: 428),
quien menciona que “la Asociacion Cristiana de Jovenes de Shanghai también patrocino las
revistas de eugenesia establecidas por Pan Guangdan”, sostienen que, particularmente, esta
institucion no se mantuvo al margen del discurso eugenésico. Estos datos pueden ser cruzados
con lo establecido por Kline (2010: 820) en cuanto a que la eugenesia en EE.UU fue
incorporada tanto dentro de la corriente liberal protestante como la catdlica y la judia y que, a
su vez, a partir de la década de 1920 la American Eugenics Society habia capitalizado los

intereses religiosos e incorporado a las 16gicas del discurso eugenésico.

A partir de los archivos que brinda la biblioteca digital del Springfield College nos
hemos encontrado con algunas referencias que nos interesa detallar. En el periddico The
associacion seminar’, en 1916, se estipulaba una némina de libros que desde la compaiiia de

publicidad de la asociacion tenian para ofrecer. Dentro de una extensa némina de variadas

45 Dentro del conglomerado de instituciones educativas que incorporaron en sus planes de formacion los
postulados eugenésicos, Vejchoda (1930:16) menciona que para 1930 por lo menos ocho instituciones
estadounidenses vinculadas a la formacion de profesores de educacion fisica lo incluian.

46 El seminario de la asociacién se publico desde octubre de 1901 a febrero de 1918. Referencias en:
https://springfield.edu/archives
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tematicas, se encontraba una seccion denominada “eugenics”, donde, entre otra/os autores, se

encontraba el mencionado Davenport:

Eugenics

Aldrich, et al. Eugenics (12 lectures) ...........uuuenn $ 200
Baker., Race Improvement or Eugenics ............... 1.00
Batcson. Mendel’s Principles of Heredity ............ 3.50
Problems-of Blgenios: i cesiitinhossssn sanwdsiyiase 4400

Conklin. Heredity and Environment in the Development
OF Men .o e e iaa 2.00
Davenport. Heredity and Fugenics ......ccviveen..-- 2.00
Principles of Breeding .. ..ooviiriiriivrrrarsriaans 2.5G
Doncaster, Determination of SexX ....vveveirviriienns 200
Eltis. The Task of Social Hygiene .. ...ovvoiven.- Ceea 2.50
Galloway. Biology of Sex ..... G T e S e e R 73
Guyer. Being Well-born ....... ST i DA 1.00
TJewett. The Next Generalion «..vvuuiiiirraiinnrrenens 75
Morgan. Heredity and Sex .. .oviiiiiiiiiiniiinnnenans 1.75
Reed, Marriage and Eugenics .ovvivivarrrrasiinresanns 1.06
Rhodes. The Next Generation ....eeeeeeaneeevennann P 2.00
Walter. Genetics, Introduction to Study of Heredity .. 1.50
Wrench. The Healthy RMarriage ..o vnieeirnnnrennan 1.5¢

llustracion 1: El catalogo representa la nomina de libros a la venta
vinculados a la eugenesia en el Springfield College sobre 1916.

Fuente: The associacion seminar- Springfield College (1916)

Por otra parte, en los cursos de verano que se brindaron en 1926 y 1928, el profesor
Burt B. Farnsworth dicto, tanto para los aspirantes a la School of Religious Education como
para los aspirantes a los cursos de Physical Education, una unidad vinculada a la “Heredity

and Eugenics”. Dentro de los contenidos de la unidad se especificaba lo siguiente:

28 dias, 56 horas, 3 horas semestrales. Este curso tratara los fenomenos de la herencia, las
variaciones y sus causas, y la relacion de la herencia con el cruzamiento, y con las
caracteristicas adquiridas, en plantas y animales. Se considerara la relacion de la mente con
la herencia, y las relaciones entre los instintos, los reflejos, los tropismos, los habitos y la
accion consciente. Se estudiara la eugenesia como un intento de controlar la herencia y se
prestara la debida atencion a la relacion de las estadisticas con la herencian (Summer school
Department of Religious Education, 1926: s/n).

A su vez, esta referencia la encontramos también dentro del Biennial Catalog 1934-
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1936 donde se visibiliza que en los cursos que se habian dictado entre esos afos se encontraba

la unidad “Heredity and Eugenics™ dictada por el profesor Burt B. Farnsworth. Dentro de la

senanza

misma, que en esta ocasion se la colocaba dentro de las unidades relativas al area biologica, se

especificaba lo siguiente:
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Los fundamentos de la evolucion y el trabajo de hombres como De Vries, Lamarck,
Weismann, Mendel, Galton, Darwin y Pearson como base para entender los problemas que
ahora surgen en este campo. El mecanismo de la herencia, los genes, la dominancia, los
recesivos, la criminalidad, el genio, la longevidad, la idiotez, la hibridacion, la vinculacion,
las mezclas raciales, las desigualdades raciales, los matrimonios eugenésicos, etc.
(Springfield College, 1934-1936: 36).

Por ultimo, dentro de las referencias que hallamos en la biblioteca del Springfield
College se encuentra el trabajo de Charles Ward Crampton (1877- 1964) denominado
Aristogenics. En el trabajo, que habia sido presentado por Crampton en la Tercer Conferencia
Internacional de Eugenesia en New York, el autor busco6 detallar los principales lineamientos
de una nueva corriente dentro de la eugenesia. Esta corriente denominada “Aristogenics”
buscaba profundizar en los postulados de la eugenesia:“mientras que la Eugenesia y la
Cacogenesis se refieren, respectivamente, a consideraciones del bien y del mal en el ambito
de la Genética, la Aristogenesis se refiere a lo mejor” (Crampton, 1932: 2). En la linea del
trabajo de Galton de 1865 vinculado a la herencia del genio, la propuesta de Crampton era
identificar grupos de hombres eminentes, registrar sus cualidades bioldgicas y sociales y
tratar, a partir de esos modelos, de generar una reproduccion selectiva tomando a estos
eminentes como la base para la fundacion de la aristocracia genética*’. Para desarrollar tal
doctrina, alrededor de 1930 fundo la “Asociacion Aristogénica” de la cual Davenport formd

parte (Dorr, 2008: 71).

Crampton, cuya formacion se encontraba vinculada a la medicina y que, a su vez,
habia participado en la primera guerra mundial ocupando un lugar destacado, se especializo
en varias areas como: la geriatria y gerontologia, la higiene y la aptitud fisica de los
adolescentes, la postura, la presion arterial y los sistemas circulatorios. La vinculacion de

Crampton al dmbito de la educacion fisica en EE.UU no fue menor ocupando diferentes

47 En relacion a las continuidades con esta idea, resulta interesante lo que sefiala Stern (2010) en cuanto a que
en 1980, el genetista Robert Graham (1906—-1997) fund6 en EE.UU el primer banco de esperma vinculado a
donantes eminentes como los ganadores de premios nobel. Si bien la idea de los depositos seminales de los nobel
no se concret6 de forma rigurosamente vinculada a los nobel, realizaron numerosos aportes personalidades del
deporte y otras esferas estimadas como eminentes. Stern (2010: 302) sefiala que sobre la base de la idea de
Graham se comenzaron a desarrollar en EE.UU y a nivel mundial los bancos de esperma: un negocio creciente
en la actualidad que presenta algunos elementos significativos para pensar los vinculos con los postulados de la
eugenesia y su relacion con el mercado liberal (Habermas, 2002). En 1991, Robert Graham obtuvo el premio el
Premio Ig Nobel de Biologia.
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espacios y produciendo conocimiento en torno a ellos*. Desde la editorial de la biblioteca se
sostiene que Crampton tuvo una gran influencia para con el Springfield College, siendo un
autor que aparece en multiples referencias dentro de los trabajos que se encuentran en la

biblioteca®

Como hemos mencionado, si bien se trata de algunos indicios incipientes, los mismo
nos permiten sostener que dentro de la formacion en el Springfield College, el discurso
eugenésico estuvo presente y formd parte de los saberes que se articularon en torno a la
educacion fisica. A lo largo del trabajo buscaremos analizar algunas de las principales
vinculaciones que se podrian establecer entre los enunciados de los representantes de la

YMCA en Uruguay y el discurso eugenésico en ocasion de la educacion fisica.

Sintesis del segundo capitulo

A lo largo del segundo capitulo hemos tratado de visibilizar parte del escenario
internacional donde se desarrolld el discurso eugenésico en Uruguay. Particularmente,
buscamos situar a algunos de los referentes discursivos, asi como sus producciones
mayoritariamente utilizadas y puestas a circular en el ambito local por las/os referentes

uruguayos.

Dentro de este recorrido, se puede observar como el discurso eugenésico en el
Uruguay, lejos de haberse constituido aisladamente, se conformd en base a esas redes

biopoliticas internacionales, contribuyendo de forma significativa en su configuracién. En

48 Particularmente, en relacion a este tltimo ambito, se puede destacar que estuvo en la primera junta del
“Consejo de Boy Scouts” de Nueva York, siendo més tarde su presidente. A su vez, se reconoce su influencia en
este ambito, en la medida que se desempefld como escritor, desde 1934 hasta 1937, de la revista “Boys Life” con
una columna titulada ‘“Manteniéndose fisicamente en forma”. Por su trayectoria y vinculacion con esta
institucion recibid en 1941 el premio “Silver Buffalo Award”: uno de los mas importantes dentro de los “Boy
Scout”. Referencias en: https://springfield.edu/archives

49 Uno de los trabajos donde emerge la referencia de Crampton es en la tesis de egreso de Jess Tess Hopkins en
1923. Como veremos, Hopkins fue uno de los principales referentes discursivos en la consolidacion de la
educacion fisica en el Uruguay. Dentro de sus enunciados vinculados a la educacion fisica, como buscaremos
visibilizar, se establecieron continuidades discursivas con los postulados eugenésicos. Dentro del trabajo de
Hopkins (1918: 60) se mencionard que Crampton fue presidente de la “liga atlética” (a partir de la cual se
desarrollaba el deporte masivo entre los escolares) durante 10 afios.
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relacion a este ultimo hecho, se puede observar como algunas/os de las/os actoras/es
uruguayas/os, como es el caso de Paulina Luisi, no se limitaron a la reproduccion de ideas

sino que realizaron aportes significativos que tuvieron una gran visibilidad a nivel mundial.

Si bien el discurso eugenésico tuvo adaptaciones locales vinculadas a problematicas de
contexto, las enunciaciones realizadas por las/os referentes uruguayas/os mantuvieron fuertes
continuidades discursivas con lo expresado en el contexto europeo y anglosajon. Como
trataremos de desarrollar en el proximo capitulo, la proliferacion de estos discursos en el
Uruguay acompaii6 y generd de un proceso al que Barran (2009) ha denominado como pasaje
de lo “barbaro a lo civilizado” y que —dentro de nuestro periodo indagado— se articul6 a lo
que el autor categoriza como “medicalizacion de la sociedad” (Barran, 1995). Acorde a
nuestra perspectiva tedrica-metodologica, entendemos que estos procesos vinculados a la
produccion del discurso eugenésico —tanto a nivel local como internacional— se encuentran

vinculado a las logicas biopolitcas modernas siendo efecto de las mismas.
Capitulo 3. La eugenesia en el Uruguay

Los postulados eugenésicos en el Uruguay tuvieron visibilidad y fueron producidos en
una gran cantidad de espacios e instituciones. Particularmente, se destacan el &mbito médico,

biologico, educativo, el criminalistico, psiquiatrico y el politico, entre otros.

En relacion al ambito politico, como lo ha abordado en profundidad Graciela Sapriza (2001),
a partir de la década del treinta se confeccionaron un conjunto de leyes fundamentadas
especificamente desde los postulados eugenésicos como: los “Consultorios Médicos
Prematrimoniales” (1932), “Ley de Inmigracion” (1934), “Despenalizacion del Aborto”
(1934), el “Codigo del Nifio” (1934), creacion de la “Comision de Eugenesia” (1935) y
creacion de los “Consultorios de Eugenesia” (1937). Estas politicas, como visibiliza la autora,
generaron una gran cantidad de espacios e instancias donde los enunciados sobre la eugenesia
fueron puestos en circulacién por actores representantes de diferentes ideologias, marcando
un “auge” de los postulados eugenésicos en el pais. En este marco, en el siguiente capitulo

nos detendremos a visibilizar y analizar especificamente algunas de las superficies de
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emergencia para los discursos sobre la eugenesia en el Uruguay, buscando dar cuenta, dentro
de estas enunciaciones, algunas de las significaciones atribuidas a la educacion fisica y al

cuerpo.

3.1. La asistencia de la poblacion como problema de Estado

La visibilizacion del discurso eugenésico en el Uruguay y su produccion se generd en
el marco de una transformacion vinculada a las formas de significar a la asistencia y
proteccion de la poblacion. Las practicas asistenciales —como los centros de cuidados
hospitalarios o la educacion, entre otras— desde mitad del siglo XIX pasaron de estar bajo la
orbita de las diferentes congregaciones caritativas a conformarse como un deber del Estado.
Este cambio, al que un numero importante de investigadores han denominado como “proceso
de secularizacion”, no fue de un momento para el otro, sino que, siguiendo los apuntes de
Duffau (2019: 56-57), podemos identificar que “tuvo inicio a fines de la década del setenta

del siglo XIX y se intensifico en la del ochenta y duré hasta la segunda década del siglo XX

Duffau menciona como un hecho importante dentro de este proceso que la
transformacion no implicé un remplazo de todas las practicas que eran llevadas adelante por
las congregaciones religiosas, sino que una gran cantidad de estas practicas fueron
resinificadas a partir de ser colocadas bajo la tutela del Estado. El saber médico tuvo un rol
importante dentro de este proceso de resignificacion, aportando insumos a partir del cual

sustentar y proyectar las viejas y nuevas practicas asistenciales.

Con la llegada de Jos¢é Batlle y Ordofiez (1856-1929) al gobierno (1903-1907 y 1911—
1915) —cuyo programa politico lo podemos identificar vinculado al desarrollo urbano e
industrial y contrario a lo estipulado por la moral religiosa (Duffau, 2019)— el proceso de
secularizacion del Estado se vio acrecentado. Como sostiene Barran (1999) resulta novedoso
que dentro de un partido politico del Novecientos el doce por ciento de sus integrantes fueran
médicos. El proceso de modernizacion impulsado por el batllismo conté con una base médica

importante que, como sostiene Barran (1999: 33), “extrajeron consecuencias politicas” de los
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saberes biomédicos. Los médicos, apoyados en estos saberes provenientes de la biologia y la

medicina entendieron que “tenian el derecho y obligacion de regular la sociedad”.

Dentro de este proceso de transformacion del sentido de la asistencia publica, Duffau
(2019) menciona como que un hecho significativo se dio a partir de que al médico José
Scoseria, en 1905, le otorguen la presidencia de la Comision de Caridad y Beneficencia
Publica. Al afio siguiente de su llegada a la presidencia, Scoseria determino un conjunto de
medidas tendientes a la separacion entre la asistencia y lo religioso, entre ellas: la prohibicion
de ostentar emblemas vinculados a lo religioso dentro de las instituciones de la comision; asi
como la prohibicion de obligar a los pacientes a confesarse; o la obligacion de ir a misa los
domingos a “los enfermeros y sirvientes” (Duffau, 2019: 65). A su vez, también se destaca
que fue bajo la presidencia (1907- 1911) de Claudio Williman (1861- 1934) que se
encomendd a una comision integrada por médicos y juristas para redactar lo que fue la Ley de
Asistencia Publica Nacional, promulgada finalmente en 1910. A partir de la misma las
acciones desarrolladas por la Comision de Caridad quedaron bajo la 6rbita del nuevo
organismo, consagrandose el cambio de sentido en la asistencia: pasando de entenderse como
un “acto caritativo” a un “deber del Estado”. Este hecho, en términos de Duffau (2019),
marcé un cambio en la historia del pais. Finalmente, este proceso de secularizacion y
contienda con el orden religioso —vinculado a la asistencia— tuvo un punto de inflexion
cuando, en la Constitucion de 1917, se consagro el “derecho a la asistencia sanitaria de todos

los ciudadanos” (Duffau, 2019: 72).

La salud-higiene de la poblacién, el cuerpo individual y el cuerpo multiple,
emergieron en este momento histdrico y fueron apuntalados por los discursos provenientes del
campo biomédico. Tal como sefiala Barran (1995), el higienismo fue uno de los grandes

antecedentes que tuvo la eugenesia..

A partir de los postulados higiénicos la medicina fue adquiriendo protagonismo en el medio
urbano, brindando a los médicos capacidad de actuacién social (Alvarez, 2005). La higiene,
de acuerdo con lo expuesto por Barran (1995: 227), “nombre modesto que asumid la medicina
preventiva”, emergi6 como una ciencia cuidadora y preservadora de la salud en el

Novecientos. La misma, en su lucha contra la enfermedad, vislumbraba en sus acciones todos
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los temores de la “€lite reformista” (Duffau, 2019: 9) de la época: el miedo a la salud débil de
los sectores populares y el miedo a la propagacion de sus enfermedades (sobre todo la sifilis,
tuberculosis y alcoholismo) ya que iban en contra del proyecto moderno®. Aun asi, los
sectores populares no fueron los unicos capturados por el higienismo, una de las claves
historicas que marco el surgimiento de esta nueva ciencia fue la de incorporar a los individuos
sanos como objeto de la medicina y ya no sélo a los enfermos. De esta manera, todas las
personas fueron pasibles de ser “controladas” por esta nueva disciplina. Uno de los marcos
que posibilitd este control-cuidado sobre el grueso de la poblacion fue la intervencion de
oficio por parte de los médicos. Fueron éstos quienes solicitaron realizar los controles
médicos en nombre del progreso y bienestar de la especie. Los mismos se dieron en diferentes

niveles:

el higienismo invadio el parlamento, la escuela, la carcel, la fabrica, el cuartel, la ciudad, la
casa y el rancho, el tiempo del trabajo y el de descanso [...] en el examen antropométrico de
los presos y la determinacion cientifica de su alimentacion; en el examen preventivo de los
trabajadores [...] en el examen de los empleados y obreros determinando o negando
licencias, rechazando aspirantes o imponiendo ciertas condiciones a otros, segun lo que la
ciencia estimaba de indole de la ocupacion, siendo en el caso mas notorio, en este plano, el
de los aspirantes a maestro (Barran, 1995: 229)

El higienismo y el desarrollo de la eugenesia fueron dos aspectos muy ligados, de
hecho, siguiendo lo propuesto por Alvarez (2005: 93), la eugenesia al ofrecer respuestas
cientificas a las problematicas sociales se fue convirtiendo en “la praxis de la higiene y la
medicina”. En el Uruguay los postulados explicitamente eugenésicos comenzaron a tener
visibilidad sobre mediados de la segunda década del siglo XX y se articularon a las
problemadticas de la higiene. A partir de la década de 1920, dentro de los diferentes espacios
abocados al abordaje de las enfermedades de la época, los postulados eugenésicos
comenzaron a tener visibilidad, erigiéndose como uno de los mecanismos “cientificos” para
atacar la problematica de la propagacion de estas enfermedades y de los individuos que las
“portaban”. Para propiciar que las enfermedades y los individuos que las portaban no se
propaguen, desde el discurso eugenésico se sugirieron un conjunto de mecanismos tendientes
a su control que, como hemos mencionado, sobre la década de 1930 se consolidaron en

politicas de Estado.

50 En términos de Duffau (2019: 12): “La idea de modernidad sintetiza la percepcion de las élites reformistas del
periodo para las cuales ser modernos (o al menos a aparentarlo) implicd poner en practica una serie de medidas
que permitieran romper con un desarrollo social pasado al que consideraban atrasado. Las epidemias, la
movilizacion social, la inmigracion no deseada, el delito, fueron vistos como amenazas al proyecto politico
nacionalista y al crecimiento econémico”.
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Particularmente, Barran (1995) menciona que la difusion del discurso médico
consolidé una nueva moral més preocupada por los cuerpos que por la salvacion del alma,
propia del periodo donde el catolicismo mostraba mayor influencia. El cuerpo busco ser
controlado en funcién de los imperativos de una moral bioldgica cuya base se consolidd en

torno al supuesto de la evolucion racial.

3.2. Los “tipos bioldgica y socialmente inferiores ™' del discurso eugenésico

El proceso de avance de la medicalizacion y modernizacion de la sociedad, donde los
postulados eugenesicos fueron ganando terreno en diferentes espacios institucionales, tuvo al
discurso biomédico como un importante motor de produccion y se dio en continuidad con las
logicas biopoliticas desarrolladas a nivel internacional. Dentro de este proceso, como
visibiliza Duffau (2019) una de las variables que emergi6 en el Uruguay fue la identificacion
de un conjunto de individuos que, desde la perspectiva econdmica y de utilidad social que se

encontraba impulsando la “elite reformista”, no colaboraba con el progreso anhelado.

Como abordamos en el apartado anterior, el discurso médico cobr6 un rol clave en
relacion a la identificacion de estos individuos que, por su condicion organica y mental, no
eran visualizados como favorables al desarrollo nacional-industrial-racial. Particularmente, las
indagaciones de Duffau sefalan que dentro del discurso médico, especificamente el de la
psiquiatria, fue ganando terreno en el medio urbano, colaborando en la identificacion de
todas/os aquellas/os cuyas conductas, productos de “enfermedades mentales”, no eran las
“normales”. El manicomio, como menciona el autor, en la linea de la reforma francesa
impulsada por Jean-Etienne Dominique Esquirol, comenz6 a ser visibilizado como un espacio
propicio para la reclusion-internacion de todos estos individuos cuyo estado mental no era el
adecuado para el contacto con la sociedad “sana”. Un dato grafico dentro de esta
consideracion es el incremento de numeros de individuos que fueron puestos en el

manicomio:

El pasaje de sesenta internos en 1860 a mas de mil quinientos cincuenta a comienzos del
siglo XX significa, desde nuestro punto de vista, un avance de la Psiquiatria como una

51 La frase le corresponde a Augusto Turenne (1938: 296).
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disciplina que fue generando condiciones para ganar legitimidad y favorecer un proceso por
el cual las familias, de forma paulatina, decidieron enviar a sus integrantes al Manicomio,
del mismo modo que las autoridades policiales —aunque siguieron considerando al hospicio
como un lugar de reclusion- comenzaron a sefialar las ventajas cientificas de la internacion.
(Duffau, 2019: 73)

Como observamos en los primeros capitulos de este trabajo, el discurso de la
psiquiatria fue una de las condiciones que posibilitd la emergencia de la eugenesia, tanto en la
formulacion de Galton como en los antecedentes en el Uruguay. Los “locos”, los
“degenerados”, los “amorales”, los “desviados” fueron uno de los grandes objetos y blanco
del discurso eugenésico. Para delimitar y justificar “cientificamente” que no se debian
reproducir se apoyaron en los postulados provenientes de la psiquiatria. A partir del trabajo
que realiza Duffau, resulta interesante destacar que por medio del discurso pisquiatrico en el
Uruguay se comenzo a pensar en las causas que conducian a la locura, colocando a la herencia

bioldgica como un factor a tener en cuenta.

En relacion a este proceso, resulta interesante destacar que en 1908 se inaugurd en la
Facultad de Medicina de la Universidad de la Republica la catedra de psiquiatria, que se
constituyd como el primer espacio especifico de formacion en la materia en el pais. Anterior
a esta fecha, no habia una formacion especifica, aunque estudiantes y diferentes profesionales
se vincularon a la tematica, desarrollando practicas vinculadas. Particularmente, dentro de la
Facultad de Medicina, previamente a la existencia de la catedra de psiquiatria, existian
algunos espacios donde los estudiantes tomaron contacto con los postulados del area como fue
el caso de la catedra de “Higiene y Medicina Legal” a cargo del Dr Diego Pérez (Duffau,
2019: 87). En 1881, este ultimo doctor realizé una publicacion de un valor importante para

nuestro trabajo donde establecia lo siguiente:

Si se tiene en cuenta la mayor influencia que la mujer tiene en las cuestiones de la
propagacion de la especie; si recordamos la simpatia que existe entre las facultades
intelectuales de la mujer y el Gtero en un estado de gestacion, no es extrafio que la
estadistica pruebe que es mas frecuente la demencia heredada por la madre, que por el
padre. La mirada del médico, para evitar esta causa, se dirige hacia el matrimonio, y como
un medio de impedir la frecuencia de la enajenacion mental, debiera empezarse por
informarse bien antes del matrimonio, de la salud de las familias: los locos, los epilépticos,
los escrofulosos y los tisicos, no debieran unirse entre si; circunstancia que debe siempre
tenerse en cuenta, en atencion al mejoramiento y conservacion de las razas. (Pérez, 1888,
apud Duffau, 2019: 105-106)

52 Como sefiala Duffau (2019: 101) la publicacion a la que se hace referencia se vincula a un texto presentado
por Pérez en 1881 ante la jefatura de policia, aunque se publico recién en 1888.
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Entendemos que el texto es de un valor considerable en la medida que en el mismo se
enuncian algunos de los postulados claves del discurso eugenésico, evidenciando que la
constelacion discursiva en la cual la eugenesia se constituye es previa a su enunciacion y que
la misma se encontraba circulando en Uruguay anteriormente al auge de las politicas de la
década del treinta. Dentro de lo propuesto por Pérez emergen algunas ideas claves como la
posibilidad de que la “enajenacion mental” (“locos”, “epilepticos”, “escrofulosos” y “tisicos™)
sea hereditaria, asi como el rol del médico coaccionando para que ciertas parejas no se

reproduzcan.

La politica a implementarse desde el saber médico estaba vinculada a una de las
acciones claves que tuvo la eugenesia como fueron los controles matrimoniales. Como
visibilizamos en el primer capitulo de este trabajo, el recurso de los controles matrimoniales
como mecanismo para impedir la propagaciéon de los “anormales” y posibilitar el
“mejoramiento y conservacion de las razas” fue anterior a la enunciacion de Galton. Este
ultimo la articul6 como uno de los mecanismos que se desprendian de su disciplina y a los
mismos los veremos implementados en Uruguay, ahora si a partir de los fundamentos

eugenésicos, sobre la década de 1930.

El campo de la psiquiatria en el Uruguay se desarrolld lentamente, evidenciando un
periodo de crecimiento sobre principios del siglo XX. Los primeros médicos con formacion
en la tematica realizaron sus estudios en Francia, constituyendo redes internacionales
vinculadas a los postulados de la psiquiatria. Estas redes, en términos de Duffau (2019), dan
cuenta que los médicos uruguayos se encontraban vinculados con las principales discusiones
que se desarrollaban en los centros de investigacion a nivel mundial. En la linea del autor, se
pueden pensar que las mismas, y sobre todo el vinculo con los autores franceses, fue una de
las condiciones que posibilito la emergencia y la articulacion de los postulados de la

psiquiatria con las ideas sobre la degeneracion manejadas por Benedict Morel.

La vinculacion con estas ideas y con la “psicopatologia hereditaria” puso en cuestion “la
visidn segun la cual el enfermo psiquiatrico era completamente curable —o convaleciente— y
reforzo la funcion del manicomio como un espacio fundamental para preservar el orden

social”(Duffau, 2019: 94).
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Como hemos sefialado, la idea de la degeneracion racial fue una de las claves del
discurso eugenésico que tendio a identificar en la biologia de ciertos individuos la condiciones
que llevan a la degeneracion. En esta linea, se comenzo a pensar en la herencia bioldgica y en
las formas de impedir que ciertas biologias se reproduzcan. Como visibiliza Duffau, el campo
de la psiquiatria y algunos de los dispositivos de encierro —como los “manicomios”— fueron
espacios donde estos postulados comenzaron a tener cierta circulacion y se materializaron en

practicas especificas sobre los cuerpos de la poblacion.

Garzon y Raggio (2010) sostienen que la vinculacion de los médicos uruguayos con la
linea francesa de Lamarck y sus reactualizaciones con los postulados de la evolucion de
Darwin, habian llevado a un “atraso” en las formas de entender a las leyes de la herencia en el
Uruguay. Particularmente, apoyados en los conceptos de trasmision de los caracteres
adquiridos se tendi6 a identificar no solo la posibilidad de que ciertas “patologias” organicas
fueran trasmitidas de generacion en generacion sino que aquellas adquiridas, como por
ejemplo el “alcoholismo” o la “homosexualidad”, fueses trasmitidas por medio de la herencia.
Articulado a estas ideas, desde principio de siglo XX se trazaron politicas centradas en
conservar los cuerpos individuales y los cuerpos multiples de la poblacion bajo el supuesto de
que los efectos del ambiente sobre esos organismos se trasmitirian de padres-madres a
hijas/os. Esta idea, como hemos resaltado, fue una de las caracteristicas del discurso

eugenésico a nivel internacional.

Garzon y Raggio mencionan que una de las primeras referencias que circularon en el
pais vinculadas a las leyes de la herencia la encontramos en el “primer tratado sobre higiene
publica” escrito por el médico francés (radicado en Uruguay) Adolphe Brunel™ en 1862. En

este trabajo el autor francés mencionaba lo siguiente:

La predisposicion a las enfermedades es una triste prueba de solidaridad ascendente que
enlaza entre si las generaciones sucesivas de una misma familia, y no es el menor de los
servicios que la higiene esta llamada a prestar a los individuos y los individuos a la

53 Adolphe Brunell (1810-1871), fue un cirujano naval francés que vivié durante 30 afios en Uruguay. Duffau
(2019) senala que fue ¢l quien introdujo en el Uruguay del siglo XIX las primeras referencias a la psiquiatria de
la mano de autores como Philippe Pinel (1745-1826), Jean-Etienne Esquirol (1772-1840) y Jean-Marie Charcot
(1825-1893).
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sociedad: reprimiendo con un régimen bien calculado el progreso de los principios
morbidos hereditarios, corrigiendo la constitucion fisica de las razas y despojando los vicios
de la poblacion que tienden a deteriorarle (Brunel, apud Garzon y Raggio, 2010: 169)

Por la misma fecha en la que Galton se encontraba elaborando sus postulados
vinculados a la herencia del talento y el caracter, en el Uruguay, Brunel hacia circular algunos
de los postulados claves del discurso eugenésico. En el mismo, se estipulaba la posibilidad de
que ciertas biologias presenten mayor predisposicion para la trasmision de enfermedades y
que las mismas debian ser atacadas por un “régimen bien calculado” que impidiese la
propagacion de esas “herencias morbidas”. Dentro de las medidas para tal fin se estipulaba la
necesidad de corregir la “constitucion fisica” de la raza y despojar a la poblacion de los vicios
que la llevan al deterioro. Ideas que podemos pensar en clara vinculacion con las politicas de
eugenesia positiva y que, como veremos, fueron unos de los pilares de la educacion fisica que
posiciond sus practicas como una herramienta para fortalecer el fisico de la raza y a su vez
alejarla de los “vicios de la poblacion”. Por otra parte, la publicacion de Brunel también
resulta significativa en la medida que evidencia algunos de los mecanismos que se utilizaban
para el control de la reproduccion antes del proceso de “medicalizacion de la sociedad”: “en
una poblacion tan reducida como la de esta Reptblica, los sacerdotes deberian evitar en lo
posible, por ser sus efectos tan desastrosos, haciendo al menos efectivos los impedimentos
establecidos por la Iglesia entre consanguineos” (Brunel, apud Garzon y Raggio, 2010: 169).
Desde el discurso médico, se solicitd a los encargados de la administracion de los
matrimonios que posibiliten o imposibiliten la conformacion de algunos ya que de concretarse
sus efectos serian “desastrosos”. En esta linea, acorde al desarrollo que venimos realizando, se
puede suponer que la consagracion de los consultorios médicos prematrimoniales, como
mecanismo para incidir sobre quienes se debian reproducir y quienes no, fue otra de las

manifestaciones del proceso de secularizacion por el cual atraveso el Uruguay.

La posicion de las/os médicos uruguayos oscilod entre los factores ambientales y los
hereditarios evidenciando —en reiteradas ocasiones— que para pensar las politicas de
eugenesia esos mecanismos no se encontraban del todo claros. Garzéon (2010: 185) menciona
que recién a partir de la década del cuarenta del siglo XX, dentro del dmbito académico

uruguayo, las leyes de Mendel comenzaron a ser tenidas en cuenta con mayor atencion.

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod
UNIVERSIDAD ISR Facultad onsejo de

Comision Sectorial de Ensefianza {?J DE LA REPUBLICA ®égr2wﬂs¥2\2§§%ma{ D rh"‘}‘;x‘w‘mmrhm ) | | gonselode

Area Social y Artistica EE{Q S AN B T “ y Ciencias de la Educacién - . Educacion

Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Aunque aun en 1948 estas dudas referidas a las leyes de la herencia bioldgica seguian

vigentes:

En muchos la degeneracion es hereditaria, y en su ascendencia tienen delincuentes
alienados, alcoholistas; en otros la degeneracion es adquirida, producto de la miseria, el
alcoholismo; la mala educacion, la falta de higiene, el trabajo excesivo. En todos los
degenerados el 6rgano mas falible es el cerebro (Vivir, agosto, 1948: 45).

Como menciona Duffau, la preocupacion por las cuestiones relativas a la herencia y la
reproduccion de este conjunto de individuos no fue algo exclusivo del dmbito médico sino
que atraveso a la sociedad en su conjunto —desde fines de siglo XIX y por lo menos hasta
mediados del siglo XX—, emergiendo la preocupacioén en diferentes espacios: “la idea de
degeneracion comenzo a reflejarse en las paginas de periddicos y en la publicidad” (Duffau,
2019: 100). Desde diferentes ambitos sociales se reclamaba que el Estado asuma politicas
tendientes a la regulacion de estos grupos de individuos ya que se entendia que podrian
afectar el desarrollo y evolucion de la raza. Sin duda, el ambito médico-cientifico fue un
espacio privilegiado desde donde se emitieron discursos tendientes a esta regulacion. En
sintonia con estas preocupaciones, en 1938, nuestro principal eugenista Augusto Turene

mencionaba lo siguiente:

la sociedad moderna, impregnada de un sentimentalismo suicida, a la vez que multiplica sus
obras de proteccion a todos los elementos inferiores de la Especie, ha descuidado el capital
positivo constituido por los elementos normales. Con una inconsciencia, cuyos efectos
palpamos ya, rodea del maximum de solicitos cuidados, defiende los derechos y ampara la
procreacion y el desarrollo de los tipos imperfectos, deficientes o notoriamente
inapropiados para la seleccion; y no solamente reduce al minimo la racional proteccion de
los elementos de alto valor biologico (Turene, 1938: 194).

En la linea de Carrel de no propiciar las condiciones para que sobrevivan los
“debiles”, Turenne, al igual que una gran cantidad de médicos, no se posicionaba favorable a
que se generen las condiciones para que los “tipos bioldgica y socialmente inferiores”
(Turene, 1938: 194:) se reproduzcan. Los que no representaban un “alto valor bioldgico”;
como los “locos”, los “delincuentes”, los “homosexuales”, las “prostitutas”, los “sordos”, los
“ciegos”, “esquizofrénicos”, no se debian reproducir. La presencia en “abundancia” de este

tipo de individuos “indeseables” también era visualizado como problema y difundido en 1939

por la revista médica Vivir:

Por otra parte, tenemos superabundancia de individuos debilitados, enfermizos, mentales,
pervertidos, con tendencias criminosas, cuyos servicios a la sociedad son despreciables o
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aun perjudiciales. Asi, es espantoso considerar las vidas humanas que van a perderse en los
sanatorios, manicomios, hospitales y prisiones: vasto ejército de indeseables que despojan
fisica y mentalmente a la sociedad y son una carga para la comunidad industriosa (Vivir,
junio, 1939: 1393).

El discurso médico-eugenésico jugo un papel protagonico en la visibilizacion de todos
estos individuos y en la caracterizaciéon, a partir de conceptos ‘“cientificos”, de la
“anormalidad”. Por medio de estos postulados se tendi6 a delimitar las cualidades de los
“anormales” y algunas de las condiciones que los generaban como los factores ambientales
y/o los hereditarios. A su vez, articulando “ciencia” y politica, asumieron un rol propositivo
vinculado a la consagracion de politicas que favorecieran un ambiente adecuado para el
desarrollo de la raza y aquellas vinculadas a que se impida la propagacion de los

“indeseables”:

Hay cuatro maneras fundamentales de mejorar la raza: 1a. Educacion popular acerca de la
heredabilidad de rasgos y desarrollo de ideales matrimoniales més elevados e inteligentes;
2da. separacion de los defectuosos, de manera que no puedan mezclarse sus rasgos a los de
las familias sanas; 3era. esterilizacion de algunos defectuosos graves y sin remedio; 4ta.
legislacion matrimonial en consonancia con los principios de higiene. Y todo ello no admite
ninguna espera!!(Vivir, octubre, 1939: 1680)

Las propuestas para mejorar la raza manejadas en la revista Vivir se encontraban en
clara sintonia con los programas de eugenesia desarrollados en diferentes Estados a nivel
mundial. En las mismas, aparece la educacion sexual,, las practicas de segregacion,, la y la
legislacion en materia de control matrimonial. La superabundancia de individuos
“indeseables” era una problematica visualizada por el discurso médico- eugenésico que

pujaba por su control y segregacion.

Dentro de los considerados “indeseables”, el discurso médico-eugenésico prestd una
gran atencion a los homosexuales y todas/os aquellas/os cuyas practicas sexuales no fueran las
comprendidas dentro de la “normalidad” que estipulaban los postulados cientificos. Un
antecedente importante en relacion a la consagracion de las practicas homosexuales como
“desviadas” quedo estipulado en el Codigo Penal Uruguayo de 1889 donde se castigd con
penitencia de cuatro a seis afios el delito de “sodomia” (Duffau, 2019). Desde fines del siglo
XIX y principios del XX el rechazo a la homosexualidad atraveso a todos los sectores sociales

y el ambito médico no fue ajeno, buscando justificar sus causas desde el punto de vista
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biologico. Tanto para Luisi como Turenne, asi como una gran cantidad de médicos, los

homosexuales eran considerados como individuos “enfermos”.

Para el caso de la doctora socialista (1950: 162), los homosexuales eran “hombres
afectados de tales morbosos desvios” ya que sus practicas sexuales eran contra-natura, es
decir: no favorecian la reproduccion de la especie. En el caso de Turenne —analizando un
caso de infecundidad conyugal— lleg6 a promover (aunque no se encuentran referencias de

que lo haya aplicado) la “vascectomia” para este tipo de individuos “degenerados’:

El es un invertido sexual antes del matrimonio y ahora fuera de él. Segtn el diagnostico de
psiquiatras, uno argentino y otro uruguayo, es un degenerado, con un pasado mental
familiar muy cargado; tiene un concepto hipertofico de su "deber dinastico", condicionado
por su abolengo social. Aunque no se lo digo, pienso que lo razonable seria practicarle a él
una vascectomia (Turenne, 1938: 630).

En los enunciados de Turenne emergen algunos de los principales significados que se
les atribuyeron a los homosexuales desde el discurso eugenésico. Los mismos representaban
una de las imagenes que tendria la degeneracion racial producto de los factores ambientales

y/o hereditarios.

El homosexual se constituia como uno de los efectos que podria generarse si se propiciaba la
reproduccion entre individuos con una herencia “mental familiar” muy cargada o como
producto de ambientes “degenerados”. El discurso psiquiatrico, en los enunciados de Turenne,
emerge justificando esta degeneracion que, al igual que lo entendia Luisi y una gran parte de
la colectividad médica, provocaba el alejamiento —la desviacion— de sus ‘“deberes

dindsticos” vinculados a su biologia masculina.

Es posible sostener que el discurso eugenésico operd por lo menos de dos formas en
torno al “problema de la homosexualidad”. Por un lado, prescribid practicas especificas sobre
los cuerpos de la poblacion buscando obtener las conductas sexuales “normales”, esas que
propiciarian un buen ambiente para la evolucion de la raza. Entendemos que en este caso,
como buscaremos desarrollar en el proximo capitulo, la educacion fisica tuvo un rol
importante. Por otro lado, el discurso eugenésico coerciond por diferentes medios para que

estos individuos no se reproduzcan. Desde el saber médico- cientifico se busco legitimar la
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“degeneracion” de estos individuos, visibilizando sus caracteristicas y pujando para que el

poder estatal asuma medidas que los “encauce”.

Particularmente, un dato significativo dentro de este proceso de puja del poder médico
lo encontramos también en la revista Vivir donde en 1940 y en la réplica del articulo en
1950°* se publico un texto del famoso psiquiatra suizo Auguste Forel vinculado a la “Tragedia
de los afeminados”. El texto, cuyo titulo es sugestivo sobre el enfoque del autor, representa un
importante documento donde visibilizar algunas de las articulaciones entre eugenesia y

homosexualidad:

Son espantosas y absurdas las aberraciones que suelen presentarse en las relaciones de un
sexo con el otro sexo. Pero ninguna como la que se orienta hacia el propio sexo del
pervertido. [...] Riidin**, asegura que los fendmenos que la mayor parte ofrece, son
hereditarios. [...] Al lado de estos casos existe toda una serie de afeminados para los cuales
se admite que su vicio ha sido adquirido; seducidos por degenerados que los arrastraron,
sintiendo repugnancia por las mujeres. Pero si se exceptuan los casos que descansan
puramente en la sugestion, los afeminados sufren una disposicion hereditaria, que se
despierta en la primera ocasiéon propicia y se desarrolla entonces poderosamente. [...] Es,
pues, falso, querer cimentar en la depravacion, el vicio de los afeminados. Son- por lo
menos en regla general- productos patologicos de anormales disposiciones hereditarias del
cerebro.

Las conclusiones del texto fueron escritas por los editores de la revista:

Queda trazado el cuadro entre doloroso y ridiculo, de los afeminados. La pintura ha sido
hecha por uno de los mas célebres psiquiatras del mundo. [...] se advierte, de inmediato, que
se esta frente a escenas animadas por sujetos profundamente tarados. Ellos son dignos de
lastima como todo enfermo [...] Pero ninguna duda existe hoy, para la ciencia, que el
afeminado es un enfermo, y, por tanto, un ser que puede y debe ser curado. [...] En los dias
actuales, la medicina corre en socorro de ellos, para darles la ansiada curacion que los
retorne a la normalidad!! (Forel, 1940)

El “cuadro” —parafraseando a los autores— es una buena representacion sobre las
formas en que el discurso médico-eugenésico busco identificar a los “degenerados” por medio
de los postulados de la “ciencia”. Desde su perspectiva, los homosexuales eran producto sobre
todo de la herencia y en menor medida de las condiciones ambientales. Los mismos
ingresaron como ejemplo dentro de las retoricas médicas para justificar la importancia del
desarrollo de politicas eugenésicas vinculadas a la seleccion matrimonial. El peligro de portar

en la herencia predisposiciones a la generacion de este tipo de “enfermedad” era algo que

54 El articulo fue replicado sin cambios en mayo de 1950.

55 Vale recordar que el psiquiatra Ernst Riidin fue el encargado de redactar la “Ley para la prevencion de la
descendencia genéticamente enferma” a partir de la cual el régimen nazi comenzd a realizar su plan de
purificacion racial en 1933.
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debia ser atendido por el Estado y controlado por medio de los matrimonios. Por otra parte,
bajo la premisa de que algunos podrian ser “encauzados”, el discurso médico reclamaba
politicas que vayan en “socorro” de estos “enfermos”. En este punto es donde podemos pesar
que las practicas de la educacion fisica tuvieron su lugar. Desde el campo de la educacion
isica se tendio a identificar vinculaciones entre la bioldgica y el tipo de practica que se debia
fi tend dentifi 1 tre la biol 1 tipo d t deb

desarrollar. En términos generales, observaremos que fueron propuestas practicas
diferenciadas para hombres y para mujeres con el objetivo de fortalecer las cualidades

biologicas de cada sexo.

Ademas de la homosexualidad un gran conjunto de practicas ingresaron dentro del
sesgo médico-eugenésico. Particularmente, las practicas sexuales generaron una atencion
considerable de la mirada médica que tendid a generar, tomando los postulados de la
“ciencia”, consideraciones sobre la “normalidad” o ‘“anormalidad” de las mismas. Todas
aquellas conductas sexuales que no se encontraban en correspondencia con lo que el mandato
biologico determinaba fueron pasibles de ser catalogadas como “desviadas”, “degeneradas”,
“patologicas”. La justificacion, en muchas ocasiones, se fundamento a partir de los postulados
de la psiquiatria. La revista Vivir presté una gran atencion, con afirmaciones categoricas. Por

ejemplo, en 1942, el foco era colocado sobre las practicas masoquistas:

Dos alteraciones patologicas del amor: el masoquismo y el sadismo. Interesan no sélo en
sus formas extremas - que corresponden a verdaderos degenerados- sino en sus
modalidades atenuadas y simples, que suelen presentarse aun en las personas mas normales
y perfectas tanto fisica como espiritualmente [...] Se considera como una forma de
degeneracion mental, y se acompafia con frecuencia de alcoholismo, morfinismo o
histerismo y es frecuente que el sujeto cuente antecedentes hereditarios. [...] En el fondo
todos los amantes que estan dominados por sus mujeres son pequeflos masoquistas (Vivir,
diciembre, 1942)

Desde la editorial se manejaba la idea de que existia una infinidad de casos como el
“masoquista” que figuraban en “los archivos policiales, los libros de psiquitria” (diciembre,
1942: s/n), visibilizando que eran practicas tratadas como patoldgicas y degeneradas. Si bien
no hemos tomado contacto con en el archivo policial ni tampoco con el registro psiquiatrico

es posible suponer® que fueron practicas pasibles de ser reguladas por los dispositivos

56 Existen algunas referencias que colaboran en la afirmacion del supuesto. En primer lugar lo encontramos en
los antecedentes del trabajo de Duffau (2019) donde se da cuenta de que a partir del Codigo Penal de 1989
-donde se castigaba con prision a la “sodomia”- fueron llevados a prision homosexuales. A su vez, también en el
trabajo del autor se da cuenta de como ciertas mujeres fueron llevadas al manicomio por sola voluntad del padre
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policiacos del Estado. El ideal eugenésico de defender a la sociedad de todas/os aquellas/os
degeneradas/os que perturbaban su buen desarrollo contd con dispositivos especificos de

control.

Las practicas desarrolladas por las mujeres también fueron colocadas como blanco del
discurso eugenésico. El mismo presto especial interés en las mujeres ya que entendian que en
su buen desempeiio como madres se jugaba el destino de la raza. Desde la revista Vivir se le
dedico una cantidad importante de articulos en los que, en base a postulados “cientificos”, se
buscéd producir ese “rol materno”. Todas aquellas practicas que no se correspondian con lo
establecido por esos postulados fueron delimitadas y caracterizadas como “desequilibradas” o

“patoldgicas”.

Trochon (2003) sefialo que la prostitucion fue una de las practicas que el discurso
eugenésico patologizd. La premisa de que el sexo se diera en funcion de la reproduccion y
orientado por los ideales eugenésicos vinculados a garantizar un buen linaje no se
correspondia con practicas sexuales que estuvieran orientadas por el placer o por un criterio
economico. A su vez, como veremos, las enfermedades de trasmision sexual —sobre todo la
Sifilis— fueron, junto con el alcoholismo y la Tuberculosis, las principales problematicas
identificadas por el discurso médico. En este marco, resulta significativo las formas de definir

el vinculo de la mujer con el adulterio:

Las desequilibradas. - La mujer, cuyo sistema nervioso estd menos templado que el del
hombre, puede mas facilmente que éste perder su equilibrio moral. A veces, victima
inconsciente, llevara el peso de taras hereditarias. Hija de padre alcohdlico o de una madre
histérica, presentard desde muy temprano taras nerviosas susceptibles de dafar su
existencia. Impedida por una fuerza secreta, llegard a ser una viciosa, golosa de placeres
prohibidos. (Vivir, enero, 1942)

La sefializacion de este tipo de mujeres, siguiendo lo estipulado por la revista, debia
servir para que los hombres tomen “conciencia” a la hora de seleccionar a su pareja ya que
detras de una mujer aparentemente sana se podria esconder una “desequilibrada”. Los factores

hereditarios aparecian como un elemento importante que estos hombres debian tener en

a cargo. Por otra parte, también encontramos este tipo de referencias en la revista Vivir donde, por ejemplo, en
enero de 1941, se visibiliza que una mujer fue llevada al manicomio por hacerse pasar por un hombre.
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cuenta a la hora de elejir a la pareja y, para ello, los consultorios médicos prematrimoniales

eran mencionados como una herramienta eficaz para consagrar matrimonios eugenésicos.

Por ultimo, en relacion a este apartado, nos interesa destacar que la delincuencia
también ingresé dentro del discurso médico-eugenésico, siendo pensada desde la perspectiva
biologico-hereditaria. Tal como sefialdbamos a partir del trabajo de Sapriza (2001), los
postulados de la escuela italiana de criminologia positiva se articularon en torno al discurso
eugenésico brindandole una base argumental —centrada en la biologia— a partir de la cual
pensar las causas de la criminalidad. Los postulados de Cesar Lombroso, de fuerte circulacion
a nivel mundial y también en el Uruguay —sobre todo durante los primeros afios del siglo XX
— tuvieron una gran visibilidad y fueron utilizados por diferentes actores para pensar la
delincuencia en el pais. Dentro de las principales ideas del crimin6logo italiano se encuentran
las vinculadas a la identificacion de los criminales a partir de sus caracteristicas fisiondmicas.

En términos de Duffau (2018: 102):

Para Lombroso —que rescataba los planteos evolucionistas del darwinismo y los ensayos
de fisonomia de John Caspar Lavater— este tipo de hombres portaba evidencias fisicas
primitivas e involucionadas, que se podian medir en formas o dimensiones anormales del
craneo o de la mandibula o en asimetrias de la cara y del cuerpo. Al mismo tiempo, sostenia
que algunos delincuentes presentaban una ausencia congénita del sentido moral por lo que
constituian el delincuente nato. Como “criminales natos” se catalogaba a los travestidos,
homosexuales, militantes anarquistas, enfermos psiquiatricos, alcohdlicos, drogadictos y
algunos tipos de inmigrantes”.

La idea del “criminal nato”, que no contaba con las facultades morales, tuvo una gran
repercusion y fue uno de los postulados claves que se articularon en torno a la eugenesia vy,
como vimos, fue algo que se reactualiz6 a partir de la biotipologia de Nicola Pende. Si bien
como senala Duffau (2019) la escuela criminoldgica fue perdiendo validez en las primeras
décadas del siglo XX, aun sobre mediados de siglo encontramos vestigios vinculados a sus
postulados. Las dudas que surgian dentro de la comunidad médica en torno a la influencia de
la herencia bioldgica también se traducian para pensar a los delincuentes. Particularmente,
desde la revista Vivir, en 1941, se seguia sosteniendo la posibilidad de identificar a los

perversos desde la infancia y se estipulaba que su destino estaba marcado irremediablemente:

Los perversos, qué son y como se tratan [...] los individuos de naturaleza perversa son muy
frecuentes. [...] Las primeras sefiales de la perversidad se manifiestan, por lo general, en la
nifiez, en los menores incorregibles, que se complacen en pegar a sus compaileros y en
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destruir cuanto les cae en mano; ellos no tienen tratamiento alguno, pues incorregible es
sinonimo de incurable. (Vivir, abril, 1941)

Lo postulado en la revista Vivir no distaba de las ideas manejadas por un importante
criminalista de la época como fue José Maria Estape®’. Este (iltimo hacia alusion a que existia
el “suicida nato” o “constitucional” que “es muchas veces ‘portador’ de la Herencia Neuro-
psicopatica suicida y se trata en general de un ‘Deprimido constitucional o Hipo-
lipemaniaco’, en el cual el factor Bio-psicoldgico es absolutamente preponderante...” (Estape,
1938: 11). A su vez, Estape, en la linea de la escuela de Lombroso, aun en 1936 seguia
sosteniendo la posibilidad de establecer relaciones entre algunas practicas politicas y la
criminalidad. Particularmente, en ocasion de un censo criminal realizado por el autor,
mencionaba que dentro de los grupos de delincuentes identificados se hallaban los “politicos
sociales™: “delito contra el Orden juridico-politico- econémico-social constituido. Tipo: el
Anarco-sindicalista criminal. Reivindicacion egoista, ego-altruista y altruista. Monoideismo

prevalente y moral” (Estape, 1936b: 547).

Las ideas de Estape articuladas al discurso eugenésico cobraron visibilidad a partir de
una de las principales revistas sobre criminologia publicada desde en 1936. Dentro del
Instituto de Estudios Superiores™, en 1936, se creo la seccion de Criminologia y Ciencias
Afines. Desde esta seccion se impartieron cursos vinculadas a la criminologia a partir de los
conceptos extraidos de la biotipologia. A su vez, se comenz6 a publicar —bajo la direccion de
Estape— el Boletin de Criminologia y Ciencias Afines. En el mismo se explicitaban, entre
otras cosas, las practicas llevadas a cabo con personas privadas de libertad a partir de las
técnicas de la biotipologia. La seccidon, que contaba con una parte de investigacion, se
encargaba de estudiar a partir de los fundamentos de la biotipologia a: el hombre delincuente,
el hombre psicopata, y el hombre genio. Dentro de esta revista Estape visibilizaba una de las

formas especificas a partir de la cual la lucha contra los delincuentes se articulaba en torno a

57 José Maria Estape (1894- ) fue Doctor por la Facultad de Medicina- Universidad de la Republica, director
penitenciario, director del hospital psiquiatrico Vilardebo y profesor en los siguientes establecimientos: Institutos
Normales, Universidad de Montevideo, Escuela de Artes y Oficios, Instituto de Estudios Superiores. En el
momento actual de este trabajo, puede ser considerado como una de las personas que abordé y desarrolld en
mayor medida practicas vinculadas a la biotipologia.

58 En el apartado 3.4 de este capitulo se profundiza sobre las caracteristicas de esta institucion.
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los objetivos eugenésicos. Dentro de la revista, en el tomo 1, nimero 2, correspondiente al

afio 1936, el doctor estipulaba cuatro lineas de defensa contra la delincuencia en el Uruguay:

PRIMERA LINEA DE DEFENSA. [...] Atender especialmente la infancia anormal y la
delincuencia juvenil. Cursos de instruccion y educacion psico- sexuales en la edad infanto-
pueril y juvenil. Combatir de una manera sistematica e implacable las enfermedades
venéreo- sifiliticas, la tuberculosis y el cancer. Asi se evitaria la degeneracion fisica,
intelectual y moral de nuestra raza, cuyos frutos malditos son: La delincuencia, la
Prostitucién, la Locura y el Vagabundaje. [...] SEGUNDA LINEA DE DEFENSA.
Deportacion de los indeseables y seleccion rigurosa en materia de inmigracion.
Esterilizacion de los grandes delincuentes. Clasificacion de los delincuentes seglin su grado
de reeducabilidad y su coeficiente de peligrosidad: delincuentes natos o constitucionales,
delincuentes psicOpatas, delincuentes habituales o profesionales del delito. [...] CUARTA
LINEA DE DEFENSA. Tender sistematicamente y con criterio cientifico, amplio y
generoso, basado en la colaboracion médico social, hacia el perfeccionamiento integral e
indefinido de nuestra raza, mediante el esfuerzo sostenido, fecundo y convergente de la
Nipiologia, la Eugenesia, la Homicultura, orientadas basicamente por la Biotipologia o
Ciencia de lo Individual (Estape, 1936a: 25 — 27, las maytsculas nos corresponden).

Dentro de las primeras lineas de defensa contra la degeneracion racial, al igual que
desde la revista Vivir y que una gran cantidad de eugenistas a nivel internacional, el doctor
colocaba a la educacion sexual. Como buscaremos desarrollar en este capitulo, la educacion
sexual como medida eugenésica fue una de las principales politicas que desde el dmbito
médico se impulsd aunque sin concretarse. En la segunda linea, ademas de estipular las
esterilizaciones de los privados de libertad y los controles inmigratorios, Estape daba cuenta
de que aun mantenia la idea del “criminal nato”. Por tltimo, en la cuarta linea, el crimindlogo
esbozaba los pilares del discurso eugenésico posibilitindonos observar algunas de las
articulaciones que se establecieron entre eugenesia y criminalidad. Eugenesia, nipiologia,
homicultura y la biotipologia formaban parte de las estrategias que debia implementar el
Estado para lograr uno de los objetivos nodales de estas disciplinas como lo fue el

perfeccionamiento racial.

Los “delincuentes”, asi como los “locos”, “homosexuales” desde esta perspectiva no
colaboraban con ese objetivo. Las diferentes herramientas disciplinares debian servir como un
mecanismo para identificarlos, encerrarlos, curarlos , procurando de este modo defender a la
sociedad. Como se ha sefialado, estos mecanismos en el Uruguay incluyeron desde el aborto,

los controles inmigratorios, los controles matrimoniales, los espacios de encierro y todas
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aquellas politicas tendientes al fortalecimiento de la raza “sana”, a la consolidacion del

“nosotros” frente a los “otros” (Todorov, 1991).

El discurso eugenésico a nivel internacional y en el Uruguay se constituy6 a partir de
la identificacion de estos “tipos bioldgica y socialmente inferiores”. Bajo la orientacion de
que estos ultimos no se propaguen, el discurso higiénico-eugenésico posibilitd la creacion de
un conjunto de politicas e instituciones a partir de las cuales estos enunciados fueron ganando
visibilidad, proyectdndose sobre los cuerpos de la poblacién y generando afectaciones para la
educacion del cuerpo. En esta linea, en el siguiente apartado nos detendremos a resaltar
algunos hechos significativos para este trabajo que, sin ser pensados de forma lineal , pueden
ser visualizados como manifestaciones del proceso de produccion del discurso higiénico-

eugenésico en el Uruguay.

3.3. La institucionalizacion de la higiene y la eugenesia en el Uruguay

3.3.1. La Facultad de Medicina

La facultad de medicina, creada en 1833 y puesta a funcionar en 1875 —siendo una de
las primeras de la Universidad de la Reptiblica—, fue uno de los espacios privilegiados donde
el discurso higiénico y eugenésico fue producido y puesto en circulacion en el Uruguay. La
preocupacion por la higiene de la poblacion y las principales enfermedades que se
desprendian de la misma fue ganando terreno y consolidando espacios institucionales
especificos para su abordaje. Uno de ellos fue el Instituto de Higiene, creado en 1890 bajo la
orbita de la facultad y consagrandose como uno de los primeros en América del Sur y el
Mundo. A su vez, como veiamos en el apartado anterior, catedras como la de Higiene y
Medicina Legal o “la nueva cétedra autondémica de Higiene” creada en 1916 y a cargo del

Dr. Justo F. Gonzilez” (Gomensoro, 1945: 112), fueron espacios donde el discurso

59 Si bien no contamos con mayor informacién sobre las publicaciones y actuacion de Gonzales, entendemos
que puede haber sido un actor clave en materia de difusion de los postulados eugenésicos en el pais. El “ilustrado
profesor de Higiene de la Facultad de Medicina Dr. Justo F. Gonzalez” (Turnes, 2014: 281) asistio a la “Tercera
Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura”, desarrollada en la ciudad de Bogotd en 1938 y, a su
vez, ocupd el cargo de secretario de la Oficina Central Panamericana de Eugenesia y Homicultura (Miranda,
2012: 61-62).

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
=
]
(qv]
.2
o
S
o
2
%
(¢
)
2
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(qv]
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

eugenésico puede haber sido puesto en circulacion. En 1934 la Faculta de Medicina era de las
pocas instituciones educativas que contaba con espacios para el abordaje de la higiene, hecho

que era visualizado como una problematica a nivel de los representantes estatales.

Particularmente, dentro de nuestro trabajo nos hemos centrado en indagar sobre dos
importantes revistas producidas por docentes de la facultad. La primera de ellas refiere a la
Revista Médica del Uruguay, creada en 1898 por importantes docentes, dentro de los que se
encontraba, por ejemplo, Augusto Turenne. En términos de Duffau (2019: 81), fue una de las
revistas cientificas méas importantes de la época y, si bien estuvo vinculada sobre todo a
aspectos médicos y clinicos, la misma se aboc6 a “variadas temadticas vinculadas de algun
modo con la cultura cientifica: criminologia, derecho penal, biografias u obituarios de
médicos o cientificos destacados del plano local o internacional, estadisticas, bibliografia,
novedades, informacién sobre congresos”. Dentro del periodo en el que nos hemos centrado
(1920-1932), se publicaron en la revista los trabajos de importantes médicos que se
vincularon a la eugenesia. Si bien en los doce afos analizados la tematica de la eugenesia no
apareci6 desarrollada en profundidad si nos encontramos con una gran cantidad de trabajos
que abordan las problematicas en torno a las que la eugenesia se constituyd como: la

procreacion, el aborto, las enfermedades venéreas, etc.

La Revista Médica del Uruguay dejo de ser publicada en 1932, pero el mismo afio fue
continuada por los Archivos Uruguayos de Medicina Cirugia y Especialidades.
Particularmente, dentro de esta revista se encuentran grandes publicaciones vinculadas a la
eugenesia e incluso a partir de junio de 1936 se inaugur6é dentro de la misma una seccion
especifica para la publicacion de trabajos vinculados a la eugenesia. Para la colectividad
médica, los Archivos Uruguayos de Medicina Cirugia y Especialidades, al igual que lo fuera
su sucesora, fue un importante espacio donde dar difusion a trabajos “cientificos”, tanto del
ambito local como internacional. En relacion a esta ultima dimension, resulta interesante
destacar que la publicacion de diferentes articulos internacionales visibiliza la vinculacion que
se tuvo con las publicaciones de autores a nivel mundial. Especificamente, dentro de la
misma, se publicaron trabajos que provenian de la Asociacion Argentina de Biotipologia,

Eugenesia y Medicina Social de Argentina. A su vez, visibilizando la cronologia de algunas
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de las politicas emblematicas de la eugenesia de la década del treinta, se observa que desde la
revista se promulgaron trabajos en torno a las mismas, donde en muchas ocasiones estos

trabajos buscaron brindar insumos para justificar las politicas desarrolladas.

La revista dejo de ser publicada en 1960 consagrandose como una de los espacios especificos
donde el discurso eugenésico fue producido en el Uruguay a nivel “cientifico”. Las
publicaciones realizadas en el marco de estas dos revistas han sido una parte importante de la
materialidad en torno a la cual hemos trabajado en este trabajo y entendemos que representan
un insumo importante a partir del cual observar la manifestacion del discurso eugenésico en el

Uruguay.

3.3.2. La ley de salud publica de 1934: la consagracion del cuerpo como problema de Estado

Durante el Gobierno de Claudio Williman se aprobd y promulgé la ley de Asistencia
Publica Nacional, consagrandose un organismo estatal especifico vinculado a la asistencia
sanitaria. Dentro de este proceso donde el Estado fue asumiendo un rol protagénico vinculado
a la salud de la poblacion, se destaca que en 1921 fue creado el Consejo Nacional de Higiene,
siendo el 6rgano estatal rector en esa materia hasta la consagracion del Ministerio de Salud
Publica en 1934. En 1932, se cre6 un “6rgano de transicion” (Ferrari, 2010) como fuel el
Consejo de Salud Publica, el cual agrupd todas las funciones que cumplia hasta ese momento
el Consejo de la Asistencia Publica Nacional, el Consejo Nacional de Higiene y el Instituto
Profilactico de la Sifilis. Finalmente, dentro de nuestro periodo, en 1934 y bajo la dictadura de
Gabriel Terra, la Comision Legislativa Permanente decretd la Ley N° 9.202 dando paso a la
creacion de Ley Organica de Salud Publica, a partir de la cual se constituyo el Ministerio de

Salud Publica.

La ley de Salud Publica resulta significativa para nuestro trabajo en la medida que
surgi6 dentro del periodo de auge del discurso eugenésico en el Uruguay y que dentro de los
enunciados que la conforman encontramos vestigios eugenésicos. Este hecho nos posibilita
postular que este ultimo puede haber afectado en su confromacion.. En términos generales,
dentro de los elementos significativos que emergen en la ley se puede destacar el pasaje de la

idea del derecho de la asistencia a la obligacion de la asistencia:
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Todo habitante del pais tiene la obligacion de someterse a las medidas profilacticas o de
asistencia que se le impongan, cuando su estado de salud, a juicio del Ministerio de Salud
Publica, pueda constituir un peligro ptblico. El Ministerio de Salud Publica podra imponer,
cuando lo estime necesario, la denuncia y tratamiento obligatorio de las afecciones que por
su naturaleza o el género de ocupaciones a que se dedica la persona que las padezca, pueda
tener una repercusion sobre la sociedad (Ley Orgénica de Salud Publica, Articulo 4).

Como hemos mencionado a partir de lo estipulado por Barran (1995), la intervencion
de oficio por parte de los médicos fue uno de los cambios historicos que se dio en este
periodo. El Estado asumi6 un rol de control sobre la salud de la poblacion, buscando
garantizar el estado 6ptimo de las “células” que componian el “organismo social”. Ademas de
las preocupaciones vinculadas a la proliferacion de las enfermedades que podian afectar al
resto de la poblacidon, tal como mencionaba Mantero (1934: 17) en el Boletin de Salud
Publica, la preocupacion por la salud de la poblacién pasaba por lo econémico ya que las
enfermedades “crean estados de predisposicion, que rebajan la dignidad humana y atacan la

economia nacional produciendo elementos negativos”.

En la misma linea, Gomensoro (1934: 21-22) sefialaba como una potencialidad de la
nueva ley orgéanica que, a partir de la misma, el Ministerio contaba con los elementos
necesarios para intervenir en un conjunto de materias como la disposicion del “tratamiento
obligatorio de las enfermedades hereditarias”. La herencia, uno de los elementos centrales de
los postulados eugenésicos, emergia como uno de los aspectos a controlar obligatoriamente
por parte del Estado uruguayo. Esta idea puede ser pensada a partir de lo expresado por

Gomensoro (1934: 22):

Ya que si la lucha contra el analfabetismo y la exaltacion de los valores morales sintetizan
la fuerza purificadora de los auténticos progresos de una colectividad, el cuidado estricto de
la salud del cuerpo, conseguido en un armoénico desarrollo de las futuras generaciones y en
una disminucién de las causas de morbilidad y mortalidad, constituyen desde el punto de
vista humano y econémico progresos de incalculable importancia, maxime hoy dia, que la
ciencia proclama como una verdad axiomatica, que solo con la proteccion integral, iniciada
antes de la gestacion hasta la adolescencia y mas tarde en la vigilancia del adulto y en la
aplicacion de medida que mantengan a éste dentro de un vigor fisico inalterable, es como
sera posible evitar la decadencia de la raza, en momentos en que una vida mas artificiosa en
su expresion conspira contra el cumplimiento de las leyes bioldgicas que rigen la evolucion
y el desarrollo de la especie humana.

Si como menciona Gomensoro la reforma impulsada por José¢ Pedro Varela habia

generado una fuerte apuesta a lo intelectual, ahora, la nueva Ley de Salud Publica consagraba
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el predominio del cuerpo como uno de los objetos claves a cuidar y potenciar por parte del
Estado. La produccion de ese cuerpo, de un alto “valor economico”, debia comenzar antes de

la gestacion y se debia consolidar hasta la adultez.

En la misma linea, el doctor estipulaba que se debian trazar medidas concernientes a la
vigilancia y mantencién del “vigor fisico inalterable”. Estas medidas debian evitar la
decadencia de la raza y propiciar su evolucion: elementos claves del discurso eugenésico. En
este sentido, entendemos que las referencias de Gomensoro son de una importancia
significativa para este trabajo en la medida que posibilitan pensar en algunas de las
continuidades que se establecieron entre el discurso eugenésico y la educacion fisica en el

Uruguay.

Dentro de las medidas estipuladas para mantener el vigor de la raza y que no se
degenere, la educacion fisica tuvo su lugar. Como visibiliza Rodriguez, Giménez (2012: 163),
en el articulo 62 de la constitucién de 1934 fue la primera vez que a la educacion fisica se la
declar6 constitucionalmente como una actividad de utilidad social®. Este hecho nos conduce a
postular que el discurso eugenésico oper6 como una condicion de posibilidad para la
consagracion del cuerpo fisico como una preocupacion de Estado en el Uruguay y que la
educacion fisica fue visualizada y proyectada como una de las estrategias claves para el
abordaje de ese cuerpo. A partir de lo expresado por Gomensoro podemos inferir que entre el
discurso eugenésico y la educacion fisica en el Uruguay se establecieron fuertes lazos de
solidaridad, constituyéndose la segunda como una herramienta al servicio de la obtencion de
los “cuerpos eugenésicos’: los cuerpos aptos para no degenerar a la especie y propiciar que
evolucione la raza. Este supuesto también puede ser reafirmado a partir de lo mencionado por
Galak (2016: 38), quien sostiene que el movimiento epistémico de la eugenesia habria
generado “que el cuerpo cobre una inusitada importancia como blanco de las politicas

centralizadas de eugenesia”.

60Nos resulta importante destacar que si bien fue la primera vez que la utilidad social de la educacion fisica
quedo respaldada constitucionalmente, las primeras politicas estatales sobre la educacion fisica se dieron a
principio de siglo en el marco de los gobiernos de José Batlle y Ordofiez. Esta tematica sera abordada en el
cuarto capitulo.
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Como buscaremos abordar en el cuart6 capitulo de este trabajo, la formas de significar
a la educacion fisica por parte de los referentes del campo en el Uruguay mantuvieron fuertes
continuidades discursivas con lo estipulado por Gomensoro en relacion al vinculo con la salud
publica. A su vez, también mantienen continuidades con las formas en que Paulina Luisi
significé a la educacion fisica dentro de su programa de ensefianza bioldgico-eugenésica: la
misma ingresaba como una herramienta para propiciar que el cuerpo no se degenere y

posibilite la superioridad racial.

Por ultimo, vale destacar que con la consagracion de la ley de salud publica de 1934
también se cred el Boletin de Salud Publica. El mismo fue una publicacion del Ministerio de
Salud Publica, discontinua y espaciada en el tiempo de la cual, en los actuales archivos de
pais, no se encuentra la totalidad de sus ediciones. La misma se comenz6 a publicar en 1933 y
se encuentran registros hasta 1945. Dentro de las publicaciones, como hemos visibilizado en
algunos pasajes de este trabajo, se encuentran importantes referencias al discurso eugenésico
como las de Javier Gomensoro, Heriberto Mantero, José Obes Polleri, Augusto Turenne, asi

como la publicacion de las leyes de esterilizacion del régimen nazi.

Desde el 6rgano estatal vinculado a la salud publica se realizaron publicaciones de
caracter “cientifico” que, en una gran cantidad de ocasiones, buscaron justificar las politicas
eugenésicas que se encontraba desarrollando el Estado. Las notas del boletin, en tanto
encargadas de visibilizar las politicas que se encontraba desarrollando el gobierno,
representan una importante referencia donde observar los significados atribuidos a las
politicas eugenésicas por parte de los representantes estatales. En esta linea es que es posible
sostener que la misma fue otro de los espacios especificos en donde el discurso eugenésico

fue producido en el pais durante la década de 1930.

3.3.3. La infancia como una problemdtica eugenésica

Dentro de este entramado, donde la salud de la poblacion comenzo a ser visualizada
como una problematica de Estado, uno de los focos se colocd sobre la infancia,

constituyéndola como una instancia especifica en la vida del ser humano y que debia ser
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abordada por politicas estatales especificas. Como veremos, en torno a la infancia y su
educacion en el Uruguay, y también en el continente, se erigieron las principales politicas de
eugenesia que fueron generando una institucionalidad especifica para el desarrollo de la

eugenesia en el pais.

Dentro de este proceso, nos resulta oportuno resaltar que en 1910 por decreto del
Consejo de Instruccion Publica, se cred el Cuerpo Médico Escolar que “tuvo a su cargo la
fiscalizacion y gobierno de la salud e higiene de los escolares y del personal ensefiante”
(Conde et al col 2018: 2). El ambito escolar fue un espacio destacado donde el discurso
higienista y también el eugenista fueron puestos en circulacion. Esta circulacion, como
veremos en el proximo capitulo, no solo fue realizada mediante enunciaciones verbales sino
que fueron desarrolladas por medio de practicas especificas de movimiento como fue el caso
de la educacion fisica. El “Cuerpo Médico Escolar fue el encargado de legitimar y traducir las
propuestas de los higienistas y médicos” Conde et al col (2018: 13) en el ambito escolar y en
uno de los espacios privilegiados de regulacion de la poblacion como fueron los sistemas

educativos modernos (Alvarez y Varela, 1991)

En este marco, en 1913, bajo la segunda presidencia de José¢ Batlle y Ordofez, se
design6 a Paulina Luisi, quien desempenaba tareas (y que lo realizo durante 17 afos) como
integrante del cuerpo médico escolar, la tarea de viajar a Europa (sobre todo a Francia) para
indagar sobre las politicas que se encontraban desarrollando en materia de higiene social y

particularmente sobre educacion sexual.

Como hemos observado a lo largo de este trabajo, fueron varias las politicas que a
nivel mundial se implementaron vinculadas al fortalecimiento de la infancia desde
perspectivas eugenésicas. En el Rio de la Plata, en torno a la visibilizacién de la infancia
como un problema surgieron los primeros trabajos vinculados a la eugenesia. En 1916, en el
marco del Primer Congreso Americano del Nifio desarrollado en la ciudad de Buenos Aires, la
doctora Paulina Luisi presentd un trabajo de su autoria denominando: “Algunas ideas sobre

eugenia”. Particularmente, este trabajo, que fue publicado posteriormente (1917) en formato
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de libro, es la primera referencia con la que nos hemos encontrado donde una referente

uruguaya aborda explicitamente a la eugenesia como problematica.

En el Segundo Congreso Americano del Nifo, desarrollado en Montevideo en 1919,
Augusto Turenne presentd su primer trabajo vinculado a la temdatica denominado
“eugenismo”. El mismo, al igual que el de Luisi, se constituye en el segundo trabajo escrito
por un autor uruguayo donde se aborda especificamente la tematica de la eugenesia. Este
hecho resulta significativo para visualizar el supuesto manejado por Sapriza en cuanto a que
la eugenesia tuvo su periodo de auge entre la década del veinte y el cuarenta en el Uruguay.
La constelacion discursiva de la cual la eugenesia es producto se encontraba circulando en
Uruguay previamente a estas fechas, a partir de las mismas podemos observar que en el pais,
y también en la region, se comenzo a enunciar a la eugenesia como una nueva “ciencia” que

colaboraba en la lucha contra las enfermedades y el fortalecimiento racial.

El Segundo Congreso Americano del Nifio estuvo presidido por Luis Morquio. La
figura del doctor, como menciona Turnes (2014), tuvo una importancia significativa en cuanto
a la consolidacién de la infancia como un problema de Estado. Dentro de los elementos mas
destacados, como se ha mencionado, en 1929, luego de una importante labor vinculada al
desarrollo de la pediatria en el Uruguay, Morquio tuvo un rol clave en la fundacion del
Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura dentro de la 6rbita de la facultad de medicina. A
su fallecimiento en 1935 y dada su larga trayectoria vinculada al desarrollo de la teméatica en
el pais, el Poder Ejecutivo presentd un proyecto de “honras publicas” donde se establecia que
la clinica pasara a denominarse Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura Dr. Luis

Morquio.

Si bien en este trabajo no nos hemos abocado a indagar sobre las practicas realizadas
en el marco de la Clinica Pediatrica y de Puericultura, partimos del supuesto de que puede
haber sido otro de los espacios especificos donde el discurso eugenésico fue puesto en
circulacion en el Uruguay. Como visualizdbamos en el segundo capitulo, por medio de la

puericultura se establecieron las pautas que los adultos debian llevar adelante para propiciar
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que la infancia no se degenere. Dentro de las mismas, como lo mencionaba Pinard, se incluian
referencias vinculadas a las conductas especificas que debian desarrollar los nifios — donde las
relativas a la sexualidad tuvieron un peso significativo, asi como las de educacion fisica—

hasta la seleccion de los padres para propiciar una buena descendencia.

En este sentido, entendemos que dentro de la formacion especifica de las/os pediatras, asi
como en las sugerencias que éstos ultimos le pueden haber realizado a los padres/madres, el
discurso eugenésico pudo haber sido puesto en circulacién generando afectacion para la
educacion del cuerpo. Si bien no encontramos dentro de los trabajos de Morquio referencias
especificas a la eugenesia, no era una tematica que desconociera y, de hecho, postulaba la
necesidad de que dentro de la nipiologia —una “ciencia” surgida por esa época y de la cual
Morquio fue su gran promotor— se incorporen “los estudios de la eugenesia y del lactante”
(Morquio, 1932, apud, Turnes, 2014: 182). A su vez, en 1934, como mencionaremos en este
apartado, el doctor formo parte de los médicos que elaboraron el Primer Codigo del Nifio en

el Uruguay donde dentro del primer item del codigo figuraba la puericultura y la eugenesia.

En el Segundo Congreso Americano del Nifio también se dio un hecho significativo
para el proceso de consolidacion de la infancia como problematica de Estado. En el mismo, y
en funcion de una propuesta iniciada por Morquio, se resolvid la creacion de un organismo
internacional, con sede en Montevideo, vinculado a la proteccion de la infancia. La
instalacion del organismo no fue inmediata y se concretd en 1927 luego de la presion
generada en el Tercer (Rio de Janeiro, 1922) y Cuarto Congreso Americano del Nifio
(Santiago de Chile, 1924). El nombre de la institucion se denomind Instituto Internacional
Americano de Proteccion a la Infancia, designandose a Luis Morquio como su director (cargo
que ocupo hasta su fallecimiento), a Victor Escardo Anaya® como su secretario y a Gregorio
Ardoz Alfaro (1870-1955) como presidente del consejo directivo (cargo que también ocupd
hasta su fallecimiento en 1955). Su consejo directivo se reunia una vez por afio y cont6 con la

participacion de referentes de la gran mayoria de los paises americanos (Turnes, 2014).

61 Victor Escard6 y Anaya (1885-1971). Fue un médico- pediatra que se formo en puericultura junto a Luis
Morquio. Anaya ocupd el cargo de secretario del Instituto Interamericano de Proteccion a la Infancia y durante
el periodo de 1956- 1966 fue su presidente. Particularmente en relacion a la eugenesia, como detalla Sapriza
(2001), Anaya formo parte de la delegacion uruguaya en el Segundo Congreso Panamericano de Eugenesia y
Homicultura desarrollado en Buenos Aires 1934. En 1935 formo parte, junto Meliton Romero, Carlos M.
Prando, Emilio Fournier, Agusto F. Gonzales, Nicolas Leoane Bloise, Roberto Berro y Augusto Turenne, del
Comité Uruguayo de Eugenesia (Sapriza, 2001: 189).
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A partir de la creacion del Instituto Internacional se comenzé a publicar

roa9

trimestralmente un “Boletin” de vital importancia para la institucion. Rojas (2018) —quien se
ha detenido a estudiar en profundidad las implicancias del mismo en torno a la “infancia como

una problematica social en América”— menciona que el Boletin:

configura una plataforma de estudios generalmente descriptivos, informativos o
estadisticos, que respondian al llamado del Instituto a configurar un panorama general de la
“realidad” de las infancias locales, asi como a compartir experiencias y modelos de las
incipientes medidas de intervencion (leyes, organos estatales especializados, tipos de
centros materno-infantiles, escuelas, comedores, juzgados, etc.). [...] Segln las estadisticas
de Anne-Emmanuelle Birn (2006), este Boletin resulté ser uno de los diarios “mas
internacionales” por esos afios, participando alrededor de mil autores en las primeras dos
décadas, de los cuales 1/5 eran de Europa y EE.UU., y 4/5 de América Latina (casi 1/3 de
uruguayos). (Rojas, 2017: 14- 19)

Segun la autora las diferentes publicaciones del Boletin son importantes documentos
donde identificar el proceso de consolidacion de las redes internacionales que se tejieron en
torno a la infancia. El mismo se constituyé en un importante medio a partir del cual se
pusieron en circulacion los diferentes sentidos sobre la infancia, en especial desde el discurso
biomédico. Como menciona Rojas (2017: 16) los postulados eugenésicos no fueron ajenos a
la revista y su presencia fue constante dentro de las diferentes publicaciones. Desde la misma
se impulsé la regulacion de la nupcialidad y un conjunto de técnicas vinculadas a la
“normalizacion” y “purificacion” de la sexualidad que podemos vincular al discurso

eugenésico:

este tipo de declaraciones son bastante frecuentes en el Boletin y dan cuenta de un
posicionamiento bastante homogéneo de los actores sociales que ahi circulan respecto de la
utilidad de la eugenesia y el rol de los Estados cuando se trata de pensar en el desarrollo de
la region. Asi las cosas, esta vez se observa una serie de tecnologias que buscan
estandarizar ciertas practicas, tanto en lo que respecta al cuidado de los hijos como a la
propia sexualidad, naturalizando una distribucion predefinida de los roles de género y una
responsabilizacion de ciertas practicas definidas como privadas en orden del bienestar
colectivo. (Rojas, 2017: 16)

El abordaje de Rojas contribuye con nuestro trabajo ya que brinda elementos para
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o A su vez, se puede observar como dentro de los diferentes acuerdos internacionales que se
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posible suponer que el mismo pudo haber generado afectaciones significativas para la

educacion del cuerpo en la region.

La vinculacion del Instituto con el discurso eugenésico también puede ser pensada en
funcién de las importantes relaciones que se establecieron entre algunas/os de sus actores y
los postulados eugenésicos. Entendemos que la vinculaciéon de estos actores son elementos
importantes para visualizar las redes internacionales que se fueron tejiendo en torno a la
infancia y la eugenesia. Particularmente, nos interesa resaltar la figura de Gregorio Ardoz
Alfaro ya que, como hemos mencionado, fue su presidente durante un largo periodo de
tiempo, mantuvo fuertes vinculos con las/os médicas/os uruguayas/os y; el mismo fue un
importante actor en el proceso de institucionalizacion de la eugenesia en Argentina (Vallejo,

2018).

Aréoz fue un reconocido médico de la época, vinculado a diferentes areas, donde la
infancia tuvo un peso importante. Particularmente en el Uruguay mantuvo estrechos vinculos
con Luis Morquio, fundando en 1905 la revista Archivos Latinoamericanos de Pediatria. La
publicacion se mantuvo durante 25 afios, configurandose como uno de los espacios
especificos a partir del cual se fue edificando el campo de la pediatria en el Rio de la Plata y
también en América del Sur (Turnes, 2014). A su vez, Ardoz mantuvo estrechos vinculos con
el Dr. Roberto Berro (importante referente para la eugenesia en el Uruguay) quién a su
fallecimiento, y en calidad de director (cargo que ocupd durante veinte afos) del Instituto
Internacional Americano de Proteccion a la Infancia, le dedico6 una importante resefia al

doctor argentino en el Boletin del Instituto®.

Como senala Vallejo (2018), Araoz fundo y presidio, junto a Victor Delfino, uno de
los mas importantes representantes de la eugenesia en América del Sur®, la primera

institucion vinculada especificamente a la eugenesia en Argentina: la Sociedad Eugénica

62 Berro (1955): “Profesor Dr. Gregorio Ardoz Alfaro”.

63 Victor Delfino (1883- 1941) fue uno de los mas importantes médicos eugenistas de la década de 1920 a nivel
latinoamericano. En 1921, como sefiala Vallejo (2018), fue el tnico representante latinoamericano invitado por
Charles Davenport al Segundo Congreso Internacional de Eugenesia, desarrollado en New York. A su vez, el
autor estuvo vinculado a las principales redes internacionales de eugenesia emergentes en la década de 1920.
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Argentina creada en 1919. Dentro de la misma convergieron importantes personalidades
médicas identificadas con el discurso eugenésico y religioso (Vallejo, 2018). La creaciéon de la
sociedad es otro hecho que nos posibilitan observar como a partir de la década del veinte la
eugenesia comenzo a ser enunciada como tal, comenzando su periodo de auge. La misma era
concebida un afo después de la creacion de la primera institucion vinculada especificamente a
la eugenesia en América del Sur como lo fue la Sociedad Eugénica de San Pablo, impulsada y
creada por el Dr. Renato Kehl* en 1918. Como menciona Vallejo (2018), desde Uruguay, y al
igual que una gran cantidad de Estados a nivel regional e internacional, se hizo llegar el
reconocimiento por la creacion de esta institucion detallando la importancia que representaba
la misma para el continente latinoamericano. La instituciéon durd solamente dos afios pero

tuvo una importante difucion a nivel internacional, sobre todo por medio de Victor Delfino.

Se resalta que Ardoz fue un importante actor para la consolidacion de un modelo de
eugenesia que coexistido con los postulados religiosos en América del Sur. Esta articulacion
con las posturas religiosas, que dentro de otras cosas no posibilitaron las medidas eugenésicas
coercitivas sobre el cuerpo (caracteristicas de los anglosajones), fue una de las
particularidades del modelo de eugenesia positiva al que adhiri6 Roberto Berro —por su
condicidn religiosa (Pou Ferrari, 20052)— en el Uruguay. Como destaca Miranda (2011), en
1922 se reeditd una de las obras® mas importantes de Ardoz donde el autor detallaba sus
posturas en torno a la eugeneisa. Dentro del texto hacia alusion a la misma como: “la nueva
ciencia destinada a asegurar la salud y la belleza de las generaciones venideras; nueva ciencia
que procuramos cimentar y propagar en nuestro pais nuevo, tan necesitado de poblacion sana
y vigorosa” (Alfaro, 1922, apud Miranda, 2011: 171). Dentro de esta ldgica vinculada a
asegurar la “la salud y la belleza” de la poblacion por medio de la ciencia eugenésica, Araoz,
como una gran parte de las/os eugenistas de la época, se posicion6 favorablemente al control
inmigratorio y a impulsar politicas tendientes a poblar la nacion con las “razas del norte de
Europa”, ya que entendia que eran superiores al criollo o a otro tipo de inmigrante (Vallejo,

2018: 21). A su vez, aludiendo al modelo de la Alemania nazi asi como a las politicas

64 Renato Khel (1889-1974) fue uno de los eugenistas mas importantes de Brasil y América del Sur
conformando importantes espacios para la difusion de los postulados eugenésicos en Brasil. Particularmente
realizd algunas articulaciones entre el campo de la educacion fisica y la eugenesia que fueron estudiadas en
profundidad por Silva (2008 y 2012) .

65 En término de Miranda (2011: 172) “el libro de las madres”, publicado por primera vez en 1889 por Araoz,
fue una de sus obras emblematicas para el abordaje de los beneficios de la lactancia materna.
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desarrolladas por el fascismo italiano, Ardoz sugiere positivamente el desarrollo de practicas
de educacion fisica para propiciar el fortalecimiento racial como lo habian hecho estas dos

naciones:

perfeccionar, con laudable celo, la educacion fisica de la juventud, mejorar y multiplicar los
deportes, las obras de esparcimiento y de alegria para todas las clases sociales, regular la
organizacion del trabajo y del dopo lavoro, dar “la fuerza por el placer” (Krafft durch
Freude, del Reich Aleman), es decir se ha cuidado de todo aquello que tiende a asegurar la
calidad fisica y mental de la poblacion, a méas de acrecentar su cifra numérica. (Ardoz,
1940, apud Miranda 2011: 138)

La vinculacion realizada por Ardoz es importante para este trabajo en la medida que
colabora en la tarea de identificar las relaciones que se establecieron entre el discurso
eugenésico y la educacion fisica en la region. Como veremos en el ultimo capitulo de este
trabajo, las mismas guardan muchas continuidades con las formas asumidas por los
representantes de la educacion fisica en el Uruguay. Asegurar la “calidad fisica y mental de la
poblacién” se convirtid en uno de los objetivos rectores de la “nueva ciencia” eugenésica que
tendi6 a generar cuerpos “saludables y bellos”. La imagen en la cual la poblacion se debia ver
representada Ardoz la tomaba, al igual que lo hicieron gran parte de las/os eugenistas de la
época, de los cuerpos de las razas europeas del norte. Particularmente, en este caso, la
referencia de Ardoz era al modelo aleméan e italiano que, como hemos mencionado, en su afan
de propiciar la pureza de la imagen que se buscaba proyectar, llevaron a cabo una de las

expresiones maximas del racismo moderno.

Del Segundo Congreso Americano del Nifio y del Instituto Internacional Americano
de Proteccién a la Infancia también formé parte Julio A. Bauza (1881- 1971). El doctor en
medicina, al igual que Morquio y Berro —entre otras/os—, fue un importante actor en la
consolidacion de la infancia como problema en el Uruguay. Dentro de su labor vinculada a
esta area se destaca su participacion en la direccion del Servicio de Proteccion a la Primera
Infancia y Oficina de Nodrizas creado en 1919, la fundacién de la Asociacion Uruguaya de
Proteccion a la Infancia en 1924; en 1925 fue uno de los delegados del Poder Ejecutivo para
la instalacion del Instituto Internacional Americano de Proteccion a la Infancia, cuyo consejo
directivo integré durante trece afios (1927-1940). Podriamos agregar, el dictado de un curso

sobre puericultura en la Facultad de Medicina durante diecinueve afios (1932- 1951), la
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actuacion durante quince afios (1934-1949) en el Consejo del Nifo y la presidencia de este

ultimo entre 1943 y 1949.

En este sentido, si bien no nos hemos centrado en el abordaje minucioso de las diferentes
practicas desarrolladas en estos espacios, es posible pensar que el discurso eugenésico

proliferd, circuld y gener6 afectaciones sobre la educacion del cuerpo en el Uruguay.

En los trabajos de Bauza no hemos encontrado referencias especificas a los postulados
de la eugenesia, aunque resulta evidente que era una materia que conocia. En 1927 Bauza fue
nombrado representante de Uruguay en el Primer Congreso Panamericano de Eugenesia,
desarrollado en la Habana. De ese evento participaron importantes representantes de la
eugenesia a nivel mundial como Charles Davenport, Adolphe Pinard y Gregorio Araoz
Alfaro, entre otros (Miranda, 2012). El congreso estuvo marcado por la impronta
estadounidense de la eugenesia y tomaron importantes definiciones sobre las politicas a
implementarse en materia de eugenesia en el continente Americano. Dentro de los aspectos

destacados Miranda (2012: 34- 35) menciona que:

se votd un proyecto de cddigo panamericano de evantropia (eugenesia y homicultura) que
previa la esterilizacion de los individuos portadores de “condiciones germinales malas o
dudosas” y se recomend6 a los gobiernos americanos la fundacion de oficinas de eugenesia
con el fin de conservar los arhivos relacionados con los datos eugenésicos individuales y de
ocuparse de cuestiones como herencia, matrimonio, esterilizacion y raza. Respecto de la
inmigracion, un tema que preocupaba sobremanera a Estados Unidos, se aprobo la
migracion libre tan so6lo para los individuos clasificados “biolégicamente sanos”.
Finalmente, se design6 a Buenos Aires como sede de la Segunda Conferencia
Panamericana de Eugenesia y Homicultura.

Por otra parte, resulta significativo lo estipulado por Reggiani (2014) en cuanto a que
la educacion fisica también tuvo su lugar y “consenso” dentro del congreso. A propuesta de
los delegados de Santo Domingo fueron aprobadas “varias resoluciones que abogaban por la
adopcion de politicas nacionales que fomentasen las practicas fisicas entre la poblacion y su
enseflanza obligatoria en las escuelas”. Entendemos que este hecho es significativo en la
medida que arroja nuevos elementos para sefialar que la educacion fisica, desde los albores de
la consolidacion institucional de la eugenesia en el continente, formd parte de sus
preocupaciones y fue considerada como un mecanismo para propiciar la tarea eugenésica. Por

ultimo, vale destacar que el congreso reunio a importantes figuras en materia de eugenesia a
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nivel panamericano posibilitando la construccion de redes en torno a la tematica, donde las/os
delegadas/os uruguayas/os estuvieron presentes y se incorporaron a las mismas de forma

activa.

Dentro de estos referentes, Bauza tuvo un papel destacado en la consolidacion de la
infancia como problematica de Estado a la cual, a partir de la década del treinta y en sintonia
con el avance del discurso eugenésico, comenzo a pensar en relacion a esta ultima disciplina.
Ya en 1919, el doctor en ocasion de una publicacion realizada en la Revista Médica de la
Facultad de Medicina, visibilizaba el valor de los nifios, su natalidad y mortalidad en funcion
de la economia del Estado. Hablando particularmente sobre la mortalidad infantil en el

Uruguay, el doctor uruguayo mencionaba que:

Estimando cada vida de ellos en 2.000 pesos oro, tenemos que la Republica ha perdido,
aparte de lo que podria haber representado para el progreso del pais y para la alegria de sus
padres, la bonita cifra de 28.000,000 de pesos oro. Aparte del interés directo que el pais
tiene en conservar la vida del nifio, el autor considera que el Estado estd en el deber de
proteger su salud y de mejorar sus condiciones de vida. La felicidad y la prosperidad de un
pais dependen de la economia de vidas infantiles (1919: 492).

La infancia comenzd a ser pensada —entre otras cosas— en funcion del valor
productivo que representaba para la economia del pais. Estas ideas se articularon a los
postulados eugenésicos tendientes a garantizar que los nifios por nacer fuesen lo mas robustos,
vigorosos, sanos, capaces de sostener a la industria y no generar un gasto “innecesario” para
el Estado. En este sentido, Bauza, ya en la década del treinta y en continuidad con las politicas
impulsadas por el fascismo —Ilas cuales consideraba como positivas— vinculadas a promover
una mayor natalidad, entendia que se debia impulsar la generacion de una mayor produccion

de nifios sin descuidar su calidad:

La racionalizacion de la procreacion, que un poco timidamente ha iniciado nuestro
Ministerio de Salud Publica, deberd con el tiempo encauzar en forma inteligente y
cientifica, el problema de la natalidad, realizando una obra de eugenesia o sea de
mejoramiento de la raza, tan descuidada hasta el presente entre nosotros (Bauza, 1936:

259).

Sobre todo en la linea de las politicas impulsadas por Mussolini de premiar a las

familias numerosas pero también, como hemos visto, de los concursos de Fitter Family en
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boga por esa época en los paises anglosajones, Bauza sostenia que se debian generar
impuestos para los solteros y, a su vez, que se debia premiar a las familias numerosas. En
1952, en ocasion de un informe sobre el estado de la infancia en el Uruguay presentado en la
Reunion Regional de Delegados Técnicos del Instituto Internacional Americano de Proteccion
a la Infancia, Bauza, ademas de sugerir que los controles matrimoniales se debian imponer de
forma “obligatoria”, visibilizaba que la politica vinculada a la “premiacion de las familias
numerosas” se encontraba funcionando y que debia generarse a nivel nacional: “la Institucion
de la Semana del Nifio, con premios a las madres con nifios mas robustos y con mayor
numero de hijos, debe ser mantenida, dandose un caracter nacional. Su importancia educativa

es obvia” (Bauza, 1952: 22).

La consagracion del vinculo entre infancia y eugenesia en el Uruguay quedo plasmado
con la creacion del primer Codigo del Nifio que tuvo el pais. El 28 de Abril de 1933, el
Presidente de la Republica Gabriel Terra decretd la creacion de una “comision honoraria”
para la elaboracion de un cédigo que abordase las diferentes dimensiones de la proteccion a la
infancia. Esta comision estuvo integrada por importantes médicos que hasta ese momento se
habian abocado tanto a la tematica de la infancia como a la eugenesia. La presidencia de la
comision estuvo a cargo del Dr. Roberto Berro quién en ese momento era el responsable del
ministerio de “proteccidon a la infancia”. A su vez, la integraron: Luis Morquio, Meliton
Romero (abogado y magistrado), Julio A. Bauza, Sofia Alvarez Vignoli de Demicheli
(abogada y esposa del Ministro del Interior Dr. Alberto Demicheli), Emilio Fournié (maestro
de segundo grado y Contador publico), Victor Escardé y Anaya y José Infantozzi (profesor de

obstetricia).

El Cdodigo fue promulgado el 6 de abril de 1934 y, como consecuencia de este hecho,
también se dio la creacion del Consejo del Nifio. A este Gltimo se le encomendo6 la tarea de
llevar adelante lo estipulado en el Cédigo y su representacion estuvo dada por: “el director del
Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura”; “un abogado, designado por la Alta Corte de
Justicia”; “un Maestro, designado por el Consejo de Ensefianza Primaria y Normal”; “un
delegado del Consejo de Trabajo”; “un delegado de las instituciones privadas de proteccion a

la infancia”(Cddigo, 1934: 77). El consejo era responsable de los problemas de la infancia
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“desde aquellos que son anteriores a su existencia y formacion, en la eugenesia bien
entendida, la gestacion y el desarrollo del nifio” (Cddigo, 1934: 15), pasando por las
diferentes etapas catalogadas como primera infancia, segunda y adolescencia. Resulta
importante para este trabajo que las practicas de eugenesia propuestas en el codigo, desde el
punto de vista de las/os creadoras/es y en clara sintonia con lo propuesto por Pinard en el
Congreso de Eugenesia de Londres, quedaban comprendidas dentro de la puericultura

prenatal:

Como hemos concebido la division de puericultura prenatal De la manera mas amplia
posible. Comenzando por donde se debe comenzar, que es por la eugenesia y por el
consultorio prenupcial tomando los gérmenes del nifio y llegando hasta su nacimiento.
(Cddigo, 1934: 19)

En la medida de que la puericultura era el gran marco para pensar al infante y que
dentro de la misma se colocaba a la eugenesia, entendemos que cobra cierta relevancia lo
planteado por Bashford y Levine (2010) en cuanto a que uno de los modelos predominantes
de eugenesia en América del Sur fue el de la puericultura. Si asumimos con Barran (1999) que
en el Codigo del Nifio se estipularon las principales medidas de eugenesia del periodo en el
Uruguay y si, como se menciona en el coédigo, las mismas quedaban comprendidas dentro de
las logicas de la puericultura, es posible sostener que el postulado deBashford y Levine

también se adapta al contexto uruguayo.

Bajo la orientacion de propiciar una buena descendencia se colocaban a las practicas
de eugenesia ya que posibilitaban anticiparse a la gestacion de nifilos que no se
correspondiesen con el ideal que se estaba promoviendo. Los mecanismos para propiciar estos
controles, en continuidad con las posturas que articulaban eugenesia y religion —como la de
Ara6z y la de Berro— no se propusieron de forma coercitiva, sino que fueron sugerentes, una

especie de “coercion disimulada” (Miranda, 2011).

Dentro del Cédigo promulgado en 1934, las medidas vinculadas a la eugenesia se plasmaban

de la siguiente forma:

Articulo 23. La proteccion prenatal, comprende la proteccion del nifio antes de su
nacimiento entendida en la forma mas amplia, moderna y cientifica. Ella abarca la parte
médica, social y moral, siendo la primera realizada por el Ministerio de Salud Publica.
Articulo 24. Comprendera por lo tanto: a) La eugenesia y el consultorio prenunpcial; b)...
[...] Articulo 25. La eugenesia serda dada como consejo y en forma amplia y completa. Ella
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se realizara por los distintos organismos sin perjuicio de la enseflanza especial como lo
prevé el inciso h). Las medidas de orden eugénico no podran aplicarse contra el parecer de
los interesados. Articulo 26. El consejo del Nifio estudiara las condiciones eugénicas de la
inmigracion, aconsejando los medios mas convenientes para la conservacion de la raza.
Articulo 27. Se hara propaganda persuasiva para obtener la mayor concurrencia de futuros
conyuges a los “Controles médicos prenupciales” a cargo del Ministerio de Salud Publica.
Los Oficiales del Registro Civil aconsejaran a los futuros conyuges acerca de las ventajas
de la consulta prenupcial, dejando constancia en el acta de inscripcidon de haberlo hecho asi
(Codigo, 1934: 82-83),

La articulacion de las medidas eugenésicas en el primer codigo del nifio del Uruguay
entendemos que representan un importante hecho donde visualizar parte del proceso mediante
el cual la infancia y su educacion se fueron constituyendo en el Uruguay en torno a este
entramado. Los ideales eugenésicos vinculados a propiciar la evolucion racial quedaban
plasmados en el codigo y se puede suponer que se ramificaron —materializandose— en un
conjunto de practicas especificas sobre los cuerpos de la poblacion. Los postulados
eugenésicos se consolidaban como el “horizonte utdpico a partir del cual se debia orientar la
educacion de la infancia en el Uruguay. Se puede pensar que en torno a este horizonte se
articularon un conjunto de practicas especificas como se puede pensar que fueron las

desarrolladas por la Comisién Nacional de Educacion Fisica.

Como hemos sefialado, el Dr. Roberto Berro, al igual que sus pares Bauza y Morquio
—entre otros—, fue un importante actor en la consolidacion de la infancia como problema en
el Uruguay, quedando la elaboracion del codigo del nifio bajo su “activa” direccion (Turnes,
2014). En su caracter de médico eugenista mantuvo fuertes lazos con importantes eugenistas
de la region, consolidandose como un “actor” protagénico vinculado al desarrollo de la
eugenesia en el pais. Particularmente, Alvarez y Garcia (1998: 235) sostienen que Berro
participo, junto a Bauza, de la primera conferencia de eugenesia y homicultura desarrollada en
la Habana. Si bien en los datos de las actas aportados por Miranda (2012) Berro no figura en
esta primera conferencia, es posible suponer que efectivamente haya participado de la misma
ya que por esas fechas, como sefialan Berro y Turnes (2012: 31), el doctor se encontraba en

Cuba participando del Quinto Congreso del Nifio desarrollado en la misma ciudad.

En la misma linea, y ya sobre las décadas de 1930 y 1940 Berro integréd diferentes

comitivas afines a la produccion de la eugenesia en el continente. En 1939 figuraba como
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miembro de la Sociedad Mexicana de Eugenesia y en 1944 como socio honorario de la
Sociedad Boliviana de Eugenesia (Oruro). A su vez, como visibiliza Miranda (2011: 153),
también por la década del cuarenta integro la “Comision para los Estudios Cientificos de
Poblacion del Museo Social Argentino” en conjunto a Pou Orfila y Augusto Turenne. En
términos de la autora, estd comision fue un espacio donde se congregaron importantes

médicos de la region y donde el discurso eugenésico fue puesto en circulacion.

En 1934, en ocasion del Segundo Congreso Panamericano de Eugenesia y
Homicultura desarrollado en Buenos Aires, Berro fue quien presidio la delegacion uruguaya.
En actas (Miranda, 2012) figura que lo acompané Victor Escardo y Anaya y, a su vez, Sapriza
(2001) sostiene que también fue acompanado por Pou Orfila. Este segundo congreso,
siguiendo lo propuesto por Miranda (2012), tuvo la peculiaridad de que se impuso una nueva
mirada sobre la eugenesia en el continente, mayoritariamente centrada en los valores de la
eugenesia positiva. La postura de Araoz, que pugnaba por la no intervencion directa sobre el
cuerpo de la poblacion por medio de las medidas de esterilizacion, fue la que primo en el
mismo, anteponiéndose al modelo de los anglosajones manifestado en los congresos

anteriores.

Resulta significativo que en este segundo congreso, como menciona Miranda (2012) y
también Berro y Turnes (2012), se reconocié la importante labor que se encontraba
desarrollando Berro en relacion a la tematica de la eugenesia, felicitdndolo por la creacion del
codigo del nifio en el Uruguay. En su exposicién en el congreso, como destacan Sapriza
(2001) y también Garcia y Alvarez (1998), Berro hizo alusion a la importancia de las medias
que se encontraban desarrollando en el pais vinculadas a los consultorios médico
prematrimoniales y al control inmigratorio. En relaciéon a este ultimo hecho el doctor
uruguayo mencionaba que “los preceptos constitucionales obligan, no s6lo a proteger el
porvenir de la raza, sino a defender al pais de alguna agresion de carécter racial que pueda
venirle del lado externo” (Berro, 1934, apud Garcia y Alvarez, 1998: 235). A su vez, también
hizo explicita su posicion en cuanto al modelo de eugenesia que debia primar en el continente.
Dentro de sus argumentos mencionaba que la eugenesia debia estar centrada en mayor medida

en promover un ambiente adecuado a partir del cual desarrollar a la raza y no tanto
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preocupada por los elementos hereditarios. Este hecho resulta significativo en la medida que
fue el modelo predominante de la eugenesia en el continente y que guardaba estrechos

vinculos con la posicién de Araoz:

Si nos detuviéramos demasiado en los problemas de la herencia, desconociendo todo el
poder social que en los tiempos modernos se realiza y que ha de realizarse en favor de las
generaciones que nacen y del desarrollo de toda sociedad, nosotros llegariamos a sustituir
en realidad lo que queremos erigir como una eugenesia legitima y l6gica. (Berro, 1934,
apud. Sapriza 2001: 123-124)

En el segundo congreso desarrollado en Buenos Aires se resolvid que el tercer
congreso se hiciera en Bogota, Colombia. En este ltimo, que tuvo lugar en setiembre de
1938, asistidé Juan Justo Gonzélez como representante Uruguay. A partir de este evento los
otros congresos eugenésicos se hicieron en el marco de los encuentros panamericanos sobre
infancia, lo que, segin Miranda, selld definitivamente la perdida de autonomia de la
eugenesia en el continente al quedar supeditados los congresos de eugenesia a los
panamericanos vinculados a la infancia. A su vez, desde nuestro punto de vista, esta
articulacion entre los congresos marca y sella la evidente vinculacion entre la infancia y la

eugenesia en el continente.

3.3.4. La educacion eugenésica en el Uruguay

La preocupacion por la educacion de las/os nifias/os y adolescentes en el Uruguay bajo
alguno de los supuestos manejados por el discurso eugenésico no fue algo que se instaur6 a
partir del codigo del nifio ni de las politicas emblematicas de la eugenesia en el treinta. La
misma es una preocupacion que encontramos, por lo menos, desde principio de siglo XX en el
Uruguay. Particularmente, en este apartado y a partir de los trabajos de Paulina Luisi,
buscaremos visibilizar parte de ese proceso que tuvo un punto importante con la divulgacion
en 1919 del primer plan de ensefanza sexual. El mismo, como mencionaba Luisi era

presentado como una de las tres estrategias para desarrollar la eugenesia en el pais.

La preocupacion por la educacion de la infancia y de la poblacidon en general, sobre
todo vinculada a la sexualidad y articulada a los supuestos eugenésicos, comenzd a ser

visualizada por algunas/os médicas/os como una preocupacion que el Estado debia asumir.
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Dentro de este proceso lo que se observa es que a partir de la década del veinte se concretaron
un conjunto de espacios institucionales especificos donde los postulados eugenésicos fueron
puestos en circulacion. En este sentido, asumimos con Barran (1999: 50:) que entre “los afios
veinte y treinta de este siglo el eugenismo influy6 en la educacion estatal”. Particularmente, el
autor (1999: 50) destaca que en 1925 en la “catedra de higiene infantil y puericultura que se
dictaba en los Institutos Normales,” por el pediatra Américo Mola, los postulados eugenésicos
comenzaron a tener cierta circulacion. El pediatra entendia que “los principios sustentados por
el Eugenismo, esa ciencia nueva que estudia lo que se relaciona con el porvenir y la raza, [..]
deben ser aplicados en la medida posible, como base del perfeccionamiento de la raza” (Mola,

1925, apud Barran, 1999:50).

A su vez, en 1923, también dentro de la formacion magisterial y a consideracion del
parlamento, se cred la Catedra de Educacién Social que, a instancias de una solicitud
realizada por Paulina Luisi, se pasd a denominar Cétedra de Higiene Social® (Luisi, 1950:
179). Esa catedra, que desde la perspectiva de Luisi debia ser impartidas tanto para las
maestras en formacién como para el publico en general, fue un espacio destinado a las
maestras egresadas, dirigido por Luisi y que se mantuvo hasta 1930. A su vez, fue un espacio
desde donde se generaron —semanalmente durante el afio lectivo— conferencias abiertas al
publico en general sobre higiene social. En la medida que desde esta catedra Luisi impartio
sus lecciones vinculadas a la “ensefianza bioldgico- eugenésica”, la misma puede ser pensada
como otro espacio significativo en cuanto a la produccion del discurso eugenésico en el pais y

desde donde se penso a la educacion de la poblacion a partir de esos supuestos.

Por otra parte, dentro de este recorrido amplio, un hecho a destacar es que a partir de
la Ley de Salud Publica de 1934 se dio la creacion de una Escuela de Sanidad y Servicio
Social (Mantero, 1934: 19). Para uno de los postulados claves en materia de asistencia y
control de la salud de la poblacion, el Estado propici6 los mecanismos para orientar-controlar
las practicas higiénicas de los individuos. A partir de la Ley de Salud Publica se consagré la

formacion de “visitadoras sociales”, generando los “recursos técnicos” para llegar hasta el

66 Para un abordaje en mayor profundidad sobre las implicancias de esta catedra y su desarrollo ver: Luisi
(1950).
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interior de las familias y propiciar su educacion. El saber biomédico se ramificaba generando
presencias dentro de la “unidad bioldgica, econdomica y espiritual, célula de la sociedad”
(Pollieri, 1937: 735) como era considerada la familia. Dentro de estas logica de asistencia-
control de la salud de la poblacion, Pollieri (1937: 735) entendia que uno de los principios
rectores que debian guiar a las politicas de asistencia de la poblacion era “la eugenesia. El
mejoramiento de la raza por el intermedio de las medidas eugenésicas. La esterilizacion de los

tarados y el certificado prenupcial”.

La formacion de las visitadoras sociales®” (ya que en su mayoria eran mujeres aunque
no se desconocia la posibilidad de contar con hombres) duraba dos afios y dentro de la misma
se encontraban —dentro de un conjunto de no mas de 10 items— algunos contenidos como:
“psicologia, pedagogia y psiquiatria aplicadas a la vida social”, “asistencia e higiene social”,
“moral y religion aplicadas”, “puericultura” y “economia doméstica”, entre otras (Pollieri,
1937: 742). A su vez, dentro de las lineas de investigacion que se proponia el servicio social,
se colocaba como uno de los topicos a indagar a la “biotipologia” (Pollieri, 1937: 743). Este
hecho resulta significativo en la medida que a partir de la década de 1930 los postulados
bitipologicos comenzaron a circular en el Uruguay, siendo asumidos por algunos médicos
vinculados al discurso eugenésico. La biotipologia se convirtid en una de las herramientas
claves de la tarea eugenésica y en este caso aparecia articulada como una herramienta capaz
de “mapear”, por medio de la confeccion de fichas biotipologicas, la constitucion bioldgica y

psicologica de los individuos.

A decir de Pollieri (1937: 741), la formacion en el marco del servicio social debia
brindar a las asistentes “los métodos para diagnosticar la miseria en sus distintos aspectos:
alimentos, alojamiento, higiene corporal, vestidos, aeracion, educacion y cultura, instruccion
profesional, vida familiar, cuidados médicos, diversiones, etc.”. Si bien en este trabajo no se
ha profundizado sobre las implicancias y alcances de la formacion entendemos que fue uno de
los espacios donde el discurso eugenésico tuvo su anclaje. De hecho, en la linea que venimos

manejando, si pensamos que el discurso eugenésico fue una de las condiciones que posibilitd

67 Segln Bralich (1993: 18), estos cursos se organizaron en 1939 y el primer afio egresaron 125 visitadoras
sociales.
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la emergencia del cuerpo como un problema de Estado, entendemos que es posible pensar que
la conformacién de las asistentes sociales asi como la consagracién constitucional de la
utilidad social de la educacion fisica fueron parte de las estrategias implementadas para
garantizar el ideal eugenésico de consagrar cuerpos sanos, fuertes y vigoroso para posibilitar

la evolucion racial.

También en 1934 —y en clara articulacion con la necesidad de fortalecer las politicas
del Estado en materia de control sanitario— se promulg6 la ley niimero 9370 denominada
“catedras de higiene”. A partir de la misma se puso a disposicion los créditos necesarios para
la concrecion de catedras de higiene social en diferentes servicios universitarios como:
Facultad de Medicina, Facultad de Agronomia, Quimica y Farmacia, Escuela de Odontologia
y la Escuela de Veterinaria. A su vez, se establecié “con caracter obligatorio” la asignatura
higiene en los “curso de ensefianza secundaria y de ensefianza industrial” (Abadie, Blanco y
Terra, 1934: 435-436). Dentro de los argumentos que justificaban la promulgacion de estas
catedras Abadie, Blanco y Terra (1934: 434) mencionaban que la propuesta se encontraba en
clara sintonia con lo que se venia desarrollando a nivel internacional y que la misma se
justificaba en el Uruguay ya que hasta el momento solo existia en el pais formacion en

higiene en la “academia militar,” la “escuela naval” y en los “institutos normales”.

La higiene ganaba espacio dentro de los centros de formacidén y se esperaba que
todas/os aquellas/os formados en los mismos fuesen reproductores de los preceptos higiénicos
impartidos. Dentro de este conjunto de servicios educativos, resulta interesante visibilizar que
en el marco de la formacion de profesores de educacion fisica iniciada en 1939, también se
incorpord la asignatura higiene. Esa materia fue uno de los espacios especificos donde
explicitamente se abord6 la eugenesia como contenido. Este ultimo hecho nos sirve como
ejemplo para conjeturar provisoriamente® que estas catedras de higiene consagradas a partir
de 1934 fueron espacios propicios para el abordaje y puesta en circulacion del discurso

eugenésico. A partir de las mismas los enunciados eugenésicos proliferaron de forma

68 Esta conjetura también puede ser reforzada con lo expresado por la historiadora Ivette Trochon en cuanto a
que la eugenesia gano legitimidad académica, ingresando a la Facultad de Medicina (Trochon, 2003: 269).
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explicita, constituyéndose como una de las formas en torno a la que se confeccioné la

educacion en el pais.

3.3.4.1. La educacion sexual y su vinculo con la eugenesia

La “tuberculosis”, la “sifilis”, la “homosexualidad”, el “adulterio”, la “delincuencia”,
“la prostitucion”, ‘el alcoholismo”, “el cuerpo raquitico”, etc., fueron consideradas
enfermedades pasibles de ser trasmitidas por la herencia y/o provocadas por el ambiente. Este
ultimo, ademas de las edificaciones humanas y el vinculo con los elementos de la naturaleza,
era identificado como el conjunto de conductas que los individuos realizaban y que podian ser
favorecedoras del desarrollo racial o propiciar su degeneracion. Las conductas sexuales de los
individuos fueron consideradas como una de las grandes responsables en la adquisicion de
todas estas enfermedades que ademas de propiciar la decadencia del individuo que las
contraia también provocaria la de su descendencia. En torno a estar practicas es que se erigid
el discurso eugenésico que, bajo el horizonte de consolidar el perfeccionamiento racial,
pretendid encauzarlas por diferentes medios. Una de las estrategias que se buscaron
implementar para encauzar las conductas sexuales fue por medio de la promociéon de planes

de educacion sexual de caracter cientifico.

La insistencia en los planes de educacion sexual como una necesidad de Estado
coincide y se puede pensar que es producto del proceso que hemos identificado como el
nacimiento del dispositivo de sexualidad moderno. Por lo menos en el mundo occidental, la
preocupacion por asegurar a la poblacion, procurar las condiciones para que no se degenere y
consolidar cuerpos que puedan sostener el influjo de la industria y la guerra, favorecio la
aparicion de un conjunto de discursos en torno a la sexualidad. La tentativa de consolidar un

plan especifico de educacion sexual en el Uruguay formo parte de este proceso.

Bajo esta orientacion, en este apartado nos detendremos a visibilizar algunos de las
principales dimensiones dentro del proceso de consolidacion del primer plan de ensefianza
sexual del Uruguay. El mismo vio la luz en 1919 por medio de los aportes de Paulina Luisi. A

su vez, en la medida que este plan cobr6 una gran repercucion a nivel internacional y que el
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mismo entendemos es representativo de las formas de significar a la sexualidad por parte del
discurso médico, nos detendremos a analizar alguno puntos como: las articulaciones con el
discurso eugenesico; algunas de las principales consecuencias que se desprenden del mismo
para pensar la educacion del cuerpo y; los vinculos con la politica y lo politico. Por tltimo, en
la medida que dentro del plan se incluye a la educacion fisica, constituyéndose como una de
las articulaciones mas claras que visibilizamos entre el discurso médico-eugenésico y la
educacion fisica, nos detendremos a analizar el lugar que ocupd la educacién fisica en ese

plan.

3.3.4.2. La configuracion del primer plan de ensenianza sexual en el Uruguay

Como hemos sefialado, la maestra y doctora Paulina Luisi fue una de las principales
impulsoras de la ensefanza sexual en todos los niveles del sistema educativo uruguayo,
evidenciando, en su ultimo trabajo®, que esta educacion sexual se correspondia con la
educacion eugenésica: “la ensefianza bioldgico-eugenésica, —Ilamada Ensenanza Sexual—"
(Luisi, 1950:9). Su preocupacion por los temas relativos a la ensefianza sexual comenzaron
tempranamente en su carrera y se habian continuado, sin variaciones ideoldgicas (Luisi,
1950), hasta la edicion de Pedagogia y Conducta sexual en 1950. Este ultimo texto, con mas
de cuatrocientas paginas, es un importante documento donde visualizar las diferentes
publicaciones —tanto locales como internacionales— de la autora vinculada a la tematica de
la ensefianza sexual. Como se observa a lo largo del trabajo y como menciona Luisi, en las
diferentes publicaciones que abarcan casi cincuenta aflos no se observan variaciones
significativas en cuanto a las formas de significar a la ensefianza sexual. En este sentido, si
bien en este trabajo no nos proponemos realizar una sintesis sobre el pensamiento de Luisi,
entendemos que es un importante documento a partir del cual visualizar los significados
atribuidos a la tematica por parte de la autora y, a su vez, representa una buena referencia

donde identificar los significados atribuidos a la temdtica por parte del discurso médico.

Los postulados de Luisi en torno a la eugenesia, en la linea francesa, quedaron

comprendidos dentro de los programas de ensefianza sexual. Luisi (1950:269) visibiliza que

69 Luisi fallecié durante la edicion de “Pedagogia y Conducta sexual” en 1950.
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70 habian sido las iniciadoras en el

junto a la doctora Socialista Argentina Raquel Camafa
contexto rioplatense de la tematica de la ensefanza sexual. En 1910 Raquel Camaiia
represent6 a su pais en el Congreso Internacional de Higiene Escolar de Paris, postulando en
ese congreso la necesidad de que el Estado asuma el derecho y el deber de implementar la

ensefanza sexual obligatoria y colectiva.

Luisi menciona que este congreso tuvo una relevancia significativa ya que a partir del
mismo se coloco en la agenda académico-politica de los médicos escolares la tematica de la
ensefianza sexual. En el Rio de la Plata los socialistas fueron pioneros en la promocién de la
educacion sexual en clara articulacién con el discurso eugenésico. Particularmente, nos
interesa resaltar a las figuras de Emilio Coni y Juan Antonio Senillosa ya que ambos
pertenecieron al Partido Socialista de Argentina; se mostraron defensores de los postulados
eugenésicos y ambos formaron parte de las redes de Luisi, manteniendo una actuacion

destacada en el Segundo Congreso Abolicionista desarrollado en Montevideo.

Senillosa fue uno de los primeros médicos en pronunciarse sobre la necesidad de
implementar la educacion sexual en el Rio de la Plata y en 1916 impulsé la creacion del
Instituto Pro-adolescencia de Investigacion sobre la Educacion Sexual en el marco del Museo
Social Argentino, iniciativa que finalmente no prosper6 (Vallejo, 2018: 16). Diez afios mas
tarde, el Socialista creo el programa radial vinculado a la tematica de la educacion sexual
denominado “Clamor”, el cual logré aglutinar a gran parte del campo eugénico argentino en

momentos donde la institucionalidad de la eugenesia no era clara (Vallejo, 2018: 23).

Por su parte Coni fue uno de los primeros médicos en publicar un trabajo vinculado a
la eugenesia en el Rio de la Plata (Sapriza, 2001: 89). En 1907 presentd un texto denominado

“control de la natalidad y esterilizacion eugénica”, donde se plantiaba la necesidad de

70 La historiadora Lavrin (2005) sostiene que tanto Raquel Camafia, Carolina Muzilli como Paulina Luisi, las
tres socialistas y representantes de la lucha feminista a nivel internacional, fueron las primeras mujeres en hablar
y postular a la eugenesia en el continente latinoamericano como una herramienta potente para el desarrollo de la
raza. El vinculo entre perspectivas feministas y el discurso eugenista, como sefiala Levine (2017), fue una
constante a nivel internacional.

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

implementar las medidas eugenésicas en Argentina. También en 1907 fue de los primeros

médicos en postular la necesidad de implementar los consultorios médicos prematrimoniales.

En Uruguay uno de los primeros espacios institucionales donde emergid la
preocupacion por la tematica de la educacion sexual fue el Primer Congreso Médico Nacional
Uruguayo realizado en Montevideo en abril de 1916. En esa ocasion, Luisi (1950: 282)
menciona que fue el Dr. Juan Antonio Rodriguez (que recientemente habia arribado de
Francia, donde habria tomado contacto con las ideas de ensefianza sexual desarrolladas en ese
pais), quien sostuvo , junto a ella, la necesidad de establecer la ensefianza sexual en la escuela.
La proposicion fue justificada por Rodriguez a partir de las resoluciones generadas en el
marco del Congreso Internacional de Higiene Escolar de Paris de 1910, destacando lo

siguiente:

Desconociendo los nifios del Uruguay las nociones relativas a la educacion sexual, este
Congreso hace suyo el Informe del III Congreso Internacional de Higiene Escolar,
celebrado en Paris del 2 al 7 de agosto de 1910 y que en su segunda sesion plena emitioé por
unanimidad el voto siguiente: 1) Que una enseflanza sexual preparatoria debe darse a los
nifios en el estudio de la Historia Natural y que las enseflanzas completas sean dadas a los
adolescentes.2) Que los encargados de esta ensefianza deben ser instruidos por los médicos
escolares y por los profesores de Pedagogia, sobre todos los detalles de la educacion sexual.
3) Qué instrucciones necesarias sean dadas a los padres por un personal docente bien
instruido por los médicos escolares en conferencias pedagogicas (Rodriguez, 1916, apud.

Luisi, 1950: 226).

Dentro de las postulaciones aprobadas en este primer congreso también se estipulaba,
a partir de los propuesto por la doctora uruguaya, que en el proximo congreso nacional de
medicina la tematica a abordar fuera la ensefianza sexual y que la relatoria oficial de la
tematica esté a cargo de Luisi. Estas resoluciones fueron trasladadas a la Direccion General de
Instruccion Publica y, a su vez, ampliadas con las postulaciones realizadas por Luisi en
ocasion del Primer Congreso Americano el Nifio desarrollado en la ciudad de Buenos Aires
en Julio de 1916. En este ultimo congreso, como hemos mencionado, Luisi presentd por

primera vez en un escenario internacional sus ideas vinculadas a la ensefianza sexual.

Entre el 18 y el 25 de mayo de 1919, en la ciudad de Montevideo, se desarrollo el

Segundo Congreso Americano del Nifio. Para la presentacion en ese congreso Luisi elabord
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un texto denominado “Eugenismo” (el cual no pudo ser presentado debido a que se
encontraba indispuesta). Las conclusiones de este trabajo fueron publicadas en la edicion de

»" Dentro de las conclusiones, se

setiembre- octubre de 1919 de la revista “Accién Femenina
encontraban tres ejes programaticos que se debian seguir para que “las doctrinas eugénicas
puedan alcanzar los resultados practicos que se buscan” (Luisi, 1919: 143). Los tres ejes,
agrupados por temadticas, los definia de la siguiente manera: a. “desde el punto de la higiene
social”, b. “desde el punto de vista de la educacion”, y c. “desde el punto de vista de la

legislacion y la sociologia™.

Sobre estos tres puntos, sumamente importantes para analizar los significados
conferidos a la eugenesia por parte de la autora, nos interesa centrarnos en el referido a la
educacion. Luisi (1919: 143) sostuvo: “1° que la ensefianza sexual y profilactica de todas las
enfermedades sociales sea suministrada amplia y cientificamente en todos los centros de
educacion, y que ella comience desde la escuela elemental”. Esta idea fue la que desarrollé en
el trabajo presentado en la Segunda Conferencia Internacional del Comité Abolicionista
Argentino-Uruguayo” denominado: “Plan y Métodos de Ensefianza Sexual”. El mismo, si
bien no fue ejecutado producto de las multiples presiones generados por los representantes de
los sectores religiosos™, fue uno de los documentos esenciales sobre el que estructurd el resto

de sus presentaciones por el mundo.

Por ultimo, en 1921 en Montevideo y siendo Luisi su relatora oficial, se dio el
Segundo Congreso Médico Nacional Uruguayo. Dentro de las declaraciones del congreso se

mencionaba lo siguiente:

71 “Accion Femenina” fue una revista publicada por el “Consejo Nacional de Mujeres de Uruguay” entre 1917 y
1925.

72Segln Luisi (1950:284), el comité habria sido creado por el Dr. Angel Giménez y ella en la ciudad de Buenos
Aires. El mismo, estuvo presidido por los Dres. José¢ Brito Foresti y Augusto Turenne. Como hemos
mencionado, de la conferencia participaron, entre otros Emilio Coni y Juan Carlos Senillosa. El primero fue el
encargado de comentar el trabajo de Luisi y el segundo presentd un texto de igual nombre que el de Luisi
evidenciando las vinculaciones entre ambos autores. Este hecho nos ha conducido a preguntarnos, aunque aun lo
desconocemos, si el texto de Senillosa también puede ser pensado como el primer plan de ensefianza sexual para
la Argentina y si ambos no son los primeros trabajos en el Rio de la Plata. Mas alla del dato de si lo fueron o no,
nos resulta oportuno sefialar que ambos son manifestaciones de la puesta en discurso de la sexualidad.

73 Darré (2005: 59) menciona que la educacion sexual fue un ambito de disputa entre “dos instituiones de saber
y poder: la medicina y la iglesia”. Particularmente, tal como visibiliza Luisi en 1950, hasta ese entonces, la
institucion iglesia habia ganado la batalla impidiendo que se implemente la educacion sexual en el Uruguay
(Luisi, 1950: 16).
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I. Que las autoridades educacionales deben incluir en los cursos de pedagogia de las
escuelas normales en los capitulos concernientes a la moral, historia natural ¢ higiene, la
parte didactica relativa a la educacion sexual y eugenésica. II. Que en todos los programas
de historia natural, desde la escuela primaria hasta la Universidad, debe ensefiarse la
historia natural tal cual es, sin mutilar ninguna de sus partes — esto es — debe ensefiarse la
totalidad de las funciones del organismo vegetal y animal. III. Que en todos los liceos y
establecimientos de enseflanza secundaria deben establecerse con caracter de obligatoriedad
cursos generales de higiene individual y social, incluyendo en ellos la profilaxis de las
afecciones venéreas y los conocimientos de deontologia social relacionados con ella. IV
Que deben establecerse cursos obligatorios de higiene general, profilaxis venérea y
deontologia social, en los cursos nocturnos para adultos, hombres y mujeres.V. Que deben
organizarse conferencias populares, para los padres y las madres, sobre nociones
elementales de pedagogia e higiene sexual. VI. Que estas conferencias deben extenderse a
todas las agrupaciones populares, sociedades recreativas y sportivas, etc., etc., enlazando
siempre las nociones de higiene y profilaxis con las de moral privada y social. [...] B. Que
una Comisiéon nombrada por el mismo Congreso se apersone a las autoridades
educacionales del pais, e interponga la influencia del Cuerpo Médico Uruguayo para que se
introduzca en la ensefianza publica, las nociones de moral, historia natural, higiene,
profilaxis y deontologia social que para facilidad de expresion se sintetizan con el nombre
de ““ Ensefianza sexual”. (Luisi, 1950: 129)

Como se desprende a partir de las resoluciones generadas en los diferentes congresos y
las fuentes consultadas dentro del periodo indagado, gran parte de la comunidad médica
sostenia a la educacion sexual como un mecanismo para controlar la voluntad de los
individuos y en este sentido fortalecer el ideal eugenésico de que la reproduccion se diera
entre los “mads aptos”. Las perspectivas sobre qué contenidos se debian incluir esta educacion
sexual no fueron homogéneas. Si bien no hemos tomado contacto con discusiones
parlamentarias, los médicos denunciaban que parte de esta educacion sexual no se podia

desarrollar debido a la injerencia politica generada por los sectores religiosos.

En ocasion de este desarrollo tematico y de su amplia visibilidad a nivel mundial
vinculada a la “causa de la mujer”, en 1921, desde el comité organizador del Congreso de
Propaganda de Higiene Social y Educacion Profilactica Sanitaria y Moral, realizado en Paris
en 1923, invitaron a Luisi a realizar una “relatoria oficial” sobre la tematica de la educacion
sexual. La tarea asignada como la relatora oficial implicaba una gran responsabilidad y
prestigio en la medida que los documentos oficiales eran los que se discutian y era la base
sobre la que se establecian las proposiciones del congreso. Del congreso participaron
delegadas/os de 24 nacionalidades diferentes dentro de la que se destaca una gran presencia
latinoamericana. El mismo se organizd en torno a 5 secciones que, en términos de Luisi

(1950: 198), cuatro fueron destinadas a la las enfermedades venéreas y una destinada a la
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ensefianza sexual. Esta ultima, a la que la autora uruguaya envio su relatoria”™, se encontraba
presidida por el Dr. Pinard que en ese momento ocupaba el cargo de Profesor Honorario de la
Facultad de Medicina de Paris. Para la relatoria Luisi tom6 como base su trabajo de 1919 y las
proposiciones aprobadas en el congreso de 1921. Dentro de la relatoria en el Congreso, Luisi
dio cuenta del estado de situacion de Uruguay vinculado a los puntos solicitados. Uno de los
puntos sobre los que hizo hincapié¢ fue en visibilizar como en Uruguay la ensefianza de la
puericultura se venia desarrollando en los centros de formacion. Este hecho, segtn la autora,
fue puesto en duda por el propio Pinard quien desconfiaba de que tal cosa se diera, lo cual
convoco a Luisi a explicar en mayor medida este hecho y ganar, en términos de la autora , el

“aplauso del Publico” (1950: 198).

3.3.4.3. La ensefianza biologico- eugenésica en el primer plan de ensefianza sexual.

Para el abordaje de este apartado tomaremos las publicaciones de la autora de 19197 y
la de 1950 titulada “Pedagogia y Conducta sexual” en el cual desarrolla y encadena el

conjunto de sus trabajos vinculados a la tematica de la ensefianza sexual.

Desde la perspectiva de Luisi la ensefianza sexual debia comenzar cuanto antes en la
formacion de los individuos y la misma debia ser impartida tanto en la formacién escolar,
liceal como entre las familias y el publico en general. Esta formacion debia estar a cargo de
las/os maestras/os y no de las/os médicas/os ya que entendia que no contaban con la
formacion pedagdgica para tal cosa. Dentro del ambito escolar, la ensefianza no figuraria
como un contenido especifico, sino que todos los temas que integraban el plan debian

aparecer desagregados en el resto de las asignaturas: “historia natural, anatomia, fisiologia e

74 Luisi menciona (1950: 206) que el Director del Congreso Internacional de Higiene Social, el Dr. Sicard de
Plauzolles, le habria comunicado que la Sociedad Suiza de Profilaxis Sanitaria y Moral solicitd que se le
vendieran cuatro mil ejemplares de su informe para difundir en Suiza. A su vez, 10 afios después el Boletin de la
Sociedad Francesa de Profilaxis Social de Paris, lo habria vuelto a editar y publicar por considerarlo de una gran
relevancia. También Gregorio Marafion (1887-1960); uno de los mas importantes representantes del discurso
eugenista espafiol que llegd por diferentes vias a Uruguay, en 1926, le habria solicitado a Luisi su informe para
difundirlo en Espafia (Luisi, 1950: 296).

75 La presentacion del plan y métodos de ensefianza sexual de Luisi en la Segunda Conferencia Internacional del
Comité Abolicionista Argentino-Uruguayo en 1919, fue publicada en su totalidad en la revista Accién Femenina
en Marzo de 1920. Esta tltima publicacién es la que tomamos para hacer referencia al plan y métodos de
ensefianza sexual.
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higiene, botanica y mineralogia para la comparacion, economia doméstica, educacion fisica”

(Luisi, 1920: 28).

Dentro de las grandes disputas que dio Luisi en torno a su plan y métodos de
enseflanza sexual una de las mas significativas refiere a la distincion entre ensefianza y
educacion. Para Luisi la ensefianza sexual era mas amplia que la educacion. En la nocion de
ensefanza, segun la autora, se combinaban la idea de instruccidon de caracter cientifico y la
educacion de caracter moral. Mientras la instruccion aportaba el conocimiento, la educacion
propiciaba el “desarrollo y orientacion de las diversas funciones del espiritu y del cuerpo; la
habituacion de sus actividades: se educan los musculos, se educa la inteligencia; se educan las
facultades morales dandoles el habito de someter los impulsos primarios al cumplimiento del

deber” (Luisi, 1950:24).

En cuanto a la definiciéon sobre la ensefianza sexual Luisi (1950:9) mencionaba lo
siguiente: “la ensefianza bioldgico-eugenésica, — llamada Ensefianza Sexual — es la accion
pedagogica que pretende someter el instinto sexual a la accidon frenadora de la voluntad bajo
el contralor de la inteligencia instruida y consciente, esto es responsable”. La definicion de
Luisi resulta significativa en la medida que en ella se condensa gran parte del entendimiento
que sobre la ensefanza biologico- eugenésica se tuvo en el Uruguay. Dentro de los
argumentos centrales para implementarla se encontraba, como lo explicita en la definicion: el
control de la voluntad y la racionalizacion de las conductas sexuales. Estos elementos eran
fundamentales para el abordaje de dos de los grandes objetos —ambos sumamente imbricados
entre si— sobre los cuales se erigid su discurso eugenésico: la abolicion de la prostitucion y la
concrecion de la reproduccion entre sujetos “sanos”, “fuertes” y “vigorosos” que posibiliten la

evolucion racial.

Para Luisi la prostitucion colocaba a la mujer como un objeto de placer para el hombre
y pervertia a los hombres incentivando su impulso sexual; deformaba la unidad bioldgico-
social basica (la familia), colaboraba con el contagio de enfermedades venéreas, transgredia la

moral y el acto sexual no era pensado desde la reproduccion sino para el placer. Todos estos
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elementos, desde la perspectiva de la autora, eran contrarios a la moral bioldgico- eugenésica

que buscaba instalar por medio de la ensefianza sexual en el sistema educativo.

En la misma linea, y sin fracturas discursivas, su gran preocupacion era propiciar que el acto
sexual se realice para lo que su naturaleza le fue concedido: la reproduccion de la especie.
Esta reproduccion se debia dar entre individuos sanos (por lo cual se manifestaba favorable a
la implementacion del certificado de salud prematrimonial) ya que de concretarse, por
ejemplo, un casamiento entre una “virgen” y un hombre no sano, la mujer heredaba “una
enfermedad repugnante, que engendrara luego en sus entrafas puras, criaturas taradas,
enfermas, llenas de achaques, deformadas, idiotas, a veces monstruosas” (Luisi, 1950: 368).
Particularmente, en cuanto al vinculo con la herencia, dentro del plan, Luisi mencionaba lo

siguiente:

Hablaréis también de la herencia y mostraréis el delito de lesa humanidad del hombre que
se expone a engendrar, sabiéndose portador de males trasmisibles a los hijos, y ensefaréis,
al mismo tiempo la herencia temible de la avariosis, la herencia de la tuberculosis del
alcoholismo y de las taras mentales. Ensefiaréis a nuestros hombres futuros y a nuestras
nifias, la responsabilidad frente a la descendencia, del que contrae matrimonio o se expone
a engendrar y le ensefiaréis la palabra de los nuevos deberes que le impone la generacion
que tiene el deber de preparar, y que tiene la obligacion moral de entregar a la colectividad,
con la mayor plenitud de vigor y de salud, porque nadie tiene el derecho, a cambio de un
instante de placer, de condenar a la vida, criaturas infelices destinadas desde la cuna a la
enfermedad y al sufrimiento! (Luisi, 1920: 18)

Entendemos que dentro del plan estas son las referencias mas claras en cuanto al
vinculo con el discurso eugenésico. La preocupacion por la herencia aparece como una de las
principales problematicas a abordar. El plan de ensefanza sexual debia aportar elementos —
tanto a maestros, padres/madres, como estudiantes— sobre el delito que implicaba engendrar
a otro individuo siendo portador de alguna de estas enfermedades. Dentro de estos
enunciados, “los enfermos” aparecen vinculados a la imagen de aquello que no se debe
reproducir porque no colaboraban con el desarrollo de la colectividad. En relacion a este
ultimo aspecto, resulta importante visibilizar que Luisi, al igual que la gran mayoria de las/os
eugenistas, no escapo de pensar a los individuos en funcion de lo que podian aportar para el
desarrollo industrial: “es necesario, pues, que se vaya infiltrando en las conciencias, la nocion
del valor de la produccion maternal en la riqueza comun, produccion de descendencia, es

decir produccion de brazos, de energias, de trabajo” (Luisi, 1950:395).
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Desde esta logica, todas/os aquellas/os que no se encontraban en “plenitud de vigor y
salud” se entendia que representaban un gasto para el Estado. Particularmente, los portadores
de “taras mentales” fueron uno de los principales sefialados por el discurso eugenésico en el
Uruguay y en el mundo. En algunos estados anglosajones, donde estas 16gicas se llevaron a
los extremos, los portadores de estas “taras” fueron esterilizados obligadamente y en algunos
casos —como sucedioé sobre todo en el nazismo— directamente eliminados, siendo una de las

consecuencias mas importantes de la tecnologia eugenésica.

En el caso de Luisi, si bien su preocupacion eran las enfermedades y la descendencia
“anormal”, el nucleo problematico era la perversion de la moral bioldgico-eugenésica que
determinaba que existia una “naturalidad” en el ser humano y que éste —acorde al deber que
esa naturalidad le exigia— debia garantizar la perpetuacion de la especie en Optimas
condiciones. En este sentido, cuando cuestionaba el rol del prostibulo no centraba su atencion
en las enfermedades (aunque evidentemente las colocaba como un factor de suma importancia
a tener en cuenta) sino que su punto era: la perversion moral. Luisi (1950: 66) argumentaba
que de garantizar que las prostitutas no contagien enfermedades el problema no estaria
resuelto ya que se habilitaria a que esa practica siga sucediendo. En la misma linea,
cuestionaba ciertas medidas que se estaban queriendo implementar en Francia vinculadas a la
difusion y entrega de recursos profilacticos a la juventud, lo cual entendia (1950:66) eran una
puerta abierta al libertinaje y con ella a la corrupcion moral. También centrd su critica en
aquellos como el aleman Magnus Hirschfeld y su continuador el espafiol César Juarros ya que
promulgaban ideas vinculadas a que el acto sexual podia ser vivenciado desde la logica del
placer y no exclusivamente desde la reproduccion. Para Luisi, pensar el acto sexual desde la
perspectiva del placer era ir en contra de la moral bioldgico- eugenésica que indicaba que su
finalidad era la reproduccion. A estos autores, sobre todo en el caso de Magnus Hirschfeld
que es considerado como unos de los primeros defensores de la homosexualidad y la

transexualidad, los consideraba como “neur6logos y sexélogos desviados” (Luisi, 1950: 161).

En ocasion de estas ideas es que se puede entender su insistencia por que la ensefianza
sexual trascienda la visibilizacion de los medios profilacticos y antivenéreos y, a su vez, que

proponga a la castidad como técnica anticonceptiva. La moral bioldgico- eugenésica debia ser
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la herramienta fundamental para que el sujeto pueda propiciar el control de los impulsos
sexuales y dirigirlos a su “verdadero deber” como se entendia que era la reproduccion de la

especie. Para Luisi, en ese control de los impulsos se jugaba la “superioridad racial”:

Las razas del Norte, especialmente los sajones, han dado una gran importancia a esta
educacion de la voluntad, a este self-control, que desde este punto de vista marca una
verdadera superioridad de aquéllas sobre nuestras razas meridionales impulsivas;
ineducadas en cuanto a caracter y energia volitivas, y nulas en cuanto a freno pasional
(Luisi, 1950: 88)

Como hemos desarrollado, la idea de superior e inferior, aunado a la de evolucién y
degeneracion, fue otro de los grandes pilares del discurso eugenésico que tendid a identificar
en los primeros el modelo a reproducir. Dentro del plan de Luisi, si bien estipulaba una

instruccion vinculada al “saber cientifico”, también se incorporaron elementos morales

vinculados a una idea de “superior” e “inferior” que, de forma “prescriptiva”, debia ser

impartida por las/os maestras/os y asimilados como un “deber” por parte de las/os estudiantes.

3.3.4.4. La educacion fisica dentro del programa de enserianza sexual

Uno de los mecanismos especificos que propuso Luisi para conseguir que el cuerpo
responda a los imperativos de la moral biologica-eugenésica y que pueda vincularse con el

ideal de superioridad fueron las practicas de educacion fisica:
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El individuo debe gastar su energia vital, ejerciendo todas sus aptitudes fisicas: los deportes
moderados, los ejercicios fisicos en general son un deber del hombre para conmigo mismo.
Es necesario evitar que se acumulen las energias fisicas sin ser empleadas, dado que el
gasto de estas energias en los ejercicios fisicos y los deportes son un derivativo poderoso a
las exigencias de los sentidos (1950:85).

Y dentro del programa aparecia desglosada de la siguiente manera:

c¢) Educacion fisica:
1.9) Relacion entre el ejercicio fisico y las funciones genitales.
2.9) La castidad, como medio de dar mayor vigor al cuerpo.

3.9) Castidad y trabajo (Luisi, 1920: 26-27).

Universitaria - Universidad de la Rep

La educacion fisica, desde la perspectiva de la autora, debia ser practicada como “un

senanza

deber” por parte de los individuos y sus finalidades estuvieron orientadas sobre dos objetivos
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complementarios. Por un lado: el sometimiento del cuerpo a la moral bioldgica para que el
mismo no se vincule con précticas que propicien su degeneracion tales como el alcoholismo,
la prostitucion, etc. La dominacion del cuerpo debia darse por medio del sometimiento de sus
energias a las practicas de educacion fisica y el deporte. Por otro lado: la canalizacion de estas
energias posibilitaba consagrar el vigor corporal. Desde la perspectiva de la autora, el vigor
corporal posibilitaba tener una buena descendencia y por otro lado hacer frente a las
demandas industriales. La maximizacién de las energias corporales se trasladaban al

movimiento de la maquina y con ella a la industria.

La articulacion de Luisi entre eugenesia y educacion fisica resulta significativa en la
medida que esta ultima fue incorporada como una de las herramientas a implementar dentro
del marco de un programa de educacion biologico-eugenésico en el Uruguay. En alguna
medida, la mencion de Luisi es importante para visibilizar que entre el discurso médico-
eugenésico y la educacion fisica se establecieron continuidades discursivas en el Uruguay. Si
bien dentro de las fuentes analizadas no fueron muchos los médicos que establecieron
explicitamente articulaciones entre eugenesia y educacion fisica, entendemos que los
supuestos manejados por los médicos eugenistas encuentran grandes continuidades
discursivas con las formas de significar a la educacion fisica por parte de Luisi. De hecho, un
ejemplo explicito de esto lo encontramos en el congreso de ginecotologia desarrollado en
Montevideo en 1949 donde los médicos argentinos Rogelio Caso y Francisco Fernandez
Rosas mencionaban que la eugenesia no es solo la ciencia, sino que también la “accion
social”, “juridica” y “politica”. Dentro de la accion social, al igual que Luisi, se colocaba a la

“cultura fisica”:

ciencia que estudia el mejoramiento de la raza a través de la herencia. La eugenesia es no
solo la ciencia y el arte, sino también la accion social, juridica y politica, que tienen por
guia el perfeccionamiento de la especie humana, enfocado bajo el factor generacion, vale
decir, la procreacion de la especie a través de los hijos. [...] Entre las medidas eugenésicas
se cuenta: el mejoramiento econdmico de la familia con prole numerosa, medidas de cultura
fisica, la educacion, vivienda higiénica y barata, el aislamiento de los indeseables y
criminales, alcoholistas, etc. (Caso y Fernandez, 1949: 132).

Dentro de las consideraciones de los médicos argentinos y las de Luisi, la educacion
fisica, en la linea francesa y también en las formas que emergia en la ley de salud publica de

1934, formaba parte de las estrategias a implementarse para consagrar algunos de los
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objetivos claves de la eugenesia como consagrar un cuerpo que pueda engendrar otro buen
cuerpo y, a su vez, que potencie el desarrollo industrial. Como veremos en el cuarto capitulo,
estas también fueron algunas de las formas de significar a la educacion fisica por parte de los
representantes del campo en el Uruguay, configurandose como algunas de las continuidades

que se establecieron entre ambas disciplinas.

3.3.4.5. La educacion sexual fuera del sistema educativo estatal

Si bien el plan de Luisi no se llegd a implementar dentro del sistema educativo
uruguayo, la preocupacion por la ensefianza- educacion sexual de la poblacion por medio del
saber cientifico circul6 en diferentes espacios y fue una tematica recurrente de las/os médicos.
Una manifestacion significativa en cuanto a esta preocupacion la podemos observar con la
creacion de una de las principales revistas sobre sexualidad en el Uruguay de las décadas de

1930 a 1950, nos referimos a la revista Vivir.

La publicacion fue creada en 1937 por el Dr. Roberto B. Guidici quién ademas oficio
como director responsable durante todo el periodo analizado (1937-1950). La misma se
encontraba abocada a la “divulgacion médica, higiene y profilaxis” y dentro de su consejo
patrocinador se encontraba un gran nimero de médicos’ que se vincularon al discurso
eugenésico durante la primera mitad del siglo XX. En términos de la editorial, este consejo
era el que la brindaba la validez y la “verdad” a lo pronunciado en la revista: “el Cuerpo
M¢édico formado por nuestros principales profesores que patrocina ‘VIVIR’, es la mejor
prueba de la seriedad de sus articulos en los cuales no existe otra finalidad que la de decir la
verdad, tal cual la medicina la ensefia” (Vivir, Noviembre, 1949). En la publicacion se
expusieron trabajos de eugenistas uruguayos y fue un espacio donde emergieron referentes

internacionales de los postulados eugenésicos.

A decir de Barran (1999: 31), la revista Vivir fue “la primera” que la clase médica

publicé y la misma representaba el avance del discurso médico dentro del “escenario” urbano

76 Dentro de la nomina de médicos que se vincularon especificamente con los postulados eugenésicos se
encuentran los siguientes: Dr. Juan C. Mussio Fournier; Dr. Eduardo Blanco Acevedo, Dr. Victor Escardo y
Anaya y Dr. Juan Pou Orfila.
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de Montevideo. Esta referencia entendemos que hace alusion a que fue la primera revista que
las/os médicos dirigieron hacia un publico en general, de venta en los quioscos del pais y
cuyos articulos eran escritos como resultado de producciones cientificas, pero el lenguaje
utilizado era coloquial. Este caracter fue asumido por la editorial, que dentro de las paginas de
sus publicaciones hacia mencion a que era la primer revista uruguaya de divulgacion médica
higiénica y de profilaxis y, a partir de mayo de 1941, también se hacia referencia a la

consagracion como primera en el Rio de la Plata”.

La revista fue publicada mensualmente, contando con un espacio interactivo con los
lectores donde el Dr. Guidice evacuaba dudas vinculadas al campo de la medicina. Su venta
se realizaba tanto en Uruguay como en Argentina (a partir de 1941) y su valor oscilé entre los
0,20 y los 20cts. Desde nuestro punto de vista, la revista Vivir fue la principal publicacion
sobre sexualidad en el Uruguay de la década del treinta-cuarenta y en en esta linea también de
divulgacion de los postulados eugenésicos. Desde esta revista, al igual que Luisi, se recurri6 a
la ciencia y se la utilizd para establecer las normas especificas a partir de las cuales cada
individuo debia “vivir” su sexualidad para no caer en la degeneracion. Estas pautas se
constituyeron en un gran programa de educacidon sobre los cuerpos que incluy6 vestimenta,
postura corporal, estado corporal, practicas para obtener la imagen de cuerpo a la que se
aspira, etc. Dentro de estas ultimas consideraciones, la educacion fisica tuvo su lugar
especifico, emergiendo recurrentes publicaciones vinculadas a los beneficios de la cultura
fisica para la educacion corporal que se estaba promoviendo en clara articulacion con el ideal

eugenésico.

Dentro de la revista, al igual que en el plan de ensefianza sexual de Luisi, la “ciencia”,

esa que determinaba la enfermedad del homosexual, de la prostituta, la inferioridad biologica

77 Resulta interesante que tres afios antes de la publicacion de la revista Vivir, en Argentina se comenzaba a
publicar la revista Viva Cien Afios, presentandose, segiin sus editores, como “la primera revista de divulgacion
popular de la salud en Sudamérica” (Linares, 2018: 181). Tal como sefiala Linares (2018), la revista se
encontraba vinculada al abordaje de tematicas relativas a la eugenesia y mantenia un formato similar a de la
revista Vivir. Su comité editorial era dirigido por prestigiosos médicos y los articulos publicados se dirigian a la
poblacion en general, primando los trabajos vinculados a la sexualidad. Si bien de momento no tenemos mayores
referencias que las mencionadas, resulta interesante la coincidencia de que ambas sean presentadas como las
primeras en el Rio de la Plata e incluso hasta en su nombre. Resulta interesante destacar que ambas
publicaciones pueden ser pensadas como una manifestacion de la puesta en discurso de la sexualidad de la
primera mitad del siglo XX en el Rio de la Plata.
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de los epilépticos, emergido como “la verdad” a la que todos los individuos debian mostrar
obediencia. El discurso médico eugenésico fue difundido en esta etapa historica y fue una de
las formas en las que se dio la educacién y normalizacion de la sexualidad en el Uruguay. Si
bien nuestro trabajo no se ha centrado en identificar concretamente como estos discursos
afectaron las formas de significar y “vivir’ la sexualidad por parte de los sujetos en el
Uruguay, entendemos que la circulacion de los mismos propicié la consagracion de nuevos

sentidos en torno a la sexualidad vinculados al ideal eugenésico.

A modo de cierre de este apartado, entendemos que la emergencia del plan de
ensefianza sexual de Luisi asi como la revista Vivir deben ser pensadas en un escenario
internacional amplio vinculado a las logicas biopoliticas y a una de sus manifestaciones como
lo fue el dispositivo de sexualidad. Gran parte de las/os eugenistas a nivel internacional fueron
pioneros en la promocion de discursos en torno a la educacion sexual, a los mismos se lo
puede pensar como una importante manifestacion del discurso eugenésico. La produccion de
Luisi asi como las mencionadas en la revista Vivir responden a una preocupacion
internacional vinculada a encauzar las conductas sexuales de la poblacion. Si bien existieron
matices, entendemos que estas preocupaciones mantienen algunos puntos nodales como la
idea de posibilitar la evolucion racial, contrarrestar algunas de las principales enfermedades
de la época, impedir que la raza se degenere y propiciar cuerpos sanos, fuertes y vigorosos

que pudieran hacer frente a las demandas de la industria naciente.

Por otra parte, también se observa que la disputa de Luisi fue por visibilizar lo que
hasta el momento no se hablaba por injerencia del poder religioso. Se puede pensar que su
intencion era que el hombre pueda suprimir la necesidad organica individual y pensar en fines
colectivos, como por ejemplo el lugar que ocupa la mujer en la sociedad, las implicancias del

contagio de enfermedades.

Las formas que planteaba Luisi mediante una prescripcion rigurosa donde se establecia
categdricamente cuales eran los actos que se podian llevar adelante y cudles no, las formas de
los vinculos, la imagen de un “superior” y un “inferior”, no fueron superadoras del discurso

que estaban cuestionando. Las mismas estuvieron mas proxima a la moral religiosa - que tuvo
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como correlato la sumision del sujeto a un conjunto de normas impuestas- que la de un sujeto

politico que puede pensar mas alla de su individualidad orgénica.

3.4. La eugenesia y su vinculo con la biotipologia en el Uruguay

Como hemos mencionado,el congreso sobre eugenesia de 1934 desarrollado en
Buenos Aires marco la tonica de la eugenesia en el continente vinculada a favorecer el
ambiente y no al desarrollo de politicas de esterilizacion. Resulta interesante destacar que por
esa época en Argentina y en la region, en paralelo al panamericanismo desarrollado a partir de
este segundo congreso, se comenzaba a vislumbrar los avances de la corriente eugenésica
italiana vinculada a los postulados de la biotipologia de Nicola Pende. Este avance en la
region se dio articulado a la adhesion de los gobiernos rioplatenses y de Brasil con las
politicas desarrolladas por Benito Mussolini en Italia. Como menciona Vallejo (2018: 24), en
1930 el “general José F. Uriburu, un indisimulado partidario del fascismo”, dio un golpe de
Estado en Argentina, destituyendo al gobierno democratico de Hipdlito Yrigoyen. A su vez,
también en 1930 Getulio Vargas fue colocado por parte del poder militar como responsable de

Brasil y el 31 de marzo de 1933 Gabriel Terra”™ hizo lo suyo en Uruguay.

En el caso de Argentina un mes después del golpe de Estado de 1930 se invito™ a
Nicola Pende a brindar una serie de conferencias en la Facultad de Medicina de la
Universidad Buenos Aires. En esta recorrida Pende también visitd la Facultad de Medicina de

la Universidad de la Republica en Uruguay donde fue declarado profesor honorario®.

A su regreso a Italia, Pende invit6 a los médicos Arturo Rossi y Octavio Lopéz para que los
mismos se formaran en Biotipologia. Estos médicos realizaron su formacioén en Italia
vinculada a Pende y a su a su regreso a Argentina, como destaca Vallejo (2018), consolidaron

la Asociacion de Biotipologia, Eugenesia y Medicina Social, constituyéndose como una de las

78 Como senala Vallejo (2012: 183) la afinidad de Terra por el fascismo fue fuerte, lamentandose este tltimo de
que en Uruguay, por sus tradiciones “democraticas y republicanas”, las politicas fascistas no se podian aplicar en
mayor medida.

79 Como sefialan Miranda y Vallejo (2004), Pende llego invitado a Argentina por el Instituto Argentino de
Cultura Italica.

80 En:http://notes9.senato.it/Web/senregno.NSF/9a29a2¢73f195df7¢125785d0059b96¢/7a97d95319¢87e344125
6461005e4dce?OpenDocument
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principales instituciones en materia de eugenesia en la region y una de las manifestaciones del

avance de los postulados de la biotipologia en el Mundo.

Desde la Asociacion se impulso la creacion de un organo de difusion denominado
Anales del cual formaron parte importantes médicos de la region como Gregorio Araoz
Alfaro, Enrique C. Romero Brest® (1873-1958) y como primer miembro honorario

corresponsal figuraba Nicola Pende de quién se publicaron importantes trabajos en la revista.

Los médicos uruguayos no fueron ajenos a la consolidacion de esta institucion.
Particularmente nos encontramos con que a partir de mayo de 1933, en la cuarta edicion de
los Anales, Augusto Turenne fue incorporado como corresponsal honorario. A su vez, Juan
César Mussio-Fournier® (1892- 1961) también se incorpord como miembro corresponsal

honorario a partir de la onceava edicion.

Ambos formaron parte de la misma hasta, por lo menos, 1941. Dentro de las publicaciones de
la revista también se encuentran otras referencias a las redes establecidas con médico de
Uruguay como la de mayo de 1936, donde figura una nota que daba cuenta de la participacion
del médico Gabriel Gonzéles Darre en la reunion preliminar de la Federacion Internacional
Latina de Sociedades de Eugenesia. En el mismo afio, también se publico un texto del Dr.
José Maria Estape denominado “estudio paralelo de las constituciones esquizoides, cicloide y
criminaloide”. En febrero-marzo de 1938 se publicaba una nota informando de la creacion, en
Buenos Aires, de la Academia Americana de Endocrinologia y Biotipologia. Dentro de la

némina de personalidades de todo el mundo vinculados a la tematica, figuraban por Uruguay

81 Se estima que Enrique Romero Brest fue un actor clave en la consolidacion de la ensefianza de la Educacion
Fisica en Argentina, fundando el primer Instituto Superior de Educacion Fisica encargado de la formacion de
profesores en el area. Particularmente, nos resulta interesante destacar que desde los Anales se realizaron
importantes publicaciones donde se visibilizaban las articulaciones entre eugenesia, biotipologia y educacion
fisica. A su vez, desde la Asociacion se cred una formacion en biotipologia donde la educacion fisica formaba
parte de las asignaturas.

82 Juan César Mussio-Fournier fue uno de los pioneros en el desarrollo de la endocrinologia en el pais. En 1936
fue el fundador del Instituto de Endocrinologia dependiente de la Facultad de Medicina- UdelaR, dentro de la
cual también fue docente de la catedra de endocrinologia. En el marco de esta catedra, como destaca Dos Santos
(2012: 158), el doctor uruguayo invitd en 1938 a un referente de la biotipologia brasilera como lo fue Waldemar
Berdinelli (1903- 1956) a dictar un curso sobre biotipologia en el Instituto de Endocrinologia. A su vez, Mussio
tuvo una actuacion destacada en la politica, ocupando el cargo de Ministro de Salud Publica dentro del gobierno
de Gabriel Terra entre 1936 y 1938. En el marco de esta gestion, como destaca Binns (2011), en 1937 Mussio
fue el encargado de invitar al doctor Gregorio Marafidon para dictar un conjunto de conferencias en el pais. La
llegada de Marafion, como visibiliza Binns, no pasé desapercibida en el escenario local ya que por esa época el
doctor espafiol se habia pronunciado favorable al régimen de Francisco Franco (1892- 1975). Por ejemplo: los
socialistas, como Emilio Frugoni (1880-1969), se opusieron a que dictara sus conferencias generando diferentes
manifestaciones que movilizaron al &mbito local.
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como presidente: J. C. M. Fournier; como miembros honorarios los doctores: Alejandro
Schroeder, J. B. Morelli, Augusto Turenne, José Scoseria y Morato Manada, como miembros

efectivos: Juan F. Fischer y Victor Cervino.

En Uruguay, también a partir de la década del treinta y en articulacion al desarrollo de
la Asociacion Argentina, la biotipologia paso6 a ser una de las disciplinas que se vinculaban a
la labor eugenésica. Particularmente, Pou Ferrari (2005: 201) sostiene que existi0 una
“Sociedad Uruguaya de Eugenesia y Biotipologia”, de la cual form6 parte nuestro principal
eugenista Augusto Turenne. Si bien no contamos con mayores datos sobre el funcionamiento
de esta sociedad, sobre 1935-36 Turenne realizaba algunas valoraciones que nos posibilitan
observar algunas de las articulaciones que se generaban entre ambas disciplinas. Desde la
perspectiva del autor uruguayo, si bien no aceptaba la totalidad de los postulados de Nicola
Pende, entendia que la biotipologia era una ciencia que estaba posibilitando desarrollar una

labor vinculada a la “revision” y “prevision” en muchos Estados (1938: 195).

Turenne entendia que el método de Pende era adecuado, pero debian realizarse adaptaciones
al medio local para establecer el biotipo del “criollo”. Dentro de las consideraciones sobre el

método de la biotipologia, Turenne mencionaba lo siguiente:

La investigacion biotipologica comprende el método y su aplicacion. En primer término
procede el andlisis del Biotipo (o sea la base constitucional del individuo) realizado por el
estudio fundamental de su herencia familiar, con un interrogatorio riguroso en los aspectos
morfolégico, funcional y neuro-psiquico de los antecedentes hereditarios. Luego se procede
al estudio del aspecto exterior del individuo y del desarrollo de todos sus 6rganos y aparatos
en sus reciprocas relaciones de proporcionalidad y funcionalismo, a la investigacion de los
valores humorales del sujeto, del funcionamiento de sus glandulas endocrinas y de las
funciones neuro-muscular y sensitivo-motriz. En tercer y muy interesante lugar se estudian
los instintos fundamentales, el sentimiento y las cualidades morales dominantes vy,
finalmente, las modalidades psicofisicas de la inteligencia. Esta suscinta enumeracion
demostrara sin duda alguna que si la Eugenesia necesita fundarse en la Biotipologia como
punto de partida y de orientacion, no puede estar al alcance de los “dilettanti” [...] Si la
Biotipologia es la base de la Eugenesia la Homicultura es su culminacion (1938: 195-196).

A partir de la década del treinta y en paralelo al avance institucional desarrollado en
Argentina, la biotipologia se convirtié en una de las principales disciplinas aliadas de la labor
eugenésica, constituyendo una unidad de sentido. Los métodos de analisis individual que se
desprendian de la biotipologia permitian desarrollar en mejor medida los objetivos

eugenésicos tendientes a propiciar que se desarrollen en el Estado las/os “mejor” dotadas/os
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asi como la deteccion temprana de aquellas/os que tuvieran predisposicion a la desviacion. En
esta linea, Turenne mencionaba como positivos algunos de los elementos de articulacion entre

ambas disciplinas:

Entre las ventajas extraordinarias; de la Biotipologia, aliada de la Eugenesia, estad la de
poder determinar las caracteristicas del nifio y del adolescente, alejandolos de la aventura
de comprometer el porvenir de su existencia emprendiendo una ruta para la que el estudio
de sus aptitudes psico-fisicas los demuestra inadaptados o peligrosos y a los que los lanza la
ambicion de los padres, las alucinaciones de mejoramiento econdmico y alguna vez
sentimientos inferiorizantes de codicia o de “arrivismo” (1938: 196).

Las herramientas de la biotipologia servian para la detencion temprana de las
caracteristicas de los individuos y para propiciar, bajo la idea del “organicismo social”, que
cada individuo realizara la tarea que mejor se adaptaba a sus cualidades biotipoldgicas.
Particularmente, el doctor uruguayo mencionaba que este tipo de dispositivo de seleccion y
orientacion se debia aplicar dentro de la facultad de medicina para propiciar que solo ingresen

aquellas/os que tengan las cualidades biotipoldgicas para hacerlo:

Doy tanta importancia a este aspecto de la Biotipologia que en una encuesta que me
someti6 el Sindicato Médico, a propodsito del problema de la superpoblacion estudiantil de
la Facultad de Medicina, entre otras cosas indiqué la ventaja de un exdmen biotipologico
completo de los candidatos a los estudios preparatorios de Medicina. jCuantas angustias,
cuantos dolores, cuantas quiebras éticas se hubieran evitado si a la Medicina hubieran
ingresado so6lo los mas aptos y los superiormente preparados (Turenne, 1938: 196).

Si bien no hemos encontrado referencias que den cuenta de la puesta en
funcionamiento de este tipo de exdmenes para la carrera de medicina, los mismos, como
buscaremos visibilizar en el cuarto capitulo de este trabajo, formaron parte de los requisitos

exigidos para ingresar a la formacion de profesores de educacion fisica en el Uruguay.

Desde la Comision Nacional de Educacion Fisica, a partir de 1939 y durante un largo periodo
de tiempo, se instaur6 un examen de ingreso para la formacion de profesores. Entre los
requisitos del examen se exigia que las/os aspirantes se encuentren dentro de los pardmetros
del “biotipo nacional”. En el ideal de Turenne y en la prueba exigida a las/os aspirantes a
profesor/a se condensa gran parte del ideario de la biotipologia y de las l6gicas eugenésicas
tendientes a garantizar que ingresen al Estado las/os que cuenten con las cualidades necesarias
para el rol que se esperaba que desempenien. Las lo6gicas organicistas, esas que visualizdbamos
articuladas a las politicas del régimen fascista y que podemos identificar en la biotipologia,

parecerian hacerse presente en los enunciados de Turenne y aplicarse en el Uruguay. En
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relacion a este ultimo punto, entendemos que el dispositivo de ingreso al curso de profesores
de educacion fisica en 1939 representa un hecho significativo para este trabajo en la medida
que visibiliza la materializacion de estos discursos en politicas concretas que se desarrollaron
a partir de la década del treinta en el pais. Como veremos, estas politicas propiciaron la
seleccion y eliminacion de un conjunto de individuos en el Estado, siendo una de sus mas

claras consecuencias y de articulacion con los objetivos eugenésicos.

En este trabajo identificamos que la difusion de los postulados de la biotipologia en el
pais se dio en torno a cursos de formacion® como el que brindaba el Curso para Profesores de
Educacion Fisica y también los brindados en el marco del Instituto de Estudios Superiores.
Este ultimo instituto fue creado en 1930 y nacid6 como iniciativa de un conjunto de
intelectuales de la época por brindar formacion cientifica no profesionalista a la poblacion en
general (Instituto de Estudios Superiores, 1945). En fuerte articulacion con la Comisién
Directiva de la Asociacién de Profesores Normalistas del Uruguay, sobre 1928 se comenz6 a
gestar el instituto que se proponia: “a) la difusién y profundizacion de la cultura cientifica
superior, con absoluta prescindencia de fines profesionales, b) el fomento de las

investigaciones de naturaleza cientifica” (Instituto de Estudios Superiores, 1931: 5).

A partir de 1932, la institucién obtuvo el reconocimiento juridico por parte del Estado.
Los cursos eran brindados por investigadores interesados en visibilizar resultados de
investigacion o temadticas que no estuviesen contempladas dentro de la formacion oficial.
Estos cursos eran organizados por los propios docentes contando con una importante libertad
de catedra. La asistencia a los cursos era libre y gratuita, no necesitando contar con formacion

previa para su realizacion.

Como hemos mencionado en este capitulo, de las diferentes areas tematicas que
formaban parte del instituto se encontraba la de Jos¢é Maria Estape (uno de los miembros

fundadores del instituto) vinculada a la criminologia. Desde esta seccion creada en 1936, el

83 Dentro del desarrollo de este trabajo no nos ha sido posible indagar en mayor medida sobre las posibles
formas de recepcion de estos postulados dentro de la formacion de medicina pero entendemos que puede haber
sido otro de los espacios donde tuvieron difusion.
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doctor brind6 cursos donde la tematica de la eugenesia y la biotipologia fueron abordadas.
Particularmente, en 1941, el doctor se encontraba brindando un curso sobre “antropologia
criminal” donde para pensar la tematica del delincuente y el delito utilizaba el “criterio
biotipologico” (Instituto de Estudios Superiores, 1941: 14). A su vez, ese mismo afio dictd un
curso denominado “introduccion a la sexologia humana", donde abordaba en mayor
profundidad los elementos de la eugenesia: “Sexologia Humana y Eugenesia (leyes de
seleccion, esterilizacion, castracion, eutanasia y sobre Pena de Muerte)” (Instituto de Estudios
Superiores, 1941: 15). Resulta interesante sefialar que estos cursos fueron dictados en el
Hospital Vilardebd, del cual Estape fue su director, lo que reafirma atn mas la relacion entre

psiquiatria y eugenesia.

Del area vinculada a la criminologia del Instituto de Estudios Superiores también
form6 parte el médico uruguayo Jorge Mazzileff, quien tuvo una actuaciéon destacada
vinculada al desarrollo de la eugenesia en el Rio de la Plata. Como sefiala Miranda (2011:
199), en 1945, y siendo uno de los miembros honorarios de la Sociedad Argentina de
Eugenesia®, fue invitado a dar una conferencia en Buenos Aires denominada: “proyecciones
médico-sociales de la biotipologia contemporanea”. Ese mismo afio el autor uruguayo, en la
linea de Estape, también habia publicado un libro de su autoria denominado “sexologia y
biotipologia aplicada”, donde hacia mencion a la necesidad de que las cérceles fueran
pensadas como laboratorios donde poner en practica los métodos de identificacion individual

de la biotipologia.

De la conferencia realizada en 1945 en Buenos Aires, Miranda (2011: 199- 200)
destaca que, dados los acontecimientos bélicos desarrollados en Europa y las consecuencias
que eso habia traido para el desarrollo de la ciencia, el autor uruguayo entendia que era la
“hora de América” para el desarrollo de la produccion cientifica. Este hecho resulta
significativo en cuanto al vinculo con la eugenesia y el desarrollo de la biotipologia en el Rio
de la Plata en la medida que la produccién en torno a la eugenesia y la biotipologia se

mantuvo en el tiempo en la region. Un dato significativo en relacion a este hecho, ademas de

84 La sociedad Argentina de Eugenesia fue creada y presidida por el abogado Carlos Bernaldo de Quir6s hasta
su muerte en 1973 (Miranda y Vallejo, 2004: 437). Para una mayor profundizacién ver: Miranda y Vallejo
(2004).
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las publicaciones de Mazzilief, refiere a la creacion en Argentina en 1957 de la primera y

inica Universidad de Eugenesia en el Mundo®.

Particularmente, dentro de los registros del Instituto de Estudios Superiores figura que
en 1944 Mazzilef dict6 un curso titulado: “Problemas actuales de la ciencia de la
individualidad humana (biotipologia)”, en 1945: “Ciencia de la individualidad o humana
(biotipologia) y sexologia”; en 1949: “Biotipologia aplicada” y en 1950: “Biotipologia
aplicada”. A su vez, en el marco de la Sociedad de Ginecotocologia del Uruguay dictd un
conjunto de conferencias vinculadas a la biotipologia: octubre de 1947, “Biotipologia aplicada
a la clinica ginecotologica”; marzo de 1949: “Fisiopatologia del trabajo femenino. Sus
aspectos: biotipologicos y ginecoldgicos” y “Biotipologia femenina. Su aplicacion a la

clinica”.

Entendemos que estas referencias son importantes en la medida que visibilizan el
hecho de que a partir de la década del treinta algunos de los principales autores que se
abocaron a la temadtica de la eugenesia comenzaron a realizar articulaciones con los
postulados de la biotipologia conformando una unidad de sentido entre ambas disciplinas
vinculadas al perfeccionamiento racial. A su vez, las referencias de Mazzilief vinculadas a la
“hora americana”, y su produccion sobre la biotipologia luego de finalizada la segunda guerra
mundial, entendemos que son importantes insumos para pensar las condiciones que
posibilitaron la incorporacion de la asignatura biotipologia al plan de estudios de la formacion
de profesores de educacion fisica del Uruguay a partir de 1948. Este ultimo punto sera

desarrollado en el proximo capitulo.

Sintesis del capitulo

A lo largo de este capitulo hemos tratado de desarrollar las diferentes formas en las
que el discurso eugenésico proliferd en el Uruguay. Particularmente, buscamos detallar como
las logicas biopoliticas occidentales vinculadas a la regulacion de la poblacion tuvieron un

importante anclaje en el Uruguay, generando afectaciones para la consagracion de politicas

85 Para una mayor profundizacion sobre las implicancias de este hecho ver: Miranda y Vallejo (2004).
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publicas. El avance del discurso biomédico en el contexto local fue una de las condiciones
que posibilitd la consolidacion de la asistencia de la poblacion como un deber de Estado y la
consagracion de la salud del cuerpo individual y del cuerpo multiple como una preocupacion
politica. La lucha contra las enfermedades, sobre todo de los sectores populares, fue una
preocupacion constante dentro de los grupos reformistas que temian por su propagacion. Una
de las variables claves que emergi6é dentro de este proceso fue la identificacion de un conjunto
de individuos que, desde la perspectiva econdémica y de utilidad social que se encontraba
impulsando la “elite reformista”, no colaboraba con las 16gicas del progreso. En este marco, el
discurso médico jugo6 un papel protagonico en la visibilizacion de todos estos individuos y en
la caracterizacion, a partir de conceptos “cientificos”, de la “anormalidad”. Por medio de
postulados “cientificos” se tendi6 a delimitar las cualidades de los “anormales” y algunas de

las condiciones que los generaban como los factores ambientales y/o los hereditarios.

A partir de la década de 1920, este entramado discursivo —donde los saberes
provenientes de la biologia, medicina y psiquiatria tuvieron un rol destacado—, se articul6 a
los postulados eugenésicos tendientes a generar politicas que favorecieran el desarrollo de los
“normales” e impidieran la reproduccion de los “anormales”. Sobre la década de 1930, estas
ideas se concretaron en un conjunto de politicas que fueron fundamentadas desde los
postulados eugenésicos como “los consultorios médicos prematrimoniales”, la “ley de
inmigracion” y la “ley del aborto”. Todas estas politicas de la década del treinta generaron
una gran repercusion a nivel local y llevaron a que la tematica de la eugenesia, acorde a como

se venia desarrollando a nivel internacional, tuviera su momento de auge en el pais.

Particularmente, en este capitulo también buscamos dar cuenta de como en torno a la
infancia y su educacién en el Uruguay —y en el continente— se erigieron las principales
politicas de eugenesia que fueron generando una institucionalidad especifica para el desarrollo
de la eugenesia en el pais. Un acontecimiento destacado dentro de esta articulacion quedd
plasmado con la creacion en 1934 del primer Codigo del Nifio que tuvo el pais. Dentro del
codigo, la puericultura aparecia como el gran marco para pensar al infante y dentro de la
misma se colocaba a la eugenesia. Este hecho resulta significativo en la medida que sostiene

el supuesto de que la puericultura fue uno de los modelos de eugenesia predominantes en
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América del Sur. La articulacion de las medidas eugenésicas en el primer Codigo del Nifio del
Uruguay representan un importante acontecimiento a partir del cual visualizar parte del
proceso por el que la infancia y su educacion se fueron constituyendo en el Uruguay en torno

a este entramado.

La preocupacion por la educacion de la infancia y de la poblacidon en general, sobre
todo vinculada a la sexualidad y articulada a los supuestos eugenésicos, comenzd a ser
visualizada por algunas/os médicas/os como una preocupacion que el Estado debia asumir.
Dentro del recorrido realizado, identificamos que a partir de la década del veinte y del treinta
la eugenesia influy6 en la educacion estatal. Desde el discurso médico se entendidé que las
conductas sexuales de los individuos debian ser uno de los grande focos sobre los que centrar
la educacién. En esta linea, se destaca la enunciacion del primer plan y métodos de ensefanza
sexual por parte de Paulina Luisi. La emergencia de este plan asi como de la revista Vivir
fueron importantes manifestaciones de un proceso marcado por la puesta en discurso de la

sexualidad que estuvo atravesado por las postulados eugenésicos en el Uruguay.

Por otra parte, en el plan de ensefianza sexual de Luisi asi como en la revista Vivir
identificamos 1importantes vinculaciones entre la eugenesia y la educacion fisica.
Particularmente, la mencién de Luisi lo resaltdbamos como un hecho importante para dar
cuenta de que entre el discurso médico-eugenésico y la educacion fisica en el Uruguay se

establecieron continuidades discursivas.

Por ultimo, dentro del recorrido por las diferentes formas en que prolifer6 el discurso
eugenésico en el Uruguay, menciondbamos que a partir de la década del treinta, en
coordinacioén con importantes instituciones de la region, los eugenistas uruguayos comenzaron
a realizar articulaciones con la biotipologia. Esta Gltima se convirtié en una de las disciplinas
aliadas de la eugenesia, siendo el modelo a partir del cual pensar el desarrollo de politicas en
el pais. Como veremos en el proximo capitulo, la biotipologia fue una de las disciplinas que
tuvo un importante desarrollo disciplinar dentro de la formacion de profesores de educacion

fisica durante la década de 1940- 1950.
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Capitulo 4. Los postulados eugenésicos en el proceso de conformacion del campo de la

Educacion Fisica en el Uruguay

La educacion fisica se configuré en la modernidad en torno a las l6gicas biopoliticas
que tuvieron como objeto y blanco de poder al cuerpo. Los discursos emergentes que
pregonaban por la maximizacion de las energias corporales para el desarrollo industrial, asi
como el fortalecimiento del cuerpo para la guerra y la evolucion racial, identificaron en la
educacion fisica una importante aliada para el desarrollo anhelado. En este entramado, las
practicas de la educacion fisica en la primera mitad del siglo XX —por lo menos— se
orientaron en mayor medida a educar al cuerpo de los individuos con el fin de maximizar su
vida y propiciar su funcionalidad con las logicas de la economia politica naciente. La
educacion fisica se convirtié en la modernidad en una de las instancias privilegiadas, aunque

no la tnica, de la educacion del cuerpo.

En Uruguay, tal como sefialaron Dogliotti (2012) y Rodriguez, Giménez (2012), el
campo de la educacion fisica no fue ajeno al avance de las logicas biopoliticas desarrolladas
tanto a nivel internacional como local, edificandose en torno los saberes provenientes de las
ciencias biomédicas. En esta linea, las/os autoras/es mencionan que la disciplina estuvo mas
centrada en un enfoque vinculado a la educacién que a la ensefianza, mas proxima a una
tecnologia auxiliar del campo biomédico que a una disciplina cientifica con un campo de

saber propio, mas cercana a las ldgicas de lo politico que de la politica.

Los postulados eugenésicos, como hemos abordado en los capitulos anteriores,
tuvieron un importante desarrollo a nivel internacional y local, emergiendo en algunos de los
espacios que hemos sefalado. El campo de la educacion fisica, que comenzo6 a desarrollarse
lentamente a principios del siglo XX en Uruguay, fue uno de ellos. Bajo esta orientacion, en
este capitulo, nos proponemos visibilizar y analizar la emergencia y articulacion del discurso

eugenésico en el proceso de consolidacion del campo de la educacion fisica en el Uruguay.
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Para ello, nos centramos en los enunciados de los diferentes referentes discursivos y en

algunas de las principales politicas desarrolladas en el pais vinculadas a la educacion fisica.

En un primer momento, nos detendremos a analizar algunos de los enunciados
vinculados a la creacion de la Comision Nacional de Educacion Fisica en el entendido de que
la emergencia de esta ultima fue un hito de gran importancia en lo que refiere a la

conformacidn del campo de la educacion fisica en el Uruguay.

En un segundo momento nos detendremos a visibilizar y analizar los enunciados de algunos
de los principales referentes en la conformacioén del campo de la educacion fisica como Jess
T. Hopkins y Julio Juan Rodriguez. Particularmente, en este segundo momento, nos
abocaremos a las diferentes publicaciones y acontecimientos producidos entre 1920 y 1940,
buscando dar cuenta de las articulaciones con el discurso eugenésico. Por ultimo, siendo uno
de los ejes medulares de este trabajo, nos centraremos en analizar la emergencia del discurso
eugenésico dentro del Curso para Profesores de Educacion Fisica desde su creacion en 1939

hasta 1950.

4.1. El proceso de conformacion de la CNEF

La conformacion del campo de la educacion fisica en el Uruguay, como sefiala
Dogliotti (2012), acompaid la visién segun la cual los sistemas educativos modernos debian
acompanar el desarrollo de la nacion. En este sentido, dentro de la conformacion del sistema
de educacion publica uruguaya, que tuvo a José Pedro Varela (1845- 1879) como una de sus
maximos impulsores y exponentes, emergen dentro del programa escolar las primeras
vinculaciones con la ensefianza de algunos de los contenidos que luego continuaron en los

programas de la disciplina educacion fisica®.

Dogliotti sefiala que en un primer momento la centralidad estuvo puesta en la gimnasia
y en los ejercicios fisicos, siendo las maestras normalistas las encargadas de impartir la
gimnasia y los ejercicios fisicos sobre los cuerpos de las/os nifias/os. El predominio de la

gimnasia y los ejercicios fisicos como antecedente de lo que luego se denomind como

86 Para una mayor profundizacion sobre las implicancias de este programa ver: Dogliotti (2012).
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educacion fisica fue lo que primo6 en el pais hasta la conformacién de la Comision Nacional
de Educacion Fisica durante el gobierno de Batlle y Ordofiez en 1911. A partir de la misma se
comenzd a dar, en términos de Dogliotti (2012: 59): “un lento y paulatino pasaje de la

gimnastica al sport que culminara recién a mediados de siglo XX”.

La vinculacion de Batlle con los sport habria sido constante y databa de unos cuantos
afos atras cuando en 1880, junto a Juan Arturo Smith —entre otros—, fundo6 la Sociedad de
Tiro y Gimnasia Montevideano. La creacion del c/ub, que como menciona Chiapella (1941:
s/n) llegd a ser una institucion de gran importancia con mas de 800 miembros*’, coincide con
el desarrollo de las primeras instituciones sportivas desarrolladas en el pais. En este sentido,
vale destacar que en 1861 se fundo, de la mano de los pobladores ingleses asentados en el
territorio nacional, la primera institucion de este tipo denominada Montevideo Cricket Club. A
partir de la misma, comenzaron a tener visibilidad algunas practicas desconocidas hasta ese
momento como el football , el rugby y el cricket, entre otras. Segun Chiapella (1941), los
diferentes encuentros desarrollados por los ingleses, sobre todo los dias domingos, generaron
entusiasmo y empatia entre los criollos, propiciando la vinculacion y el desarrollo de estas

nuevas practicas.

El football fue una de las que mas adhesion generd, desarrollandose diferentes clubs®®

y campeonatos vinculados a esta practica. En 1900 se inauguré el primer estadio de América
del Sur en el barrio de la Blanqueada denominado Gran Parque Central. A su vez, dentro de
este proceso vinculado a la promocion de los sport por parte del batllismo, y particularmente
el fatbol, se destaca la creacion en 1917 de un stadium en la actual Pista Oficial de Atletismo
donde se desarrolld el primer campeonato sudamericano de futbol del continente vy,

efectivamente, luego de las dos victorias olimpicas (1924, 1928), en 1930 se genero el primer

87 Chiapella (1941: s/n) menciona que la sociedad no contaba con apoyo oficial para su gestion y que a las
fiestas gimndsticas que desarrollaban durante el invierno, concurrian los ‘“Poderes Publicos, Ministros,
extranjeros, etc”.

88 Dentro de los primeros club de futbol creados en Uruguay se destaca el “Albion Futbol Club” (primer equipo
de fatbol Uruguayo creado el primero de Junio de 1891) y el Central Uruguay Railway Cricket Club (fundado el
28 de septiembre de 1891, y pasando a denominarse Club Atlético Pefiarol en 1913; actual “campedn del siglo”
en América).
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campeonato mundial de fatbol entre naciones en el Estadio Centenario (creado para esa

ocasion) ¥,

La creacion de la Comision Nacional de Educacion Fisica, el 7 de Julio de 1911, se
dio en el marco de un proceso iniciado por José Batlle y Ordéiiez el 7 de Julio de 1906 al
enviar desde el Poder Ejecutivo a la Asamblea General el proyecto de la creacién de los
“Juegos Atléticos Anuales”, firmada por el presidente y el ministro Claudio Williman (1861-

1934). En relacion a las implicancias del proyecto expresaban lo siguiente:

Tiende este proyecto a fomentar en los habitantes del pais, el gusto y la pasion por los
ejercicios fisicos que hacen a las razas mas sanas y mds fuertes. Nuestra accidon en este
sentido ha sido casi nula hasta el presente, y en cambio hemos invertido e invertimos sumas
ingentes en la educacion mental de la juventud y de la infancia por medio de las escuelas y
universidades. Desconocemos, al proceder asi, que existen para las razas dos medios
esenciales de superioridad, uno fisioldgico y otro mental, pero que ante todo es preciso que
una raza sea fisioldgicamente fuerte. Todas las selecciones del espiritu, dice Alfredo
Fouillée, no valen para un pueblo lo que el vigor, la salud y por consecuencia la fecundidad.
En lo que concierne al cuerpo, agrega, una personalidad rica de conocimientos numerosos
pero con una mala constitucion fisica, es de poco valor, porque los descendientes moriran
faltos de salud, en una o en dos generaciones. A la inversa, una bella y robusta constitucion
aunque no sea acompaiada de ningin talento, merece ser conservada, porque en las
generaciones que vendran, la inteligencia podra desenvolverse indefinidamente. Nuestro
pais parece olvidar la parte de verdad que encierran esas afirmaciones. Si se destaca por los
sistemas de ensefianza que rigen en sus escuelas y universidades deja que arrastren una vida
languida, sus gimnasios y centros atléticos que solo se mantienen gracias al esfuerzo de
algunos obstinados. Los ejercicios fisicos, los distintos deportes no son practicados con la
frecuencia y la generalidad que los hacen benéficos y que permiten que tengan verdadera
influencia en la vida del pueblo, en sus triunfos, hasta en su aspecto. Un escritor que habia
residido largo tiempo en Londres decia que a su regreso a Francia la multitud le habia
parecido menos bella que la multitud inglesa. Alla, agrega, el hombre es esbelto, fino, de
una real elegancia, y esa superioridad parece responder a dos causas: alimentacion mas
racional y practica diaria de deportes. Estimulemos, pues, los deportes, recordando que
influyen eficazmente en la mayor salud del pueblo y son, ademas, una escuela insustituible
de voluntad y de animo. Tiene fe profunda el Poder Ejecutivo y cifra sus mas vivas
esperanzas en el éxito de esta iniciativa que tiende a reaccionar contra el abandono suicida,
y espera que, si se adopta, nuestras multitudes presentaran dentro de varios aflos el aspecto
sano y armonioso que el escritor francés descubriria en las multitudes britanicas (Badano,
1943: s/n).

89 Sin duda, la realizacion de este primer campeonato resulta un hecho significativo (aunque su analisis excede
los margenes de este trabajo) ya que el mismo se dio, como sefala Teja (2002), el en marco de una escalada
mundial del fortalecimiento de los nacionalismos que tuvo al deporte como uno de los medios privilegiados para
la visibilizacion del musculo estatal. Sobre el vinculo de la educacion fisica y la militarizacion en el Uruguay se
recomienda el texto de Rodriguez Giménez (2012). Particularmente, para este trabajo, nos resulta significativa la
reflexion surgida por Chiapella en cuanto a la formacion en educacion fisica en 1940: “en estos momentos de
gran inquietud e interés en preparar a la juventud fisicamente, para adiestrarla y ponerla en condiciones de
defender nuestras instituciones”(Chiapella, 1940: s/n).
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El mensaje es de una significacion importante para este trabajo en la medida que fue
reproducido y visibilizado —hasta por lo menos 1950”° — por diferentes actores del campo de
la educacion fisica y en una gran cantidad espacios de difusion como la revista Uruguay Sport
y El Dia Dominical, configurdndose como enunciados de gran visibilidad a nivel nacional. A
su vez, en el mensaje aparecen algunos de los elementos claves del discurso eugenésico que,
si bien no hacen una alusion explicita a la doctrina iniciada por Galton, mantienen fuertes
continuidades discursivas con la misma, constituyendo su base’'. Por un lado, aparece la idea
segun la cual la evolucion de la raza es posible y que la misma se podia dar por medio del

desarrollo fisioldgico.

En continuidad con los postulados lamarckianos de importante difusion por esa época,
aparece la idea de que los individuos fuertes y sanos eran aquellos que tenian mayores
posibilidades de sostener una buena herencia familiar en una o dos generaciones, siendo esto
una de los elementos mds cercanos a los postulados eugenésicos. A su vez, la salud aparece
vinculada a la fecundidad, donde un individuo vigoroso y fisiologicamente superior era un
buen eslabon en la cadena evolutiva. El deporte y los ejercicios fisicos, como hemos
mencionado, fueron considerados como dos grandes auxiliares en esas tareas de fortalecer a la
raza por medio de la mejora en la fisiologia y eso, entendian, colaboraba con el objetivo de
propiciar la superioridad racial. Padres mas vigorosos engendraban a hijos mas fuertes y éstos,
finalmente, eran los que importaban desde esta logica. El ser hablante, en estos enunciados,
fue pensado desde la perspectiva del valor que representaba para el Estado en términos
economicos: su salud era visualizada en relaciéon a el gasto econdmico que generaba su
conservacion. En este sentido, se sostenia que el talento como la inteligencia eran valores
relativos y de segundo orden en relacion a su eficiencia organica. El cuerpo politicamente
docil y economicamente rentable, el cuerpo de las logicas biopoliticas, es el que emerge en

estos enunciados.

90 En el “Plan de Acciéon” de la CNEF de 1949, el documento comenzaba con la transcripcion del mensaje
firmado por Batlle y Williman.

91 Esta afirmacion se encuentra en sintonia con lo postulado tanto por Dogliotti (2012), Lima (2008) y
Rodriguez, Giménez (2012).
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Por otra parte, aparece otro de los elementos que se articularon en torno al discurso
eugenésico como fue el ideal de belleza. El cuerpo ideal en el que todas/os debian verse
representadas/os estaba asociado a la robustez y la elegancia, particularmente en este caso, del
modelo inglés. Resulta significativo lo que menciona Alvarez (1985) en relaciéon a que éste
fue uno de los moviles enunciados por Galton para implementar la tecnologia eugenésica:
elevar la raza britanica ya que esta tltima tenia la tarea de fundar y desarrollar las diferentes

colonias con las cuales contaba el imperio®.

El modelo a partir del cual se debian reproducir los individuos en las nuevas colonias
debia ser el del britanico tallado por medio de las herramientas eugenésicas que propiciarian
su perfeccion. En la fundacion de la CNEF los postulados imperialistas de Galton pareciesen
hacerse presente: por medio de los sport ingleses se debia forjar la nueva raza uruguaya a
imagen y semejanza del cuerpo inglés. La descendencia en el Uruguay debia estar dada por
este modelo “esbelto, fino, de una real elegancia, y esa superioridad” que representaba a las/os

ingleses para Batlle.

Las menciones al ideal de belleza dentro del discurso eugenésico fueron recurrentes, lo
cual se puede pensar en relacion a que dentro del “horizonte utépico” eugenésico se instald
una imagen, una representacion sobre el cuerpo ideal que se debia alcanzar. Fortalecer la raza,
fortalecer la calidad y cantidad de la descendencia para propiciar la defensa y expansion de la
nacion, como hemos sefialado, fue otro de los objetivos en torno a los que se constituyo el
discurso eugenésico y que propicio el desarrollo de politicas de educacion fisica a nivel

mundial aunado a ambas disciplinas.

Las ideas manejadas por Batlle y Williman en el mensaje de creacién de los juegos
atléticos anuales forman parte de la constelacion en torno a la cual se constituy6 la eugenesia.
Como hemos visto, en el Uruguay sobre las primeras décadas del siglo XX, los supuestos

bioldgicos manejados en el mensaje sobre la trasmision de los caracteres adquiridos era la

92 Alvarez (1985) sostiene que si bien para 1901 el desarrollo imperial de Inglaterra se encontraba en retroceso,
Galton seguia postulando que la eugenesia debia colaborar con este desarrollo: “para ninguna nacidon es mas
necesaria una elevada casta humana que para la nuestra, pues nosotros plantamos nuestro tronco a lo largo del
mundo entero y ponemos las bases de las disposiciones humanas y capacidades de futuros millones de seres
humanos”(Galton, 1901, apud Alvarez, 1985: 145)
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interpretacion dominante dentro del &mbito académico. Estas ideas, sobre la década de 1920,
se articularon en torno al ideal eugenésico y fueron utilizadas para pensar la educacion fisica.
En este sentido, entendemos que los enunciados de Batlle y Williman forman parte del
entramado discursivo de la cual la eugenesia es producto, aunque no es posible sostener que

los mismos estuviesen realizando alusiones explicitas a la “ciencia” iniciada por Galton.

4.2. La creacion de la CNEF

El proyecto de “Juegos Atléticos Anuales” propuesto en 1906, como sefiala Scarlato
(2015), paso por una “comision encargada de su estudio” donde se le realizaron algunas
modificaciones sustanciales dentro de la cuales se destaca la creacion de la “Comision
Nacional de Educacion Fisica” y el “fomento de la educacion fisica y la instalacion de plazas
de juegos populares, establecimiento de bafios publicos y todas las otras mejoras que
responden al mismo fin” (CNEF, 1949: s/n). Si bien la asamblea aprob6 el 13 de noviembre
de ese ano el nuevo informe elaborado por los sefiores: Ministro de Instruccion Publica Dr.
Antonio Cabra, Manuel B. Otero, Domingo Arena, Alberto F. Canesa, Victor B. Sudriers y
Santiago Rivas (CNEF, 1949), el proyecto no fue sancionado hasta el nuevo periodo de
gobierno de Batlle (1911- 915), cuando el 7 de Julio de 1911 se promulg6 la “Ley N° 3.789”
(Scarlato, 2015: 71) creandose la CNEF.

Dentro del programa con el que el batllismo llegd al gobierno en 1911, se establecia lo

siguiente:

El vigor fisico es un poderoso auxiliar del vigor intelectual y moral. Es ademas un
exponente de la salud de una raza y de su capacidad para el trabajo. Siempre fueron activos
y emprendedores los pueblos vigorosos. Y, los mas avanzados, practicaron y honraron los
juegos atléticos que dan a los organismos la plenitud de su agilidad y de su fuerza.

Los gobiernos, la prensa, la multitud de sociedades creadas con ese fin y la simpatia
popular los estimulan con empefio en las naciones actualmente mas avanzadas. Y, si es
cierto que la prevision de posibles conflictos bélicos ha fomentado su desarrollo, es sin
embargo, en el goce de los bienes de la paz y en su conquista, donde las razas fuertes y
sanas demuestran su aptitud para la vida.

Nuestro pueblo ha tenido, también, sus juegos atléticos, que robustecen sus musculos.
Consistian ellos, en las rudas labores de sus tareas campestres. Los progresos de la industria
van suprimiendo ahora esos ejercicios y nada se haria que pudiera sustituirlos si la
iniciativa individual no hubiese creado numerosas instituciones que tienen por fin el
desarrollo de las energias del organismo y cuyos benéficos resultados se palpan. El Estado
debe agregarles su concurso a fin de que su influencia se difunda a todo el pais y los
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gjercicios fisicos se conviertan en una costumbre nacional. (Parrafos del programa de
gobierno de Batlle, 1910). (El Dia Dominical, 23 de mayo, 1946).

En el programa de gobierno aparecen nuevamente algunas de las ideas claves
presentadas en la justificacion de los “Juegos Atléticos Anuales” que encuentran
articulaciones con el discurso eugenésico y que, a su vez, visibiliza algunos hechos
importantes como el desarrollo de la educacion fisica en funcion de las necesidades militares
de los Estados nacion. En la misma linea, se auna de una forma mas clara la articulacion entre
desarrollo racial, educacion fisica y las necesidades industriales, asi como el vinculo con los

postulados evolucionistas sobre la aptitud para la vida.

Luego de asumir Jos¢ Batlle y Ordofiez su segundo mandato presidencial y de firmar
el acta fundante de la CNEF, el primer presidente designado para la CNEF fue Juan Arturo
Smith*, quien asumi6 la presidencia hasta 1914 (Scarlato, 2015). En términos de Scarlato, la
figura de Smith fue clave en materia propositiva durante los primeros afios de creacion de la

CNEF. Scarlato (2015: 71) menciona que:

No dia 7 de agosto do ano 1911 reunia-se pela primeira vez a CNEF no “Circulo de
Armas”. Além dos quatro membros “ex oficio”, o PE nomearia a Juan A. Smith, Rodolfo
de Arteaga (Presidente da “Liga Uruguaya de Football”), Pedro Towers (Presidente da
“Asociacion Cristiana de Jovenes” de Montevidéu), Hector R. Gomez (Presidente do
“Circulo de Armas”), Manuel Aubriot (Pesidente do “Montevideo Rowing Club
Uruguay”), Carlos Sturzenegger e José Maria Zamora (Presidente do “Touring Club
Uruguayo”). (CNEF, 1911, p. 1). Os membros da CNEF seriam nomeados a cada dois
anos pelo PE (podendo ser reeleitos), inaugurando novo periodo e redistribuindo os
cargos internos da Comissdo.

El primero de marzo de 1912, como presidente y asumiendo los lineamientos del programa de
gobierno de Batlle Smith envi6é una nota a la comision “Pro Stadium” integrada por Pedro

Towers y Jos¢ Maria Zamora mencionando lo siguiente:

Las plazas vecinales de cultura fisica, las palestras escolares, y el Stadium, son los tres
nucleos esenciales que constituyen esa vasta y compleja entidad por consenso universal que
ha venido a concentrar bajo la denominacion genérica de Educacion Fisica. El informe que

93 Juan Arturo Smith pertenecié al Partido Nacional y fue censurado del mismo por haber apoyado la
candidatura a la presidencia de Batlle en 1903 (Scarlato,2015). Vale recordar que en 1880, junto a Batlle, fundo
la Sociedad de Tiro y Gimnasia Montevideano. En términos de Chiapella (1941: s/n): “no pas6 inadvertida para
la juventud la singular figura de Juan Smith, gran gimnasta y atleta, dinamico propulsor de la iniciativa privada
en materia de educacion fisica, co-fundador de diversas asociaciones gimnasticas y deportivas de la época.
Presidente de muchas de ellas, y como premio a su tesonera, fructifera y desinteresada actividad en el progreso y
desarrollo de los ejercicios fisicos, es designado en 1911 Primer Presidente de la Comision Nacional de
Educacion Fisica”.
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sigue, dando cuenta de nuestro trabajo, creo que interpretara los deseos de la Comision
Nacional de Educacion Fisica y que si ésta obtiene el apoyo publico y el Gobierno del Sr.
Batlle y Ordofiez le continua prestando el suyo entusiasta, muy luego el ideal sera una
bellisima realidad y Montevideo, la hermosa ciudad de recreo, la ciudad balnearia y de
alegres expansiones americanas, contara con el mas vasto y completo "Stadium", escuela de
enseflanza fisica, a la par que exponente perpetuo ante los competidores del mundo de una
raza inteligente, vigorosa, bella y bondadosa, que todos estos son dones de perfeccion
humana que solo pueden adquirirse con la accién combinada de la cultura intelectual con la
cultura fisica (Badano, 1943: s/n).

Tanto la construccion de las plazas vecinales de cultura fisica como la concrecion del
stadium fueron temadticas sobre las que se abocod Smith y la CNEF durante los primeros afios
de su creacion. Particularemente, desde los postulados de Smith se puede visualizar como la
consolidacion del stadium se constituia como una herramienta valiosa para la visibilizacion
del musculo del Estado, para mostrar a “los competidores del mundo” los cuerpos
consolidados desde la logica del progreso que pregonaba por una superioridad racial tanto en

lo bioldgico como en lo moral e intelectual.

El 10 de febrero de 1913 la CNEF habia aprobado el anteproyecto de creacion del
stadium, el cual iba a ser construido en el predio del actual “Club de Golf” en el barrio de
Punta Carretas (Badano, 1943: s/n). Para la construccion del mismo se habian adquirido los
predios frente a la costa montevideana aunque finalmente, atendiendo a una ‘“cuestion
estratégica”, el 16 de Julio de 1916 se resolvio que el stadium fuese construido en el Parque
Pereyra, donde hoy se encuentra la Pista Oficial de Atletismo en el actual parque José Batlle y

Ordofiez.

El stadium fue inaugurado el 28 de septiembre de 1917 y en el mismo se disputo el
Primer Campeonato Sudamericano de Futbol, congregando a diferentes delegaciones de los
paises de la region y configurandose, se podria pensar, como una instancia privilegiada para
mostrar las “bondades” del desarrollo muscular sobre la raza. El proyecto modernizador-
progresista, tendiente a concretar el ideal de fortalecer a la raza tanto en lo fisiol6gico como
en lo moral por medio de los deportes y el ejercicio fisico encontraba un punto algido donde

mostrar el modelo a imitar.
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En la misma linea, la construccion de plazas vecinales de cultura fisica se constituy6
como una de las principales politicas desarrolladas por la CNEF durante el periodo indagado.
Smith fue el encargado de elaborar el primer anteproyecto de plaza y presentarlo ante la
CNEF, siendo aprobado e instalandose la primera plaza en 1913 en el barrio la ciudad vieja
(Scarlato, 2015). La denominacion de plaza de cultura fisica vecinal, como visibiliza Scarlato
paso por diferentes denominaciones™, configurandose definitivamente en 1915 como plazas

de deportes (denominacion que se mantendra hasta la actualidad). En términos de Smith:

concepto moderno de las plazas vecinales de cultura fisica [, a saber,] proporcionar al
hombre no so6lo un centro recreativo, sino la ensefianza racional y cientifica de todos
aquellos ejercicios que contribuyan a la mejora, embellecimiento y vigorizacion de la raza”
(SMITH, 1913, p. 6). Naquele antigo ideario “para nada entraba en sus propdsitos usar las
plazas, como medio exquisito, tal vez, y sin tal vez, el mejor de todos los preconizados en
épocas recientes para perfeccionar la raza humana fisica y moralmente”(Smith, 1913, apud
Scarlato, 2015: 111).

Como sugeria Smith, las plazas de cultura fisica, como concepto moderno, se
constituian como un espacio de vital importancia para el Estado ya que a partir de las mismas
se podia propiciar el perfeccionamiento racial tanto en lo fisico como en lo moral. Las plazas,
desde la logica que proponia el autor, se tornaban una herramienta valiosa a partir de la cual
desarrollar el fisico de la raza y mostrar los beneficios de ese desarrollo al que todos debian
imitar. El cuerpo de la cultura fisica, el cuerpo que debia representar un idea de superioridad
racial, a partir de las politicas implementadas por la CNEF, contaba con dos escenarios
estatales a partir de los cuales hacerse presente: tanto el stadium como las plazas se erigian
como espacios donde el discurso tendiente al desarrollo racial superior se materializaban en

los cuerpos de la poblacion, visibilizdndose hacia el publico.

Por otra parte, emerge la aspiracion de hacer de la educacion fisica una cuestion
cientifica y racional para lo cual se demandaba un personal capacitado para tal tarea ya que,
hasta ese momento, no existia en el pais una formacion especifica vinculada a la tematica. En

este sentido, Dogliotti (2012: 138) sefiala que el interés de Batlle por propiciar este desarrollo

94 En términos de la autora (2015: 114): “a denominagio “Plazas Vecinales de Cultura Fisica” passaria por
varias mudangas. Da proposta inicial de julho de 1912, “plaza vecinal de ejercicios fisicos” (CNEF, 1911, p.
147), a de janeiro de 1913, “plazas vecinales de cultura fisica”, até a Gltima mudanga, em 7 de abril de 1915:
“Plazas de Deportes”. Sendo presidente da CNEF o Sr. Ghigliani, aprova-se a nova denominag@o sem figurar no
registro de ata nenhuma discussdo a respeito (CNEF, 1915). A terceira praga, localizada no Parque Urbano,
inaugura-se em outubro de 1915 com essa denominag@o”.
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lo llevo a la contratacion del norteamericano Jess Tess Hopkins (1887-?) “para la asesoria
técnica de las plazas de deportes™. La figura de Hopkins, sobre la que nos centraremos en el
préoximo apartado, tuvo un peso singular en el proceso de consolidacion de la CNEF y en la
formacion de un personal especializado en la educacion fisica en el Uruguay. Fue bajo la
presidencia y postulacion de Smith que, en la sesion de la CNEF del 12 de diciembre de 1912
se design6 a Hopkins como primer director de las “plazas vecinales de cultura fisica”

(Scarlato, 2015).

4.3. El periodo de Francisco Ghigliani

Dentro de estos primeros afios de gestacion de la CNEF, a los efectos de este trabajo,
nos interesa resaltar algunos de los enunciados del Dr. Francisco Ghigliani® (1883-1936) en
el entendido de que fue de los pocos actores que dentro del proceso de consolidacion de la
educacion fisica en el pais mencion6 —especifica y explicitamente— las posibles

articulaciones entre los postulados eugenésicos y las practicas de educacion fisica.

La vinculacion de Ghigliani con el desarrollo de la educacion fisica en el pais no fue
menor, ocupando diferentes espacios de importancia dentro del proceso de consolidacion de la
CNEF vy la institucionalidad deportiva en el Uruguay. Uno de esos espacios fue la presidencia

de la CNEF luego del mandato de Smith.

Scarlato (2015) senala que la participacion de Ghigliani en la CNEF figura en actas a partir de
septiembre de 1914 y en 1915, bajo su presidencia, se aprobd la nueva y definitiva
denominacién de las “plazas de deportes” con la inauguracion de la tercera plaza ubicada en
la zona del Parque Urbano. A su vez, Dogliotti (2012) sehala que en 1915 también fue
designado como presidente de la Federacion Deportiva Uruguaya, ocupando ese cargo hasta
1918 donde fund¢é y presidio las federaciones de basquetbol, atletismo, voleibol y natacién vy,
en 1920, form6 parte de la comision organizadora del primer curso para maestros de

educacion fisica de la CNEF.

95 Francisco Ghigliani nacid en Argentina, radicandose con su familia -tempranamente- en Uruguay. Fue
diputado por el batllismoGhigliani, formo parte del Gobierno de Facto de Gabriel Terra ocupando el cargo de
Ministro del Interior entre 1933 y 1934. Dentro de la orbita de la CNEF, ademas de las vinculaciones
mencionadas, Dogliotti (2012) sefiala que en 1922 se desempend como referente por Uruguay en el Comité
Olimpico Internacional para los Juegos Latinoamericanos a desarrollarse en la ciudad de Rio de Janeiro-Brasil.
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Dentro de los puntos estipulados en el documento de creacion de la CNEF en 1911 se
incluia, como finalidad de la comision, la publicacion de “revistas especiales y libros de
propaganda popular” (CNEF, 1949: X). Este cometido fue asumido a partir de 1918, cuando
por resolucion “n. 3.683 del 7 de febrero” de ese afio se comenzd a publicar la revista

“Uruguay- Sport” (Dogliotti, 2012: 149).

La revista —publicada hasta 1926— fue dirigida por Ghigliani y en la misma se pueden
encontrar articulos escritos por referentes del campo de la educacion fisica y el deporte tanto a
nivel nacional como extranjeros (destacandose para este caso los autores de procedencia
norteamericana) asi como datos vinculados a las diferentes gestiones realizadas por la CNEF
y noticias relacionadas a los resultados y posiciones deportivas en los torneos desarrollados en
el pais. Como sostiene Dogliotti (2012: 155): “la mayoria de los articulos a lo largo de las
paginas de la revista Uruguay-Sport son escritos por médicos. Las ciencias biologicas y
médicas constituyen el suelo epistémico de la cultura fisica en este periodo”. A su vez, como
menciona Scarlato (2015), la denominacion de la revista no fue menor en la medida que, en
parte, visibiliza la transicion que se encontraba desarrollando de la gimnasia al sport. La
denominacién de la revista y la de las plazas pueden pensarse como enunciados que reflejan el

predominio e influencia norteamericana de los sport.

Dentro de esta revista, una de las primeras publicaciones que realizé Ghigliani fue la
transcripcion de un modelo curricular para la formacion de “director fisico”. La referencia al
modelo era tomada de dos instituciones que lo desarrollaban en EE.UU y fue la inica vez que
la revista publico planes de estudio universitarios de otras instituciones. Dogliotti (2012)
menciona que esta transcripcion representa un hecho significativo en la medida que el modelo
de formacién propuesto en el programa fue en el que se formaron algunos de los responsables
de implementarlo en Uruguay. A su vez, el mismo fue tomado como ejemplo y difundido en
diferentes paises de la region. Particularmente, en Uruguay, fue el programa base para el
desarrollo de una serie de cursos cortos para maestros de educacion fisica que se

desarrollaron en la década de 1920.
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El programa se encontraba vinculado a la formacioén de “directores fisicos” y no de
profesores o maestros de educacion fisica hecho que, segiin Dogliotti (2012: 164), visibiliza
algunas de las caracteristicas distintivas de este curriculum centrado en ‘“aspectos
instrumentales de aplicacion de los conocimientos médicos en ‘las personas’. Las ciencias
econdmicas, a través de la administracion, y las ciencias biologicas y médicas constituyen el

suelo epistémico desde donde se configura la profesion y el campo académico”.

En el programa se incluian diez materias de las cuales nos interesa resaltar la presencia

de la “antropometria y examenes médicos” y sus respectivos contenidos:

A. Historia. - Origen de esta ciencia. Proporciones de las medidas del cuerpo humano.
Historia de la Antropometria militar, universitaria y escolar.

B. Valores.- Valor estadistico y diagnostico de medidas. Valor comparativo de varias clases
de estadisticas antropométricas. Valor relativo y punto de vista de las medidas individuales.
Valor comparativo y adaptacion de varios estilos de pruebas de fuerza.

C. Métodos de Estadistica.- Definicién y distincion entre el ideal, el tipo y el término
médio. Divergencia probable, error probable, etc. Construccion de estadisticas en la
materia. Método de generalizar y particularizar las observaciones. El crecimiento anual
absoluto y relativo. La correlacion de pruebas anatémicas y fisiologicas.

D. Reglas de crecimiento. - Crecimiento comparativo de altura, peso, capacidad pulmonar,
fuerza, etc. Ritmos de raza y de estacidn, incluyendo toda la discusion de la aceleracion y
retardo del crecimiento, y sus causas. Periodos nacientes, la pubertad, ley de Bowditch, etc.
Cambios en crecimientos producidos por sus alrededores. Influencia sobre el crecimiento
del ejercicio, de la enfermedad, del trabajo, de la nacionalidad, etc. Base fisica de eficiencia
mental. Forma del craneo y su relacion con la altura, el peso, y otras cualidades fisica.
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E. Tipos de desenvolvimiento. - El estudiante universitario fisicamente tipico de su clase.
El <<hombre fuerte>>. El corredor tipico. Nifios y niflas Americanos’(Ghigliani, 1918:

659-660) .

La antropometria, como mencionamos el primer capitulo, fue una de las herramientas
fundamentales con la cual Galton comenz6 a desarrollar sus indagaciones vinculadas a la
eugenesia y a partir de la cual los eugenistas del siglo XX proyectaron politicas tendientes a la
identificacion de la individualidad corporal. Los parametros antropométricos les permitian

establecer patrones de normalidad a partir de los cuales medir a los individuos y establecer su

Universitaria - Universidad de la Rep

vinculacion con el ideal al que aspiraban alcanzar: el tipo y el término medio.
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La estadistica y antropometria, ambas enunciadas en este programa, formaron un
conglomerado disciplinar vinculado a determinar las cualidades corporales medias de la
poblacion y establecer politicas tendientes a la equiparacion de ese valor medio. En relacion a
este ideal, a esta imagen, resulta significativo pensar en como y de donde se construia ese
valor medio, por qué tipo de morfologia corporal estaba dado, ya que, como vimos
anteriormente, uno de los valores a partir de los cuales se compar6 a los cuerpos de las/os
nacionales estuvo dado por el modelo inglés. A su vez, resulta interesante que, como es
sabido, la poblacion uruguaya, sobre todo la montevideana, se encontraba constituida
fuertemente por pobladores de otras nacionalidades, donde se destacan las/os italianas/os y
las/os espafiolas/es. En este sentido, nos surge la pregunta de donde saldria el tipo medio:
(seria la resultante de la morfologia del europeo-latino?, ;del anglosajon?, ;del criollo?, ;del

criollo de clase alta, baja?%.

El “director fisico debia contar con estos conocimientos para proyectar practicas
tendientes a la normalizacion- adecuacion de los valores medios. Desde esta logica y
atendiendo a los postulados foucaultianos, la educacion fisica se configur6 como una
tecnologia disciplinaria coadyuvadora del fortalecimiento y desarrollo de un ideal de raza
superior, tanto en lo fisico como en lo moral e intelectual. En relacion a este ultimo item,
observamos cémo emergen dentro del programa las vinculaciones entre las medidas
corporales (donde se destaca el tamano del craneo) y la inteligencia: elementos siempre
presentes desde las logicas eugenésicas tendientes a vincular morfologia con inteligencia.
Desde los postulados eugenistas se tendid a identificar que un cuerpo “morfoldégicamente
normal” era representativo del nivel intelectivo del sujeto. Bajo esta orientacién, como hemos
detallado, se sostuvieron politicas tendientes al desarrollo de la morfologia “normal” en el

entendido de que la misma representaba los valores de inteligencia “normal”.

Si bien entendemos que la antropometria en si no se constituye especificamente como

un discurso eugenista, fue una de las herramientas auxiliares de la tarea eugénica vinculada a

96 Esta pregunta, como mencionamos en el capitulo anterior, también se la realizaba Turenne en la década del
treinta. Desde la perspectiva del médico uruguayo, las herramientas biotipoldgicas debian servir para el
establecimiento mas claro de ese valor medio del uruguayo/a.
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generar una raza superior. A la misma la encontraremos en los diferentes programas de la
formacion de un personal especializado en educacion fisica en el Uruguay y en las politicas
implementadas desde la CNEF. Tanto en los cursos para maestros de educacion fisica de la
CNEF (1920, 1923, 1924, 1925, 1930, 1936), como en la formacién del Curso para Profesores
de Educacion Fisica de la CNEF, la antropometria y los exdmenes médicos formaron parte de
las unidades curriculares que se abordaban en la formacion de profesores. Particularmente,
dentro del Curso para Profesores fue una materia que se encontraba en el area biologica y que
dict6 Julio Juan Rodriguez (referente discursivo sobre el que nos centraremos en el proximo
apartado) por lo menos hasta 1956. Un dato significativo en relacion a esta asignatura es que
dentro de los contenidos especifico del programa aparecian “las leyes de Galton” (Archivo

ISEF, 1939b)

Por otra parte, en cuanto a las politicas que se buscod implementar desde la CNEF,
tanto en el Plan de Accion de 1923, como en lo enunciado por Julio Rodriguez en 1930, se
mencionaba la necesidad de establecer controles y fichas antropométricas para todos los
estudiantes del sistema de ensefianza publica. En relacion a este objetivo, en 1924 fue
inaugurada la Oficina Médica’ de la CNEF, constituyéndose como un hecho significativo
para pensar las politicas tendientes a controlar el estado de salud de la poblacién en el
Uruguay. Esta creacion puede ser vista como un hito ya que a partir de su constitucion se
materializaron una serie de exdmenes médicos-antropométricos tendientes a determinar si las
personas se encontraban aptas para realizar actividades fisicas o no y generar grupos

“homogéneos” sobre los que dirigir la educacion fisica.

97 La Oficina fue inaugurada en 1924, bajo la direccion del José Faravelli Musante. Ademas de ocupar el cargo
de Subdirector del Curso de Profesores, se destaca su actuacion por ser “el primer Director de la Oficina Médica
de la CNEF creada en el 1924 [e integrando la comision encargada de redactar el] proyecto del Curso de
Profesores de 1939 (Lodeiro,1990: 28). Dentro de los cometidos de la oficina se encontraba vigilar y controlar
las actividades referidas al boxeo. Luego, con el apoyo de ciertos dirigentes, se consigue que todas las
actividades deportivas estén bajo su control.
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Como resultado de su consolidacion® en el pais se comenzaron a realizar una serie de
examenes médicos a diferente nivel, destacandose los realizados a los nifios de las escuelas, a
los jovenes de los liceos y a los participantes de las plazas de deporte. Los objetivos de los
examenes médicos, en relacidon con estos tres grupos, estaban centrados en: “conocer el estado
fisico y de salud de los individuos™; “hallar los defectos fisicos™; hallar a los “defectuosos”
(Rodriguez, 1930: s/n). Segin los resultados de los exdmenes, se aconsejaba sobre ejercicios
correctivos, héabitos higiénicos y conductas inapropiadas que podrian perjudicar la eficiencia

fisica o moral.

Los métodos de medicion y clasificacion antropométricos fueron ampliamente
estudiados y aplicados por los eugenistas” en el novecientos. Para el caso de Amércia del Sur,
dentro de las principales tareas que se le atribuyen a la Asociacion Argentina de Biotipologia
Eugenesia y Medicina Social fue la de confeccionar una serie de fichas antropométricas que
posibilitaron estudiar a los diferentes grupos humanos: obreros, deportistas, escolares,
adolescentes. De acuerdo con lo propuesto por Miranda y Vallejo (2005: 169), el objeto de las
fichas elaboradas por la Asociacion era “servir de documentos, legitimados cientificamente,
para operativizar mecanismos de clasificacién y exclusion instrumentados por organismos

estatales”.

Uno de los ambitos privilegiados para desplegar las técnicas antropométricas fue la
escuela. Se busco, por medio de los diferentes instrumentos de relevamiento, garantizar y
seleccionar a aquellos nifios que tenian mayor potencial biologico para el desarrollo de la

raza, entre otras cosas. La vigilancia de los detalles intimos en la constitucion biologica de la

98 A partir de la informacion vertida por Rodriguez (1930: 34-35), se puede observar una consolidacion
numérica en cuanto a la cantidad de examenes realizados por la Oficina: en 1924 se realizaron: 1668 examenes
médicos; en 1925: 2987; en 1926: 3160; en 1927: 3546; en 1928: 3754; en 1929: 4553. Por otra parte, de estos
examenes se deducia que: 89.58% de los examinados eran considerados personas normales, 2.18% eran personas
a quienes “se le aconsejaba la practica de ejercicios fisicos correctivos”, un 2.18% se “les indico la practica de
gimnasia especial, disminuida debido a su precario estado organico”, y un 6.12% eran personas “con lesiones
organicas o en deficiente estado de salud, a quienes se les prohibio la practica de ejercicios fisicos”.

99 Una de las premisas frecuentemente citadas por los eugenistas estaba centrada en que la salud de la poblacion
estaba por encima de la individualidad, por lo cual, le competia al Estado controlar y someter a los sujetos para
no afectar el bien comun. Esto puede pensarse en la linea de lo propuesto por Galak (2014: 1), en cuanto a que:
“la incorporacion de postulados eugenésicos a la tradicional fundamentacion higienista para realizar actividades
fisicas produce una serie de reconfiguraciones para pensar la educacion de los cuerpos, fundamentalmente a
partir de poner a las razas, los individuos y sus cuerpos como objetos de intervencion politica”.
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poblacién y la pretension de generar grupos homogéneos: “el examen sirve también para
establecer grupos homogéneos para la practica de ejercicios y juegos” (Rodriguez, 1930: 21),
fue uno de los objetivos centrales que guiaron la elaboracion de las fichas escolares. Las
mismas pueden ser pensadas como producto de las logicas biopoliticas que se encontraban
operando en el contexto regional y mundial y en cuyo “horizonte utépico” se puede divisar la

busqueda del control y normalizacion de la poblacion.

En las décadas de 1920 y 1930 en Argentina, Brasil y Uruguay comenzaron a
instalarse discursos tendientes a sostener la implementacion de las fichas antropométricas en
diferentes niveles pero, sobre todo, en el contexto escolar (Galak 2014, Dos Santos 2012,
Miranda y Vallejo 2005, Reggiani 2005, Ramacciotti, 2005). La educacion fisica no fue ajena

a este proceso, colaborando de forma efectiva en su implementacion.

Educacion fisica, antropometria y eugenesia mantuvieron continuidades discursivas
vinculadas a desarrollar un modelo de raza que propiciara la evolucion fisica (donde se
incorporaba, por ejemplo: la cuestion estética), moral e intelectual. A su vez, en la linea de las
logicas eugenésicas de seleccion-eliminacion, los pardmetros antropométricos sirvieron como
mecanismo de identificacion de aquellas/os que no debian realizar practicas de educacion
fisica o que su condicion morfologica no era la adecuada para hacerse presente en los espacios

de la CNEF.

4.3.1. La realizacion prdctica del ideal: la educacion fisica un aliado de la tarea eugenésica

Al afio siguiente de la publicacion del programa curricular de “director fisico” y un
ano antes de la consagracion del primer curso corto para maestros de educacion fisica
brindado por la CNEF, Ghigliani publicoé un articulo visibilizando la necesidad de que

eugenesia y educacion fisica se articulen:

Desde el punto de vista de la procreacion pues, hay un evidente altruismo en la cultura
fisica, si se piensa que en cada ser humano hay otros seres humanos en potencia cuyos
caracteres fisicos y psiquicos, por ley de herencia seran reflejos paternos. Y véase como se
engrandece asi el objetivo de la cultura fisica elevandose el mejoramiento de las
generaciones futuras, misteriosamente en potencia en las generaciones actuales! El
eugenismo, que procura la seleccion de los padres para mejorar los productos de la
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procreacion humana, que aplica al hombre toda la busqueda de los procedimientos mejores
para hacer efectiva su finalidad. Ah! Si la cultura fisica se generaliza, si los hombres y los
gobernantes se preocuparan seriamente por hacerla florecer, qué aliado tendria el
eugenismo y cuanto nos acercariamos a la realizacion practica del ideal (Uruguay Sport,
1919, apud Lima, 2008: 46).

Los enunciados de Ghigliani son de una importancia significativa para este trabajo en
la medida que visibilizan algunos de los puntos de conexién que se generaron entre la
eugenesia, en tanto una tecnologia de la sexualidad, y la educacion fisica, en tanto tecnologia
disciplinaria del cuerpo vinculada a la consagracion de un ideal de raza superior.
Particularmente, estos fueron los tUnicos enunciados que —hasta el momento— hemos
encontrado donde un referente del campo de la educacion fisica alude en forma explicita a la

necesidad de vincular a la educacion fisica con la eugenesia.

Ghigliani, formado en medicina, identificaba a la eugenesia como un mecanismo de
seleccion de los padres. Como hemos visto, cuando los médicos y demds personalidades del
campo académico se referian especificamente a la eugenesia lo hacian vinculado, sobre todo,
al acto de la seleccion de los padres antes de casarse y a las leyes de la herencia vinculadas a
la trasmision de los caracteres. Dentro del marco general de los postulados eugenésicos,
establecieron conexiones con un conjunto de objetos tendientes a propiciar que los padres
lleguen al momento de casarse en las mejores condiciones posibles. Estas dimensiones en
Ghigliani aparecen enunciadas en relacion a aplicar en el hombre “toda la busqueda de los
procedimientos mejores para hacer efectiva su finalidad”. Entendemos que en estos
enunciados la cultura fisica era pensada como uno de esos procedimientos tendientes a la

“realizacion practica del ideal” eugenésico.

La cultura fisica impartida en las plazas, escuelas, instituciones deportivas, etc.,
propiciaba “el mejoramiento de las generaciones futuras, misteriosamente en potencia en las
generaciones actuales!”. La denominacion de “misteriosamente” nos resulta significativa en
la medida Ghigliani se posicionaba favorable, al igual que gran parte del 4ambito académico, a
la corriente lamarckiana y no a la mendeliana. Entendemos que sus enunciados visibilizan
parte de las preocupaciones e incertidumbres del momento sobre el valor efectivo de las
teorias sobre la herencia. Como vimos, la mayoria de médicas/os eugenistas uruguayas/os,
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cuando hicieron alusion a las leyes de la herencia, sostuvieron que hasta ese momento no

estaban del todo claras.

La recomendacion fue la de generar practicas tendientes a ese ideal en los espacios de
jurisdiccion de la CNEF. En algunos casos, como en las/os participantes esporadicos a las
plazas de deporte, este objetivo entendemos que se cumplié subyacentemente, en otros casos,
como los espacios de escolarizacion obligatoria, el discurso eugenésico se impuso sobre los

cuerpos de los estudiantes via las practicas de la educacion fisica.

4. 4. Los enunciados de los referentes de la YMCA en el proceso de consolidacion de la

CNEF y su vinculacion con los postulados eugenésicos
- {Como?- Dijo Hemholtz, asombrado-. jPero si constantemente decimos que la ciencia lo
es todo! jSi es un axioma hipnopédico!
- Tres veces por semana entre los trece afios y los diecisiete- Dijo Bernard.
- 'Y toda la propaganda en favor de la ciencia que hacemos en la escuela...

- Si, ¢pero? ;qué clase de ciencia? - Preguntd6 Mustafd Mond, con sarcasmo-. Ustedes no
tienen formacion cientifica y, por consiguiente, no pueden juzgar. Yo llegué a ser hace ya
mucho tiempo un fisico muy bueno. Demasiado bueno: lo bastante para comprender que
toda nuestra ciencia no es mas que un libro de cocina, con una teoria ortodoxa sobre el arte
de cocinar que nadie puede poner en duda y una lista de recetas a la cual no debe afiadirse
ni una sola sin un permiso especial del jefe de cocina. Pero antes fui joven e inquisitivo
pinche de cocina. Y empecé a elaborar algunos platos por mi cuenta. Cocina heterodoxa,
ilicita. En realidad, un poco de auténtica ciencia (Huxley, 2016: 224).

El proceso de consolidacion de la CNEF y sus diferentes politicas desarrolladas se did
por medio de la influencia de la YMCA. Esta tltima, segiin sugiere Dogliotti (2012) oper6
como su “matriz fundacional”. Los modelos de plaza de deportes, el suelo epistémico sobre el
cual se confeccionaron las practicas de la educacion fisica, los planes de formacidon para un
personal especializado en la materia, entre otras cosas, se generaron, en gran medida, a partir
de los conocimientos importados desde la YMCA por los representantes de Uruguay. Estos
conocimientos tuvieron la cualidad de estar asentados sobre un suelo epistemoldgico
proveniente, sobre todo, de las “ciencias econdémicas” y las “ciencias bioldgicas y médicas”

(Dogliotti, 2012).

Maestria en Enseinanza Universitaria

. UNIVERSIDAD ~omisién sec .) Facultad Consejo de
Comision Sectorial de Ensefianza L‘:: ‘ DE LA REPUBLICA @ég@mﬂga&%’gor\a( e | | Formacion en
Area Social y Artistica Qugy  urucuay 7 PR y Ciencias de la Educacién @ coucacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Los primeros referentes sobre la educacion fisica en el Uruguay fueron formados en
el Springfield College de la YMCA- EE.UU, brindandoles esta formaciéon un conjunto de
conocimientos vinculados a la estructuracion del campo que luego ensamblaron en el marco
de las politicas implementadas por la CNEF. Dogliotti (2012) sefiala que estos “lideres”
formados en el Springfield College, se consagraron como referentes discursivos en el proceso

de consolidacién de la CNEF.

En este apartado nos proponemos visibilizar y analizar las vinculaciones de los
diferentes enunciados generados por los “lideres” de la YMCA en relacion a los postulados
eugenésicos y como los mismos se articularon en la conformacion del campo de la educacion
fisica en el Uruguay. Para ello, nos centraremos en los diferentes documentos que pudimos
encontrar hasta el momento donde emergen los enunciados de estos referentes.
Particularmente, dentro de los documentos de mayor importancia con los que nos
encontramos se hallan las tesis de egreso del Springfield College de cuatro referentes para
Uruguay formados en la YMCA como: Jess Tess Hopkins, Julio Juan Rodriguez, Emilio
Chiapella y Juan Pereyra. Entendemos que estos cuatro documentos son de un valor
significativo en la medida que los enunciados manejados en los mismos luego los

encontraremos articulados en las diferentes politicas implementadas desde la CNEF.

En términos generales, los trabajos presentan una unidad tematica y discursiva
considerable. Los cuatro se abocan a reflexionar sobre las implicancias del juego en relacion a
la educacion fisica desde un mismo suelo epistémico centrado en las ciencias bioldgicas y en
los postulados de la psicologia. La forma de estructurar los trabajos mantiene una secuencia
similar y las conclusiones a las que arriban son las mismas. En esta linea, nos aventuramos a
decir que en ninguno de los documentos analizados hasta el momento de los referentes de la
YMCA se hace alusion explicita a los postulados eugenésicos, aunque, y es lo que trataremos
de desarrollar en los siguientes apartados, se manejan ideas, conceptos y técnicas que
mantienen fuertes continuidades discursivas con los postulados eugenésicos. Los titulos de las

tesis son los siguientes:
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Jess Tess Hopkins (1918): “A monograph on physical education written in spanish”.

Julio Juan Rodriguez (1920) “Playground”.

Emilio Chiapella (1923) “Manual para directores de plazas de deporte”.

Juan Pereyra (1923) “Juegos graduados para escuelas y plazas de deporte™.

4.4.1. Jess Tess Hopkins: la conformacion de un cuadro de lideres

La influencia de la YMCA en Uruguay tuvo un peso mayor en relacion a los paises
vecinos en la medida que al momento de que la institucion arribe al pais, a diferencia de
Argentina donde ya existian referentes locales y una mayor producciéon vinculada al campo, el
desarrollo de la educacion fisica era incipiente (Dogliotti, 2012). La Asociacion Cristiana de
Jovenes fue fundada en Uruguay el 6 de abril de 1909; siendo su primer presidente el Sr.
Pedro Towers, su primer Vice-Presidente el Sr. Eduardo Monteverde y su primer Secretario
General el Sr. Felipe Conard'®. A los 18 meses de su fundacion la Asociacion recibi6 la visita
del secretario del Comité Internacional el Sr. Ethan T. Colton quien les sugiri6 a los
asociacionistas uruguayos la organizacion de un departamento de educacioén fisica y la
asignacion de un director referente para la misma (Dogliotti, 2012). En esta linea, en junio de
1912 se fund¢ el departamento de educacion fisica de la ACJ y ese mismo afio llegd Jess Tess
Hopkins' a ocupar el cargo de Director del Departamento. Tanto Towers como José Maria
Zamora integraron la ACJ y la CNEF. Siguiendo a Lima (2008: 67) podemos pensar que fue a
partir de las negociaciones desarrolladas por Zamora que se acordd la participacion de

Hopkins en ambas instituciones.

100 En: http://www.acj-ymca.org/nosotros.php

101 Jess Tess Hopkins, naci6 en Iowa, Estados Unidos, el 31 de marzo de 1887. En 1906 ingres6 a la Escuela
Internacional de Entrenamiento (actual Springfield College) graduandose como bachiller en 1910. Entre 1907 y
1912 ocupé diferentes cargos vinculados a la Direccion de la Educacion Fisica en paises como Panama y
Canada, radicandose en Uruguay en junio de 1912. En 1916 fue designado como Director de Educacion Fisica
de las Asociaciones Cristianas de Jovenes de la América del Sur. Entre 1917 y 1918 regreso al Springfield
College para graduarse como Maestro de Educacion fisica en 1918. A su vuelta a Montevideo en 1919, ocup6 el
cargo de Director Continental de Educacion Fisica de la Federacion Sudamericana de ACJ con sede en
Montevideo. En 1928 retom6 a su pais natal (Dogliotti, 2012, Pereyra, 1946).
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Dentro de este marco, Scarlato (2015) sefiala que en la sesion de la CNEF del 12
diciembre de 1912, Smith designé a Jess Tess Hopkins como “Director Técnico” de la
primera “plaza vecinal de cultura fisica”. A su vez, Pereyra (1946: 16) menciona que Hopkins
fue designado en 1913 como asesor técnico de la CNEF y en 1914 pas6 a ocupar el cargo de
“Director Técnico de la CNEF” hasta 1920 donde lo sucedi6 Julio Juan Rodriguez. En el
momento de la asuncion de Rodriguez, Hopkins fue designado como “Asesor Técnico
Honorario de la CNEF”, cargo que ocupd hasta 1928; afio en el regresé a su pais natal

(Pereyra, 1946).

Desde la perspectiva de Chiapella:

Los primeros afios del nuevo organismo [CNEF] fueron de grandes problemas y de
desorientacion en la ciencia de la educacion fisica, hasta que sus miembros decidieron
contratar parte de los servicios del Director de Educacion Fisica de la Asociacion Cristiana
de Jovenes Sr. Jess T. Hopkins [...] Fue precisamente con esta iniciativa que se echaron los
fundamentos cientificos en que descansa la extensa e indiscutida obra que esta llevando a
cabo en el Uruguay el Instituto Oficial (Chiapella 1941: s/n).

Las plazas vecinales de cultura fisica, como mencionamos, una de las primeras y
principales politicas en materia de educacion fisica desarrollada por la CNEF, fueron
organizadas y proyectadas tomando el modelo americano bajo la direccion de Hopkins. La
influencia del asosiacionista fue de vital importancia dentro de los primeros veinte afnos de
conformacion de la CNEF, consagrandose como uno de los referentes discursivos en este
proceso'®” (Dogliotti, 2012). En 1920, con el objetivo de preparar un personal especializado
para la atencidon de las plazas de deporte, Hopkins fue el encargado de organizar el primer

curso para maestros de educacion fisica dentro de la CNEF. Como sugiere Dogliotti (2012:

102 A los efectos de este trabajo, resulta significativo visibilizar las formas en las que Julio Pereyra, en 1946, al
escribir las “semblanzas del Sr. Jess Tess Hopkins”, definia la importancia del asosiacionista americano: “como
apostol de la nueva educacion, que difunde la verdad, la belleza y las trascendentales proyecciones que tiene la
educacion fisica para el desarrollo de la mentalidad, la formacion del caracter y la orientacion moral de las razas,
propulsando asi energias vitales, para alcanzar para si y para sus semejantes, planos que alejen cada vez mas de
la grotesca y retrograda estirpe de Caliban”(Pereyra, 1946: 19). La figura de Caliban, como se puede corroborar
a partir de las diferentes publicaciones en la web, ha tenido una significacion histérica considerable. Ademas de
figurar en la obra de William Shakespeare “la tempestad”, fue utilizada por José Enrique Rodé en su famoso
libro “Ariel”, entre otros. En términos genéricos, en la obra de Shakespeare, Caliban aparece representado como
el “salvaje”, el “barbaro”. Entendemos que estd ultima significacion fue la otorgada por Pereyra donde los
“salvajes”, “los barbaros” “los pobres”, los que no representan la “belleza”, la alta “mentalidad”, la “moral” de la
raza, eran los que iban a tener una descendencia “grotesca” y “retrograda”. La educacion fisica, esa propulsada
por Hopkins y todo el movimiento asociacionista, era la que alejaba a la raza de esos valores vinculados a
Caliban, propiciando una buena descendencia de la raza tanto en lo moral, fisicos, estéticos como mental.
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167), Hopkins tuvo un rol protagdnico en este primer curso, encargandose de dictar “la mayor

parte de las conferencias tedricas y superviso las clases practicas”.

Dentro de las ideas manejadas por Hopkins en cuanto a la formacién de un personal
que pudiera guiar los procesos desarrollados en las plazas de deporte, el norteamericano
identificaba tres grandes tareas a realizar: “l. La enseflanza de juegos. 2. Promover la
higienicultura. 3. La preparacion de lideres” (Hopkins, 1927, apud Dogliotti, 2012: 187). Este
ultimo punto fue una de las actividades fundamentales que desarroll6 Hopkins durante estos
primeros afios en Uruguay, conformando en las plazas de deportes y en diferentes
instituciones del pais grupos de lideres de los que luego selecciond, a partir de elementos
fisicos y morales, a los candidatos a formarse en el Springfield College, entre otras cosas. En

términos del autor:

Los cuerpos de Lideres han jugado un rol muy importante en el desarrollo de la Educacion
Fisica en Sud América. Es de estos grupos de trabajadores voluntarios y entusiastas en Rio,
Montevideo, Buenos Aires y Valparaiso que han salido la mayor parte de los hombres de
origen sudamericano que estan hoy dedicando sus vidas a la causa de la educacion fisica.
En esos primeros tiempos, los miembros de los Cuerpos de Lideres se convirtieron en
intérpretes de la nueva idea de educacion fisica que los directores extranjeros trajeron a este
Continente. Ellos fueron mucho mas que meros lideres de grupo en los aparatos de
gimnasia, como era costumbre en las Asociaciones de Estados Unidos. Aqui llegaron a ser
parte integral del personal —ayudantes del Director— y en esa capacidad tomaron a cargo
programas completos de clases, dentro y fuera de la Asociacion. (Hopkins, 1927, apud
Dogliotti, 2012: 190).

Efectivamente, esos lideres formados por la YMCA jugaron un rol clave en el proceso
de consolidacion de la CNEF y el desarrollo de sus principales politicas. De estos grupos
conformados por Hopkins, uno de los primeros seleccionados para realizar su formacion

dentro del Springfield College fue su discipulo Julio Juan Rodriguez'®. La formacion de

103: Julio Juan Rodriguez, nacié en Montevideo en 1896, se form6 como médico en la Facultad de Medicina de
la Universidad de la Republica y, como desarrollaremos en este capitulo, tuvo una fuerte vinculacion con el
campo de la educacion fisica en el pais constituyéndose como una de los principales referentes discursivos
dentro del periodo 1920-1960. Dentro de las referencias que el diario escolar “The Massasoit” del Springfield
College publicaba de Rodriguez en 1920, se mencionaba lo siguiente:“Director de plaza de deportes de
Montevideo dos aflos”, “Director de educacion fisica en la Escuela Elbio Fernandez (escuela secundaria) cuatro
afios”, “Delegado oficial del Comité Nacional de Educacion Fisica de Uruguay para la Convencién anual de la
Asociacion Americana de Educacion Fisica de 1918 y 19197, “Miembro de la Sociedad literaria internacional”,
“Estudiante y primer asistente del departamento auxiliar de Gimnasia Médica”, “Miembro de la Iglesia
Congregacional del Sur Springfield”, “Instructor asistente de la Ecole Regional de Education Physique, de
Fontainebleau, Francia”, “Director fisico en Lille, Francia”, “Director fisico del distrito Cremona, Italia”,
“Director fisico regional Roma, Italia”, “Delegado oficial del Comité Nacional de Educacion Fisica de Uruguay
para los juegos inter aliados, Joinville le Pont, Francia”, autor de “Elementos y Reglamentos Oficiales de los
Juegos de Basket Ball y Volley Ball en espaiiol”(The Massasoit, 1920: 52).
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Rodriguez en la YMCA fue de vital importancia ya que luego de su graduacion en 1920'*
sucedi6 a Hopkins en la direccion técnica de la CNEF ocupando ese cargo durante 40 afos.

Este hecho lo consagré como uno de los referentes discursivos mas importante de esta etapa.

Dentro de las tareas de vital importancia que desarrolldé Rodriguez en relacion a la
conformacion del campo, en términos generales, nos interesa destacar que en 1923 publico el
“primer plan de accidon y conclusiones” de la CNEF, en el que presentd un proyecto macro
para el desarrollo de la educacion fisica en el pais. Dentro de los contenidos que aparecian en
este proyecto, el cual fue aprobado por la CNEF, se desataca la definicion y estructuracion de
la educacion fisica en todos los niveles del sistema educativo, incluyendo las “dependencias
del patronato de delincuentes y menores”, “carceles” y las plazas de deportes (CNEF, 1923).
En relacion a estas ultimas, sostenemos, a modo de hipotesis, que lo presentado en este plan
se corresponde con las conclusiones alcanzadas en su tesis de egreso del Springfield College

titulada “playground”'®.

Dentro del plan de acciéon de 1923 Rodriguez incorporaba una seccidon especifica
dedicada a las plazas de deporte donde emergen elementos como: la definicion de lo que es
una plaza, la estructura y equipamiento edilicio que debe contener, las diferentes practicas que
se deben desarrollar en las mismas, las pautas de como administrarla, las normas de conducta
que se deben exigir. Podriamos pensar que dentro de este plan de accién se encuentre

transcritos los resultados alcanzados en su trabajo de egreso.

El mismo afio de la publicacion del plan de accion, Rodriguez asumid6 la direccion del
segundo curso para maestros de cultura fisica y los siguientes cuatro cursos que dentro del

periodo 1920- 1939' se desarrollaron en la 6rbita de la CNEF. En 1939, como director

104 La formacién de Julio Juan Rodriguez en el Springfield College, como sefiala Scarlato (2015: 132), contd
con el apoyo de la CNEF quien destind “$240” para el “pago de pasajes” asi como el envio de fotografias de las
politicas implementadas por la CNEF.

105 La tesis de egreso de Julio Juan Rodriguez no se encuentra accesible dentro de la biblioteca en linea del
Springfield College. A lo que pudimos acceder fue al titulo y afio de publicacion de la misma.

106 Dogliotti (2012: 18) identifica a este periodo como de “indefinicion de la formacién” ya que los cursos
“carecian de regularidad, sistematicidad e institucionalidad que permitiera una acreditaciéon y titulacion
correspondiente”. Sobre las implicancias de estos cursos, sus diferentes caracteristicas asi como un abordaje en
mayor profundidad sobre las tradiciones curriculares y las corrientes discursivas predominantes dentro de los
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técnico de la CNEF, tuvo a su cargo la direccion del curso para profesores de educacion

fisica, sobre el que luego nos centraremos.

Estos cursos tuvieron entre sus responsables, tanto de las partes tedricas como practicas, a
diferentes referentes de la ACJ en Uruguay, a egresados del Springfield College (donde para

7y Julio Pereyra'®) y a una gran cantidad de

este apartado se destacardn Emilio Chiapella
médicos (Dogliotti, 2012). Entendemos que estos cursos fueron superficies donde los
enunciados de los cuatro referentes que analizaremos a continuacion tuvieron un espacio de
visibilizacién. Partimos del supuesto de que los mismos fueron puestos en circulacion
conformando la base argumentativa de la formacién de un personal especializado en
educacion fisica que luego se desenvolvid en los diferentes ambitos de la CNEF. Dentro de
esta base, postulamos y buscaremos visibilizar que se manejaron ideas, conceptos, técnicas de

fuerte continuidad discursiva con la eugenesia y que tuvo un rol importante en la constitucion

disciplinar del campo de la educacion fisica en Uruguay y en la educacion del cuerpo.

4.4.2 La consagracion de un ambiente propicio para el desarrollo del instinto de la raza

Dentro de las problematicas generales identificadas tanto por Hopkins, Rodriguez,
Pereyra y Chiapella se encuentra el postulado de que la raza humana, producto de las
condiciones ambientales generadas por el desarrollo de la civilizacion, sobre todo en el

ambiente urbano, se encontraba en un proceso de degeneracion:

....veremos también a hombres que han heredado de la raza la capacidad para hacer grandes
cosas, pero, debido su ignorancia o a su descuido, cada dia avanzan por un camino que los
conduce hacia un estado fisico, moral y mental, mas degenerado (Hopkins, 1918: 4).

La civilizacién y la industria moderna, han determinado, pues, lo que podriamos llamar una
degeneracion de la raza humana, y reclaman urgentemente actividades de diferentes clases
como fuerzas compensatorias (Rodriguez, 1923: 6).

mismos ver: Dogliotti (2012).

107 Emilio Chiapella fue seleccionado por Hopkins para realizar su formacion en el Springfield College,
institucion de la cual egresé en 1923. Dentro de las funciones que cumplira dentro de la CNEF se destaca: su
participacion como instructor en los cursos para maestros de educacion fisica, la direccion de la plaza de
deportes numero 5 (en el barrio de Paso Molino), el oficio de inspector de educacion fisica en los departamentos
del interior de Uruguay (Dogliotti, 2012). En “El Dia Dominical”, publicé varias notas vinculadas al desarrollo
de las politicas de la CNEF.

108 Julio Pereyra, también formara parte de los “lideres” seleccionados por Hopkins para formarse en el
Springfield College y, al igual que Chiapella, egresd de esta institucion en 1923. Dentro de la CNEF se
desempeild como director de la plaza de deporte nimero 2 (en el barrio Goes), director de educacion fisica
universitaria y escolar, conferencista de los cursos para maestros y encargado de la asignatura juegos y deportes
en 1940 dentro de la formacion de profesores de educacion fisica (Dogliotti, 2012).
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Como hemos desarrollando a lo largo de este trabajo, el concepto de degeneracion,
enunciado por los psiquiatras franceses y ampliamente difundido a partir de la obra de Morel,
fue uno de los conceptos claves sobre el cual se erigié el discurso eugenésico de fines del
siglo XIX y principios del XX. En esta linea, desde los postulados eugenésicos tendientes a
propiciar la evolucion y superioridad de la raza, se sostuvo la necesidad de implementar
politicas orientadas a frenar el proceso de degeneracion, sobre todo en dos direcciones.
Articuladas entre si, a veces mas predominante una que la otra, hemos visualizado que estas
dos vertientes pasaron por la identificacion de todas/os aquellas/os portadores de instintos
“moérbidos” que pudieran ser sospechosos de convertirse en degenerados. Sobre éstos se
erigieron mecanismos tendientes a su eliminacion directa e indirecta. Por otro lado, se
generaron politicas tendientes a favorecer las condiciones ambientales como mecanismos para
propiciar el encausamiento de los instintos y el desarrollo-evolucion racial. Entendemos que
esta Ultima fue una de las politicas predominantes'” propuestas por los referentes de la
YMCA que, sin ser explicitamente enunciadas como politicas eugenésicas, mantienen grandes

continuidades discursivas.

En los cuatros trabajos de los referentes de la YMCA, las practicas de educacion fisica
y particularmente los juegos eran visualizados como una herramienta fundamental para
propiciar un ambiente adecuado donde encauzar y desarrollar los instintos de la raza. En
relacion a los juegos, los cuatro autores asumian la misma referencia teorica para justificar las
bondades de los mismos en relacion a este objetivo. Luego de mencionar las tres “teorias” que
sobre el juego existian hasta ese momento postulaban, a veces explicita a veces

implicitamente, que la teoria con mayor validez hasta ese momento era la enunciada por el

109 Como veremos en el proximo apartado, dentro de la orbita de CNEF también existieron diferentes
dispositivos tendientes a la identificacion de “las anormalidades”, donde se incluiran elementos vinculados a la
herencia, como mecanismo para la inclusion o exclusion de las practicas desarrolladas por la CNEF.
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norteamericano Granville Stanley Hall''* (1844- 1924), en su trabajo de 1904'"" vinculada a la

recapitulacion de la raza humana.

El trabajo del autor estadounidense tienen un valor significativo a los efectos de esta
investigacion en la medida que en el mismo se articulan explicita e implicitamente los
postulados eugenésicos que luego asumieron los referentes de la YMCA. El libro, de dos
tomos y unas 800 paginas, se centra en analizar la psicologia del adolescente y su vinculacion
con un conjunto de variables sociales. En relacién a las implicancias de este trabajo y la
utilizacion por parte de los cuatro referentes de la YMCA, de los 13 capitulos que componen
los dos tomos nos interesa resaltar particularmente el titulo tematico de algunos de ellos
como: capitulo V: “Faltas, inmoralidades y delitos juveniles”; VI: “Desarrollo sexual: sus
peligros e higiene en los nifos”; X: “Evolucion y los sentimientos e instintos caracteristicos
de la adolescencia normal”; XV: “Instintos e instituciones sociales”; XV: “Desarrollo
intelectual y educacion”; XVII: “Las ninas adolescentes y su educacion”; XVIII: “Psicologia
y Pedagogia Etnica, o las razas adolescentes y su tratamiento”. En este ultimo capitulo es
donde emergen en mayor medida sus postulados vinculados a la eugenesia. En relacion a los

mismos, Hall (1904: 555) mencionaba lo siguiente:

De todas las muchas maneras de avanzar en este grado mas alto de educacion, la ayuda
personal para seleccionar es una de las mas aprobadas. La Universidad de Leipzig tiene mas
de cuatrocientas fundaciones distintas para este fin, la mas antigua, atin cuidadosamente
custodiada, que data de 1325. Oxford y Cambridge acogen a unos mil ochocientos becarios
y académicos y otros estipendiarios. Desde la primera dotacion de aprendizaje en el portico
y la huerta atenienses, miles de tales donaciones han sido testigos tangibles del sentimiento
de que en toda la palabra no hay un objeto tan digno de servicio como los jovenes
eugenésicos y dotados, porque en ellos estd la esperanza del mundo, y llevarlos a una
madurez cada vez mas plena es la garantia mas segura de progreso

Si bien dentro de estos enunciados no se encuentra contenida la gran trama discursiva

en la que estos postulados se articulan, la misma visibiliza uno de los componentes mas claros

110 Se estima que Stanley Hall fue un psicélogo ampliamente reconocido durante el siglo XX. Su vinculacién
con el desarrollo de la psicologia no fue menor vinculandose con algunos hechos significativos relacionados al
desarrollo de esa disciplina. Dentro de las referencias mas destacadas se podria destacar que fue: el primer
presidente de la American Psychology Association fundada en 1892, fue el primer graduado como doctor en
psicologia en Estados Unidos y desde la fundacion de la universidad de Clark en 1888 hasta 1920 ocupo el cargo
de presidente. En el marco de las actividades desarrolladas en esta universidad, en 1909 fue el encargado de
invitar y propiciar que Sigmund Freud arribe por primera y Unica vez a Estados Unidos donde dictd una
conferencia en esa universidad

111 Hall, (1904): “Adolescence: its psychology and its relations to physiology, anthropology, sociology, sex,
crime, religion and education”.
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de la eugenesia positiva en tanto un mecanismo de seleccion para propiciar que ciertos
individuos, en este caso los portadores de las cualidades eugenésicas, se desarrollen en
algunos espacios de prestigio social como las universidades. Los mecanismos de seleccion,
como se pueden visualizar en el proyecto de reclusion de “lideres” de Hopkins o como
veremos en el proximo apartado en relacion a las politicas de inclusion y exclusion de la
CNEF, fueron practicas desarrolladas por los representantes de la educacion fisica en el

Uruguay que mantuvieron fuertes continuidades discursivas con las logicas eugenésicas.

Por otra parte las referencias de Hall a la eugenesia son un importante dato a partir del
cual analizar las articulaciones que se dieron entre el discurso religioso y la eugenesia. En el
segundo capitulo de este trabajo buscamos dar cuenta que entre el discurso religioso y la
eugenesia se establecieron continuidades discursivas. Partiamos del supuesto que la YMCA,
en tanto institucion de tradicion religiosa, no habia sido ajena a la afectacion del discurso
eugenésico. Particularmente, los enunciados de Hall visibilizan parte de esa articulacion. De
acuerdo con Roses (2004: 39) “para Hall, la religion y la eugenesia se reforzaron
mutuamente”. Esta vinculacion la autora la estima a partir de una publicacion de 1909 de Hall
en una revista religiosa donde el norteamericano menciondé que la eugenesia fue
“simplemente, una nueva interpretacion legitima de nuestro cristianismo [...] Soélo
necesitamos convertir una proporcion un poco mayor del amor y servicio que hemos dirigido
hacia Dios, que no lo necesita, al hombre que si lo necesita, y tenemos eugenesia” (Hall,

1909, apud Roses, 2004: 39-40).

4.4.3. La herencia del instinto de la raza

Uno de los postulados claves asumido por los referentes de la YMCA en relacion a la
teoria de Hall referia a la “recapitulacion de la raza humana”. Si bien en ninguno de los cuatro
trabajos aparece una definicion extensa sobre las implicancias de esa teoria, los cuatro autores
hacen referencia a la misma en diferentes oportunidades y bajo algunas orientaciones
comunes. En términos generales, desde la perspectiva de los autores, se desprende la idea de
que la recapitulacion referiria al proceso evolutivo-bioldgico por medio del cual el ser
humano, en su proceso de crecimiento, va recapitulando las diferentes etapas que atraveso la

raza humana en su desarrollo evolutivo. En este sentido, se sostenia que las actividades que
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realizaba el nifio eran una manifestacion de las actividades realizadas por los antepasados mas
primitivos. A medida que el nifio iba creciendo, las practicas que realizaba eran una

manifestacion del grado evolutivo al que habia alcanzado la raza a la cual pertenecia:

...porque asi como el embrion recapitula bioldogicamente la evolucion de la raza, asi también
el niflo recapitula etnolégicamente las generaciones por las que el ser humano ha pasado...
(Hopkins, 1918: 19).

Nosotros heredamos las cualidades y caracteristicas de los pueblos de los cuales
descendemos!!! Es indudable que ellas han sido modificadas por la mezcla de
nacionalidades y razas, por la adaptacion al ambiente y a las condiciones de vida, dando
origen a lo que podriamos llamar, una nueva nacionalidad con caracteres propios.
(Rodriguez, 1923: 9-10)

Todos los juegos son restos de actividades primitivas, o los llamados instinto de la raza, y
que ha llegado hasta nosotros con algunas modificaciones (Hall, 1904, apud Chiapella,
1923: 4)

Dentro de este proceso, como podemos observar, se condensan ideas vinculadas a la
teoria de la transmision de los caracteres adquiridos de Lamarck y la teoria de la evolucion de
las especies de Darwin. Las practicas realizadas por los antepasados se inscriben en la
biologia del hombre y son trasladadas por medio de la herencia emergiendo en el nifio en
forma de instinto. El instinto, como veiamos en el primer capitulo de este trabajo, fue uno de
los conceptos claves en torno a la cual se confecciond la psiquiatria, los postulados
eugenésicos de Galton y el racismo moderno. El mismo también emergia dentro de los
postulados de los referentes de la YMCA y fue uno de los conceptos claves que estructuraba y

justificaba la importancia de las practicas de educacion fisica.

El instinto se configuraba como las “huellas™ que los ancestros habian “grabado” en su
biologia por medio de las practicas realizadas y que emergian en el individuo de diferentes
formas. Desde esta perspectiva, la necesidad que conducia a los hombres a jugar a
determinados juegos estaba vinculada al tipo de practica realizada por los antepasados. Asi,
por ejemplo, en términos de Chiapella (1923: 9), el placer que le provoca al nifio “cavar en la
arena, hacer figuras con barro, y mas tarde cultivar flores y vegetales”, estaba vinculado a las
practicas realizadas por el “agricultor primitivo” y trasladadas por via hereditaria al nifio. El
concepto de herencia se volvia fundamental en la medida que las practicas realizadas por los

antepasados emergian en el nifio en la forma de instintos.
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En el primer capitulo de este trabajo, mencionamos que esta idea fue uno de los
moviles que embarco a Galton a indagar en los factores hereditarios de los individuos y
conformar la base de su “ciencia” eugenésica. Desde la perspectiva de Galton, de contar con
la informacion relativa a los antepasados se podria predecir si serian talentosos o criminales,
si serian dirigentes o dedicados a la servidumbre, si tendrian el instinto de la civilizacién o no
y, en este sentido, trazar politicas tendientes a su desarrollo y reproduccion o su segregacion.
En esta linea, Chiapella (1923: 8) sostendra que: “el orden del desarrollo de interés [en el
juego] esta en armonia con lo que la raza haya adquirido. Es decir que no habra mucho interés
en una raza que haya jugado poco”. Desde estos postulados, la herencia biologica, en parte o
en su totalidad, es la que determinaba la conducta de los individuos y esto, como hemos
tratado de definir, fue uno de los elementos centrales de las logicas racialistas tendientes a
identificar continuidades entre los elementos psicoldgicos, morales, e intelectivos y la

biologia racial.

Entendemos que sobre estos postulados se articulan algunas ideas como, por ejemplo;
que hay ciertos grupos, en este caso raciales, que no realizan determinadas précticas o que no
las deberian realizarlas ya que no se encuentra en su material hereditario. La biologia es la que
determinaba los espacios en los que se desarrollaban y a los que debia aspirar el individuo.
Postulados que guardan relaciones de continuidad con ideas como la de que existen ciertos
grupos que no logran alcanzar algunos de los espacios privilegiados del Estado dada su

condicion hereditaria racial.

En la linea de Hall y sobre la base de una epistemologia centrada en las ciencias
biologicas, la preocupacion por el desarrollo del instinto de los diferentes grupos raciales fue
una de las ideas que se enuncian en los trabajos de los referentes de la YMCA.
Particularmente, Hopkins hacia alusion a la necesidad de que la educacion fisica tome como
base los estudios etnologicos y biologicos de las razas: “en los primeros tres capitulos he
tratado de demostrar que toda educacion, y especialmente la educacion fisica debe estar

basada en un estudio biologico y etnologicos de la raza humana” (Hopkins, 1918: 43).
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La centralidad de la educacion fisica desde los postulados de los referentes de la
YMCA estuvo en el desarrollo del cuerpo organico. En este caso, también se anudan algunas
ideas vinculadas a tratar de identificar las caracteristicas organico raciales de los grupos para
desde ahi dirigir las clases de educacion fisica. Dentro estd logica, a cada raza, cada grupo, le
correspondia un tipo de educacion fisica acorde a sus valores raciales. La educacion fisica, en
términos de Hopkins (1918: 55) debe “ayudar a la naturaleza en el desarrollo del ser
humano”. Entendemos que estos postulados mantienen fuertes continuidades discursivas con
el darwinismo social y con las logicas eugenésicas tendientes a identificar en la biologia la
determinacion de la organizacion social. En la medida que se entendia que a cada raza le
correspondia un tipo de educacion fisica particular entendemos se pudo sostener algunas ideas
como que las practicas de los negros, por ejemplo, deben estar vinculadas mayoritariamente a
los trabajos de fuerza ya que se encuentra en su constitucion bioldgica o que a los jovenes
lideres de la YMCA le correspondia el tipo de actividades vinculadas a la direccion de los
grupos ya que se entendia que sobresalian por su inteligencia, valores morales, belleza, etc. La
idea de que cada grupo racial tiene sus formas particulares de jugar también fue enunciada

por Chiapella (1923: 14):

La intromision en teams de personas extrafias, poco gratas o con diferencias raciales y
religiosas pueden también hacer decaer el interés por el juego. Por estas razones, el juego
tiende a asimilar rapidamente estos elementos, para que sean protegidos. Diferentes juegos
tienen diferentes valores con respecto a esto.

Por otra parte, otro de los postulados enunciados por los referentes de la YMCA que
mantuvo continuidades con las l6gicas eugenésicas referiria al caracter de superioridad de una
raza sobre otra. En la linea de los postulados del darwinismo social, se entendia que existian
ciertas razas que por sus cualidades biologicas habian perecido y se habian impuesto sobre las
otras no tan desarrolladas. Para explicar los factores que conducian a ese hecho, en reiteradas
ocasiones, se recurrid al concepto ampliamente difundido por Spencer en cuanto a la
“supervivencia del mas apto” en la lucha por la vida. Hopkins (1918: 63), citando al Dr.
McKenzie, mencionaba: “por el cultivo de las grandes acciones fundamentales y vitales es
que el hombre civilizado ha mantenido su superioridad sobre las razas primitivas y un
programa de educacion fisica debe estar basado en ensayos de esas acciones”. Y tomando

apuntes del Dr. McCurdy mencionaba:

Yo quiero desarrollar a los hombres inferiores por medio de los deportes y ejercicios, y es
maravilloso el éxito que hemos tenido en mejorar a los hombres comunes, trabajando con
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ellos en masa o todos juntos- Los grandes adelantos son posibles siempre de esta manera.-Y
en la guerra estos hombres prestan tantos servicios, en momento del combate, como los
mejores atletas (Hopkins, 1918: 39).

La idea de que existiauna raza superior que habia prevalecido y que se debia imponer
sobre las inferiores se anuda a otras de las preocupaciones dentro del discurso eugenésico:
fortalecer la raza para defender al imperio- nacion y expandirlo. Este fue uno de los elementos
claves en torno a los cuales se erigid el discurso eugenésico positivo tendiente al
fortalecimiento de la raza en su conjunto bajo la premisa de propiciar, por un lado: el
desarrollo del musculo del Estado para la guerra y, por otro lado, el desarrollo del musculo del

Estado para la industria.

Dentro de estas 16gicas biodeterministas, como hemos visto, la mujer fue un blanco y
objeto clave. Asi como la biologia determinaba algunos de los patrones de conducta que se
podian identificar en las diferentes razas, la constitucion bioldgica de la mujer determinaba,
no solo el tipo de conducta caracteristico de la misma sino el tipo de conducta que debia
desarrollar acorde a su biologia. Algunas de las caracteristicas biologicas de la mujer eran

mencionadas de la siguiente manera:

La mujer no hereda tan perfectamente como el hombre la coordinacion de arrojar (pelotas,
piedras, etc.) o golpear (con palos, cuerdas, etc) [...] Las competencias interesan menos a
las nifias que a los varones. El reflejo de batallar no esta desarrollado (Chiapella, 1923: 18).

La nifia por otra parte, se siente naturalmente inclinada a permanecer mayor numero de
horas en el hogar (Pereyra, 1923: 34).

En el proceso evolutivo, se entendia que la mujer, al no haber desarrollado
determinadas practicas en la antigliedad, como la guerra, la caza, los juegos, etc., no habia
adquirido esas cualidades y no se habian trasladado de generacion en generacion. La
inscripcion de las practicas en la biologia es la que determinaba las posibles conductas de los
individuos y no otro tipo de relaciones como pueden pensarse los vinculos sociales a partir del
lenguaje y sus diferentes formas de reproduccion cultural. Si bien sobre esta naturaleza “no
tan perfectamente” desarrollada de la mujer los referentes de la YMCA impulsaron su
perfeccionamiento por medio de las practicas de la educacion fisica, en algunos casos, como
sostiene Pereyra, esa naturaleza marcaba la “esencia de la mujer” vinculada a estar un mayor

tiempo dentro de la casa y habia que respetarla. En la misma linea, Hopkins y Rodriguez
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sefialaron que la naturaleza de la mujer debia ser conservada por practicas que no fueran en

contra de su femineidad:

La mujer no ha sido creada para pelear o para hacer ejercicios de gran esfuerzo, sino que ha
sido creada para la maternidad, acto fundamental para la supervivencia de la raza. [...] La
mujer debe hacer ejercicios femeninos y no masculinos (Rodriguez 1923: 12).

[dentro de las actividades recreativas] no hay que olvidar aquellas concernientes a la mujer,
como por ejemplo arte culinario, economia doméstica, puericultura, maternidad, primeros
auxilios, trabajos manuales, bailes regionales, danzas clasicas, etc” (Rodriguez, 19XX: 8).

La mujer puede asumir muchas mas responsabilidades en los deberes del estado y de la
sociedad, pero es preciso que se perfeccione - femenina y no masculinamente. [...] Los
hombres de mafana dependen de los hijos de hoy. Debemos preparar a las nifias y a las
mujeres para que cumplan con los deberes sagrados de la perpetuacion de la raza, para
obtener asi generaciones superiores en vitalidad y salud que contribuiran al
perfeccionamiento de nuestra especie (Hopkins, 1918: 72, 76).

Emergen dentro de los enunciados de dos de los grandes referentes discursivos en la
conformacion del campo de la educacion fisica en el Uruguay algunos de los elementos que
nos permiten pensar las continuidades discursivas con los postulados eugenésicos. Para
alcanzar ese fin ultimo vinculado a la “perpetuacion de la raza” y bajo la idea de propiciar
“generaciones superiores en vitalidad y salud”, se establecieron un conjunto de practicas sobre
los cuerpos de los individuos impuestos como un deber. La educacién fisica era una de las
herramientas aliadas en la puesta en discurso de una sexualidad orientada bajo postulados que
pregonan por el “perfeccionamiento de la especie”. La biologia es la que determinaba el rol
que “debia” realizar la mujer para la “supervivencia de la raza” y sobre esta base es que se

debian estructuraran las practicas de educacion fisica.

Dentro de esta educacion basada en las leyes de la naturaleza ingresaron un conjunto
de contenidos tendientes a sostenerlas. En tanto la biologia de la mujer determinaba su
condicidon de madre, se entendié que las leyes de la naturaleza determinaban que se aboque a
las tareas de proteccion y cuidado de la infancia, las tareas domésticas, las actividades
manuales, etc. Tal como visibilizaba Luisi en el congreso de Higiene de 1923, la educacion de
la puericultura, esa que puede pensarse como una de las adaptaciones que tuvo el discurso
eugenésico en Amércia del Sur y particularmente en el Uruguay, estaba dirigida
exclusivamente a la mujer. Los cuidados pre-maternales, donde se incluian, como hemos

visto: la identificacion de buenos candidatos, tanto en lo fisico como en lo moral para la
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reproduccion, asi como la produccion de los nifios “hombres del mafiana”, quedaba centrada

en la figura materna ya que asi se entendia que lo determina su condicion biologica.

En las plazas de deporte, ambito donde Rodriguez postulaba la necesidad de que se
dicte esta educacion para las mujeres, la determinacion de actividades que debia desarrollar la
mujer estuvo también marcada por la arquitectura. Caldeiro (2017) menciona que las plazas
de deporte se dividian en dos secciones para hombres y mujeres, encontrandose del lado de
estas ultimas el sector infantil. El ideal eugenésico de producir hijos que posibiliten la
perpetuacion y perfeccionamiento de la raza mantiene grandes continuidades discursivas con
los postulados de los referentes de la YMCA y entendemos que operd como marco para

justificar las practicas de educacion fisica.

4.4.4. Los juegos: una herramienta clave para encauzar los instintos

La educacion fisica desde la perspectiva de los referentes de la YMCA, al igual que la
psiquiatria y la eugenesia, se constituyd como una tecnologia de los instintos; un conjunto de
técnicas tendientes a encauzar a los instintos del hombre bajo el objetivo de producir una raza
superior y perfecta. En términos de Rodriguez (1930: 2), la educacioén fisica, basada en los
postulados cientificos, debia “perseguir la formacién del hombre perfecto, digno de ser parte
integrante de la sociedad y de un mundo mejor”. Desde la perspectiva de los autores, se
entendia que era posible hacer de los “inferiores”, como mencionaba Hopkins; “individuos
utiles” para la sociedad y, para ello, una de las herramientas claves para el desarrollo de la

educacion fisica estatal bajo estos preceptos eran los juegos.

Como apunta Caldeiro (2017) en la linea foucaulteana, el juego fue producido en el
marco de la CNEF bajo el suelo epistemologico de las ciencias biomédicas. De forma analoga
al proceso de produccion de la sexualidad y en clara articulacion con el mismo, el autor
menciona que sobre las practicas de juego se erigieron un conjunto de discursos tendientes a

su produccion:

O jogo en na modernidade se sustenta em ema red de relagdes de saber -poder, tornando-se
por sua vez efeito desta trama. A educacdo em geral a a Educagdo Fisica em particular
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fizeram do jogo uma técnica que, unida ao saber médico, subjugou o corpo. (Caldeiro,
2017:91)

Las practicas de juegos, lejos de haber sido abandonadas y prohibidas en su conjunto,
fueron producidas y significadas acorde a los valores que “demandaba” el Uruguay moderno.
Vale recordar que, hasta el momento de la confirmacion de la CNEF y su posterior proceso de
consolidacion, las practicas impartidas por las maestras normalistas en ocasion de las clases
de gimnasia y ejercicios fisicos, se encontraban vinculadas a la gimnasia de origen sueco. Fue
por medio de la influencia de los referentes de la YMCA que se comenz6 a dar un viraje en
relacion a los contenidos a ser ensefiados en el marco de la educacion fisica. De la mano de la

influencia anglosajona, la gimnasia fue suplantada por los sport- juegos''.

Segin sostenian los autores, los juegos eran “el método mas importante para la
realizacion de los instintos sociales” (Pereyra, 1923: 8) y, en este sentido, se postulaba que
“el juego es el principal elemento que el maestro tiene que conocer, y con el cual debe estar
familiarizado”(Chiapiella, 1923:1). Las clases de educacion fisica y las plazas de deporte se
constituyeron como espacios propicios para la realizacion de esos juego y el encauzamiento
de los instintos que, en términos de Rodriguez (1940: 13): “son las grandes fuerzas
impulsivas de la vida humana. La gran mision de la educacion fisica es proporcionar los

medios adecuados para el ahogo de esos instintos por medio de ejercicio y juegos”.

En la linea de Hall, se entendia que debian existir espacios propicios donde encauzar
esos impulsos, identificados como instintos y provenientes de las practicas realizadas por los
antepasados. La educacion fisica, bajo los postulados de las ciencias biomédicas, debian
promover nuevas practicas donde esas manifestaciones tuvieran un anclaje con las
necesidades que el proyecto modernizador-civilizado demandaba. En esta linea, Hopkins

sostenia que:

112 A modo de ensayo y procurando abrir algunas interrogantes que pueden ser abordadas en trabajos
posteriores, entendemos que este viraje marcd también una influencia cultural importante. A modo de hipotesis,
sostenemos que las practicas de juegos realizadas en Uruguay hasta ese entonces provenian, constituyendo una
cierta “tradicion cultural”, de la influencia espafiola- italiana. El nuevo curriculum de la educacion fisica se
confecciond a partir de los juegos traidos del mundo anglosajon que marcaron un predominio en los siguientes
afios sucesivos, manteniéndose hasta la actualidad. Los juegos que desde la CNEF fueron puestos a circular
dentro de las clases de educacion fisica estuvieron en mayor medida vinculados a la tradicion de EE.UU que a la
existente en el pais hasta ese momento, marcando cierto solapamiento de las primeras sobre las segundas.
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Si a esta herencia que todos poseemos le damos una debida y adecuada expresion,
llegaremos a educar y a fortalecer a la raza fisica y moralmente. Como es sabido el hombre
posee el instinto de guerrear y debemos proporcionarle ocasiones para su expresion. Ahora
bien: en los juegos atleticos encontramos un campo precioso para dar una libre expresion a
estos instintos por lo que es obvio el recomendar el uso de aquellos. [...] Muchos creen que
los juegos atléticos de competencia son el equivalente biologico de las guerras.
Seguramente satisfacen en algo el instinto de la raza de luchar. (Hopkins, 1918: 34, 41).

Bajo la consigna del perfeccionamiento racial, donde las continuidades con el discurso
eugenésico se anudan de forma significativa, encauzar a los instintos en practicas pensadas
desde la “ciencia” fue uno de los pilares fundamentales que sostuvieron los referentes de la
educacion fisica. La herencia se constituyd en un problema importante en la medida que de
ella provenian los impulsos que emergian en el Hombre y a los cuales habia que darles una

salida acorde a las necesidades modernas.

Los juegos eran pensados como técnicas especificas mediante las cuales propiciar un
“buen ambiente” para el desarrollo y normalizacion de los instintos de la raza, donde la logica
que los fundamentaba encuentra un fuerte anclaje con la herencia biologica de los individuos.
Entendemos que esté tltimo hecho es uno de los elementos claves que conecta con el discurso
eugenésico. La influencia de un ambiente “mal sano” podria conducir a una desviacion de los

instintos y a una degeneracion del individuo. En términos de Rodriguez (1923: 41-42, 151):

La delincuencia infantil se puede decir que esta basada en la represion del instinto del
juego. Como bien lo ha expresado el eminente juez Lindsey de Estados Unidos "de diez
casos que un adolescente comete un delito, en nueve de ellos el nifio no es un criminal".
[...] La enseflanzas que podrian inculcarse en el campo vastisimo que ofrece la educacion
fisica, podrian tener gran influencia en la reformacion de muchos asilados, que estan alli
recluidos, no por haber delinquido respondiendo a tendencias heredadas o congénitas, sino
por haber seguido el ejemplo de lo que han observado, o haber actuado de acuerdo con lo
aprendido, en el ambiente en que se han desarrollado.

En los enunciados de Rodriguez se visualizan dos elementos significativos en relacion
a nuestro trabajo: por una lado, la afirmacion del juego como uno de los principales factores
en la “desviacion” del individuo y, por otro lado, la creencia de que existian individuos que en
su herencia se encontraba el destino de la criminalidad. Sobre el primer postulado se
propondran mecanismos tendientes a su “reformacién” donde los juegos tenian un gran peso.
En la linea de Caldeiro (2017), la preocupacion de los referentes de la YMCA se centr6 en la

produccion del juego acorde a las necesidades del proyecto civilizador y no su prohibicion.
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Chiapella (1923:48) entendia que el vinculo del nifio o el adolescente mediante el
juego no debia ser negado ya que podria traer aparejado otros problemas: “el padre de familia
que imagina habar resuelto el problema de la educacién moral de su hijo manteniendo a este
alejado de los nifios de su edad, estd a punto de producir un amariconado o un Juan Lanas”.
La idea del desviado o “degenerado” sexualmente, como hemos mencionado, fue uno de los
elementos que se articularon en torno al ideal eugenésico de producir una sexualidad

econdmicamente productiva.

En cuanto a los “criminales natos”, que abordaremos en el préximo apartado, se
generaron mecanismos tendientes a su identificacion y segregacion de las practicas de la
CNEF. En este sentido, si pensamos que una de las cualidades del discurso eugenésico fue la
de propiciar mecanismos tendientes a la seleccion- eliminacion de los individuos en funcion
de su biologia, los postulados de Rodriguez vinculados a la idea del “criminal nato” y las
técnicas propuestas desde la CNEF para su identificacion y segregacion, sin ser
explicitamente enunciados como objetivos eugenésicos, mantienen fuertes continuidades
discursivas con el mismo. En la misma linea, el juego era visibilizado como una potente
herramienta mediante la cual encauzar los instintos de la poblacion bajo el ideal de propiciar

el desarrollo de una “raza perfecta”.

4.5. Los dispositivos de seleccion-eliminacion de la CNEF

Dentro del proceso de consolidacion de la CNEF se fueron generando diferentes
dispositivos tendientes a la seleccion-eliminacion de los individuos para con las practicas que
se encontraba desarrollando el organismo estatal en diferentes espacios institucionales del
pais. A partir de las fuentes consultadas y los trabajos realizados hasta el momento,
identificamos que algunos de estos dispositivos, como para el caso del Curso de Profesores de
Educacion Fisica de la CNEF (1939), fueron puestos a funcionar de forma precisa y rigurosa,
colaborando especificamente con uno de los fines enunciados por los referentes del campo:
hacer el hombre perfecto, representante de la raza perfecta. En otros casos, atn en la

actualidad, no contamos con las fuentes necesarias para visibilizar en mayor medida su puesta
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en practica. Partimos del supuesto de que estos dispositivos, puestos a funcionar o no, son uno
de los enunciados mds claros donde visibilizar las continuidades discursivas con los
postulados eugenésicos. Los mismos se confeccionaron como herramientas de seleccion-
eliminacion de los individuos a partir de parametros centrados en una imagen de “raza ideal”.
En este apartado, nos proponemos visibilizar algunos de esos dispositivos constituidos por la

CNEF y analizar las vinculaciones discursivas con la eugenesia.

4.5.1. Las plazas de deportes: el escenario para la visibilizacion del cuerpo de la raza

perfecta

Las plazas de deportes, esas que fueron enunciadas como espacios al que toda la
poblacién debia acceder, tenian algunas condiciones reglamentarias que impedian que este

1”113114

criterio de “toda la poblacion” se cumpliera. Dentro del “reglamento genera elaborado

por Smith se establecia que, segun el “art. 3°”, no podian ser inscriptos:

a) los que padezcan de enfermedades contagiosas, b) los que padezcan de enfermedades
fisicas visibles, que sin ser contagiosas afecten el espiritu de los demas concurrentes a las
plazas, c) los que padezcan de enfermedades psiquicas notables a la vista o por sus actos, d)
los retardados que puedan ser motivo de sufrimiento propio o causarlo a los demas
concurrentes a las plazas, e) toda otra persona que a juicio del médico o del director de la
plaza, esté afectado de mal que le haga peligrosa o prejudicial su concurrencia a la misma
para si o para los demas concurrentes (Smith, 1913: 19, en Rodriguez, Giménez, 2012:
182).

En el reglamento de las plazas —sobre el que atin no tenemos novedades concretas
sobre su puesta en funcionamiento, aunque existen algunos indicios que nos permiten pensar
que efectivamente fue utilizado— emergen algunos elementos de fuerte continuidad con la
eugenesia como el criterio de seleccion- eliminacioén a partir de la biologia y la psicologia.
Como se puede leer, dentro de lo fisico, ademas de las enfermedades que podrian ser
contagiosas se incluian otras que, “sin ser contagiosas”, podrian afectar el “espiritu” de los

demas concurrentes. En este sentido, se puede pensar que la imagen que se apostaba a mostrar

113 Sobre las implicancias de la aprobacion del reglamento, se recomienda el trabajo de Scarlato (2015). En el
mismo se pone de manifiesto algunas de las tensiones que se generaron en su implementacion. Dentro de las mas
visibles, se observa que en los documentos escritos y difundidos por la CNEF el articulado se mantiene tal cual
fue presentado en este trabajo, pero en el debate parlamentario donde se aprueba la implementacion del mismo
sufrié modificaciones.

114 La enunciacién de este reglamento constituye un hecho importante en relacion a este apartado en la medida
que el mismo puede ser pensado con un importante antecedente en relacion al examen de ingreso para el Curso
de Profesores de Educacion Fisica de la CNEF.
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en el escenario de la plaza se correlacionaba con un “ideal de Eu” centrado en la “raza
perfecta”, cuya imagen habia que buscarla en el cuerpo de las/os anglosajonas/es. En esta
linea, todas/os aquellas/os cuya imagen corporal no se asimilaba a ese ideal que se buscaba

mostrar, desde esta perspectiva, eran expulsadas/os de un ambito estatal como la plaza.

Si entendemos al racismo moderno como una forma de establecer un corte, a partir de
la biologia, entre quiénes deben prevalecer y quienes debe ser expulsados de la sociedad, el
reglamento para las plazas de deporte puede ser visualizado en clara continuidad con este
ideal racista. Con el reglamento se buscaba defender a la sociedad “normal” de la plaza de
aquellos que padecen “enfermedades psiquicas”. Dentro de esta denominaciéon, que como
hemos mencionado ha sido muchas veces utilizada de forma laxa, también ingresaron todas/os
aquellas/os cuyos actos eran considerados “anormales” por parte de la autoridad médica o de
la plaza. Particularmente, no se especifica cuéles eran esos actos posibles de ser considerados
como de “debilidad psiquica” pero nos resulta oportuno resaltar que, dentro de los
“desviados”, como mencionaba Chiapella, ingresaron los “amariconado(s)”, los “juanlanas”
asi como todas/os aquellos que no realicen las practicas que demanda su constitucion
bioldgica. Mediante el reglamento y la vigilancia precisa, los médicos y directores de plaza
contaban con una herramienta a partir de la cual garantizar el ingreso de los cuerpos
“normales” asi como de las conductas “normales”. Desde su creacion, los administradores del
espacio estatal, contaron con una herramienta de seleccion-eliminacion de fuertes

continuidades discursivas con la eugenesia y el racismo.

Para dar cuenta del estado de salud de los aspirantes y garantizar las disposiciones
reglamentarias, la CNEF también estipuld la creacion de ‘“‘gabinetes antropométricos”
(Scarlato, 2015: 74) donde poder examinar y validar a la poblacion que queria realizar

practicas en la plaza. Segin lo expuesto por Scarlato (2015: 75):

Quem inscrevia-se para fazer uso da praga tinha a obrigagcdo de se submeter ao

reconhecimento médico” com o fim de “comprovar” a suas condi¢bes de saude, de modo
a ndo prejudicar a sua propria condi¢do e a de seus semelhantes. Ao ndo se “descobrir”
anormalidades no individuo, outorgava-se o cartdo de “estado fisico”, no qual seriam
feitos os registros, “comprovando” a cada seis meses os ‘“novos detalhes que se
observassem”. Uma vez comprovado o estado de saude, procedia-se no “marcado” do
individuo “apto”
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Dentro de los datos que debia recoger el gabinete antropométrico, algunos mantienen

un fuerte vinculo con las mediciones realizadas por las/os eugenistas:

Tarjetas de salud Art. 4°. Una vez solicitada la inscripcion, los aspirantes deberan
someterse a un reconocimiento médico, a fin de comprobar sus condiciones fisicas. Art. 5°.
Realizada la observacion del facultativo y siempre que no se descubran afecciones que
puedan comprometer la salud, la inspeccion general de la Comision establecera la tarjeta de
“estado fisico” donde se anotaran ademas de algunos antecedentes hereditarios, la edad, el
sexo la talla, mediciones y capacidades del torax, resistencia pulmonar, etc. Art. 6°. Esta
tarjeta quedara anotada en un registro especial, con sus respectivas anotaciones. Una vez
cada seis meses se verificaran las comprobaciones necesarias, a fin de rectificar los nuevos
detalles que se observasen, y establecer las equivalencias. Art.7°. El examen médico y el
carnet de estado fisico son de caracter obligatorio, sin cuyo comprobante no se entregara el
distintivo de entrada a la Plaza (CNEF, 1911: 271-272, en Scarlato, 2015: 75).

Para ingresar a las plazas, lugar donde el “espiritu” y el cuerpo de la raza debia ser
fortalecido, se proyectd un tamiz centrado en las ciencias médicas a partir del cual garantizar
que el estado fisico y psiquico de los concurrentes fuese el adecuado para tales fines. Como
sefala Caldeiro (2017: 146), para las “nuevas” practicas de juego propuestas por la CNEF se
necesitaba de los controles médicos que garanticen que se estaba “apto” para jugar: “o novo
jogo exigia, para se poder jogar, estar apto fisicamente do ponto de vista higi€nico e moral, ou
seja, pertenecer a boa raga, condicdo principal para poder jogar os esportes”. En este marco,
dentro de las mediciones que se comenzaron a realizar, se visibiliza una de las preocupaciones
contemporaneas de ese momento como lo fueron los “antecedentes hereditarios”. En la
medida que los controles vinculados a la herencia o a la constitucidn fisica y psiquica de los
individuos era utilizada para propiciar el desarrollo o no de los individuos representantes de la
raza entendemos que estamos antes practicas que, sin ser enunciadas explicitamente como
tales, mantienen fuertes continuidades discursivas con las logicas eugenésicas y conforman la

base sobre la que se fue edificando la educacion fisica en el pais.

4.5.2. El examen de ingreso al Curso de Profesores de Educacion Fisica en el Uruguay: una

herramienta de seleccion en clave biotipoldgica

En 1939, por decreto de ley, se creé el curso para profesores de educacion fisica'. La

creacion del curso puede pensarse como un hito en cuanto a la formacién de un personal

115 Para una mayor profundizacion sobre las implicancias de este conformacion ver: Dogliotti (2012),
Rodriguez,Giménez (2012), Torron (2017).
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especializado en educacion fisica en el pais ya que era el unico dentro de la orbita publica-
estatal y que se encontraba a cargo de la CNEF. Dentro de las disposiciones generales que se
estipulan para poder ingresar a la formacion de tres afios —y que habilitaba para trabajar en la
Orbita estatal vinculada a las politicas de la CNEF''*— se confeccionaron un conjunto de

pautas vinculadas a aspectos morales, fisicos e intelectuales que las/os aspirantes debian

117

superar en caso de querer acceder a la formacion ''. Dentro de los requisitos de la prueba, y en

ocasion de este trabajo, nos centraremos en aquellos referidos al “certificado de salud y
aptitud” que era expedido por la Oficina Médica de la Comision Nacional de Educacion
Fisica ya que entendemos que alli es donde se articulan de forma mas clara los postulados

eugénico-biotipologicos.

Para ingresar las/os aspirantes se debian encontrar dentro de los margenes médicos
estipulados por la oficina. Los resultados de esta prueba determinaban si el candidato se
encontraba o no en condiciones de salud para ser profesor de educacion fisica. Dentro de los

requisitos se estipulaba lo siguiente:

(...) en el informe elevado el 6 de febrero de 1939 por la Oficina Médica y la Seccion
Técnica a la CNEF, segtn lo dispuesto en el inciso f) del Proyecto (que se mantuvo idéntico
en el Decreto), se sefiala que el aspirante a Profesor de Educacion Fisica, aparte de gozar de
una salud excelente, deberd presentar: un verdadero estado de robustez; un equilibrio
funcional de todos los aparatos del organismo; un fisico vigoroso y antropométricamente no
ser inferior a los considerados valores medios del biotipo nacional; sin imperfecciones de
importancia; desarrollo armonico de sus partes; exento de toda debilidad congénita y taras
hereditarias; sin deformaciones de térax; sin desviaciones de la columna vertebral; sin
asimetrias notorias; con los miembros presentando su eje en direccion rectilinea en toda su
longitud; sin que sus segmentos acusen angulos o abertura externa, o interna; pies de
béveda plantar normal; talla no inferior a 163 cm. para los varones y 158 cm. para las
mujeres; circunferencia tordcica no inferior a 80 cm. en los varones y a 70 cm. en las
mujeres, a 69 la altura de la base de la apofisis xifoides esternal; expansion respiratoria no
inferior a 0,06 cm. en los varones y a 0.056 cm. en las mujeres, a la misma altura; sin
merecer clasificacion morfologica de ultrabrevilineo o ultralongilineo; mereciendo una
clasificacion favorable en la mayor parte de los siguientes indices: segmento
antropométrico de Bouchard, formula Broca-Brugsch, coeficiente toracico de Amar, indice
esqueletal de Manouvrier (descartandose los hiperbraquicélicos y los hipomacrocélicos),
indice de Pignet, indice de Dreyer; sin cicatrices viciosas o muy pronunciadas; sin
deformaciones consecutivas a intervenciones quirdrgicas u otras enfermedades; sin
abdomen prominente que sefiale una pared abdominal de escasa resistencia o un aparato
digestivo de funcionamiento anormal; que pueda realizar amplia y perfectamente todos los
movimientos propios de la cabeza, del tronco y de los miembros; con elasticidad en todas

116 Como senala Dogliotti (2019: 52): “Al momento de egresar, segliin el articulo 148 de la ley 11923 los
docentes pasaban ‘automaticamente a ocupar cargos presupuestales de Profesor de Educacion Fisica de 2°
Categoria’ (ISEF, 19561)”

117 Para una mayor profundizacion sobre los alcances de la prueba consultar: Dogliotti (2012, 2019), Rodriguez,
Giménez (2012), Martinez et al (2015), Rodriguez, Antinez (2016, 2017).
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sus articulaciones y agilidad, coordinacion y precision de sus movimientos; sin hernias; sin
varices ni ulceras de los miembros inferiores; sin uflas encarnadas; sin enfermedades
cronicas de la piel y cuero cabelludo y afecciones agudas recidivantes; sin enfermedades de
las glandulas genitales y sin envolturas; sin hemorroides, fistulas o prolapsos anales; sin
enfermedades cronicas de ojos, nariz, faringe y oidos; con permeabilidad nasal normal; sin
caries dentarias ni escaso numero de dientes; con agudeza auditiva normal; con agudeza
visual no menor a 1/2 en un ojo y ' en el otro, sin correccion; sin afecciones oOseas y
articulares; sin disfunciones endocrinas; sin enfermedades venéreas; sin sintomatologia
alguna de etilismo e intoxicaciones por estupefacientes; Ademas, debera poseer una
inteligencia bien desarrollada, sin debilidad mental ni dificultad alguna de la palabra,
sabiendo expresarse clara y correctamente; Sistematicamente deberan realizarse a todo
aspirante una reaccion Wassermann en la sangre, un analisis completo de la orina, una
radiografia de térax y un estudio completo del aparato digestivo. (CNEF, 1939 apud
Lodeiro, 1990: 15-17)

Tal como se puede apreciar, el listado sobre los requisitos exigidos por la CNEF era
extenso. La cantidad de pruebas o los test seleccionados por la Oficina Médica pueden ser
pensados en la linea de lo propuesto por Miranda y Vallejo (2005) en cuanto a que una de las
pretensiones de las/os eugenistas estuvo en tratar de justificar, por medio de las ciencias
médicas, la exclusion de ciertos individuos del Estado. En este sentido, se puede observar
como se despliega una bateria de test, de procedimientos médicos a los que el/la aspirante se
debia someter si deseaba ingresar a la formacion. La “validacion cientifica™ de la exclusion se
puede pensar que estuvo dada por los diferentes reactores propuestos, aquella/el que lograse
superarlos, en el entendido de lo propuesto por este dispositivo, estaba “cientificamente”

apta/o para ser profesor/a de educacion fisica.

Los examenes antropométricos, como hemos mencionado, fueron utilizados como una
herramienta capaz de mapear el presente, pasado y futuro de los individuos. Se buscaba
obtener los datos con mayor validez cientifica para predecir, a partir de las potencialidades o
limitaciones de los individuos, si los mismos estaban aptos o no para el lugar que ocuparian
en la sociedad (en este caso ser profesores de educacion fisica). Para ello se buscd obtener
informacion de los individuos hasta en los detalles mas intimos, visibilizando aquello que no
se dejaba observar a simple vista. Entendemos que este dispositivo es un buen ejemplo de esta
idea de visibilizacion meticulosa y que puede pensarse en relacion a los test vinculados a las
“reacciones en sangre”, los “estudios de orina”, la ‘“herencia”, “sin afecciones Oseas y

99, ¢

articulares; “sin disfunciones enddcrinas’; “sin enfermedades venéreas™.

El dispositivo biotipoldgico de Pende que fue muy utilizado para pensar la vinculacion

de los individuos con los deportes parece hacerse presente en el examen determinando si
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las/os aspirantes tenian potencialidades bioldgicas para ser profesoras/es de educacion fisica o
no. El examen médico de la CNEF hace evidente uno de sus principales productos: generar
“biotipos” de cuerpos que representen el interés nacional. La morfologia perfecta se asociaba
a las medidas establecidas para el “biotipo nacional”. Como hemos mencionado, las
herramientas de medicion de la biotipologia buscaban establecer las medidas de una biologia
normal y en el mismo proceso distinguir las “anormales”.

Esos parametros y esas medidas fueron de gran utilidad para las politicas eugenésicas
tendientes a la seleccion social para la reproduccion. Los cuerpos que se adecuaban al
“biotipo nacional” eran aquellos que el Estado debia promover su reproduccion y desarrollo.
En este sentido es posible pensar que aquellas/os que lograban acceder a la formacion de
profesores representaban el biotipo de cuerpo nacional y de ahi lo importante de su seleccion:

eran la imagen que se pretendia proyectar.

Dentro de los criterios de seleccion, y como parte del mecanismo disciplinar, se fueron
generando jerarquizaciones sobre los tipos de cuerpos deseables. En esta linea, resultan
significativas las jerarquias estipuladas por Dreyer'"® donde se diferencia entre un individuo
clase A (representado una perfecta condicion fisica) y un individuo clase C (pobre capacidad
fisica). El dispositivo de ingreso normalizaba con el ejemplo haciendo visible los individuos
de condicion fisica clase A, que debian ser imitados por los categorizados como C (sujetos
considerados débiles por el Estado y, en la escala valorativa de Dreyer, “inferiores”). Estos
ultimos, muy asociados a las “clases populares”, fueron excluidos de la posibilidad de ser
profesores, dando cuenta de una de las marcas mas significativas de los postulados eugenistas

y de los diferentes dispositivos de seleccion de los sujetos. Por medio de los parametros

118 En 1931, Julio J. Rodriguez, transcribié un manual elaborado por el Dr. Dreyer (profesor de Patologia de la
Universidad de Oxford) en colaboracion con el Dr. George Fulford Hanson (ex teniente del servicio médico del
ejéreito estadounidense), donde se establecian los procedimientos para la determinacion de la aptitud fisica de
los individuos. En el manual, donde entre otras cosas se detallaba como hacer las mediciones, los propdsitos de
las tablas, el procedimiento para hallar el peso normal, las tablas de la capacidad vital y como determinar la
aptitud fisica, se estipulaban ciertas clasificaciones para los individuos acordes a su condicion fisica. En este
sentido Rodriguez (1931: 15-16) sefiala: “Dreyer dice que para llegar a fines practicos, los individuos podrian ser
agrupados en tres clases diferentes A, B, y C. Representando respectivamente las condiciones de perfecta,
regular y pobre capacidad fisica. [...] con el proposito de facilitar el uso de las tablas y para que el operador
pueda tener una guia para hacer la clasificacion de los individuos, Dreyer indica una lista de los oficios y
ocupaciones mas comunes agrupadas por clase. Esa lista es la siguiente: Clase A: en esta incluye a: marineros,
soldados, atletas, bomberos, herreros, estudiantes liceales o universitarios, nifios de las escuelas publicas (que
practiquen ejercicios) etc. Clase B: aqui nombra las siguientes: Profesionales (doctores en medicina, abogados,
ingenieros, etc.), comerciantes, empleados superiores, mecanicos especialistas, etc. Clase C: agrupa en ésta a los
sastres, zapateros, pintores, tipografos y afines, empleados inferiores, etc”.
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sugeridos por las ciencias médicas se excluyo a los que no se adecuaban a ellos, impidiendo el

ingreso al Curso.

Como hemos mencionado a partir de Todorov (1991), cuando un grupo humano busca
por medio de justificaciones cientificas rechazar y excluir a otro grupo, como pueden ser las
personas consideradas inferiores por parte de la Oficina Médica, estamos antes practicas
racialistas. En la linea de Palma (2005), racismo y racialismo formaron un continuo en la
teoria eugenista que, en alguna medida, se hace presente en el examen de ingreso.

Dentro del discurso eugenésico se identificaron un conjunto de individuos que no
representaban el ideal de superioridad bioldgica y social del Estado. Entre ellos: los sordos,
los ciegos, los “deformes”, etc. Esta consideracion puede pensarse en relacion a las exigencias
de la CNEF centradas en la agudeza visual, en la audicion normal, en los pies y la columna
normal, en no tener desviaciones en los segmentos, en fin, todos aquellos parametros

tendientes a visualizar al cuerpo “normal”.

De acuerdo con lo expuesto por Miranda y Vallejo (2005: 189): “el mal que anteriores
eugenistas identificaron con el alcoholismo, el color de piel y la orientacion sexual,
incrementalmente sumé ese ‘otro generalizado’ que para la biotipologia podia esconderse
también en seres con pie plano, espina bifida”, etc. Estos, como recordamos, también fueron
perseguidos de forma radical por las leyes de esterilizacion de 1933 en el régimen nazi. Si
bien en este caso el Estado no los esterilizoé ni les dio muerte directa si los expulso de la

posibilidad de acceder a una formacion publica.

Otra de las grandes preocupaciones que pueden vincularse a los postulados eugenistas,
y que mantiene cierta continuidad con el examen médico, son aquellas referidas a las “huellas
estigmatizadoras” (Sapriza, 2001). En este sentido, se destacan todos aquellos requisitos

orientados a que el aspirante no porte marcas que puedan dar cuenta de practicas moralmente

99 ¢¢

incorrectas: no tener “cicatrices viciosas”, no tener “hernias” ni “varices”, “sin deformaciones

99, ¢

consecutivas a intervenciones quirurgicas”, ni “tlceras de los miembros inferiores”; “sin ufias

99, <

encarnadas”; “sin enfermedades cronicas de la piel y cuero cabelludo” y “afecciones agudas”.

Los niveles de pureza corporal exigidos por la CNEF mantienen fuertes continuidades con un
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discurso que pugnaba por una raza superior, perfecta, tal como debe ser la salud del aspirante:

perfecta.

Por ultimo, nos gustaria resaltar que otro de los requisitos sobresalientes en cuanto al
vinculo con los postulados de la eugenesia refiere a los controles vinculados a las “taras
hereditarias” y los controles sobre las enfermedades sexuales. Como se hemos abordado, una
de las grandes preocupaciones de las/os eugenistas estuvo dada por influir en la herencia
familiar-biologica y que la misma fuera solo entre sujetos sanos. En este sentido, entendemos
que en el examen de ingreso se ponen de manifiesto esas mismas preocupaciones por los
representantes de la educacion fisica del Estado: los mismos no podian presentar “debilidades
congénitas” o “taras hereditarias”, ningun tipo de sintoma (“sin enfermedades de las glandulas
genitales y sin envolturas™) que puedan ir en direccion contraria a la salud sexual de la raza.
Lo que importa desde esta perspectiva son los sujetos sanos, capaces de reproducir nuevas

generaciones fuertes y vigorosas.

El examen de ingreso al Curso de Profesores formo parte de un entramado discursivo
vinculado a la bisqueda de control y seleccion de los individuos con el objetivo de propiciar
el desarrollo de una raza perfecta. El examen de la Oficina Médica oficié de método cientifico
para validar la exclusiéon de los aspirantes que no se encontraban aptos bioldgica y
mentalmente para ser profesores de educacion fisica. En este sentido, entendemos que: de
acuerdo a los tipo de requisitos exigidos; la bateria de test propuestos, la ldgica de
funcionamiento del examen de ingreso, y la incorporacion de las materias vinculadas a la
eugenesia y la biotipologia en el plan de estudio para el Curso de Profesores de EF, el examen
de ingreso propuesto por la Oficina Médica de la CNEF en 1939 puede ser pensado como una
herramienta de seleccion de aspirantes que mantiene fuertes continuidades con las logicas
eugenico-biotipologicas. A su vez, es posible visualizar que el mismo tuvo un impacto
considerable en cuanto a la determinacion de quiénes pudieron entrar a formarse lo que

consolidd précticas racialistas.

4.6. Los postulados eugenésicos en el plan de estudio del Curso para Profesores de

Educacion Fisica- CNEF
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Luego de superar las pruebas de ingreso, las/os aspirantes a profesoras/es de educacion
fisica se embarcaban en una carrera de formacion de tres afios que de ser superada daba como

resultado la titulacion del/la profesor/a y su autorizacion para trabajar en la 6rbita de la CNEF.

En este apartado nos proponemos visibilizar algunos de las superficies donde los enunciados
vinculados a la eugenesia se hicieron presentes dentro de la misma. Partimos del supuesto de
que esta circulacion tuvo una importancia significativa en la medida que fue parte de la base
discursiva en torno a la que se edifico la formacion de profesoras/es y el desarrollo del campo
de la educacion fisica en Uruguay. Se puede pensar que, sobre esta matriz, luego, en el ambito
de injerencia de las politicas de la CNEF, los profesores pusieron a funcionar practicas sobre
la poblacion, configurando las ramificaciones mas pequenas a partir del cual el discurso

eugenésico se materializo en los cuerpos de la poblacion.

Para el abordaje de este capitulo, como a lo largo del trabajo, contamos con los
antecedentes de los trabajos realizados por Dos Santos (2012) para el contexto brasilero y
Galak (2016) para el caso argentino. En estos dos trabajos de gran importancia para nuestra
investigacion se visibiliza como los postulados eugenistas- biotipologicos emergieron y
formaron parte de la formacion de profesores de educacion fisica en sus respectivos paises.
Particularmente, para el escenario local, tanto los trabajos de Rodriguez, Giménez (2012)
como los de Dogliotti (2012, 2019) analizan las configuraciones discursivas que operaron
dentro de la consolidacién del Curso de Profesores y las implicancias que se desprenden de
estas configuraciones en torno a la educacion del cuerpo en el pais. Ambos autores hacen
referencia a que el discurso eugenésico formo parte del campo de la educacion fisica y que

incluso podemos encontrar vestigios del mismo hasta la actualidad'"”.

Particularmente, Dogliotti (2012, 2019) se ha detenido a analizar en mayor medida las
implicancias curriculares de la formacion de profesoras/es dentro de un amplio periodo que
abarca desde 1874 hasta 1970. En ocasion de los primeros afios de la formacion de
profesoras/es (1939-1948), la autora visibiliza que la centralidad de la formacion estuvo dada

por un tradiciébn normalista-tecnisista donde las/os profesoras/es fueron visualizados y

119 Rodriguez, Giménez (2014a: 141) menciona que en el Uruguay; “aunque en desuso, la “cultura fisica’, con
su componente racista y eugenésico, pervive en el discurso contemporaneo sobre el cuerpo”.
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formados como buenas/os ejecutoras/es de las practicas a reproducir en el marco de las
politicas de la CNEF. El suelo epistémico de esta formacion, sobre todo, estuvo dado segtn la
autora por las ciencias bioldgicas donde el objetivo macro fue colocado en la salud (Dogliotti,

2012).

En términos generales, podemos mencionar que dentro de estos afios estudiados
(1939-1948) la eugenesia en tanto “teoria” y/o “doctrina” no fue abordada en profundidad
dentro de la formacion. Este hecho también es posible de visualizar dentro del periodo de
1948- 1970 abordado por Dogliotti (2019), donde se sostiene que la eugenesia tampoco tuvo

un abordaje en profundidad. En este sentido, hacemos acuerdo con la autora en cuanto a que:

en el campo de la educacion fisica, un campo epistémicamente débil y caracterizado por su
gran aplicacion, y en especial en la formacion de los profesores de educacion fisica, como
se vio a lo largo del capitulo, las teorias de la eugenesia y la biotipologia no se estudiaran y
tratardn desde el punto de vista doctrinario, filosofico, sino de un modo instrumental.
(Dogliotti, 2019: 326)

En relacion a las materias brindadas en ocasion de la formacion de profesoras/es, si
bien la eugenesia tuvo su lugar especifico y explicito dentro del programa de higiene,
postulamos que dentro de los tres anos de formacion el espacio especifico para su abordaje
fue menor, siendo un contenido mas, con una carga horaria escasa dentro de una gran cantidad

de asignaturas y unidades curriculares respectivamente.

En la formacion de tres afios aparecen enunciados en reiteradas ocasiones dentro de
los diferentes cursos brindados algunos de los elementos que conforman el discurso
eugenésico. En este sentido, sostenemos que'”: si bien el lugar explicito dentro de la
formacion fue marginal, la constelacion discursiva de la cual la eugenesia es producto formo
parte del suelo epistémico de la formacion de profesores de educacion fisica brindandole su

especificidad.

120 Este supuesto se correlaciona con lo mencionado por Rodriguez, Giménez (2012: 197) en cuanto a que el
Cursos de Profesores tuvo una “inegable matriz eugenésica en varios de sus aspectos”.
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Algunos de estos elementos que ya hemos abordado lo encontramos enunciados en las
asignaturas vinculada a la ensefianza de los juegos (donde el instinto aparece como un
concepto clave), a la fundamentacion de las plazas de deporte (como espacios para encauzar
los instintos y fortalecer a la raza), a la gimnasia (como practica especifica para fortalecer los
musculos de la raza) y a todos aquellos espacios dentro de la formacion donde para justificar
la importancia de la educacion fisica se recurri6 a algunas ideas vinculadas al mejoramiento-
purificacion racial y donde el cuerpo fue representado como una unidad bioldgica a ser
desarrollada para obtener de la misma el méximo rendimiento productivo y que su
reproduccion propicie la evolucion biologica de la especie. Particularmente, una de estas
articulaciones se dio en ocasion del nuevo “plan de estudio” de 1948 cuando se incorpord la
asignatura biotipologia que, sin ser enunciada explicitamente por los referentes de la CNEF
como una disciplina analoga a la eugenesia, mantuvo muchas continuidades discursivas con la

misma.

En cuanto al lugar marginal que tuvo especificamente dentro de la formacion de
profesores de educacion fisica y, aun asi, a las grandes continuidades discursivas que se
establecieron entre ambas disciplinas, resulta significativo lo pronunciado por los referentes

121 desarrollado

de la CNEF en ocasion del II Congreso Panamericano de Educacion Fisica
entre el primero y quince de octubre de 1946 en Ciudad de México. En el mismo, los

representantes de la CNEF'* daban cuenta de conocer las implicancias especificas de la

121 Los congresos panamericanos de educacion fisica surgieron como una iniciativa Raul B. Blanco por 1938
(Dogliotti, 2012). Blanco habia sido formado en la escuela de lideres de la YMCA de Montevideo y ocupd
diferentes espacios de importancia dentro de la CNEF. En 1941, con el objetivo de propiciar el primer congreso
panamericano, Blanco fund¢ el Instituto Panamericano de Educacion Fisica con sede en Estados Unidos (2012:
173). En ese afio también fue nombrado como “secretario provisorio” para propiciar la organizacién del primer
congreso a desarrollarse en Rio de Janeiro- Brasil en julio de 1943. El siguiente de estos congresos fue en
Meéxico y el tercero en Montevideo en 1950. Los congresos pueden ser pensados como espacios significativos en
cuanto a la circulacion y produccion de los diferentes discursos en torno a los cuales se estaba desarrollando el
campo de la educacion fisica. Como mencionaremos, tanto los enunciados vinculados a la eugenesia como a la
biotipologia tuvieron su lugar especifico dentro de estos espacios y fueron abordados por los referentes del
campo. A su vez, como veiamos en gran parte de los congresos de la época, la dindmica de los mismos
implicaba, ademas de los trabajos en comisiones, la visibilizacién de los acuerdos alcanzados por las/os
participantes. Estas resoluciones tenian un peso relevante en cuanto a la implementacion de politicas dentro del
area especifica, siendo espacios donde el desarrollo académico quedaba aunado de forma significativa al
desarrollo de politicas publicas y estatales. Del congreso realizado en México participaron representantes de las
siguientes nacionalidades: “Brasil, Argentina, Colombia, Costa Rica, Cuba, Chile, El Salvador, Estados Unidos
de America del Nornte, Honduras, Panama, Paraguay, Peru, Puerto Rico, Uruguay y Mexico” (CNEF, 1946:
s/m).

122 Representando a la CNEF viajaron: Julio Juan Rodriguez, José Faravelli Musante, Julio Pereyra, Raul A.
Previtali (CNEF, 1946: s/n).
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eugenesia, sosteniendo que la misma, por razones de especificidad, debia tener su anclaje en
otras instituciones y no dentro de la formaciéon de educacion fisica. Los referentes de la CNEF
entendian que entre ambas disciplinas existia una vinculacién “concomitante”. En esta linea,
postulaban que el Estado debia hacerse cargo y proyectar algunas de las politicas
emblematicas de la eugenesia como: los controles prematrimoniales y la educacion sexual,
colaborando de esta manera con uno de los objetivos compartidos entre ambas disciplinas

como era el “mejoramiento de las cualidades fisicas de la raza™:

Entre los objetivos de la educacion fisica, figuran los que tienden a combatir las causas del
deterioro de la especie humana.- Estas, por la diversidad de su naturaleza, no se hallan
totalmente incluidas en su esfera de accion, por lo que algunas, solo la comprenden en
funcion de concomitancia con otras disciplinas: higiene, medicina, eugenesia, etc., a las
cuales le incumbe mas directamente la solucién de los problemas que suscitan. - Una de
ellas, la que dice relacion con las enfermedades y anomalias congénitas, trasmitidas de
padres a hijos es combatida ya, con resultados positivos, en algunos paises de América,
mediante la institucion del certificado pre-nupcial, la educacion sexual y la divulgacion de
conocimientos de eugenesia. No hay para que destacar ante quienes conocen el drama de
las familias donde existen tarados, los beneficios que se derivan de esa obra de gran
contenido humano y social (CNEF, 1946, s/n.).

Y en este sentido el congreso panamericano por medio de la presentacion de la delegacion

uruguaya postulaba:

Que se insinte a los gobiernos de los paises de América, que atin no han instituido el
certificado pre-nupcial, la conveniencia de legislar en tal sentido, para evitar la trasmision
de enfermedades y taras, a las futuras generaciones, e ir mejorando las cualidades fisicas de
la raza y que se instituyan organizaciones que tengan por cometido especifico, el de
impartir enseflanzas sobre higiene sexual y eugenesia, sirviéndose para ello, de todos los
medios de difusion que se pudieran lograr (CNEF, 1946, s/n.).

Los enunciados de los referentes de la CNEF son de una consideracion importante en
relacion a nuestro trabajo en la medida que confirman parte de las solidaridades establecidas
entre ambas disciplinas y las formas en que la eugenesia fue concebida por las/os estadistas en

la época.

Al igual que gran parte de las/os médicas/os uruguayas/os, cuando se hacia mencion
explicita a la eugenesia se la vinculaba especificamente con algunas de sus politicas
emblematicas como los controles médicos prematrimoniales. La eugenesia fue visualizada
como la disciplina encargada especificamente del estudio de los factores hereditarios a partir

de los cuales se debian trazar politicas tendientes a la seleccion de quienes se podian
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reproducir y quién no. Articulado a este objetivo se colocaban algunas politicas de clara
continuidad con el ideal eugenésico (aunque nombradas por separado) como la medicina
preventiva, la higiene, la educacion fisica, la educacion sexual. Esta tltima, como hemos
sefialado, fue una de las politicas claras que se desarrollaron en relacion a los postulados
eugenésicos. En este sentido, podemos observar que, si bien los referentes de la CNEF
mencionaban que tanto la educacion sexual como la eugenesia debian formar parte de
instituciones especificas, dentro de la formacion de los profesores encontraremos una gran
cantidad de enunciados (dentro de los que se destacan los relacionados a la eugenesia)
vinculados a la produccion de la sexualidad donde la educacion fisica fue visualizada como

una herramienta clave en torno a este propdsito.

Entendemos que este hecho puede pensarse de forma andloga al caso de la eugenesia:
si bien el lugar que explicitamente tuvo dentro de la formacion fue menor, en las diferentes
materias pulularon un conjunto de elementos discursivos dirigidos a producir la sexualidad.
La eugenesia dictada en el curso de higiene fue uno de esos elementos que si bien no refieren
especificamente a la “educacion sexual” tienen efectos sobre la misma, produciendo un
“ideal” de sexualidad basado en logicas que postulaban, entre otras cosas: quienes se debian
reproducir, las formas y los modos en los que se debia dar el acto sexual, la forma de encauzar
las energias corporales para no tener actos sexuales que fueran disgenesicos, la forma de

cuidar el cuerpo y producirlo para propiciar una buena estirpe, entre otras cosas.

Por ultimo, nos resulta significativo que las relaciones establecidas por los
representares de la CNEF entre eugenesia y educacion fisica se dio un afio después de
finalizada la Segunda Guerra Mundial. En relaciéon a este hecho nos resulta importante
resaltar algunas consideraciones. Por un lado, arroja mas insumos para sostener que la
corriente eugenésica no fue algo que inmediatamente se haya dejado en desuso. luego de la
segunda guerra mundial s. Por el contrario, y como veiamos en relacion a algunas politicas
internacionales, los postulados eugenésicos y las politicas derivadas de los mismos se
siguieron produciendo posteriormente a la guerra. En esta linea, también se puede pensar que
para ese entonces las vinculaciones entre nazismo y eugenesia no era tan claras por parte de

los representantes de la CNEF o que efectivamente eran claras pero aun asi se las seguia
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sosteniendo. Particularmente, nos posicionamos mas proximos a la primera opcion aunque de
los enunciados no es posible afirmar ni una ni otra variable. Lo que si se puede sostener e es
que al eugenesia no fue una disciplina exclusiva del nazismo y que la misma tuvo gran
aceptacion dentro del mundo académico y profesional. Esta misma variable también se puede
pensar en torno a la incorporacion de la biotipologia como asignatura en 1948 que, como
mencionamos y buscaremos desarrollar en este capitulo, fue una disciplina muy préxima a los

postulados fascistas, constituyéndose en torno a ellos.

En los siguientes apartados nos centraremos en mostrar los espacios dentro de la
formacion de profesores donde los enunciados de la eugenesia se hicieron presentes,
deteniéndonos a abordar en mayor profundidad la articulacién de los mismos en torno a la

biotipologia.

4.6.1. Superficies de emergencia para los enunciados eugenésicos dentro de la formacion de

profesores de educacion fisica

El Curso de Profesores de Educacion Fisica creado en 1939 y que a partir de 1952
pasé a denominarse Instituto Superior de Educacion Fisica (denominacion que se mantiene
hasta la actualidad), estuvo a cargo de la CNEF, siendo su director Julio Juan Rodriguez hasta
1956. En el decreto de ley de su creacion, ademas de estipularse que el curso se abriria cada
tres afios y que su duracion también seria de 3 afios, se estipulé que la confeccion de las
asignaturas que se dictaban dentro de la formacion estuviera a cargo de la “direccion técnica”
en conjunto a la “Oficina Médica” de la CNEF (Dogliotti, 2012: 271). En términos de
Dogliotti (2012: 270) este hecho visibiliza el predominio de la “discursividad normalista” a
partir de la cual se constituy6 la formacion de profesores a diferencia de una “discursividad
universitaria”'* donde el docente contaria con una mayor “libertad de catedra”. En la medida
que la seleccion de las asignaturas era realizada en conjunto a las/os médicos de la Oficina
Meédica se puede visualizar la dependencia y anexion que tuvo la formacion con el campo de

saber de la medicina. Como sefnalan Dogliotti y Rodriguez, Giménez (2012) la matriz

123 Para una mayor profundizacion sobre las implicancias de estas dos corrientes en relacion a un “saber sobre
el cuerpo” y sus vinculaciones con el campo de la educacion fisica en el Uruguay ver: Rodriguez, Giménez
(2012).
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epistémica de la formacion estuvo dada por los saberes provenientes de la biologia y la

medicina.

En el periodo indagado las materias dictadas para la formacion de las/os profesoras/es
fueron variando a lo largo de los anos, aunque no de forma significativa. Dogliotti (2012)
identifica que el primer bloque de asignaturas propuestos en 1939 sufri6 algunos ajustes en
1945 provocando la disminucion horaria de asignaturas y la eliminacion de asignaturas ya
existentes y la incorporacion de otras'**. En 1948 se generd el “primer plan de estudio”'®
aprobado en reunion docente (Torron, 2017: 54). Este plan'?® resulta de vital importancia en
relacién a nuestro trabajo en la medida que, si bien no presenta cambios sustanciales en
relacion al conjunto de asignaturas que se venian dictando, a partir del mismo se incorporo la

asignatura biotipologia, marcando un hecho significativo en cuanto al afianzamiento entre los

postulados eugenésicos y la educacion fisica.

124 Estas variaciones, siguiendo los apuntes de Torron (2017), estuvieron dadas, sobre todo, por la
disponibilidad docente. Las materias eran dictadas en funcion de si existia un/una docente para hacerlo o no.

125 Dogliotti (2012, 2019), quien se ha centrado en estudiar las dimensiones curriculares de la formacion de
profesores, menciona que la denominacion de plan de estudio se di6 retrospectivamente y en relacion al plan de
1948. “Es importante destacar que no podemos hablar propiamente en esta época de ‘planes de estudio’ en tanto
estos fueron reconstruidos retrospectivamente nucleando los programas de las materias a partir de escolaridades
de los estudiantes y de fuentes de horarios y memorandum sobre organizacion de los cursos. La primera vez que
se nombra retrospectivamente como plan de estudio es el de 1948, en Langlade (1956a). Desde 1939 a 1947 las
fuentes halladas lo llaman ‘Programa de Estudios del Curso de Profesores de Educacion Fisica’ (Dogliotti, 2012
y 2015)” (Dogilotti, 2019: 51).

126 Dogliotti (2019) sostiene que la implementacion de este nuevo plan implicé un cambio significativo en la
medida que, producto de la injerencia de Alberto Langlade, se generd un quiebre discursivo con lo que se venia
desarrollando anteriormente. Este quiebre, siguiendo lo mencionado por Torrén (2017) y Dogliotti (2019) dio
inicio al periodo denominado como “Langladino”.
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Dentro del cimulo de materias que formaron parte de la formacioén de profesores si
bien en algunas asignaturas como en juegos y las gimnasias'*’ o antropometria'** entendemos
que los postulados eugenésicos se articularon de forma soslayada, en las asignaturas del area
bioldgica, por su especificidad, fueron las superficies donde proliferen en mayor medida los
enunciados vinculados a la eugenesia. Dentro del area biologica que, como sefala Dogliotti
(2012: 279), en 1945 contaba con un total de 416 horas y en 1956 con un total de 561 horas
— representando en ambos casos el 18% del total de la formacion (Dogliotti, 2019: 57)—, nos
interesa resaltar algunos de los contenidos abordados en dos de las asignaturas como biologia

e higiene.

La “materia” biologia se incorpor6 a las asignaturas dictadas en la formacion a partir
de 1945 con un total de 32 horas, carga horaria que mantuvo por lo menos hasta 1956 con un
incremento de dos horas (Dogliotti, 2019). Dentro de los contenidos que se abordaban (casi

sin variaciones) durante estos afios (1945- 1948) se destacan algunos como:

16. La herencia: Caracteres hereditarios y caracteres adquiridos. Herencia de caracteres
innatos. Herencia de caracteres adquiridos. Herencia morbida. La herencia y el ambiente.
Las leyes empiricas de la herencia. Las leyes de Mendel.

17.- Filogenia: La especie bioldgica: variabilidad de las especies. La evolucion biologica.
El origen de la vida

127 En relacion a las asignatura juegos y gimnasia no nos detendremos a analizar en profundidad las
articulaciones generadas con los postulados eugenésico en el entendido de que a lo largo del capitulo ya hemos
visibilizado y analizado algunas de las principales caracteristicas de estas articulaciones y ya que, a su vez,
visibilizamos que se continuaron dentro del Curso para Profesores. En cuanto a este postulado, contamos con el
insumo de Dogliotti (2019) quién se ha centrado en el periodo 1948-1970, visibilizando algunas de estas
continuidades. En relacion a las mismas, la autora menciona que dentro de la obra principal de Alberto Langlade
(quién fue uno de los referentes discursivos de la época) y Rey de Langlade (su esposa) emergen algunos
enunciados donde visibilizar las conexiones con la eugenesia: “En la obra principal de Langlade y Rey de
Langlade Teoria de la Gimnastica, se concibe al movimiento corporal como instintivo y determinado
biologicamente por las leyes de la seleccion natural, la herencia y la evolucion racial. [...] Se anexan en forma
consecutiva y sin fundamentacion conceptual la seleccion natural darwiniana, las leyes de la herencia en
términos generales, las necesidades bioldgicas y cierto eugenismo a través del empleo del término evolucion
racial sin precisar ninguno y todos ellos como determinantes del movimiento corporal y para el caso del libro, de
las practicas gimnasticas” (Dogliotti, 2019: 265-266). En cuanto al juego, la autora visibiliza que en 1949, se
invitd a Inezil Penna Marinho (uno importante académico brasilero) a dictar una conferencia sobre el juego, la
cual fue publicada en la revista de la CNEF (Dogliotti, 2019: 266). Dentro de la conferencia el autor, en la linea
de Hall, hizo referencia a la “teoria de la transfiguracion” como marco para pensar el juego y donde el concepto
bioldgico de instinto tuvo un lugar clave.

128 La asignatura antropometria formo parte del plan de las asignaturas dictadas a partir de 1945 y se mantuvo
hasta el programa de 1966. Desde 1939 hasta 1956 fue dictada por Julio Juan Rodriguez.
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21.- Genética. Origen de los individuos bioldgicos. Teorias antiguas de la genética
espontanea. Herencia. Sus formas. Leyes de Galton'” y Mendel. Descubrimiento de Do
Vries. Teorias sobre la herencia bioldgica. Variaciones, fluctuaciones y mutaciones.

22.- La especie. Origen de la vida. Paralelo entre filogenia y ontogenia. Principios de
Cuvier sobre la fijeza de las especies. Teorias evolucionistas. Haeckel, Darwin, Lamarck,
Neodarwinismo, Neolamarckismo, Selecciéon Natural, supervivencia del mas apto.
Adaptacion del medio ambiente. Herencia de caracteres adquiridos

23.- Individuo. Especie y razas. Antropologia y morfologia humana. Resefia historica de las
clasificaciones morfologicas. Constituciones, temperamentos, diatesis, tipos. Relaciones
entre la antropometria y la morfologia (CPEF, 1952a, apud Dogliotti, 2019: 269 ).

Dentro de los contenidos emergen algunas de las principales corrientes teoricas y sus
conceptos asociados en torno a los cuales se constituyd el discurso eugenésico. Se destacan:
las teorias evolucionistas —tanto las transformistas como las partidarias de la inmutabilidad—
asi como algunos conceptos claves como el de “seleccion natural”, “supervicencia del mas
apto” y la “herencia de los caracteres adquiridos”. A su vez emergen algunas ideas de fuerte
articulacion con las 16gicas racialistas como la vinculacion entre la morfologia de las razas, su
temperamento y las diatesis. La idea de que a partir de la identificacion de cada raza
determinada biologicamente, se podia establecer su temperamento fue una de las mas claras
articulaciones que se dio en torno al racialismo. En la medida que se establecia que existia una
continuidad entre el individuo, su biologia y su tipo de comportamiento, este supuesto fue
utilizado como base para justificar que, por ejemplo, algunas razas debian vincularse con
précticas especificas ya que su temperamento (comportamiento) era mas adecuado para esa
tarea. A su vez, aunque sin desarrollarlo, se establecia la posibilidad de que entre las
diferentes razas se generaran vinculaciones con las didtesis, es decir con la propension a la
“anormalidad”. Como hemos visto, este fue uno de los postulados mas claros de los racismos:
la idea de que los individuos de ciertas razas eran mas propensas bioldgicamente a convertirse

EE 1Y

en “degenerados”, “anormales”, etc., ya que se encontraba en su “constitucion”.

129 La mencién a Galton tanto en el programa de biologia vinculado a la herencia como en el de antropometria
resulta significativa en la medida que visibiliza que los postulados de Galton, relacionados a la herencia y mas
alla de la eugenesia, tuvieron cierta repercusion a nivel mundial, llegando hasta un programa de educacion fisica
en Uruguay. Como veiamos en el primer capitulo de este trabajo, Galton no pasé desapercibido dentro del
ambito cientifico, constituyéndose como un referente en cuanto al desarrollo de los postulados vinculados a la
herencia (ese desarrollo, en parte, es a partir desde el cual hoy se justifica la razon de existencia del Galton
Institute en Londres). En este sentido, es posible pensar que en parte la legitimidad de la eugenesia estuviese
dada en relacion a la legitimidad de su cientifico creador y a toda la red institucional vinculada a la ciencia que
se tejio en torno a los postulados eugenésicos. Como hemos buscado visibilizar a lo largo de este trabajo, el
desarrollo de la eugenesia no fue algo de unas/os pocas/os sino que constituyd un gran entramado “cientifico”-
institucional a nivel mundial, erigiéndose como una corriente hegemonica dentro del ambito médico académico.

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod
UNIVERSIDAD ISR Facultad onsejo de

Comision Sectorial de Ensefianza {?J DE LA REPUBLICA ®égr2wﬂs¥2\2§§%ma{ D rh"‘}‘;x‘w‘mmrhm ) | | gonselode

Area Social y Artistica EE{Q S AN B T “ y Ciencias de la Educacién - . Educacion

Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

Si bien el discurso eugenésico se constituyo en torno a estos conceptos, los utilizo para
la justificacion de sus practicas, en si mismos estos ultimos no refieren especificamente al
discurso eugenésico. Si bien es posible visibilizar que son la base conceptual en torno a la que
se constituyo la eugenesia y una de las condiciones para su emergencia, asumimos que no son
la misma cosa. Entendemos que los conceptos mencionados en el programa estipulan un
funcionamiento tedrico, explican un hecho pero, en principio, no prescriben una practica
vinculada a qué se deberia hacer con ellos en términos de politica social. Alli es donde
particularmente se juega el rol de la eugenesia y donde la educacion fisica fue una gran

articuladora.

Como veiamos en el primer capitulo de este trabajo, la distancia que existid entre
Galton y Darwin se encontraba, entre otras cosas, en el momento de la interpretacion de los
resultados. Mientras que para Darwin eran las leyes de la naturaleza que ‘“ciega y
aleatoriamente” gobernaban los procesos de organizacion de la vida organica donde se
incluird al hombre, para Galton no habia que esperar a esos procesos “ciegos y aleatorios”
sino que debia ser el hombre quien mediante las técnicas de regulacion propicie, entre otras
cosas, la supervivencia de los mas aptos. En ese pasaje del “Ser” de la ciencia al “deber Ser”
de la ideologia politica es donde se “jugd” gran parte del discurso eugenésico y donde el
mismo gand en especificidad vinculado a una “practica social ideoldgica”. En esta linea es
posible pensar que la educacion fisica, en tanto una disciplina vinculada al desarrollo de
politicas en la orbita estatal, colabor6 de forma significativa en ese pasaje de la visibilizacion

tedrica a la ejecucion practica, acercandose mas al ideal de Galton de incidir en la evolucion

biologica de la raza y catapultarla hacia un ideal de superioridad racial.

Las practicas de la educacion fisica, en tanto précticas sociales guiadas por los valores
de la “nueva moral médica”, pueden ser pensadas en clara sintonia con el ideal practico de la
eugenésia. Mas alld de que los conceptos sobre la herencia, la genética, etc., tal como se
mencionaba desde el mundo de la medicina y también desde la educacion fisica, no se
encontraban del todo claros, a los mismos se los utilizd como base para justificar practicas

tendientes al mejoramiento racial (donde se incluiran practicas de segregacion). Si bien estos
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contenidos, no refieren en si mismos a la eugenesia, los referentes de la CNEF desarrollaron
practicas sobre los cuerpos de la poblacion que se articularon con el ideal eugenésico de

propiciar la superioridad racial.

Los postulados vinculados a la eugenesia circularon en forma explicita en las
asignaturas dedicadas a la higiene. La misma fue parte de la formacion durante todo el
periodo indagado, con una carga horaria total de 44 horas en el plan de 1939 y 48 en el plan
de 1948 (Torréon, 2017), siendo dictada por el Dr. Carlos M. Rodriguez (hasta 1948,
inclusive). La misma se componia de tres grandes capitulos: 1. De la salud publica. 2. De la

Epidemiologia. 3. De la medicina social. Los temas tratados en este tltimo item referian a:

15. Nociones de herencia y eugenesia. Examen pre-nupcial. Higiene pre-nupcial. Cuidado
de la embarazada. Higiene infantil. Higiene del recién nacido.

16. Higiene del nino durante la edad pre-escolar. Higiene escolar. Enseflanza de la cultura
sanitaria en el nifio y sus padres. Importancia del problema. Higiene mental.

17. Organizacion sanitaria. Organizacion Sanitaria en el Uruguay. Centros de Salud.
Organizacion Mundial de la Salud (Archivo ISEF, 1939a).

Dentro de las medidas tendientes a prevenir y procurar la salud de la raza también se
incorporaron todas aquellas referidas a prevenir que no nazcan individuos que pudieran
representar un potencial peligro biologico para la evolucion de la raza. A su vez, se visualiza
una de las articulaciones claras que tuvo el discurso eugenésico vinculado a la puericultura.
Luego de mencionar las nociones de “herencia y eugenesia” se hace alusion a un conjunto de
contenidos que constituyen la base de la puericultura vinculada al buen desarrollo del nifio
desde antes de concebirlo y hasta el momento de su independencia. Tal como sucede con los
postulados eugenésicos, las tematicas referidas a la puericultura aparecen trabajadas sin hacer
una alusion especifica a la misma. En la misma linea, también se visibiliza las solidaridades
mencionadas por Adolophe Pinard entre ambas disciplinas. La eugenesia de Galton era la
puericultura antes del nacimiento que proponia Pinard. Luego, los lazos entre ambas
disciplinas se establecian a partir de todas aquellas practicas vinculadas a que ese nifio “bien

engendrado” tenga un desarrollo acorde a lo que se esperaba de ¢€l.

Como se observa, dentro del eje donde se coloca a la eugenesia como tematica

especifica, aunado a ella y en continuaciéon con la misma, se introducen un conjunto de

Maestria en Ensefanza Universitaria y Conselod

. UNIVERSIDAD mrolaldn Facultad onsejo de
Comision Sectorial de Ensefianza Lém_.tJ DE LA REPUBLICA ®égr2ﬁggsﬁ;’gona{ o rocutad _-]= gonselode
Area Social y Artistica HEY URUcuAY - NS BT BT “ y Ciencias de la Educacién Educacion
Consejo de Formacion en Educacion



>
5
S
S
v
<
o)
g
=
)
w
O
2
S
-~
]
(qv]
.2
o
S
Q
)
%
(¢
)
T
o
q°]
RS
CJ‘A
)
2
(=
>
1
(¢
<
=
CJ‘A
)
2
(=
>

senanza

Maestria en En

Camilo Rodriguez

practicas tendientes a propiciar el ideal eugenésico. Una vez madas, la eugenesia
especificamente aparece vinculada a los procedimientos tendientes a garantizar una buena
gestacion pero luego, en continuidad a este ideal, se establecen un conjunto de practicas
(donde ingresara la educacion fisica) tendientes a propiciar que ese nifio bien engendrado

tenga un desarrollo 6ptimo.

En este apartado buscamos visibilizar algunas de las superficies donde los enunciados
vinculados a la eugenesia se hicieron presentes dentro del Curso para Profesores de Educacion
Fisica, dotando a las/os profesoras/es de un marco a partir del cual pensar y desarrollar sus
practicas. En este sentido postulamos que el ideal eugenésico se constituyd en una de las
bases a partir de la que se configurd el campo de la educacion fisica en el pais y, en esta linea,
se puede pensar que las 16gicas eugenésicas llegaron a los cuerpos de la poblacion, entre otras

cosas, por medio de las practicas de la educacion fisica.

Si bien el abordaje especifico (en tanto tematica) que podemos pensar que tuvo dentro
de una plaza de deportes fue infimo (quizas nulo), muchas de las practicas de educacion fisica
desarrolladas por las/os referentes de la CNEF encontraban su justificacion en el ideal
eugenésico, consolidando una de las formas en que el discurso se erigid sobre los cuerpos de
la poblacion. En este sentido entendemos que el Curso para Profesores de Educacion Fisica de
la CNEF fue uno de los espacios que posibilito la produccion del discurso eugenésico,

constituyendo una de las formas a partir de las cuales se educo al cuerpo en el Uruguay.

4.6.2. La biotipologia y su articulacion en el curso de profesores de educacion fisica

Particularmente, como hemos desarrollado, en América del Sur, a partir de la década
de 1930, el campo de la educacion fisica contd con los aportes de la biotipologia. Los
postulados de esta ultima disciplina, desde su formulacion en 1922, se articularon en torno al
campo de la educacion fisica y el deporte brindando herramientas para la seleccion y
determinacion del “justo” deporte, de la “justa” actividad fisica para cada hombre acorde a su
“personalidad psicofisica”. La disciplina de Nicola Pende, articulando conceptos sobre las

razas y sus diferencias biotipologicas, aportd insumos de calidad para la identificacion y
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desarrollo de los caracteres raciales que se buscaban generar en ocasion del proyecto imperial

romano impulsado por el fascismo.

La representacion deportiva se convirtié en un factor de visibilizacion de los logros y
avances de una civilizacién que se configuraba bajo los postulados de una “biologia politica”
tendiente a la generacion de una “aristocracia bioldgica”. En esta linea, se tendieron politicas
vinculadas a la seleccion de los “mejores” representantes de la raza para “dar batalla” y “ser
abanderados” de los valores deportivos romanos frente a las otras naciones. Los postulados
biotipologicos aportaron insumos de calidad para la identificacion y seleccion de los mejores
biotipos representantes de la raza mediterranea. La educacion fisica y el deporte se
convirtieron en herramientas fundamentales para la educacion del cuerpo desde una
perspectiva normalizadora y solidaria con un orden social constituido desde una logica
organicista. En este sentido, se puede pensar que los postulados biotipoldgicos lejos de ser
una ruptura con las légicas biopoliticas fueron una més de sus manifestaciones, aportando
elementos de calidad para justificar los pardmetros de normalidad del cuerpo; establecer
practicas tendientes a la mantencion de esa normalidad y propiciar una vigilancia sobre

todas/os aquellas/os que sean propensos a la desviacion biotipologica.

En este apartado nos proponemos visibilizar y analizar las formas en las que educacion
fisica y la biotipologia se articularon en torno a la formacion de profesores de educacion fisica
en el Uruguay. Particularmente, dentro de este recorrido, buscaremos dar cuenta de las
continuidades discursivas establecidas entre eugenesia, biotipologia y educacién fisica, asi
como las principales implicancias que se desprenden de estas articulaciones para pensar la

educacion del cuerpo, lo politico y la politica.

4.6.2.1. Breves antecedentes

El campo de la educacion fisica en el Uruguay no fue ajeno al proceso de
incorporacion de los postulados biotipoldgicos como marco para pensar la organizacion de
sus practicas. Dentro del proceso de indagacion documental nos hemos encontrados con

algunas referencias especificas que, de forma incipiente, nos permiten sostener que los
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postulados biotipoldgicos se encontraban circulando dentro del campo de la educacion fisica
en el Uruguay previamente a la incorporacion del curso de biotipologia en 1948. Estos
elementos son: las referencias que aparecen en relacion a la mencionada prueba de ingreso al
Curso de Profesores en 1939 donde las/os aspirantes debian encontrarse dentro de las medidas
del “biotipo nacional”. En la tesis de egreso de 1943 del Curso de Profesores (sobre la que
luego nos centraremos), Adelina Giordano hacia referencia explicita a los postulados
biotipologicos utilizdndolos como marco para analizar las vinculaciones con la educacion
fisica, siendo este uno de los trabajos pioneros vinculado a la articulacion entre ambas

disciplinas.

Otro de los espacios de gran importancia donde los postulados biotipologicos tuvieron
cierta circulacion previa a la incorporacion en 1948 fue en los Congresos Panamericanos de
Educacion Fisica. Como mencionamos, los mismos tenian un peso significativo en la medida
que su dindmica de funcionamiento implicaba la consagracion de acuerdos entre los
participantes sobre las politicas a implementarse vinculadas a la educacion fisica estatal.
Tanto en el primer congreso (dos Santos, 2012: 185-186) desarrollado en Rio de Janeiro en
1943 como en el segundo desarrollado en México en 1946, la biotipologia formo parte de los
contenidos que se abordaron. Particularmente, dentro de este ultimo, en la seccion II
vinculada a “biologia, medicina y ciencias aplicadas a la educacion fisica” se mencionaba el
desglosado siguiente: “10:.- Biotipologia y Educaciéon Fisica. 11:.- Desviaciones de la
normalidad morfologica y fisioldgica. - Criterio de apreciacion. - Papel de la educacion Fisica
frente a estos problemas.” (CNEF, 1946, s/n). Tematicas éstas sobre las cuales se discutio en
el congreso llegando a la conclusion de que la educacion fisica se debia basar en la

biotipologia para orientar cientificamente sus practicas:

Siendo la educacion fisica, una actividad basada en las ciencias que conducen al
conocimiento total del individuo, para orientar los impulsos vitales de sus fuerzas
somaticas, fisiologicas, con propodsitos comunes a la educacion en todos los pueblos; y
siendo éstos, cualquiera sea su origen o predominancia racial, presentan entre sus
individuos las mismas variantes biotipoldgicas, en base a las cuales procede la orientacion
cientifica de la educacion fisica (CNEF, 1946: s/n).

Los referentes de la CNEF en el congreso hacian alusion a que desde el primer
congreso panamericano estuvo presente la preocupacion en torno a que la educacion fisica se

generara y dictara en base a grupos “homogéneos”. Esta preocupacion la encontramos
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enunciada por diferentes actores locales desde los primeros afos de la conformacion de la
CNEF y fue plasmada como politica de la comision (sobre todo a partir de la confeccion de
las fichas antropométricas) en el primer plan de accion de 1923. Desde la perspectiva de los
representantes de la educacion fisica regional, la homogeneidad de los grupos debia
estructurarse en funcion de la constitucion bioldgica de los estudiantes. Para ello, comenzaron
a pensar y proyectar la utilizacién de herramientas que posibilitaran establecer esas cualidades
homogéneas de la poblacién y de los grupos especificos sobre los cuales desarrollar las
practicas de educacion fisica. La antropometria y la biotipologia, en tanto disciplinas
encargadas de visibilizar los valores normales de los grupos y las cualidades individuales en
relacion a la media, fueron utilizadas como “ciencias” auxiliares y fundamentales para la
labor de una educacion fisica que pregonaba por la generacion de cuerpos acorde a los valores

“normales”.

En relacion a los antecedentes vinculados a los postulados biotipoldgicos, nos interesa
visibilizar lo mencionado por Julio Pereyra en 1946 en ocasion de las “semblanzas de Jess
Tess Hopkins™. Pereyra (1946:15) hacia referencia a que la labor de Hopkins habria estado
vinculada, entre otras cosas, a “la evolucion del concepto educativo ontogenético y
biotipologico afirmandose definitivamente la idea que considerar que el cuerpo y la mente
forman una unidad indivisible”. Los enunciados de Pereyra son de una significacion
importante en la medida que visibilizan el predominio dado a la ciencia iniciada por Pende y a
las posibilidades de que el propio Hopkins haya sido un continuador de los postulados
biotipologicos. A su vez, emergen dos elementos mas que nos resultan significativos: por un
lado, la identificacion con la ontogénesis que fue una de las principales politicas desarrolladas
por el fascismo y de fuertes continuidades discursivas con la eugenesia. Por otro lado, el
sefialamiento de la biotipologia como una disciplina que aunaba mente y cuerpo: elementos
presentes dentro de los postulados religiosos de los cuales el propio Pende y los referentes de

la YMCA en Uruguay eran partidarios.

Entendemos que estos hechos nos permiten visualizar que los enunciados vinculados a
la biotipologia tuvieron cierta circulacion previa a la incorporacion definitiva de la asignatura

y que los mismos pueden pensarse como una de sus condiciones de posibilidad para la
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emergencia de la misma dentro del curso de profesores de educacion fisica. Desde nuestro
punto de vista, la materializacion mas clara de los lazos establecidos entre la ciencia iniciada
por Pende y la educacién fisica en el Uruguay quedd configurada en ocasion del segundo
“plan de estudios” con el que contd la formacidon de profesores de educacion fisica en 1948.
Postulamos que esta incorporacion lejos de ser una ruptura discursiva con la matriz en torno a
la cual se estaba confeccionando el campo de la educacion fisica a nivel regional presenta
grandes continuidades. La misma puede ser pensada como una tecnologia auxiliar y solidaria
con las logicas biopoliticas tendientes a reducir al ser hablante a un mero organismo

bioldgico- funcional a la economia politica.

4.6.2.2. La asignatura biotipologia en el plan de estudio de 1948

En ocasion de la elaboracion del segundo plan con el que contd la formacion, se
incorpord en el tercer y ultimo afio de la carrera la asignatura denominada “biotipologia”,

siendo dictada hasta 1965",

La asignatura, desde su comienzo y hasta su finalizacion en 1965, estuvo a cargo del
Dr. Francisco Devincenzi, encontrandose en el primer trimestre del tercer afio de la carrera y

con una carga horaria total del curso de 27hs"".

En relacion a las formas de circular las ideas vinculadas a la disciplina dentro del Curso de
Profesores, nos resulta interesante resaltar algunos aspectos generales: en 1948 el Dr.
Devincenzi daba cuenta de la existencia en la biblioteca de un unico libro referido a la
tematica de la biotipologia. El docente solicitaba que el mismo fuese prestado a un estudiante
con el fin de que este ultimo realice resimenes para compartir a sus companeras/os de clase
(Archivo ISEF, 1948). En la misma linea, en 1949, Devincenzi, en reunién de docentes,
solicitaba que se comiencen a imprimir los textos de su curso (hecho que se realizaba
mediante mimedgrafo) ya que los estudiantes contaban tinicamente con apuntes de clase para
su estudio (Archivo ISEF, 1949). Esta solicitud también era reafirmada por la Prof. Isabel

Vidaur de Devincenzi —la cual se encontraba en ese momento a cargo de la secretaria

130 En 1966, se elabor6 el cuarto plan de estudio del curso de profesores de educacion fisica donde la disciplina,
por razones que atin no hemos identificado, fue eliminada de la estructura curricular.

131 A partir del plan de 1956 la asignatura contd con una carga horaria de 34hs en vez de 27hs, siendo dictada
en el primer semestre y con una carga de 3 horas semanales. Este aumento de las horas puede pensarse en
relacion a la solicitud realizada por Devincenzi en 1948, en ocasion de la reunion de profesores, donde solicitaba
expresamente que su materia cuente con una mayor carga horaria (Archivo ISEF, 1948b).
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docente—, quien envid una notificacion al presidente de la CNEF (el contador A. Previtalli)
denunciando que: “el acervo de libros- textos de consulta con los que cuenta la biblioteca es

muy reducido y les resulta dificil al alumnado recurrir a su lectura” (Archivo ISEF, 1952).

Este hecho quedaba demostrado en el informe elaborado por la secretaria del curso en
1952 donde se adjuntaba la nomina de libros con los que contaba la biblioteca no superando
los 50 ejemplares (Archivo ISEF, 1953). A su vez, se visualiza que una gran parte de esos
libros se encontraban en otro idioma “diferente al espafiol”'** (Archivo ISEF, 1953). En
ocasion de la necesidad de contar con los libros para la lectura, en diciembre de 1949, y en
base a la lista elaborada por las/os docentes de los diferentes cursos, se solicitd la compra de
una némina de diez libros dentro de los que se encontraba el de Nicola Pende: “Biotipologia
humana ” con un valor de 44 pesos uruguayos y el del aleman Ernst Kretschmer “Constitucion

y cardcter” por un valor de 1.60 pesos uruguayos (Archivo ISEF, 1949b).

Entendemos que estos elementos permiten visualizar los modos a partir de los cuales
comenzaron a circular los enunciados vinculados a la biotipologia, donde gran parte de los
mismos se encontraban anclados a resumenes parciales realizados por los estudiantes y/o
ideas elaboradas por el docente en clase. Nos resulta importante esta salvedad en la medida

que en este apartado analizaremos cuatro tesinas de egreso de estudiantes' que optaron por

132 Esta situacion evidencia una constante en relacién a la formacion del campo de la educacion fisica en el
Uruguay, por lo menos hasta 1950. En 1921, Julio Rodriguez, en ocasién de la formacion de maestros de
educacion fisica, describia una situacion analoga: “otra de las dificultades [...] es la falta de bibliografia sobre
Educacion Fisica en castellano; muchos de los textos [...] tendran que ser escritos expresamente o traducidos al
castellano de otros idiomas, especialmente del inglés o francés. [... Habra que] Preparar digestos o sintesis de
algunos de ellos” (Rodriguez, 1921: 3.150, apud, Dogliotti, 2012). Dogliotti insiste en que esta situacion
continuaba en 1939, siendo uno de los elementos a partir de los cuales la autora postula que el curso de
profesores era asimilado en mayor medida a una formacion bésica que a una universitaria (Dogliotti, 2012: 215)

133 A partir de la creacion del Centro de Memoria en Educacion Fisica en el ISEF en el 2016, emergieron un
conjunto de tesis de egreso de los estudiantes de la época 1939-1954. En el documento de creacién del Curso
para Profesores de Educacion Fisica del 3 de mayo de 1939 se estipulaba que en el tercer y ultimo afio de la
carrera el estudiante debia elaborar una tesis para su egreso: “Art. 7.- El ultimo trimestre de tercer afio, el alumno
debera dedicarse a la confeccion de su tesis. Para ello presentara al Jefe de Estudios un bosquejo del tema que
piensa desarrollar. Si a criterio de éste el tema presenta valor lo aprobara y designara al alumno un profesor guia
que lo aconsejara. Indicara conveniencias en el enfoque, bibliografia, etc”. (CNEF, 1951, apud Dogliotti, 2019:
78). Como sefiala Torrén (2017), dentro del primer plan presentado por Julio Rodriguez en 1939, se estipulaba la
creacion de cursos para la elaboracion de los trabajos de tesis. Hecho, que como sefiala la autora, nunca se llevo
a cabo aunque si se les exigi6 a las/os estudiantes la elaboracion de sus trabajos finales. Dentro de un camulo de
unas 29 tesis (Dogliotti, 2019) encontradas en la biblioteca hayamos 4 que hacian referencia especifica a la
biotipologia.
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vincular sus trabajos a las ideas biotipoldgicas. En este sentido, si bien finalmente no
podremos saber qué tipos de articulaciones se realizaron entre biotipologia, eugenesia y
educacion fisica en ocasion de esos cursos, entendemos que estos trabajos son documentos
valiosos donde tomar contacto con algunas de las ideas que se tenian en ese momento sobre la

tematica y los tipos de articulaciones realizadas entre las tres disciplinas.

Los titulos y tematicas de los trabajos de tesis son las siguientes:

1. Adelina Giordano (1943) “Glandulas de secrecion interna y biotipologia en la
Educacion Fisica”. Partiendo de algunas premisas vinculadas al catolicismo y siendo, desde
nuestro punto de vista, uno de los trabajos de mayor “rigurosidad” sobre los postulados de la
endocrinologia de Pende, la autora se centr6 en demostrar cémo los factores enddcrinos
jugaban un papel de suma importancia en el desarrollo psicologico del individuo y como las
caracteristicas biologicas determinan el tipo de practica que se debia desarrollar. El trabajo de
Giordano resulta un hallazgo importante en la medida que evidencia que los postulados
biotipologicos (donde nos interesa resaltar la presencia de Nicola Pende y Waldemar
Berardinelli) tuvieron cierta circulacion previa a la incorporacion de la asignatura en el plan
de estudios del curso de profesores de educacion fisica en 1948. A su vez, el trabajo es de una
significacion importante en la medida que en el mismo se realizan articulaciones especificas y

explicitas entre biotipologia, eugenesia y educacion fisica

2. Susana Mangini (1950) “El deporte y la biotipologia racial”. La autora realiza un
pasaje por las caracteristicas de los diferentes grupos raciales determinando, a partir de los
postulados biotipoldgicos, sus cualidades “sobresalientes” y el vinculo a establecer con las
practicas de educacion fisica en relacion a las mismas. A partir de la identificacion de los
tipos de inteligencia (“lenta- rapida”, “poca- mucha”), el tipo de morfologia (“débil- fuerte”,
“alto- bajo”, “rapido -lento”), los temperamentos (““voluntariosos- sedentarios”, “rencorosos”,

“perseverantes”, “extrovertidos”, “apdaticos”, etc., etc.), buscaba determinar qué tipo de

deportes es conveniente desarrollar con cada grupo racial para favorecer sus cualidades

.. , .
biotipologicas;
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3. Marcos Feldman (1951) “Educacion Fisica en el Obrero”. El autor se centr6 en
analizar las vinculaciones entre las practicas de educacion fisica y las fabricas en el Uruguay.
Trat6 como problema el hecho de que en las fabricas de su época los obreros no contaban con
précticas de educacion fisica. Desde la perspectiva del autor esta situacion provocaba la falta
de “armonia organica” de los obreros y con ella la disminuciéon de su rendimiento productivo.
Para mejorar la constitucion organica de los obreros en pos de una mayor eficiencia corporal,
postulaba la necesidad de que se organicen —como existia en otros paises— practicas de
educacion fisica al interior de la fabrica. En este sentido, el plan de educacion fisica debia
organizarse en funcién de los postulados biotipoldgicos que determinaban el “justo lugar”
para cada individuo dentro de la fabrica acorde a su biotipo y con ello las practicas que

favorezcan su desarrollo corporal.

4. Dina Achenbach (1954) “Psicologia del nifio y la educacion fisica”. En términos
generales, la autora se centro en abordar las implicancias del desarrollo psicoldgico en el nifio
por medio de la educacion fisica. Los postulados biotipologicos fueron articulados en torno a
la idea de que lo organico (la morfologia y la fisiologia) determina las cualidades psicologicas
y ese sentido postulaba a la educacion fisica como una herramienta eficaz para el “buen”

desarrollo psicologico.

En términos generales, para el desarrollo de los conceptos sobre la biotipologia, en los
cuatro trabajos se recurrid, sobre todo, a los postulados de Nicola Pende y en menor medida
aparecen referencias a Ernst Kretschmer, Waldemar Bernardinelli, Gregorio Maraiién y los
apuntes de clase sobre las disertaciones de Francisco Devincenzi. A su vez, a partir de los
textos de Pende, también emergieron algunos de los autores con los que se form6 y de los

cuales toma referencia como Giovanni y Jacinto Viola.

El programa de la asignatura se componia de 15 “bolillas”'** definidas de la siguiente manera:

134 A partir del plan de estudio de 1956, el programa de biotipologia quedé compuesto de 13 bolillas ya que
las Gltimas dos (14 y 15) fueron eliminadas. El contenido de estas 13 bolillas fue el mismo en ambos programas
(Archivo ISEF, 1956).
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Bolilla No. 1. Antecedentes historicos. Examen de fuerza, resistencia, y valor de los
antiguos como sistema de clasificacion. -Grecia y sus canones estéticos del arte. - El
espiritu de emulacion como base de entrenamiento. Bolilla No. 2. Antiguas y modernas
doctrinas morfologicas que pretenden influir en el valor global del individuo a través del
aspecto externo y su carrera cientifica y sintética de nociones sobre temperamento,
constitucion y caracter. Los exponentes constitucionalistas fisiopatoldgicos (sobre terrenos
morbosos y didtesis morbosas) y la falta de toda explicacion cientifica de las diferencias
extructurales dindmicas reactivas individuales (genética de la individualidad humana). La
necesidad de poder avaluar directamente y sintetizar las cualidades neuropsiquicas en
correlacion con los demas carcteres de la individualidad humana; la Biotipologia: Ciencia
de la arquitectura y de la ingenieria del cuerpo humano y su definicién. Clasificacion de
Lazaro Riveiro en 1680, Venecia sobre los temperamentos.- Su procedimiento para
diagnosticar la clase de afeccion morbosa y la causa que la produce: Stahl, Escuela
francesa. Escuela Alemana, Kretschmer, Stratz, Escuela Norteamericana, Autores ingleses,
rusos, Rumania. Bolilla No. 3. "Simpatico y Parasimpatico" en Biotipologia. Bolilla No. 4.
Meétodo de la piramide biologica. Bolilla No. 5. Cara morfologica: sexo, edad, altura y
peso. - Masa global: hiporsémico, medio o hiposémico. - Desarrollo de los miembros, del
torax, del abdomen, de los pulmones, del corazon, genital. Sangre (Férmula Volumen)
Facies (expresion): cerebral, respiratoria digestiva. Craneo, cuello, manos (quiroscopia
clinica); pies, cutis (subcutaneos), dientes, mucosas visibles.- Actitud y porte general:
contitucion motora. Tipo motor, cortical o piramidal, con motilidad adquirida o intencional
(armonico, suelto, elegante) y tipo extrapiramidal, tonicidad extraida cerebral (estatutario,
similesco). Bolilla No 6. Cara dinamico- humoral (fisiologica): y avaluacion del aparato
vegetativo- endocrino- electrolitico para la orientaciéon neurovegetativa. - Sangre, sus
variaciones de velocidad y presion; circulacion periférica, capillares, grupo sanguineos y su
importancia como caracter de individualidad humoral.- Metabolismo basal.- Cualidades
neuromusculares; velocidad (reaccion taqui o bradipragico). Resistencia (estenia, astenia,
tonicidad, atonicidad) funciones sensitivas sensoriales (irritabilidad o estabilidad funcional)
reflejos cutaneos, tendinosos, musculares y viscerales. La importancia de avaluar al
individuo funcionalmente en estable y resistencia, o habil y agotable. FATIGA.
(dinamometro, ergografo, cronaximetro). Funcionalidad respiratoria y capacidad vital,
duracion de la apnea y amplitud de la excursion respiratoria (presion arterial y ritmo
cardiaco, antes y después del esfuerzo). Habilidad y destreza: metametro midmero,
correlacion neuromuscular. Bolilla No 7. Formula Neuroendocrina electrolitica. Aptitud
funcional de las distintas glandulas endocrinas. Cadena glandular, constelacion glandular o
hipofuncioén aislada. Equilibrio neurovegetativo: parasimpatico y simpatico, estenia,
hipoestenia total de los sistemas, estados mixtos o labilidad. Temperamento y circulacion
periférica y de los capilares. Bolilla No. 8. Temperamentos endocrinos fundamentales: hipo
e hipertiroideo, hipo e hiper pituitario, hipo e hipersuprearrenal, hipo e hipergenital,
hipertimico y espamofilico. Bolilla No. 9. Las variaciones del biotipo individual. Con la
edad, con los cambios del ambiente, cosmicos y sociales y con los cambios de posicion del
cuerpo. Las atipias de reaccion y adaptacion del individuo. Hipersensibilidad. Idiosincrasia
(temperamento o diatesis morbosa) congénita y sensibilizacion adquirida (alergia y
anafilaxia). Alergia del alma o anafilaxia psiquica (cosmolabiles, inadaptables psiquicos).
Bolilla No. 10. Cara intelectiva. Atencion. Examen de imitacion y sugestibilidad. Memoria.
Concentracion mental. Inteligencia fantastica, concreta, abstracta. Imaginacion e inventiva.
Pensamiento sintético, analitico, intuitivo, 16gico. Bolilla No. 11. Cara moral. Desarrollo de
la esfera instintiva. Desarrollo de la esfera sentimental. Biotono psiquico. Sensibilidad
psiquica. Emotividad de reacciones psiquicas. Volatilidad, autodominio, sentido critico.
Aptitud intro y extravertida. Bolilla No. 12. Cara o Patrimonio Hereditario. Caracteres
raciales dominantes. Bolilla No. 13. Libreta personal biotipologica, sanitaria del escolar y
del deportista. Bolilla No. 14. Biotipologia aplicada a la pedagogia y a la educacion
gimnico-deportiva. Biotipologia y atletismo campeonista. - Atletismo ligero. Atletismo
pesado. Ginmasia artistica. - Esgrima.- Ciclismo.- Remo.- Football.- Rugby.- Basket-ball
(baloncesto).- Tennis. - Boxeo. - Natacion. - Saltos ornamentales.- Waterpolo.- Equitacion.-
Pentatlon moderno. Bolilla No. 15. Algunos reactivos, dispositivos y modulos para el
examen del aspecto psiquico de la personalidad (Archivo ISEF, 1948c).
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Como se puede apreciar, las tematicas que figuran en el programa son de una gran
amplitud. Entendemos que dada la poca carga horaria del curso de 34 horas totales y la falta
de libro de texto para su abordaje es dificil pensar que los contenidos previstos en el programa
se hayan desarrollado en profundidad. A su vez, este hecho se podria pensar en relacion a las
diferentes ramas disciplinares que convergen en el programa como: la fisiologia (sobre todo la
vinculada a los procesos enddcrinos), los procesos neuronales, la psicologia (sobre todo la
vinculada a los procesos morbosos), la herencia racial, la herencia humoral-sanguinea, las
vinculaciones entre sangre y moral, la articulacion entre morfologia, fisiologia y psicologia,
las vinculaciones con el aparato vegetativo- endocrino- electrolitico para la orientacion
neurovegetativa, las afecciones del alma y los diferentes test para determinar las orientaciones

biotipoldgicas, entre otras cosas.

A modo de ensayo y tomando como referencia los trabajos finales de las/os
estudiantes, arriesgaremos a decir que hay una gran probabilidad de que estas tematicas hayan
sido abordadas, en su gran mayoria, en forma superficial. A juzgar por la emergencia de esas
ideas en los trabajos presentados por los estudiantes, podemos identificar que hay un
predominio de las grandes generalizaciones realizadas por los postulados biotipoldgicos de
Nicola Pende, los cuales encuentran fuertes continuidades discursivas con la ideologia politica

que promovid su impulso en Italia.

A partir de los cuatro trabajos de tesis con los que nos hemos encontrado, en este
apartado buscaremos abordar, por un lado; las principales ideas manejadas en torno a las
unidades tematicas del programa de biotipologia, su vinculacidon con el discurso eugenésico y
algunas de sus principales consecuencias relacionadas a la educacion del cuerpo, la politica y

lo politico.

4.6.2.3. “La educacion: una lucha contra los factores hereditarios”
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s

Piramide Biotinoldgica de FPende

llustracion 2: Piramide biotipologica de Nicola
Pende. Fuente: Rossi (1941: 14)

El esquema de la piramide de Pende, representado en la figura (1), resulta significativo
para pensar los vinculos que se establecieron desde los postulados biotipoldgicos con la
herencia y el ambiente. Las cuatro caras de la pirdmide se apoyaban sobre la base del
patrimonio bioldgico hereditario el cual, finalmente, tenia un marcado peso en relacion a la
conformacion del individuo. La herencia biologica, lo que se transferia por via organica, tenia
una fuerte incidencia en la configuracion tanto de los elementos morfologicos como los
morales, humorales e intelectuales del individuo. El vértice de la pirdmide representaba la
conjuncion de las cuatro caras producto de la herencia y los factores ambientales. Este
vértice, siendo el resultado final de la articulacidon entre los diferentes elementos de la

piramide; representaba el biotipo del individuo:

Existen varios elementos esenciales, que como constelaciones de factores determinan las
caracteristicas estructurales dindmicas del biotipo individual y son: 1. Los factores
hereditarios que podemos dividirlos en factores hereditarios raciales y factores hereditarios
individuales. 2. Los factores del medio ambiente que luego de nacer el individuo, influyen
durante el periodo de formacion del ser y actiian sobre el plano hereditario. 3. Los factores
humorales, tanto los generadores de energia (alimentos) como los reguladores del proceso
del desarrollo de la energia (hormonas), vitaminas, etc. 4. Los factores neuropsiquicos
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dominantes (centros nerviosos de la vida de relacion y de la vida vegetativa). [...] Y es de
esta manera que puede determinarse si el sujeto presenta correlaciones de armonia o
desarmonia en su desarrollo ya sea del lado morfoldgico, del lado dinamico humoral, del
lado afectivo volitivo o del intelectual de la piramide biotipoldgica de Pende; cuatro caras
que nacen de una base comun, que es el patrimonio de los caracteres hereditarios
modificados por el ambiente (Giordano, 1943: 21-22).

Una de las preocupaciones centrales de la biotipologia en relacion a los factores
hereditarios, como hemos mencionado, estuvo vinculada a identificar en el individuo la
propension al desarrollo de enfermedades y a la perdida de equilibrio de alguna de las caras

que conformaba la piramide.

Esta idea de propension a la desviacion, de estado latente en el individuo, en los postulados de
la biotipologia lo encontraremos representada bajo el concepto de “didtesis morbosa”. El
mismo, como veiamos en el apartado anterior, también formo6 parte de las tematicas que se
abordaron en el programa de biotipologia del Curso para Profesores de Educacion Fisica y es
significativo en la medida que fue uno de los mdviles en la configuracion de la biotipologia:
“los exponentes constitucionalistas fisiopatologicos (sobre terrenos morbosos y diatesis
morbosas) [...] Idiosincrasia (temperamento o diatesis morbosa) congénita y sensibilizacion
adquirida (alergia y anafilaxia). Alergia del alma o anafilaxia psiquica (cosmolabiles,

inadaptables psiquicos)” (Archivo ISEF, 1948c).

Desde la biotipologia se hacia necesario indagar en las condiciones individuales de las
células del organismo social y ya no en las grandes generalizaciones. En cada individuo,
escondido en su patrimonio hereditario, se entendia que podian existir elementos latentes,
“diatesis morbosas” vinculadas a la desviacion y en este sentido, por medio de los
instrumentos de la biotipologia, se hacia necesario identificarlos. Si bien se entendia que en
muchos individuos estos elementos latentes se mantendrian pasivos, productos de los factores
ambientales desfavorables los mismos podrian emerger. El concepto de “diatesis morbosa” se
configuraba como un elemento central para el desarrollo de politicas biotipologicas: por un
lado en relacion a la identificacion de posibles desviados-sospechosos sobre los que centrar la
atencion-seguridad y, a su vez, se configuraba como un elemento clave para pensar la
influencia de los factores ambientales sobre los hereditarios, tanto los que podrian afectar
positivamente al estado de inaccion de la “didtesis morbosa” como aquellos que podrian

ponerla en marcha:
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Para verificar el mejoramiento somatico y psiquico de la raza humana; es decir, la
correccion de las debilidades y desequilibrios del cuerpo y del espiritu; con el fin de que el
individuo, inclinado hacia un preciso proceso morboso, no termine por precipitarse en él,
necesariamente debemos recurrir a la valorizacion individual. La cual debe ser fundamento
de toda pedagogia racional de la ciencia de la educacion (Achenbach, 1954: s/n).

A aquellos individuos pertenecientes al tipo hipertimico se les debe recomendar la practica
del Tennis, pues son personas inestables, en cuanto a la energia muscular, a la voluntad, a la
afectividad, de articulaciones flojas. Desde el punto de vista pedagdgico y social conviene
destacar que son personas que contraen facilmente perversiones sexuales y morales y tienen
falta de inhibicion de los instintos y un egoismo exagerado (Mangini, 1950: 21).

Asi como el concepto de instinto se constituyd uno de los elementos claves de la
conformacion de los racismos modernos, se puede pensar que en la ciencia biotipologica se
reactualizaba bajo el nombre de “diatesis morbosa” manteniendo fuertes continuidades
discursivas con el concepto de instinto. La biologia contaba con elementos que determinaban
las conductas desviadas y éstos eran trasladados de generacion en generacion por el

patrimonio hereditario.

En continuidad con los postulados de la eugenesia positiva, los factores ambientales
eran visualizados como decisivos para generar los efectos deseados sobre el organismo en pos
de su desarrollo normal. A su vez, las referencias vinculadas a la herencia se configuraban
como elementos para fomentar o desalentar su reproduccion. En los trabajos de los
estudiantes emergen ideas vinculadas a la influencia del ambiente —tanto cosmico como
social— para el desarrollo normal de la raza y que no se degenere. En este sentido, sostenian

el postulado biotipologico de que toda educacion es una lucha contra los factores hereditarios:

Esté bien demostrada las influencias del clima sobre la raza y la mentalidad humana. Desde
Lamarck y Darwin, la accion del medio se considerd decisiva en la evolucion de la vida
psiquica. En el proceso evolutivo de la civilizacion, el medio influyente, va a ser cada vez
mas complejo: clima, suelo, instituciones, religion, gobierno. Nuevos intereses creados
cambian radicalmente los conceptos generales y particulares de las cosas (Achenbach,
1954: s/n).

Las cuatro caras de Pende, nacen de una base comun que es el patrimonio de los caracteres
hereditarios modificados por el ambiente. [...] Dos elementos a tener en cuenta a la hora de
pensar a los hombres: el medio césmico, y el medio organico.[...] El individuo, segin
Giovanni, es el resumen de sus ancestrales y del medio ambiente. [...] El ambiente juega un
papel modificando lo endocrino. El individuo puede o no adaptarse a la influencia
ambiental (Giordano, 1943 4-18).

En la misma linea de los postulados decadentistas, las/os estudiantes enunciaban que

la fabrica y algunas de las practicas desarrolladas en el medio urbano eran las responsables del
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proceso de degeneracion. Vinculado a la identificacion del espacio laboral como un ambito
problematico estaba el uso del tiempo libre. Como vimos a partir de los aportes de Rodriguez
(1930) y en continuidad con la tradicion estadounidense, la buena utilizacion del tiempo fuera
del horario de trabajo por parte del obrero era entendida como un factor fundamental para
propiciar que éste ultimo no se degenere y contribuya con la productividad econéomica del

Estado. En este sentido, Feldman sostenia:

el resultado de las conquistas sociales que ha llevado a que trabaje 6 a 8 horas y eso le ha
dejado 5 horas donde los obreros habitualmente las dedican a actividades inutiles y
contraproducentes. [...] Que hace el obrero en su tiempo libre: va al boliche, la timba, el
prostibulo. Cuales son las consecuencias: degeneramiento moral y psiquico, enfermedades
diversas, mala disposicion para el cumplimiento. Un ebrio o un degenerado en una casa, no
es un ejemplo adecuado para sus hijos (Feldman, 1951: 83-84).

Como contrapartida, las practicas favorables a la conformacién de un buen medio

ambiente se constituia como un factor de mejoramiento racial:

El mejoramiento de la raza estd en funcidn del aumento de posibilidades; fisicas,
intelectuales y morales del individuo. Es evidente que un grupo social compuesto por
individuos mutilados, no puede ser a la larga una institucion saludable ni apta en su parte
vital (Achenbach, 1954: s/n).

La herencia bioldgica también jugaba un papel fundamental en la conformacion de los
grupos raciales. En cada grupo racial se podrian identificar, a partir de los postulados
biotipologicos, sus caracteristicas morfologicas, morales, intelectuales y humorales, tanto
individuales como en la generalidad de la raza. Estas cualidades servian para identificar las
potencialidades biotipolégicas de los individuos y encauzar a los mismos en la “justa
actividad” acorde a sus cualidades raciales-biotipologicas. A modo de ejemplo, nos interesa

resaltar algunas de las descripciones, dentro de una gran cantidad, realizadas por Mangini:

El centro natural donde se ha desarrollado mas este tipo de europeo rubio es en el norte de
europa [...] de pasiones poco vivas y con un sentido del individualismo muy pronunciado.
[...] Este tipo (el Cafre) tiene cierta similitud con el Guineo o Etiope, pero es un poco
menos bestial, de cabellos espesos, rudos y rizados, nariz chata y labios gruesos, tienen un
olor caracteristico y muy fuerte, y son de estatura muy elevada. [...] Tienen los Fineses
cabellos largos, rubios o rojizos...[...] son sedentarios, de caracter rencoroso y forman un
pueblo de cazadores y pescadores. [....] Los Dinaricos no poseen condiciones naturales,
aunque mediante un trabajo intenso pueden llegar a limar ciertas asperezas que presenta su
espiritu (Mangini, 1950: 3- 17).
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estableciendo que hay razas mas individualistas, mas perezosas, rencorosas, inteligentes
(como figuraba en otros apartados) que otras, tomaba como base los apuntes realizados por
Pende y no se distanciaba de lo establecido por Arturo Rossi en 1941. El médico argentino
mencionaba que “para poder debidamente justipreciar a la biotipologia racial y sus relaciones
en la eugenesia se impone el previo conocimiento de las diferencias esenciales que desde
antiguo presentan las distintas razas humanas” (Rossi, 1941: 10). Y, a modo de ejemplo, en
ocasion de las caracteristicas morfoldgicas y psicoldgicas distintivas de la raza mediterranea,

Rossi mencionaba lo siguiente:

Elegante con una estatura media en el hombre de 1.60mts. [...] Consideracion de la vida
como un espectaculo, a diferencia del nordico que la considera una tarea elocuente, habil
orador, en ocasiones charlatan y superficial [...] Profundo sentimiento religioso con
marcado culto al catolicismo, considerando a la religion como expresion de la felicidad de
la existencia y de la bondad del corazéon. Muy fuertes vinculos familiares. En la vida
publica poco sentido de orden y respeto a las leyes. Tendencia a movimientos anarquicos y
a las sectas y reuniones secretas (Rossi ,1941: 11).

Desde la logica de la biologia politica, los factores hereditarios eran fundamentales en
la medida que marcaban y definian e al grupo racial y dentro del mismo al biotipo individual.
La educacion como factor de lucha contra las cualidades hereditarias tenia sus limites;
existian lugares en la sociedad que solo era posible que fuesen ocupados por aquellos que
efectivamente tuvieran las caracteristicas acordes a ese lugar. Para algunos lugares de la
sociedad poseer de nacimiento determinadas cualidades biotipologicas era un factor
fundamental para acceder a ellos.En este sentido, se tendieron a identificar especificamente
las cualidades biotipoldgicas de cada individuo para orientar, en “mejor medida”, estas
practicas ambientales tendientes a favorecer el “justo lugar” del individuo y contribuir de esta
manera con el organicismo social. Esta idea fue desarrollada por Feldman para justificar que
existian algunas profesiones que se debia contar con las cualidades congénitas para tal

desarrollo anulando la posibilidad del aprendizaje:

En toda profesion hay dos categorias de dificultades: unas pueden ser salvadas por
gjercitacion y entrenamiento; en proximos capitulos nos detendremos mdas sobre este
aspecto pues en ¢l entra en muchos casos a actuar la Educacion Fisica; y los que se
modifican muy poco y son los que requieren aptitudes congénitas; estas ultimas, segun
algunos autores concretamente, aquellos que definiran de una manera clara, si el individuo
es 0 no apto para un trabajo determinado. (Felman, 1951: 17)

Biotipologia y eugenesia se anudan en la visualizacion de las condiciones hereditarias

como fundamentales en la constitucion del individuo. El talento, al igual que sostenia Galton,
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en parte se entendia que era trasladado por la biologia y determinaba, para algunos casos, el
lugar que deberian ocupar en la sociedad. A su vez, esa misma determinacion hereditaria
podia representar la identificacion con el tipo sospechoso; tanto por la posibilidad de contraer

enfermedades como por la criminalidad y de ahi la importancia de su indagacion.

Como se puede apreciar a partir de las diferentes caracterizaciones realizadas tanto por
Pende, Rossi, como Mangani, desde estos postulados se establecia que existian razas que
podian ser mas morales, mas inteligentes, mas civilizadas, mas propensas a la religion, a la
sociabilidad que otras. Logicas, que como hemos visto, se articularon en torno a las politicas
tendientes a la seleccion y eliminacion de los grupos raciales que no conformaba el “ideal do
Eu” que se promovié en determinados estados, logicas que, postulando la continuidad entre
los factores biologicos y los morales e intelectuales, conformaron la base del racismo

moderno.

4.6.2.4. Los examenes biotipologicos: la herramienta fundamental para garantizar el

altruismo celular

<<Todo el mundo trabaja para todo el mundo. No podemos prescindir de nadie. Hasta los
Epsilones son utiles. No podriamos pasar sin los Epsilones. Todo el Mundo trabaja para
todo el mundo. No podemos prescindir de nadie..>> Lenina recordaba su primera
impresion de temor y de sorpresa; sus reflexiones durante media hora de desvelo; y
después, bajo la influencia de aquellas repeticiones interminables, la gradual sedacion de la
mente, la suave aproximacion al suefio...

- Supongo que a los Epsilones no les importa ser asi.
- Dijo en voz alta.

- Claro que no, es imposible. Ellos no saben en qué consiste ser otra cosa. A nosotros si nos
importaria, naturalmente. Pero nosotros fuimos condicionados de otra manera. Ademas,
partimos de una herencia diferente.

- Me alegro de no ser una Epsilon- dijo Lenina, con un tono de gran conviccion.

- Y si fueses un Epsilon -dijo Henry- tu condicionamiento te induciria a alegrarte
igualmente de no ser una Beta o un Alfa. (Huxley, 2016: 89)

En el apartado donde presentamos las caracteristicas generales de la ciencia
biotipoldgica, mencionamos a partir de Vallejo (2001) que una de las leyes fundamentales en
torno a la que se constituyo la disciplina referia al “altruismo celular”. Desde los postulados
de la biotipologia se desprendia la idea de que la sociedad era un gran organismo

conformados de pequeiias células, donde cada una de las mismas debia cumplir una funcion
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acorde a sus caracteristicas bioldgico-celulares para que la totalidad del organismo social

funcione.

Una de las herramientas fundamentales, tarea primera de la ciencia biotipologica para
la identificacion del justo lugar que debia ocupar cada sujeto, asi como para la identificacion
de las desviaciones individuales, fueron los exdmenes. Estos ultimos se entendia que servian
para indagar en los diferentes aspectos biotipologicos del individuo y estipular su grado de
armonia, sus caracteristicas generales y donde debia desarrollarse en mayor medida para
favorecer su biotipo. A su vez, los mismos servian y eran propuestos como mecanismo de
seleccion-eliminacion de los individuos para determinados espacios de importancia en el
Estado. Particularmente, este tipo de dispositivos los visualizamos funcionando claramente en
el examen de ingreso al Curso de Profesores de Educacion Fisica pero también los
encontramos enunciados como necesidad en los argumentos de Turenne para la seleccion de
los aspirantes a médicos y en su configuracion como una de las primeras tareas a desarrollar

en el marco del ideal eugénico positivo.

Dentro de los trabajos de las/os estudiantes nos encontremos con que eran presentados
como una herramienta valiosa para determinar el tipo de actividad fisica, el tipo de deporte
que debia desarrollar el individuo acorde a sus cualidades y, por otro lado, vinculados a
garantizar el “justo lugar” de los individuos en los diferentes espacios profesionales dentro del

Estado.

4.6.2.5. Biodeterminismo en las practicas de educacion fisica

En 1933, en ocasién de una publicacion vinculada a las relaciones entre educacion

fisica y biotipologia, Pende mencionaba lo siguiente:

Después que creé el término “biotipologia” para expresar la ciencia que se ocupa de las
diversas individualidades humanas consideradas en la cuddruple faz de la forma corpoérea,
del temperamento funcional, del caracter y del tipo de inteligencia- término hoy vastamente
adoptado en Italia, en Francia, en América y en Rusia-, se reconoce cada vez mas
universalmente la necesidad de introducir el examen preventivo del “biotipo individual”, en
el sentido que lo entiendo, en la educacion fisica y atlética (Pende, 1933: 9).
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Desde la perspectiva de Pende —quien en diferentes ocasiones habia manifestado la
importancia de que el Estado controle el desarrollo fisico y psiquico de sus ciudadanos'**— se
hacia necesario, al igual que con el resto de las actividades del Estado, establecer la justa
actividad fisica para cada individuo acorde a su biotipologia. A su vez, sus postulados se

dirigieron a la implementacion de practicas de educacion fisica genéricas sobre los cuerpos de

los individuos y a la deteccion de los posibles campeones para cada deporte'*.

Uno de los mecanismos que propuso Pende y que adoptaron los estudiantes tanto para
la seleccion de actividades fisicas, como deportivas y laborales, fue el método francés
denominado VARF (Regianni, 2014). El término, que designaba con sus siglas Velocidad,
Habilidad, Resistencia y Fuerza, habia sido creado por el francés Bellin Du Coteau (1883-
1938) y utilizado en reiteradas ocasiones por Alfred Thooris (1876-1956) (Dos Santos, 2012).
De este ultimo pareceria haber tomado la referencia Pende. Desde la perspectiva del autor

italiano:

La palabra “Varf” sirve para designar al individuo en los estadios, si se escribe con letras
mayusculas aquella o aquellas letras que designan las cualidades dominantes, y con
mintscula las cualidades secundarias. Un hombre- bien lo dice Thooris- no puede reunir las
cuatro cualidades en un mismo grado, y siempre es una u otra la que da paso al campeon
sobre sus competidores, y no todas, y a tal cualidad dominante es necesario reservarle la
letra principal. Se puede establecer asi cuatro formulas de “Varf”, correspondientes a las
cuatro grandes especialidades atléticas". [...] El coeficiente “Varf” es no so6lo util para
designar al campeén de tal o cual deporte y la cualidad fundamental que ese deporte
requiere, sino que también puede aplicarse, en un mismo deporte, a campeones diferentes
que persiguen un mismo "record". [...] Cuanto dejo expuesto mas arriba es cuanto basta
para dar una idea del interés capital que el examen biotipologico presenta en la educacion
deportiva y atlética (Pende, 1933: 11).

135 Una de estas manifestaciones la encontraremos en la publicacion de abril de 1934 en la revista AABEMS,
titulada “El Estado debe controlar el desarrollo Fisico y Psiquico de sus ciudadanos”.

136 Resulta significativo que esta publicacién se dio en el periodo de auge del deporte dentro del régimen
fascista donde la seleccion y representacion deportiva se convirtié en un problema de Estado.
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En términos generales'’, desde esta perspectiva se postulaba que a cada biotipo,
acorde a sus cualidades individuales, se le debia asignar un deporte que se correspondiera con
las caracteristicas biotipologicas del individuo. El docente, de contar con estas herramientas,
podria dirigir de mejor manera al estudiante a desarrollar sus cualidades biotipoldgicas. Se
puede pensar que bajo esta orientacion, donde los examenes clasificatorios como mencionaba
Pende debian ser realizados por un personal especializado, la educacion fisica quedaba
enmarcada, acorde a su tradicion (Dogliotti, 2012), como una tecnologia auxiliar al campo

biotipolégico.

La centralidad estaba en la determinacion del justo deporte para cada individuo y en el
desarrollo de esa practica sobre el cuerpo del estudiante y no, por ejemplo, en una vinculacion
con el conocimiento de los diferentes deportes que forman parte de la cultura. La ensefianza
quedaba estrechamente vinculada a las cualidades biotipologicas donde a cada individuo le
correspondia “la justa” educacion que su biotipo demandaba. Las caracteristicas

biotipoldgicas eran las que estipulan el tipo de ensefianza que se debia impartir.

Las clasificaciones servian para identificar las vinculaciones de las practicas de la
educacion fisica y el deporte con dos de las grandes preocupaciones del discurso eugenésico:
la raza y el género. En cuanto a la raza, se sostenia que se podian establecer vinculaciones
entre sus caracteristicas biotipoldgicas y los tipos de deportes a desarrollar. Esta
identificacion, describiendo taxondémicamente las relaciones entre el tipo de raza y las cuatro
caras de la piramide de Pende, la encontramos frecuentemente en los trabajos sobre
biotipologia y formaron parte de los trabajos de las/os estudiantes. Por ejemplo, dentro del

trabajo de Mangini (1950), luego de realizar una descripcion precisa sobre cada raza donde se

137 Mencionamos el criterio general ya que, dentro de las evaluaciones individuales vinculados al tipo
muscular, Pende también incorporaba la variable endocrina como parte de las clasificaciones. Esta variable fue
utilizada por las/os estudiantes para establecer el tipo de practica acorde al modelo enddcrino. En términos de
Reggiani (2014: 31) “La combinacion de estos esquemas clasificatorios resultaba en cuatro nuevos biotipos con
sus correspondientes particularidades endocrinoldgicas. El ‘biotipo veloz’ presentaba una ‘excesiva
funcionalidad de la glandula tiroides y del sistema nervioso simpatico’; en el ‘biotipo lento’, en cambio,
predominaba el sistema parasimpatico; en el ‘“biotipo fuerte”” habia una ‘fuerte funcionalidad’ de las glandulas
suprarrenal, genital y pituitaria y del sistema nervioso simpatico, mientras que el ‘biotipo esténico’ (o débil)
presentaba una ‘funcionalidad disminuida de dichos 6rganos glandulares y del sistema simpatico nervioso’. Pero
ademas se introducian subdivisiones adicionales segun la velocidad fisica y psiquica estuviera ‘acelerada’ o
‘disminuida’: taquipragismo (fisica acelerada), taquipsiquismo (psiquica acelerada), bradipragismo (fisica
disminuida) y bradipsiquismo (psiquica disminuida)”.
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incluian dibujos detallando las cualidades morfoldgicas, se determinaba la vinculacion entre
los deportes y las razas. Particularmente, la autora se centré en la natacion, los saltos
ornamentales, el tenis y la equitacion. En relacion a los saltos ornamentales mencionaba lo
siguiente:
Mediterranea: puede llegar a ser buenos saltarines, pero tienen que realizar un
entrenamiento largo y vigilado.

Alpina: no tienen condiciones para saltar, son muy pesados, y no gustan salir de la
monotonia.-

Falica: tienen algunas condiciones fisicas, pero no psiquicas, les falta decision y
estabilidad.-

Nordica: Tienen condiciones espirituales, si son bien entrenados y seleccionados los fisicos
(porque algunos nordicos son muy altos) pueden ser excelentes saltarines.-

Dinarica: Muy apropiados, son individuos de mucha fortaleza, son audaces y tienen
disposicion para el célculo, que es un factor muy importante en los saltos. (Mangini, 1950:
18)

Y en cuanto al tenis:

Mediterranea: no pueden ser buenos jugadores de Tennis porque no tienen intereses
constantes, no son capaces de realizar un entrenamiento prolongado y son malos
calculadores.-

Alpina: no poseen ninguna condicion para este deporte.-

Falica: tienen condiciones, son muy decididos, imperturbables, de espiritu fuerte.
Fisicamente tienen buena coordinacién y mucha resistencia.-

Oriental: Si son bien entrenados pueden jugar en forma mediocre, porque ademas de ser
tipo brevilineo son indecisos, apaticos, abulicos.-

Nordica: no tienen condiciones para jugar Tennis, son poco constantes, obtienen las cosas
porque desean impresionar, sin tner un verdadero interés por aquello a que se aplican, se
valorizan en forma exagerada y tratan, de impresionar, ya sea material o espiritualmente-
(Mangini, 1950: 20).

Como se puede apreciar, dentro de cada grupo racial se establecian las vinculaciones
biotipologicas, estipulando ideas relacionadas a las cuatro caras de la pirdmide de Pende.
Dentro de cada raza, desde esta perspectiva, se estimaba que se podria establecer esas grandes
generalidades y a partir de las mismas determinar si los grupos raciales tenian condiciones o

no para el desarrollo de los diferentes deportes. Este hecho resulta significativo ya que, si bien
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para contraer matrimonio entre diferentes razas, configurando una de las politicas claves del
racismo biolodgico del fascismo. Para el caso uruguayo, si bien los parametros sobre la
seleccion- eliminacidn de los individuos no se realizaron en torno a las cualidades raciales, si
lo hicieron en torno a las condiciones biotipologicas como emerge en torno a la prueba de
ingreso. Como vimos, las condiciones bioldgicas, psicoldgicas y morales si fueron un patron a
partir del cual se selecciond y elimind sujetos de las practicas de educacion fisica y ahi es

donde entendemos que se estrecha fuertemente el vinculo con las 16gicas eugenésicas.

En la misma linea, dentro de las consideraciones biotipoldgicas se establecian
vinculaciones fundamentales entre las cualidades bioldgicas del tipo sexual (hombre y la
mujer) y las practicas que deberia desarrollar acorde a su biotipo. Si bien dentro de estas
generalizaciones aparecian elementos vinculados tanto a hombres como mujeres, el foco de
atencion de los enunciados biotipologicos fue colocado sobre las mujeres en tanto
responsables de engendrar a los futuros representantes de la raza. En sintonia con la necesidad
del Estado fascista de aumentar el nimero de brazos para el desarrollo del imperio romano, la
maternidad y el incremento de la produccion de nifios fue una de las preocupaciones de Pende

que también aparece enunciada en los trabajos de los estudiantes.

Una de las estrategias a partir de la cual se reforz6 la idea del “justo lugar” de la mujer
en la sociedad fue por medio de las practicas de educacion fisica y el deporte. Las practicas de
educacion fisica y deporte, actuando como medios propicios para el desarrollo de la raza, se
entendia que colaboraban reforzando las cualidades biotipologicas de la mujer vinculadas a la
gestacion. Las logicas biodeterministas, al igual que establecian que determinadas razas no
tenian las cualidades biotipoldgicas para realizar algunos deportes, también estipulaban la
exclusion de las mujeres a determinadas practicas de educacion fisica. A su vez, en la misma

operacion, se las orientaba en aquellas que colaboraban con sus cualidades biotipoldgicas:

Pende opina que en el campo de lo femenino no puede dejarse de lado, junto con el criterio
de normalidad morfolédgica, el de normalidad estética. [...] Lo que debe tenerse presente
ante todo, es la funcion que la mujer desempefia para la especie y sabemos que si hay algo
por encima del individuo es la especie. La actividad femenina, sea gimnasia, sean deportes,
debe tender sobre todo al mantenimiento y perfeccionamiento de la femineidad en su mas
exquisita expresion. La mujer ha sido creada para ser madre. Los deportes y ejercicios
fisicos que tienden a masculinizarla son perjudiciales y contrarios a la naturaleza misma de
la mujer. [...] Pende recomienda especialmente para la mujer los ejercicios y deportes que
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modelan y desenvuelven armoniosamente la mitad inferior del cuerpo, que favorecen los
movimientos naturales de la region lumbar y las caderas, que ejercitan movimientos
ritmicos de la pelvis y de los miembros inferiores. Al ser madre la mujer va a necesitar de
su musculatura abdominal y pelviana. Y también dice Pende que lo mejor para esa region la
mas sexual y femenina es la danza, el mas natural de todos los ejercicios femeninos
deportivos. [...] La danza, vinculada a lo sexual, estimula la libido y sirve para prevenir la
neurosis (Giordano, 1943: s/n).

Y en relacion especifica a la practica de la natacion:

...para las mujeres los beneficios psiquicos son mas acentuados y muy importantes, puesto
que hace mujeres mas femeninas, pule todas aquellas asperezas que aparezcan en su manera
de comportarse o en su temperamento, que denoten una tendencia viriloide, la hace mas
graciosa, de lineas fisicas mas suaves, le proporciona decision, confianza en si misma, al
comprobar sus resultados, la habitua a algo, la obliga a ser constante (Mangini, 1950: 16).

Las logicas del altruismo celular, donde cada individuo debia colaborar con el
funcionamiento de la especie, renunciando a la posibilidad de optar por otra actividad
diferente a la que su biologia determinaba, emerge con fuerza en relacion al vinculo de la
mujer y las practicas de educacion fisica. La mujer debia desarrollar sus practicas en funcion
de la maternidad ya que para eso se entendia que habia sido creada. Dentro de este programa,
como se visibiliza en los enunciados de Giordano, no solo se incluyeron elementos de

normalidad fisica, mental, espiritual, etc., sino que ademas elementos estéticos.

4.6.3.6. Altruismo celular y la industria

En los trabajos de las/os estudiantes, los examenes biotipoldgicos también se
constituyeron en una herramienta para garantizar una mayor eficiencia en la industria
mediante la designacion del justo lugar que cada individuo debia ocupar en la actividad
laboral de acuerdo a sus cualidades biotipoldgicas. Feldman, mencionaba que: “la seleccion y
la orientacion de los individuos en especial en la época post-pubertal es en la actualidad una
necesidad urgente de la moderna medicina preventiva y profilactica de las enfermedades y

accidentes, como también de la politica economica”(Feldman, 1951: 12).

La salud del individuo aparecia vinculada al ideal de la economia que establecia que
las/os enfermas/os, todas/os aquellas/os que no representan el ideal de eficiencia laboral, eran

un atraso para la economia del Estado. El individuo y su salud era pensado desde una logica
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econdomica donde su bienestar importaba en tanto representaba un valor positivo para la
economia. En este sentido, y bajo los postulados de la 16gica organicista de la biotipologia,
para propiciar que el individuo no se desvie en tareas que no son acordes a sus cualidades (por
lo tanto, no productivas) se sostenia la necesidad de seleccionar y orientar tempranamente'*® al

individuo para favorecer la “politica economica’:

orientar muy tempranamente al adolescente hacia la profesion mdas apta para sus
peculiaridades capacidades, sirviéndose de reiterados examenes e investigaciones, como
también para evitar que el joven emprenda una actividad genérica o especifica contraria a
su constitucion fisico- psiquica [...]. La orientaciéon y seleccion biotipologica requiere el
estudio cientifico de la constitucion fisica y psiquica del obrero, realizando a través de
examenes periodicos practicados continuada y cuidadosamente con el fin de diagnosticar
las aptitudes, su capacidad o incapacidad y ademas para descubrir y conocer precozmente
todas aquellas predisposiciones morbosas y debilidades organicas que por un trabajo
puedan ser agravadas o pueda ser causa de accidente (Feldman, 1951, 12- 13).

De los enunciados de Feldman resulta significativo que si bien, al igual que el resto de
los representantes del discurso decadentista, se visualizaba a la fabrica, la industria, las
condiciones laborales en la ciudad como nocivas para el organismo del hombre, en la gran
mayoria de los casos, estos representantes no escaparon de pensar en las mejores formas de
garantizar la eficiencia de la maquinaria industrial. Lo que emerge no pareceria ser una
ruptura con las 16gicas de la industria naciente, sino que se busco generar las condiciones para
hacer que esa economia resulte mas eficiente. Si bien, por momentos, desde los enunciados de
Feldman el sujeto era pensado en relacion a sus condiciones laboraleslo que primé fue una
vision del sujeto en tanto un engranaje para que la maquinaria social funcione mejor, mas
desde de un organismo- pieza a moldear- para lograr su funcionalidad que en tanto un “ser

hablante”.

Los postulados biotipologicos fueron una clara referencia de esta dualidad en la
medida que, por un lado; sugerian a las condiciones urbanas como elementos ambientales que
conducian a la degeneracion pero, en la misma linea, sostenian los mecanismo para favorecer
la mayor eficiencia del individuo en tanto energia para el desarrollo de un Estado-organismo.

Dentro de esta logica, la educacion fisica cobraba una importancia relevante en la medida que

138 Feldman (1951: 17), tomando el modelo de ficha biotipoldgica de Pende, sugeria que dentro del examen

LRI

psiquico se debian incluir los siguientes contenidos y sus diferentes elementos: percepciones”, “emotividad”,
“representaciones espaciales”, “representaciones del tiempo”, “atencién”, “voluntad”, “actividad asociativa e

EEINNT3 EEINT3

imaginativa”, “memoria”, “inteligencia general”, “inteligencia natural y técnica”.
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era visualizada y producida como una potente herramienta para garantizar el Optimo
funcionamiento organico. Algunas de estas ideas las encontraremos enunciadas en los trabajos
de los estudiantes. En relacion a los beneficios que podrian generar para la industria la
prescripcion de practicas de educacion fisica acorde a los valores biotipologicos, Feldman

(1951: 12, 27) mencionaba lo siguiente:

Esto produce un ahorro de energia al suprimir movimientos inutiles y al mejorar el
automatismo neuromuscular. Ademas se produce una mejoria de las funciones organica
(digestion, respiracion y circulacion, nutricion, secrecion, etc.), lo que produce, al mejorar
el estado general, sensacion de euforia y bienestar. El obrero trabajara mas y mejor y con
mas agrado. [...] Aspecto econémico: establece la mejor distribucion en el ejéreito de los
trabajadores, de los individuos de rendimiento Optimo, la maxima utilizacion de los
rendimientos mediano y una utilizacion suficiente de los de rendimiento escaso. Tal es lo
que considera Nicola Pende en su "Tratado de Biotipologia Humana", cuando se refiere a la
biotipologia de los trabajadores, conceptos que seguimos enteramente y al que agregamos
la importancia de este estudio desde el punto de vista del mejoramiento de la raza.

Emerge la imagen del sujeto en tanto una maquina que es necesario regular hasta en
sus mas infimos detalles para obtener de ¢l la mayor energia posible. Los ciclos organicos del
individuo, una de las grandes preocupaciones de las logicas biopoliticas, emergen en la
articulacion de los postulados biotipologicos con la fabrica determinando la mejor forma de
regularlos y asi obtener la mayor productividad posible. En la misma linea, es posible pensar
en las consecuencias segregacionistas de aquellos organismos que no eran funcionales a la
productividad, los que carecian de energia o que no se adaptaban a las l6gicas de la eficiencia
energética. En la medida que el hombre era pensado desde la perspectiva de su productividad
energética entendemos que fue posible pensar en si eran funcionales o no a las necesidades

del sistema y de ahi a sostener su expulsion o no del Estado.

La idea de la biotipologia como mecanismos para propiciar la eficiencia energética

también se hace presente en el trabajo de Giordano (1943: 23, 36):

La biotipologia sustenta una mejor utilizacion de las energias productivas en los limites fisiologicos de
la actividad humana, en armonia con las capacidades y debilidades constitucionales de cada individuo
[...] Todos los biotipos deben considerarse normales, necesarios a la armonia social, cada uno de ellos
tiene encomendada una funciéon adecuada a sus cualidades caractereoldgicas son anormales no los
biotipos, sino los individuos, los que en particular no se adaptan y sufren reaccionalmente frente a las
contingencias vulnerantes
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Todos los biotipos eran importantes a la sociedad en la medida que se entendia cada
uno de ellos debia desarrollar la funcion social que le fue encomendada acorde a su caracter.
La herencia, como hemos mencionado, era uno de los factores determinantes en la
conformacion de las cualidades del individuo que finalmente definia el tipo de conducta y el

tipo de practica que debia desarrollar:

como se comprendera no todos los individuos poseen las mismas cualidades fisica, morales
e intelectuales, entonces podremos discriminar a los individuos en nada o poco
aptitudinales, que seran solamente aptos para peones; y poli aptitudinales, y por ultimo
aquellos que tengan disposicion para las bellas artes, las artes técnicas, practicas o
comerciales o para estudios humanisticos, etc. (Feldman, 1915:15).

La idea biodeterminista emerge con fuerza en relacién a los postulados de la
biotipologia: cada individuo debia ocupar el “justo lugar” que la biologia le confiri6. Desde
esta logica, la organizacion social entre peones y representantes de las bellas artes o el
comercio se encontraba en la constitucion biotipoldgica que establecia que unos eran mas
aptos que otros, mas inteligentes- menos inteligentes. Estas ideas vinculadas a la
determinacion entre quienes debian prosperar en determinados espacios y quienes no tenian
las aptitudes necesarias para tal fin, en clara sintonia con el objetivo biotipologico de
conformar una aristocracia biologica, fueron parte de las que se articularon en torno a el
discurso eugenésico tendiente a propiciar el desarrollo de las/os aptas/os, las/os que tenian

aptitudes y a segregar a las/os no aptos.

En la misma linea, como menciona Giordano, uno de los postulados claves de la
biotipologia referia a profundizar en los mecanismos de deteccion de la anormalidad. Los
biotipos no debian ser comparados con los otros biotipos, sino que cada grupo racial tenia sus
caracteristicas propias y sus biotipos propios. Desde la perspectiva de la biotipologia no se
debia tender a la equiparacion entre los biotipos, es decir al establecimiento de un unico tipo
sino a que dentro de los grupos biotipoldgicos los individuos se asimilen a su biotipo
caracteristico. En este sentido, Giordano enunciaba que todos eran importantes en la medida
que representen ese ideal biotipoldgico que le fue conferido por nacer dentro de determinado
grupo. Desde esta perspectiva el problema era el individuo que producto de los factores
ambientales se alejaba de los valores normales. Se puede pensar que en esta idea se expresa

una de las particularidades de la disciplina biotipoldgica: refinar el tamiz mediante el cual se
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determinaba la normalidad-anormalidad del individuo. La imagen del modelo ideal se
refinaba en su descripcion. Para alcanzarla, se establecieron practicas cada vez mas
especificas que pudiesen pulir a imagen y semejanza el ideal biotipolégico que se aspiraba

obtener.

La industria reclamaba mayor eficiencia y para ello se visualizaba como necesario
afianzar los mecanismos que garantizaban que las nuevas unidades celulares llegadas al
mundo sean mas eficiente para el desarrollo del organismo social. El lugar del sujeto que
puede tomar decisiones equivocadas conduciéndolo a actividades contrarias a su constitucion
fisico-psiquica fue apuntalado mediante los exdmenes y la prescripcion de practicas. Se puede
pensar que desde esta logica no habia mucho lugar para la emergencia de un sujeto de la
palabra, la medicion, el deseo, el equivoco, la falta y lo que si aparece es una imagen de un
individuo que importa en tanto pueda aportar a la politica econémica. Desde estos postulados
se desprende la idea de que es mas seguro-eficiente que el individuo guie sus practicas por los
preceptos de la ciencia que por las decisiones que pueda tomar. Pareceria ser, llevandolo a los
extremos, que el individuo cuanto mas callado, cuanto més se guie por los mandatos que
establecen lo que debe hacer (y este programa incluird su alimentacidon, descanso, tiempo
libre, sus practicas de ocio, etc.) colaborard en mayor medida con la eficiencia econdémica-

estatal.

4.6.2.7. Biotipologia y educacion fisica: el horizonte utopico eugenésico

Se podria pensar que biotipologia y educacion fisica mantuvieron un doble
entrecruzamiento vinculados a los objetivos macro de ambas disciplinas. Por una parte, la
biotipologia le brindaba elementos conceptuales y procedimentales para efectuar de una
“mejor manera” la educacion del cuerpo de los individuos. El profesor contaba a partir de la
biotipologia, por un lado; con una mayor cantidad de conocimientos vinculados a las
cualidades corporales de cada individuo donde se incluian aspectos morfologicos,
temperamentales, morales, y psicologicos y, por otro lado, con la informacion relativa a las
practicas que debia desarrollar acorde a esa individualidad para propiciar su mejor
rendimiento biotipologico. En la linea de la tradicion del campo de la educacion fisica

(Dogliotti, 2012, Rodriguez, Giménez, 2012), se puede pensar que estos conocimientos
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aportados desde la disciplina biotipologica a las/os docentes se encontraban mas proximos a
un conjunto de mecanismos tendientes a la identificacion y prescripcion de practicas sobre los
cuerpos de las/os estudiantes que a un conocimiento a ser ensefiado en tanto un saber. Los
postulados biotipoldgicos le brindaron al/la docente una mayor cantidad de elementos para
establecer y justificar las mejores formas de encauzar al cuerpo dentro de su normalidad

biotipologica.

Como sefiala Dogliotti (2012), en la medida que la educacion fisica era pensada como
dispositivo para propiciar el rendimiento y las marcas vinculados a la gimnasia, el atletismo y
los deportes, la biotipologia aportaba insumos para la seleccion de los biotipos “mas acordes”
a la actividad gimnéstico-deportiva a desarrollar. Desde esta logica, la ensefianza no estaba
pensada en tanto un conocimiento al que todas/os podian acceder, sino que la predominancia
era de la determinacion biotipoldgica por parte de la/el docente de las mejores cualidades de

los individuos para el tipo de practica.

Los postulados biotipologicos serviran como herramientas para la seleccion y
eliminacion de los individuos a las diferentes practicas a desarrollar: una de las ideas claves a
partir de la cual se articuldé en torno al discurso eugenésico. Por otra parte, como hemos
mencionado, la educacion fisica era visualizada como una disciplina aliada de la tarea
biotipoldgica en la medida que colaboraba con el desarrollo del ambiente propicio para el
fortalecimiento de la raza y, a su vez, desarrollando practicas de fortalecimiento de las

cualidades especificas de cada biotipo colaboraba con la eficiencia del organismo social.

En la medida que el discurso de la eugenesia positiva puede ser pensado como un
conjunto de prescripciones tendientes al perfeccionamiento de la raza por medio del
desarrollo fisico, moral e intelectual de los individuos, donde convergieron mecanismos de
seleccion y depuracion de aquellos que no colaboraban con la evolucion racial, la biotipologia
y la educacion fisica articuladas, como se visibiliza en el caso del curso de profesores de
educacion fisica de la CNEF, establecieron fuertes lazos de solidaridad con el ideal
eugenésico, colaborando en su tarea. Una de las manifestaciones mas significativas sobre esta

articulacion la encontraremos en uno de los trabajos de las/os estudiantes:
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El problema de las desviaciones morfologicas no es entonces puramente un problema
estético, ni un problema de salud y de longevidad, es también un problema espiritual y un
problema moral [...] Surge asi un problema de eugenia, de perfeccionamiento de la raza, por
los medios adecuados al desarrollo fisico perfecto mediante un funcionamiento glandular
normal. La humanidad moderna debe buscar y encontrar en una nueva vida fisica, el vigor
que fue la herencia de la antigiiedad y que hemos perdido por multiples factores inherentes
al trajin de la vida misma (Giordano, 1943: 43).

Dentro de los enunciados de Giordano emergen algunos de los elementos centrales
mediante los cuales biotipologia, eugenesia y educacion fisica convergieron en un “horizonte
utopico” (Sapriza, 2001) comun como lo fue el “perfeccionamiento de la raza”. La educacion
fisica, asumiendo los postulados biotipologicos que establecian pautas de normalidad
vinculadas tanto a lo espiritual, moral, como morfologico, debia propiciar los “medios
adecuados” para el desarrollo del “fisico perfecto”. El fisico, lo morfologico se constituia

como uno de los elementos claves en la consagracion de la armonia biotipoldgica:

Cada desarmonia morfoldgica es la consecuencia de una desarmonia funcional. En
consecuencia: si las desarmonias de las formas dependen de una desarmonia de la funcion,
para corregir la desarmonia morfolégica hay que corregir la desarmonia funcional. Si
estudiamos, entonces, la morfologia humana a través de las distintas etapas de la historia,
podremos ver reflejadas en la linea de sus formas el funcionamiento glandular. El
individuo, dice Giovanni, no es otra cosa que el resumen de sus ancestrales y del medio
ambiente. [...] El ejercicio fisico, considerado dentro del factor ambiental, actia a través de
las influencias hormonales y ¢l debe tender en la hora actual a la perfeccion de la salud que
es la belleza de la funcion (Giordano, 1943: 13, 38).

Mediante su desarrollo se podria incidir favorablemente en los elementos enddcrinos,
regulandoles y esto traeria aparejado la mejora y el equilibro con el resto de las caras de la
piramide. La educacion fisica debia actuar favoreciendo para que esa herencia pueda emerger
nuevamente. Por otra parte, en clara sintonia con los postulados eugenésicos y con las logicas
de los sistemas totalitarios (Rodriguez,Giménez,2016), se establecia la idea de que existia un
modelo de perfeccion, que existia una imagen, una verdad, que representaba el ideal al que
todas/os debian aspirar a emparentarse. El biotipo “verdaderamente” armonico, que no solo
incluia pardmetros fisicos sino también morales, intelectuales y espirituales se constituyo en el
“nuevo” modelo a partir del cual la educacion fisica se debia basar para desarrollar sus

practicas con el objetivo de alcanzarlo:

La existencia de una tal armonia en grado suficiente es la condicion sin la cual no es posible
clasificar al sujeto como verdaderamente robusto en el sentido biotipologico. En el caso que
uno de los lados del biotipo sea defectuoso por exceso o defecto, se considera que el sujeto
es desarmonico y un falso robusto aunque puede ser fuerte de cuerpo o de inteligencia. Esta
distincion de verdadera robustez armonica o disarmonica es de interés para la aplicacion
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practica médica y educativa del examen biotipologico. La biotipologia tiene pues como
finalidad inmediata, hacer un reajuste nuevo para justipreciar lineas de conducta...
(Giordano, 1943: 22-23).

Las practicas de educacion fisica a ser desarrolladas sobre los cuerpos de la poblacion
debian basarse en una de las herramientas claves de la disciplina biotipologica como fueron
los examenes. La aspiracion debia colocarse en alcanzar la perfeccion del individuo, el
verdadero “robusto”, una raza perfecta. Los postulados biotipologicos por medio de las
practicas de la educacion fisica encontraron una via de gran importancia mediante la cual
plasmar sus conceptos, disciplinar el cuerpo, moldearlo en funcion de la obtencion de un ideal
fisico y moral. Biotipologia y educacion fisica confluyeron en la reduccion del ser hablante a
un mero organismo a ser gobernados por los valores de una nueva disciplina de la normalidad

que tuvo como objetivo macro un ideal eugenésico: producir una raza perfecta.
Consideraciones finales

A lo largo de este trabajo hemos buscado abordar el desarrollo de la eugenesia en el
Uruguay y sus vinculaciones con el campo de la educacion fisica. Dentro de este proceso
hemos sefialado que el surgimiento de la eugenesia a nivel occidental se dio aunado al
nacimiento de la biopolitica y del dispositivo de sexualidad moderno. La eugenesia enunciada
por Francis Galton y reproducida a nivel internacional -incluido Uruguay- se confecciono

sobre todo a partir de los saberes provenientes del campo de la biologia.

Los problemas relativos a la regulacion de las poblaciones en pos de la consolidacion
nacional, industrial y bélica, se articularon en las indagaciones de Galton relativas a la
herencia bioldgica. La eugenesia surgio en este entramado y pretendio consolidarse como una
ciencia capaz de brindarle insumos a los estadistas para generar politicas que propicien la
evolucion racial. En relacion a este ultimo objetivo, la distancia interpretativa entre Galton y
Darwin vinculada al concepto de evolucion bioldgica nos resulta un importante elemento a
partir del cual pensar a la eugenesia. En este sentido, hemos sefialado que en la medida que la

eugenesia se proponia ser una ciencia capaz de incidir en los procesos evolutivos de los seres
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hablantes, generando técnicas para dominarlos, podemos concluir que los postulados de
Galton se encuentran mas proximos a un movimiento politico- filoséfico que propiamente a
uno cientifico, mas proximo de lo politico que de la politica. Esta caracteristica la
identificamos como uno de los elementos estructurantes de los postulados eugenésicos que se

reprodujeron a nivel internacional, siendo llevados a los extremos por el régimen nazi.

Sobre comienzos del siglo XX, los postulados de Galton fueron operando como una
condicion para la generacion de politicas eugenésicas en diferentes estados. Como
observamos, el movimiento de la eugenesia no fue menor sino que generd una consolidacion
institucional importante a partir de redes biopoliticas internacionales que posibilitaron el flujo
e intercambio de ideas en torno la tematica. Los diferentes congresos le fueron brindando a la
eugenesia una importante visibilidad y sus postulados comenzaron a ser utilizados para la
generacion de politicas, configurandose como uno de los discursos hegemonicos durante la
primera mitad del siglo XX. Los médicos y estadistas uruguayos mantuvieron importantes
vinculos con estas redes, siendo uno de los elementos claves para la generacion de politicas de
eugenesia en el Uruguay. Las/os referentes uruguayos tuvieron un rol activo dentro de estas
redes, siendo generadores de importantes enunciados en torno a la tematica. Particularmente,
destacamos la figura de Paulina Luisi y de Augusto Turenne ya que fueron dos de los mas
importantes referentes de la eugenesia en el Uruguay y que, producto de su actividad como
médicos y como politicos, establecieron importantes vinculos internacionales con algunos de

los principales referentes de la tematica.

En el Uruguay, a partir de la década de 1920, el flujo de informacion vinculado a estas
redes es posible observarlo en las diferentes publicaciones de la época asi como en los
enunciados de los principales referentes de la tematica. Dentro del trabajo con fuentes
historicas, hemos identificado que en diferentes diarios y revistas se publicaron trabajos de
referentes de la eugenesia a nivel internacional. En este sentido sostenemos que la eugenesia
en el Uruguay, lejos de ser un movimiento aislado, se constituyo en torno a estas redes y

genero importantes insumos para las mismas.
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Para pensar las condiciones que hicieron posible la emergencia de la eugenesia en el
Uruguay, destacamos como un importante antecedente el procesos de secularizacion que se
dio desde fines de la década del setenta del siglo XIX y que dur6 hasta la segunda década del
siglo XX. En este proceso, el Estado fue asumiendo un rol importante en torno a la asistencia
de la poblacion, convirtiéndola en una de sus principales preocupaciones. Dentro de este
entramado, se destaca el avance del discurso médico y de la “elite reformista” en el medio
urbano que tendi6 a identificar en la higiene de los sectores populares una problematica para
el avance del proyecto moderno. Un elemento significativo en relacion a esta preocupacion se
dio en torno a la identificaciéon de todos aquellos individuos que no colaboraban con el
desarrollo nacional que se estaba impulsando. En esta linea, mencionamos como el discurso
médico jugd un rol clave en la identificacion de todos éstos y en la justificacion de su

“anormalidad” por medio de postulados cientificos.

Particularmente, identificamos que los primeros enunciados referidos a la tematica de
la eugenesia en el pais fueron realizados por Agusto Turenne y Paulina Luisi sobre fines de la
segunda década del siglo XX. Se puede sefialar que las referencias a la eugenesia por parte de
los autores se dieron en el marco de este entramado discursivo que colocaba a los procesos de
la poblaciéon como problema y que tendia identificar como “inferiores” a todos aquellos

individuos que no propiciaban la evolucion racial.

La eugenesia a nivel internacional y local se consolido a partir de una base epistémica que
visibiliz6 a los individuos en funcién de sus condiciones organicas, los pensé en términos de
unidades individuales y de como las mismas colaboraban con el “organismo social”. La
eugenesia, sobre la década del 1920, se articuldo a este entramado, incorporando Ia
preocupacion por la herencia bioldgica e introduciendo un conjunto de técnicas para propiciar

el control de la reproduccion y orientarlo en funcién de obtener una raza superior.

Un hecho significativo en Uruguay en relacion a este proceso de preocupacion por la
salud del cuerpo individual y de la poblacioén en su conjunto se dio con la concrecion de la ley
de salud publica de 1934. A partir de lo mencionado por algunos referentes médicos- politicos
vinculados a la eugenesia, identificamos que en esta ley el cuerpo emergié como una de las
principales preocupaciones de los estadistas y que el discurso eugenésico fue una de las

condiciones que posibilito la creacion de la ley. Si bien las preocupaciones por el cuerpo de la
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poblacioén, por su higiene- salud, son anteriores a la concrecion de la misma, lo destacamos
como un hecho significativo en la medida que los propios estadistas hacen alusion a la

importancia que cobrara el cuerpo para el desarrollo de la nacion.

Como otro de los elementos destacados, sefialamos que la ley pretendia generar el
“tratamiento obligatorio de las enfermedades hereditarias”. Si bien no hemos encontrado
evidencias de la puesta en funcionamiento de esta obligacion -siendo un elemento a ser
indagado en posteriores trabajos- la preocupacion por la herencia biologica resulta un dato
significativo para pensar el desarrollo de la eugenesia en el Uruguay. A su vez, los referentes
politicos estipulaban que a partir de la ley se debian generar las condiciones para que los
cuerpos no se degeneren y posibilitar su fortalecimiento y desarrollo evolutivo. Un dato
relevante en relacion a este Ultimo objetivo se dio también en 1934 cuando la educacion
fisica fue declarada por primera vez en la constitucidon como una actividad de “utilidad
social”. Este hecho nos ha llevado a sostener que entre el discurso eugenésico y la educacion
fisica en la ley de salud publica se establecieron fuertes lazos de solidaridad, constituyéndose
la segunda como una herramienta al servicio de la obtencion de los “cuerpos eugenésicos’:

los cuerpos aptos para no degenerar a la especie y propiciar que evolucione la raza.

Particularmente, hemos buscado identificar algunos de los espacios en el Uruguay
donde circularon los postulados vinculados a la eugenesia. El ambito de la medicina, por su
especificidad y por su vinculo préximo con los saberes que estructuran a la eugenesia,
entendemos tuvo un lugar relevante para posibilitar esta circulacion. En el marco de este
trabajo, identificamos tres importantes referencias como la Revista Médica del Uruguay
(1917- 1933), los Archivos Uruguayos de Medicina, Cirugia y Especialidades (1933- 1941) y
el Boletin de Salud Publica (1920- 1934). A su vez, encontramos vestigios en el ambito de la
psiquiatria y de la criminologia aunque sobre estos dos ultimos ambitos se hace necesario
indagar en mayor medida. En la misma linea, visibilizamos que otro de los espacios
especificos a partir de la cual circularon los postulados eugenésicos fueron las diferentes
instituciones vinculadas a la proteccion y educacion de la infancia. La infancia emergié como
una problematica de Estado a principios de siglo XX y fue atravesada por los discurso

relativos a la higiene y la salud, donde el discurso eugenésico gener6 afectaciones. Como
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observamos, en torno a los primeros congresos panamericanos sobre infancia en el continente
se generaron las primeras publicaciones relativas a la eugenesia en el pais. A su vez, como
una importante manifestacion de este proceso, destacamos que una de las primeras medidas
estipuladas en el Coédigo del Nifio del Uruguay de 1934 referia a la consagracion de politicas
eugenésicas. Nos resulto importante sefialar que las practicas de eugenesia propuestas en el
codigo, desde el punto de vista de las/os creadoras/es y en clara concordancia con lo
propuesto por Pinard en el Congreso de Eugenesia de Londres, quedaban comprendidas
dentro de la puericultura prenatal. En este sentido, apoyamos el postulado de Bashford y
Levine (2010) en cuanto a que uno de los modelos predominantes de la eugenesia en América
del Sur fue el de la puericultura. La articulacion de las medidas eugenésicas en el primer
Codigo del Nino del Uruguay entendemos que representan un importante hecho donde
visualizar parte del proceso mediante el cual la infancia y su educacion se fueron

constituyendo en el Uruguay en torno a este entramado

En conjunto a lo planteado por Barran (1999) para el contexto local, y de los
diferentes autores para el escenario internacional, identificamos que sobre la década de 1920,
la eugenesia se fue infiltrando dentro de la educacion estatal. Particularmente, postulamos
como hipdtesis, aunque sera algo a abordar en mayor profundidad en trabajos posteriores, que
las “catedras de higiene”, generadas por decreto de ley a partir de 1934 fueron espacios a
partir de los cuales el discurso eugenésico fue abordado explicitamente dentro de la
Universidad de la Republica. En la misma linea, sostenemos que para el caso de la educacion
escolar o liceal, existieron un conjunto de practicas que sin ser explicitamente mencionadas
como eugenésicas, mantuvieron fuertes continuidades con la misma y que fueron una de las

formas a partir de las cuales se educo a los cuerpos en el Uruguay.

Dentro de la educacion eugenésica, una de las problematicas centrales fueron las
conductas sexuales de los individuos. Estas ultimas fueron consideradas como una de las
grandes responsables en la adquisicion de todas las enfermedades que ademas de propiciar la
decadencia del individuo que las contraia también provocaria la de su descendencia. En torno
a estar practicas se erigid el discurso eugenésico que, bajo el horizonte de consolidar el

perfeccionamiento racial, pretendid encauzarlas por diferentes medios. Una de las estrategias
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que se buscaron implementar a nivel internacional para encauzar estas conductas fue a partir
de planes de educacion sexual de caracter cientifico. En este sentido, para el caso de Uruguay,
destacamos como una importante manifestacion de este proceso la enunciaciéon de Paulina
Luisi en 1919 del primer plan y metodos de ensefianza sexual del Uruguay. El plan, que en
términos de luisi representaba la ensefanza bioldgico- eugenésica, es un importante
documento para entender las formas en como fue concebida la eugenesia en el pais. La misma
era definida como un gran programa educativo que incluia un conjunto de pautas sobre cémo
debian ser las conductas de los individuos para propiciar que la raza no se degenere y
evolucione. Dentro de este conjunto de pautas se incluia a la educacion fisica. La articulacion
de Luisi entre eugenesia y educacion fisica resulta un dato importante para este trabajo en la
medida que esta ultima fue incorporada como una de las herramientas a implementar dentro
del marco de un programa de educacion bioldgico-eugenésico. En alguna medida, a partir de
la mencion de Luisi, se puede concluir que entre el discurso médico-eugenésico y la
educacion fisica se establecieron continuidades discursivas en el Uruguay. Si bien dentro de
las fuentes analizadas no fueron muchos los médicos que establecieron explicitamente
articulaciones entre eugenesia y educacion fisica, entendemos que los supuestos manejados
por los médicos eugenistas encuentran grandes continuidades discursivas con las formas de
significar a la educacion fisica por parte de Luisi. La educacion fisica formaba parte de las
estrategias a implementarse para consagrar algunos de los objetivos claves de la eugenesia
como lo fue consagrar un cuerpo que pueda engendrar otro buen cuerpo y, a su vez, que

potencie el desarrollo industrial.

Sobre la década de 1930, tal como ha detallado en profundidad Sapriza (2001), se
generaron las principales politicas sobre la eugenesia en el pais dentro de las cuales se
encuentra el codigo del nifio, asi como los consultorios médicos prematrimoniales, la ley de
inmigracion y la ley del aborto. El conjunto de estas politicas generaron una gran difusion de
los postulados eugenésicos siendo su momento de auge en el contexto uruguayo y también a
nivel internacional. La creacion en 1935 de la Comision de Eugenesia estatal a cargo de
Augusto Turene y en 1937 de los Consultorios de Eugenesia, son importantes referencias

sobre el momento de auge del discurso eugenésico en el pais.
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El conjunto de estas politicas asi como los principales discursos sobre la eugenesia en
Uruguay estuvieron orientados por lo que hemos denominado como eugenesia positiva. Las
politicas fueron planteadas como sugerentes y no de manera coercitiva como en los paises
anglosajones. Como hemos detallado a partir de lo propuesto por Garzon y Raggio (2010), la
interpretacion dominante sobre los factores hereditarios en el Uruguay hasta la década de
1930 estuvo vinculada a los postulados de Lamarck producto de la influencia francesa en el
pais. En este sentido, se observa como dentro de los enunciados de los eugenistas de la época,
cuando se hacia alusion a las leyes de la biologia manifestaban no estar seguros de su
funcionamiento aunque se inclinaban en mayor medida a pensar en en las posibilidades de la
trasmision de los caracteres adquiridos. Mas alla de esta caracteristica, lo que también hemos
identificado en las publicaciones de los autores uruguayos es que si bien el modelo
predominante fue el de Lamarck y que la consagracion de las politicas quedaron establecidas
de forma sugerente, gran parte de los médicos uruguayos que se pronunciaron sobre la
eugenesia, en diferentes ocasiones, se mostraron favorables a las esterilizaciones obligatorias.
En muchas oportunidades, estos autores mencionaban que si no se aplicaban de forma

coercitiva era por una cuestion de tiempo de maduracion de las leyes de la herencia.

Sobre la década de 1930, producto del avance de los postulados biotipoldgicos de
Nicola Pende en el continente, el discurso eugenesico tendi6 a articularse, conformando una
unidad de sentido, con los elementos de la biotipologia. Los referentes de la eugenesia
uruguaya como Augusto Turenne, establecieron redes como una de las principales
instituciones de biotipologia y eugenesia en el continente como lo fue la Asociacion de
Biotipologia, Eugenesia y Medicina Social de Argentina. La biotipologia se convirtié en una
de las disciplinas aliadas de la eugenesia proporcionandole un conjunto de técnicas tendientes

a la identificacion individual de los organismos del Estado.

En Uruguay el campo de la educacion fisica no fue ajeno al avance de las logicas
biopoliticas desarrolladas tanto a nivel internacional como local, edificandose en torno los
saberes provenientes de las ciencias biomédicas. Gran parte de las ideas manejadas por los
referentes del campo durante las dos primeras décadas del siglo XX forman parte de la

constelacion en torno a la cual se constituyé la eugenesia. Los supuestos bioldgicos
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manejados sobre la trasmision de los caracteres adquiridos era la interpretacion dominante
dentro del ambito académico y el campo de la educacion fisica fue perneado por estos
discursos. Sobre la década de 1920, estas ideas se articularon en torno al ideal eugenésico y
fueron utilizadas para pensar la educacion fisica. En este sentido, entendemos que los
enunciados de gran parte de los referentes del campo de la educacion fisica forman parte del
entramado discursivo de la cual la eugenesia es producto, aunque no es posible sostener que
los actores del campo de la educacion fisica estuviesen realizando alusiones explicitas a la

“ciencia” iniciada por Galton.

Dentro de las cuatro primeras décadas del siglo XX hemos hallado un tUnico
documento donde un referente del campo de la educacion fisica establecid continuidades
explicitas con los postulados eugenésicos. Dentro del documento se mencionaba a la
educacion fisica como una disciplina aliada de la tarea eugenésica en la medida que
posibilitaba la “realizacion practica del ideal” eugenesico vinculado al perfeccionamiento de
la raza. Sin duda, se trata de una importante referencia en la medida que nos permite postular
que fue una de las formas en las que se penso la articulacion entre ambas disciplinas. En este
sentido, concluimos en que la base epistémica de la eugenesia formoé parte de la constitucion
disciplinar del campo de la educacion fisica aunque dentro del proceso de conformacion del
campo no se observa que la tematica especifica de la eugenesia haya tenido un abordaje en
profundidad, ni haya sido utilizada explicitamente para guiar las practicas dentro del sistema
educativo durante las primeras cuatro décadas del siglo XX. Este supuesto también aplica
para pensar las articulaciones con el Curso para Profesores de Educacion Fisica generado a
partir de 1939 por la CNEF. Dentro de la formacion observamos que el lugar explicito de la
eugenesia fue marginal aunque dentro de la formacion se manejaron ideas, conceptos y
técnicas que mantuvieron fuertes continuidades discursivas con los postulados eugenésicos.
Como un claro ejemplo de esta articulacion nos interesa mencionar el dispositivo de ingreso
generado en 1939, donde se seleccionaba a los aspirantes a partir de un riguroso tamiz
centrado en la biologia, determinado quiénes poseian las cualidades organicas para

representar a los cuerpos que impulsaba la CNEF y quienes no.

Por otra parte, al igual que para el caso brasilero (Dos Santos, 2012), lo que si se

puede identificar es que los postulados de la biotipologia tuvieron una incidencia explicita
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mayor dentro de la formacioén de profesores de educacion fisica en el Uruguay, ingresando
como una unidad curricular dentro de la formacién. A partir de los supuestos biotipolédgicos,
se puede pensar que se proyectaron practicas de educacion fisica sobre los cuerpos de la
poblacién de fuertes continuidades con las logicas eugenésicas. La biotipologia se convirtid
en una de las disciplinas aliadas de la educacion fisica para el desarrollo de uno de los grandes

objetivos que las articulaba como lo fue el desarrollo y perfeccionamiento racial.

A lo largo de este trabajo hemos tratado de visibilizar como el discurso eugenésico
propicio por diferentes medios la exclusion- eliminacion de ciertos seres hablantes,
significando al cuerpo como un organismo-cosa a ser regulado por las logicas de la
administracion econdmica. La centralidad de los discursos eugenésicos esta en un cuerpo que
no habla, un cuerpo sin las posibilidades de la politica, sin la posibilidad del discurso.
Entendemos que esta caracteristica ha llevado a que la eugenesia opere como una condicion
de posibilidad para la generacion de politicas de fuertes connotaciones racistas- racialistas.
Con este trabajo hemos pretendimos aportar a la identificacion de este tipo de discursos y de
coémo han operado en la conformacion del campo de la educacion fisica en el Uruguay. En la
medida que asumimos lo planteado por Rodriguez, Giménez (2014a) en cuanto a que estos
discurso se mantienen hasta la actualidad, buscamos generar insumos que nos posibiliten
comprender en mayor medida como funcionan estos discurso, como se reactualizan y que
efectos tienen para pensar la formacion de licenciadas/os en educacion fisica y la educacion

del cuerpo en el Uruguay.
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